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SZIGETMONOSTOR ÖNKORMÁNYZATI HAVI LAPJA                               2005. szeptember (XI. évf. 8. sz.) 

Közmeghallgatás előtt - Interneten is - 
A www.szigetmonostor.hu címen 
található weboldalon folyamatosan 
frissülő, a lakosságot érintő külön-
féle híreket, információkat, érde-
kességeket olvashat a tisztelt ér-
deklődő, illetve községi lapunk,  az 
Újságoló számai is letölthetőek, 
egy évre visszamenőleg. 

www.szigetmonostor.hu 
 

- Köszönöm! - 
Mint Szigetmonostor művelődés-
szervezője, ezúton szeretnék kö-
szönetet mondani mindazoknak, a-
kik áldozatos munkájukkal hozzá-
járultak a szept. 17-én megrende-
zett Szüreti Felvonulás és Mulat-
ság sikeres lebonyolításához. 

Kovács Attila
művelődésszervező

 

- Tüdőszűrés - 
Ezúttal értesítjük a tisztelt lakossá-
got, hogy 2005. október 18-21. kö-
zött a törökbánlinti Tüdőgyógyin-
tézet tüdőszűrést végez települé-
sünkön. Fogadási idő: október 18-
án és 21-én 8.00-14.00 óráig, míg 
október 19-én és 20-án 12.00-
18.00 óráig várjuk Szigetmonostor 
lakosságát, a postázott idézésen ta-
lálható időpont pontos betartásá-
val. A tüdőszűrés helyszíne: Klub-
ház (régi könyvtár; Ady E. u. 1.) 

Polgármesteri Hivatal

  
Közmeghallgatás előtt címmel a Ho-
rányért Egyesület  lakossági fórumot 
szervezett 2005. augusztus 27-én, a 
Napsugár étteremben. A Fórum célja 
az volt, hogy a Horányiak meg-
ismerhessék a település rendezési 
tervét, illetve véleményt alkothas-
sunk, ki milyen Horányt szeretne a 
jövőben. A Fórumot nem csak a la- 

kosság, az Egyesület, hanem a fa-
lu vezetése is komolyan vette. Je-
len volt a falu  főépítésze Gubán 
Sándor, Szilágyi Lajos polgár-
mester úr és a képviselő-testü-
letből 6 képviselő. (A cikk folyta-
tását az újság 18. oldalán olvas-
hatják el a tisztelt olvasók.) 

Egy tó haláláról 
 

 
Rossz nyelvek szerint a Fővárosi Vízművek vezetése augusztus vége felé 
úgy döntött, a vízmű tónak annyi! Megszüntetik a vízszintfeltöltő szivattyú 
működtetését, és mint tudjuk, ennek hiányában a tó kiszárad. Természetesen 
nem hagyják veszni az élővilágot, a halakat átmentik a Dunába, a madarak-
nak meg van szárnyuk, majd elrepülnek valahová, az úti cél legyen az ő 
gondjuk. Beszélik, van ott még teknőc is, no meg sok egyéb élőlény, azok-
kal is történik majd valami, most átmenetileg fel is út, le is út, útilaput a tal-
pukra. (A cikk folytatása, illetve további írások a Merzsán-tó állapotáról, 
jövőjéről az Újságoló 9. oldalától kezdődően olvashatóak.) 
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Hírek - Családünnep 
 

Már szervezés alatt van Szigetmo-
nostor község egyik legnagyobb, 
leglátogatottabb kulturális rendez-
vénye, az immár hagyományosan 
megrendezésre kerülő Monostor 
Családünnep rendezvény, ami min-
den évben augusztus második hét-
végéjén várja a kultúra iránt érdek-
lődőket. Jövőre is igényes szórako-
zást ígér a több napos programso-
rozat, melyre 2006. augusztus 12-
13-án kerül sor. Az Újságolót infor-
málta: 

Gyetvai Géza 
Monostor Család-egyesület elnöke 

 
 

A szentendrei Okmányiroda 
nyitvatartási rendje 

 

Hétfő: 13.00-17.00 óráig 

Kedd: 8.00-12.00, 13.00-17.00  

Csütörtök: 8.00-12.00, 13.00-17.00  

 

Szerda: Zárva 

Péntek: Zárva 

 
Az Okmányiroda címe: 

2000 Szentendre, Városháza tér 4. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Polgármesteri 
Hivatal nyitvatartásáról 

 
Ügyfélfogadás: 

 Hétfő   8.00-16.00 

 Szerda   8.00-16.00 

 Péntek   8.00-12.00 
 

Pénztári nyitvatartás: 

 Hétfő, Szerda, Péntek  8.00-12.00 

Ebédidő: 12.00-13.00 

Szeretettel várjuk ügyfeleinket!

 

Felhívás! 
Az ÚJSÁGOLÓ című havilap ezúton értesíti a tisztelt lakosságot, hogy a lap – a terjesztés során 

felmerült problémákból kifolyólag az elkövetkezendő időkben nem kerül „kihordásra”, ugyanakkor 
továbbra is ingyenesen lehet hozzájutni a településen található kereskedelmi egységekben. Szíves 

megértésüket megköszönve, tisztelettel: Az ÚJSÁGOLÓ szerkesztősége 

TARTALOMJEGYZÉK 
ÖNKORMÁNYZAT   2 

KÖRNYEZET   7 

MERZSÁN-TÓ   9   

HÍDÜGY 12 

RÖPÜL A LABDA… 13 

EGÉSZSÉG 16 

CIVIL/GONDOLATOK 18 

OKTATÁS/NEVELÉS 19 

HORÁNYI HÍR/REAKCIÓ 22 

KULTÚRA 23 

TÁJÉKOZTATÓ 26 

FOTÓPÁLYÁZAT 27 

PROGRAMAJÁNLÓ 28 

SPORT 30 

KÖZÉRDEKŰ 32 

Apró mosoly 
 

Az anyós így szól a vejének: 
- Ha annyira utálsz engem, miért van kirakva a képem a kandallótok fölé?
- Csak azért, hogy a gyerekeket elriasszam a tűzzel játszástól! 
 

A Polgármesteri Hivatal dolgozói névsora 
és tisztségek 

Polgármester: Szilágyi Lajos 
Jegyző: Báthori Gábor 

Építési ügyek: Bándi János 
Adóügyek, Anyakönyvvezető: Borszékiné Mócsai Bernadett 

Népességnyilvántartás, Szociális ügyek: Jobbágy Mária 
Gazdálkodási előadó: Simon Zsuzsanna 
Pénzügyi ügyintéző: Pauliny Lászlóné 

Pénzügyi előadó: Szalai Zoltánné 
Iktatás, Kommunális ügyek: Vidráné Hajós Márta 

Csatornázási ügyek: Klement Józsefné 
Élelmezésvezető: Berkes Lászlóné 
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Tájékoztatjuk Tisztelt ügyfeleinket, 
hogy a Szigetmonostori Posta az alábbi 

nyitvatartás szerint üzemel: 
 
Hétfő:  8.00-12.00 12.30-17.00 
Kedd:  8.00-12.00 12.30-14.30 
Szerda: 8.00-12.00 12.30-15.30 
Csütörtök: 8.00-12.00 12.30-15.30 
Péntek: 8.00-12.00 12.30-15.30 
Szombat: ZÁRVA 

 

Szigetmonostor Fogászat 
 
Hétfő  15.00-18.00 
Kedd  8.00-11.00 
Szerda  15.00-18.00 
Péntek  11.00-13.00 
 

Szigetmonostor Rendelőintézet 
 
Hétfő  8.00-10.00 10.00-11.00 (b)  
Kedd  8.00-10.00 10.00-11.00 (b) 
Szerda  13.00-15.00 15.00-16.00 (b) 
Csütörtök 8.00-10.00 10.00-11.00 (b) 
Péntek  10.00-12.00 12.00-13.00 (b) 
(b: előre bejelentkezettek) 

Rendelő tel.: 26-393-380, Mobil tel.: 30-922-3145 
 
17.00 órától Központi Ügyelet: 
Tahitótfalu, Ifjúsági út 5. Tel.: 26-387-030  
 

Szigetmonostor 
község mezőőrének telefonos elérhetősége: 

06-70-3740-550 

Kovács Attila, Szigetmonostor község 
közművelődési szakalkalmazottjának telefonos 

elérhetősége: 

06-70-3740-541 

Önkormányzati Hírek 
Az alábbiakban Szigetmonostor település Önkormány-
zatának Képviselő-testülete által 2005. augusztus 10-
én, szeptember 8-án és szeptember 15-én megtartott 
üléseken határozati, illetve rendeleti szintre emelkedett 
döntéseit közöljük (az ülések jegyzőkönyvei alapján). 

2005. augusztus 10. 
Szigetmonostor és Pócsmegyer közös testületi ülése. 
1. Napirendi pont: Kistérségtől kapott normatíva 
támogatás felosztása. Simon Zsuzsanna, Szigetmonos-
tor Község Önkormányzatának Gazdálkodási Előadója 
a következő felosztási elvet ismertette a települések 
képviselő-testületeivel: A Többcélú Kistérségi Társu-
lás pályázaton elnyert iskolára fordítható normatív tá-
mogatási bevétele Szigetmonostor és Pócsmegyer köz-
ségre nézve 10.960 eFt. Az elnyert támogatás 40 % - 60 
% -os megosztása szerint Pócsmegyer községre 4. 384 
eFt, míg Szigetmonostor községre 6.576 eFt esik. Az 
iskola költségvetési hiányát, ha ugyanilyen arányban 
osztjuk meg, akkor Pócsmegyerre 8.182 eFt, míg Szi-
getmonostorra 12. 274 eFt hiány jut. 2005. évi költség-
vetésében Pócsmegyer 6.400 eFt működési célú pénz-
összeg átadást szavazott meg az iskolára. Így most a 
8.182 eFt-os hiányhoz hozzáadva a 6.400 eFt összegű 
pénzösszeg átadást és a Pócsmegyerre jutó 4.384 eFt 
összegű kistérségi normatív támogatást, a pócsmegyeri 
iskolára 2.602 eFt-os összegű fejlesztés jutna. Ugyan-
ezzel a tematikával számolva a szigetmonostori iskola 

fejlesztésére 6.648 eFt, illetve az éves költségvetésben 
eredetileg is fejlesztésre tervezett 1.465 eFt jut. 
Hosszas vita után az ülésen a képviselő-testületek a kö-
vetkező határozatokat hozták meg az ügyben. 
a.) Pócsmegyer község Önkormányzatának Képviselő-
testülete 3 igen, 1 nem, 1 tartózkodás szavazat mellett a 
következő döntést hozta. 
32/2005 (VIII.10.) Ök. számú határozat: 
Pócsmegyer Község Önkormányzatának Képviselő-tes-
tülete úgy dönt, hogy a Többcélú Kistérségi Társulástól 
normatív támogatásként kapott 8.506 eFt összegből a 
visszautalandó 222.037 Ft-ot levonva, Szigetmonostor-
nak működési célra 8.283.963 Ft-ot utal át. Ezen felül 
Szigetmonostor az Iskola működési célú támogatása-
ként 2005. I. félévére már megkapott 3,2 millió Ft-ot. 
Pócsmegyer község Képviselő-testülete elfogadja, hogy 
az iskola működési célú költségvetési hiánya 8.182 eFt. 
A 2005. II. félévi 3,2 millió Ft pedig a pócsmegyeri is-
kola fejlesztésére lesz fordítva. 
b.) Szigetmonostor község Önkormányzatának Képvi-
selő-testülete 8 igen szavazattal, egyhangúan a követke-
ző határozatot hozta. 
84/2005 (VIII. 10.) sz. KT határozat 
Szigetmonostor Község Önkormányzata, - Pócsmegyer 
Község Önkormányzata képviselőinek  döntése ismere-
tében - a Többcélú Kistérségi Társulás keretében, mű-
ködési célra kapott normatív támogatás következtében 
felszabaduló saját forrás összegét (6.648 eFt) az iskola 
fejlesztésére kívánja fordítani, az eredetileg betervezés-
re került 1.465 eFt-tal együtt. Az azonnal megrendelen- 
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2. Napirendi pont: Építéshatósági Társulás 
7 igen, 1 tartózkodás, 0 ellene szavazattal az alábbi ha-
tározat született. 
85/2005. (08.10.) sz. KT határozat 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő 
testülete – a Pest Megyei Közigazgatási Hivatal 8-6-
14/2005. ügyszámú szakmai véleményének birtokában 
és ismeretében (A Közigazgatási Hivatal leveléből egy-
értelműen kiderül, hogy a társulás felmondásával épí-
téshatóságilag Szigetmonostor Szentendréhez tartozna. 
– szerk.)  – a Képviselő-testület 60/2005. (05.26.) szá-
mú korábbi határozatát visszavonja. A Pócsmegyer 
Községgel fennálló Építéshatósági Társulásból nem kí-
ván kilépni. A jelenleg érvényes építésügyi igazgatás 
területén a hatósági igazgatási társulásra vonatkozó 
megállapodást, annak 14.0. pontja szerint 4 éven át, 
2009.12.31-ig szeretné továbbra is fenntartani. Sziget-
monostor Községben a feladatok ellátását - a Pest Me-
gyei Közigazgatási Hivatal 2005.03.22-én keltezett 
jegyzőkönyve alapján - felsőfokú végzettségű személy-
lyel kívánja 2005.09.01-től kezdődően biztosítani. 
 

 
Polgármesteri Hivatal 

2005. szeptember 8. 
1. Napirendi pont: Intézményi térítési díjak megál-
lapítása, kistérségi támogatás következtében felsza-
baduló saját forrás további felhasználása. A képvise-
lő-testület egyhangú 10 igen szavazattal az alábbi hatá-
rozatot hozta. 
86/2005. sz. (09.08.) KT határozat:  
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete úgy döntött, hogy a művészeti alapiskola térí-
tésmentes igénybevétele egyedi kérelem alapján, – az 
igazgató úr előzetes javaslatával – a Szociális Bizottság 
döntése alapján történik. Ezért az iskola Szervezeti és 
Működési Szabályzatát is módosítani szükséges. 
Ezt követően Báthori Gábor jegyző úr az intézményi 
térítési díjak egészének elfogadását tette fel szavazásra. 

 
Egyhangú 10 igen szavazat mellett az alábbi döntés 
született. 
87/2005. sz. (09.08) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete az intézményi térítési díjakat a határozat mel-
lékletében szereplő összegek szerint állapítja meg, 
2005. szeptember 1-től. (A térítési díjakról információ 
kérhető a Polgármesteri Hivatalban, illetve az általános 
iskolában – szerk.) 
2. Napirendi pont: Település rendezési-, illetve sza-
bályozási terv Horány besorolásának vonatkozásá-
ban. Hosszas vita után Szigetmonostor község Önkor-
mányzatának Képviselő-testülete egyhangú 10 igen 
szavazattal, az alábbi döntést hozta az ügy tovább-
menetelét illetőleg. 
88/2005. sz. (09.08.) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete megbízást ad a ADU Építész Iroda Kft. jelen-
lévő képviselői, Gajdos István ügyvezető és Cs. Kele-
men Ágnes vezető tervezőknek Horány övezeti besoro-
lását elemző részletes  tanulmány  elkészítésére. Ennek 
díjazásról az Iroda által küldött tervezési árajánlat alap-
ján a 2005. szeptember 15-én tartandó Képviselő-testü-
leti Ülésen születik döntés. Határidő: 2005. szeptember 
15. – árajánlat vonatkozásában; 2005. október 08. – a 
tanulmány elkészítésére. 
3. Napirendi pont: Élelmiszer közbeszerzési eljárá-
sának eredményhirdetése. 
Egyhangú 10 igen szavazattal a képviselő-testület elfo-
gadta a közbeszerzési bíráló bizottság által megállapí-
tott eredményt. 
89/2005. sz. (09.08)  KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete az élelmiszerek beszerzésére kiírt közbeszer-
zési eljárás eredményét a bíráló bizottság megállapítá-
sával egyetértésben, az alábbiak szerint határozza meg: 
5. tétel nyertese: Kalács Kft.; 1-2-3-4-7. tétel nyertese: 
Metro Kereskedelmi Kft.; 6. tétel nyertese: „MIRSA” 
Pest Megyei Hűtőipari Rt. (A kihirdetett eredmény egy 
éves időtartamra vonatkozik. – szerk.) 
Kompok, révek üzemeltetése. Báthori Gábor jegyző 
úr kérte, hogy a Képviselő-testület döntsön a révek, 
kompok üzemeltetésére vonatkozó közbeszerzési pá-
lyázat kiírásáról, az Útgazdálkodási és Koordinációs 
Igazgatóság a napokban küldte meg erre vonatkozó 
átiratát. Egyhangú 10 igen szavazattal, a képviselő-tes-
tület döntésének értelmében az alábbi határozat szü-
letett. 
90/2005. sz. (09.08) KT határozat 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete az Útgazdálkodási és Koordinációs Igazgató-
ság pályázatával kapcsolatban a Szigetmonostor nevű 
kishajóra egyszerűsített közbeszerzési eljárást ír ki. 
Ezt követően egyhangú 10 igen szavazattal az alábbi 
döntés született. 
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91/2005.sz. (09.08) KT határozat 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete az UKIG pályázattal kapcsolatban kiírt közbe-
szerzési eljárás Bíráló Bizottságának tagjaivá Bencsik 
Erszébetet, Mocskonyi Pétert és Molnár Csabát válasz-
totta. 
4. Napirendi pont: tájékoztató a kukás autó átalakí-
tásáról, illetve a maradvány összeg felhasználásáról. 
Kosztek Imréné (a közbeszerzési eljárások lebonyolítá-
sát végző cég képviselője) tájékoztatta a jelenlévőket, 
hogy megérkezett az engedély az átalakításhoz, de még 
sárga rendszámot és belföldi árufuvarozói engedélyt is 
kérnek. Ezt követően a szelektív hulladékgyűjtés to-
vábbi bővítésére fogalmazott meg egy határozati javas-
latot, melyről kérte a képviselő-testület döntését. Szilá- 
gyi Lajos polgármester úr tájékoztatta a jelenlévőket, 
hogy maradt rá pénz. 
A Képviselő-testület egyhangúlag, 10 igen szavazattal, 
az alábbi határozatot hozta. 
92/2005. sz. (09.08) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete a szelektív hulladékgyűjtés további bővítésé-
vel egyetért, és 3 italos fémdoboz gyűjtésére szolgáló 
1100 literes konténer, illetve 10 db elemgyűjtő vásárlá-
sát engedélyezi a költségvetési keret terhére. Egyúttal 
az Öko-Pannon Kht.-vel és a Fe-Group Rt.-vel kötendő 
szerződések aláírásával megbízza a Polgármestert. Ha-
táridő: 2006. január 2. 
5. napirend: Egyebek 
a.) Vízdíj hátralék. 
A képviselő-testület egyhangú 10 igen szavazattal az 
alábbi határozatot hozta. 
93/2005. sz. (09.08) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete úgy döntött, hogy a Vízművek felé fennálló 
1.209.159 Ft  összegű vízdíjhátralék kifizetését olyan 
formában kívánja megoldani, hogy az alsógödi rév je-
lenlegi bérlője, a Rudas és Társa BT képviseletében 
Rudas Ferenc ügyvezető és az Önkormányzat fele-fele 
arányban állják ezt a költséget (604.580 Ft – 604.580 
Ft), az Önkormányzat pedig a teljes összeg megfizeté-
sére kérjen részletfizetést. 
b.) Móring Sándor kérése 
Móring Sándor az egykor, állam által 1959-ben kisajá-
tított ingatlana helyett kér most másikat az Önkormány-
zattól, peren kívül szeretne megegyezni. Egyhangú 10 
igen szavazattal a képviselő-testület az alábbi döntést 
hozta az ügyben. 
94/2005. sz. (09.08) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete Móring Sándor (érdi lakos) kérelme ügyében 
úgy döntött, hogy ingatlanának 1959. évben történő ál-
lamosítása miatt Önkormányzat által történő kárpótlá-
sát nem támogatja. 

 
c.) Szúnyogirtás. 
Egyhangú 10 igen szavazattal a következő határozatot 
hozta a képviselő-testület. 
95/2005. sz. (09.08.) KT határozat 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete úgy döntött, hogy egy rendkívüli, földi szú-
nyogirtás legyen az egész faluban, a szeptember 17-én 
rendezendő Szüreti Felvonulás és Mulatság előtt. 
 
2005. szeptember 15. 
1. Napirendi pont: Tájékoztató a 2005. évi költség-
vetés I. féléves alakulásáról.  
A képviselő-testület 9 igen, 1 tartózkodás mellett az 
alábbi határozatot hozta. 
96/2005. (09.15.) sz. KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete elfogadta a 2005. első féléves költségvetési 
beszámolóját azzal a megjegyzéssel, hogy a fejlesztési 
kiadásokat ideiglenesen a minimálisra csökkentsük. 
Ezt követően Simon Zsuzsa Gazdasági Előadó tájékoz-
tatást nyújtott az előirányzat módosítási javaslatokról: 
- a mezőőr kiküldetése + 150 eFt-ot igényelne, 
- a konyha ingatlan karbantartásánál nem számolt a 
tisztasági festéssel, ezért ide + 500 eFt lenne szükséges, 
- az alapilletmény keretet is meg kell emelni (Bándi 
János végkielégítése, felmentési idejére járó illetmé-
nye, az új kolléga, Greguss Zoltán, valamint Vidráné 
Hajós Márta illetménye miatt), 
- a számítógépes programok jogtisztaságának biztosítá-
sa érdekében meg kellett vásárolni a szoftvereket, mi-
vel az eddigi bérlet összege ennél jóval magasabb lett 
volna, 
- közbeszerzési eljárás kiírása miatt is jelentkezik plusz 
költség, 
- talajterhelésből 4 mFt lett betervezve, de ez  nem fog 
az idén teljesülni, jövőre is csak ennél jóval szeré-
nyebb, 100-200 eFt-os bevétel várható, 
- vízdíjra + 130 eFt szükséges, 
- gépek karbantartásához + 100 eFt, 
- a védőnő támogatása megváltozott, nőt a keret, és 
jövő júniusban  nyugdíjba  megy.  Javaslat: számára 2 
havi jutalom kifizetése. 
- A Kultúrház bevétele jól alakult, több, mint 200 eFt 
jött be. A néptánc támogatását is meg kellene emelni, 
ennek a terhére. 
A továbbiakban 9 igen, 1 tartózkodás mellett az alábbi 
döntés született. 
97/2005. sz. (09.15.)  KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete elfogadta a Gazdasági Bizottság javaslatát, mi-
szerint a védőnő számára 2x1 havi többletjuttatás (bér) 
kifizetésre kerüljön még ez évben, a megkapott többlet 
OEP finanszírozás terhére, azzal, hogy a juttatás össze- 
ge járulékokkal együtt nem lépheti túl a megkapott 
többlettámogatást (686 eFt). 
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98/2005. sz. (09.15.) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete, a Gazdasági Bizottság javaslatával egyezően, 
a közművelődési feladat bevételéből 150 eFt-ot a nép-
tánc részére átcsoportosít. 
Végezetül az „Előirányzat módosítási javaslat” egészé-
nek elfogadását tette fel szavazásra Báthori Gábor jegy-
ző úr. 9 igen, 1 tartózkodás mellett az alábbi döntést 
hozta a képviselő-testület. 
99/2005. sz. (09.15.) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete a Határozat mellékletében szereplő, a 2005. 
évi költségvetésre vonatkozó előirányzat módosítási 
javaslatokat  elfogadta. 
2. Napirendi pont: Kistérségi támogatás következté-
ben felszabaduló saját forrás intézményben (iskola) 
történő további felhasználásáról. Fedett közlekedő: 
9 igen, 1 ellene szavazat mellett az alábbi határozat 
született. 
100/2005. sz. (09.15.) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete elfogadta az Iskola bejáratánál fedett közleke-
dő elkészítését a Tetőtér Kft. árajánlata alapján. Határ-
idő: 2005. november 30. 
Szegélykövezés: A képviselő-testület 9 igen, 1 ellene 
szavazattal az alábbi határozatot hozta az ügyben. 
101/2005. sz. (09.15.) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete elfogadta, hogy az Iskola udvarán a salak és a 
fű elválasztása szegélykővel valósuljon meg. Határidő: 
2005. november 30. 
Fentiek megvalósulása után a továbbiakban döntöttek 
az oktatási eszközök beszerzéséről. 9 igen, 1 ellene sza-
vazattal az alábbi határozat született. 
102/2005. sz. (09.15.) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete elfogadta az Iskolába az oktatási eszközök be-
szerzését, a beérkező további bevételek függvényében. 
Világítás korszerűsítéséről: A Képviselő-testület egy-
hangú 10 igen szavazattal az alábbi határozatot hozta. 
103/2005. sz. (09.15.) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete elfogadta, hogy a fontossági sorrendben legu-
toljára a világítás korszerűsítésére kerüljön sor a beér-
kező árajánlatok alapján, melyek térjenek ki az érintés-
védelemre is. Megvalósulásának feltétele a bevételek 
további beérkezése. 
3. napirend: Egyebek 
a.) Révátkelők, kompok bérleti szerződése. Mocsko-
nyi Péter képviselő, a Gazdasági Bizottság elnöke be-
számolt arról, hogy átnézték a révátkelők üzemelteté-
sére vonatkozó, Báthori Gábor jegyző úr által összeállí- 
 

 
tott bérleti szerződés tervezetét, és az alábbi megjegy-
zéseket tették: 
- Felülvizsgálatra szorul a bérleti díj és a menetrend 
változása (az előző infláció követő lenne, míg az u-
tóbbit egy hónappal előtte be kellene jelenteni jóváha-
gyásra). 
- A kalkulált viteldíjakat is a KT elé kell terjeszteni. 
- A révházak tisztasági meszelése, festése a bérlő fela-
data lenne. 
- Valamennyi révnél leltárt kell felvenni. 
Egyhangú igen szavazattal az alábbi határozatot hozta a 
képviselő-testület. 
104/2005. sz. (09.15.) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete megbízza a Gazdasági Bizottságot, hogy a rév-
átkelők üzemeltetésével kapcsolatban elkészült bérleti 
szerződés-tervezet birtokában egyenként üljön le tár-
gyalásra a révek üzemeltetőivel. 
b.) Bursa Hungarica pályázat. A képviselő-testület 
egyhangú 10 igen szavazattal az alábbi határozatot hoz-
ta az ügyben. 
105/2005. sz. (09.15.) KT határozat:
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete úgy döntött, hogy csatlakozzon az Önkor-
mányzat a Bursa Hungarica pályázathoz, 5 eFt/fő ösz-
szeggel. 
c.) Kamatmentes munkáltatói kölcsön kérelem. 
Egyhangú 10 igen szavazattal az alábbi határozatot 
hozta a képviselő-testület. 
106/2005. sz. (09.15.) KT határozat: 
Szigetmonostor Község Önkormányzatának Képviselő-
testülete Vácziné Varga Hajnalka kérelmét megtár-
gyalta. Nevezett a támogatási feltételeknek megfelel, 
ezért részére 300 eFt kamatmentes munkáltatói kölcsön 
folyósításához hozzájárul, a vonatkozó 5/2001. (04.19.) 
KT számú rendeletben foglaltak szerint, a 2005. évi 
költségvetésben még rendelkezésre álló keret terhére. 

Polgármesteri Hivatal 

Felhívás! 
Szigetmonostoron létesített gyűjtőkonténerek igény-

be vehetők a keletkezett építési hulladék, törme- 
lék (sitt) elhelyezésére. A konténerek telephelye: 

Árpád utca – volt gázcsere telep 
Törmelék fogadási idő: Szombat 9.00-12.00 

(kivéve ünnepnapok) 

Az ily módon elhelyezett konténerek ürítése, 
a hulladékok elszállítása díjmentes, a település 

önkormányzata végzi.  
Köszönet az együttműködésért! (Szigetmonostori 
Faluszépészeti Egylet és a Polgármesteri Hivatal) 
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Jó lenne… 
 
Milyen sokszor tapasztaltuk már lakásunkban, környe-
zetünkben, ha valamit rendbe tettünk úgy igazán, vagy 
vettünk egy szép odaillő dolgot, hosszú-hosszú időre 
megszűnt a nyugalmunk. Megszűnt, mert az új vagy 
megszépült enteriőr követelte magának, hogy a környe-
zetét is hasonlítsuk hozzá. Az új helyzet katalizátorként 
működött, mozgósította a képzeletünket, tovább gon-
doltunk számos részletet és máris tágult a szépség körü-
löttünk, még ha csak a gondolatunkban is. 
 
Kedves olvasó, ugyanígy van ez egy település életében 
is. Kellenek katalizátorok, irányadó, vagy iránymutató 
történések, dolgok, amik aztán meghatározóak lesznek. 
Így jöhetett létre Hollókő, így jöhettek létre a városok 
jellegzetes terei, utcái. Ha egy település egy terén vagy 
terecskéjén épül egy, a térbe, tájba illő igényes épület, 
nagyon nagy kontárság kell ahhoz, hogy az utána épí-
tendő dolgok tervezésénél a tervező ezt figyelmen kívül 
hagyja. 
Jó lenne, ha Szigetmonostoron is megjelennének az 
ilyen általánosan katalizáló, a szépséget és igényességet 
kifejező, azt követelő alkotások. Tudom, hogy a gazda-
sági helyzet nem sok mozgásteret enged a falu számára, 
de azért ha a prioritásokat megfelelően vagy megfele-
lőbben jelölnénk meg, talán mégis kikerekedne belőle 
valami. Köztudott és mi is tudjuk, hogy pénzünk és i-
dőnk arra van, amire akarjuk. 
Nem nagy dolgokra gondolok. A faluház biztosan ilyen 
lesz majd, nem lehet más, de addig is… azt gondolom 
nem csak a látványos új dolgok dinamizálhatnak egy 
közösséget, de a szerves fejlődést mutató kisebb, szá-
mos szép változás is. Mert, hogy ettől úgy helyükre ke-
rülnek a dolgok, a rend és a nyugalom nemcsak az 
utcaképben, de a lelkünkben is megerősödik – szüksé-
günk is van erre nagyon. 
A lényeg: Jó lenne, ha a falu középületeinek – iskola, 
óvoda, orvosi rendelő, polgármesteri hivatal, posta, kul-
túrház – bejárata és közvetlen környezete nagyobb tisz-
telettel fogadna bennünket, hogy ne kelljen az épület 
falának támasztanunk a kerékpárt, hogy a kőedényben, 
virágtartó betontartóban ne gaz éktelenkedjen, hogy a 
parkolónak kijelölt hely ne pocsolya és vízgyűjtő le-
gyen, hogy az intézmény udvarán ne parlagfű és gaz 
virágozzák. Ugye könnyű belátni, hogy ehhez nem kell 
sok pénz, hogy ez igazából odafigyelés és igényesség  

 
kérdése. Sajnálom, ezekre az igénytelen állapotokra 
magyarázatot nem lehet adni. 
Több pénz kell hozzá és főleg több akarat és elszántság, 
meg sok minden több, de talán megérné, hogy a fent 
felsorolt középületeket alaposan körbejárjuk. Nyitott 
szemmel körbejárjuk. Én most csak egy épületet szeret-
nék érinteni vetületekben, ez pedig az iskola. Nem aka-
rom hosszú lére engedni a gondolataimat és főleg meg-
sérteni valakit is. 
Tehát. Az helyett a műanyag hullámlemez helyett sze-
retnék egy faluképbe illő, szépen megmunkált, faszer-
kezetes, cseréptetős portált látni. A gyerekek pedig meg 
is érdemelnék és a pedagógusok is, meg az iskola, az a 
szellemiség, amely belőle árad. Még sok érvet leírhat-
nék, hogy mi minden miatt lenne még fontos és jó az az 
új és szép portál, de tartom magam az ígérethez. Más 
okból, de legalább ennyire fontos lenne a rendelő, egy 
kicsit odahajolni a rosszkedvű beteg emberek lelkéhez, 
más okból a hivatal és így tovább. 
A Faluszépészeti Egylet elfogadta ezt a gondolatot és 
tenni is akar érte, mert hisszük, hogy ez a körüljárás, ez 
a megmozdulás mindannyiunk érdeke, java. A dolog 
előre visz, az igényes térség mindig tágul, a puszta lété-
vel orientál, nevel, közérzetet javít, példát ad. 
A Szigetmonostori Faluszépészeti Egylet a témát a 
zászlajára tűzte, a gondolatot ki akarja érlelni, és a ter-
vezésben készséggel áll az érintettek rendelkezésére. 
Például az épület bejáratát érintő látványterv elkészíté-
sével, az önkormányzat, az intézmények számára vagy 
a falusi építészetben jártas tervezők felkutatásában stb. 
A CBA, az éttermek, a presszó, a különböző boltok is 
részt vehetnének ebben, növelhetnék hitelességüket, 
megbízhatóságukat, ügyfélbarát beállítottságukat, az-
zal, hogy a hozzájuk belépőt biztonságos és igényes 
bejárattal és környezettel fogadják. Az igényesség a ve-
vő, a kuncsaft érdekében történő áldozatvállalás megté-
rül, hiszen ez cégér is egyben. És hogy ez mennyit ér? 
Sokszor volt már velem, hogy Pesten vagy Szentendrén 
járva úgy döntöttem, hogy mégis a faluban vásárolok, 
mert úgy éreztem, hogy az a bizonyos bolt az enyém is, 
mert ott tényleg gondolnak rám, mint vevőre. Igen. Jó 
lenne tehát, ha a boltok és a szórakozóhelyek is gondol-
nának erre. Keressék meg a Faluszépészeti Egyletet és 
kérjenek segítséget. Ezek a gondolatok azt sugallják, 
hogy kezünkben a megoldás, rajtunk a sor. Kedves 
olvasó! Minden jót! 

Szirony György

                                     CSALÁDSEGÍTŐ ÉS GYERMEKJÓLÉTI SZOLGÁLAT 
2000 Szentendre, Szentlászlói út 89. 
Email: gyermekjolet@dunakanyar.net
csaladsegito@dunakanyar.net 
tel: 06-26/312-605 

mailto:gyermekjolet@dunakanyar.net
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Kiskertész 
 
Gyógynövényből tea 
 
A gyógynövények rendkívül sokféleképpen alkalmaz-
hatók: külsőleg hideg- vagy meleg borogatásként (pél-
dául kamilla, zsálya), fürdők elkészítéséhez (levendula, 
citromfű, rozmaring, cickafarkfű), sebek, bőrbetegsé-
gek kezelésében pakolásként kötésekhez (csalán), száj- 
és toroköblítéshez (cserszömörce), intim zuhanyokhoz 
és inhaláláshoz. Mindezek mellett a gyógynövények leg-
elterjedtebb és legkedveltebb felhasználási módja még 
ma is a gyógyteák készítése, melyek több évszázada 
szolgálják az emberek egészségét. A gyógyteákat három 
nagyobb csoportra bonthatjuk. 
 
Egykomponensű gyógyteák és gyógytea keverékek: 
Olyan termékek, amelyeknek alapanyaga kizárólag a 
gyógynövény hatásos része. 
Bio teák: Olyan gyógynövény alapú teák, melyek meg-
felelnek a bio termékekre vontakozó minden előírásnak 
termőhely, begyűjtés, kártevőmentesítés, feldolgozás, 
raktározás tekintetében és mindezt szigorú dokumentá-
cióval igazolják. 
Élvezeti teák: Olyan teakeverékek, amelyek alapanyaga 
a gyógynövény hatásos része, de élvezeti értékét temé-
szetes vagy természetazonos anyagokkal fokozták. 
A következőekben néhány fontosabb egykomponensű 
gyógytát és gyógytea keveréket ismertetünk. 
Akácvirág: A gyógynövényből készített gyógytea kö-
högéscsillapító és enyhe hashajtó. Elkészítés és alkal-
mazás: Az 1-2 gramm akácvirágból készült forrázatot 
egész napra elosztva fogyasszuk. Kellemes ízű szörp 
készíthető belőle. 
Bodzavirág: A gyógynövényből készített gyógytea eny-
híti a meghűléses, lázas megbetegedések felsőlégúti tü-
neteit. Izzasztó, enyhe gyulladáscsökkentő, valamint 
váladéktermelést serkentő, köptető hatású. Elkészítés és 
alkalmazás: 3-4 gramm bodzavirág 150 ml vízzel ké-
szült forrázatát napjában többször, főleg délután fo-
gyasszuk. Kellemes ízű szörp készíthető belőle. 
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Citromfű levél: A gyógynövényből készített gyógytea 
belsőleg alkalmazva emésztést elősegítő, nyugató, láz-
csillapító és enyhe antibakteriális hatású. Alkalmazható 
feszültségoldóként, nyugtalanság és fokozott ingerlé-
kenység esetén jelentkező alvászavarok és szívpana-
szok enyhítésére. Elkészítés és alkalmazás: napi adagja 
2-5 gramm, alkalmazható teaként vagy borogatásként. 
Csalánlevél: A gyógynövényből készített gyógytea ser-
kenti a vizeletkiválasztó rendszer működését. A nagy és 
az apró csalán levele gazdag vitamin- és ásványianyag-
forrás, immunrendszert erősítő, antibiotikus, vérzéscsil-
lapító hatású. Használata előnyös lehet vese- és hólyag-
kő képződésére hajlamosak kezelésében, valamint sa-
laktalanítóként is alkalmazhatjuk. Elkészítés és alkal-

mazás: napi adagja 8-12 gramm, de külsőleg alkalmaz-
va sebek, fekélyek borogatására is jó. 
Fehér fagyöngy: A gyógynövényből készített gyógytea 
vérnyomásszabályozó, és eredményesen alkalmazható 
daganatos sejt képződésének a gátlására is. Elkészítés 
és alkalmazás: napi adagja 3 gramm. Általában gyógy-
teakeverékek alkotójaként szerepel. 
Hársfa virág: A gyógynövényből készített gyógytea 
meghűléses, lázas megbetegedéseknél, légúti gyulladá-
soknál izzasztó, gyulladáscsökkentő, köhögéscsillapító, 
immunerősítő hatású. Elkészítés és alkalmazás: forráza-
tát mézzel ízesítve naponta többször, de főleg a délutáni 
órákban fogyasszuk, napi adagja 3-6 gramm. 
Kerti kakukkfű: A gyógynövényből készített gyógytea 
gyulladáscsökkentő, fertőtlenítő, baktérium- és gomba-
ellenes hatású gyógynövény. Oldja a légző- és emésztő-
rendszer görcseit, köhögéscsillapító, köptető hatású. 
Főként meghűléses, hurutos légúti betegségek kezelé-
sére alkalmazható. Elkészítés és alkalmazás: napi adag-
ja 5 gramm, főzetként naponta négy-öt alkalommal 1-1 
csésze fogyasztandó belőle. 
Mezei zsurló: A gyógynövényből készített gyógytea 
belsőleg alkalmazva a vizelet-kiválasztó rendszer sza-
kaszának bakteriális és gyulladásos megbetegedéseiben 
fertőtlenítő hatású, hólyaghurut kezelésére használható. 
Vizelethajtó hatása révén vesehomok képződésének 
megelőzésére, salaktalanító és fogyókúrák során is al-
kalmazható. Elkészítés és alkalmazás: napi adagja 6 
gramm. 
Orbáncfű: A gyógynövényből készített gyógytea ha-
tékony gyenge és középsúlyos depresszív kedélyálla-
pot, szorongás és/vagy ideges nyugtalanság, kimerült-
ség, klimateriális panaszok kezelésében. Gyulladás-
csökkentő, vírus- és baktériumellenes hatású. Elkészítés 
és alkalmazás: Forrázatát naponta többször, de főleg es-
te, lefekvés előtt ajánlott fogyasztani. Olajos kivonatát 
alkalmazzuk zúzott sebekre, égésekre. 
 

Gyűjtötte: Kovács Attila 
 
 

 
 

Tegyünk többet környezetünkért! 
 

Szigetmonostor Önkormányzata elektronikai és 
akkumulátor hulladék gyűjtési akciót szervez 

2005. október 1-én, szombaton. 

A gyűjtés helye: Szigetmonostor, Mátyás király 
tér. Időpont. 2005. október 1. 8.00-12.00 óra. 

Elektromos-, elektronikai hulladékok: mosógép, 
hűtő, porszívó, kávéfőző, vasaló, hajszárító, fűnyíró, 

TV, videó, számítógép, monitor, stb.... 
 

Kérjük a lakosságot vegye igénybe akciónkat! 

http://www.herbaria.hu/?mode=wProduct&level=5
http://www.herbaria.hu/?mode=wProduct&level=6
http://www.herbaria.hu/?mode=wProduct&level=7
http://www.herbaria.hu/?mode=wProduct&level=8
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Egy tó haláláról 
 
(folytatás) Egyes hírek szerint a leürítés csak átmeneti, 
ki szeretnék takarítani a tó medrét, ezután vissza a vizet 
és máris küldhetjük a meghívót halnak, madárnak, bé-
kának, teknőcnek és máris minden a régi, mintha nem 
is történt volna semmi. 
De beszélik ám azt is, nem lesz az visszatöltve! Sőt! 
Feltöltik egyéb anyaggal, nehogy a későbbiekben akár 
a helyére is emlékezzünk! Már azt is pedzették, talán 
építenek a helyére valamit, hogy a folyamat végképp 
visszafordíthatatlan legyen. 
Ma 2005. szeptember 4. van, még csak egy hete apad a 
víz, de máris 60-70 cm-rel alacsonyabb az átlagos 
szintjénél. Az apadás ma tény, csak remélhetjük, hogy 
az összes többi mende-monda alaptalan.  
 

 
Lecsapolás közben – Merzsán-tó 

Holnap hétfő lévén megpróbáljuk utolérni az „ille-
tékest”! Van azonban más bökkenő is a történetben. 
Jóval több, mint 100 fő részére adtak ki ez év elejével 
horgászengedélyt, természetesen a szükséges belépési 
engedéllyel együtt a területre. Őket senki nem értesí-
tette, hogy nekik is útilapu a részük, csak az iparőröktől 
tudták meg egy hete, hogy innentől semmi keresniva-
lójuk a tóparton, ki vannak tiltva! 
Talán egyszer azért kapnak némi magyarázatot a hir-
telen jött változásokra. Jelen engedélyük év végéig 
szól! A hirtelen jött abszolút kitiltás csak azért szüksé-
ges, nehogy fehér ember lássa majd a bekövetkező 
pusztulást, az iszapba fulladt haltetemeket? Mert ha a 
folyamat nem áll le, ez fog következni! 
Talán csak előre óvnak bennünket az óhatatlanul fel-
lépő fertőzésveszélytől? 
Legyünk optimisták, esetleg ez a történet is csak egy a 
soha be nem következő rémálmaink közül. 
 

 
Minden eshetőségre számítva, azért készítettünk né-
hány felvételt a tó körül, számítva arra, hogy többé már 
nem lesz erre esélyünk. 
Az  iparőrökre ne haragudjunk, ők parancsot teljesíte-
nek, nem biztos, hogy jó szívvel. Ne is faggassuk sze-
gényeket, mert kellemetlen helyzetbe kerülhetnek, a  
munkahelyükről van szó, ami mindenkinek fontos. Ha 
viszont a megépített kerítéseket nézzük, lehet, már az ő 
munkájukra sem sokáig lesz szükség, inkább áramot a 
kerítésbe? Na ez azért már tényleg rémálom… 
 

 
Lecsapolás után – Merzsán-tó 

Az eddig megépített kerítések talán szükségesek voltak, 
de telepítésük mindenképp kérdőjeles is egyben. A vad-
állomány vonulását egyértelműen megakadályozzák, a-
mi a jelenlegi populáció sorsát végérvényesen megpe-
csételheti. A vérfrissítés hiányában a családok belterje-
sen szaporodnak, ami a végelszámolásnál degenerációt, 
végül pusztulást eredményez. 
Remélem az állatbarátok, a zöldek és úgy általában a 
környezetvédők időben felemelik szavukat. 
Időközben eltelt a hétfő is, megkerestem a Vízművek 
Fejlesztési Osztályvezetőjét, aki sajnos távol volt hiva-
talától, kértem visszahívást, 20 óra 30-ig nem csörrent 
meg a telefonom, kaphattam volna ugyan megnyugtató 
magyarázatot, így azonban maradtak a kételyek. 

 
Debreczeni Lajos 

 
Utóirat: Ma szeptember 20. van és már tudom ebben az 
évben horgászengedélyt nem adtak ki, csak belépésit. 
Egy kedves ismerősöm vezetett meg, remélem nem 
szándékosan. A tó azonban már nincs, csak az árok-
részben csillog az egyre fogyó víz, a gémek végképp 
nem értik az egészet… 

 Hirdessen Ön is az Újságolóban 
1 havi hirdetési díjak: Egész oldal, 30.000 Ft ½ oldal, 15.000 Ft¼ oldal, 7.500 Ft 

(Az Újságoló havi rendszerességgel jelenik meg, 1.000 példányban) 
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Volt egyszer egy Merzsán-tó! 
 
Haranghy Csaba, a Fővárosi Vízművek Rt. Vezérigaz-
gatója leállíttatta a Merzsán-tó vízutánpótlását. A szi-
vattyúzást már napokkal korábban megszűntették, csak 
a Duna magas vízállása miatt nem lehetett észlelni a 
vízszint csökkenését. 
 
A víztárolót teljesen kiszárítják, azután egy teljes fel-
újításon megy keresztül, ezt követően csak és kizárólag 
ipari létesítményként fog üzemelni. A dúsítóban mos-
tantól tilos a horgászás, továbbá tilos a tó megközelí-
tése is, mert a korábban megkezdett kerítés építésének 
befejezése után a kerítéstől délre eső részekre senki 
sem léphet be. A korábban kiadott engedélyekkel csak 
a dúsítóig lehet belépni, de várhatóan 2006-ban már 
semmilyen belépési engedélyt sem adnak ki a vízmű-
vek területére. 
 
A ma hivatalos forrásból kapott információ szerint az 
állampolgári jogok országgyűlési biztosa (ombutsman)  

egy halásztelki lakos állampolgári bejelentésének a 
vizsgálata során nem a bejelentőnek adott igazat, ha-
nem a Fővárosi Vízműveket kötelezte a vízbázisok, a 
távlati vízbázisok, valamint az ivóvízellátást szolgáló 
vízilétesítmények védelméről szóló 123/1997. (VII.18.) 
Korm. rendelet szigorúbb, fokozottabb betartására. 
 
A kormány rendeletének, az obutsmannak, a Fővárosi 
Vízműveknek és az Európai Uniónak teljesen igaza van 
– csak a víz mentén élő védett madaraknak és állatok-
nak nincs, azok keressenek maguknak másik élőhelyet, 
más hazát. Ez is egy újabb adalék a Szentendrei-sziget 
bezártságának a növeléséről! Következik a rezervátum 
végleges létrehozása. Hovatovább evakuálják a sziget 
lakosságát is? Nem is rossz ötlet, megspórolhatják a 
kishidat is. 
 
Ezennel bejelentem, hogy a szigeti túrák végleg meg-
szűntek! A szerencsésebbeknek még volt lehetőségük 
egy pillantást vetni a természeti és régészeti értékekre, 
mostantól ez sincs. 

Dr. Fáy András 
 

„Szentendrei-sziget Érzékeny 
Természeti Terület” 

 
A Környezetvédelmi és Vízügyi Minisztérium Szentend-
rei-sziget érzékeny természeti terület címmel, a követke-
zőképpen vélekedik a Szentendrei-szigetről, s azon belül 
a Merzsán-tóról: 
 
A Dunamenti síkságon elhelyezkedő Szentendrei-sziget 
Érzékeny Természeti Terület, természetföldrajzilag az 
Alföld észak-nyugati kapuja. Mai formáját a szél és a 
Duna évezredes tájformáló tevékenysége alakította ki. 
A terület vízviszonyait ma is döntően a Duna határozza 
meg. Itt található Budapest legfőbb vízbázisa: parti 
szűrési kútjai napi hatszázezer köbméter kristálytiszta 
ivóvízzel látják el a fővárost és a közeli településeket. E 
vízbázis védelme rendkívül fontos, hiszen elég azt egy-
szer elszennyezni, hogy emberi fogyasztásra alkalmat-
lanná váljon. A Szentendrei-sziget és környéke – kü-
lönleges adottságainak és elhelyezkedésének köszönhe-
tően - kiemelkedő természetvédelmi, vízbázisvédelmi 
és rekreációs funkciókkal bíró rendkívül értékes, érzé-
keny terület. 
Az eredeti ártéri növényzet füzes bokrosai, puhafás és 
keményfás ligeterdei az emberi behatás eredményeként  
 

mára megritkultak, helyüket szabályos időközönként  
vagy alkalomszerűen víz járta extenzív nedves rétek 
foglalták el. A mélyebb részeken tőzeges foltokon mo-
csárrétek találhatók. Magán a szigeten 25 védett nö-
vényfaj tenyészik, közöttük két szigorúan védett faj: a 
gyapjas gyűszűvirág és a homokpuszta gyepeken elő-
forduló csikófark. 
A Szentendrei-sziget a költöző madarak vonulási 
útvonalának fontos közép-európai állomása a Duna 
mentén. A területen 205 madárfaj fordul elő, amely-
ből 104 rendszeresen költ. A sziget legnagyobb vizes 
élőhelye a Merzsán-tó. Az árterek, vizes élőhelyek 
szórványos, de rendszeres vendége a kiskócsag, gyako-
ri a nagykócsag. A homokos partoldalakban mintegy 
100 pár gyurgyalag költ. A terület nagy része mező-
gazdaságilag hasznosított táj, ezért az ökológiai sokszí-
nűség, a különféle élőhelyek megőrzése, fejlesztése a 
gazdálkodás minőségén múlik. 
 
A következő elérhetőségeken keresztül többet is meg-
tudhat a Tisztelt Olvasó a Szentendrei-szigetről: 
 
Duna-Ipoly Nemzeti Park Igazgatóság 
1021 Budapest, Hűvösvölgyi út 52. 
Telefon: 06-1/200-4066, Fax: 06-1/200-11-68 
 

Forrás: www.kvvm.hu 
 

Számítógépszervíz 
Berkes Gábor, Szigetmonostor, Klapka u. 1.; tel: 06-30-948-3709; hatter@t-mobile.hu 
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Karbantartás a Szigeti II Dúsító Medencén 
 
A szerkesztőségét két levélben (e-mail) is tájékoztatta 
(szerkesztőségi kérésre) a Fővárosi Vízművek Rt. a 
Merzsán-tó ügyében: egyet a tó lecsapolásának meg-
kezdését követően, egyet pedig a tó lehalászása után 
küldtek el címünkre. A következőekben a két levél teljes 
szövegét tesszük közzé. 
 
Levél I. – 2005. szeptember 14. 
A Fővárosi Vízművek Rt. karbantartási munkát végez a 
Szentedrei-sziget déli részén, Szigetmonostor külterü-
letén lévő Szigeti II Dúsító Medence karbantartását, 
ezért szeptember 16-án lehalásszák a dúsítóba került 
halakat.     
A szeptember 16-án reggel kezdődő lehalászás a dúsító 
karbantartásának szerves része. A halmentesítésnél je-
len lesz Dr. Horvai Zoltán, a Földművelési és Vízügyi 
Minisztérium Halászati és vadgazdálkodási főosztály-
vezetője, és várhatóan részt vesz az eseményen a Kö-
zép-Dunavölgyi Környzetvédelmi és Vízügyi Felügye-
lőség képviselője is. 
 

 
Víztelenül – Merzsán-tó 

Mivel nem mesterséges halastóról van szó, így előre 
nem tervezhető a lehalászás eredménye. De azokat a 
halfajtákat, melyeket a vonatkozó előírások alapján a 
Dunába lehet engedni – szakfelügyelet mellett – a fo-
lyóba telepíti át a társaság, az egyéb fajtákat pedig (pl. 
törpeharcsa) közösségi célokra ajánlja fel.  

A Szigeti II gépháznál 1985-től működik a dúsító me-
dence. A medence, illetve a működéséhez kapcsolódó 
létesítmények működését és karbantartását részben a 
működést engedélyező Közép-Dunavölgyi Vízügyi 
Igazgatóság előírásai, részben pedig az ivóvíztermelés-
ről és a vízbázisvédelemről szóló jogszabályok és más 
vonatkozó előírások szabályozzák. Ezek előírják, hogy 
az üzemeltetés, a vízminőség, a vízbázisvédelem és az 
ott található környezetvédelmi terület megóvása érde-
kében milyen tennivalói vannak a Fővárosi Vízművek-
nek. Ezeknek, és a rendeletekben meghatározott kar-
bantartási kötelezettségeknek (területkarbantartás, nád-
vágás, stb.) a Vízművek az erre kijelölt naptári időszak-
ban tesz eleget. 

Tisztelettel: 
Péterffy Gábor - kommunikációs vezető 

 
 
Levél II. – 2005. szeptember 20. 
A Fővárosi Vízművek Rt. a Sziget II dúsító medence 
lehalászását követően megkezdi  a terület talajtani vizs-
gálatát  és a dúsító karbantartását. 
Mint arról már korábban is tájékoztatást adtunk, kar-
bantartási munkák miatt szükségessé vált a dúsító me-
dence lehalászása, melyre szeptember 16-án reggel ke-
rült sor. A halmentesítés szakszerűségéről a helyszínen 
győződött meg a Földművelési és Vízügyi Miniszté-
rium Halászati és vadgazdálkodási főosztályvezetője, a 
Duna-Ipoly Nemzeti Park szakembere és a MOHOSZ 
képviselője is.  
A talajtani vizsgálatok és a karbantartási munkák el-
végzése után a dúsító medencét ismét feltöltik vízzel.  
A karbantartási munkák mellett a lehalászás és a víz-
szint-csökkentés célja, hogy a területen talajtani vizsgá-
latokat végezzen a társaság. Ezen vizsgálatok eredmé-
nyeit felhasználva készítheti el a Vízművek azokat a 
hasznosítási terveket, amelyek  az itt található védett ál-
lat- és növényvilág és az Európában egyedülálló vízbá-
zis védelmét egyaránt szolgálja.   

Tisztelettel: 
Péterffy Gábor - kommunikációs vezető 

 

Ingyenes jogi tanácsadás 
 

Az Igazságügyi Minisztérium Pártfogó Felügyelői és Jogi Segítségnyújtó Pest Megyei Hivatalának 
Jogi Segítségnyújtó Osztálya ingyenes jogi tanácsadást biztosít 

az árvíz-sújtotta területeken élő állampolgároknak, a szociális rászorultság vizsgálata nélkül. 
 

Elérhetőség: 1134 Budapest, Kassák Lajos u. 69-71.; Telefon: 450-2592; 
Ügyfélfogadás:Hétfő 9.00-13.00 óráig; Szerda 13.00-18.00 óráig. 
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Rekontra 
 
Mottó: a túloldalra születni kell! (ismeretlen csigama-
ma a kiscsigához) 
 
Örömmel olvasok véleményt a híddal kapcsolatban 
bárki tollából (klaviatúrájából), főként akkor, ha az át-
fogó képet próbál adni az olvasónak. Molnár Csaba ba-
rátom – és névrokonom – cikkéből azonban hiányoltam 
ezt-azt. Előre bocsátom, nem vitatkozni akarok, kizáró-
lag kiegészíteni, azt is csak ott, ahol hiányt érzek. Tehát 
nézzük pontonként: 
 
Amennyiben megvalósul a híd a következő pozitív 
hatások várhatóak: 
 
• Állandó szárazföldi kapcsolat Szentendre felé. Ez le-
hetővé tenné, hogy például a mentő 40-60 perccel előbb 
érjen a budapesti kórházba szigetmonostori, pócsme-
gyeri betegével, mint eddig. A szállítási költségek is 
optimalizálódhatnak, legyen szó sitt, bútor, építőanyag 
vagy bármi más fuvarozásáról. A turizmust is kedve-
zően befolyásolhatja. 
• Könnyebb bejárni gépkocsival Budapestre. Mindösz-
sze rövidebb lesz az út, nem könnyebb! Rövidebb úton 
ugyanannyi autó = kevesebb légszennyezés! 
• Több autóbuszjárat. Én inkább emberhez méltónak, 
huszonegyedik századhoz illőnek mondanám. Így az 
emberfia nincs kiszolgáltatva a komp hektikus „menet-
rendjének” (van autó, nincs autó). Élnek a faluban idős 
emberek is, akik több esetben kénytelenek Szentendrére 
utazni orvoshoz, de a komphoz való séta túlontúl meg-
terhelő számukra.  
• Falut elkerülő út. Ez rendben. 
• Rövidtávon növekedő telekárak. Erre visszatérünk! 
 
Negatív hatások: 
 
• Nem éri meg a határcsárdai komp üzemeltetése, 
megszűnő munkahelyek. Itt kb. 10 ember munkahelyé-
ről, van szó. Ellenben könnyebb elérni Szentendrét, Bu-
dapestet, munkát ott is lehet találni. Amennyiben fel-
lendül a turizmus, további munkahelyek jöhetnek létre. 
• Hirtelen bekövetkező, nagymértékű lélekszám-növe-
kedés. A lakosság növekedését lehet szabályozni! Erre 
is visszatérünk! 
• Gyalogosok nehéz helyzete. Itt nem értek valamit! Ha 
van busz, ki akar gyalogolni? Gondolom a buszt, az au-
tóval nem rendelkezők fogják igénybe venni, illetve a 
környezettudatos magatartásúak. Az a tény, hogy a túl-
oldalon 20 percenként van busz, annak számít, aki ki 
tud gyalogolni, kerékpározni a kompig! A 20 percen-
kénti jártsűrűségről annyit, egy bizonyos járatot akkor 
ér el az ember, ha a révészek úgy akarják. Saját tapasz-

talat: 16 40 indulás a komphoz, cél 17 17 -es busz Bp.-re. 
16 54 én itt vagyok, a hajó a túlparton vár. 17 02 hajó 
indul ide, 17 07 kiköt, várunk. 17 14hajó indul vissza. 17 
17 a Duna közepén járunk, a nagy sárga méltóságtelje-
sen elhalad a megálló előtt, én integetek neki. 17 20 át-
jutottam! 40 perc alatt! Éljen az űrkorszak! 
• Budapest kertvárosa, súlytalan helyi intézmények, 
üzletek. Nem kötelező a kertvárossá válás! A helyi in-
tézmények, üzletek súlyát működésük, szolgáltatásuk 
minősége határozza meg, nem pedig puszta létük!  
• A közösségi kapcsolatok személytelensége. A közös-
ségi kapcsolatok működőképessége erősen személy-
függő, nem a létszám határozza meg. 
• Csendes, természeti környezet veszélyben? Megőriz-
hető! Kötelező megőrizni! 
• Bűnözési kockázat. Már most is van! Figyelni kell 
egymásra, és ilyen módon ez a veszélyforrás is 
kiküszöbölhető. 
 
Amennyiben nem valósul meg a híd, a következő pozitív 
hatások várhatók: 
 
• Egyedi páratlan arculat. Erre az arculatra már ráfér-
ne egy plasztikai sebész mélyreható közreműködése!  
• Helyi közintézmények színvonala nő.  Mitől? Mivel 
nincs egészséges versenyszellem, (további színvonal-
növekedésre sarkalló) csak az intézményvezetőkön mú-
lik az adott intézmény színvonala. (Megjegyzem az is-
kola és óvoda színvonala meglehetősen jó, a további 
növekedés pénzkérdés.) 
• Az üzletek fennmaradnak.  A vásárlási szokások meg-
változtak. Ma, aki teheti, nagybevásárlásait valamelyik 
nagyáruházban ejti meg, ugyanakkor senki sem fog egy 
kifliért Szentendrére menni. A szolgáltatás minősége a 
lényeg! (A horányi nyaralók nagy része itt vásárolja 
meg a hétvégi élelmiszerét. Nézzük meg szombat déle-
lőtt bármelyik közértet!) 
• Hosszútávú telekár-emelkedés. Ezt is később érintjük. 
• Közösség kialakulása. Ennek semmi köze nincs a 
hídhoz! Az egymásra figyelés egyénfüggő! 
• Csökkenő lakópark kialakítási kényszer.  Később. 
• Életképes mezőgazdaság. Ehhez nem értek, bevel-
lom. Véleményem van, de az más lapra tartozik. 
 
A híd nélküli állapot negatív hatásai: 
 
• Új jövőkép kialakítása. Mivel most nincs, ez feltét-
lenül szükséges! 
• Autóval továbbra is körbe kell járni. Környezetszeny-
nyezés feleslegesen! Öt település levegőjét rontjuk ez-
zel! 
• Zsáktelepülés maradunk. Továbbra is csak az jön ide, 
akinek itt dolga van. Nem lehet perspektíva! 
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• Kiesünk a Dunakanyar vérkeringéséből.  El sem tud-
juk képzelni, hogy hány budapesti, szentendrei ember 
nem tudja, hogy létezünk! Most sem vagyunk benne a 
vérkeringésben! 
• Középiskolások továbbra is gyalogolnak. Én is innen 
jártam iskolába, túléltem! Csakhogy 1982-ben nem tör-
tént ennyi kiskorú sérelmére elkövetett bűncselekmény, 
nem volt kábítószer (vagy nem kapott ekkora „reklá-
mot”), és volt halálbüntetés, elrettentés végett! Tessék 
észrevenni, 2005-öt írunk! A világ változott, és nekünk 
kell alkalmazkodni! 
 
Mi a tapasztalatom? 
 
Mindannyian tudjuk, milyen veszélyek fenyegetik fa-
lunkat a híd megvalósítása estén, tehát fel kell készül-
nünk, meg kell előznünk a negatív hatások érvényesü-
lését! A pozitív hatásokat kell megragadni, és élni a 
lehetőséggel! Jelszó a fenntartható fejlődés! 
Hollandiában járva, meglepődve láttam, milyen kicsi 
telek tartozik a házakhoz. A teleknagyság átlagosan 
200m2. Ezen van egy ház, autóbeálló, ruhaszárító, egy 
kerti garnitúra, esetleg egy homokozó. Az önkormány-
zat annyi lakó letelepedését engedélyezi, amennyit az 
infrastruktúra elbír. Nem ad ki új építési engedélyt! Egy 
fejlett demokráciában ilyen is van! Az ingatlanok árai, 
ennek ellenére stabilan tartják magukat! Ezzel meggá-
tolják a túlnépesedést, valamint a spekulációkat is.  
Hazaérkezve a távolból azt veszem észre, hogy Hollan-
dia nem 1600 km-re van, hanem 50 évre! Talán nem 
Pomázt vagy Gödöt kellene példaképnek tekinteni, ha-
nem például Bükfürdőt, Zalakarost, vagy egy nyugati  
 
 

 
települést, tapasztaltam, hogy ott élhető településeken 
laknak az emberek. „A jobbtól nem szégyen tanul-
ni!”(Morita Akio, a Sony alapítója) És léteznek nálunk 
jobbak, kövessük őket!  
Tehát a túlnépesedés elkerülhető, hacsak egyéni érde-
kek nem húzzák keresztül a számításokat, ezt viszont 
csak az önkormányzat tudja megakadályozni. Az ön-
kormányzatnak lehetősége, feladata, és kötelessége (!) 
meggátolni lakópark létesítését és szabályozni a belte-
rület nagyságát! A telkek értéke így állandó lesz, és ta-
lán a most lakatlan elhanyagolt épületek is visszakapják 
régi fényüket. Megőrizhetjük értékeinket akkor is, ha 
van hidunk! 
Én egy olyan faluról álmodom, ahol sima az út, a széles 
járdákon családok sétálnak, sok a közterületi kultúrnö-
vény, és melynek tisztaságát irigyelve szemléli egy bá-
zeli polgár. Egy pezsgő életű faluról álmodom, ahol té-
len is (rossz időben) olyan programokat lehet szervezni, 
amely vonzza a közönséget (külsőt, belsőt egyaránt), 
ahova a turista nem véletlenül téved ide, hanem tudato-
san keresi a falut, ahol este 10 óra után nyitva van a 
cukrászda télen is (mert van forgalom). Egy olyan falu-
ról álmodom, ahol a természet adta gazdagságunkat 
(termálvíz, nemzeti park) a falu hasznára fordítjuk, és 
harcolunk azért, hogy a miénk legyen! Álmomban nem 
találok lepukkant, elhanyagolt házakat, burkolatlan ut-
cákat, szemetet! Álmomban a falu érdeke megelőzi az 
egyéni érdekeket! 
Én bemondtam a rekontrát, de biztos vagyok benne, 
eljutunk mi a „fedáksári”-ig is! 
 

    Molnár Sándor 

 

Röpül a labda… 
 

Az Újságoló július-augusztusi számában Újvári Ferenc, 
a Bacchus vendéglő tulajdonosa volt a beszélgetőpart-
nerünk, aki Spiller István autószerelőnek, karosszéria-
lakatosnak dobta tovább a labdát. Ismerjük meg őt is 
közelebbről. 
 
Újságoló: Kezdjük egy rövid bemutatkozással. 
Spiller István: 1961. december 26-án születtem, István 
napján. A dátumot tekintve ezt „csapásként” éltem meg 
gyermekkoromban, ugyanis évente egyszer, egy napon 
kaptam ajándékot. Szigetmonostoron születtem, ebben 
a házban, amelyben most is beszélgetünk, illetve ezt a 
mai házat 1987-ben építettük, a szüleim, dédszüleim ré-
gi parasztházának a helyén, amely több száz éves volt. 
Úgy tudom, hogy az 1800-as években le is égett egy-
szer. Feleségemmel és két gyermekemmel (17 éves 
lány és 13 éves fiú) élek együtt. Édesanyám ágáról tős-
gyökeres monostori vagyok, míg édesapám Dunakeszi-
ről került ide. Édesanyám részéről szinte az összes mo-

nostori Mócsai a rokonom. Ami az iskoláimat illeti, a 
szigetmonostori általános iskola után autószerelői szak-
mát szereztem a budapesti 13. számú Ipari Szakmun-
kásképzőben. Van még egy karosszérialakatos végzett-
ségem, egy autószerelő mestervizsgám és egyéb szak-
vizsgáim is, pl. hegesztés, tűzvédelem, vegyi-anyag ke-
zelés stb. Az élet mindig kényszerít újabb és újabb dol-
gok megismerésére, megtanulására. 
Újságoló: Miután szakmát szereztél, milyen irányba 
mentél tovább? 
Spiller István: Az ipari szakmunkásképző után a Fővá-
rosi Vízműveknél dolgoztam 10 évig autószerelőként, 
500 darabból álló gépjárműpark tartozott hozzánk. Ez-
után a Közép-Dunavölgyi Vízügyi Igazgatósághoz ke-
rültem gépszerelőnek. Akkoriban szerették volna megé-
píteni a Bős-Nagymarosi Vízlépcsőt, s a gátőrházak 
mellett az építkezésen történő gépek felvonultatásánál 
tevékenykedtem volna, azonban a vízlépcső nem épült 
meg, én pedig két év munkaviszony után tovább álltam 
és visszamentem a Fővárosi Vízművekhez, ahol egy 
gépházban dolgoztam.  
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Újságoló: Ezek szerint autószerelői pályafutásod nem 
mondható töretlennek? 
Spiller István: Miközben néhány évig gépszerelő vol-
tam, természetesen otthon is fusiztam, folyamatosan 
szereltem autókat. 1988-ban ismét váltottam: kisiparos, 
vállalkozó lettem. Foglalkoztam én már sok mindennel, 
ahogy az élet hozta: Vízvezeték szereléssel, autószere-
léssel, karosszérialakatos munkákat végeztem, hegesz-
tettem, sőt állattenyésztő is voltam. 1982-90 között 
5000 férőhelyes csirkeól maradt a nyakamon. Az üzlet-
nek úgy lett vége, hogy az oroszokkal együtt az orosz 
piac is eltűnt az országból. Időközben az energiaárak is 
jelentősen megemelkedtek, melynek következtében 
nem tudtunk hasznot termelni. Ezután tehenekkel és 
disznókkal is próbálkoztunk. Sajnos ez a dolog is meg-
feneklett, ugyanis időközben a TSZ édesanyámat úgy-
mond bepalizta, az állattartáshoz szükséges földjeinket 
elvették tőlünk, a vízművek területén pedig különféle 
szabályozásokkal ellehetetlenítették a gazdálkodást. 
Édesapám egyébként vízvezeték szerelő volt és mellet-
te tanultam ki a szakmát, mondhatnám azt is, hogy 
együtt tanultunk, ugyanis ő idősebb fejjel ült be az is-
kolapadba, így az a furcsa helyzet állt elő, hogy egy-
szerre tettük le a szakmunkásvizsgát. Egy ilyen kis fa-
luban egyébként az embernek sok dolgot kell csinálnia, 
ahhoz, hogy ne halljon éhen, például a már felsoroltak 
mellett az önkormányzatnak javítottam hajót, sőt disz-
nóvályút is készítettem már.  
Újságoló: Ezek szerint az autószerelésből önmagában 
nem lehet megélni. 
Spiller István: Nem. Itt mindent kell csinálni, amihez 
az ember ért. A régi rendszerben az autószerelő szakma 
jobban működött, hiszen a Zsigulikat és a Wartburgo-
kat még meg lehetett szerelni, azonban ma már ez nem 
ilyen egyszerű, szakosodni kell, annyira speciális dol-
gok vannak, hogy márkaszervizt érdemes a leginkább 
létrehozni, azonban egy kistelepülésen ez nem igazán 
lehetséges. Az emberek új autók vásárlására töreked-
nek, amelyek kizárólag adott szervizekben, adott tech-
nikával vizsgálhatók, szerelhetők. A baj akkor van, ha a 
tulajdonos nem tudja fizetni a lízinget vagy összetöri az 
autót. Én viszont ebből élek: a ’90-es évek elején 
karosszériajavító- és fényezőműhelyt hoztunk létre. 
Fontos, hogy így nem kell autómárkákra specializálód-
ni, hiszen a törött autó az törött autó. 
Újságoló: Hogy érzed, veszélyben van a szakmád? 
Spiller István: Nincs veszélyben, mindig lesznek ka-
rambolos autók, s amelyik két évnél öregebb, az már 
nem garanciás, így ahhoz az autóhoz hozzányúlhatok. 
Újságoló: Hogyan fogsz hozzá egy törött autó rendbe-
tételéhez? 
Spiller István: Felbontom a kocsit, megvizsgálom a sé-
rüléseket, felveszem a kapcsolat a különféle alkatrész 
beszállító cégekkel, az úgynevezett húzató padon el-
végzett mérések alapján leadom a rendelést a megfelelő  

 
helyre, majd végül a megérkezett anyagot beszereljük 
az autóba. De vannak olyan sérülések is, amelyeket a 
húzató pad segítségével rendbe lehet hozni, nem igé-
nyel alkatrészcserét. 
 

 
Spiller István - karosszérialakatos 

Újságoló: Mi a szépsége a karosszérialakatos munká-
nak? 
Spiller István: Ez egy építő munka. Van, amikor egy 
már épített autót darabokra szedünk és újra összera-
kunk, van, hogy egy teljesen új autót építünk mi ma-
gunk, sőt volt már olyan is, hogy veterán autót, veterán 
motort hoztunk rendbe, restauráltunk. Nekem az autó-
szerelés a hobbim, olyan szakmám van, amit nagyon 
szeretek csinálni, s már gyerekkoromban nagy érdek-
lődést mutattam ez irányba. Előfordul, hogy lerobbant 
autókból kérnek segítséget, én pedig telefonon keresz-
tül próbálom megszerelni azokat: Egyszerűen lépésről 
lépésre elmondom a tulajdonosnak, hogy mit hogyan 
csináljon. Ez is a szépsége ennek a szakmának, de az is, 
hogy például ha behúznak hozzám egy autót, én egy 
darab csavarhúzóval be tudom indítani. Azonban azt is 
el kell fogadni, hogy ma már mindent nem tud az em-
ber egymaga megjavítani. Például nem kezdek hozzá 
egy automata váltó szereléséhez, hiszen annyira bonyo-
lult elektronikával rendelkezik, hogy azt egy arra felké-
szült, megfelelő műszerekkel felszerelt szakemberrel 
kell megjavíttatni. A mai autókban, ha jelentkezik egy 
hiba, az elektronikus problémát is okoz, amelyet számí-
tógépes technikával lehet kezelni. Egy csavarokra szét-
szedett diesel motort azonban ma is bármikor össze tu-
dok rakni. Egyszer egy Mazda motort kaptam, amely 
annyira szét volt bontva, hogy csak a csavarokat egy ál-
ló napig válogattam. 
Újságoló: Honnan érkeznek hozzád a javítandó autók? 
Spiller István: Gyakorlatilag a Dunakanyar minden 
szegletéből, sőt Budapestről, Soroksárról stb. Azt 
mondhatom, hogy nem kimondottan a faluból élek 
meg. Sajnos a vállalkozások egyre nehezebb helyzetbe  
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kerülnek, hiszen az ember környezetében többen is el 
tudják végezni ugyanazt a munkát feketén, ami kiszo- 
rítja a tisztességes kisiparost. A másik nehézséget a kül-
földről beáramló olcsó, nem túl magas minőségű áru-
cikkek jelentik, amikkel a hazai termékek árban nem 
tudnak versenyezni. A feleségem varrodájában például 
a kínai áruk beáramlása húzta le a rolót, a „100 forintos 
bugyival” nem tudtuk felvenni a harcot, a jobb minőség 
ellenére sem. Az emberek – mivel nem élnek túl jól – 
ma az olcsóságot keresik leginkább. 
Újságoló: Mire cserélnéd el a mostani autódat legszí-
vesebben? 
Spiller István: Jaguárom még nem volt. 
Újságoló: Mi volt az első autód? 
Spiller István: Édesapám Wartburgja, amely ugyan so-
ha sem működött tökéletesen, de legalább könnyen le-
hetett szerelni. A Wartburg után egyébként Trabant,  
Zsiguli, Volkwagen, majd BMW, Mercedes, Ford, 
Volga és Suzuki következett. 
 

 
A műhelyben 

Újságoló: Autószerelés szempontjába melyik autó a 
legideálisabb? 
Spiller István: A nem túl zsúfolt európai autó, az olyan, 
amelyikből nem akarnak többet kihozni a gyártók, mint 
amennyire valójában képes, nem pakolják tele a motor-
teret. Ezt úgy szoktam mondani, hogy amelyik autó 
motorterén nem tudok átejteni egy csavart, mert elakad 
a szerkezetekben, az nehezen szerelhető. Egy régifajta 
Peugeut autónál például előfordul, hogy egy ékszíj cse-
réhez akár a motort is ki kell bontani a helyéről. A né-
met autók viszont nagyon jól szerelhetők. Sajnos mos-
tanában az alkatrészek nem javíthatóak, csak cserélhe-
tőek. Egy jó autónak 10 évig vagy 200 ezer km-ig prob- 

 
lémamentesen kell üzemelnie, ha normálisan van szer-
vizelve. A baj az, hogy a magyar ember – mivel nincs 
sok pénze – nem hordja szervizbe az autóját, csak ha 
már gondban van. 
Újságoló: Mivel szeretsz foglalatoskodni akkor, amikor 
nem autót szerelsz? 
Spiller István: Szeretek sütögetni a kertben, főzni, na-
gyon szeretnék többet horgászni, de például szívesen 
vállalok böllér munkát is. 
Újságoló: Beszélgetésünk elején említetted, hogy szüle-
tésed óta Szigetmonostoron élsz. Nagyon megváltozott 
azóta a település? 
Spiller István: Számomra ez a falu mindig is egy szép 
kis település volt, s nem is igazán a falu változott, in-
kább a megélhetési lehetőségek szűkültek be a rend-
szerváltás óta, amely azt eredményezte, hogy az embe-
rek létbizonytalanságban élnek, s ez kihat a viselkedé-
sükre is. Ez alól a szigetmonostori ember sem kivétel. 
Szabadok lettünk, azonban nem tudjuk, hogy mit hoz a 
holnap. Nem vagyunk biztonságban. Ez az állapot sok-
kolja az embereket, az élet minden területére rányomja 
a bélyegét. 
Újságoló: Egy autószerelőnek minden bizonnyal egy ki-
csit fellendítené az üzletét egy esetleges szigeti híd meg-
építése. 
Spiller István: 44 éves vagyok, és úgy viszonyulok eh-
hez a dologhoz, hogy számomra többet ér a csend, a 
nyugalom, mint egy híd. Ennek a településnek éppen ez 
a varázsa. Az élet itt évszázadok, évezredek óta ponto-
san azért maradt meg, mert ez egy sziget, amely szá-
mára a Duna ölelése adja a biztonságot. Nem is tudnék 
elköltözni innen. Számomra már Dunakeszi is büdös és 
zajos. Bár volt olyan nem szigeti ember, akinek Sziget-
monostor is zajos volt: Említvén a harangzúgást, s azt, 
hogy szembe lakom a templommal, megkérdezte, hogy 
hogyan tudom elviselni ezt a ricsajt. Én csak annyit vá-
laszoltam, hogy itt mindig akkor harangoznak, amikor 
itt az ideje, így az ember észre sem veszi azt. 
Újságoló: Ki legyen a következő interjúalany? Illetve 
az első kérdés jogán mire lennél a leginkább kíváncsi? 
Spiller István: Nagy István, a monostori sóderellátó fu-
varos. Egy szorgalmas, talpraesett emberke, akiről úgy 
tudom, hogy korábban pincér is volt. A kérdés pedig 
az, hogy ő mit szól a hídhoz? Szerintem pozitívan áll 
hozzá. 
Újságoló: Köszönöm a beszélgetést. 

Kis herceg 

Állatorvosi sürgősségi ügyelet Szentendrén és környékén 
Hétköznap este 7-től reggel 7 óráig. Munkaszüneti és ünnepnapokon egész nap. 

Telefon: 06-30-6626-849 
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„Az vagy amit megeszel! ” 
 
Az emésztőrendszeri megbetegedések ma Magyaror-
szágon a harmadik leggyakrabban előforduló betegség-
csoport. Ez csak részben magyarázható azzal, hogy ha-
talmas területet ölel föl: az étvágytalanságtól a székre-
kedésen keresztül, az emésztési és felszívódási zavaro-
kon át, a gyulladásos, valamint fertőző megbetegedé-
sekig, bezárólag a daganatos elváltozásokkal. 
 
A másik és talán fontosabb megközelítése az, hogy az 
emésztőrendszer a - bőrön kívül - az a szervrendsze-
rünk, amely a legszorosabb kontaktusban van a külvi-
lággal. Ez a kapcsolattartás több síkon megy végbe, 
nem pusztán a táplálék felvételéről és a szervezet szá-
mára nem hasznosítható anyagok leadásáról van szó, 
hanem ezek megemésztéséről is. Mit jelent ez? Az e-
mésztés az a folyamat, amely során a felvett anyagokat 
és a bennük tárolódó információt a szervezet lebontja 
és a maga számára felhasználhatóvá, beépíthetővé teszi. 
„Ez vérré vált bennem” szokták volt mondani egy jókor 
elfogyasztott étel vagy ital után. Amennyiben tovább 
gondoljuk, rájövünk arra, hogy itt nemcsak a fizikai 
anyagok megemésztéséről van szó, hanem a bennünket 
naponta érő külső hatások, a minket körülvevő érzések, 
indulatok feldolgozásáról is. Nyelvünkben erre konkrét 
utalásokat is találunk pl.: „mérget nyelt”, „nem bírja 
megemészteni” vagy „elöntötte az epe”. Ezek a kifeje-
zések valamennyien érzelmi állapotra utalnak. 
A pszichoszomatikus orvoslás – amely a test-lélek egy-
ségében közelíti meg a beteg embert és nem a beteg-
séget (!) – értelmezésében tehát világos, hogy miért 
nőtt meg ezen betegek száma. Igen fontos tényező az, 
hogy megváltoztak a táplálkozási szokásaink, romlott 
az élelmiszerek minősége is, de ehhez képest jelentő-
sebb az a hatás, hogy aránytalanul megnőtt a felénk 
vagy fogalmazhatunk úgy is, hogy „belénk” áramló fel-
dolgozandó információ és ez  „megüli a gyomrunkat”. 

 
Néhány tipp mellyel javítható az emésztés, megelőzhető 
a kóros állapotok kialakulása: 
 
• Étkezéskor üljön le, alaposan rágja meg az étlelt, él-
vezze az evést. 
• Étkezés közben ne nézzen TV-t, ne olvasson, ne be-
széljen és lehetőleg ne is gondoljon az elvégezendő 
vagy elmaradt feladatokra, semmi kellemetlen dologra. 
A stresszállapot ugyanis gátolja az emésztést, mert a 
stresszhormonok (pl.: adranalin, kortizol) felszabadu-
lása miatt csökken az emésztőrendszer vérellátása, a 
bélfal izmai összehúzódnak, nem kívánt mértékben fo-
kozzák a gyomorsav termelést (ez később a gyomor-
fekély okozója lehet). 
• Megindítja az emésztőnedvek termelését, ha étkezés 
előtt keserű ízű élelmiszert, például olajbogyót fo-
gyaszt, tonikot vagy keserű anyagot tartalmazó teát –
pl.: gyermekláncfű, narancshéj, ürömfű, ezerjófű – 
iszik. 
• Étkezés közben fogyasszon almát, kaprot gyömbért, 
enzimtartalmuk miatt, javítják az emésztést. 
• Fűszerezzen bátran köménnyel, korianderrel, rozma-
riggal, kardamommal, gyömbérrel, petrezselyemmel, a 
szegfűszeg és a fahéj szintén kiváló emésztésserkentő 
hatású. 
• A zeller lúgos kémhatása miatt alkalmazható a gyo-
morsav közömbösítésére, gyomorégés esetén nyersen 
lereszelve vagy rágcsálva fogyaszható. 
• Aromaterápia: Feketebors-, fahéj-, édeskömény-, 
szegfűszeg-, gyömbérolajat fürdővízbe cseppentsen 
vagy két teáskanál szőlőmag vagy búzacsíraolajba te-
gyen az illóolajokból, mindkét esetben max. három faj-
ta olajból  3-3 csepp és ezzel dörzsölje be a hasát. 
 

Rikkerné Locher Krisztina 
Bach-viráterapeuta/ kineziológus 

Érdeklődni lehet : 06/30- 4648 -111 
 
 
 

Éneklő tündérek avagy egy beszélgetés a homeopátiáról 
 
Dr. Csom Éva Lányfalun élő pszichiáter 6 éve foglalko-
zik a homeopátival, mint alternatív gyógymóddal. 2005. 
október 10-én, 18.00 órai kezdettel „Mi is az a home-
opátia?” címmel előadást tart a szigetmonostori Klub-
házban. E különleges, sokak számára ismeretlen, több 
mint 200 éve alkalmazott, több 1000 éves múltra vissza-
tekintő gyógymódról beszélgetett vele az Újságoló. 
 
Újságoló: Mit jelent ez a szó, hogy homeopátia? 
Dr. Csom Éva: Szó szerinti fordításban azt jelenti, hogy 
hasonló szenvedés. Ez számomra tulajdonképpen az 
együttérzést jelenti, amelyet a legértékesebb dolognak 

tartok a világon. Az adott homeopátiás szer is úgy lép 
működésbe, hogy úgymond ugyanazt érzi mint a gyó-
gyulásra váró szervezet. A homeopátia tulajdonképpen 
egy természetgyógyászati módszer, amely Magyaror-
szágon is több mint 100 éve jelen van, azonban a törté-
nelem sodrában annyi mindennel együtt ez is eltűnt, 
majd az utóbbi időben került csak újra a felszínre. 
Újságoló: Hogyan kerültél kapcsolatba a homeopá-
tival? 
Dr. Csom Éva: Pszichiátrai munkám során, egy pácien-
semen keresztül, aki adott egy könyvet, melynek az 
volt a címe, hogy „Homeopátiás gyógyművészség”. A  
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könyvön keresztül azonnal beleszerettem ebbe a dolog-
ba, mert voltak olyan alapgondolatai, melyeket a home-
opátia megismerése előtt magam is már megfogalmaz-
tam. Ilyen például az, hogy minden ember tudja önma-
gát gyógyítani. Mi pszichiáterek is – úgy gondolom –, 
gyakran elkövetjük azt a hibát, hogy a betegeknél, 
konkrétan az őrülteknél a lehető leggyorsabb, leghatá-
sosabb módszerrel próbálunk eredményt elérni, holott 
miközben a páciens különös viselkedési formákat pro-
dukál, meggyőződésem, gyógyítja önmagát. Mindany-
nyiónkban ott van az a bizonyos doktor, amely a testi és 
lelki egészségünkért dolgozik, a külvilág felé mutatott 
jelzések, tünetek pedig ennek a doktornak a munkálko-
dását jelzik. Amit az ember tehet, hogy különféle mód-
szerekkel megpróbál segíteni neki, például homeopátiás 
szerekkel, amelyeknek hatóanyagai számszerűleg any-
nyira jelentéktelenek, hogy egyszerűen képtelenség 
bármilyen tudományos módszerrel kimutatni, a D23 hí-
gításban például egyetlen molekula sem található. En-
nek ellenére az első pillanattól kezdve az a tapasztala-
tom, hogy mégis működésbe lépnek ezek a homeo-
pátiás szerek és gyógyítanak. Az az igazság, hogy a ho-
meopátia megismerése egy életre szóló tanulási folya-
mat, ugyanis szinte mindenből előállíthatóak homeo-
pátiás szerek, így lehetetlen megtanulni minden egyes 
szer működését, azt, hogy milyen üzenetet hordoznak. 
Amíg élek, magam is tanulni fogom. 
Újságoló: Miből készülnek a homeopátiás szerek? 
Dr. Csom Éva: Virágokból, füvekből, kövekből, állatok 
véréből, tollából. Azt lehet mondani, hogy szinte min-
denből, amely a természetben megtalálható. Úgy készül 
a homeopátiás szer, hogy a mintát, mondjuk egy fű-
szálból vett mintát olyan mértékben felhígítják (és rázo-
gatják), hogy a fűből mint anyagból semmi sem marad, 
kimutathatatlanná válik, s a szer mégis emlékezni tud 
az ő fűségére. Mindenki ismeri Móra Ferenc Kincske-
reső Kisködmön című könyvét, melyben van egy tör-
ténet, amely arról szól, hogy minden egyes ködmönben 
lakozik egy tündér, amely akkor jön elő, amikor el-
szakad a ködmön. A homeopátia szemszögéből nézve 
minden dologban lakozik egy tündér és minden tündér 
tud egy dalt énekelni, amelyet akkor lehet a leghango-
sabban, legérthetőbben hallani, amikor már elszakadt a 
tündér anyagi ruhája. Néhány hétköznapi homeopátis 
szert felsorolva: az Arnica Montana-ban az árnika-, a 
Silicea-ban a silicea-, a Sulfur-ban a sulfur tündér éne-
kel. Ezek az énekek nem mások, mint együttérző éne-
kek, amelyek adott helyzetben gyógyító hatással van-
nak az emberekre. 
Újságoló: Milyen jellegű betegségek, bajok orvoslásá-
nál alkalmazható a homeopátia? 
 

 
Dr. Csom Éva: Testi és lelki problémák kezelésénél 
egyaránt alkalmazható. Valójában az emberben minden 
folyamat kémiai jellegű, amelyeket azonban nem csak 
kémiai szerekkel lehet befolyásolni, hanem természet 
adta anyagokkal, és az azokat alkalmazó gyógymódok-
kal, így a homeopátiával is. 
Újságoló: Milyen formában jutnak el hozzánk a homeo-
pátiás szerek? 
Dr. Csom Éva: A homeopátiás szerek vagy oldatként, 
cseppfolyós formában, vagy pedig kis cukorgolyócskák 
felületére feljuttatva kerülnek forgalomba. 
Újságoló: Az orvostudomány mennyire ismeri el a ho-
meopátiát, mint alternatív gyógymódot? 
Dr. Csom Éva: Nem akarják elfogadni, elismerni gyó-
gyító jellegét, egyfajta hiedelemként kezelik az egészet. 
A homeopátiás szerek azonban nem csak az emberek-
nél alkalmazva eredményez gyógyulást, hanem az álla-
toknál is, s egy kecske például nem igen törődik a hie-
delmekkel. Már Hipokratesz is megfogalmazta, hogy 
vannak olyan betegségek, amelyeket a kontrária elvén, 
például a fájdalmat fájdalomcsillapítóval, illetve van-
nak olyan bajok, amelyeket homeopatikus módon lehet 
gyógyítani. 
Újságoló: A homeopátia önmagában is alkalmazható 
gyógymód? 
Dr. Csom Éva: Természetesen. Külföldön vannak ho-
meopátiás klinikák, amelyek különféle szakterületeken 
alkalmazzák a módszert, például a bőrgyógyászat, nő-
gyógyászat, vagy éppen a rák elleni küzdelem területén. 
Újságoló: Ez egyfajta általános gyógymód vagy egyén-
re szabott? 
Dr. Csom Éva: Én már úgy dolgozom, hogy egyénre és 
helyzetre keresem a megfelelő hatóanyagot. Minden 
egyes embernek megvan a maga alkati szere, amely 
magában hordozza az egyén testi és lelki jellegzetessé-
geit. A homeopata egyfajta közvetítőként van jelen, a-
mely feltérképezve, megismerve az egyént, a problémá-
ját, össze tudja kötni őt az általa ismert homeopátiás 
szerek valamelyikével. 
Újságoló: Mi történik akkor, ha a homeopata nem a 
megfelelő szerrel kezeli a pácienst? 
Dr. Csom Éva:  Akkor az történik, hogy nem történik 
semmi, tehát nem gyógyít a szer, ugyanakkor mellék-
hatások sincsenek. Fontos, hogy a hibát soha nem a 
szerben kell keresni, hanem a közvetítőben.  
Újságoló: A homeopátia témakörén belül miről fogsz 
beszélni a hallgatóságnak október 10-én a szigetmo-
nostori Klubházban? 
Dr. Csom Éva: Történetekről, melyeket a tündérek é-
nekelnek. 

Kis herceg
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Közmeghallgatás előtt 
 
(folytatás) Az Egyesület, már a tavalyi közmeghall-
gatáson szóvá tette, hogy Horány státuszán változtatni 
kellene. A lakossági Fórumnak pontosan az volt a célja, 
hogy a lehetőségek ismertetésre kerüljenek, és kialakul-
jon egy jövőkép, egy elképzelés Horányról. Most lehe-
tőség volt, hogy a jelenlévők a szakember, Gubán Sán-
dor Főépítész véleményét is kikérhették. A Főépítész úr 
igyekezett objektíven válaszolni és vázolni a lehetősé-
geket. 
A Fórum folyamodványaként az azt követő képviselő-
testületi ülés témája is az volt, hogy üdülőövezet vagy 
lakóövezet legyen-e Horányból. A lehetőségeket, illet-
ve azok előnyeit hátrányait megpróbálom összefoglalni. 
 

 
A Napsugár éttermet megtöltötték az érdeklődők 

A vegyes övezet mint fogalom mindenképpen megszű-
nik. Az új építési szabályzat  a meglévő ingatlanokat 
nem érinti. Ez pontosan azt jelenti, hogy a meglévő in-
gatlanok akár az idők végezetéig megmaradhatnak, ál-
lagmegóvás, felújítás lehetséges, bővítés nem! 
A lakóövezetnél üdülőből átminősítés lehetséges az é-
pítési szabályzatnak megfelelően. 
Ami lehetséges még, hogy a lakóövezet közművesítésre 
állami támogatáshoz juthat. 
A lakóövezet besorolás – pl. kisvárosias övezet – senkit 
ne riasszon el, ugyanis a beépítési százalék adott eset-
ben szigorítható, illetve a telek méretek a helyi viszo-
nyokhoz kell, hogy alkalmazkodjanak. 
Üdülőövezetben lakóház nem létesíthető, és a meglévő 
üdülők nem átminősíthetőek. Tehát üdülőövezetben ü-
dülő épületek vannak, és létesülhetnek. 
Nagy valószinüség szerint Horány egyes részei alkal-
matlanok lakóövezetnek, ugyanis a közművesítéshez 
szükséges feltételeknek nagyon sok utca nem felel meg 
(pl. utca szélesség). 
Bizonyára ez az összeállítás így nem teljes, de engedje 
meg a Tisztelt Olvasó, hogy szubjektív véleményemet 
is leírjam befejezésül: Horányi lét szempontjából nem  

 
szabad, hogy érződjön, hogy Horány lakóövezet vagy 
üdülőövezet, mert nem lenne szerencsés, hogy Buda-
pest elővárosává váljunk. 
A fejlődésre szükség van, de az értékek megőrzése mel-
lett. XXI. századnak megfelelő közlekedés, jó minő-
ségü, de nem szükségszerüen aszfaltos utak, víz- és 
csatorna ellátottság. 
Úgy gondolom, hogy a jelenlegi ciklus egyik legmeg-
határozóbb és legfontosabb döntése a település rende-
zési terve, valamint az új építési szabályzat elfogadása. 
A döntés előkészítésében valamennyien részt vehe-
tünk. Ezzel kapcsolatban a Horányért Egyesület  a Ho-
rányban található bevásárló helyeken gyűjtőládákat he-
lyezett el, hogy a felmerülő kérdésekre választ tudjanak 
a kérdezők kapni, és aki megcímzett, bélyeggel ellátott 
válaszborítékot is mellékel, annak írásban válaszolunk. 
A gyakran ismétlődő közérdekű kérdésekre az Újságo-
lóban és a 2015- ben is megjelennek a válaszok.  
Gondolkodjunk együtt felelősen, hiszen nem csak ró-
lunk, hanem a jövő generációiról is döntünk. 
 

Nádas Zsolt 

 

Véleményem szerint… 
 
Egy közösségért lehet dolgozni, de sajnos lépten-nyo-
mon tapasztalható, talán nemes a cél, az eszköz viszont 
sokszor elfogadhatatlan. Nagyon sokunknál a tenni 
akarás, a küzdelem valaki, vagy valami ellen szól és 
nem valamiért! 
 
Eluralkodott itt helyben is a magyar átok, ahányan va-
gyunk, annyi fele húzunk. Sorolhatnék konkrét eseteket 
nevekkel, (a sorban biztosan ott lenne az enyém is) tör-
ténetekkel, ezt nem teszem, nehogy a szakadékok mé-
lyüljenek, de néhány dologra szeretnék utalni. 
Ez év végéig el kellene fogadnunk az új építésügyi sza-
bályozást, mely merőben nem más, mint a jelenlegi, de 
vannak településrészek ahol akarva, akaratlanul komoly 
változások várhatók. 
Horány is ezek közé tartozik. 
Jelenleg úgynevezett vegyes építésű övezet ez a telepü-
lésrész, ami azt jelenti, épülhet üdülő is és családi ház 
is. Az új jogszabály vegyes övezetet nem ismer, mit te-
hetünk ebben a helyzetben? Vagy marad üdülőterület, 
vagy lakóterületté válik! 
Mindkettőnek vannak előnyei és természetesen hátrá-
nyai. Szerkezeti terveinket készítő építész csapat szep-
tember 8-án kapott megbízást egy tervezet elkészítésé-
re (lásd az Újságoló 4. oldalán: 88/2005. sz. KT hatá-
rozat – szerk.), melynek ismereteiben lehet majd dön-
teni a lehetőségek között. 
A horányi tulajdonosok kellenek a döntéshez, hiszen 
mindenkit érint a változás, de ahány porta, annyi elkép- 
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zelés. Mint tudjuk, szinte mindenkinek más az érdeke, a 
különböző utcák, sőt még a szomszédok sincsenek azo-
nos állásponton. Van aki küzd a lakóterületté válásért, a 
szomszéd viszont azt mondja, neki így jó ahogyan van. 
Így azonban nem maradhat, mert vagy lakó, vagy üdü-
lőterület lehetünk, vegyes nincs, és ezt nem itt helyben 
találták ki, a felettünk álló szabályok köteleznek. 
Közeljövőben tanúi lehetünk a „demokrácia” szakító 
próbájának, de talán példát kapunk az együtt gondolko-
dásból. 
Svájcban régóta gyakorolják a népszavazás intézmé-
nyét. Egy ismerősöm mesélte, ki ott él, mikor először 
jutott el egy ilyen szavazásra igen meglepődött. Az elő-
készítő vitán hatalmas erők feszültek egymásnak, nagy 
volt az adok-kapok, de a döntés meghozatala után min-
denki mindennel egyetértett, derűsen, békével távoztak. 
Ismerősöm megkérdezte szomszédját, mire volt jó az a 
nagy veszekedés az elején, ha a döntés mindenki szá-
mára ilyen örvendetes? 
Elég egyszerű volt a válasz: mindenkinek lehet más vé-
leménye, de ha a döntés megszületett, az mindenki szá-
mára kötelező, szent és sérthetetlen. Tudod ez a demok-
rácia, mi már régóta gyakoroljuk. Hát nekünk még ta-
nulni kell. 
Talán szerencsés lett volna hídügyben népszavazást tar-
tani itt helyben, hiszen ezzel kapcsolatban is megoszla-
nak a vélemények. Mivel minden változásnak van elő-
nye és hátránya, nem lehet ez másként ebben a kérdés-
ben sem. Egy barátom például inkább félt a hátrá-
nyoktól, de hirtelen változott a véleménye, nála az elő-
nyök kerültek túlsúlyba. Történt ez azért, mert 7 éves 
fiának egy éjszaka légúti görcsei jöttek, az ügyeletes or-
vos gyorsan érkezett, ellátta a gyermeket, de minden-
képp azonnali kórházat javasolt, félve a görcs megis-
métlődésétől. Azt ajánlotta mentőben ne is reményked-
jenek, azonnal autóba, irány a László kórház, a gyer-
mek életéről lehet szó. 
 

 
A tragédia elkerülése miatt minden sebességkorlátozást 
áthágva száguldottak a kórházig a ziháló, levegő után 
kapkodó gyermekükkel. Időben érkeztek, a fiú ma jól 
van. A szülők azonban soha nem feledik azt az éjsza-
kát, számtalanszor átszámolták hányszor tízperccel ér-
kezhettek volna korábban a kórházba a közvetlen szá-
razföldi kapcsolattal. Egy életre megtanulták: aki időt 
nyer, életet nyer! 
Néhány éve volt kísérlet népszavazás eléréséért. Az ó-
hajtott referendum több témát ölelt fel, talán nem volt 
szerencsés az összevonás, nem jött össze kellő mennyi-
ségű aláírás a kiírásért. Ha akkor sikeres a referendum, 
a népszavazás kimondta volna a híd szükségességét 
(ami számomra nem kétséges), s ma nem jelenhetne 
meg egy írás képviselőtársam tollából, melynek sok el-
lentmondásából sugárzik a hídellenesség. A népfelség 
döntését mindenkinek kötelező betartani, a hiányában 
azonban…? 
Megjegyezném, az említett népszavazási kísérlet a híd 
ellen szólt, vélhetően ezért nem támogatták elegen aláí-
rásukkal. Természetesen tiszteletben tartom Molnár 
képviselőtársam meggyőződését, mindenkinek szíve-
joga azt közölni, s aki döntési helyzetben van, annak 
pedig kötelező is. 
Ő inkább lebeszélne mindenkit még a híd gondolatáról 
is, én viszont minden erőmmel küzdök érte, az összes 
vélt, vagy valós hátrányával együtt. Úgy gondolom 
mindkettő belefér a demokrácia játékszabályaiba. Amit 
kritizálnék írásában (lásd Újságoló 2005. július-au-
guszti számába – szerk.) csak azok a részek, ahol leírja 
belülről is azokat a vádakat, mellyel a külvilág illetett 
korábban bennünket, s a későbbi tárgyalások alakalmá-
val biztosan ezt tolják majd az orrunk alá. 
Természetesen ez az én véleményem. És az Önöké? 
 

Debreczeni Lajos   
 
 

Bursa Hungarica ösztöndíjpályázat 
 
Szigetmonostor Önkormányzata az Oktatási Miniszté-
riummal együttműködve a 2006. évre ezennel kiírja a 
Bursa Hungarica Felsőoktatási Önkormányzati Ösz-
töndíjpályázatot. 
 
„A” típusú pályázat: 
 
A pályázatra azok a szigetmonostori, állandó lakó-
hellyel rendelkező hátrányos szociális helyzetű felső-
oktatási hallgatók jelentkezhetnek, akik a felső-
oktatásról szóló 1993. évi LXXX. törvényben meg-
határozott képzési időn, illetve – az egyetemi és 
főiskolai hallgatók által fizetendő díjakról és térí-
tésekről, valamint a részükre nyújtható támogatásokról 
szóló 51/2002. (III.26.) Korm. Rendelet 5.§-ában meg-

határozott keretek között – a felsőoktatási intézmény 
Szabályzatában meghatározott határidőn belül állami 
felsőoktatási intézményben, illetve az Oktatási Minisz-
térium és az intézmények közötti megállapodás alapján 
nem állami felsőoktatási intézményben folyó nappali 
tagozatos, államilag finanszírozott első alapkép-
zésben, első kiegészítő alapképzésben, első szakirá-
nyú továbbképzésben, vagy első akkreditált iskolai 
rendszerű felsőfokú szakképzésben vesznek részt. A 
12/2001. (IV.28.) OM rendelet értelmében nem része-
sülhetnek Bursa támogatásban a rendvédelmi és kato-
nai felsőoktatási intézmények hallgatói. A pályázat 
kötelező melléklete és a felsőoktatási intézmény által 
kitöltendő Igazolás formanyomtatvány (amelyen az 
intézmény igazolja, hogy a pályázó a fentiekben meg- 
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határozott képzéstípusok valamelyikében vesz részt) a 
Polgármesteri Hivatalban, továbbá a www.bursa.hu cím 
alatt hozzáférhető. Az ösztöndíj időtartama 10 hónap, 
azaz két egymást követő tanulmányi félév (2005/2006. 
tanév második, illetve a 2006/2007. tanév első féléve). 
Az ösztöndíj folyósításának kezdete: 
2006. március. 
 
„B” típusú pályázat 
 
A pályázatra azok a szigetmonostori, állandó lakó-
hellyel rendelkező hátrányos szociális helyzetű fi-
atalok (a 2005/2006. tanévben utolsó éves, érettségi 
előtt álló középiskolások, illetve felsőfokú diplomával 
nem rendelkező, felsőoktatási intézménybe még fel-
vételt nem nyert érettségizettek) jelentkezhetnek, akik a 
2006/2007. tanévtől kezdődően állami felsőoktatási 
intézményben, illetve az Oktatási Minisztérium és az 
intézmények közötti megállapodás alapján nem állami 
felsőoktatási intézményben folyó nappali tagozatos, 
államilag finanszírozott első alapképzésben, vagy 
első akkreditált iskolai rendszerű felsőfokú szak-
képzésben kívánnak részt venni. A pályázók közül 
csak azok részesülhetnek ösztöndíjban, akik 2006-ban 
először nyernek felvételt felsőoktatási intézménybe és 
tanulmányaikat a 2006/2007. tanévben ténylegesen  
 

 
megkezdik. Az ösztöndíj időtartama 3x10 hónap, azaz 
hat egymást követő tanulmányi félév. A pályázó írás-
ban köteles 2006. augusztus 31-ig az OM Alapkezelő 
Felsőoktatási Pályázatok Osztálya részére bejelenteni, 
hogy a 2006/2007. tanévben melyik felsőoktatási intéz-
ményben (intézmény neve, kar és szak/szakpár teljes 
nevének pontos megjelölésével) kezdi meg tanulmá-
nyait. Az írásbeli értesítés elmulasztása esetén az ösz-
töndíjas az ösztöndíj folyósításából kizárható.  
 
A pályázatok benyújtási határideje: 2005. október 31. 
 
A pályázatokat a Polgármesteri Hivatalnál írásban, a 
hivatalban hozzáférhető pályázati űrlapon, a pályázó 
által aláírva, egy példányban kell benyújtani, melyeket 
a települési önkormányzat saját maga bírálja el, ki-
zárólag szociális rászorultság alapján. A pályázónak a 
pályázatához az alábbi okiratot kell csatolnia: A pá-
lyázó és a vele egy háztartásban élők egy főre jutó 
jövedelmének havi forint összege.  
 
További információ a szigetmonostori Polgármesteri 
Hivatalban, illetve a www.bursa.hu internetes címről 
kérhető. 

Szigetmonostor Polgármesteri Hivatal 
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Óvodanyitogató 
 
Szeptember elsejével a Nyitnikék Óvodában is elkezdő-
dött az új nevelési év. Sok kisgyerek már nagyon várta, 
hogy óvodás lehessen. A kicsik közül, akik a Maci cso-
portba járnak, szeptember végéig 15 gyermeket foga-
dunk, a többi 9 gyermek folyamatosan érkezik az év fo-
lyamán. A Csiga-biga csoportosok és a Süni csoporto-
sok egyaránt 26-an kezdték meg az évet. Sajnos az el-
múlt évekhez hasonlóan homogén, azaz azonos életko-
rú gyermekekből álló csoportokat nem tudtunk kialakí-
tani. Ennek egyik oka, hogy év közben is van felvétel, 
másik oka, hogy idén kevés a tanköteles korú gyermek, 
ezért a jövő évben a csoportokat teljesen át kell alakí-
tani. Úgy gondoltuk tehát, hogy az idei évben nem za-
varjuk meg a gyermekeket nagyobb cserékkel, majd 
csak a jövő esztendőben, az új beiratkozók függvé-
nyében alakítjuk a csoportbeosztást.  
 
Személyi feltételeink a törvényi előírásnak megfelel-
nek, minden csoportban két óvónő és egy dajka dolgo-
zik. A munkaidejük, úgy alakul, hogy minél többet tölt-
senek csoportban a dajkák is és a teljes nyitvatartási idő 
alatt óvónő legyen a gyerekekkel. Logopédus heti 2 al-
kalommal 4 órában foglalkozik a gyermekekkel. 
 

Tárgyi feltételek alakulása: az elmúlt év során kritikus 
területnek minősítettük az óvoda udvarát, ezért jelentős 
fejlesztésekre itt került sor. Pályázati pénzből sikerült 
vásárolni egy lóhere rugósjátékot, valamint a központi 
költségvetésből egy játszóvárat. A libikókák cseréjére 
lesz szükség még a jövőben. 
 
A kora nyári időszakban fásításra és kertépítésre is sor 
került. A nyár folyamán megtörtént a kiszolgáló helyi-
ségek tisztasági meszelése, továbbá két teremben a par-
ketta felújítása. 
Az önkormányzat költségvetésen felül biztosította egy 
számítógép beszerzését, valamint az internethez szük-
séges ADSL vonal bevezetését.   
Az év kezdésére minden csoportnak 25.000 Ft áll ren-
delkezésre, játékra, fejlesztő eszközökre. 
Az idei esztendőben is nagy célokat tűztünk ki magunk 
elé. Nevelőtestületünk, pedagógiai koncepciónkat szem 
előtt tartva, az alábbi területeket jelölte meg kiemelt 
feladatként: 
 
- A gyermekek viselkedéskultúrájának fejlesztése, a ta-
valyi eredmények tükrében, 
- A gyermekek beszédkultúrájának fejlesztése, különös 
tekintettel a szókincs gyarapítására és a kommunikáci-
ós- kooperációs képességek fejlesztésére, 
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- A környezeti lehetőségek jobb kihasználása, a termé-
szet tiszteletére nevelés. 
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Szeretnénk az év folyamán, a kor problémáiból kiin-
dulva alapvető emberi értékekkel foglalkozni, valamint 
az óvodai és a családi értékek összehangolásával.  
Igyekszünk a rendezvényeinken keresztül is formálni 
az óvoda egész közösségét, beleértve a szülőket is, te- 
hát az idén is sok olyan program lesz, amelyet immár 
hagyományosan rendezünk meg, például az Őszbú-
csúztató, amelyre már most készülődünk. Kívánok min-
den szülőnek és gyermeknek csodákban gazdag, kalan-
dos esztendőt a Nyitnikék Óvodában! 
                                                         

Csákiné L. Marianna 
A Nyitnikék Óvoda vezetője 

 
 

 

Gyerekszáj 
 

Palkó küszködik az öltözködéssel, nem találja a nadrág 
szárát. 
Óvó néni: - Kérjél segítséget! 
Palkó: - Segítség! 
 
Óvó néni: - Jaj, úgy fáj a fejem! 
Gyerekek: - Akkor megijesztünk. Az biztos jó lesz, 
mint a csuklásra. 
 
Tornázunk, a kis békáknak kellene beugraniuk a tóba a 
játékos gyakorlatokban. 
Óvó néni: - Mi az, ami zöld és ugrál? 
Amanda, teljes meggyőződéssel: - Az elveszett 
fülbevaló. 
 

Iskolai hírmondó – az általános iskola rovata 
 
A következőekben a Zöldsziget Körzeti Általános Iskola, Alapfokú Művészetoktatási Intézmény október havi prog-
ramját, történéseit  ismertetjük, az általános iskola 2005-2006. évi Tanév Rendje alapján. 
 
Ünnepélyek 
Aradi vértanuk (megemlékezés órakeretben) 
2005. október 6-án, csütörtökön 
Október 23. ünnepe  
2005. október 21-én, pénteken 13 órától 

 
Őszi szünet 
2005. október 31-től november 5-ig tart 
Szünet előtti utolsó tanítási nap 2005. október 28. 
(péntek)  
Szünet utáni első tanítási nap 2005. november 7. (hétfő) 

Tanítás nélküli nap 
Őszi Akadályverseny 
2005. szeptember 29. csütörtök 
 
Kistérségi pedagógus szakmai nap 
2005. október 12. szerda  
 
Egyéb rendezvények 
„Pákozdi csata” Akadályverseny – Pócsmegyeren 
2005. szeptember 29-én, csütörtökön 
 

 
 

A 2005-2006. évi Tanévnyitó Ünnepélyen az újdonsült 
elsősök bemutatták, hogy mi mindent megtanultak már 
az óvodában. (2005.augusztus 31. - iskola tornaterme) 

Az iskolai könyvtár nyitvatartása 
 

A hét - Hétfő: 11-12.30, Kedd: 13-14, 
Szerda: 9-12.30, Csütörtök: 12.30-14, Péntek: - 

 
B hét - Hétfő 9-12.30, Kedd 10-11.40, Szerda 13-14, 

Csütörtök: 13-14, Péntek: - 
 

Községi könyvtár nyitvatartása 
 

Hétfő: 17-19.00 óráig, Csütörtök: 17-19.00 óráig 
 

Sok szeretettel várunk minden 
kedves érdeklődőt, olvasni vágyó fiatalt 

és idősebbet egyaránt! 
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Reggelente madárdal köszönt 
 
A Dunakanyar Erdei Általános Iskola felvételt hirdet a 
2005/2006-os tanév 1-8 évfolyamára.  
 
Kedves Kisdiák! 
 
Képzelj el egy olyan iskolát, ami az erdőben van egy 
vadregényes patak partján, a történelmi elmékeiről hí-
res Visegrádon! Ahol a természet rejtelmeit nemcsak az 
iskolapadban ülve, hanem erdőt-mezőt járva ismerhe-

ted meg. Az osztályban nincsenek sokan, így a tanító 
néni mindenkinek többet tud segíteni a tanulásban! 
Reggelente madárdal köszönt, mint a többi iskola-
busszal érkező gyereket. Szabadidődben kipróbálhatod 
a “bunki”-építést, íjászkodhatsz, focizhatsz, madarász-
kodhatsz. 
Ide bármikor eljöhetsz, s ha megtetszik, akár egész 
évben is itt tanulhatsz! Szeretettel várunk! 
 
telefon: 26/397-430, 26/597-230 
e-mail: info@erdeisuli.hu; web: www.erdeisuli.hu 

 
 

Horányban mindig történik 
valami… 

 
Augusztus 20.-ra elkészült a horányi piactéren a virág-
ládák beültetése. A Horányért Egyesület köszönetet 
mond Kereskényi Istvánnak a ládák beszerzésében 
nyújtott segítségéért, valamint a kedvezményes áron 
biztosított növényekért, Nagy István fuvarozónak az in-
gyenes föld,- és sóder szálltásért, valamint a Monostor 
Bt- nek a kedvezményes virágláda szállításáért. 
 
Augusztus 20-án az Agóra kávézó erre az alkalomra é-
pített szinpadra műsort szervezett. Délután bohóc mű-
sor volt a gyerekeknek, este 10-ig élőzene a felnőttek-
nek. Aki éhes volt ehetett, aki szomjas ihatott, és aki 
táncolni akart, táncolhatott. 
 
A Horányért Egyesület pályázott parlagfűírtásra. A pá-
lyázaton nyertünk, és ennek köszönhetően mint látják, a 
gát mindkét oldala, valamint a Dunakeszi komphoz ve-
zető út, és a Vadvirág u. – Horánygyöngye út csatlako-
zásánál a kaszálás megtörtént. Ezzel kapcsolatban még 
ami nagyon fontos! A pályázati lehetőségről az infor-
mácíót a Faluszépészeti Egylet elnökétől, Molnár Zsolt-
tól kaptam, és mivel mindketten nyertünk, így a par-
lagfűirtást mindkét egyesület nevében rendeltem meg 
és ennek köszönhetően kedvezőbb áron nagyobb terüle-
tet tudtunk irtatni. Ez is újabb bizonyítéka annak, hogy 
egymás segítségével együtt könnyebb. 
 
Horányban két magas, vékony férfit láttak többen ke-
rékpározni. Ez alapjában véve nem hír, de ha egyik ke-

rékpárost Demszky Gábornak hívják, a másikat Ha-
ranghy Csabának, akkor már hír értékű. A kerékpá-
rozás után a sajtóban megjelent, hogy a Vízművek terü-
letére a belépés regisztrálása megmarad, tehát engedély 
szükséges, de jövőre eltörlik a 2500 Ft-os éves belé-
pési díjat. 
 
Sok mende-monda volt a  dúsítóról vagyis a Merzsán- 
tóról.  A dúsító a Vízművek ipari létesítménye, amelyre 
a természet „rátelepedett”. Többek között szürke gé-
mek, különféle halfajták honosodtak meg. Megszűnt a 
tó vízutánpótlása, amely elindította a találgatásokat. 
Péterffy Gábor szóvivő faxban e- mailben értesítette az 
Önkormányzatot, a helyi civilszervezeteket, hogy a tó 
(ipari létesítmény) karbantartása miatt lehalászás lesz 
(amely megtörtént). A lehalászásnál jelen volt az összes 
illetékes, hogy minden szabályszerűen és a természet-
védelem maximális figyelembevételével történjen. Re-
méljük, hogy így is történt. 
 
A Horányért Egyesület által szervezett Közmeghall-
gatás előtt… címü fórumról külön cikkben számolunk 
be (lásd 18. oldalon – szerk.), de itt megemlíteném, 
hogy az egyik lakossági kérdésre, mely szerint a 65 é-
ven felüli ingyenes közlekedés vonatkozik-e a kom-
pokra is, a jelenlévők nem tudtak választ adni. 
Jegyző Úr tájékoztatása szerint a kompközlekedés is in-
gyenes, így a 65 éven felülieknek személyjegyet nem 
kell venni. Erről jogszabályi hivatkozással a kompüze-
meltetőket írásban értesítette. 

 
Nádas Zsolt

 
Tisztelt Újságoló és Nádas Zsolt! 

 
Az Újságoló 2005. július-augusztusi számában, a 18. 
oldalon, először csak megütközéssel olvastam, majd 
egyre dühösebben fortyogva tértem vissza többször a 
„Horányban mindig történik valami!” című, Nádas 

Zsolt által jegyzett cikk egy kis bekezdésére, amit most 
idézek is:  
„A Horányért Egyesület pályázatot nyújtott be a játszó-
tér bővítésére. Sajnos nem nyertünk, de bánatunkat 
csökkentette, hogy a faluban működő Karate Klub 
nyert vissza nem térítendő támogatást.”  
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Eddig az idézet, aminek a hangneme már szinte magá-
ért beszél, – ha jól értem a hangnemét – márpedig jól  
értettem, mert eddig bármelyik klubtagnak és nem  
klubtagnak, bárkinek, akinek megmutattam, mindenki a  
gúnyos hangvételt vélte kiérezni belőle, és fel is hábo-
rodott rajta! 
Ezért aztán nem tudjuk ezt szó nélkül hagyni, és a Ka-
rate Klub tagjainak nevében kikérjük magunknak a 
pikírt hangot! Az ilyen megfogalmazások és megjegy-
zések hintik el az ellentét és az ellenérzés magvait a két 
településrész között!  
Bár az Újságolóban több helyen is – ebben a számban 
és az előzőekben is – többször elhangzott, hogy ilyen 
szemben állás nem létezik, hogy ez mesterségesen ger-
jesztett valami. Na ez az! Itt a gerjesztés! 
Nádas Zsolt úgy tudom Önkormányzati Képviselő, ta-
lán a Kulturális- és Sport Bizottságnak is tagja. Talán 
olvashatta is a Karate Klub pályázatát, amiben biztosan 
bemutattuk a Klub tevékenységét és fel voltak sorolva 
azok az okok és eredmények, amik miatt támogatást 
kért a klub. Az itt folyó munkát és az elért sikereket 
Nádas Zsolt ezzel az ellenszenves megjegyzésével sike-
resen rombolja és teszi semmissé gyermekeink és tagja-
ink erőfeszítéseit és eredményeit!  
Nyilván nem tudja azt, hogy ebből a klubból világbaj-
nokok, országos- és nemzetközi versenyek győztesei 
kerültek és kerülnek ki, és ismertették meg Szigetmo-
nostor nevét! Nyilván nem tudja, hogy az általa kép-
viselt Horányból is járnak gyerekek az edzésekre, a tá- 
mogatásból nekik is részük van! Nyilván nem tudja,  

 
hogy községünkben más sportolási lehetősége alig van  
a gyerekeknek az iskolai focin kívül, olyan, amit egész  
évben lehet művelni! Nyilván nem tudja, hogy ez a 
sport nemcsak a test, de a lélek épülésére is kiválóan 
szolgál, valamint nagyon kemény kitartást és edzés-
munkát igényel!  
De ha nem tudja, akkor miért nem jött el és nézte meg, 
mi folyik egy ilyen edzésen? Hogy mire fordítódik a 
neki fájó támogatás? Szívesen láttuk volna! 
Nyilván a támogatást megítélő bizottság tagjai ezeket 
mind tudták, és ezért, és az elmúlt évek során felmuta-
tott eredményekért részesült támogatásban a Karate 
Klub! 
Sajnálom, hogy a játszótér felújítására nem tudott az 
Önkormányzat támogatást adni, de erről nem a Karate 
Klub tehet. Mi ugyanolyan eséllyel pályáztunk, mint a 
Horányért Egyesület, ezért az ilyen gúnyos megjegyzé-
seket, az igen kemény edzésmunkát végző versenyző-
ink nevében is visszautasítjuk!  
Nagyon remélem, hogy Nádas Zsolt végig sem gon-
dolta ennek a megjegyzésének súlyát, azt, hogy milyen 
romboló hatású egy ilyen mondat. Ha pedig végiggon-
dolta, akkor még rosszabb a helyzet. Sajnálatos, hogy a 
gúnyos hangnem és a lekicsinylő véleményt tükröző í-
rásrész a kemény munkát végző sportklub ellen irá-
nyult! Remélem Nádas Zsolt is sajnálja! Elvárjuk a ma-
gyarázatot és a bocsánatkérést! 
  

A Karate Klub tagjainak nevében: 
Halák Miklós klubtag 
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„Rólunk van szó” avagy egy 
hat részes előadássorozatról 

 
Október 14-én, pénteken 18.00 órai kezdettel a Klub-
házban, Rólunk van szó címmel egy kéthetente, 3 hó-
napon keresztül jelentkező 6 részes előadássorozat ve-
szi kezdetét, melynek középpontjában a magyar nép 
őstörténete áll, egy nyelvész szemszögéből vizsgálva. Az 
előadásokat Dr. Czeglédi Katalin tartja, aki magyar-
orosz szakon szerzett egyetemi diplomát, illetve altaisz-
tikai tudományokból doktorált. Eddig több mint 60 cik-
ke jelent meg, több szótárt készített (földrajzi nevek-, 
közszavak-, személynevek szótára stb.), az interneten 
folyamatosan publikációi jelennek meg. Egy könyvsoro-
zaton is dolgozik, melynek első darabja a Miskolci E-
gyetem megrendelésére készül el a közeljövőben: Vol-
gográd vidéke földrajzi neveinek összehasonlító hang-
tana címmel. Az általános iskola alsó tagozatától kezd-
ve középiskolán, főiskolákon át az egyetemig minden is-
kolatípusban tanított, jelenleg a Miskolci Egyetemen 
nyelvészeti őstörténet tantárgyat oktat, országszerte 
rendszeresen tart előadásokat, a Magyar Őstörténeti 
Egyesület tagja. 

Újságoló: Mit takar ez a cím, hogy Rólunk van szó? 
Dr. Czeglédi Katalin: A Rólunk van szó egy nyelvész 
szempontjából hatalmas területet magába foglaló cím. 
Az előadássorozat során valójában arra a kérdésre ke-
ressük a választ, hogy kik vagyunk mi? Egy szűkebb 
környezetet vizsgálva itt vagyunk, mint Szigetmonos-
toriak, még szélesebb látókörben mint magyar emberek 
a Kárpát-medencében és ha még szélesebben vizsgáló-
dunk, akkor mondhatjuk azt is, hogy itt vagyunk, mint 
a Föld lakói. Az előadásokon tehát, beszélnünk kell ar-
ról, hogy kik vagyunk mi magyarok, egy tágabb kör-
nyezetbe belehelyezve magunkat hol foglalunk helyet, 
és kik maguk az emberek, mi az, hogy emberiség. Ah-
hoz tehát, hogy a magyar nép kultúrájáról, s benne a 
magyar nyelvről tudjunk beszélni, az emberiség kultú-
rájáról is ismereteket kell szerezni, hiszen mi is ennek a 
nagyobb rendszernek vagyunk az alkotói. Nyelvünk és 
kultúránk ismeretét a több százezer éves bölcsőtől kiin-
dulva kell megközelíteni, egészen napjainkig eljutva. 
Erre azonban tudósaink összessége sem képes, csak ha  
a magyarság történetét vesszük is alapul. Amit tehe-
tünk, hogy a felhalmozott részismeretek átadásával és 
befogadásával igyekszünk tájékozódni. Fontosnak tar-
tom megjegyezni, hogy a nyelv kutatását, mint vizsgá- 
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lódásunk tárgyát, önmagában nem szakíthatjuk ki az  
egészből, hiszen a nyelv mindennel kapcsolatos, min-
dennel összefüggésben van, mindent kifejez. A nyel-
vésznek tehát egyszerre kellene lennie egy kicsit nép-
rajzosnak is, mezőgazdásznak is, történésznek is… stb., 
ahhoz, hogy a részismereteket egésszé tudja szervezni, 
összefüggéseiben tudja látni. Úgy gondolom, hogy az 
embernek törekednie kell arra, hogy némi ismeretet 
szerezzen magáról, a lehetőségekhez képest meg kell 
próbálni tájékozódni, és ebbe a nyelvtudományban való 
némi jártasság is beletartozik. Az én elvem az, hogy a 
tudást, melyet évtizedek alatt megszereztem, másoknak 
is átadjam. Ezt szeretném elérni a 6 részes előadássoro-
zat folyamán is. 
 

 
Dr. Czeglédi Katalin - nyelvész 

Újságoló: Altaisztikából doktorált. Mit takar ez az 
elnevezés? 
Altáji nyelvekkel foglalkozó tudományág. Az altáji 
nyelveket három ágra tudjuk bontani: török, mongol és 
mandzsu-tunguz. Mint nyelvész, már az egyetemi évek 
alatt elkezdtem kutatásaimat: Kezdetben növénynevek 
vizsgálatával, majd gyümölcsnevekkel, s jelenleg föld-
rajzi nevekkel foglalkozom. A köznevek után tehát, a 
tulajdonnevek következtek, s ma már több mint húsze-
zer földrajzi név került vizsgálódásaim középpontjába. 
Az altáji nyelvcsaládban végzett kutatások egyébként 
óhatatlanul is elvezetnek a másik két nagy nyelvcsalád 
vizsgálatához, az indoeurópai és az uráli nyelvekhez. 
Újságoló: Miért pont földrajzi neveket kutat? 
Dr. Czeglédi Katalin: Mivel egy adott földrajzi nevet 
több nyelvben és nyelvcsaládban is használnak, ezért 
segít a nyelvek kialakulásának kutatásában, a nyelvek 
közötti kapcsolatok megértésében, kapcsolatrendszerek 
felrajzolásában, sőt az emberi nyelv születésének a ku-
tatásában is. Úgy gondolom, hogy a földrajzi nevek ku-
tatása elvezethet a magyar nyelv valós megismerésé-
hez, működésének megfejtéséhez. Egy vizsgálat során 
kiderült, hogy Volgográd vidéke földrajzi nevei és a 
Kárpát-medence földrajzi nevei között kapcsolat van, 
tehát egy bizonyos terület földrajzi neveinek kutatása  

 
más nyelvek megismeréséhez is elvezet. De vajon mi-
ért? Mit is jelent ez?  Azt, hogy egy olyan földrajzi te-
rület került a vizsgálódás középpontjába, ahol olyan 
nyelvet beszéltek, amelyet nagyobb földrajzi területen 
ismertek és használtak. Egyre bizonyosabb – az én ku-
tatásaim során is –, hogy volt egy olyan ősnyelv, ame-
lyet szinte egész Eurázsia szerte használni tudtak, meg-
értették magukat vele az emberek. Ez a nyelv azonban 
nem volt homogén, ren-geteg nyelvjárással létezett, 
melyek idővel nyelvi elkülönülésekként jelentkeztek. 
Ahhoz, hogy előre tudjunk lépni az ősnyelv megisme-
résében, a nyelvjárási különbségeket és a nyelvi elkülö-
nüléseket is helyhez kellene kötni, ebben azonban a mai 
nyelvek már csak részben tudnak a segítségünkre lenni, 
hiszen nem a kialakulásuk helyén beszélik azokat. A ré-
gészet, az írásos emlékek kutatása nagy segítségre 
lehetnek ebben, ugyanakkor a földrajzi nevek kutatása 
is, amelyek mint nyelvi nyomok jelentkeznek, ugyanis 
a földrajzi nevek az idő múlásával, évszázados, év-
ezredes távlatokban is nehezen változnak. Ilyenek pél-
dául a víznevek, folyónevek. Ezek annyira ősiek és szi-
lárdak, hogy ha egy adott területen, ahol már van egy 
víznév egy új nép jelenik meg, akkor az átveszi a már 
használatos elnevezést. Ha nem jelent e víznév az új 
nép  számára semmit, akkor rendszerint egy szót hozzá-
tesznek a saját nyelvükből, mintegy megújítva megőriz-
vén azt. Előfordul azonban, hogy más szóval nevezi 
meg az adott nép a területet, amely így akár a tör-
ténelmi egymásmellettiségből vagy egymásutániságból 
következően több névvel, névváltozattal is rendelkez-
het. Ezek a névváltozatok azonban nyelvekhez, s ezen 
keresztül népekhez köthetők, jelentésük meghatároz-
ható, egy adott nyelvi rendszerbe be tudjuk illeszteni, 
sőt, mivel több nyelvben használatosok, egy másik 
nyelv rendszerébe is beilleszthetők, mely által összeha-
sonlíthatóvá válnak a nyelvek, a köztük lévő kapcso-
latok pedig megismerhetővé. Az ember az ilyesfajta 
felfedezések révén eljut odáig, hogy elhiszi, látja azt, 
hogy megfejthető az emberi nyelv, s vele az emberi 
kultúra, az emberiség történetének kialakulása, melybe 
bele tudjuk helyezni a magyar nép, a magyar kultúra, a 
magyar nyelv kialakulását, történetét is. Azzal tehát, 
hogy a földrajzi neveket kutatom, egyben a nyelvek és 
az emberiség történetét is kutatom.  
Újságoló: Ki lehet jelenteni ma már, hogy annak a bi-
zonyos ősnyelvnek a maradványait melyik ma is élő 
nyelvünk hordozza a leginkább? 
Dr. Czeglédi Katalin: Ma még vita folyik, de úgy gon-
dolom, hogy idővel meg lehet állapítani, mert mindet 
sorra veszünk. Ma is vannak azonban találgatások, pél-
dául vannak, akik a török nyelvet, vannak, akik a ma- 
gyart, a mongolt vagy éppen az uráli nyelveket jelölik 
meg. Sőt vannak, akik azt mondják, hogy a magyar 
nyelv egyenes a fejleménye lehet egy ősnyelvnek. Én  
úgy látom, hogy a magyar nyelv valóban közel állhat  
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hozzá, de a török nyelvek és az Uráli nyelvcsaládba tar- 
tozó nyelvek is. Tapasztalataim alapján kijelenthetem,  
hogy a magyar nyelv ténylegesen nagyon sok mindent 
tartalmaz, s nem azért mert egy egyveleg nyelv, hanem 
mert a születéstől kezdve őrzi a nyelv alakulását, egé-
szen a mai napig. A magyar egy teremtő, alakító, 
fejlesztő nyelv. Ez nem jellemző minden nyelvre. A 
magyar nyelv a természettel való kapcsolatában megte-
remtett kifejezéseket, szavakat őrzi a mai napig. Egész 
Eurázsia területén nagyon sok földrajzi név van, amely 
a magyarhoz és a többi népnevünkhöz kötődik. Ilyen 
népnevek a szkíta, a turáni, a türk, a baskír stb.  
Újságoló: Melyek lehettek a legelső hangok, szavak 
amelyeket kiejtett az ember? 
Dr. Czeglédi Katalin: Nagyon rövid úton bezárul a kör. 
Az embernek a fennmaradáshoz evésre és ivásra volt 
szüksége, a víz pedig mind a kettőt egyszerre  
tartalmazza. A legfontosabb tehát, a létfenntartáshoz 
legszükségesebb dolgok megnevezése volt. S hogyan 
tudta megnevezni? A víznek van hangja, alakja, moz-
gása, cselekvése. Elkezdte hát utánozni a víz hangját 
eszközökkel vagy a szájával, s működni kezdtek a 
hangképző szervek. Én úgy látom, hogy a legkisebb 
erőfeszítéssel a „t” és a „k” betű mondható ki, melyre 
az egész hangrendszerünk ráépül, a mássalhangzóktól 
kezdve, azok kimondásához szükséges magánhangzók-
kal egyetemben. Az egyik első szavunk tehát a víz 
megjelöléséből származik. S, hogy melyik lehet az? 
Sokszor haragudtam, amikor a gyerekeimnek az idő-
sebbek faluhelyen azt mondták, hogy igyál egy kis 
„tütükét”. Ennek bizony víz, folyadék a jelentése, 
melyre a földrajzi nevek is utalnak. De maga a magyar 
víz szónak is szerte a világban megvan az ősi kap-
csolata más népek víz szavával, gondoljunk csak az 
orosz, a német, az angol nyelvre, hogy tovább ne is  
soroljam. Ez sem lehet véletlen. Helyére kell tenni a  
 

 
nyelvi kapcsolatokat. A magyar nyelvben nagyon sok 
ősi szó, kifejezés van. 
Újságoló: Mit jelent a magyar szó? 
Dr. Czeglédi Katalin: A magyar szó rokon az ember 
szóval, s valószínű, hogy maga a magyar nép is egyidős 
az emberiséggel. Ez nagyon merész kijelentés, de nem 
lehetetlen. Összetett szó, melynek az első része „ma-
gya”, a második része „r”, amely az utótagnak a fenn-
maradt kezdő mássalhangzója, de valamihez való tarto- 
zást is kifejezhet, vagyis az embercsoport azonosult az-
zal a területtel, vizes hellyel, amelyik mellett élt, ahhoz 
tartozik. Itt van például a mindenki által ismert telepü-
lés Eger, s az Eger folyó, amely végighúzódik a váro-
son. Ez nem az égerfához kötődik, hanem a patak, fo-
lyó, víz szóhoz, amely több nyelvben (pl. mari, 
cseremisz) „enger”-ként jelenik meg. Baskíriában is 
van olyan folyóelnevezés, hogy Menger vagy Ungaris 
melynek a jelnetése folyó, folyómeder.  
Újságoló: Visszatérve az előadássorozatra, hogyan 
épül fel a 6 rész? 
Dr. Czeglédi Katalin: Az első előadás egy általános tá-
jékoztató lesz, amelyet a cikkben is érintettünk egy 
kicsit. A többi rész tartalma pedig az érdeklődők bevo-
násával kerül meghatározásra, a szerint, hogy mire is 
kíváncsiak. Nem szeretném ráerőltetni magam a hallga-
tóságra, mindinkább azokat a kérdésköröket kell érin-
teni, amelyek számukra fontosak. 
Újságoló: Végezetül, kiknek ajánlja a Rólunk van szó 
című előadássorozatot? 
Mindenkinek, akit érdekel, hogy kik vagyunk, honnan 
jöttünk, hogyan születtünk? Mindezt azért érdemes tud-
ni, mert az az ember, az a nép, aki a múltját nem ismeri, 
annak nincs se jelene, se jövője. 
Újságoló: Köszönöm a beszélgetést és találkozunk 
október 14-én 18.00 órakor a Klubházban. 
 

Kovács Attila
 

Könyvajánló 
 

Mik az alapvető emberi értékek? Hogyan tanuljunk meg 
„jó embernek” lenni? Mit tehetnek a szülők és a peda-
gógusok a modern társadalom eldurvulása, a média 
egyre brutálisabbá váló világa ellen? Miként tudjuk 
megmutatni gyermekeinknek az emberi értékeket? 
 
Ilyen és ehhez hasonló kérdésekre keres és ad választ 
Susanne Stöcklin-Meier Ami az életben valóban számit 
című könyvében. Nap mint nap halljuk tévében, rádió-
ban hogy az értékek válságát éljük. Fontos tehát, hogy 
olyan példákat tárjunk gyermekeink elé, amelyeken ke-
resztül képesek különbséget tenni „jó” és „rossz”, „he-
lyes” és „helytelen” között. Az olvasók ehhez találnak 
ötleteket, játékokat, tanácsokat az öt alapérték kapcsán, 
úgy mint, igazság, helyes viselkedés, szeretet, békés e-

gyüttélés, erőszakmentesség. Szerepel a könyvben egy 
fontos idézet: „ Ha adni akarnak valamit a gyermekeik-
nek, akkor adjanak nekik jó példát.” 
Szeretnék idézni még egy részletet, amely mint szülőt 
nagyon megfogott: 

 
„Egy gyermek tippjei a szülei számára 
 
A következő, szülőknek szóló gyermekkívánságok 
nagy hatással voltak rám. A szöveg forrása sajnos isme-
retlen. Megmutatja, hogy a gyerekek milyen finom ér- 
zékkel rendelkeznek a „helyes viselkedést illetően.” 
Azonnal felismerik, hogy valami rendben van, avagy  
sem. Ösztönösen érzik, hogy gondolataink és érzéseink 
összhangban vannak-e tetteinkkel. 
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Élvezzük az életet a kicsikkel! Állítsunk fel nyugodtan 
korlátokat és szabályokat, ezeket alakítsuk szeretettel és 
tisztelettel! Ne féljünk, hogy betartásuk boldogtalanná 
teszik a gyerekeket! Attól boldogtalanok, ha nem törő-
dünk velük. 
1. Ne kényeztess el! Nagyon jól tudom, hogy nem kell 
mindent megkapnom, amit kérek. Csak tesztellek. 
2. Ne félj velem egyértelműen és határozottan bánni! Én 
értékelem ezt a stílust, mert akkor legalább tudom, 
hogy mihez tartsam magam. 
3. Ne legyél kiszámíthatatlan! Ezzel csak összezavarsz, 
és annál inkább megpróbálom elérni azt, amit akarok. 
4. Ne tegyél olyat, amitől kisebbnek érzem magam, 
mint amekkora vagyok! 
5. Ne csinálj meg helyettem semmit, amit magam is 
meg tudok tenni! 

 
6. Engedd meg, hogy hibázzak! Meg kell tanulnom hi-
bázni anélkül, hogy azt hinném, ettől rosszabb vagyok. 
7. Ne kérdőjelezd meg az őszinteségemet, különben fé-
lelemből hazudni fogok! 
8. Ne szentelj túl nagy figyelmet kis nyafogásaimnak! 
Különben megtanulom, hogy örüljek a gyenge egészsé-
gemnek, mert figyelmet kapok érte. 
9. Ne hallgass, ha valamit valóban meg akarok tudni! 
10. Ne gondold, hogy méltóságon aluli dolog, hogy bo-
csánatot kérsz tőlem! 
11. Ne aggódj amiatt, hogy kevés időd van rám! A lé-
nyeg az, hogyan telik el az együtt töltött idő!” 
 

Csákiné L. Marianna 

 
A növényi hulladékok 

nyílttéri égetéséről 
 
Szigetmonostor község 7/1998. (IV.29.) t.ü. számú ren-
delete a köztisztaság fenntartásáról; III. Fejezet: Az a-
var, a kerti és más mezőgazdasági termelés során kelet-
kező növényi hulladékok nyílttéri égetése (21. §. 1.). A-
vart és kerti hulladékot csak jól kialakított tűzrakó 
helyen és telken szabad égetni úgy, hogy az emberi 
egészséget és a környezetet ne károsítsa, és az égetés 
hősugárzása kárt ne okozzon. A szabadban tüzet gyúj-
tani, tüzelőberendezést használni csak úgy lehet, hogy 
az a környezetére tűz vagy robbanásveszélyt ne jelent-
sen. Szigetmonostor közigazgatási területén avart, kerti 
és más mezőgazdasági termelés során keletkező hulla-
dékot égetni minden hét csütörtökén és péntekén lehet, 
ha azt az időjárási feltételek lehetővé teszik. 2.) A 
rendelet alkalmazása szempontjából: a.) Avar és kerti 
hulladék: falomb, kaszalék, nyesedék, egyéb nö-vényi 
maradványok (a továbbiakban: kerti hulladék) b.) Táro-
ló edény: kuka, tartály, konténer, egyéb tartály, papír 

vagy műanyagzsák. 3.) Avar és kerti hulladékok gyűjté-
se tárolóedényben történik. Avart, kerti hulladékot és 
ezek gyűjtésére szolgáló tárolóedényt saját tulajdonban, 
használatban lévő területen lehet elhelyezni. Ezek köz-
területen történő elhelyezése és égetése szigorúan tilos. 
4.) A szabadban a tüzet és üzemeltetett tüzelőberende-
zést őrizetlenül hagyni nem szabad, és veszély esetén, 
vagy ha arra szükség nincs, a tüzet azonnal el kell olta-
ni. A tüzelés, a tüzelőberendezés használatának színhe-
lyén olyan eszközöket és felszereléseket kell készenlét-
be helyezni, amelyekkel a tűz terjedése megakadályoz-
ható, illetőleg a tűz eloltható. 5.) A mezőgazdasági ter-
melés során keletkező növényi hulladék égetése a külön 
jogszabályban előírt feltételek alapján lehetséges. 6.) 
Mezőgazdasági és más növényi eredetű hulladék 
(egyszerre kb. 1 m3 mennyiségben) megsemmisítése az 
érvényes tűzvédelmi előírások szigorú betartásával le-
hetséges, vagyis a Szentendrei Tűzoltóságnak történő 
előzetes bejelentés alapján. Erdőszéltől számított 200 
m-en belül tüzet gyújtani tilos.  
 

Polgármesteri Hivatal 
 
 

Segítség a székelyföldi árvízkárosultaknak 
 
Napjainkban számos forrásból értesülhetünk arról, hogy a szokatlan időjárási jelenségek hatalmas károkat okoznak 
Európa-szerte. Augusztus végén Magyarországon magunk is tapasztalhattuk a folyamatos esőzés káros 
következményeit. Ennél is súlyosabb a helyzet Romániában, ahol több mint egy hónapja küzdenek az árvízkárok 
helyreállításán. A rombolás minden jóérzésű embert adakozásra késztet, illetve arra, hogy saját eszközeivel 
próbáljon meg segíteni a bajbajutottakon. Pest megye lakossága különösen nagy megrendüléssel fogadta a 
legutóbbi halálos áldozatokkal járó, székelyföldi árvizekről beszámoló híreket. Hargita megye ugyanis Pest megye 
testvérmegyéje, s számos településnek vannak közvetlen kötődései Hargitai megyei falvakkal és községekkel. A 
mostani árvízi katasztrófa gyors cselekvésre ösztönözte Pest Megye Önkormányzatát. A képviselők javaslatára, 
Szabó Imre Pest Megye Közgyűlésének elnöke az augusztus végi testületi ülésen bejelentette, hogy 5 millió forin-
tos gyorssegélyt utalnak át az árvízkárosult megye megsegítésére. 

Ötvös Edina - sajtófőnök 
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Figyelem! Pályázat 
 

A Szentendrei-sziget déli részén védett növények, vé-
dett állatok, illetve védett élőhelyek felkutatása, javas-
lat a NATURA 2000 programba való felvételre. Kiíró: 
www.fenntarthatojovo.hu; Határidő: 2005. okt. 30. 
 
• Terjedelem: min. 30, max.100 oldal a mellékletekkel 
együtt  
• Feladat: a mellékletekben szereplő védett fajok felku-
tatása, fényképi és térképi megjelenítése 

• Követelmény: minimum három faj feltérképezése 
(térképpel, fotóval, rövid leírással, védettségi besoro-
lással).  
 
• Beadási határidő: 2005.10.30.  
 
Díjazás: 
1. hely 100.000Ft; 2. hely; 50.000Ft ; 3. hely 20.000Ft 
 
• Kontakt: Pintér Beatrix 
További információ: www.fenntarthatojovo.hu

 

A háztartási hulladék elszállításának rendje 
 
Hétfő: Horány településrészen az üdülőtulajdonosok lila önkormányzati zsákba, az állandó lakosok pedig szemét-
gyűjtő edényben tehetik ki ingatlanuk elé a háztartási hulladékot, melyet a szigetmonostori önkormányzat alkal-
mazottai szállítanak el. 
Kedd: A fehér önkormányzati zsákban kihelyezett lombhulladék elszállításának napja. 
Csütörtök: Ekkor történik az ófaluban, az ingatlanok elé szemétgyüjtő edényben kitett háztartási hulladék elszál-
lítása. 

  
Harangszó 

 

A katolikusoknál: 

Hétfő és Csütörtök 17.00 Szentmise 
Vasárnaponként 11.00 Szentmise  

A reformátusoknál: 

Vasárnap Istentiszteletek 11.00 és 14.30 
Csütörtök 9:00 Bibliaóra 
Szombat 9:00 Ökumenikus imaközösség 

Az idei tanévben is indul református hittanoktatás 
ovisoknak és iskolásoknak egyaránt. Érdeklődni lehet: 
Zákányiné Török Ágnes; Tel.: 06-26/393-091 
 
 

Képeslap Szigetmonostorról, 
Horányról 

 
Fotópályázat 
A Szigetmonostori Faluszépészeti Egylet nyilvános, 
jeligés fotópályázatot hirdet. A beérkező pályaműveket 
szakértő zsűri bírálja el, majd kiállítás keretében ke-
rülnek bemutatásra.  
A legjobb munkákból képeslap, prospektus készülhet, 
valamint az elkészült fotók Szigetmonostor honlapját is 
színesíthetik. 
Témakörök: 
Képeslapot Szigetmonostorról, Horányról – olyan jel-
legzetes táj, épület, ami nagyon jellemző a falura és 
környezetére. 
Szociofotó – a falu életéből, események, történések és a 
munkás hétköznapok. 
Fák, virágok, fények – a bennünket körülvevő termé-
szeti táj, madarak, állatok, élőlények. 
Pályázhat mindenki, aki szeret fotózni (nem hivatáso-
san), és vállalja a meghirdetett feltételeket. 

Professzionális művek versenyen kívül beküldhetők, 
melyek a kiállításon szerepelnek majd. 

A pályaművek beérkezési határideje: 
2005. november 15. 

A kiállítás várható időpontja: december 3.  
A nyertes pályaművek készítőit értékes díjakkal ismer-
jük el!  

Az elkészített képeket – témánként maximum 5 darab – 
13x18-as méretben kell beküldeni az egylet címére: 
2015 Szigetmonostor, Fő út 7. Témánként külön borí-
tékban, jeligével ellátva. 
A borítékra írják rá a képek címét, a képek hátulján 
számazonosítóval ellátva.  
Egy pályázó csak egy jeligével indulhat, ennek figyel-
men kívül hagyása a pályázó kizárását vonja maga 
után.  
Külön lezárt borítékban kérjük a jeligéhez tartozó ne-
vet, címet, telefonszámot. Jó munkát, jó szórakozást 
kívánunk, várjuk a pályaműveket! Kérdéseikkel keres-
sék a téma felelőseit: Herrer-y M. Caesarné: 394-295, 
Szalainé Végmann Ildikó: 393-360 
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Néptánc – már kezdőknek is! 

Minden héten Kedden, 18.00 órától 19.30 óráig a Zöldsziget Körzeti Általános Iskola, Alapfokú Művészetoktatási 
Intézmény tornatermében kezdőknek, illetve 19.30 órától 21.30 óráig haladóknak néptáncoktatást tartunk. 
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- Horányért Egyesület - 
Minden hónap utolsó szombatján egyesületi összejöve-
telt tartunk a horányban található Napsugár Étteremben. 
Sok szeretettel várunk minden egyesületi tagot és tag-
ságon kívüli – horányi és szigetmonostori – lakost 
egyaránt!  
 

- Parlagfű - 

Ne tűrd a kertetben, a földeden! Törvény is kötelez ez 
erre, de becsületbeli kérdés is ez ma már! 

Szigetmonostori Faluszépészeti Egylet 

- Polgárőrség gyűlése - 

Minden hónap utolsó péntekén 19.00 órától a 
Klubházban 

Szeretettel várunk minden tagot, és érdeklődőt 
egyaránt! 

 

- Karate Klub az iskolában - 
Hétfő:  Gyermek, kezdő,      

   Felnőtt és haladó  18.00-19.30 

Szerda: Gyermek, kezdő,      
   Felnőtt és haladó  18.00-19.30 

 

Kézműves foglalkozások
Játszóház gyerekeknek: 2005. október 8.: Parafadugó állatkák; október 29.: Papírhajtogatási ötletek 

A foglalkozáson játszva lehet megtanulni egyszerű, de szép, mutatós díszek, apró tárgyak, ajándékok készítésének 
praktikáit, fortélyait. A játszóházat vezeti: Bihari Edit. A foglalkozások időpontja 14.00 óra, helyszín: Klubház.  

Csináld magad… kreatív hobbi szakkör: A foglalkozásokat vezeti: Menyesné Juhász Olga. Időpont: október 13. 
és 27. 18.00 óra, helyszín: Klubház (Ady E. u. 1.) Mind a két programra a belépés díjtalan! 
 

Van képünk hozzá 
A következőkben két fényképet teszünk közzé: Az első Nemzeti Ünnepünkön, augusztus 20-án készült (háttérben a 
Krafcsik Ibolya által vezetett Ibla Kantus látható), a másik az idei Szüreti Felvonulás és Mulatság egyik program-
elemét mutatja be, amely nagy sikert aratott a gyerekek körében.  
  

Székely András – ünnepi beszéd (2005. augusztus 20.)                               Körhinta – Szüreti Felvonulás (2005. szeptember 17.) 
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Zenebölcsi és zeneovi indul Szigetmonostoron 
 
Zenebölcsi indul babáknak (1-3 éves korig) és mamák-
nak, mely valójában nem csak éneklés, zenélés és mon-
dókázás, hanem fejlesztő foglalkozás is egyben. Célja, 
hogy a mamák maguk is elsajátítsák ezeket a játékokat, 
tudják, hogyan énekeljenek gyermekeikkel, hogy ké-
sőbb e foglalkozások bensőséges, sajátságos élménnyé 
váljanak anya és gyermek között. 
 
A zenebölcsi anyaga, és hatásuk a gyermekre: 
- éneklés, mondókák tanulása: fejlesztik a memóriát, a 
szókincset, a rím- és ritmusérzéket, a hallást; 
- dobolások, tapsolások: elősegítik az agyi koordinációs 
készséget, összehangolja az agyféltekéket, kialakítják a 
ritmusérzéket; 
- zenés körjátékok: fokozzák a társas kontaktust, a cso-
portszellem élményét adják, levezetik a feszültséget, jó 
kedvre derítik a gyermekeket.  
 
Zeneovi indul, melynek foglalkozásai számtalan alkal-
mat nyújtanak a felszabadult, vidám közös éneklésre,  
 

 
zenei játékok játszására, a zene megszerettetésére, és 
előkészíti a kisgyermeket a zene befogadására, értésére, 
élvezésére és gyakorlására. 
 
A foglalkozások anyaga: 
zenei fejlesztő játékok – metrumérzék, zenei memória, 
hallásfejlesztés, koncentráció fejlesztése, figyelemmeg-
osztás, improvizáció, magas-mély megkülönböztetése, 
ritmusérzék, mozgásos játékok, kapcsolatteremtő játé-
kok, hangszerismeret, zenehallgatás (természet a zené-
ben, állatok, mesék, mesefigurák, karakterek, hangula-
tok, tréfa a zenében, táncok) 
 
Helyszín: Kubház (Ady E. u. 1.); Időpont: keddenként 
10.50 (zenebölcsi) és 16.20 (zeneovi) órától; Első fog-
lalkozás: október 04. A foglalkozások ára: 2000,-Ft 
havonta. Szeretettel várok minden kicsit és nagyot! 
 

Udvarhelyi Edina 
 Telefon: 06/30-571-4995 

 

Klubház programajánló - október 
 
• Október 2. (vasárnap) 18.00 óra Éljen a humor és a 
groteszk! - A líra gyalogosainak előadása, Kafka-tól, 
Karinthy-ig. „A humor ékszínkék celofánjába be lehet 
csomagolni a napi gondok elnyűtt és véres alkatré-
szeit.” (Bohumil Hrabal) 
18.00 órától, az előadás után filmvetítés: Szigorúan el-
lenőrzött vonatok 
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• Október 4. kedd Zenebölcsi és -ovi  10.50 óra és 
16.20 óra; Hetente, keddenként 
 
• Október 9. vasárnap 19.00 óra Szép Ernő: Vőlegény 
– Új színház; Jegyek kaphatók 2400 Ft egységáron 
(utazási költséggel együtt) Indulás: 17.00 óra, Szabad-
ság tér (CBA elől) 
 
• Október 10. (hétfő) 18.00 óra Mi is az a Homeopá-
tia? Dr. Csom Éva előadása egy különös gyógymódról 
 
• Október 14. (péntek)  18.00 óra Rólunk van szó! I. 
rész Dr. Czeglédi Katalin ismeretterjesztő előadássoro-
zatának I. része – bevezető előadás 
 
• Október 15. 9.00 óra (szombat) És lám, megmoz-
dult…  Maratoni vetítéssorozat az egész estés magyar 
film megszületésének tiszteletére. 
 
• Október 28. (péntek) 18.00 óra Rólunk van szó! II. 
rész Dr. Czeglédi Katalin előadássorozatának II. része 

 
• Október 31. (hétfő) 18.00 óra Az én mesém… „Az 
én mesém” című programsorozat egy sokunk által jól 
ismert, ma már feledésbe merült, közösségi szórakozási 
formát elevenít fel: diafilmes történetmesélés. Mesélő: 
Csákiné Locher Marianna, a Nyitnikék óvoda vezetője. 
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Szereti a focit 
 
Vajda Gellért 13 éves, 7. osztályos szigetmonostori fia-
talember, a Nemzeti Bajnokság II. osztályában játszó 
budakalászi labdarúgó csapat serdülő korosztályának 
kapusa. Az ifjú sportolóval beszélgetett az Újságoló. 
 
Újságoló: (Közép)kezdésként elárulnád, hogy  mik egy 
jó kapusnak a legfontosabb tulajdonságai, ismertető je-
gyei?  
Vajda Gellért: Nagyon fontos, hogy magas legyen, leg-
alább 185 cm, de ennél sokkal több ne, hiszen a laposan 
vagy pattogósan érkező labdákhoz le kell érnie. Előny, 
az is ha hosszú kezei vannak és nagyon fontos a gyor-
saság, a reflex, az ugrásmagasság és az irányító készség 
is, ugyanis a kapus irányítja a hátvédsort, mivel ő látja 
be legjobban a pályát. Nekem sok mindenben kell még 
fejlődnöm, a leginkább abban, hogy magasra tudjak ug-
rani. 
Újságoló: Hogyan kezdődött a pályafutásod? 
Vajda Gellért: Szigetmonostoron az iskolai csapatban 
nem volt kapus, így mint a legmagasabb diák, engem 
állítottak be. Az igazsághoz az is hozzátartozik, hogy 
mezőnyben nem voltam valami jó. Klubszinten 3 éve 
foglalkozom labdarúgással, úgy, hogy egy békéscsabai 
szereplés kapcsán a körzet gyerekeit összegyűjtő Duna-
kanyar SE-be kerültem, amely a BLASZ I.-ben játszik. 
Ez a megyei I. osztálynak felel meg. Szép sikereket ér-
tünk el a csapattal, idén nyáron egy németországi nem-
zetközi tornán II. helyezést sikerült elcsípnünk. Tavaly-
előtt egy ausztriai kispályás tornán III.-ok, míg tavaly 
szintén egy németországi tornán a középmezőnyben vé-
geztünk. 
Újságoló: Mesélnél bővebben az idei németországi tor-
náról? 
Vajda Gellért: Májusban volt a torna, egy München 
melletti kisvárosban, ahol tíz csapat képviseltette ma-
gát Európa számos országából, pl. Csehország, Svájc, 
Olaszország, Németország stb. A döntőben egy cseh 
csapattól kaptunk ki 1:0-ra. 
Újságoló: Min múlott a csehek győzelme? 
Vajda Gellért: Izgultunk. Nekik volt szerencséjük. De 
összességében elégedettek lehettünk, hiszen jól ment a 
csapatnak, s én sem védtem rosszul. A tornán kiderült, 
hogy magyar csapat is fel tudja venni a versenyt a nem-
zetközi mezőnnyel. A hazai serdülő korosztály nincs le-
szakadva a többi országtól, sőt, a két évvel idősebbek, 
(90’-es korosztály) csatájában a Dunakanyar SE veret-
lenül nyerte meg a tornát. Ők szintén egy cseh csapattal 
találkoztak a döntőben. 
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Újságoló: Úgy hallottam, hogy a nemzetközi torna mel-
lett egy edzőtáborban is részt vettél. 
Vajda Gellért: Igen. Egy újságcikk kapcsán, a Mézga 
Focisuli elnökén, Horváth János bácsin keresztül kerül- 
 

 
tem Kaposvárra, ahol a válogatott kapus, Király Gábor 
egykori edzője, felfedezője, Hegedűs Péter edzett fiatal 
kapusokat. A Mézga Focisuliról annyit kell tudni, hogy 
egy kaposvári NB-I-es klub (serdülő korosztály), amely 
szerződésben áll az Újpesti TE-el, így az általuk felfe-
dezett fiatal tehetségeknek nagy esélyük van arra, hogy 
az első osztályú UTE-ben folytassák pályafutásukat. A 
kaposvári egy hetes edzőtábor is ennek jegyében zaj-
lott. Napi két edzés volt, különféle gyakorlatokat vé-
geztünk: vetődések, kifutások, reflexgyakorlatok stb. A 
táborban egyébként megjelentek ismert kapusok, így 
Király Gábor, Németh Gábor és Milinte Árpád. Az u-
tolsó napon értékelték a résztvevők teljesítményét és 
három embert emeltek ki név szerint is: egy NB-I-es 
debreceni kapust, egy kaposvári srácot, és engem. Az 
újpesti szerződés azonban nem jöhetett létre, mert a ko-
rosztályos csapat teljesen fel van töltve. Lehetőség lett 
volna egy másik budapesti első osztályú csapathoz iga-
zolni, a Szent-Istvánba, ahol fogadtak is, azonban isko-
lát kellett volna váltani és kollégiumi helyet kellet 
volna találni a rendszeres, estébe nyúló edzések miatt. 
Ezt így most még nem tudom vállalni. 
Újságoló: A 2005-2006-os szezont mégsem a Dunaka-
nyar SE-ben kezdted meg. 
Vajda Gellért: A nyár folyamán átigazoltam egy ma-
gasabb osztályban játszó csapathoz Budakalászra, a ser-
dülő I-be. Itt 1991-92-es születésűek játszanak NB-II-
ben. Érdekes, hogy amennyiben a Fradi folytatja tovább 
mélyrepülését, az is megeshet, hogy jövőre a Ferenc-
városi TC korosztályos csapatával játszhatunk bajnoki 
mérkőzéseket. 
Újságoló: A kapusoknak általába vannak különféle ba-
bonáik, rítusaik, amelyeket a mérkőzések előtt gondo-
san, alaposan végrehajtanak. Neked is vannak ilyenek? 
Vajda Gellért: Igen. Amikor beállok a kapuba, felugrok 
és megütöm a lécet, ugyanakkor a 1,5 literes vizesflas-
kát mindig a jobb oldali kapufa mögé rakom közvet-
lenül és mindig a kapusmezem alatt Szigetmonostor 
feliratú fehér pólót viselek. 
Újságoló: Köszönöm a beszélgetést és kívánom, hogy 
az a bizonyos vizesflaska mindig a hátad mögött legyen, 
s minél kevesebbszer kelljen a labdát kihalaszni a há-
lóból. 

Kis herceg 
 

Beszámoló sportversenyekről 
 
Mint az utóbbi időben minden évben, 2005-ben is meg-
rendeztük a telepi nyári sportversenyeket. Mint mindig, 
most is nagy érdeklődés mellett. 
Időrendben először a sakk-vetélkedők kerültek sorra: 
július 16-án az egyéni, 23-án pedig a csapatverseny. 
Az egyéni bajnokságon ez évben is sokan vettek részt, 
a legtöbben régi ismerősök, de akadt új versenyző is. 
Az erőviszonyoknak megfelelően két csoportba osztot- 
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tuk a versenyzőket, az első csoportba kerültek a rutino- 
sabb, a második csoportba a kevésbé tapasztalt ver-
senyzők. A csoportokon belül körmérkőzés döntötte el 
a helyezések sorsát. Az „A” csoportban nyolcan verse-
nyeztek. Az elsőséget kiváló játékkal, veretlenül sze-
rezte meg Balog Márton, a további helyezéseken pedig 
– sorrendben – a következő versenyzők osztoztak: Sta-
rosta János, Sipos Tibor, Szalai Gergő, Sipos Ádám, 
Balog Gábor. 
Hasonlóan nyolcan versenyeztek a „B” csoportban is, 
itt is kiegyenlítettek voltak az erőviszonyok. Végül az 
első helyet Halák Miklós szerezte meg, a további helye-
zések pedig a következőképpen alakultak: Szabó János, 
Badár Tamás, Vajda István, Gönczi Imre, Szalai Bálint. 
Az első hat helyezettből Halák Miklós, Badár Tamás és 
Szalai Bálint még bőven belül vannak az ifjúsági kor-
határon. 
Meg kell említeni, hogy az „A” csoportban az első hat 
helyezett oklevelet kapott, a négy első pedig ajándék-
tárgyat is. A „B” csoportban csak az ifjúsági korú ver-
senyzők kaptak oklevelet, és az első két helyezett aján-
déktárgyat. 
Végül pedig a versenyt a közösen elfogyasztott ebéd 
koronázta meg. 
A csapatversenyen a sokéves hagyományoknak megfe-
lelően három csapat indult: Szigetmonostor, Horány és  

 
a Telep. Ezúttal a szerencse a telepieknek kedvezett, ők 
szerezték meg az első helyet, a második Horány csapata 
lett, és a harmadik hely jutott a szigetmonostoriaknak. 
Az ebéd ezúttal sem maradt el. 
A vándorkupáért vívott focimeccsek augusztus 14-én 
zajlottak, egy kicsit formabontó rendszerben. Az a 
helyzet alakult ki ugyanis, hogy a telepiek ifjúsági csa-
patával szemben a szigetmonostoriak két komplett ifjú-
sági csapatot állítottak ki. Közülük az első számú válo-
gatott mindkét mérkőzését megnyerte, így a tavaly el-
nyert vándorkupa természetszerűen Szigetmonostor bir-
tokában maradt, a telepi csapat egy győzelemmel és 
egy vereséggel második lett. A szigetmonostori felnőt-
tek szintén megnyerték a Telep válogatottja elleni mér-
kőzésüket (4:0) arányban, így ez a kupa is Szigetmo-
nostoré lett, mint egyébként tavaly is. Ráadásul tartja 
magát az a pletyka, hogy ha egy csapat háromszor egy-
más után elnyeri a kupát, az végleg megtarthatja. Vajon 
mit szólnak ehhez a telepiek? 
Az Erdei Telep megrendezte a szintén hagyományos 
ping-pong versenyeket is, azonban ebben az évben – a 
hagyományoktól eltérően – sem Szigetmonostor, sem 
Horány nem képviseltette magát. Kár, de majd jövőre. 
 

Ercsey Ferenc, Nagy László 
 

 
Szigetgyöngye SE hírek – Lendületben a csapat 

 
Bajnoki mérkőzések 
 
2005. 09.04. Szigetgyöngye SE – Nagykovácsi 6:4 
(gólsz.: Varga András 2, Finfera Maximilián 2, Bottlik 
Zsolt 1, Góré Zoltán 1) 
 
2005. 09.11. Leányfalu – Szigetgyöngye SE 0:1 
(gólsz.: Góré Zoltán) 
 

2005. 09.17. Szigetgyöngye SE – Szentendre 3:0 
(gólsz.: Finfera Maximilián, ifj. Mócsai R., Góré Z) 
 
Magyar Kupa 
 
2005. 09.07. 
Szigetgyöngye SE – Visegrád 1:0 
(gólsz.: ifj. Mócsai Róbert) 

 
A 2005-2006. évi labdarúgó őszi mérkőzései 

Farkasok - Szolgai István grafikus rajza

 
5. forduló 9.25. 16.00 óra: Tinnye-Szigetgyöngye SE 
 
6. forduló 10.2. 15.30 óra: Szigetgyöngye SE Pócsmegyer 
 
7. forduló 10.9. 15.30 óra: Szigetgyöngye SE-Budajenő 
 
8. forduló 10.16. 15.00 óra: Visegrád-Szigetgyöngye SE 
 
9. forduló 10.23. 14.00 óra: Szigetgyöngye SE-Pile SC 
 
10. forduló: Szabadnapos: Szigetgyöngye SE 
 
11. ford.: 11.6. 13.30 óra: Dunabogdány-Szigetgyöngye 
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Közérdekű információk 
 
Polgármesteri Hivatal  
Fő u. 26. Tel.: 393-512, Fax: 393-464 
Orvosi Rendelőintézet 
Mártírok u. 3/a Tel.: 393-380 
Dr.Bazsa Márta körzeti orvos: 06-30-922-3145 
Dr. Szabó Melinda fogorvos: 394-064 
Orvosi ügyelet  
Tahitótfalu, Ifjúság út 11. Tel.: 387-030 
Ügyeleti idő: du. 17-től reggel 7-ig  
Szakorvosi Rendelőintézet 
Szentendre, Kanonok u. 1. Tel.: 312-299 
Rendőr Körzeti megbízott 
Fő u. 54. Tel.: 20-489-6758 
Szigeti Rendőrőrs 
Tahitótfalu, Béke u.16. Tel.: 387-140 
Szentendrei Rendőrkapitányság 
Szentendre, Dózsa Gy. út 6/a Tel.: 310-233 
Szigetmonostori Posta 
Mártírok u. 5. Tel.: 393-480 
Takarékszövetkezet 
Ady E. u. 4/a Tel.: 393-742 
Szigetmonostori Polgárőrség Bűnmegelőzési és 
Önvédelmi Egyesület 

Vezető: Bottlik Sándor, Tel.: 30-6025-590 
,,Béke” Nyugdíjas Klub 
A taggyűlések helyszíne: Klubház 
Vezető: Kőszegi Lászlóné, Tel.: 393-774 
,,Zöldsziget” Körzeti Általános Iskola, Alapfokú 
Művészetoktatási Intézmény 
Szigetmonostor, Mártírok út 25-27.Tel.: 593-006 
Szigetmonostori Óvoda 
Szabadság u. 5. Tel.: 393-463 
Szigetmonostori Könyvtár 
Mártírok útja 25-27. Tel.: 393-555 
Könyvtáros: Mócsai Lászlóné 
Földhivatal 
Szentendre, Kossuth L. u. 5. Tel.: 311-091 
Tűzoltóság 
Szentendre, Ipar u. 12. Tel.: 505-215 
TIGÁZ2 Kft. 
Gázigény-bejelentés, gázóraállás-bejelentés: 
1036 Bp., Lajos u. 118-120. Tel.: 06-80-201-095 
ELMÜ Észak-Budai Régió 
Bp. III. Kunigunda útja 47/A 
Tel./Fax: 238-3833, 238-3043
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 Hirdessen Ön is az Újságolóban! 
1 havi hirdetési díjak: 

1 oldal 30.000 Ft, 
½ oldal 15.000 Ft, 
¼ oldalal 7.500 Ft 

A dunakeszi komp menetrendje: 
HORÁNYBÓL     DUNAKESZIRŐL 
5:30 (első)        5:50 (első) 
6:10         6:20 
6:30-tól 8.30-ig       6:40-től 8.40-ig 

a komp folyamatosan üzemel 
8:30-tól 20:30-ig       8:40-től 20:40-ig 

minden óra 
10-kor és 30-kor       20-kor és 40-kor 
11:30–12.30        11:40–12:40  

között nincs járat 
Utolsó járat minden nap: 
20:30         20:40 
Szombat, vasárnap és ünnepnapon: 
első járat 6:30       első járat 6:40 
utolsó járat 20:30       utolsó járat 20:40 

 

A PÁSZTOR-RÉV MENETRENDJE 
Szigetről: 

5.00*, 6.00*, 7.10, 8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 
12.30,13.30,14.30,15.30,16.30,17.30,18.30,19.30 

Szentendréről: 
5.05*, 6.05*, 7.15, 8.35, 9.35, 10.35, 11.35, 

12.35,13.35,14.35,15.35,16.35,17.35,18.35,19.35 
*Hétvégén és ünnepnapokon nem közlekednek! 

Szigetmonostor ingyenes Önkormányzati havi lapja. Szigetmonostor, Fő u. 26. tel.: 26-593-064 
Felelős kiadó: Báthori Gábor jegyző. Az Újságoló engedélyszáma: B/PHF/1504/P/1995. 

Az Újságoló 2005. szeptember havi számát szerkesztette: Kovács Attila 
Várjuk észrevételeiket, javaslataikat, gondolataikat, hozzászólásaikat a Polgármesteri Hivatal 

bejáratánál elhelyezett postaládába és az ujsagolo@freemail.hu e-mail címre. 
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