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- ekolog,-ck
DEYV LIPKA o .
Dim ekologické vychovy Lipka je specializované
Skolské zatizeni. Od svého vzniku v zaii 1991 se
Lipka aktivné podili na Skolni 1 mimoSkolni e e —
ekologické vychové a vzdélavani. V roce 1998 byl Lipce udélen status T sen 2200
fakultniho Skolského zafizeni Pedagogické fakulty Masarykovy
univerzity v Brn€. Ve stejném roce byly sluzby Lipky rozsifeny o pracovist¢ Rozmarynek v brnénské
méstské casti Jundrov, které je chovatelskym, péstitelskym a permakulturnim centrem se zamétenim na
terénni vyukové programy.

by
%
o
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o
pracovisté

Permakultura je designérsky systém pro navrhovani trvale udrzitelnych lidskych sidel. Cilem je vytvofit
ekologicky zdravé a ekonomicky prosperujici systémy schopné zabezpecit své vlastni potieby bez
vykofistovani a znec€istovani, a tim také dlouhodobé udrzitelné.

., Ve stretu lidi a zvirat — ale ostatné i ve styku mezi lidmi — je tolik zbytecné, nesmysiné krutosti, ktera
prameni prosté ze sobectvi. Lidé nestastni sami se sebou byvaji svévolné kruti vici zviratiim stejné jako
vici detem. Otec ponizeny v zaméstnani si ulevi tim, Ze kopne psa nebo da ditéti facku. Je tu i krutost
z nedbalosti. Zvlast deti, avsak i dospéli, dovedou byt nesmirné kruti prosté proto, Ze je nenapadne, Ze to
ukolem zakladnich Skol je ucit deéti soucitu a porozumeéni pro svét mimo né samé, pro ostatni deti, zvirata,
rostliny: ucit je byt na kocicku hodni.

o Kohak, E.: Zelena svatozar. Slon, Praha 2000

O uloze skol vstépovat detem lasku k prirode hovori i J. A. Komensky: ,,Kazdy clovek je o to lepsi a
uslechtilejsi, o¢ vice si vazi prirody. Kdo si vazi prirody, ten ji i miluje. Ldska k prirodé by se méla
v§tépovat détem v rodindch i ve Skole jako jedna z nejvzacnéjsich viastnosti clovéeka.



EKOSYSTEM

»Ekosystém je funk¢ni soustava zivych a nezivych slozek zivotniho prostiedi, jez jsou navzajem spojeny
vymeénou latek, tokem energie a pfedavanim informaci a které se vzajemné ovliviiuji a vyvijeji v ur€itém
prostoru a ¢ase.*

(Zakon ¢. 17/92, § 3, In: Machal, A., 2000, s. 73)

Zpétna vazba je vzijemné nendhodné pasobeni mezi prvky téhoz sytému, pii némz dochazi
k naslednému zesilujicimu (tj. pozitivnimu) nebo zeslabujicimu (tj.negativnimu) ucinku na veli¢inu A
pusobenim veli¢iny B, ktera byla pted tim zménéna veli¢inou A.

Pro pozitivni zpétnou vazbu plati ,,¢im vic A, tim vic B, napt. ¢im vétsi je rist populace v nejchudsich
castech svéta, tim veétsi je chudoba zdejSich lidi (¢im vic déti, tim vic budoucich rodi¢i » tim vic déti
atd.).

Negativni zpétnou vazbu lze charakterizovat vyrokem ,,6im vice A, tim méné B » ¢im méné B, tim vice
A » Cim vice A...“: napt. zvySeni pocetnich stavii predatori (kan€) vede ke sniZzeni poctu kofisti
(hrabosit), méné hrabos$i znamené snizeni poctu jejich predatorii, coz nasledné zplsobi postupny nartst
hrabosi populace a umozni novy vzestup populace kani. Obecné plati, Ze negativni zpétna vazba je
zékladnim principem udrzovani dynamické rovnovahy (resp. ekologické stability) v ekosystémech.

(Machal, A., 2000, s. 73)

e Pohadka O Snofousovi
., Pribéhem o naprosté absenci zpétnovazebniho mysleni* bychom s trochou nadsazky mohli
nazvat pohddku E. Petisky O Snofousovi z knizky Pohddkovy dédecek: Pan Snofous ve snaze
usetrit postupné vyhnal psa i kocku, zrusil chov slepic — a dopadl Spatné. Housenky mu sezraly i
posledni zeli a mysi rozhryzaly vsechny uSetiené bankovky. (Machal, A., 2000, s. 73)

o Dedecek porazil lipu
Po krasném starickém stromu zbyl u chalupy jen obrovsky parez. Co vSechno se tim zménilo?
Spolecné premyslime nad obrazem zndzornujicim tento podivny skutek a hledame nejriznéjsi
dusledky - od zmeény hladiny podzemni vody, ochrany domu pred vétrem, bleskem a jiskrami, pres
zmeénu mikroklimatickych pomeru v zahradé a na kompostu az po babiccin stesk po vcelach,
lipovém caji a klidném posezeni ve stinu lipy. (Machal, A., 2000, s. 73)

o Jeleni pastva
Nazornym prikladem prolindni negativni a pozitivni zpétné vazby je ekohra ,,Jeleni pastva“, kterd
umozni hracum v nasledné besedé pochopit vzdajemnou zavislost mezi uzZivnosti pastvin a
pocetnosti jeleni populace v omezeném prostoru. (Machal, A., 2000, s. 73)

Struktura a funkce ekosystému
Ekosystém se skldda ze 4 nezbytnych funkcnich slozek:

1. Biotop je souhrn vSech nezivych (abiotickych) soucasti ptirody, pfedstavujici prostfedi pro
biotické slozky, v nasem piipadé konkrétné biocendzu.

2. Producenti jsou vSechny autotrofni organismy. Vytvareji ve svém téle z latek anorganickych a
slunecni energie latky organické, ¢imz produkuji primérni organickou hmotu, ktera je piimo nebo
nepiimo zdrojem potravy, tj. latek a energie vSech heterotrofnich organismii. K producentim patfi
veskeré zelené rostliny, jejichz pletiva obsahuji chlorofyl, takze jsou schopné fotosyntézy, a dale
mens$i skupina chemotrofnich bakterii. Nemaji fotosyntetick¢é pigmenty. Energii pro vestavbu
uhliku ziskavaji oxidaci anorganickych latek (H,S, Ha, NHj, sloudeniny Fe®", bakterie sirné,
vodikové, nitrifikacni, zelezité).

3. Konzumenti jsou vSichni heterotrofni makrokonzumenti, konzumujici rostlinnou nebo zivoc¢iSnou
organickou hmotu, kterd je jim zdrojem latek a energie. Patii sem vSichni zivoc¢ichové, také vSak
vys$$i nezelené rostliny bez chlorofylu.



4. Dekomporzitori (destruenti) jsou heterotrofni mikrokonzumenti, ktefi rozkladaji komplexni slozky

organické hmoty, nckteré z produkt spotiebovévaji jako zdroj latek a energie, jiné produkty
zustavaji jako zdroje potravy pro dal§i dekompozitory. Uvoliuji z organickych latek mineralni
ziviny, které mohou vyuZzivat producenti. Patfi k nim bakterie, plisn¢, houby.

Biotop — krabice Rezekvitku

Zakladni funk¢ni vlastnosti kazdého ekosystému je kolobeh latek a jednosmerny tok energie.

Kolobéh latek v ekosystému

Jde zejména o kolobéh biogennich 1 ostatnich prvkl, které jsou zanorganickych sloucenin
transformovany do riznych organickych latek a stdvaji se soucéasti protoplazmy. Zni jsou op¢t
dekompozi¢nim procesem uvolilovany do ptavodniho fondu minerdlnich zivin. Kolob&hy se proto také
nazyvaji biochemické cykly a probihaji v ekosystému i v celé¢ biosféfe charakteristickymi cestami
z prostiedi do organismu a zp¢t.

Tok energie

Pfenos a pireména energie mezi cClanky potravnich fetézci i1 uvniti organismi se fidi dvéma
termodynamickymi zakony:

1.

Zdkon o zachovani energie. Mnozstvi energie vstupujici do systému je stejné jako mnozstvi
energie, které ze systému vystupuje. Energie slunecniho zateni, dopadajici na zemsky povrch, je
v rovnovaze s energii, kterd zemsky povrch opousti ve formé¢ tepla. Energie v systému ani
nevznika, ani nezanika.

Zakon o premené (transformaci) energie. Pii kazdé preméné energie z jedné formy do druhé se
cast energie degraduje v neuspotradanou formu, kterd ze systému vystupuje v podobé tepla do
chladnégjsiho okoli. Energie slune¢niho zafeni mohou ptijimat pouze zelené rostliny, které ji fixuji
do organické biomasy. Ve vazané formé¢ je pak zdrojem energie pro vSechny ndsledné trofické
urovné. Pii kazdém pfenosu mezi Clanky potravnich fetézcl unikd Cast energie ve formé tepla
(respiracni ztraty). Posledni zbytky energie, fixované pivodné rostlinami, unikaji pii konecné
mineralizaci organickych latek na konci dekompozi¢niho procesu. Tim se veSkera energie
slune¢niho zareni fixovana rostlinami vraci zpét do vesmiru.

Pritok energie biosférou i jejimi soucastmi je jednosmérny. (Losos, B., 1985, s. 235 - 243)

Jak cestuje slunce do periny

Postupnou preménu slunecni energie pri jeji cesté ekosystémem priblizime Zakiim ukolem:
nakreslit ve skupinkdch obrazkovy serial, kudy cestuje slunecni paprsek, nez se jeho pricinénim
ohrejeme pod perinou - déti znazornuji preménu zarivé slunecni energie v télech rostlin v procesu
fotosyntézy, kromé Inu (ze kterého bude pozdéji ona duchna) se objevuje husa (Zivici se i
rostlinnou potravou), ktera je posléze podskubadna, jeji peri se promeni v obsah periny atd. -
dbame, aby deéti neztracely ze zretele putujici slunecni energii - tu preménénou v jetel, tam
zakletou v husim peri. Zaverem zajimavych diskusi byvaji prekvapiva zjisteni: perina sama o sobé
cloveka nezahreje, stejné jako termoska neohreje studeny caj, avsak i ono teplo lidského téla,
jehoz unikum do vnéjsiho prostredi prave perina tak ucinné zabranuje, mad sviyj piivod ve
slunecnim zareni, nebot vSechna lidska potrava vznikla viastné diky fotosyntéze. (Machal, A.,
2000, s. 75)

Ovecka & radiator

Predstavme si, Zze bydlime v domku vytapéném kotlem na uhli a na zahradé chovame ovecku,
kterou jsme prave ostrihali. Pohladime-li ji, citime jak je jeji télo teplé. Pohladit radiator
ustredniho topeni sice uz neni tak prijemné, ale hieje taky. Co ma spolecného teplo oveccina tepla
s teplem radiatoru? Po chvili premysleni na to déti prijdou samy - oboji , jedou na slunecni
pohon* - zdrojem obojiho tepla je slunecni energie: ovecka se Zivi primo produkty fotosyntézy,
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radiator hreje diky spalovani uhli - poziistatku pradavnych prebytkii fotosyntézy, premenénych ve
fosilni palivo. (Mdchal, A., 2000, s. 75)

Potravni retézce

Ptenos latek a energie zrostliny jako primarniho zdroje sérii organismid konzumujicich a
konzumovanych. Mlzeme rozlisit 3 zakladni typy potravnich fetézct:

1. Pastevne koristnicky vede od rostlinnych producentli ptes fytofagni konzumenty k zoofdgnim
predatoriim, napft. vojtéska - hrabos polni - kané lesni.

2. Paraziticky vede od hostitele, ktery je zdkladnim zdrojem potravy, pfes parazita k hyperparazitim
(nékteti paraziti jsou sami napadani jinymi druhy parazitit).

3. Dekompozicni vede od odumfelé rostlinné nebo zivocisSné hmoty pies nekrofigy a saprofagy
k mikroorganismiim, které mrtvou organickou hmotu rozkladaji a v konecné fazi mineralizuji.

Potravni fetézce nejsou od sebe izolované, jsou propojeny navzajem a vytvareji potravni (trofickou) sit’
celého spoleCenstva (troficka struktura, potravni vztahy). (Losos, B., 1985, s. 237 - 239)

o Kamen, nuzky, papir
o Toaletni papiry

Diilezitym znakem kazdého ekosystému, podle které je mozné posuzovat jeho samoregulacni schopnosti,
je ekologicka stabilita, tj. schopnost ekosystému pretvaret i za plisobeni rusivého vlivu a obnovovat své
podstatné znaky v podminkach naruSovani zvenéi. Uroveii stability je charakterizovana odolnosti
(rezistenci) proti vychyleni (tzv. chovani ,,jako sklo*) a pruznosti (resilienci), tj. schopnosti ekosystému
vracet se do ptvodniho stavu (tzv. chovani ,;jako guma®). Jinak feceno: rezistence znamena schopnost
prevence ekosystému pred poskozenim, resilience je schopnost napravy, ,,vzpamatovani se ekosystému
znaruseni. ,,Ekologickd stabilita ekosystému je pifevracenou hodnotou k vkladim lidské prace
nezbytnym na jeho udrzeni a regulaci. (Machal, A., 2000, s. 79)

e Dokreslovanka krajiny
Do schématického obrazku ponicené krajiny se dvojice zZdkii snazi vracet jeji ztracenou
ekologickou stabilitu dokreslovanim stromoradi, remizkii, revitalizovanych potoku, rybnikii apod.
Svuj navrh potom obhajuji pred ostatnimi ,, projektanty . (Machal, A., 2000, s. 80)

e Zaplavy

Pouzita literatura:

Losos, B.: Ekologie zivo¢ichti. SPN, Praha 1985
Machal, A.: Privodce praktickou ekologickou vychovou. Rezekvitek, Brno 2000

GAIA - vicerozmérny pohled na problém Zivotni prostiedi



EKOLOGICKA VYCHOVA

Charakteristika ekologické vychovy
Maly ekologicky a environmentalni slovnicek (Méchal, A., Hustdk, J., 1996, s. 14) uvadi, ze ekologicka

-----

e zvySovat spoluodpovédnost lidi za soucasny 1 piisti stav ptirody a Zivotniho prostiedi,
e rozvijet tvofivost, citlivost a vstiicnost lidi k feSeni problémi péce o ptirodu,

e utvaret ekologicky ptiznivé hodnotové orientace, které kladou diraz na dobrovolnou stfidmost, na
nekonzumni, duchovni kvality lidského Zivota.

V praktické pedagogické Ccinnosti jde o dosazeni vyvazeného souladu nezbytnych odbornych
ekologickych poznatkii s citovymi a smyslovymi prozitky, které pomadhaji nalézat lasku k ptirodé,
zvnitifiovat Gctu ke vSemu Zivotu a zvySovat troveil mezilidskych vztaht.

Ekologickou vychovu chape H. Horka (1994, s. 9) jako proces cilevédomého osvojovani a rozvijeni
ekologického poznani, citlivosti a odpovédnosti, jez se promitaji v chovani a jednani jedince.

D. Kvasnickova (1999, s. 2) chape ekologickou vychovu a vzdélavani jako nezbytnou piipravu
nastupujici generace pro udrzitelnost rozvoje lidské civilizace.

K. Kunc (1996, s. 103) pise, ze sam termin ekologicka vychova neni nejvhodnéjsi, nebot’ vychova bez
patfiénych védomosti nemtize stacit. Velmi podstatné je vzdélani, které ale nemtze byt jen ekologické,
nebot’ problematika zivotniho prostiedi je podle autora podstatné komplexnéjsi. Autor dale vysvétluje
pojmy ekologické vzdé€lavani, environmentalni vzdélavani a vychova k trvale udrzitelnému zplsobu
Zivota.

Ekologické vzdélani mé podle néj zajistit pochopeni fungovani ekosystému a porozuméni potfebam pro
jejich ochranu, poznavani vztahti v ptirodnim prostiedi na biologickych zakladech. M4 naucit vztahovat
globalni ekologické problémy k jejich G€inkiim na lokdlni urovni, poskytovat védomosti, formovat
schopnosti a ptipravenost ekologicky myslet a jednat.

Environmentdlni vzdélavani pokryva S$irsi spektrum, zahrnuje vSechny ptirodovédné i spolecenské
a technické discipliny, tykajici se zivotniho prostfedi Clov€ka. Rozviji jeho poznani a porozuméni
procesiim, které jej formuji. Na jeho zaklad¢ realizovand vychova ma za cil zvysit odpovédnost lidi za
jejich jednani a pristupy k zivotnimu prosttedi. Ma péstovat jasné védomi zavislosti ekonomické, socialni,
politické 1 ekologické sféry v kulturni krajing, ve vSech typech lidského Zivotniho prostfedi. Ma
poskytovat ptilezitosti pro ziskavani poznatkli, dovednosti, formovani hodnot a postoji, potiebnych pro
ochranu a tvorbu tohoto prostfedi. Podstatné je formulovani novych vzorci chovani jednotlived, skupin
spolecnosti ve vztahu k zivotnimu prostiedi, ukdzani cesty k ptirod¢ Setrnému zivotnimu stylu a trvalé
udrzitelnosti Zivota na Zemi. (Kunc, K., 1996, s. 103)

Dil¢i vyhrady pro pojmenovani ,,environmentalni vychova®“ jsou vyjadfenim obavy z toho, ze slovo
»environmentalni® vzhledem k ur€ité nesrozumitelnosti pro vetejnost zdomacnuje dosti obtizné a navic
pon¢kud zavadi k pojeti, jako by Slo vice o popis vnéjSiho prostiedi clovéka a méné o zpetnovazebni
vztah ¢lovék - Zivotni prostfedi. Ndzvoslovnymi spory sice tfibime své ndzory na cile a obsah oboru,
nema vSak smysl dlouze se jimi zabyvat také proto, Zze do poptedi se postupné dostavaji pojmy ,,vychova
pro trvale udrzitelny rozvoj®, resp. ,,vychova k udrzitelnému Zzivotu“, které mnohem Iépe vystihuji
souvztaznosti mezi ekologickym, socidlnim 1 ekonomickym zietelem ekopedagogického tusili. (Méachal,
A.,2000,s. 13 - 14)

Divame-li se do zakona CR o Zivotnim prostiedi (zékon &. 17/1992 Sb.) najdeme tuto definici trvale
udrzitelného rozvoje:

... udrzitelny rozvoj je takovy rozvoj spole¢nosti, ktery soucasnym a budoucim generacim zachovava
moznost uspokojovat jejich zdkladni Zivotni potieby a pfi tom nesnizuje rozmanitost ptirody a zachovava
piirozené funkce ekosystému.*



Ve zpravé Svétové komise pro zivotni prostiedi a rozvoj (Brundtland Report, 1987) je trvale udrzitelny
rozvoj definovéan takto:

... udrzitelny rozvoj je takovy rozvoj, pti némz bude soucasna generace uspokojovat své potieby tak,
aby neomezila moznosti ptistich generaci uspokojovat jejich potieby.*

Vychova k trvale udrzitelnému zpisobu Zivota jako soucast environmentalniho vzdélavani a vychovy je
klicovou zaleZzitosti, zaloZenou na Sirokém pochopeni podstaty problematiky. Upozoriiuje na fakt, ze
stavajici vyvoj udrzitelny neni, analyzuje hodnotové postoje, vedouci ke krizim, konfliktim (mezi lidmi
navzdjem, mezi Clovékem a ptirodou), pfipominad pozitivni hodnoty, na kterych je nase civilizace
vystavéna (kulturni hodnoty, tcta k zivotu, k ptirodé, spoluprace aj.). Upozoriiuje na existenci moznosti
pozitivnich feSeni (technologie, zptisoby hospodateni s krajinou), neuvadi jen co by byt nemélo, ale
nabizi konkrétni navrhy zadoucich pfemén. U¢i metodé systémového pristupu, akcentovani souvislosti,
pochopeni principu a vyznamu negativni zpétné vazby jako zdkladniho regula¢niho mechanizmu. Rovnéz
tedy neni myslitelnd bez vzdé€lani a jako zdsadné dilezity se jevi cely systém vzdélavani, ktery musi
odpovidat pozadavkiim hluboké transformace. PiisluSné vzdé€lani lidé musi plisobit na Skolach vSech
stupiitl, ve védé a vyzkumu, ve sdélovacich prostiedcich i v politice a dalSich oblastech vetfejného zivota.
(Kunc, K., 1996, 5. 103 )

Proces obsahového ujasniovani a nézvoslovného tiibeni probihd také v oblasti vychovy s oznacenim
ekologickd vychova. V prvni poloviné devadesatych let Ministerstvo Zivotniho prostiedi pfipravilo
usneseni vlady CR ¢&. 232/92 nazvané , Ke strategii statni podpory ekologické vychovy v CR na 90. 1éta*.
Mezi ucitelskou vetejnosti se pojem ,.ekologicka vychova® vzil, o jeho obsahu dnes maji ucitelé i skolsti
ufednici jasnéjsi predstavu. Souslovi ,,ekologicka vychova‘® se stalo soucasti oficidlnich nazvii a oznaceni,
napt. ,,pracovnici referati Zivotniho prostfedi okresnich ufadd povéteni ekologickou vychovou®,
»3druzeni stiedisek ekologické vychovy Pavuéina“, ,centra ekologické vychovy* Ceského svazu
ochranct piirody atd. (Machal, A., 2000, s. 13)

Koncem 90. let se Ministerstvo zivotniho prostiedi o terminu ,,ekologicka vychova® odklonilo ve
prospéch nové zavadéného pojmu ,,environmentalni vychova®, ktery je uplatnén ve Statnim programu
environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO) piijatém vladou na podzim roku 2000 jako
vysledek roc¢niho usili ¢lenti mezirezortni pracovni skupiny a Sirokého okruhu konzultantl z nejriizné;jSich
neziskovych organizaci. (Machal, A., 2000, s. 13)

J. Koukolik (1994) uvadi, ze z uvedeného vyplyva, Ze cile a obsahové zaméteni pfipomenutych vychov se
nijak nevylucuji, 1isi se pfedevsim metodickym pojiménim jeva a jejich funkéni interpretaci. Smyslem a
cilem vzd¢lavaciho a vychovného plisobeni by mél byt co nejvyssi dosaZitelny pocet normadlnich
osobnosti, které védi, co znamena trvale udrzitelny rozvoj a budou chtit, moci a umét v této véci néco
udé¢lat. (Kunc, K., 1996, s. 104)

Pro ucely ekopedagogické praxe ve skolach a strediscich ekologické vychovy je proto mozné (i vhodné)
povazovat pojmy ,,ekologicka vychova* a ,,environmentalni vychova“ za rovnocenné, coz ostatné uz fadu
let plati o obsahové rovnosti pojmu ,environmentalnd vychova®“ bézné pouzivaného na Slovensku
s ¢eskym terminem ,,ekologickd vychova®. (Machal, A., 2000, s. 14)

Obsah a cil ekologické vychovy

Ekologickd vychova usiluje predevsim o vychovu clovéka moudrého (ekologicky gramotného)
s patficnou urovni etického a estetického profilu, clovéka starostlivého, laskavého, citlivého, tolerantniho,
odpovédného, ¢loveka, ktery pochopil a respektuje zakonitosti ptirody, civilizace a kultury, m & tctu
k Zivotu souc¢asnému i budoucimu. S feSenim problému zivotniho prostiedi jsou spojeny nové naroky na
postoje, schopnosti i znalosti, na rozpoznani Sanci a rizik, jez pfindsi rozvoj védy a techniky. Prosazuji se
nové hodnotové orientace, zejména pozadavek vyssi kvality zivota a vétsi etické odpovédnosti, prinik
kulturnich hodnot a v oblasti duchovnich hodnot pak perspektivy smyslu Zivota pro dosazeni vnitini
harmonie, k pfekonani obtizi atd. To vSe se promitd v novém pfistupu k zZivotu a k praci, v novém stylu
zivota, v nové formé€ kooperace s pfirodou, v reflexi a sebereflexi, v pfistupu k novym zivotnim situacim.
(Horka, H., 2000, s. 53)



Podle H. Horké (1996, s. 11) v roviné teoreticko - poznédvaci, tedy v ramci teoretického vzdelavani, jsou
zprosttedkovavana zdkladni fakta a zakonitosti z pfirodnich, technickych a spolecenskych véd, tykajici se
zejména vztahu ¢lovéka, piirody a kultury. Zivotni prostedi je vysvétlovano z hlediska dimenze ptirodni,
clovékem pouzivané a vytvofené, a socidlni. Jde o poznavani ekologickych souvislosti a zakonitosti
v pfirod¢é, o pochopeni kauzality jevil, variability konkrétnich projevli Zivota i obecnych principt
existence vzajemnych vztahl zivych organismu a prostiedi.

Ekologicka gramotnost je vysledkem teoretického vzdelani. Jak uvadi D. Kvasnickova (1999, s. 2) je
prvnim cilem ekologické vychovy, tj. poskytnout zdkiim soubor potiebnych znalosti a dovednosti, které
by jim umoznily i v dal§im zivoté ziskéavat potiebné informace tykajici se vztahii clovéka a prostredi a
smért dalSiho vyvoje spole¢nosti, které by jim umoznily chapat a hodnotit zadvaznost riznych situaci,
uvazovat o dasledcich jednéani v prostiedi a zaujimat aktivni obCanské i profesni postoje k problémim v
z4jmu udrzitelného rozvoje. Diraz je tfeba klast nikoliv na jednotlivé znalosti a dovednosti, ale
predevsim na postupné rozvijeni chapani jejich souvislosti - na mysleni ve vztazich.

V roviné postojové (hodnotové orientacni) zaujima stézejni misto vychova k hodnotdm, kultivace
obecnych lidskych postojl, utvareni zakladniho kulturniho vztahu ke vSem slozkdm zivotniho prostiedi,
preference ohleduplnosti, odpovédnosti a porozuméni, ptrekondvani primitivné egocentrickych ndzorii a
hodnot, zména modelu chovani ve prospéch nemateridlnich hodnot, jako jsou laska, pravda, dobro, krasa,
zdravi, ptatelstvi, upfimnost, vlidnost, empatie, lidskost, tolerance apod. Vzdyt nejkrasnéjsi, jak o tom
pise M. Nevrly (1992, s. 83), je pusobit radost dopisem,ismévem, podanim ruky, slovem. Kultivace
clovéka ve vSech oblastech lidské tvofivé Cinnosti by se méla stat determinantou modifikace a rozvoje
kultury, regulativem lidského chovani k pfirod¢ a svétu vibec. V etickém (tzn. hodnoticim) vztahu
k prostfedi se uplatituji nejen dosavadni poznatky, ale i zkuSenosti, svédomi, kultiva¢ni Groven, citlivost,
emociondlni vnimavost jedince. Vychovou by se mél vytvofit takovy systém autoregulace, ktery pfi
kazdém zéasahu do Zivotniho prostfedi zajisti, aby jedinec myslel, hodnotil, chtél a jednal v duchu
ekologickych zakonitosti, byl schopen si odrikat, piekonat se, prosazovat opravnéné pozadavky apod.
Potieba permanentni diskuse o naSem vlastnim obrazu svéta a soustavné kritické pfehodnocovani navykl
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a ¢innosti souvisi s tim, Ze nelze zit na ukor ostatniho svéta a pfistich generaci. (Horka, H., 1996, s. 15)

Jako druhy cil v ekologické vychové uvadi D. Kvasnickova (1996, s. 2) ekologickou etiku. Ovliviiovat
pozitivni citové vztahy zaki k prostedi - vztahy k pfirodé, k lidskym vytvorim i mezi lidmi. Plsobit na
vytvafeni hierarchie zivotnich hodnot vychazejici zucty k Zivotu, zrespektovdni zdkonli biosféry,
z ocenovani pracovitosti, moudrosti, tvotivosti 1 krasy, z odmitani plytvani, lhostejnosti, bezohlednosti a
kofistnictvi, z porozuméni a tolerance mezi lidmi - v mistnim, regiondlnim i globalnim métitku.

J. Keller (1995, s. 30) pise: ,,Je ziejmé, Ze chceme-li nejprve alespon zastavit pokracujici destrukci a pak
ucinit kroky k obnoveni harmonie mezi lidskou spolec¢nosti a ptirodou, musime nejprve zménit své
hodnotové orientace.*

K tomu jesté doplituje (1995, s. 60): ,,Budoucnost zfejmé do znané miry zavisi na tom, jak vysoko na
zebticku svych hodnot umistime hodnoty alternativni a do jaké miry dokdzeme v sobé potlacit hodnoty,
jez nas zavedly do dnesni kritické situace.*

K tomu dodava E. Kohdk (2001, s. 20): ,,Nase mysleni a vnimani hodnot vyzaduji obrat, jinak dojde ke
katastrof&.*

Vychové k hodnotdm uci i Buddha a Jezis:
Buddha uci: ,,K dosazeni nejvyssiho stupné lidského rozvoje nesmime usilovat o bohatstvi.*

Jezis uci: ,,Nebot kdo chce svij zivot zachranit, ztrati ho, kdo ztrati sviij zivot kviili mné&, zachrani si ho.
Nebot’ co je platno ¢loveéku, byt by cely svét ziskal a sebe sama vSak uvrhl do zkdzy?* (Lukas 9, 24 - 25)

K tomu dodavéa Mistr Eckhart: ,,Podminkou dosazeni duchovniho zdravi a sily je nic nemit a ucinit sam
sebe otevienym a ,,prazdnym®, nepfipustit, aby mi vlastni ego stalo v cesté.*

Marx ucil, Ze luxus je stejnd netest jako chudoba a ze nasim cilem by mélo byt vice byt, nikoli vice mit.
(Fromm, E., 2001, s. 29 - 30)



O tcté k ptirodé pise J. Keller (1995, s. 36 - 37): ,,Ucta k piirodé piedpoklada vysoké ocenéni také vieho
toho, co vzniklo docela bez nasi zasluhy a o ¢em se ani nemlizeme domnivat, Ze zde existuje pouze kvili
nam. Ucta k ptirodé predpoklada schopnost vazit si i téch véci, které nam nemohou byt momentalné nijak
uzitecné, avSak piesto existuji. My vSak mame tendenci divat se na n¢ jako na zbyteCnou vetes, a to
zpravidla jenom proto, e nas nenapada, jak by se daly momentalné vyhodné zpenézit. Ucta k piirodé
vSak predpoklada jesté néco vice nez jen starost o to, co se nam muze jednou hodit a co bychom si proto
neméli lehkomysIng ni¢it. Ucta k piirodé znamen4, Ze uZ koneéné pochopime naivnost piedstav o tom, Ze
jsme schopni ptirodu vylepSovat.*

V oblasti vztahu prakticko pretvaiecich neboli ve sféfe Cinnostni jde o rozvijeni hospodarnych,
zdravotng - hygienickych dovednosti, ndvykl a zvyki, jez se uplatiuji v Setrném Zivotnim stylu jedince
v ruznych Zivotnich kontextech a na né navazujicich spole¢enskych rolich (napt. v okruhu zaméstnani
v roli pracovnika, ve Skole vroli zadka, ve vefejném okruhu v roli ob¢ana, v domacim okruhu v roli
hospodate, tviirce domova, obyvatele bytu a rodice, ktery rozhoduje o usporné a ucelné spotiebé, o
domacim hospodateni, o péci o obydli, o chovani pfijatelném ,,pro lidi i pro ptfirodu®, o ekologické
vychové déti, o prosazovani zasad Setrného Zzivotniho stylu v Zivoté rodiny, v okruhu rekreace, kdy
jedinec vystupuje bud’ jako ochrance zdravi a zivotniho prostfedi, nebo jako pouhy spottebitel ptirody
apod.). (Horka, H., 1996, s. 17)

Ttetim cilem ekologické vychovy je podle D. Kvasnickové (1996, s. 2) odpovédné, aktivni, tvofivé a
ekologicky spravné jednani. V praxi to znamend podnécovat a ucit aktivnimu poznavani prostiedi a
aktivnim c¢innostem v prostfedi v souladu s ekologickymi principy. Je tfeba vytvaret piedpoklady pro
prevenci negativnich jevi a nikoliv pouze pro jejich nasledné odstraniovani. Proto nelze opomijet aspekty
ekonomické, technologické a politické.
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