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Forord

Miljobalken' ska tillampas sé att manniskors hélsa och miljon skyddas mot
skador och oldgenheter. Socialstyrelsen dr central, tillsynsvéigledande myn-
dighet for fragor som ror hilsoskydd inom miljobalkens tillimpningsom-
rade. Socialstyrelsen har ansvar for dricksvattenfragor som faller utanfor
Livsmedelsverkets ansvarsomrade.

Eftersom det finns ett stort behov av information i fragor som ror dricks-
vatten fran enskilda vattentékter har Socialstyrelsen tagit initiativ till den
hir handboken. Boken har utarbetats i samarbete med Sveriges geologiska
undersokning (SGU), som ér central forvaltningsmyndighet for fragor om
landets geologiska beskaffenhet. SGU ansvarar for miljomélet Grundvatten
av god kvalitet, ddr dricksvattenfragor ar centrala. Kédnnedom om grund-
vattnets sammansittning i olika geografiska omraden dr nédvéndigt for att
na en god vattenkvalitet i dricksvattenbrunnar. Kapitlen Lamplig plats for
dricksvattenanlidggning, Olika typer av vattentdkter, Installationer for att
leda och ta upp vatten, Certifiering av brunnsborrare samt Atgirder vid
problem med dricksvattnet har i stora delar utarbetats av SGU.

Socialstyrelsen har gett ut allménna rad om dricksvatten? som bland an-
nat anger vilka kvalitetskrav man bor stélla pa vatten fran mindre anldgg-
ningar. Handboken ir ett komplement till de allménna raden och innehéller
uppgifter om hur dricksvattenbrunnar kan anldggas och skétas liksom infor-
mation och vigledning om hur man kan ga tillviga om man har problem
med vattenkvaliteten. Boken innehaller ocksa information om relevant lag-
stiftning.

Handboken vinder sig frimst till de kommunala miljéndmnderna och
andra berdrda ndimnder som stdd i deras arbete med dricksvatten fran min-

! Miljobalk (1998:808).

2 Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten dndrad
genom Socialstyrelsens kungdrelse (SOSFS 2005:20) om éndring i allménna raden om forsik-
tighetsmatt for dricksvatten.



dre anldggningar. Handboken kommer ocksa att kunna anvindas av privat-
personer som har, eller ska, anldgga en dricksvattenbrunn. Projektledare for
handboken har Asa Ahlgren och Marianne Lowenhielm, Socialstyrelsen,
varit. De kapitel som SGU haft huvudansvar for har forfattats av Géran
Risberg och Lena Ojala. Boken har bearbetats av Anne Laquist, Miljo-
ordet. Specifika delar i handboken har diskuterats med Christina Forslund,
Livsmedelsverket. Ett tidigare utkast till handbok har remissbehandlats.
Socialstyrelsen riktar ett varmt tack till alla som bidragit till hand-
boken.

Hakan Ceder
Overdirektor
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Sammanfattning

Ansvaret for vattenfragor dr uppdelat pa ett antal centrala myndigheter. Social-
styrelsen har ansvar for normgivning och tillsynsvégledning i fragor om
dricksvatten fran enskilda vattentikter och mindre anldggningar. Detsamma
géller for vatten som anvénds till hushallsgéromal som disk, dusch, tvétt och
rengoring. Denna handbok kompletterar Socialstyrelsens allménna rad om
dricksvatten®. Handboken ska kunna anvindas som underlag for tillsynsmyn-
digheten vid bed6mningen av olidgenheter som kan uppkomma till f6ljd av
kemiska eller mikrobiologiska fororeningar i dricksvatten fran mindre vat-
tenanléiggningar. Aven den som har eller planerar att skaffa en egen dricksvat-
tenanlidggning och den som arbetar med att anlédgga och skota brunnar samt
med reningsutrustning for dricksvatten kan ha nytta av handboken.

Handboken beskriver aspekter som é&r viktiga att beakta da man véljer
plats for dricksvattenanldggningen. Den ger exempel pé olika typer av vat-
tentikter, 6vriga installationer samt beskriver vad certifiering av brunnsbor-
rare innebdr.

I handboken beskrivs vidare olika parametrar som kan ge kvalitetspro-
blem i dricksvattnet. Ibland beror problemen pé naturliga férekomster av
dmnen i bergrunden som hamnar i dricksvattnet. Problemen kan ocksé vara
kopplade till minsklig aktivitet i ndromradet, som t.ex. jordbruk, avlopps-
anldggningar, deponier och industrier.

Boken ger ockséd information om viktiga aspekter vid provtagning av
dricksvattnet och forslag pa hur man kan hantera problem med dricksvattnet,
bade vid vattenbrist och vid problem med kvaliteten pa vattnet. Ett avsnitt i
boken tar upp de grunder som finns for riktvirdena i de allménna raden, dvs.
vad forhdjda halter av olika parametrar indikerar och vilka hélsoeffekter som
forknippas med parametern. I vissa fall ger vi ocksa forslag pa atgérder.

Handboken ger slutligen ocksé en sammanfattning av géllande lagstift-
ning inom dricksvattenomradet. Forutom detta beskrivs ocksa fastighetsa-
garens/brunnségarens ansvar, tillsynsmyndigheternas tillsyn samt vad reg-
lerna f6r egenkontroll innebér.

3 Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten dndrad genom
Socialstyrelsens kungorelse (SOSFS 2005:20) om dndring i allménna riden om forsiktighetsmatt for
dricksvatten.



Inledning

Dricksvattenkvalitet dr en mycket viktig fraga ur hilsosynpunkt. Cirka 1,2
miljoner permanentboende och ungefir lika manga fritidsboende &r bero-
ende av vatten fran enskilda vattenanldggningar. Utgangspunkten for denna
handbok har varit att beskriva olika aspekter av enskilda vattentékter, for att
pa sa sdtt minimera hélsorisker samt estetiska och tekniska problem med
dricksvattnet. I handboken beskrivs bland annat hur man anlégger och sko-
ter sin vattentikt samt vilka atgidrder man kan vidta om man far problem
med dricksvattnet. Handboken &r ett komplement till Socialstyrelsens all-
ménna rad om dricksvatten®.

Avsikten med handboken ér att den ska kunna anvéndas av tillsynsmyn-
digheterna, dvs. de kommunala miljondmnderna, i deras tillsyn. Den ska
ocksa kunna anvindas av den som har eller planerar att skaffa en vattenan-
ldggning. Den &r dven anvindbar f6r entreprendrer som arbetar med anlédgg-
ning och skotsel av vattenanldggningar samt med reningsutrustning.

Denna handbok avser dricksvatten fran vattenverk och enskilda brunnar
eller enskilda vattenanldggningar som

* i genomsnitt tillhandahaller mindre &n 10 m?® dricksvatten per dygn,
eller

* forsorjer firre dn 50 personer.

Storre anldggningar eller anldggningar som anvinds for offentligt eller
kommersiellt bruk omfattas av Livsmedelsverkets foreskrifter.

4 Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten dndrad genom
Socialstyrelsens kungérelse (SOSFS 2005:20) om éndring i allménna rdden om forsiktighetsmétt for
dricksvatten.
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Forklaringar av begrepp

Allmin anldggning

En anldggning 6ver vilken en kommun har ett réttsligt bestimmande eller
inflytande och som har ordnats och anvénds for att uppfylla kommunens
skyldigheter enligt lagen (2006:412) om allménna vattentjénster.

Beredning

En avsiktlig atgdrd som har till syfte att se till att dricksvattnets kvalitet
motsvarar uppsatta riktvarden. Definitionen kommer fran Socialstyrelsens
allménna rad om dricksvatten’.

Distributionsanliggning

Sadan del av en anlidggning som avser rorledningar, pumpar, reservoarer
eller liknande rorutrustning for distribution av dricksvatten. Definitionen
kommer fran Socialstyrelsens allmédnna rad om dricksvatten.

Dricksvatten

Vatten som ar avsett for dryck, matlagning, personlig hygien och andra hus-
héllsgoromal. Definitionen kommer fran Socialstyrelsens allminna rad om
dricksvatten.

Dricksvattenanliggning
Vattentékt, vattenverk och distributionsanléggning. Definitionen kommer
fran Socialstyrelsens allmédnna rad om dricksvatten.

Enskild anléiggning
Anldggning som distribuerar vatten till en- eller tvafamiljsfastighet. Defini-
tionen kommer fran Socialstyrelsens allménna rdd om dricksvatten.

Fekal fororening
Fororening som kommer fran manniskors och djurs avforing.

3 Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten dndrad genom
Socialstyrelsens kungorelse (SOSFS 2005:20) om édndring i allménna rdden om forsiktighetsmatt for
dricksvatten.



Grundvatten

Det vatten som finns i den mittade zonen (grundvattenzonen), dvs. den del
av marken dir alla por- och sprickutrymmen ar fyllda med vatten och vars
portryck ar lika med eller storre dn atmosfértrycket.

Hogsta kustlinjen (HK)

Den hogsta niva till vilken havet eller Ostersjon i ndgot av sina insjostadier
natt under eller efter den senaste istiden. Normalt anvinds begreppet for att
identifiera de omraden som legat under vatten efter senaste istiden.

Jordbrunnar
Brunnar som anlidggs i jordlagren. Exempel pé jordbrunnar &r grivda brunn-
nar, filterbrunnar och rérspetsbrunnar.

Marina grinsen (MG)
Omréden som var tickta av salt hav under eller efter den senaste istiden.

Relikt vatten

Gammalt havsvatten som varit instdngt i sprickor och halrum i marken i
flera tusen ar. Relikt havsvatten finns inom de landomraden som varit tdck-
ta av hav efter istiden och som ddrmed ligger under den s.k. marina grénsen
MG).

Riktvirde

Riktvérdet kan vara satt av hdlsoméssiga, tekniska eller estetiska skil. Det
ar inte bindande, men ska ses som starkt motiverade rekommendationer.

Ravatten

Obehandlat grund- eller ytvatten avsett att anvindas som dricksvatten. De-
finitionen kommer fran Socialstyrelsens allmédnna rad om dricksvatten.

Servitut

Ett servitut ger en fastighet ritt att utnyttja annan fastighet pa ett visst sétt.
Det kan t.ex. gélla rétt till utfartsvég eller ritt att anldgga och nyttja brunn
péa annan fastighet. Servitut kan bildas vid forréttning eller genom privata
avtal och ir inte tidsbegrénsat.

Typgodkiind vattenbrunn

En typgodkiind eller tillverkningskontrollerad produkt anses uppfylla bygg-
lagstiftningens krav for avsedd anvéndning. En typgodkénd brunn ska séle-

Forklaringar av begrepp .
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des vara utford i sddant material och pa sadant sitt att den forser anvindaren
med dricksvatten utan att konstruktionen medf6r nagon extra risk for an-
vindaren ur kvantitativt eller kvalitativt hdnseende.

Vattentikt

Bortledande av grund- eller ytvatten f6r vattenférsorjning och de tekniska
anordningar som krévs for vattenuttag. Definitionen kommer fran Social-
styrelsens allménna rad om dricksvatten.

Vattenverk

Del av anldggning for dricksvattenforsorjning for att ta in, bereda eller pa
liknande sitt hantera dricksvatten samt tillhdrande reservoar eller liknande
anordning for att férvara dricksvatten. Ett vattenverk vid en enskild anldgg-
ning dr normalt en hydrofor eller en hydropress och i féorekommande fall
nagon av dessa tillsammans med utrustning for att behandla vatten. Defini-
tionen kommer fran Socialstyrelsens allmédnna rad om dricksvatten.

Verksamhetsutovare
Den eller de juridiska (foretag, organisation etc.) eller fysiska personer
(ménniska) som ansvarar for en verksamhet eller del av en sadan.

Ovrig anléiggning
Anldggning som distribuerar vatten till mer dn en tvafamiljsfastighet. Defi-
nitionen kommer fran Socialstyrelsens allménna rad om dricksvatten.



Lamplig plats for
dricksvattenanldggning

Enligt Socialstyrelsens allmédnna rad om dricksvatten® bor en ny dricksvat-
tenanldggning utformas sa att saltvattenintrangning eller féroreningar und-
viks och en langsiktig hushallning med naturresurserna sikerstills. En
dricksvattenanldggning bor laggas pa en lamplig och vil skyddad plats och
vid behov frostfritt. Hinsyn bor tas till:

» eventuella fororeningskéllor i nirheten t.ex. avloppsinfiltration (se
Naturvardsverkets allmédnna rad om sma avloppsanordningar’)

* mojligheter till vattenuttag och
* praktiska forutsdttningar som t.ex. tillgang till el.

Anldggningen bor ges ett gott tekniskt skydd mot eventuella fororeningar.

Grundldggande om grund- och ytvatten

De allméinna hinsynsreglerna i miljobalken® syftar till att framja en hallbar
utveckling. Det ér av stor vikt att en langsiktigt héallbar vattenforsorjning
tryggas bade for nuvarande och kommande generationer. Generellt finns det
i Sverige gott om vatten av bra kvalitet, men mdjligheterna till stdrre uttag
varierar kraftigt inom landet och de lokala variationerna é&r stora. For en-
skild dricksvattenforsorjning nyttjas oftast grundvatten. Det &r viktigt att
kénna till hur grundvattnet upptrider och ror sig i marken for att man ska
kunna anldgga och skéta en dricksvattenbrunn rétt.

® Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten dndrad genom
kungorelse (SOSFS 2005:20) om &ndring i allménna raden om forsiktighets matt for dricksvatten.

7 Naturvardsverkets allménna rdd (NFS 2006:7) om smé avloppsanordningar for hushéllsspillvatten.
8 2 kap. miljobalken (1998:808).
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Det hydrologiska kretsloppet

Grund- och ytvatten dr sammankopplade i det hydrologiska kretsloppet.
Allt s6tt grundvatten dr nederbord, som tringt ner i marken. Allt grund-
vatten blir forr eller senare ytvatten och storsta delen av allt ytvatten har
tidigare varit grundvatten. Grundvattnet ror sig i marken fran hogre till lag-
re nivaer och rinner ut i backar, aar, dlvar och sjoar och nar slutligen havet.
En forutsittning for grundvattnets stromning &r att det finns halrum som
vattnet kan strémma igenom. Ju fler och ju storre porer och sprickor marken
innehéller, desto snabbare kan vattnet stromma till en brunn och desto mer
vatten gar det att utvinna.

o

-~
-
Sprickor

Grundvattenstrémning

Berglager

Bild 1. Schematisk bild éver den hydrologiska cykeln,
dvs. vattnets kretslopp.
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Placering av brunnen

Det ar viktigt att det grundvatten, ravattnet, som tas upp ur brunnen har sa
bra kvalitet som mdjligt. Med ett rdvatten av god kvalitet far man ldttare ett
bra dricksvatten med minimal rening. Det &r béttre att motverka en forore-
ning av brunnen &dn att rena vattnet. Ddrfor dr brunnens placering viktig.
Flera undersokningar visar att det finns stora problem med vattenkvaliteten
vid enskild vattenforsorjning, bl.a. forekomst av bakterier, hoga radonhal-
ter, hoga halter av kviveforeningar, fluorid, salt grundvatten, vigsalt, tung-
metaller och bekdmpningsmedel. Av dessa forekommer flera naturligt, an-
dra kan ha tillférts genom méinsklig aktivitet.

Liten risk for
férorening av

Godseluppla
dricksvattnet ppiag

Avloppsbrunn _ Risk for
féroreningar i

dricksvattnet

Bild 2. Exempel pa lamplig och mindre 1amplig placering
av brunnen i férhallande till féroreningskallorna.
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De allra flesta brunnar anldggs pa fastigheter med relativt sma tomter dar
det kan vara svart att hitta ett idealiskt ldge for brunnen. Redan befintliga
hus och verksambheter, avloppsanldggningar, gédselhantering etc. minskar
valmajligheterna. Aven praktiska forutsittningar spelar in, som t.ex. till-
gang till el och nirhet till bostadshus for att slippa alltfor langa och kost-
samma ledningsdragningar.

En grundlidggande regel dr att placera brunnen uppstroms eventuella for-
oreningskéllor. Skyddsavstandet mellan fororeningskillan och vattentikten
maste avgoras fran fall till fall beroende pa fororeningens art och mark-
lagrens formaga att slappa igenom vatten. Vid torka eller storre grundvatten-
uttag som medfor sdnkta grundvattennivaer kan grundvattnets stromnings-
riktning dndras om vatten tillfors, t.ex. fran en avloppsinfiltration.

Undvik att anldgga vattentdkten i nidrheten av, speciellt nedstroms, mark-
ytor som behandlats med bekdmpningsmedel. Gamla bekdmpningsmedel
som anvindes tidigare kan vara killa till fororening. Bekdmpningsmedel
som inte anvénts pa 10—15 ar kan fortfarande upptéckas i dricksvattentikter
idag. Genomsléppliga jordar, t.ex. sandjordar, 6kar risken ytterligare for att
paverkan kan ske.

Skydd mot yttre paverkan

For att hindra paverkan &r det viktigt att ytligt vatten avleds sa att det inte
kan trénga in i brunnen. Brunnslock, ledningsanslutningar och brunnsvég-
gar dr sarbara delar. Det dr viktigt att kontrollera att de dr tdta. Geologin,
dvs. jordarterna och/eller berggrundens tdtande respektive genomslidppliga
egenskaper, har stor betydelse for brunnens naturliga skydd. Om en borrad
brunn anléiggs i eller genom djupa jordlager, genom tétande leror eller i fast
berg med vil utford fodring och tdtning far man normalt ett bra skydd.
Grunda brunnar i jordlager och brunnar nedférda i sprickrikt berg i kombi-
nation med litet eller obefintligt jorddjup dr mer utsatta for yttre paverkan.
I det senare fallet dr det sdrskilt viktigt att fodra eller tdta borrhalet flera
meter ner i fast berg for att uppna bista mdéjliga skydd. Redan borrade brunn-
nar med bristfillig utformning kan i vissa fall titas i efterhand.

Olika forutsattningar och kiinslighet

Borrade brunnar har ofta en mer stabil vattentillgang dn gravda, men grund-
vattennivan kan sjunka vid overuttag. Risken att fa salt grundvatten i bor-
rade brunnar dr normalt stdrre dn for grivda brunnar, eftersom vattenuttaget
gors pa ett storre djup (mer information se nedan under Saltpaverkan).
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Grundvattentillgdngen i en borrad brunn beror pa bergets sprickighet.
Det dr ofta svart att avgora tillrinningsomradet till en borrad brunn och dr-
med dven risken for paverkan fran féroreningskillor.

Gravda brunnar ar ocksé kéansliga for forandringar i grundvattennivan,
eftersom de r anlagda i ytliga grundvattenmagasin. Det innebdr att vatten-
tillgangen kan bli délig under torrperioder samt att kvaliteten kan forandras
da. Under perioder med hog grundvattenniva t.ex. i samband med sn6smalt-
ning kan ocksa vattenkvaliteten forsamras.

Ytvattnets variationer i kvalitet och kvantitet

Ytvatten varierar vanligtvis i kvalitet och kvantitet under aret. Stora floden
i samband med snésmaéltning och kraftiga regn kan medfora att kvaliteten
kraftigt foridndras. Markanvidndningen ndrmast ytvattnet har i de flesta fall
avgorande betydelse for risken att ytvattentikten ska paverkas. Risken for
hoga halter mikroorganismer &r stérre i ytvatten dn i1 grundvatten. Det &r
darfor nodvindigt att kontrollera eventuella fororeningskéllor i ndaromradet
runt ytvattenintaget pd samma sitt som vid en griavd eller borrad brunn.

Saltpaverkan

Saltvattenpéverkan i bergborrade brunnar kan orsakas av ett flertal olika
faktorer. Oftast har det att géra med att salt grundvatten paverkat brunnen.
I vissa fall kan det emellertid vara resultatet av minsklig aktivitet vid mark-
ytan som exempelvis spridning av vigsalt, anldggning av soptippar, m.m.
Denna typ av paverkan &r i de flesta fall knuten till det direkta ndromradet
vid fororeningskaéllan.

Orsaker till saltpaverkan

Saltvattenproblem i bergborrade brunnar utgdrs i de flesta fall av att relikt
saltvatten tranger upp i brunnen’. Detta vatten hdrstammar fran en tid nir
delar av Sverige var tdckt av salt eller brickt vatten. Normalt anvéinds be-
greppet HK (hogsta kustlinjen) for att identifiera de omraden som legat
under vatten efter senaste istiden. Fér bedomning av risken for saltvatten
kan HK utgora en missvisande grins, da haven som tickte Sverige under
vissa perioder av inlandsisens avsméltning utgjordes av sotvatten. En mer
korrekt och anvindbar bendmning for att lokalisera riskomraden for salt-
vatten d&r MG (marina grinsen) som identifierar vilka omraden som har va-
rit tidckta av salt hav.

° Miillern, C-F. Beskrivning till kartan dver grundvattentillgingar i Nyndshamns kommun.
SGU serie An nr 12. Uppsala: Sveriges geologiska undersokning; 1999.
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I vissa fall kan saltvattenpaverkan ha sin grund i att saltvatten fran nuva-
rande hav trdngt in. Normalt sett upptrader detta enbart i omedelbar narhet
till havet. Det dr mycket sdllan som denna typ av saltvattenpaverkan fore-
kommer pa mer dn 200-300 meters avstand fran strandlinjen.

Betriffande mojligheterna att bedoma risken for salt grundvatten i omra-
den langt fran havet, pekar nuvarande kunskaper pa att salt grundvatten
forekommer overallt, inte bara nira kusten och inte heller enbart i omraden
som efter den senaste istiden varit tickta av salta hav. Normalt sett férekom-
mer dock saltvattnet ovanfor MG pa sa stora djup att saltvattenupptrangning
i brunnar dr mycket sallsynt. I dessa omraden é&r det framst saltvattenpaver-
kan fran ytliga fororeningskéllor, t.ex. vigar, som kan utgora ett hot mot
vattenf6érsorjningen.

Utlosande faktorer

Saltvattenspaverkan av brunnsvatten forekommer frimst ndr mer grund-
vatten tas ut dn vad som bildas i ett omrade. Detta kan intrdffa om grund-
vattenuttaget 0kar och/eller i perioder med délig grundvattenbildning och
ddarmed sammanhorande laga vattennivaer av sott grundvatten. Salthalten i
brunnsvatten varierar dérfér med tiden.

Risk for saltvattenpaverkan okar ocksa med Gkat borrhalsdjup. Det dr
darfor en god idé att ta reda pad omgivande brunnars djup och salthalter
innan en ny brunn borras. Information om detta kan hamtas bl.a. fran brunns-
arkivet, som finns inom Sveriges geologiska undersékning (SGU).

Pdfrestningar pd tillgdngen

Vid normal vattenanvindning i ett modernt hushall bedéms vattenforbruk-
ningen vara mellan 100 och 200 liter per person och dygn. For att ge ett
hushall med fyra personer tillrackligt med vatten maste brunnen ha en till-
stromning pa minst 20-40 liter i timmen samt ett visst vattenmagasin i
brunnen. Vattenmagasinet i brunnen ir en buffert ndr man anvéinder mer
vatten dn vad som rinner till. Detta kan intréffa vid tillfdllen da vattenfor-
brukningen &r som storst, t.ex. vid dusch och nér tvitt- och diskmaskin an-
vinds. Andra pafrestningar pa dricksvattentillgdngen kan vara anviandandet
av badbassédnger och bevattning av grasmattor.

I omraden dir man kan forvénta sig brunnar med liten tillrinning kan det
vara klokt att vilja en grov diameter pd brunnen och/eller storre hydrofor/
hydropress, eftersom detta 6kar bufferten. Det dr dven viktigt att tinka pa
att vattenférbrukningen Skar generellt under vissa perioder, t.ex. under som-
maren i fritidshusomraden. Under samma period dr grundvattenbildningen
liten, huvuddelen av nederborden atgar till viaxternas behov, varfor grund-
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Gravd brunn, Borrad brunn,
diameter 900 mm diameter 115 mm

3200 liter

Ungefarlig vattenmangd

Brunnsdimension (tum) 4" 5"
Brunnsdimension (mm) 115 | 140

Antal liter per 10 15

meter borrhal 500 liter

100 m vattenpelare (liter) | 1000 | 1500

Bild 3. Exempel pa vattentillgang vid olika brunnsdimensioner.

vattennivan kan sjunka. Om flera brunnar ar anlagda i narheten av varandra
kan dessa ta vatten ur samma grundvattenférekomst, vilket i sin tur kan géra
att grundvattennivan sjunker och i vissa fall att risken for saltvattenpaver-
kan Okar. I saidana omréaden dr det viktigt att de boende gemensamt hushal-
lar med vattnet for att fa det att rdcka till de allra nodvindigaste anvénd-
ningsomradena.
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Borra grunt om risk for saltvatten finns

For att minska risken for salt grundvatten vid brunnsborrning f6rséker man
borra s& grunt som mdjligt. I riskomraden kan man forsoka forbéttra moj-
ligheterna att patriffa vattenforande sprickor pa litet djup. Detta kan man
gora genom att ta hdnsyn till sprickornas lutning i férhallande till borrha-
lets lutning. Borra med sa rit vinkel som mgjligt mot sprickorna i berg-
grunden.

I omraden med saltvattenrisk &r det ofta béttre att borra lutade (gradade)
borrhal 4n att borra vertikala samt inte borra djupare dn hogst 40—50 meter.
Har man inte fatt tillrdckligt med vatten pa detta djup &r det i allménhet
bittre att avbryta borrningen och genomféra en hogtrycksspolning av borr-
hélet. Lutningen i ett gradat borrhal avviker normalt 10-25 grader fran ver-
tikalplanet.

Overvakning viktigt vid borrning

Vid all borrning i omradden med risk for salt grundvatten dr det viktigt att
salthalten i vattnet kontinuerligt 6vervakas under pagaende borrning allt-
eftersom borrhilet férdjupas. Overvaka édven grannars befintliga brunnar.
Detta for att undvika onédiga borrkostnader samt att undvika att en hydrau-
lisk forbindelse uppstar mellan saltvatten pa djupet och andra nérliggande
brunnar.



Olika typer av vattentakter

I Sverige férekommer sex huvudtyper av vattentékter: bergborrade brunnar,
filterbrunnar, rorspetsbrunnar, grivda brunnar, kéllor och ytvattentikter.
Nedan beskrivs de olika brunnstyperna i korthet. Valet av brunnstyp be-
stams av vilka geologiska forutsdttningar som rader och vilken brunnskon-
struktion som dr mest 1dmplig.

Bergborrad brunn

En bergborrad brunn utnyttjar berggrunden som vattenmagasin'®. Denna
typ av brunn dr den vanligaste brunnstypen idag. I urberg brukar en borrad
brunn normalt ge 1001000 liter per timme. Patréffas storre sprickzoner
kan dock vattentillgangen 6ka betydligt. En bergborrad brunn ger i allmén-
het ett bittre skydd mot fororeningar &dn en brunn anlagd i jordlagren. Berg-
borrade brunnar dr mindre kénsliga for torrperioder pa grund av att grund-
vattnet ligger djupt.

Anliaggningsteknik

Nir en bergborrad brunn anléiggs, anvinds numera oftast sinkhammarut-
rustning som drivs av tryckluft. Metoden dr en kombination av rotation och
slag. Borrningen genomfors i tva steg.

Steg 1 innebdér att borra genom jordlagren ner till fast berg. Vanliga me-
toder dr borrning med excenterkrona eller ringborrkrona. Foderréren drivs
ner samtidigt som man borrar. De drivs ned i fast berg for att man ska vara
siker pa att de ytligast liggande sprickorna i berget passerats. Dérefter gjuts
foderroren fast i berget med hjélp av cement. Detta gors for att utrymmet
mellan foderréret och berget ska vara titt; tdtningen forhindrar ytligt lig-
gande grundvatten samt jord och bergmaterial fran att tringa in i borrhalet.
Vid sma jorddjup dr det extra viktigt att borra ner foderroren djupt i berg, da
risken for férorening i allmédnhet 6kar med minskat jorddjup.

12 Andersson A-C, Andersson O, Gustafsson G. Brunnar: undersékning —dimension—borrning —drift.
Byggforskningsradet; 1984. Rapport 14, R42:1984.
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Steg 2 innebir att borra genom berggrunden tills det kommer tillrackligt
med vatten. Det dr detta borrhdl som utgér sjdlva brunnen. Borrhélets dia-
meter kan variera. De vanligast forekommande dimensionerna dr 4,5 tum
(115 mm), 5,5 tum (140 mm) och 6,5 tum (165 mm).

SGU héller pa att ta fram végledning for vatten- och energiborrning. Denna
beridknas vara klar i borjan av ar 2007.

- Foderrérets hojd éver
o omgivande mark ska
I | vara tillrécklig (> 0,2 m)

Foderrér
Jordlager

Svetsfogar ska
Révattenleq_ningens
genomforing

ska vara tat
Grundvattenniva

Foderrorets infastning i
berget ska vara tat

Sprickor
Berglager

N A/ = Uppsprucket ytberg

Bild 4. Borrad brunn.
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Filterbrunn

Brunnskonstruktionen har fatt sitt namn av att vatten tas in genom slitsade
ror av plast eller rostfritt stal. De kallas filter eller sil. For att forhindra ma-
terial att flyta in i brunnen, anpassas slitsens bredd efter hur kornstorleken
ar fordelad i jordlagren.

Filterbrunnar ger ofta stora médngder vatten och anvinds till stor del vid
anldggning av kommunala vattentékter. For privat bruk &dr denna brunnstyp

Foderrérets hojd dver
E I omgivande mark ska
vara tillrécklig (>0,2 m)

ireiagar Foderrér

Grundvattenniva Ravattenledningens

genomfdring
ska vara tat

Berglager

Bild 5. Filterbrunn.
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inte lika vanlig som den bergborrade brunnen, mest beroende pa att forut-
sittningar i form av tillréickligt vattenférande jordlager saknas. Ar vatten-
tillgangen tillrdckligt stor och vattenkvaliteten god, dr filterbrunnen ett al-
ternativ som kan 6vervégas dven for enskild vattenforsorjning.

Anliggningsteknik

Filterbrunnar anldggs i huvudsak i grova, porésa jordlager som sand och
grus. I vissa fall kan de dven anldggas i uppsprucket ytberg eller sedimen-
tara bergarter med god vattentillgdng. Borrningen utférs manga géanger med
samma utrustning som anvénds for bergborrade brunnar, dven om det gar
att borra genom jordlagren med ett flertal olika tekniker.

Rorspetsbrunn
Rorspetsbrunnen, eller vad manga bara kallar spets, dr lamplig nér grund-
vattenytan inte ligger djupare dn 5-6 meter under markytan. Detta pa grund
av svarigheten att himta upp vattnet.

Brunnen bestar av ett ror med en perforerad spets i botten. Roret slds ner
i vattenforande jordlager, vanligen sand och grus. Dimensionen pa dessa ror
ar vanligtvis 2 eller 3 tum. Bara ett fatal entreprendrer utfor denna brunns-
konstruktion.

Grévd brunn

Grivda brunnar forutsitter att det finns grundvattenférande jordlager pa
mattliga djup (5-6 meter). Nér grundvattnet ligger pa storre djup dr det svart
att n ner till det med en konventionell grivmaskin. Ar forutsittningarna
gynnsamma, kan den gridvda brunnen vara ett alternativ till nagon av de
ovanstaende brunnstyperna.

Eftersom en grivd brunn anléggs i relativt ytliga grundvattenmagasin ar
den utsatt for yttre paverkan, t.ex. fran avlopp, jordbruk och sur nederbord.
Placering samt skyddsatgirder dr ddrfor extra viktigt att tdnka pa vid an-
laggningen av en sddan brunn. En griavd brunn 16per ocksa alltid en viss risk
att sina under langre torrperioder. Sirskilt utsatta dr grunda brunnar i morén.
Normalt varierar grundvattennivan i mordn med 1-2 meter under aret, men
under langre torrperioder kan grundvattnet sjunka betydligt mer.

Anliggningsteknik

Vid anléiggningen av en griavd brunn grivs en grop ner till grundvattnet. I
bottnen pa gropen ldggs ett cirka halvmeter tjockt gruslager. Brunnsringar
placeras pa gruset och fogarna titas. Det finns idag inga eller vildigt fa



Ventilationsrér med nat

Ateljfylld Helt och tatt lock
ren jord,
mindre
genomslapplig

Marklutning fran
brunnen,
tatt markskikt
(tat grasmatta
eller betong)

T

— =

Ravatten-
ledningens

Grundvattenniva '; genomféring
ska vara tat

Bild 6. Gravd brunn.

entreprendrer som séljer grivda brunnar i Sverige. Darf6r har tekniken inom
detta omrade heller inte utvecklats sarskilt mycket. Man féar darfor i de fles-
ta fall anldgga en gridvd brunn i egen regi.

Killa

Dir grundvattenytan ligger i niva med eller hogre dn markytan lacker grund-
vatten ut. En kélla (kallkélla) dr ett koncentrerat utfidde av grundvatten ur
jord eller berg. Manga génger utnyttjas vattnet fran kéllor till enskild vat-

Olika typer av vattentakter .
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tenforsorjning. Kéllvatten har som regel bra kvalitet och vattentillgéngen ar
i de flesta fall god, men vattnet riskerar liksom i gravda brunnar att sina vid
ldngre torrperioder. Om killan dr helt 6ppen finns risk for att kallkéllan kan
péaverkas negativt t.ex. via djurspillning samt vid regn- eller snosméltning.

Utformningen liknar manga ganger en gravd brunn. Man kan konstruera
en anordning for att fanga in vattnet genom att t.ex. ldgga ned ett betongror
med Oppen botten, anldgga en damm eller griva ner ett drineringsror och
fylla ut med grus eller sten runtomkring.

Ytvattentakt

De storsta vattentikterna i Sverige dr ytvattentikter. For enskild vattenfor-
sorjning dr de ddremot ovanliga. Det beror dels pa att lampliga ytvattentill-
gangar saknas i bostadens nirhet, dels pa kvalitetsproblem. Ska man an-
vinda sig av ytvatten for enskild vattenférsorjning dr det viktigt att regel-
bundet kontrollera kvaliteten samt ha uppsikt 6ver eventuella férorenings-
killor. Att ta ytvatten for exempelvis bevattning utgdr manga ganger ett
komplement till grundvattenuttag f6r dricksvattenforsorjning. Markanvind-
ningen nidrmast ytvattnet har i de flesta fall avgérande betydelse for risken
att ytvattentakter ska paverkas och gor dem mer kénsliga for yttre paverkan
an grundvattentikter. Forutom risk for paverkan fran ménniskors verksam-
het kan det dven finnas naturliga orsaker till negativ paverkan av vattnet,
t.ex. djurspillning samt regn- och snésmaltning. Risken f6r hoga halter mik-
roorganismer dr darfor ofta storre i ytvatten dn i grundvatten. Det dr ocksa
vanligt att kvaliteten och temperaturen pa vattnet dr for ojamn for att vattnet
ska kunna beredas pa ett fullgott sétt. Finns tillrdckligt med ytvatten av bra
och jamn kvalitet kan detta dock anvéndas for vattenforsorjning.



Installationer fOr att ta upp
och leda vatten

For att leda vatten fran brunn till kran &dr det viktigt att anvdnda material som
ar sa okinsligt mot korrosion som mgjligt. P& marknaden finns typgod-
kédnda vattenbrunnar, dir samtliga ingdende komponenter (pumpar, kablar,
tryckkérl, vattenledningar m.m.) dr ldmpade f6r vattenférbrukning. Bild 7
visar de vanligaste installationerna for vattendistributionen vid enskild vat-
tenfOrsorjning.

Pumptyper

De pumpar som férekommer pa marknaden &dr normalt av tre typer.

* Sidnkpumpen ir en s.k. djupvattenpump. Den sitter i borrhélet och
anvinds framfor allt i bergborrade brunnar. Sinkpumpen ir den vanli-
gaste pumptypen i bergborrade brunnar och dr tdmligen driftsiker.

* Ejektorpumpen stir pa marken. Ocksa den &r en s.k. djupvattenpump
som med fordel kan anvéndas i bergborrade brunnar dér risk for ras
forekommer.

* Sugpumpen star ocksa pa marken och anvinds normalt i grdvda brunn-
nar eller spetsbrunnar. Sugpumpen kan ta upp vatten fran en niva pa
maximalt cirka 7 meter under pumpens niva. Normalt forekommer
dérfor denna typ av pump i tdmligen grunda brunnar anlagda i jord-
lagren.

Ovrig utrustning
Utover slang, rér och kopplingar férekommer dven annan utrustning i brunn-
nen:

* Tryckstrombrytaren reglerar att man far rétt tryck i hydroforen, vatten-
ledningar och i spolningen i kranar.

* Hydroforen/tryckvattenbehéllaren reglerar trycket i vattenledningar och
kranar sa att spolningen blir rétt.
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Hydrofor/
tryckvattenbehallare

Jordlager
||, Adapter

Tryckstrémbrytare

Berglager

Bild 7. Exempel pa hur en fardig installation av en
brunn med drankbar pump kan se ut.
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» Kontaktormotorskyddet skyddar pumpens motor mot 6verbelastning.

* Brunnslocket forhindrar fororeningar att komma in i brunnen, men
utformas ocksa sé att eventuell gas i brunnen avluftas utomhus.

* Adaptern leder vatten genom brunnsviggen samtidigt som den forhin-
drar ytligt vatten att tringa ner i brunnen.

Nir det giller rérdragning i mark &r det viktigt att ror/slangar 1aggs pa frost-
fritt djup samt att rorgraven aterfylls med material som inte kan skada slang-
arna. For att undvika risk for skada pé ror/slangar vid ldngre rérdragning i
mark &r det klokt att ldgga grévskydd i1 rérgraven och att uppritta en led-
ningskarta som forslagsvis forvaras tillsammans med 6vriga védrdehand-
lingar pa distributionsanldggningen. Ett griavskydd bestar ofta av ett gult
eller orange plastband och lidggs ca 10—30 cm under markytan. Plastbandet
signalerar, om nagon skulle raka griva pa detta stille, att det finns nagot
under bandet.
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Certifiering av brunnsborrare

Att forhindra paverkan pa omgivande grundvatten och fastigheter och att fa
till en s& bra brunn som mojligt stéller krav pa kompetens. Det dr darfor
viktigt med en kunnig brunnsborrarkér. En borrning eller installation som
inte dr fackmannaméssigt utférd kan skada grundvattnet och ge dalig dricks-
vattenkvalitet i savidl den nyproducerade brunnen som i omgivande brunnar.
Felaktigt utférd borrning kan ocksé medfdra skador pa byggnader.

Sveriges geologiska undersokning (SGU) har tagit fram en kravspecifi-
kation och ett utbildningsmaterial f6r certifiering av Sveriges brunnsborra-
re'!. Certifieringen &r frivillig. En certifierad brunnsborrare har alltid:

* Minst tre ars erfarenhet av brunnsborrning.

* Avlagt godkint svetsprov.

e Godkind kurs ”Arbete pa vig”.

* Certifikat f6r "Heta arbeten”.

* Godkint resultat i ”Juridik f6r brunnsborrare”.
* Godkiént resultat i “Praktisk hydrogeologi”.

Dessutom har foretaget dir den certifierade brunnsborraren arbetar en an-
svars- och milj6forsakring pd minst fem miljoner kronor. Certifieringen
skapar goda forutsattningar for att halla fackkunskapen pa hég niva inom
brunnsborrarkaren.

Twww.sgu.se



Provtagning av vattnets kvalitet

For att fa reda pa dricksvattenkvaliteten i vattentidkten krdvs att prov tas pa
dricksvattnet. Innan provtagning dr det ldmpligt att kontakta ett laboratori-
um eller kommunens milj6forvaltning. Dessa kan ge information om hur
prov tas och hanteras samt vad som ér viktigt att analysera. Socialstyrelsens
allminna rad om dricksvatten'? anger inte nagot krav pa kontrollmetod, men
rekommenderar att ett ackrediterat laboratorium bor anlitas for att analy-
sera vattnet. For vissa analyser krivs att provet tas i specialflaskor, t.ex. vid
provtagning av radon. Det &r viktigt att ldsa igenom anvisningarna noga
fore provtagningen.

Det dr vanligt att kommunens milj6forvaltning tillhandahaller flaskor for
provtagning. Man kan dé ofta lamna proverna till miljoforvaltningen som
sedan ser till att de kommer till laboratoriet. Det finns snabbmetoder for
vattenkontroll som ér billigare dn en mer omfattande analys, men de &r inte
helt tillforlitliga och miter ofta en parameter i taget. For en fastighet med
enskild vattentikt dr det darfor viktigt att analysera vattnet minst i den omfatt-
ning som bilaga 2 i Socialstyrelsens allmédnna rad om dricksvatten anger.

Sa provtar man

Det dr lampligt att ta provet fran en tappkran i koket. Eventuell sil kan vara
fororenad och tas dérfor bort. Om man misstéinker att vattnet paverkas ne-
gativ av distributionsanldggningen (pump, vattenledningar, hydrofor etc.)
kan dven ett kompletterande prov tas direkt ur brunnen. Detta kriver i de
flesta fall sdrskild provtagningsutrustning. Bade provtagningskirl och ut-
rustning som kan komma i kontakt med dricksvattnet kan behdva desinfek-
teras fore sddan provtagning for att undvika férorening av provet.

Nagon sirskild genomspolning av systemet krivs inte, men det dr oldmp-
ligt att ta vatten som statt stilla i kranarna en langre tid. Undvik dérfor att ta
vattenprov direkt pA morgonen nér vattnet statt stilla i ledningsnétet under
natten. I Socialstyrelsens allménna rdd om dricksvatten star att provet bor
tas efter normal anvéindning och omséttning av vattnet. Ska man provta en

12Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten dndrad genom
Socialstyrelsens kungorelse (SOSFS 2005:20) om dndring i allménna rdden om forsiktighetsmatt for
dricksvatten.
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brunn som inte anvénts pa flera veckor ar det darfor 1ampligt att vinta med
provtagningen tills vattnet omsatts ordentligt. Om vattentékten &r en berg-
borrad brunn och ligger i ett omrade med risk for saltvatten, dr det dock inte
lampligt att omsétta vattnet genom att kraftigt 6ka vattenuttaget under en
langre period. Detta eftersom risken da okar for saltvattenintrangning.

Provta alltid pa kallvatten

Prov for dricksvattenanalys ska alltid tas pé kallt vatten. Vatten som statt i
en varmvattenberedare eller tas fran en varmvattenledning kan ha forénd-
rad/forsdmrad kemisk sammanséttning. Varmvatten ar dérfor inte lampligt
att anvénda for dryck och matlagning. Riktvdrdena i Socialstyrelsens all-
ménna rad om dricksvatten ar satta for kallvatten.

Att tanka pad vid mikrobiologisk undersokning
Hénderna tvéttas noga fore provtagningen. For att férhindra att provet foro-
renas far inte flaskans mynning, eller den del av locket som kan komma i
kontakt med provet, berdras med hédnderna eller nagot annat féoremal. Om
anvisningar fran laboratoriet inte anger nagot annat, fylls flaskan forsiktigt
till cirka fyra femtedelars volym utan att vattnet stinker. Locket skruvas pa
omedelbart efterat.

Temperaturen méts pa rinnande vatten, inte i flaskan. Det &r viktigt for de
mikrobiologiska parametrarna att provet forvaras kylt, transporteras kylt
och sa snabbt som mgjligt kommer till laboratoriet, helst samma dag. Ofta
tillhandahéller laboratorierna kylvéaskor eller liknande utrustning for trans-
port av vattenprov.

Att tinka pa vid kemisk undersokning och

metallundersékning

I de flesta fall méste flaskan eller flaskorna fyllas helt och locket skruvas pa
noga for att minska kontakten med luftens syre. For vissa parametrar géller
dock inte detta. Laboratoriet som utfor analysen kan ge besked.

Att tdnka pa vid radonundersokning

Eftersom radon &r en gas, ar det viktigt att gasen inte ldmnar vattnet utan
stangs in i flaskan. Vattnet spolas tills det &r sa kallt som mgjligt. Provet tas
med en fin, liten vattenstrale som inte bryts. Vattnet tappas efter viggen i
flaskan tills flaskan blir helt fylld. Locket skruvas genast pa.



Eftersom radon sonderfaller naturligt sjunker radonhalten i brunnen om
vattnet fatt sta linge i brunnen. Det dr dérfor lampligt att omsétta vattnet i
brunnen innan provtagning.

Dokumentation pa foljesedeln

Vid provtagning av dricksvatten dr det viktigt att fylla i bifogad f6ljesedel
sa noga som majligt for att laboratoriet ska kunna gora en adekvat tolkning
av analysresultaten. Det &r t.ex. viktigt att ange om brunnen ar grivd eller
borrad samt brunnens alder — i synnerhet om brunnen dr nyanlagd eller inte.
Tas provet for att man fatt problem med vattnet anges typ av olidgenhet, t.ex.
farg- eller smakfordndring. Upplysningar om var provet tagits (t.ex. koks-
kran) och om provet tagits efter filter eller annan reningsutrustning kan
ocksa vara bra for laboratoriet att fa upplysningar om.

Vattnets kemiska sammanséttning beror mycket pa de geologiska forut-
sdttningarna pa platsen. Dérfor ér fastighetsbeteckning eller vattentéktens
koordinater ocksa en viktig upplysning. Det &r ocksa viktigt att datum och
tid for provtagningen skrivs pa f6ljesedeln. Det giller sérskilt vid analys av
radon, eftersom den uppmiitta radonhalten rdknas om till tiden vid provtag-
ningstillfallet.

Provtagning av vattnets kvalitet .
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Naturliga kvalitetsproblem
med dricksvattnet

Grundvattnets naturliga beskaffenhet kan begrinsa anvéndbarheten som
dricksvatten. Lis dven om respektive parameter i kapitlet Grunder for rikt-
vérden.

Jarn, mangan, pH
Hoga jarn- och manganhalter dr relativt vanliga i grundvatten, bade fran
brunnar i jord och fran brunnar i berg, men problem med dessa metaller kan
vanligen l16sas med olika behandlingsmetoder, t.ex. filter'®. I de fall jarn dr
bundet i organiska komplex kan metallen vara svarare att avldgsna.

Mainga grundvatten medfor tekniska problem eftersom de ér ledningsan-
gripande, fraimst beroende pa lagt pH och hog halt av aggressiv kolsyra.

Svavelvite

I manga brunnar &r svavelvite ett problem. Om svavelvite forekommer
luktar dricksvattnet ungefir som ruttna dgg. Lukten dr enkel att atgirda
genom avluftning av vattnet. Halten svavelvite som férekommer i brunns-
vatten dr inte farlig for hilsan.

Natrium och klorid (salt)

Naturligt hdga halter av natrium och klorid i omrdden som ligger under
hogsta kustlinjen dr vanligt forekommande och problemen 6kar ofta med
okat uttag av vatten.

Natrium 6kar risken f6r hogt blodtryck. I de nordiska néringsrekommen-
dationerna fran 2004'* rekommenderas darfor att intaget av natriumklorid
(salt) bor minskas till 6 gram per dag f6r kvinnor och 7 gram per dag for

13 Aastrup M, Thunholm B, Johnson J, Bertills U, Berntell A. Grundvattnets kemi i Sverige.
Naturvardsverket och Sveriges geologiska undersokning. Naturvardsverkets rapport 4415; 1995.

“Becker W, Lyhne N, Pedersen AN, Aro A, Fogelholm M, Pdrsdottir I, Alexander J, Anderssen SA,
Meltzer HM, Pedersen JI. Nordic Nutrition Recommendations 2004 — Integrating nutrition and
physical activity. Copenhagen: Nordic Council of Ministers. Nord 2004:13.



mén. En ytterligare minskning till 5—6 gram per dag dr ett langsiktigt mal.
Hogt blodtryck &r en viktig riskfaktor f6r hjirt-kérlsjukdom och en av de
tio enskilt storsta riskfaktorerna for sjuklighet och déd i i-linderna enligt
WHO". Enligt Livsmedelsverket &r intaget av salt i Sverige i storleksord-
ningen 8—10 gram per dag'.

Natrium i salt dricksvatten bidrar bara med en liten del till vart totala
intag. Om natriumhalten i vattnet ligger vid riktvérdet pa 100 mg/l innebdr
det att man far i sig ca 200 mg natrium per dag fran det vatten man dricker.
Omriknat till salt motsvarar det ett intag pa ca 0,5 gram per dag. Trots att
enbart en liten del av det totala saltintaget &r natrium fran salt dricksvatten
dr detta dock en onddig exponering.

Fluorid

Kvalitetsproblem med hdga fluoridhalter forekommer frimst i bergborrade
brunnar. Hoga flouridhalter &r svara att komma tillrdtta med. Vid hoga halter
kan fldckar pa tinderna uppkomma och vid mycket hoga virden kan fluori-
den lagras i benvédvnaden.

I Socialstyrelsens allmédnna rad om dricksvatten'’ finns sérskilda rekom-
mendationer for fluorid vid olika halter framst gillande barns konsumtion
(enhet — mg/1 F):

* <0,8: Dricksvattnet ger ett begransat kariesskydd.
* 0,8-1,2: Dricksvattnet har kariesférebyggande effekt.

* 1,3-1,5: Dricksvattnet har kariesférebyggande effekt. Vattnet bor dock
inte ges i storre omfattning till barn under % ars alder.

* 1,6—4,0: Dricksvattnet har kariesforebyggande effekt. Vattnet boér dock
endast i begriansad omfattning ges till barn under 1 1/2 ars élder.

* 4,1-5,9: Dricksvattnet bor endast i begrénsad omfattning ges till barn
under 7 ar och endast vid enstaka tillféllen till barn under 1 1/2 ar.

Overstiger fluoridhalten 6 mg/1 finns risk &ven for vuxna att inlagring i ben-
vivnaden ger skelettskador.

SReducing risks — promoting healthy life. Geneva: WHO; 2002. World Health Report 2002.
Tillgénglig pa http://www.who.int/whr/en/.

“Becker W, Pearson M. Riksmaten 1997-98. Befolkningens kostvanor och niringsintag.
Metod- och resultatanalys. Uppsala: Livsmedelsverket; 2002.

17Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten dndrad
genom Socialstyrelsens kungdrelse (SOSFS 2005:20) om édndring i allmidnna raden om forsiktig-
hetsmatt for dricksvatten.

Naturliga kvalitetsproblem med dricksvattnet .
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Radon

Problem med héga radonhalter dr vanliga. Radon férekommer framst i vat-
ten fran bergborrade brunnar, men kan dven forekomma i laga halter i vatten
frén jordbrunnar. Hoga radonhalter i grundvatten dr vanligare i omraden dar
berggrunden har hdga uranhalter, men patriffas dven i andra omraden. De
lokala geologiska forhédllandena har avgorande betydelse for radonhalten.
Vatten fran borrade brunnar behover dérfor analyseras med avseende pa
radon. Med halter 6ver 1000 bequerel per liter (Bq/l) ar vattnet att betrakta
som otjanligt enligt Socialstyrelsens allmédnna rad om dricksvatten.

Paverkan pa hilsan

Den huvudsakliga risken med radon i vatten ar att radonet avgar till inom-
husluften, vilket 6kar risker for lungcancer. De flesta som drabbas av lung-
cancer fran radon &r rokare. Mer finns att ldsa i Socialstyrelsens handbok
”Radon i inomhusluft”!®. Vid htga radonhalter rekommenderas att tgéirder
vidtas. For radon finns godtagbar reningsteknik tillgidnglig, bade for vat-
tenverk och for enskilda vattentikter. Tekniken dr i de flesta fall inriktad pa
att avldgsna radongaserna genom luftning.

Uran

Nyligen har risken med uran i grundvattnet uppmérksammats. Uran kan
forekomma i dricksvatten fran bergborrade brunnar och (sannolikt) mer
sdllsynt i vatten fran jordbrunnar. I dricksvatten fran sjoar dr uranhalten i de
flesta fall 1ag. Risken med uran dr dess kemiska giftighet. Paverkan pa nju-
rarna har konstaterats i bl.a. finska undersokningar. Straldosen fran naturligt
uran dr mycket liten. Socialstyrelsen har gett ut information kring hélsoef-
fekterna av uran'® 2,

Riktvirden

Ar 2005 inférde Socialstyrelsen ett riktvirde pa 15 mikrogram per liter
(ug/1) for uran i dricksvatten®'. Livsmedelsverket har gett samtliga vatten-
verk som omfattas av Livsmedelsverkets foreskrifter om dricksvatten®

8Radon i inomhusluft. Socialstyrelsen; 2005.

19 Hélsoeffekter av uran i dricksvatten. Stockholm: Socialstyrelsen; 2005. Socialstyrelsens
meddelandeblad.

#Uran i dricksvatten — en hilsorisk. Stockholm: Socialstyrelsen; 2005. Socialstyrelsens
information till allménheten.

2 Socialstyrelsens kungdrelse (SOSFS 2005:20) om éndring i allménna raden.
21 ivsmedelsverkets foreskrifter (SLVFS 2001:30) om dricksvatten.



samma rekommendation. EU har idag inget grinsvérde for uran i vatten,
men Vérldshilsoorganisationen (WHO) har angett ett provisoriskt riktvérde
pa 15 ug/l vatten. Riktvirdet dr provisoriskt eftersom det rader osikerhet
om det toxikologiska och epidemiologiska underlaget. WHO anser ocksa
att riktvdrdet dr tekniskt svart att uppna i mindre brunnar. Kartldggningar av
uran i bade kommunalt och enskilt dricksvatten i Sverige pagar for nirva-
rande. Forhojda uranhalter i vatten forvéntas, liksom for radon, i omraden
med uranrik berggrund, men korrelationen mellan uran och radon i dricks-
vatten dr mycket svag.

Har finns uran

Uran férekommer naturligt i berggrunden, framst i vissa graniter och peg-
matiter, som &r vanliga i stora delar av Sverige och Finland. Hoga halter kan
dock finnas dven i andra bergarter. Den uranrika alunskiffern som férekom-
mer i Skane, Vistergétland, Ostergdtland, Oland, Nirke och ldngs den
svenska fjéllkedjan har halter pa 50—400 gram per ton (g/ton), att jamfora
med vanliga halter i uranrika graniter pa 15-40 g/ton. Vattnet fran alunskif-
fer anvinds emellertid inte som dricksvatten da dess kvalitet i Gvrigt dr for
dalig.

Socialstyrelsen har 14tit genomféra en sammanstéllning av mdjliga re-
ningstekniker for uran i rapporten “Dricksvattenrening med avseende pa
uran”?. I Sverige finns dock endast begransad erfarenhet av dessa metoder
for rening av uran i dricksvatten.

Ovriga naturligt forekommande radioaktiva &mnen
Nér de naturligt férekommande dmnena uran-238 och torium-232 sonder-
faller bildas en rad andra radioaktiva amnen som kan aterfinnas i dricksvat-
ten fran bergsborrade brunnar. En undersokning? som pagatt ett antal ar har
visat att halterna av naturligt forekommande radioaktiva dmnen som é&r
langlivade i vissa fall kan ge straldoser som Gverskrider rekommendationer
som de nordiska stralskyddsmyndigheterna gett &r 2000%°. Rekommenda-
tionerna sdger att 1 mSv/ar inte bor Gverskridas for langlivade radionuklei-
der i dricksvatten. Cancerrisken 6kar med okad straldos.

Z Dricksvattenrening med avseende pd uran. Stockholm: Socialstyrelsen; 2006.
2 Muntlig referens, Ann-Louis Soderman, Statens Stralskyddsinstitut, 25 augusti 2006.

» Naturally Occurring Radioactivity in the Nordic Countries — Recommendations, The Radiation
Protection Authorities in Denmark, Finland, Iceland, Norway and Sweden; 2000.
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Arsenik

Riktvirdet for arsenik i dricksvatten baseras pa livstidsrisken for cancer.
Arsenik kan ge tumérer i hud, lunga och urinblasa, mdjligen dven i lever
och njure. De tidigaste symptomen pa kronisk arsenikforgiftning dr pig-
mentforandringar i huden och fortjockning av hudens hornlager framfér allt
pa handflator och fotsulor. Risken for negativa hilsoeffekter minskar om
exponeringen minskar eller upphor. Det ar darfor onskvért att begréinsa in-
taget arsenik sa langt som majligt. Detta géller speciellt barn, eftersom ex-
perimentella studier tyder pa att foster och smé barn kan vara kénsligare dn
vuxna®.

Att arsenikhalter Gverskrider riktvirdet 10 pg/l dr relativt vanligt i bor-
rade brunnar i omraden med sulfidmineral i jordlager och/eller berggrund.
Berggrunden orsakar forhojda halter av arsenik i grundvattnet i nagra om-
raden i Visterbotten (Skellefteféltet) och ostra Mellansverige. T Skellefte-
faltet ger en sulfidrik berggrund de forhdjda halterna. Utanfor Skellefte-
faltet beror de hoga arsenikhalterna oftast pa att brunnarna ligger i omraden
med &ldre sedimentbergarter, i huvudsak glimmergnejser, skiffrar och gra-
vackor. P4 Oland har ett antal brunnar en nigot forh6jd arsenikhalt i vattnet.
Brunnarna &r borrade och ibland springda i arsenikfattig kalksten, men hér
ar det troligen kontakt med den underliggande arsenikhaltiga alunskiffern
som i1 kombination med hégt pH ger den férh6jda arsenikhalten i vattnet.
Socialstyrelsen har publicerat en genomgang av mdjliga reningstekniker for
arsenik i rapporten “Dricksvattenrening med avseende pa arsenik™’. 1
Sverige finns endast begrinsad erfarenhet fran att ta bort arsenik fran dricks-
vatten.

Kadmium och bly

Av 6vriga metaller har naturligt hoga halter av kadmium uppmérksammats,
framforallt i nagra omraden med sedimentdr bergrund. Halterna nér vanli-
gen inte upp till riktvirdet for dricksvatten. Aven naturligt férhéjda blyhal-
ter har observerats.

2Berglund M., Ek B-M. Nationell kartliggning av arsenikhalter i brunnsvatten samt hélsoriskbedom-
ning. Resultatrapport till Naturvardsverket 2005-05-31. Finns att ladda ner pa Institutet f6r mijo-
medicins webbplats http://ki.se/imm.

¥ Dricksvattenrening med avseende pé arsenik. Socialstyrelsen; 2006



Exempel pa fororeningar
fran méansklig aktivitet

Vattenkvaliteten i vattenanldggningar kan paverkas av verksamheter i nér-
omradet. Det finns dven en del information om nedanstaende parametrar i
kapitlet Grunder for riktvéirden.

Nitrat/nitrit

Kvive forekommer i manga olika former i naturen. Kvéve i form av nitrat ar
lattrorligt i marken och kan lakas ut i omgivande vatten. Dir kan detta kvéve
bidra till hoga nitrathalter i dricksvatten liksom till problem med 6vergod-
ning av sjoar, kustvatten och havsvatten. Jordbruket bidrar till tillférseln av
kvive till yt- och grundvatten. Mark som plgjs pa hosten och fér ligga bar
under vintern lacker mycket. Mark som técks av grésvall lacker ganska lite.
EU:s nitratdirektiv?® har tagits fram for att komma tillrdtta med kvéveldcka-
get. I Sverige dr direktivet inf6rlivat genom Statens jordbruksverks foreskrift
(SJVES 2004:62) om miljohinsyn i jordbruket vad avser vixtniring.

Under syrefattiga forhéllanden kan nitrat omvandlas till ammonium och
nitrit. Nitratreducerande bakterier i mag-tarmkanalen kan omvandla nitrat
till nitrit i kroppen. Vid intag av hoga halter nitrit kan sma barn drabbas av
forsdmrad syreupptagning i blodet, s.k. methdmoglobinemi eller ”blue baby
syndrome”. Methdmoglobinemi dr dock mycket ovanligt.

Orsaker till hoga kvave/nitrathalter

Kvive fran enskilda avlopp paverkar ofta vattnet i enskilda vattentakter. Nar det
giller paverkan pa grundvattnet dr dock godsling av jordbruksmark den vikti-
gaste kéllan till nitrat. Det finns inget underlag for att sikert kvantifiera proble-
met med nitrat i grundvatten, men enligt Sveriges geologiska underscknings
(SGU) berdkningar ger 14 procent av Sveriges jordbruksareal upphov till nitrat-
halter 6ver 50 mg/1 och 72 procent ger upphov till halter 6ver 20 mg NO./1”.

#Radets direktiv 91/676/EEG av den 12 december 1991 om skydd mot att vattnet fororenas av
nitrater fran jordbruket.

P Fordjupad utvirdering 2003 — Grundvatten av god kvalitet. Sveriges geologiska undersdkning; 2003.
Rapporter och meddelanden 114.
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I de mest utsatta omradena 6verskrids Livsmedelsverkets gransvirde i ra-
vattnet till kommunala vattenverk. Dérfoér har man blandat sddant vatten
med annat ravatten med ldgre nitrathalt for att komma under grinsvirdet. I
bland annat Halland och Skéne har flera vattenverk stingts p.g.a. hoga ni-
trathalter och i en del kommuner har rening av vattnet inforts.

Situationer med hoga nitrathalter uppstar framst diar grodor som kan ge
upphov till hogt kviveldckage, exempelvis vissa rotfrukter och potatis, och
genomsléppliga jordarter utgor en kombination. Det hoga vaxtnaringslick-
aget har lett till att vissa strategiskt viktiga grundvattenférekomster idag har
kraftigt forhojda nitrathalter eller riskerar att fa det om inte sirskilda atgér-
der vidtas. Genom jordbruksnéringens egna insatser pagar idag en rad atgér-
der for att minska kvévelédckaget till grundvattnet.

Forslag till miljokvalitetsnorm

Utdver de atgéirder som vidtas idag anser manga att det behovs ett juridiskt
bindande styrmedel for att sdkerstélla att nitrathalterna i grundvattnet &dr
godtagbara. SGU och Naturvardsverket har darfor tagit fram ett forslag till
en miljokvalitetsnorm for nitrat i grundvatten®. Syftet med nitratnormen ar
att reducera nitrathalten i grundvatten som anvénds for dricksvattenfor-
sOrjning till nivder som inte utgor risk for minniskors hilsa. Forslaget till
miljokvalitetsnorm har tagits fram med utgdngspunkt i relevanta EG-di-
rektiv, hilsoriskbedomningar och miljokvalitetsmalet Grundvatten av god
kvalitet.

Bekidmpningsmedel

Betydande mingder bekdmpningsmedel anvinds inom jordbruket, frimst
mot ogris, men ocksd mot svamp, insekter och kvalster. Relativt omfat-
tande kemisk bekdmpning bedrivs ocksa i privata tridgardar, inom trad-
gardsndringen, pa golfbanor, idrottsplatser, banvallar, vigrenar och pa hard-
gjorda ytor. Skogsbruket star ddremot for en tamligen liten del av den to-
tala anvindningen av bekdmpningsmedel i Sverige.

De bekdmpningsmedel som anvénds inom jordbruket ér ofta baserade pa
organiska foreningar med begrinsad 16slighet i vatten. Under vissa omstén-
digheter kan de rora sig genom marken ned till grundvattnet. Vil dér kan de
foras vidare "nedstroms” och aterfinnas i yt- eller brunnsvatten langt fran
den plats dir de anvénts.

¥ Miljokvalitetsnorm for nitrat i grundvatten. Naturvardsverket & Sveriges geologiska undersokning.
Naturvardsverket rapport 5142; 2002.
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Livsmedelsverket har gjort tre undersokningar av bekdmpningsmedel i
dricksvatten under 1980- och 1990-talen®'. T dessa ingick 30 prover frin
enskilda brunnar. Vissa av brunnarna valdes ut dérfor att man missténkte att
de inneholl bekédmpningsmedel. Liksom for det allménna grundvattnet gjor-
des flest fynd av bekdmpningsmedlet atrazin med dess nedbrytningsproduk-
ter desetylatrazin och desisopropylatrazin samt BAM (2,6 — diklorbenza-
mid), men man hittade dven bentazon. Bentazon anvénds i jordbruket med-
an de andra amnena anvénds pa grusade ytor. Halterna av enskilda bekdmp-
ningsmedel 6verskred 0,1 pg/l i flera av de enskilda brunnarna, men kom
enligt Livsmedelsverkets bedomning inte upp i hélsofarliga halter. Livs-
medelsverket utgick fran Virldshilsoorganisationens (WHO) riktvérden i
sina hélsoriskbedomningar® 3.

Skydd for grundvatten

Nir ett omrade blivit vattenskyddsomrade géller automatiskt dven sérskilda
regler om t.ex. yrkesmissig spridning av bekdmpningsmedel. Reglerna star
i 14§ Naturvardsverkets foreskrifter (SNFS 1997:2) om spridning av ke-
miska bekdmpningsmedel. Bland annat giller att bekdimpningsmedel inte
far spridas inom vattenskyddsomrade utan att man forst fatt tillstand fran
den kommunala miljéndmnden.

Analys av bekdmpningsmedel

Kemiska analyser av bekdmpningsmedel i vatten dr kostsamma, och det &r
dérfor visentligt att provtagning och analys koncentreras till de omraden
dér fororeningsrisken ar storst. For att underlétta detta har Naturvardsverket
utarbetat en mall for riskklassning av olika marktyper, som ir anvéindbar
bade i och utanfor jordbruksomraden. Mallen avser risken for grundvatten-
fororening vid sévél normal spridning som annan hantering av bekdmp-
ningsmedel**.

31 Rosling D, Erlandsson B, Pihlstrom T, Ericsson B-G. Dricksvattnet — en stor undersékning av be-
kédmpningsmedel. Tillgdnglig pa Livsmedelsverkets webbplats www.slv.se. Uppdaterad 2005-02-07.

2 Guidelines for drinking-water quality. 2nd edition. Volume 2. Health criteria and other supporting
information. WHO; 1996.

$Rolling revision of WHO Guidelines for Drinking-Water Quality. Report of Working Group
Meeting on Chemical Substances for the updating of WHO Guidelines for Drinking-Water Quality.
Geneva, Switzerland, 22-26 April 1997.

3 Grundvatten. Naturvardsverket; 1999. Rapport 4915. Vad géller beddmningsgrunder for grundvatten
— se information pa Naturvardsverkets webbplats www.naturvardsverket.se.
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Algtoxiner

Nar vaxtplankton massforokas kallar man det algblomning. Algerna grum-
lar vattnet, fiargar det och i vissa fall bildas tydliga ansamlingar av alger pa
ytan. Dessa algblomningar &r naturliga och utgdr normalt en viktig del av
sjoars och havs ekosystem. Vissa algblomningar bestar dock av arter som
kan producera gifter och som kan innebéra halsorisker for bade méanniskor
och djur. Man kan fa symtom genom att bada i vatten med pagaende alg-
blomning, men ocksa genom att fortéra vatten eller fisk fran sjoar med alg-
blomning. Utbredningen och frekvensen av toxiska algblomningar verkar
ha okat under de senaste 30 aren®. Man tror att detta bl. a. beror pa over-
godning via utslapp fran avlopp och avrinning fran jordbruksmark samt
uppblandning av fosfor fran bottenvattnet vid syrebrist.

Vatten som innehaller algtoxiner dr inte 1dmpligt att anvéandas for hushal-
let. Giftet fran algerna forsvinner inte om man kokar vattnet eftersom en del
gifter antas vara termostabila och bryts dérfor inte ned vid kokning.

Risk for algtoxiner i dricksvattnet finns dd man anvénder ytvatten som
dricksvattentakt. I s6tvatten och under mycket lugna forhallanden, t.ex. skyd-
dade vikar och strinder, har giftighet kunnat konstateras upp till en méanad
efter det att algblomningen slutat. Hur ldnge eventuell giftighet kvarstar beror
ocksa pa vilken art som blommat. Det gér inte att visuellt avgora om vattnet
ar giftigt eller inte, utan vattnet maste testas for att man ska fa ett sikert svar.

Klorering av vattnet kan gora att algtoxin frigérs genom att algernas cell-
viggar sprangs. Nir det giller avsaltningsanléiggningar har en studie ut-
forts* ddr man konstaterar att det inte kan uteslutas att algtoxin kan passera
avsaltningsanldggningar och finnas i dricksvattnet. Trots att det vid provtag-
ningstillfillet inte funnits ndgra synliga algblomningar sa pavisades algtox-
iner bade i ravattnet och i dricksvattnet. For att uppna bésta reningseffekt dr
det viktigt att avsaltningsanldggningen underhalls kontinuerligt och med
stOrsta noggrannhet sd att inldckage av ravatten forhindras.

% Bluhm G, Ornstedt I. Avsaltningsanliggningar i Stockholms lin. En pilotstudie med speciell
inriktning pa méjliga hilsoeffekter av algtoxin. Arbets- och miljomedicin inom Stockholms lédns
landsting; 2003. Rapport 2003:5.

3$Bluhm G, Ornstedt I. Avsaltningsanliggningar i Stockholms lin. En pilotstudie med speciell
inriktning pad majliga hilsoeffekter av algtoxin. Arbets- och miljémedicin inom Stockholms ldns
landsting; 2003. Rapport 2003:5.



Halsorisker med algtoxiner
Minniskan kan paverkas av algtoxiner pa foljande stt*’:

* Allergiska reaktioner pa kroppen och irritation i gonen &r vanligt
forekommande vid bad i algblommande vatten.

e Astmatiska reaktioner kan uppsta vid inandning av alger/algskum.

* Mag- tarmbesvir med krikningar och diarré efter att ha svalt vatten
med alger och/eller toxiner.

¢ Feber, muskel- och huvudvirk.

Effekten av toxinerna kan uppsta direkt eller efter nagra timmar. Symtomen
kan sitta i ndgra timmar till 2-3 dagar. I vissa fall kan man se en allminpa-
verkan i 7-14 dagar. Graden av symtom é&r beroende av individens kénslig-
het och den dos man blivit utsatt for.

Utomlands finns flera rapporter om utbrott pa grund av algtoxiner med
bade leverpaverkan samt mag- tarmsymtom som foljd. Akutforgiftning med
dodlig utgéng orsakad av algtoxiner i dricksvatten dr dock en séllsynthet
hos méanniskor. T dagslidget saknas kunskaper om vilka hélsorisker 1dga hal-
ter av algtoxiner i dricksvattnet medfor, men misstanke om allvarliga hilso-
konsekvenser finns. Dricksvatten som tas fran ytvatten far darfor alltmer
uppmaérksamhet vérlden 6ver och ses som ett potentiellt hdlsoproblem. Med
anledning av den vidxande oron for eventuella hilsoeffekter pa grund av
algtoxiner antog Virldshélsoorganisationen (WHO) 1998 ett provisoriskt
riktvirde for microcystin-LR i dricksvatten pa 1 pug/1%.

¥ Statens veterindrmedicinska anstalt. Tillgénglig pA www.sva.se [citerad 2006-09-06].

¥ Guidelines for drinking-water quality, 3rd edition. Volume 1 — Recommendations. Geneva:
WHO; 2004.

Algtoxiner .
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Legionella

Legionella férekommer naturligt i sGtvatten, speciellt ytvatten, men eventu-
ellt ocksa i grundvatten. Legionella dr namnet pa en bakteriefamilj som
orsakar tva olika sorters sjukdomar: legionérssjuka, som dr en form av lung-
inflammation, samt pontiacfeber, vars symtom é&r influensaliknande. Smitta
sker genom inandning av fororenat vatten i aerosolform. Smitta mellan per-
soner forekommer inte. Sjukdomsbilden vad giller legionérssjukan &r ib-
land mycket allvarlig, sdrskilt da sjukdomen néstan alltid drabbar personer
som har nedsatt immunforsvar. Dédsfall kan intrédffa. Sjukdomen kan be-
handlas med antibiotika.

Legionellabakterier anrikas létt i stillastdende vatten. De tillvéxer i tem-
peraturer mellan +20°C och +45°C. De kan tillviixa i vanliga vattenled-
ningar, klimatanldggningar, duschar och bubbelpooler. Tillvixten gynnas
av den biofilm som néstan alltid finns pa viggarna inne i vattentankar, vat-
tenledningsror och duschslangar. Antalet legionellabakterier i ett vattensys-
tem kan minskas genom att vattentemperaturen halls vid minst +60°C i
varmvattenberedaren och minst +50°C vid tappstillet. Dessutom ska led-
ningssystemen vara konstruerade sa att stillastdende vatten undviks och
bakterietillvéxt forsvaras.

Livsmedelsverkets foreskrifter om dricksvatten innefattar inte legionel-
labakterier, eftersom de inte rdknas som livsmedelsburna smittimnen. So-
cialstyrelsen har inte heller négra riktvirden for legionella. Socialstyrelsen
har dock publicerat viagledningar®* nir det giller skdtsel och tillsyn inom
omradet. Boverket har ocksa tagit fram en informationsbroschyr om legio-
nella*.

¥ Legionella. Stockholm: Socialstyrelsen; 1993. Meddelandeblad 13/93.

4 Socialstyrelsens information om skétsel av vattensystem, daterad 2005-06-13. [citerad 2006-10-25]
Tillgénglig pa: http://www.socialstyrelsen.se/Om_Sos/organisation/Tillsyn/Enheter/halsoskydd/
Skotsel+av+vattensystem.htm

“'Har du legionellabakterier i dina vattenledningar? Karlskrona: Boverket; 2000.



Atgirder vid problem
med dricksvattnet

Problem som uppstar med vattenforsorjningen kan handla om bade tillgang
och kvalitet. Det dr viktigt att ta reda pa orsaken till problemen. Manga
ganger krivs nagon form av atgird for att vattenforsorjningen ska fungera
tillfredsstidllande. En del information om atgérder finns ocksa under respek-
tive parameter i kapitlet Grunder for riktvérden.

Kommer inget vatten 1 kranen?

Vattenbrist kan ha flera orsaker. Det kan bero pa att distributionsanlidgg-
ningen inte fungerar tillfredstillande, att vattenforbrukningen har 6kat eller
att vattenméngden i brunnen minskat. Ar férbrukningen och vattennivén i
brunnen konstant, har problemet sannolikt tekniska orsaker. Problem med
distributionsanlédggningen kan ha f6ljande orsaker:

* Elavbrott.
* Motorskyddet dr inte paslaget eller dr trasigt.
* Pumpen eller bottenventilen ligger inte under vattenytan.

« Fel pa pump eller bottenventil. Ar pumpen en sug- eller ejektorpump
kan orsaken vara att luft kommit in i systemet.

* Fel pa hydroforen/hydropressen. Felet kan t.ex. kdnnas igen pa att
pumpen slar av och pa i korta intervall.

» Lickage. Gar pumpen kontinuerligt kan detta vara en indikation pa att
lackage uppstatt nagonstans i distributionsanldggningen.

Lag grundvattenniva

Ar brunnen torr eller brunnens tillrinning fér liten, kan det bero p4 naturligt
laga grundvattennivéer. Problemet uppstar vanligtvis under torrperioder pa
sommaren eller tidigt pa hosten. Naturliga variationer av grundvattnets ni-
véaer sammanstélls varje manad och presenteras pa Sveriges geologiska un-
derscknings (SGU) webbplats. Nivaforiandringar av grundvattnet kan ocksa
uppsta till f61jd av att vatten leds bort, t.ex. vid vigbyggen och dikningar,
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eller att flera brunnar anldggs i samma vattenmagasin, vilket innebar att det
totala vattenuttaget okar.

Okad vattenanviindning

Att anvidnda mer vatten dn tidigare kan ocksa leda till vattenbrist. Detta
problem kan upptridda niir den tekniska standarden i huset forbattras, t.ex.
vid installation av tvittmaskin eller diskmaskin. Det &r ocksa relativt van-
ligt med vattenbrist vid 6verlatelse/forséljning av hus till f6ljd av att de
olika hushallen har olika vattenférbrukning eller olika levnadsvanor. Nér en
barnfamilj flyttar in i ett hus som tidigare anvints av ett ensamstaende par,
okar vattenforbrukningen. Att lata gora savél en kvantitativ som kvalitativ
undersokning av vattentdkten i samband med fastighetskop dr virdefullt.
Tidigare utforda vattenanalyser och brunnsprotokoll (f6r borrad brunn) kan
ocksa ligga till grund for bedomningen av brunnens kvalitet och kapacitet.

Atgéirder for att oka tillrinningen

Spara pd vattnet!

I omréaden dér det rader brist pa vatten &r det viktigt att de boende gemen-
samt hushallar med vattnet for att fa det att rdcka till de allra nodvéndigaste
anvindningsomradena. D4 man k&per vattenkrdvande utrustning dr det
lampligt att vilja vattensnala alternativ. Undvik pafrestningar pa dricksvatten-
tillgdngen som anldggande av badbassinger och bevattning av grasmattor.

Bergborrade brunnar

Vattentillgdngen i en bergborrad vattenbrunn kan minska med tiden. Orsa-
ken till detta kan vara att kemiska utfillningar eller sprickfyllnader tappt
igen de vattenférande sprickorna. For att atgirda detta kan de vattenférande
sprickorna i brunnen dppnas genom att de spolas ur med hjélp av en hog-
tryckspolning av borrhélet.

Hogtrycksspolning: Vid hogtrycksspolning av en brunn placeras en manschett
palampligt djup. Spolningen gors med hjilp av en tankbil som har en spoltrycks-
kapacitet pa vanligtvis cal00—120 bar. Vatten trycks in i borrhdlet under man-
schetten med ett tryck som varierar mellan 50 och 100 bar. Om en é&ldre brunn
ska hogtrycksspolas rekommenderas att brunnen spolas ren fore hogtryckspol-
ningen, eftersom slam ofta lagrats pa bottnen av brunnen. Detta slam kan tryck-
as ut i sprickorna och missférga vattnet eller téppa igen sprickorna.

Det dr vanligt att nyborrade brunnar hogtryckspolas for att 6ka vattentill-
géngen efter borrning. Oftast dr det borrentreprendrerna sjdlva som utfor
denna tjdnst. Méanga entreprendrer vill se brunnsprotokoll innan tjdnsten
utfors. Med hjélp av brunnsprotokollet kan hogtrycksspolningen utforas op-



timalt. Informationen i protokollet ger dven vigledning for att undvika att
utrustningen fastnar i borrhélet.

Det finns en viss risk for att den bergborrade brunnen kan na kontakt med
ett ytligt grundvatten da den hogtryckspolas. Det ar bl.a. déarfér som man-
schetten inte ska séttas for grunt i brunnen. Ibland blir det svarare att fa ett
klart och slamfritt vatten efter hdgtrycksspolningen. Andra negativa effekter
ar t.ex. att vatten kan trycktas upp i nérliggande brunnar med pump- och
oversvamningsskador som f6ljd. Lang erfarenhet av hogtrycksspolade brunn-
nar visar emellertid att mycket fa skador har uppstétt och att tillrinningsef-
fekten &r god sa lange spolningen utfors av yrkeskunniga entreprenorer.

Sprdngning: Att sprénga i brunnen var tidigare en vanlig metod, men har
numera ersatts med hogtrycksspolning. Metoden innebér att man spranger
med dynamit i botten av brunnen. Genom den tryckvag som uppstar, rensas
och Gppnas eventuella sprickor. Riskerna med denna metod &r dels att borr-
hél kan rasa, dels att vattnet tar smak av dynamiten. Man vet inte heller i
forvég var spriangningen kommer ha storst effekt. Ytligt vatten riskerar dér-
for att tringa in i brunnen. Idag anvénds tekniken enbart av ett fatal entre-
prendrer och nistan uteslutande som sista alternativ ifall hogtryckspolning
inte gett tillfredstillande resultat.

Fordjupning: 1 vissa fall kan bésta alternativet vara att f6rdjupa brunnen
eller borra en ny brunn. Vid f6rdjupning av brunn kriver néstan alla entre-
prendrer att fa se borrprotokoll fore borrningen for att inte riskera att fastna
med utrustningen i borrhalet.

Brunnar anlagda i jordlagren

Grdvda brunnar: Det f6rekommer dven att gravda brunnar minskar i tillrin-
ning med tiden till f6ljd av att brunnsbottnen sitts igen. Dessa brunnar bru-
kar vanligen rensas ur i bottnen och spolas ur for att tillrinningen ska oka. I
samband med detta kan det ocksd vara lampligt att fylla pa eller byta ut
sand- eller grusfyllningen pa botten av brunnen for att instromningen ska bli
optimal. T de fall den naturliga grundvattennivan sjunker under brunnens
botten, finns inga andra alternativ dn att fordjupa brunnen eller att anligga
en ny vattentékt.

Filterbrunnar: Det &r relativt vanligt att vattenméngden i filterbrunnar
minskar med tiden. Oftast beror det pa att kemiska utféllningar eller finma-
terial tdpper igen slitsen i brunnen. Vid enskild vattenf6érsorjning brukar
detta inte mérkas pa grund av att brunnen manga ganger ger betydligt mer
vatten &dn det faktiska vattenbehovet. Filterbrunnar som sitter igen brukar
vanligtvis jetspolas, "plunchas”, dvs. brunnen fylls med vatten och vattnets
tyngdkraft spolar ur filtren. Det kombineras ofta med pumpning for att igen-
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tappande finmaterial ska rensas ur filtren. Filterbrunnen kan ocksa spolas ur
for att oka tillrinningen. Samtliga metoder gar ut pa att rensa ut eventuellt
forekommande igenséttningar. I vissa fall har ocksa kemikalier anvénts for
att f4 kemiska igensittningar att 16sas upp, men metoden anvénds inte sd
ofta. For att rensa filterbrunnar krivs en erfaren entreprendr. Det dr viktigt
att vara forsiktig sa att inte silen skadas och brunnen darmed forstors.

Problem med vattnets kvalitet

Om vattenkvaliteten i brunnen forsamras, méaste man alltid géra en Gversyn
av brunnens konstruktion och av omgivningen runt vattentikten innan be-
slut om vidare atgirder fattas. Manga av de vanligaste kvalitetsproblemen
beror pa att det lacker in ytligt vatten i brunnen eller grundvatten som pa-
verkats av ytnéra aktivitet.

Hitta fororeningskéllan
Markverksamheter i ndromradet kan fororena vattenanldggningen. Exem-
pel pa relativt vanliga fororeningskallor dr avlopp, godsel, oljetankar och
vigdagvatten. I vissa fall kan brunnsvattnet forsdmras utan att ndgon ny
fororeningskélla tillkommit i brunnens nérhet. Markarbeten av olika slag,
t.ex. grdvning och borrning, kan medfora att féroreningar som tidigare 1ag
stabila i marklagren kommer i kontakt med grundvattnet. Det adr darfor vik-
tigt att ndromradet runt brunnen fredas fran olika typer av markstérande
verksambhet.

Nir man hittat fororeningskéllan, kan man behova atgirda eller ta bort
denna kélla. Det kan ta tid att se effekter av atgirder pa grund av de lang-
samma processerna i mark och grundvatten.

Atgéirder i brunnen

Paverkan fran en ytnéra aktivitet indikerar att dven andra féroreningar fran
ytan kan na brunnen. Det ar darfor vildigt viktigt att brunnens svaga punk-
ter kontrolleras, dvs. dér risk for lickage finns, se bild 8 och 9. Manga
ganger dr det fullt mojligt att bli av med problemen genom olika typer av
titningsatgirder i brunnen. Det innebir vanligtvis att brunnslocket byts ut,
att fogarna i grdvda brunnar tétas eller att ett extra plastfoderror
eller en tdtmanschett monteras 1 bergborrade brunnar (se dven nedan under
Atgirda genom avskirmning av borrhal).
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Bild 8. Kritiska punkter for en gravd brunn.
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Bild 9. Kritiska punkter fér en borrad brunn.
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Ibland maste man anligga ny vattentikt

Om grundvattenmagasinet dr férorenat, om fororeningskillan inte har kunnat
tas bort eller att det inte har hjélpt att tdta brunnen, kan enda alternativet vara
att anldgga en ny vattentikt uppstroms fororeningskéllorna. Om en ny vat-
tentdkt anldggs, dr det viktigt att den tidigare brunnen fylls igen med tédtande
material eller sikras pa annat vis sa att spridningsvégen for fororeningen via
brunnen till grundvattenmagasinen elimineras. Ofta kan det innebéra att en ny
vattentdkt maste anldggas utanfor det paverkade omrédet.

Sanering av brunnen

Temporira féroreningar som t.ex. innebir att ytligt vatten eller organiskt
material runnit direkt in i brunnen och orsakat mikrobiologisk tillvéxt kan
ofta medft6ra att brunnen maste saneras. Det dr i dessa fall relativt vanligt
att brunnen desinficeras genom klorering. I samband med desinfektionen é&r
det dven lampligt att spola ur brunnen for att avldgsna eventuellt material
som skulle kunna orsaka bakterieangrepp i framtiden.

Desinfektion av brunnar
Enskilda brunnar kan desinficeras med Klorin i doseringen 1 del Klorin till 400
delar vatten.

For grdvda brunnar kan foljande berakningssatt anvandas:
Vattenmangd (liter) = 1000 x radien (meter)? x 3,14 x vattendjupet (meter). Vat-
tendjupet ar avstandet mellan vattenytan och botten pa brunnen.

For bergborrade brunnar kan man anvanda nedanstadende berdkningsscha-
bloner utifran dimensioneringen pa brunnen for att berdakna vattenmangden
(liter).

¢ 4 tums brunn (115 mm): Brunnens vattendjup (meter) x 10
e 5 tums brunn (140 mm): Brunnens vattendjup (meter) x 15
e 6 tums brunn (165 mm): Brunnens vattendjup (meter) x 20
Fyll upp ledningarna fram till husets alla kranar och lat sta i ett dygn. Lat sedan

vattnet fléda genom kranarna tills det blir klorfritt. Det kdnns pa lukt och smak.
Vattnet kan smaka och lukta lite klor en kort tid efter kloreringen.

Sérskilda problem i borrade brunnar

Ibland kan det férekomma att en bergborrad brunn borrats igenom flera vat-
tenférande sprickzoner eller lager med olika kemisk sammanséttning. 1
vissa fall kan en del av dessa sprickzoner ha bristféllig kvalitet — i de flesta
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fall de ytligaste sprickzonerna — vilket medfor att brunnen paverkas nega-
tivt. I en borrad brunn kan det ocksa forekomma att svetsskarvarna mellan
stalfoderroren lidcker eller att titningen mellan stilfoderrdr och berg ar otét,
vilket ocksa kan innebdra en ytlig paverkan pa brunnen

Atgdrda genom avskédrmning av borrhdl

Har ytligt paverkat eller fororenat vatten ldckt in i en borrad brunn, kan
avskdrmande atgérder i brunnen genomforas. Pa marknaden finns idag olika
tekniker att tita brunnen med. Oftast anvinds manschettédtning och titning
med plastfoderror. Bada teknikerna kraver god kdnnedom om vilken niva i
brunnen kvalitetsproblemen hérstammar ifrén. Férekommer storre sprick-
zoner med t.ex. utskjutande bergbitar, kan det vara svart att montera savil
manschett som plastror i brunnen.

Nir brunnen titas med manschett monteras en gummiblasa (manschett)
pa pumpslangen. Gummiblasan sinks sedan ner till nigon eller ndgra meter
under den niva dar det ldacker in och bldses sedan upp. Trycket pa gummi-
blasan halls uppe med hydrofortrycket i distributionsanldggningen. Gum-
miblasan avskdrmar hidrmed borrhélet och férhindrar 6verliggande vatten
att paverka vattnet som tas upp ur brunnen. Av praktiska skl kan en man-
schett i de flesta fall inte monteras pa allt for stora djup, inte djupare dn
cirka 30 meter. Livsldngden pa en tdtning med manschett varierar ocksa,
men insatsen héller i normalfallet i mer &n 10 ar.

Tétning med plastfoderror fungerar ungefir pa samma sitt som med en
manschett. Plastréren monteras invindigt i brunnen och fors ner till 6nskat
djup. Pa plastfoderrorens utsida finns en speciell sorts svéllande gummi
monterat runt réret. Nar gummit kommer i kontakt med vatten sviller det
till flera génger sin egen storlek och tédtar mot berget.

Atgéirder mot saltvatten

Har man patréffat mycket salt grundvatten och risken bedoms vara stor att
nirliggande brunnar skadas, kan det bli n6dvindigt att gjuta igen den salta
delen av borrhalet med cement. Detta méaste da ske pa ett sdrskilt sétt. Borr-
héalet maste med hjdlp av bl.a. en tillrdckligt 1ang slang gjutas igen fran
bottnen och uppat sa att det blir helt tétt. Det finns dven pluggar och plast/
gummitétningar av olika slag.

For att man ska veta till vilken niva brunnen ska titas, sé ir det av stor vikt
att brunnsborrare noggrant dokumenterat pa vilka nivéer vattenférande sprickor
passerats samt miitt kloridhalt eller konduktivitet (halt av l6sta salter). Eventu-
ellt kan det bli n6dvéndigt att hogtryckspola de 6vre sprickzonerna i hopp om
att fa kontakt med narliggande sprickor med sétt grundvatten.



Har man rékat ut for saltvatten vid brunnsborrning kan ett alternativ vara
att undersoka mdjligheterna att anldgga brunn i jordlagren. Eftersom risken
for saltvatten 6kar med brunnsdjupet ir risken for salt grundvatten mycket
liten i gridvda brunnar.

Viktigt att vara forsiktig

Forutom att stor forsiktighet maste iakttas ndr man borrar brunn i ett om-
rade med risk for salt grundvatten, maste man vara mycket forsiktig dven
nir man pumpar vatten ur brunnen. Ju mer man pumpar, desto storre blir
risken att fa in salt grundvatten i brunnen.

Risken hinger i forsta hand ihop med hur mycket grundvattennivan sianks
i brunnen. Detta kan man méta med ett s.k. kabelljuslod. Nir lodet kommer
i kontakt med grundvattenytan nere i brunnen, tinds en lampa. Fran pump-
start kan man f6lja hur mycket vattnet sjunker i brunnen allteftersom pump-
ningen fortgér. Om vattennivan sdnks omkring 10 meter eller mer i samband
med att den bergborrade brunnen pumpas och sénkningen blir varaktig, ar
detta en indikation pd att brunnen anstriangs for mycket med risk for saltvat-
tenintrdngning.

Vid nyborrning av en brunn ir det dérfor viktigt att inte anstrdnga brunn-
nen genom att alltfér mycket och linge sidnka grundvattennivan for att fa
reda pa hur mycket brunnen under ldng tid maximalt kan ge. Det &r bittre
att pumpa med den vattenmiingd som man absolut behéver. Ar behovet stort
och provpumpningen blir langvarig, dr det lampligt att Gvervaka salthalten
i vattnet mer eller mindre kontinuerligt. Ndrmar sig salthalten angivna rikt-
virden, maste pumpningen minskas radikalt eller avbrytas helt.

Sjdlvidkning ibland mojlig

Brunnar som fétt in salt grundvatten forblir oftast salta, men det finns flera
exempel pa att vattnet i en brunn som blivit salt ater kan bli s6tt, om man
minskar vattenuttaget tillrédckligt mycket. Brunnen behover da sta orord en
ldngre tid, kanske ett par méanader, innan den borjar pumpas igen och da
med ett betydligt mindre vattenuttag. Pa sa sitt kan den ursprungliga skikt-
ningen av sott och salt grundvatten aterstéllas. Eventuellt kan man ocksa
hdja pumpen i brunnen for att ytterligare minska risken for saltvattenin-
trangning. Fungerar inte detta, aterstar det endast att fylla igen brunnen
enligt beskrivningen ovan.

Tekniska problem
Tekniska anmirkningar pa dricksvattenkvaliteten innebér att dricksvattnet
kan orsaka korrosion, utfallningar och dylikt. Vattenutrustningen i hushallet
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kan dérfor slitas hardare d4n normalt. Ett alternativ till att atgidrda problem
med vattenkvaliteten vad giller tekniska anmérkningar kan vara att exem-
pelvis byta ut varmvattenberedare, tvétt- och diskmaskiner oftare dn nor-
malt. Reningsteknik eller andra atgérder kan vara dyrt eller tekniskt kom-
plicerat att anvianda. Det kan ocksa kravas omfattande skotsel eller Gvervak-
ning, som inte &r realistiskt for en mindre anldggning.

Rening av vatten
Rening av vatten for enskild vattenforsorjning syftar till att dricksvattnet
ska uppfylla de riktvirden pa dricksvattenkvalitet som anges i Socialstyr-
sens allménna rad om dricksvatten*?, se bilaga 1. Att 6verskrida riktviardena
kan innebéra en hilsorisk samt estetiska eller tekniska problem. Innan be-
slut om installering av reningsutrustning tas ska man forséka reda ut orsa-
ken till problemet, eftersom problem med vattenkvaliteten manga ganger
kan bero pa att brunnen dr bristfalligt tekniskt utformad. I vissa fall kan det
darfor vara mer lampligt att gora tdtningsatgérder i brunnen eller anldgga en
ny brunn istéllet for att férsoka rena det befintliga brunnsvattnet.

Att forsoka rena vatten som fororenats av manniskan resulterar inte alltid
i bra vattenkvalitet och bedoms inte vara en langsiktigt hallbar 16sning.

Vanligaste orsakerna till rening

Det finns dmnen eller faktorer som &r praktiskt mojliga att férdndra pa ett
relativt enkelt och sékert sétt. Exempel pa sdadana dmnen och faktorer ar
jarn, mangan och total hardhet. Da pH-justering krdvs dr den vanligt att
vattnet far passera ett kalkfilter, ofta bestdende av bl.a. kalciumkarbonat.
Behandling av dricksvattnet med pH-justering har minskat eftersom det bli-
vit vanligare att anldgga bergborrade brunnar och dessa brunnar har sillan
problem med lagt pH.

Brunnsvatten kan ibland innehélla andra oonskade @mnen och férore-
ningar, t.ex. kviveforeningar (ammonium, nitrat), férhdjda salthalter, grum-
lighet (t.ex. lera), lukt eller smak samt bakterier. I sddana fall finns som re-
gel inga enkla reningsmetoder som fungerar. Att installera och séka driva
mer komplicerade system kriver manga génger stort engagemang och stor
kunnighet fran den som ansvarar for vattenanldggningen.

“Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten dndrad genom
Socialstyrelsens kungorelse (SOSFS 2005:20) om éndring i allménna rdden om forsiktighetsmatt for
dricksvatten.
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Hur hittar man ritt reningsutrustning?

Nir kvaliteten pa dricksvattnet behover dtgidrdas och rening av ravattnet
krévs blir ndsta steg att ta reda pa vilken sorts rening som dr aktuell. Vid val
av reningsutrustning kan arbetsgéngen se ut sa hir:

e Maingden vatten som ska behandlas uppskattas eller berdknas.

» Forutsatt att en pumpanordning finns, omsitt brunnens vatten minst tva
ganger. Darefter tas ett vattenprov. Vattenanalysen ska omfatta bade
mikrobiologisk och kemisk kvalitetsbedomning.

* Anvind analyssvaret for att géra en bedomning om rening dr nodvéndig
och praktiskt mgjlig for att uppna god vattenkvalitet. Analyslaboratorier
eller vattenreningsforetag kan i de flesta fall bista med hjélp i bedom-
ningen.

e Grunduppgifter angédende vattenméangd och kvalitet 1amnas till nagra
olika vattenreningsfirmor.

* Teknisk-ekonomisk vérdering gérs av lamnade uppgifter innefattande
bl.a. utrustningens omfattning, maétt.

» Efter installation och driftstart dr det viktigt med férnyad kvalitetskon-
troll efter en viss tids korning, ca tre méanader kan vara lampligt.

Baskrav pa tekniken
De tekniska krav konsumenten kan stélla pa anldggningen dr att den ar drift-
sdker samt enkel att skéta och kontrollera. Detta innebér bl.a. att:

» Utrustningen installeras praktiskt tillgdnglig for service.
* Brunnen har tillrécklig méngd vatten for eventuell backspolning av filter.

* Reningsmetoder som kriver kemikalieberedning och dosering undviks
(opraktiskt for enskilda hushall).

* Reningsmetoder som kriver komplicerad elektronisk utrustning for att
driva och kontrollera anldggningen undviks (risk for driftproblem).

Hur ska vattenkvaliteten vara efter reningen?

Oavsett om vattenbehandlingsanldggningen &r stor eller liten dr malsétt-
ningen densamma - att anldggningen producerar ett vatten som uppfyller
vissa kriterier. Vattnet f6rvéntas vara:

* Séikert — utan sjukdomsalstrande organismer eller farliga kemikalier.

* Smakligt — ingen obehaglig lukt eller smak.
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* Klart — ingen uppslammad substans eller grumlighet.

» Firglost — estetiskt att dricka.

* Lagom mjukt — lampligt for bl.a. tvitt och disk.

* Icke korrosivt — ska inte vara fritande mot ledningar och installationer.

* Ha lag halt organiskt material — for att minska oonskad mikrobiologisk
véxt i ledningsnét och reservoarer.

Tillfidlliga vattenreningsinsatser

Desinfektion av dricksvatten

Desinfektion av vatten forekommer séllan vid enskild vattenférsorjning,
men har dkat nagot under senare ar. Forekomst av bakterier i brunnen indi-
kerar ofta en ytlig paverkan t.ex. via godsel eller att varmblodiga djur fallit
ned i brunnen. Bakterier i vattnet dr darfor alltid skl till att noggrant in-
spektera brunn och eventuella fororeningskaéllor. Att desinficera vatten ar att
betrakta som en sista utvdg ndr det inte finns nagra andra alternativ. Om
desinfektion blir nodvéndig dr det viktigt att egenkontrollen anpassas till
riskerna. Regelbunden kontroll av desinfektionsutrustningen och utdkad
provtagning ar lampligt att ta med som kontrollpunkter. De metoder som
tillimpas for desinfektion &r frimst klorering, ultraviolett (UV)-ljus samt
ozonbehandling.

Klor &r ofta en hypokloritlosning, som t.ex. Klorin, dér klor har bildat
aktiva foéreningar i vattnet. Hypoklorit kan ge lukt och smak till vattnet. De
aktiva klorforeningarna i vattnet reagerar med organiskt material i vattnet
och bl.a. kan klororganiska fGreningar t.ex. trihalometaner bildas. Dessa
kan vara cancerframkallande om man fér i sig stora méngder under lang tid.
Vid enstaka reningsinsatser dr det knappast forenat med ndgon fara att
dricka klorerat vatten med hdga halter.

Behandling med UV-ljus och ozon har 6kat pa senare ar. Det ar viktigt att
installation och dimensionering av anldggning utférs av fackman, annars &r
riskerna stora att installationen inte fungerar tillfredstdllande. Vid UV-ljus
ar det t.ex. viktigt att kontinuerligt kontrollera beldggningar pa lampan.

Patronfilter

Sa kallade patronfilter anvinds bl.a. for att avskilja partiklar samt for att
forbittra lukt och smak. Filtren har ofta mycket begrénsad livslidngd. I vissa
akuta ldgen, t.ex. tillfillig paverkan till f6ljd av fororeningsutslipp eller
liknande, kan det vara motiverat med nagon form av installation, ofta direkt
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pa tappkranen. Filter som anvinds en lingre tid, nagon till nagra veckor,
kan bli ohygieniska pa grund av bakterietillvéxt i filtermaterialet.

Att tinka pa vid rening av radioaktiva imnen

Om dricksvatten maste renas pa grund av hoga halter uran eller Gvriga na-
turligt forekommande radioaktiva dmnen kommer radioaktiva d&mnen att
koncentreras i filtermassan. Beroende pa flera olika faktorer, som bland an-
nat koncentrationen av dmnet, val av reningsmetod och hur lidnge renings-
utrustningen anvénds, kan filtermassan ansamla en méngd radioaktivitet
som medfor problem med stralning. Problemet géller bade personer i filtrets
narhet samt det radioaktiva avfallet. For att undvika denna stralning brukar
filterutrustningen placeras didr man inte normalt uppehaller sig, skilt fran
bostadsutrymmen. Nir filtermassan ska bytas ut kan den vara sa pass radio-
aktivt att massan maste tas omhand pa sdrskilt sitt. Statens Stralskyddsin-
stitut, SSI, kan ge mer information om hélsoeffekter och omhéndertagande
av radioaktiva filtermassor.
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Grunder for riktviarden

Informationen i det hér avsnittet dr i stora delar himtad fran Livsmedelsver-
kets skrift ”Vigledning dricksvatten”®. Socialstyrelsens allmédnna rad for
dricksvatten* aterfinns i bilaga 1.

Varfor skiljer sig Socialstyrelsens riktvéirden

ibland frén Livsmedelsverkets grinsviarden?

De hilsobaserade riktvirdena i Socialstyrelsens allménna rad om dricksvat-
ten skiljer sig pa nagra punkter fran gransvirdena i Livsmedelsverkets fore-
skrifter om dricksvatten®. Nér det géller kommunalt distribuerat vatten dr
ambitionen att hela befolkningen ska kunna konsumera vattnet utan sér-
skilda restriktioner. For de mindre anldggningarna behéver man dock inte
utga fran att hela befolkningen ska kunna dricka vattnet, utan viss anpass-
ning kan goras efter dem som faktiskt anvéinder vattenanlédggningen.

Som exempel kan ndimnas fluorid dér Socialstyrelsen har en hogre gréins
for otjinligt dn vad Livsmedelsverket har. T Socialstyrelsens allménna rad
rekommenderas olika konsumtionsnivaer vid olika aldrar f6r fluorid. Den
enskilde féar utifrdn dessa rekommendationer gora en egen virdering och
sjdlv avgora vilka dtgirder och ingrepp som kan vara rimliga. Att under en
period ta annat dricksvatten till sma barn kan vara ett ekonomiskt mer rim-
ligt alternativ &n att rena vattnet eller byta vattentikt.

De tekniskt eller estetiskt grundade riktvirdena i Socialstyrelsens all-
manna rad avviker ndgot fran kraven i Livsmedelsverkets foreskrifter. Det
beror pa att det inte dr motiverat att stilla samma krav pa dricksvatten fran
mindre anldggningar som pa vatten fran stora anldggningar, eftersom den
enskilde sjdlv kan ta stillning till vilken teknisk kvalitet som ir accep-
tabel.

$Vigledning dricksvatten. Livsmedelsverket, publicerad 2006-03-01.

#Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten dndrad genom
Socialstyrelsens kungorelse (SOSFS 2005:20) om éndring i allménna raden om forsiktighetsmatt for
dricksvatten.

#Livsmedelsverkets foreskrifter (2001:30) om dricksvatten.
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Mikrobiologiska riktvirden

Mikrobiologiska fororeningar kan ge akuta hélsoeffekter. De mikroorganis-
mer som erfarenhetsméssigt forekommer i samband med vattenburen smit-
ta kan i séllsynta fall orsaka allvarliga kroniska skador hos vissa individer.
I Socialstyrelsens allménna rad om dricksvatten finns dock inga riktvéirden
for direkt sjukdomsframkallande mikroorganismer. De mikrobiologiska pa-
rametrarna dr i stéllet indikatorer som visar om dricksvattnet dr fororenat pa
olika sétt. Det i sin tur innebér att (andra) sjukdomsframkallande mikroor-
ganismer kan finnas nérvarande. Riktvérdena for indikatorerna baseras inte
pa nagon regelritt riskanalys utan huvudsakligen pa beprovad erfarenhet
och Gverviganden om rimlighet. Darfor skiljer de sig nagot fran de mikro-
biologiska gransvérdena i Livsmedelsverkets foreskrifter.

Sjukdomsframkallande mikroorganismer kan finnas i dricksvattnet dven
i franvaro av indikatororganismer — inga indikatorer ar perfekta. Dessutom
ar de flesta mikrobiologiska fororeningarna troligen kortvariga och svéra att
upptidcka med sporadisk provtagning.

Kemiska riktvirden

De kemiska riskfaktorerna kan innebéra langsiktiga hilsoeffekter, t.ex. att
olika cancerformer kan utvecklas. I enstaka fall kan dven akuta effekter
forekomma.

Gransvérden och riktvérden for dricksvatten baseras vanligen pa riskana-
lys utifran principen att alla grupper av konsumenter ska kunna inta tva liter
dricksvatten dagligen under en hel livstid utan oacceptabla risker. I EU:s
dricksvattendirektiv*® dr dock vissa griansvirden lidgre dn vad som krévs for
att skydda ménniskors hélsa. Dérfor finns det vissa skillnader mellan EU-
gransvirdena och de riktlinjer som WHO* anger.

I négra fall gor bristen pa kunskapsunderlag att det inte dr lampligt att
basera riktvirdet pa tillgingliga riskanalyser. I sddana fall brukar man hén-
visa till den s.k. forsiktighetsprincipen och sitta ett riktvirde med, enligt
nuvarande kunskap, extra hog sikerhetsmarginal. Ett exempel &r gransvér-
dena for bekdmpningsmedel (med undantag for de fyra som har ldgre rikt-
vérden dn 0,1 pg/l). Det finns ocksa en samsyn hos medlemsstaterna i EU
om att bekdmpningsmedel inte ska férekomma i dricksvatten.

46Radets direktiv 98/83/EG av den 3 november 1998 om kvaliteten pa dricksvatten.

#TGuidelines for drinking-water quality, 3rd edition. Volume 1 — Recommendations. Geneva:
World Health Organization; 2004.
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BedOmning av vattnets tjanlighet

Riktvéirden &r knutna till en bedomning av vattnet med hjélp av uttrycken
tjénligt, tjainligt med anmérkning eller otjidnligt. Om inte annat anges géller
beddmningen nér ett antal &mnen tillsammans eller en halt av ett &mne ar
lika med eller hogre dn riktvirdet. For pH finns ett intervall f6r bedom-
ningen tjanligt med anmérkning.

Bedomningen otjéinlig

Alla riktvdrden for otjinligt dr direkt eller indirekt hdlsoméssigt grundade.
Direkt grundade betyder att parametern i sig kan vara skadlig och att det
innebdr en oacceptabel risk att 6verskrida riktvirdet. Indirekt grundade be-
tyder att parametern ifraga indikerar en oacceptabel risk for att andra o6n-
skade dmnen eller organismer (med eller utan riktvirden) kan férekomma.
Exempel pa detta dr dricksvatten med mycket stark lukt eller smak, eller
forekomsten av fekala indikatorbakterier som E. coli och enterokocker.
Otjanlighetsriktvirdena for bekdimpningsmedel dr i de flesta fall inte hélso-
missigt grundade.

Bedomningen tjinligt med anmérkning

Riktvirden for tjdnligt med anmérkning kan vara hilsomissigt, estetiskt
eller tekniskt grundade. Estetiska effekter dr oacceptabel lukt, smak samt
farg och grumlighet (turbiditet). Tekniska effekter &r bl.a. korrosion, slam-
bildning, utfallningar och igenséittning. Flera parametrar kan ge mer &n en
typ av verkningar.

* Hailsomissigt grundade anmérkningar ar t.ex. att

— vattnet innehéller mikroorganismer i sadana halter att det indikerar
en paverkan som under ogynnsamma forhallanden kan gora vattnet
otjanligt, t.ex. ndrvaro av koliforma bakterier

— vattnet har konstaterats innehalla forhojd halt av ett speciellt &mne
som vid d@nnu hogre halt kan paverka hilsan negativt, t.ex. nitrat

— vattnets sammanséttning, t.ex. turbiditet (grumlighet), kan leda till att
desinfektionen férsdmras.

* Estetiskt grundade anmérkningar &r att:

— vattnet dr otillfredsstdllande i fraga om lukt, smak, grumlighet eller
farg

— vattnet innehéller amnen eller mikroorganismer som kan paverka
dess utseende, lukt eller smak, t.ex. klorid eller aktinomyceter.
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» Tekniskt grundade anmérkningar &r att:

— vattnets sammanséttning, t.ex. pH, kan ge tekniska problem i
samband med distributionen.

Mikrobiologiska parametrar

Om vattnet ar tjanligt med anmérkning eller otjédnligt ur mikrobiologisk
synpunkt ska orsaken alltid undersokas. Kontrollera om det finns tidnkbara
fororeningskéllor i brunnens ndromrade och om ytvatten ldcker in i brunn-
nen. For mer information om &tgirder, se kapitlet Atgirder vid problem
med dricksvattnet.

Till dess att brunnen ér atgdrdad far man gora en bedomning fran fall till
fall om hur vattnet kan anvéndas i hushallet. I vissa fall kan det vara 1amp-
ligt att koka vattnet innan det anvénds. Ibland dr det dock nédvindigt att
anvinda annat vatten till dess att vattenanldggningen ar atgirdad.

Escherichia coli (E. coli)

Forekomst och indikation: Parametern indikerar paverkan av fekalier fran
ménniskor eller djur, t.ex. via avlopp eller godsling med naturgddsel. Att E.
coli forekommer kan dven bero pa att brunnen péverkas direkt, t.ex. av att
smadjur som mdss, rattor, m.m., fallit ner i den. De flesta E. coli dr harm-
16sa tarmbakterier, men det finns sjukdomsframkallande E. coli som kan ge
allvarliga symptom.

Effekter: Forekomst av E. coli 6kar risken for vattenburen smitta.

Koliforma bakterier
Forekomst och indikation: Koliforma bakterier forekommer bade naturligt i
mark och grundvatten samt som en f6ljd av fekal paverkan. Parametern indi-
kerar i forsta hand att ytligt vatten paverkar brunnen, men paverkan av fekalier
fran ménniskor eller djur, t.ex. via avlopp eller av naturg6dsel, kan inte uteslu-
tas. Koliforma bakterier kan dven férekomma genom att brunnen péaverkas
direkt, t.ex. av att varmblodiga djur som mdss, rattor, m.m., faller ner i den.
Effekter: Forekomst av koliforma bakterier 6kar risken f6r vattenburen
smitta.

Antal mikroorganismer vid 22 °C

Forekomst och indikation: Antal mikroorganismer ger en allmén uppfatt-
ning om den totala bakteriehalten i vattnet. ForhGjda virden kan bero pa
inldckage av ytvatten och/eller pa otillridcklig vattenomsattning. Parametern
indikerar paverkan fran vatten eller jord, oftast utan fekalt ursprung.

Grunder for riktvarden .
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Effekter: Onormalt hoga halter kan innebdéra att risken for vattenburen smit-
ta Okar.

Kemiska parametrar

Alkalinitet

Forekomst och indikation: Alkalinitet dr ett matt pa vattnets buffrande for-
maga. Ju hogre alkalinitet desto storre &r vattnets formaga att sta emot for-
surning.

Effekter: Alkalinitet har tillsammans med pH och hardhet betydelse for
vattnets metallangripande egenskaper. Alkaliniteten bor dverstiga 60 mg/1
for att undvika korrosion pa ledningar.

Aluminium
Forekomst och indikation: Halter 6ver riktvardet kan forekomma naturligt
i grundvatten. Lagt pH bidrar till 6kade aluminiumhalter i vatten.

Effekter: Aluminium kan orsaka slambildning i distributionsanldggningen.

Ammonium

Forekomst och indikation: Ammonium férekommer frimst vid syrefattiga
forhallanden. Halter Gver riktvardet kan finnas naturligt i grundvatten, men
indikerar ocksa att vattnet kan ha fororenats av organiska eller oorganiska
gddningsmedel, avlopp eller industrier.

Effekter: Halter 6ver riktvdrdena kan innebdra att risken for vattenburen
smitta 6kar. Ammonium kan medfora att nitrit bildas, sarskilt 1 filter och i
langa ledningsnit. Nitrit kan ge hilsoeffekter. Halter 6ver cirka 1,5 mg/l kan
ge kraftig nitritbildning och lukt.

Ytterligare information: Ammonium i grundvatten kan vara naturligt as-
socierat med hoga jarn- och humushalter. Sedan foregaende forfattning dr
definitionen dndrad. Riktvérdet avser hela ammoniumjonen (NH,*) mot
tidigare bara ammoniumkvévet (NH,*-N). Riktvardet 0,50 mg/l NH,* mot-
svarar 0,4 mg/l NH,*-N.

Forslag pd dtgdrd: Kontrollera ifall det finns fororeningskéllor i brunn-
nens ndromrade. Kontrollera om ytligt vatten lidcker in i brunnen.

Antimon

Forekomst och indikation: Halter 6ver riktvérdet i ravattnet indikerar foro-
rening fran industrier, soptippar eller rotslam. Antimon kan ocksa tillforas
dricksvattnet fran material i vatten- och avloppsinstallationer.



Effekter: Langvarigt intag vid halter 6ver riktvirdet misstinks kunna ge
negativa hilsoeffekter, men det vetenskapliga underlaget dr forhallandevis
bristfalligt.

Arsenik
Forekomst och indikation: Halter 6ver riktvérdet kan forekomma naturligt
i bergborrade brunnar. Mer sillsynt kan ravattnet ha fGrorenats av industrier,
t.ex. dldre anldggningar for trdimpregnering.

Effekter: Det dr vl belagt fran studier pa ménniska att arsenik i dricks-
vatten Okar risken f6r cancer.

Forslag pd dtgdrd: 1 Sverige finns en begridnsad erfarenhet av rening av
arsenik i dricksvatten. F6r mer information se Socialstyrelsens rapport
“Dricksvattenrening med avseende pa arsenik™.

Bekiampningsmedel — enskilda

Riktvirdet ska tillimpas pa halten av varje enskilt bekdmpningsmedel som
pavisas och kvantifieras i ett prov. For aldrin, dieldrin, heptaklor och hepta-
klorepoxid ska riktvirdet 0,030 pg/l tillimpas. Med bekdmpningsmedel
(pesticider) avses organiska &mnen som anviands som insekticider, herbici-
der, fungicider, nematocider, akaricider, algicider, rodenticider, slembe-
kdmpningsmedel, tillvixtreglerande medel och liknande produkter samt
relevanta metaboliter, nedbrytnings- och reaktionsprodukter.

Forekomst och indikation: Lickage fran behandlad odling, akermark,
etc. eller oforsiktig hantering av medlen kan férorena vattentikter.

Effekter: De enskilda bekdmpningsmedlens toxicitet, dvs. formaga att
framkalla skadliga effekter, for méinniska varierar fran substans till sub-
stans. Riktvirdet har faststéillts mot bakgrund av forsiktighetsprincipen.
Bland annat kan tillrdckligt underlag saknas for att faststélla riktvarde for
enskilda bekdmpningsmedel samt f6r att bedoma risken f6r eventuella kom-
binationseffekter om man far i sig flera olika bekdmpningsmedel samtidigt.
Riktvirdet bedoms ge tillridcklig sdkerhetsmarginal till nivéer dér risk for
akuta eller kroniska effekter kan uppsta. De fyra bekdampningsmedlen med
lagre riktvirde &r speciellt giftiga.

Ytterligare information: Adrin och dieldrin f6rbjods i Sverige 1970. En-
ligt vixtskyddsdirektivet* far aldrin, dieldrin och heptaklor inte inga som
verksamma dmnen i vixtskyddsmedel pa grund av att de dr svarnedbryt-
bara organiska klorforeningar. Varken heptaklor eller heptaklorepoxid har

“SDricksvattenrening med avseende pé arsenik. Stockholm: Socialstyrelsen; 2006.

#Radets direktiv 79/117/EEG av den 21 december 1978 om férbud mot att vixtskyddsprodukter
som innehaller vissa verksamma d@mnen sldpps ut pd marknaden och anvénds.
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varit godkidnda som bekdmpningsmedel i Sverige. I ravatten i Sverige ater-
finns ibland 14ga halter av &mnen fran utrotningsmedel som sedan méanga ar
varit férbjudna att saluhéllas.

Bekiampningsmedel — totalhalt
Riktvirdet ska tillimpas pa summan av halterna av alla enskilda bekdmp-
ningsmedel som pavisas och kvantifieras i ett prov.
Forekomst och indikation: Se Bekdmpningsmedel — enskilda.
Ytterligare information: Se Bekdmpningsmedel — enskilda.

Bly
Riktvirdet ska tillimpas pa prov som representerar konsumenternas ge-
nomsnittliga veckointag av dricksvatten.

Forekomst och indikation: Halter 6ver riktvirdet i ravatten indikerar
fororening fran industrier, soptippar eller liknande. En annan kalla till bly i
vattnet dr korrosionsangrepp pé blyhaltigt material i dldre vatten- och av-
loppsinstallationer, inklusive blyhaltiga 16dningsmaterial i varmvattenbere-
dare. Aven nyare material i kontakt med dricksvatten, till exempel vissa
PVC-r6r, kan innehélla bly.

Effekter: Langvarigt intag vid halter 6ver riktvirdet kan oka risken for
skador pa nervsystemet och blodbildningen. Foster och sma barn &r speci-
ellt kénsliga for dessa effekter.

Cyanid
Riktvérdet avser totalhalten cyanid.

Forekomst och indikation: Halter 6ver riktvirdet indikerar att ravattnet
fororenats av industrier, soptippar eller liknande.

Effekter: Langvarig exponering for cyanid i halter som ligger langt Gver
riktvardet misstinks kunna ge negativa hélsoeffekter. Akut exponering for
mycket héga doser av cyanid kan vara dodlig, men detta dr inte relevant i
dricksvattensammanhang.

Fluorid

Forekomst och indikation: Fluorid har sa gott som uteslutande geologiskt
ursprung. Vanligtvis dr koncentrationen hogre i grundvatten i berggrunden
dn i jordlagren. Halter 6ver riktvérdet kan férekomma naturligt, framfor allt
i grundvatten.

Effekter: Mittliga halter av fluorid under riktvdrdet har normalt en posi-
tiv effekt pa tdndernas status. Skillnaden dr liten mellan de halter dér fluorid
overgér fran att ha positiv till negativ effekt. Halter 6ver riktvirdet innebar
att risken for flickar pa tandemaljen (fluoros) dkar. Vid mycket hdga halter



Grunder for riktvarden .

okar dven risken for att fluorid lagras i benvidvnad (osteofluoros), vilket pa
lang sikt kan paverka benvidvnadens héllfasthet. Aldersrelaterade riktvirden
ges i Socialstyrelsens allménna rad om dricksvatten.

Fosfat
Forekomst och indikation: Fosfat i brunnsvattnet indikerar att avlopp, géds-
ling och andra fororeningskéllor kan paverka brunnen. Det kan dven ha
naturligt, geologiskt ursprung.
Effekter: Fosfat utgér normalt ingen hélsorisk, men koncentrationer 6ver
0,6 mg/l dr anméirkningsvérda och indikerar att vattnet kan vara fGrorenat.
Forslag pd dtgdrd: Kontrollera om det finns tidnkbara fGroreningskaéllor i
brunnens niaromrade. Kontrollera om ytligt vatten ldcker in i brunnen.

Farg

Forekomst och indikation: Firg kan harstamma fran organiskt eller oorga-
niskt material och vattnet innehéller troligen jdrn eller humus. Firg kan
ocksd uppkomma nér slam och utféllningar lossnar fran ledningarna i led-
ningsnitet.

Effekter: En onormal fargokning kan innebéra att risken for vattenburen
smitta och mikrobiologisk tillvixt 6kar. Metaller kan orsaka tekniska och
estetiska problem. Férg over riktvirdet kan urskiljas med ogat.

Forslag pd dtgard: Det dr angeldget att alltid soka efter orsaken till onor-
mala fordndringar. Kontrollera om ytligt vatten lidcker in i brunnen.

Jarn

Forekomst och indikation: En stor del av marken bestar av jarn. Vid vissa
kemiska forhéllanden 16ses jirnet ut. Hoga jarnhalter &r ett av de vanligaste
kvalitetsproblemen i svenskt grundvatten och forekommer séavil i jordlager
som i berggrund. Halter 6ver riktvirdet kan forekomma naturligt, speciellt
i grundvatten. Jarn kan tillféras vattnet genom korrosionsangrepp pa stél-
och gjutjarnsledningar. Halter over riktvérdet hos anvédndaren indikerar att
vattnet angriper ledningarna.

Effekter: Hoga halter av jirn kan medfora att ledningar sétts igen pa grund
av utféllningar och dven orsaka missfiargning av tvitt samt sanitetsgods. Det
kan ocksa missfirga dricksvattnet brunt och ge smak. I vissa vatten kan
olidgenheterna uppstd vid savil ligre som hogre halter dn vad riktvirdet
anger.

Forslag pd dtgdrd: Innehaller vattnet for mycket jarn och mangan kan
detta atgirdas. Idag finns bra metoder att minska jarn- och manganhalterna
i dricksvattnet. Jdrn- och manganreduceringen sker vanligen med hjéilp av
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att luft tillfors vattnet nér det far rinna igenom en tank innehéllande sand.
Ténk dock pa att dven andra parametrar n jirn kan paverkas i samband med
vattenrening.

Kadmium
Forekomst och indikation: Halter over riktvérdet kan forekomma naturligt
i surt grundvatten, men indikerar dven att ravattnet kan ha fororenats av
industrier eller godningsmedel. En annan killa till kadmium i dricksvattnet
ar korrosionsangrepp pé dldre va-installationer.

Effekter: Langvarigt intag vid halter 6ver riktvardet 6kar risken for ska-
dor pé njurarna och deras funktion.

Kalcium

Forekomst och indikation: Halter 6ver riktvérdet kan forekomma naturligt
i grundvatten. Kalcium forekommer i omraden med hog kalkhalt i jordlager
och/eller berggrund. Sur nederbord medfér att mer kalcium kan 16sas ut.
Vid kalciumhalter mellan 20 och 60 mg/lI minskar korrosionsrisken i distri-
butionsanldggningen.

Effekter: Halter 6ver riktvirdet kan orsaka utféllningar i distributionsan-
laggning, va-installationer och sanitetsgods, sérskilt vid uppvérmning, samt
skador pa textilier vid tvitt (se informationen om total hardhet).

Forslag pd dtgdrd: Se Total hardhet.

Kalium

Forekomst och indikation: Kalium forekommer naturligt i mark och grund-

vatten. Vid hoga halter indikerar det férorening, t.ex. av konstgodsel.
Effekter: Kalium utgdr normalt ingen hilsofara, men en koncentration 6ver

12 mg/l dr anmérkningsvird och indikerar att vattnet kan vara fororenat.
Forslag pd dtgdrd: Kontrollera om det finns tinkbara fororeningskaéllor i

brunnens ndromrade. Kontrollera om ytligt vatten licker in i brunnen.

Kemisk syreforbrukning
Forekomst och indikation: Kraftig syreférbrukning &dr vanligast i ytligt
grundvatten. Parametern visar om det finns organiskt material i dricksvatt-
net och indikerar bakterier och miljostérande dmnen fran omgivningens
markanvindning. Organiska d&mnen i brunnsvattnet mérks vanligtvis pa
vattnets farg och/eller grumlighet.

Effekter: Organiskt material kan orsaka bakterietillvaxt i distributions-
anlidggningen och férsdmra eventuell rening av vatten.

Forslag pd dtgdrd: Kontrollera om ytligt vatten ldcker in i brunnen.



Klor, total aktiv
Forekomst och indikation: Klor kan anvindas som desinfektionsmedel i
dricksvattenberedningen.

Effekter: Klor kan ge lukt och smak. Klor 4r ofta en hypokloritlosning,
som t.ex. Klorin, dér klor har bildat aktiva féreningar i vattnet. Klororga-
niska foreningar t.ex. trihalometaner kan bildas. Dessa kan vara cancer-
framkallande om man fér i sig stora midngder under lang tid. Vid enstaka
reningsinsatser dr det knappast férenat med nagon fara att dricka klorerat
vatten med hoga halter.

Klorid

Forekomst och indikation: Kloridhalter ver riktvérdet kan férekomma na-
turligt i grundvatten i form av relikt saltvatten eller som en f6ljd av paver-
kan fran havsvatten. Kloridhalter Gver riktvirdet férekommer oftast i berg-
borrade brunnar och orsakas av kontakt med djupa grundvattenmagasin via
vattenforande sprickor i berggrunden. Forhgjda salthalter kan i vissa undan-
tagsfall dven forekomma naturligt i grundvattenmagasin i jordlager och da
framfor allt invid de stora sjoarna i Mellansverige. Kloridhalter 6ver 50
mg/l indikerar paverkan av salt grundvatten, avlopp, deponi, vigsalt eller
viagdagvatten.

Effekter: Klorid kan paskynda korrosion vid halter 6verstigande 100 mg/
1 och ger vanligtvis smakforandringar pa dricksvattnet vid halter 6versti-
gande 300 mg/I.

Forslag pd dtgdrd: Kontrollera om kloriden beror pa ytlig fororening
eller kommer frin djupt liggande vatten. Ar orsaken ytlig piverkan, t.ex.
fran vig, ér det limpligt att tita brunnen eller vilja annan brunnsplats. Ar
orsaken djupt liggande grundvatten kan man Overvéga att minska vattenut-
taget, hoja pumpen eller tita nedre delen av brunnen.

Konduktivitet

Riktvérdet avser undersékning vid 20 °C. Riktvérdet f6r konduktivitet kan
relateras till andra temperaturer via omrakning.

Forekomst och indikation: Konduktiviteten ar ett matt pa den totala hal-
ten l6sta salter i dricksvattnet. Hog kloridhalt bidrar till f6rh6jd konduktivi-
tet. Hoga virden (>70 mS/m) for konduktivitet indikerar dirfor att klorid-
virdena kan vara hoga. Se ocksa informationen om klorid.

Effekter: Halter 6ver riktvirdet paskyndar korrosionsangrepp.

Forslag pd dtgdrd: Se Klorid.

Grunder for riktvarden- .
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Koppar
Riktvérdet for otjanligt ska tillimpas pa prov som representerar konsumen-
ternas genomsnittliga veckointag av dricksvatten.

Forekomst och indikation: Hoga halter av koppar forekommer mycket
sdllan i grundvattnet. Den huvudsakliga killan till férekomst dr korrosions-
angrepp pa kopparledningar, speciellt i nya va-installationer. Koppar fore-
kommer framférallt i varmvattnet och i vatten som statt stilla under en
ldngre tid i ledningarna.

Effekter: Halter 6ver riktvirdet for tjanligt med anmérkning paskyndar
korrosionsangrepp pa galvaniserade ledningar och kan farga sanitetsgods
och gronfarga har. Halter 6ver 1,0 mg/l kan ge smak. Halter 6ver otjanlig-
hetsgrinsvérdet misstinks oka risken for diarréer, sérskilt hos kénsliga
barn.

Forslag pd dtgdrd: Spola vattnet (kallvattnet) ndgon minut innan det an-
vinds till dryck och matlagning, sdrskilt vid beredning av barnmat, efter
langre tids stillestdand samt vid nya installationer.

Krom
Forekomst och indikation: Halter 6ver riktvardet i ravattnet indikerar att
tikten fororenats av industrier, soptippar eller liknande. Krom kan ocksa
tillforas dricksvattnet frin material i va-installationer.

Effekter: Huruvida ett langvarigt intag av vatten med halter Gver riktvar-
det kan ha effekter pa hilsan dr bristfilligt undersckt, men skada kan inte
uteslutas.

Kvicksilver
Forekomst och indikation: Halter Gver riktvirdet i ravattnet indikerar att
tikten fororenats av industrier, soptippar eller liknande.

Effekter: Langvarigt intag av vatten med halter Gver riktvérdet okar ris-
ken for skador pa njurar och centrala nervsystemet (hjdrnan). Foster och
sma barn dr mer kédnsliga for dessa effekter.

Lukt
Forekomst och indikation: Riktvirdet for otjinligt ska tillimpas nér en tyd-
lig, frimmande lukt indikerar att vattnet dr sd fororenat att det inte ska an-
vindas som dricksvatten eller nédr en mycket stark lukt gor vattnet uppenbart
motbjudande. Svavelvite kan ge upphov till lukt som paminner om ruttna
agg.

Forslag pd dtgdrd: Undersok alltid orsaken till onormala férandringar.
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Magnesium

Forekomst och indikation: Magnesium i dricksvattnet har vanligtvis geolo-
giskt ursprung och anger tillsammans med kalcium vattnets totala hardhet.
Halter 6ver riktvirdet kan forekomma naturligt i grundvattnet.

Effekter: Magnesium kan vid koncentrationer 6ver 30 mg/l férindra sma-
ken pa vattnet. Studier tyder pa att magnesium kan vara nyttigt for mén-
niskor genom en viss skyddseffekt mot hjért- och kirlsjukdomar®.

Forslag pd dtgdrd: Se Total hardhet.

Mangan

Forekomst och indikation: Mangan har vanligtvis geologiskt ursprung och
halter 6ver riktvirdet kan forekomma naturligt i grundvatten. Amnet fore-
kommer savil i jordlager som i berggrund. Vid vissa kemiska forhallanden
16ses mangan ut. Hoga manganhalter &r ett relativt vanligt kvalitetsproblem
1 svenskt grundvatten.

Effekter: Halter 6ver riktvirdet kan medfora utfallningar i distributions-
anlidggning och va-installationer. Vid manganhalter 6ver 0,3 mg/I finns risk
for att utfdllningar bildas i vattenledningarna. Nér utfallningarna lossnar ger
de missfirgat (svart) vatten, vanligtvis i form av flagor. Mangan kan orsaka
skador av tvitt och sanitetsgods.

Forslag pd dtgdrd: Se Jarn.

Natrium

Forekomst och indikation: Halter 6ver riktvardet kan férekomma naturligt
i grundvatten i form av relikt saltvatten eller som en f6ljd av paverkan fran
havsvatten. Det kan ocksa uppstd vid avhirdning genom jonbyte med na-
trium. Révatten kan dven fororenas av végsalt.

Effekter: Hoga natriumhalter 6kar risken for hégt blodtryck. Halter 6ver
riktvédrdet i ravattnet innebar risk for ytterligare paverkan, t.ex. vid storre
uttag ur vattentikten eller vid fortgaende vigsaltning. Halter 6ver 200 mg/1
kan ge smak.

Nickel

Forekomst och indikation: Halter 6ver riktvérdet kan férekomma naturligt i

surt grundvatten, men indikerar dven att ravattnet kan ha foérorenats av indu-

strier. Nickel kan ocksa tillforas dricksvattnet fran material i va-installationer.
Effekter: Viss nickelallergi, t.ex. handeksem, misstinks kunna forvérras

om man dricker nickelhaltigt vatten pa fastande mage.

Miljohilsorapport 2001. Stockholm: Socialstyrelsen; 2001.
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Nitrat

Forekomst och indikation: Halter 6ver riktvirdet for tjanligt med anmérk-
ning indikerar att ravattnet fGrorenats av organiska eller oorganiska god-
ningsmedel eller av avlopp, men féroreningen kan dven ha geologiskt ur-
sprung.

Effekter: Halter 6ver riktvdrdena kan innebdra att risken for vattenburen
smitta okar. Halter 6ver otjanlighetsriktvirdet kan indirekt innebéra en hil-
sorisk, eftersom nitrat kan omvandlas till nitrit i kroppen. Halter 6ver 50
mg/l kan vara en hélsorisk framst for sma barn eftersom de riskerar att fa
forsamrad syreupptagningsformaga i blodet, s.k. methdmoglobinemi. Dér-
for ar det olampligt att ge dricksvatten med halter Gver otjinlighetsriktvér-
det till barn under ett ar.

Forslag pd dtgdrd: Kontrollera om det finns tidnkbara fGroreningskaéllor i
brunnens ndromrade. Kontrollera om ytligt vatten ldcker in i brunnen.

Yiterligare information: Riktvirdena avser nu hela nitratjonen (NO,) mot
tidigare bara nitrat-kvédvet (NO,-N). Riktvirdet 20 mg/l NO, motsvarar 5
mg/l NO,-N, medan 50 mg/l NO, motsvarar 12 mg/l NO,-N.

Nitrit

Forekomst och indikation: Férekomst av nitrit indikerar att vattnet kan ha
fororenats av organiska eller oorganiska godningsmedel eller av avlopp,
men nitrit kan ocksa bildas genom ammoniumoxidation i filter och led-
ningsndt. Det kan dven uppkomma i djupa brunnar vid syrebrist i vattnet.

Effekter: Halter 6ver riktvdrdena kan innebdra att risken for vattenburen
smitta okar. Vid halter 6ver riktvérdet for otjanligt 6kar risken for forsdmrad
syreupptagning i blodet hos smé barn, s.k. methdmoglobinemi. Sadant
dricksvatten dr darfor olampligt att ge barn under ett ar. Langvarigt intag vid
halter 6ver otjanlighetsriktvirdet misstidnks ocksa skada binjurarna.

Forslag pd dtgdrd: Kontrollera om det finns tdnkbara fGroreningskaéllor i
brunnens naromrade. Kontrollera om ytligt vatten ldcker in i brunnen.

pH (vitejonkoncentration)

Forekomst och indikation: Hog koncentration av vitejoner (1agt pH-vérde)
fororsakas av sur nederbord och sur (kalkfattig) geologisk miljo. Lagt pH i
brunnen indikerar att ytvatten eller ytligt grundvatten paverkar brunnsvatt-
net. Vattnets surhetsgrad avtar vanligtvis med 6kat djup. Lagt pH dr déarfor
vanligare i grunda, grdvda brunnar. Otjinligt vatten pa grund av hogt pH
kan bero pa overdosering av alkaliskt medel eller att kalk fran cementbe-
lagda ledningar 16ses ut.
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Effekter: Sura vatten dr ofta aggressiva och kan innebéra att metaller i
mark eller ledningsnit 16ses ut och paverkar vattenkvaliteten. pH utanfor
intervallet for tjanligt med anmirkning paskyndar korrosionsangrepp. Hogt
pH kan dessutom ge utfillningar och smak samt férséimra eventuell kemisk
desinfektion. Otjénligt vatten kan ge akuta skador pa 6gon och slemhinnor.

Forslag pd dtgdrd: Kontrollera om ytligt vatten ldcker in i brunnen.

Radon

Forekomst och indikation: Hoga halter kan férekomma naturligt i grund-
vatten och férekommer framst i borrade brunnar. Ytvatten innehéller endast
laga halter av radon. Radon &dr en gas som kan avga fran vattnet, t.ex. vid
anvindandet av dusch och bidra till f6rhéjda halter i inomhusmilj6n.

Effekter: Radon 6kar risken for lungcancer.

Forslag pd dtgdrd: Radonavskiljare finns att installera. Vid radonhalter
over riktvdrdet dr det lampligt att ocksd méta radonhalterna i sjidlva bosta-
den, se Socialstyrelsens allminna rad om radon i inomhusluft®’.

Selen

Forekomst och indikation: Halter Gver riktvardet kan finnas naturligt i grund-

vatten. Hoga halter selen i dricksvattnet &r troligtvis ovanliga i Sverige.
Effekter: Ett forhojt intag av selen (flera ganger hogre dn det rekommen-

derade dagliga intaget som &r 15-50 ug per person och dag beroende pé kon

och élder) kan vara férenat med risker som, t.ex. uppkomst av inflammato-

riska tillstand i huden, haravfall och neurologiska storningar.

Smak

Forekomst och indikation: Svag smak indikerar nagon form av péaverkan.
Forslag pd dtgdrd: Det dr angelédget att alltid undersdka orsaken till av-
vikande smak.

Sulfat

Forekomst och indikation: Sulfat indikerar att ytligt vatten, kemiskt surt till
foljd av sur nederbord, kan ha paverkat brunnen. Sulfat kan dven ha natur-
ligt, geologiskt ursprung.

Effekter: Halter 6ver 100 mg/1 paskyndar korrosionsangrepp. Halter Gver
250 mg/l kan ge smakforidndringar. Hoga halter magnesiumsulfat kan irri-
tera mag-tarmkanalen. Det kan ge 6vergaende diarré hos kénsliga barn.

Forslag pd dtgdrd: Kontrollera om ytligt vatten ldcker in i brunnen.

I Socialstyrelsens allménna rad (1999:22) om tillsyn enligt miljobalken — radon i inomhusluft
med dndring SOSFS 2004:6.
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Total hardhet

Forekomst och indikation: Kalcium- och magnesiumjoner utgor tillsam-
mans vattnets s.k. hardhet. Hart vatten &r vanligt framférallt i omrdden med
kalkhaltiga jordlager och/eller bergarter.

Effekter: Vid hog total hardhet finns risk for utfallningar i ledningar, kérl
och fastighetsinstallationer, sarskilt vid uppvarmning. Skador pa tvitt kan
forekomma. Vid 1ag total hardhet, s.k. mjukt vatten, okar risken for korro-
sion pa ledningarna. Studier tyder pa att magnesium kan vara nyttigt for
manniskor genom en viss skyddseffekt mot hjért- och kérlsjukdomar32.

Forslag pd dtgdrd: Vid behov kan vattnet avhirdas. Avhardat dricksvat-
ten kan dock smaka illa. Vid hog total hardhet kan man vilja att enbart av-
hérda 6vrigt vatten i hushéllet, eftersom detta minskar risken for skador pa
ledningar, kirl och fastighetsinstallationer.

Turbiditet (grumlighet)
Forekomst och indikation: Turbiditeten ar ett matt pa vattnets grumlighet
och kan bestéd av organiskt och oorganiskt material. Det orsakas vanligtvis
av finkornigt material som humus eller leror, eller av kemiska utfillningar
som jdrn och mangan. Turbiditet indikerar paverkan fran ytligt vatten. Hog
turbiditet kan uppkomma t.ex. vid kraftig nederbord eller sn6sméltning. |
nyborrade eller nygridvda brunnar &r turbiditeten vanligtvis h6g, men avtar
ndr vattnet omsatts en tid. Turbiditet méts i FNU (formazine nephelometric
units), som anger ljusets spridning. Nér turbiditeten 6verstiger 3 FNU kan
grumligheten urskiljas med 6gat.

Effekter: Onormalt okad turbiditet innebér storre risk for vattenburen
smitta och mikrobiologisk tillvixt.

Forslag pd dtgdrd: Det dr angeliget att alltid undersoka orsaken till onor-
mala foréndringar. Eventuellt kan ytvatten ldcka in i brunnen.

Uran
Forekomst och indikation: Kan forekomma naturligt i grundvatten.
Effekter: Hdlsorisken med uran dr dess kemiska giftighet. Uran kan pa-
verka njurarna.
Forslag pd dtgdrd: 1 Sverige finns en begrinsad erfarenhet av rening av
uran i dricksvatten. Fér mer information, se rapporten ~’Dricksvattenrening
med avseende pa uran”,

2Miljohilsorapport 2001. Stockholm: Socialstyrelsen; 2001.

3 Dricksvattenrening med avseende pé uran. Stockholm: Socialstyrelsen; 2006.



Miljobalken och
Livsmedelsverkets foreskrifter

Nir det géller mindre vattenanldggningar omfattas dessa av miljobalken®. So-
cialstyrelsens allménna rad om dricksvatten® innehaller ocksa riktvirden for
dessa anldggningar. Kvalitetsaspekterna for dricksvattnet fran storre vattenan-
laggningar omfattas av Livsmedelsverkets foreskrifter om dricksvatten.

Miljobalken

Miljobalkens mal*” dr att frimja en hallbar utveckling och pa sé sitt tillfor-
sdkra nuvarande och kommande generationer en hilsosam och god livs-
miljo. Miljobalken ska tillimpas s att méanniskans hélsa och miljon skyd-
das mot skador och oldgenheter.

Miljobalkens allménna hansynsregler

Miljobalkens grundldggande hinsynsreglers® riktar sig till alla, enskilda
ménniskor eller verksamhetsutdvare, som gor eller ska géra nagot som fal-
ler under balkens tillimpningsomrade. Foljande hansynsregler ska f6ljas i
syfte att uppna miljobalkens mal:

* Bevisborderegeln — Omvind bevisboérda — den som bedriver en verk-
samhet eller vidtar en atgérd ska visa att detta kan ske utan risk for
oldgenhet f6r méinniskors hélsa eller for miljon och kunna visa att man
foljer miljobalken.

* Kunskapskravet — Den som bedriver en verksamhet eller vidtar en
atgird ska ha kunskap om vad detta innebér for méanniskors hélsa eller
for miljon.

*Miljobalk (1998:808).

3 Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten dndrad genom
Socialstyrelsens kungorelse (SOSFS 2005:20) om éndring i allménna réden om forsiktighetsmatt for
dricksvatten.

% Livsmedelsverkets foreskrifter (2001:30) om dricksvatten.
71 kap. miljobalken (1998:808).
82 kap. miljobalken (1998:808).
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* Forsiktighetsatgiarder — Redan risken for oldgenhet innebir krav pa
atgérd.

» Lokaliseringsprincipen — Den som bedriver en verksamhet eller vidtar
en atgérd ska vilja den plats som &r ldmpligast med tanke pa risk for
oldgenhet fér méinniskors hélsa eller for miljon.

* Hushallnings- och kretsloppsprinciperna — Den som bedriver en verk-
samhet ska hushalla med révaror och energi.

* Produktvalsprincipen — Den som bedriver en verksamhet eller vidtar en
atgard ska vilja sadana produkter som &dr minst skadliga for hélsan och
miljon.

» Skilighetsregeln — Den innebér bland annat att krav som stélls enligt
miljobalken ska vara hélso- och miljoméssigt motiverade utan att vara
ekonomiskt orimliga.

Oligenhet for minniskors hilsa

Hilsoskydd innebér att ménniskor ska skyddas mot stérningar som innebér
risk for oldgenhet for manniskors hilsa. Oldgenhet f6r ménniskors hilsa
definieras i 9 kap. 3 § miljobalken och &r ett grundldggande begrepp i arbe-
tet med hélsoskydd*’:

* Med olédgenhet avses en storning som enligt medicinsk eller hygienisk
bedomning kan paverka en ménniskas hilsa menligt i fysisk eller
psykisk mening. Aven sidana stérningar som kan p&verka minniskors
vilbefinnande, till exempel lukt och inomhusklimat, omfattas. Olidgen-
heterna ska kunna kopplas till den fysiska miljon, det vill sédga ha
anknytning till nagon form av anvéndning av fast eller 16s egendom. De
storningar som avses ar sadana som inte ar ringa och som inte ar helt
tillfalliga.

* En ringa storning dr en sddan storning som bara paverkar nagon enstaka
person negativt, medan ménniskor i allménhet inte stérs. Man ska dock
ta hiansyn till personer som ar nagot kénsligare 4n normalt, till exempel
allergiker.

e En storning ska ha en viss varaktighet, antingen genom att den pagér
under en sammanhéngande tid eller att den aterkommer, regelbundet
eller oregelbundet.

¥ Regeringens proposition 1997/98:45, del 2, sid 109.



* Bedomningen av om en stérning ska omfattas av begreppet olidgenhet
ska ske fran medicinska eller hygieniska utgangspunkter, utan att
hinsyn tas till ekonomiska aspekter eller tekniska avvégningar. Vid
beslutet om krav pa atgirder gors bedomningen av hur ldngtgaende
atgdrder som é&r skaligt att kréva.

Miljobalken med foljdforfattningar innehéller Gvergripande, men dven mer
detaljerade, bestimmelser. Bestimmelserna ar dnda inte sa detaljerade att
till exempel griansen for oldgenhet for méanniskors hilsa alltid framgér. Ge-
nom verprovningar av tillsynsmyndigheternas beslut fortydligas efter hand
miljobalkens grinser.

Skador eller oléigenheter for miljon
Miljon ska enligt miljobalken skyddas mot skador och olidgenheter som t.ex.

* paverkan pa grund av utsldpp eller andra liknande orsaker

* utarmande av virdefulla natur- och kulturmiljoer, frilufts- eller upple-
velsevirden

* minskning av den biologiska mangfalden, och

* misshushéllning med naturresurser, energi eller material.

Regler om tillstind, anmiilan och skydd av vatten

Regler om vatten i bostdder, inklusive enskilt hushall, finns i 33 § forord-
ning (1998:899) om milj6farlig verksamhet och hilsoskydd (FMH). De
anger sirskilda bestimmelser till skydd mot olidgenhet f6r ménniskors hélsa:

I syfte att hindra uppkomst av oldgenhet f6r ménniskors hilsa skall en
bostad sérskilt ... ha tillgang till vatten i erforderlig miangd och av godtag-
bar beskaffenhet till dryck, matlagning, personlig hygien och andra hus-
héllsgéromal.”

For en- eller tvafamiljsfastigheters eller jordbruksfastigheters husbe-
hovsforbrukning eller virmeforsorjning kréivs enligt 11 kap. 11 § miljobal-
ken normalt inte nagot tillstand for vattentikt.

Om tillstand eller anmilan kravs dr det fastighetsdgaren som ska soka
eventuella tillstand som behovs for anldggningen.

Lokala foreskrifter

Om det krivs for att forhindra olidgenheter for ménniskors hélsa far kom-
munen meddela lokala foreskrifter om skydd for enskilda grundvattentékter
enligt 40 § FMH. Som stdd for att utforma lokala foreskrifter har Sveriges

Miljobalken och Livsmedelsverkets foreskrifter .
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kommuner och landsting (tidigare Svenska kommunférbundet) gett ut Lokala
foreskrifter for att skydda ménniskors hilsa och miljon™®.

Vattenanldggningar i kdnsliga omrdden

Det kravs normalt inte tillstand for enskilda vattenanldggningar. Om det ar
brist pa sott grundvatten i ett omrade eller om brist riskerar att uppkomma
kan dock kommunen inféra tillstandsplikt for nyanldggning eller anmal-
ningsplikt for befintlig anldggning enligt 9 kap. 10 § miljobalken.

For att kunna bedriva vattenférsorjningen 14ngsiktigt i ett omrade, dr det
viktigt att kommunen identifierar markomraden och ytvattensystem som ar
kénsliga for forandringar av grundvattennivaer och grundvattenfléden. Spe-
ciellt angeléget dr en bra planering av permanent- och fritidsboende i popu-
ldra kust- och kustnédra omraden for att forhindra problem med saltvattenin-
trangning. Ett hydrogeologiskt underlagsmaterial dr nédvéndigt som grund
for kommunala beslut i dessa fragor. Det dr 1dmpligt att kommunerna i sina
detalj- och Gversiktsplaner anger konstaterat kédnsliga omraden.

Vattenskyddsomrdden

Kommunen eller ldnsstyrelsen har &ven mgjlighet att upprétta vattenskydds-
omraden med stod av 7 kap. 21 § miljobalken. Pa sa sitt kan man skydda
grund- eller ytvattentillgdngen som anvinds eller kommer att anvindas som
vattentakt. Syftet med vattenskyddsomraden ér att ge vattenforekomster
som dr viktiga for dricksvattenforsorjningen ett tillrackligt gott skydd sa att
ravattentillgdngar sikras i ett langsiktigt perspektiv. Naturvardsverket har
tagit fram en handbok med allménna rad om vattenskyddsomraden®'. Den
handboken ér i forsta hand avsedd for vattentillgangar som i enlighet med
EU:s ramdirektiv for vatten®® ger mer 4n 10 m® vatten per dag i genomsnitt
eller betjidnar mer @n femtio personer eller som ir avsedda for sadan fram-
tida anvdndning. Handboken kan &dven anvidndas for mindre vattentill-
géngar.

Storre vattentdkter

Storre vattentdkter utgor vattenverksamhet och dr dérfor tillstandspliktiga
enligt 11 kap. 9 § miljobalken. Ansokan om tillstand provas av miljodomsto-
len. Det behovs dock inget tillstaind om det dr uppenbart att varken all-

“Lokala foreskrifter for att skydda ménniskors hilsa och miljon. Sveriges kommuner och landsting;
1999.

' Vattenskyddsomrade. Handbok med allménna rad. Naturvéardsverket; 2003. Rapport 2003:6.

2 Europaparlamentets och radets direktiv 2000/60/EG av den 23 oktober 2000 om upprittande
av en ram for gemenskapens atgérder pé vattenpolitikens omrade.



méinna eller enskilda intressen skadas genom vattentiktens eller den konst-
gjorda infiltrationens inverkan pa vattenforhallandena®. Denna skade-
bedomning ska fastighetségaren sjdlv gora. Linsstyrelsen kan ge stéd i be-
domningen, men beslutar inte om tillstandsfrihet. Generalldkaren har mot-
svarande roll som lansstyrelsen nér det géller férsvarets verksamheter. Om
tillstand krdvs far storre arbeten inte paborjas innan man fatt tillstand

Innan ett tillstand till vattenverksamhet limnas, maste en avvigning av
ingreppets for- och nackdelar goras. Fordelarna fran allmén och enskild
synpunkt ska 6verviga kostnaderna, skadorna och olégenheterna enligt 11
kap. 6 § miljobalken. Brunnen ska dessutom utforas sa att den inte forsvarar
annan verksamhet som berér samma vattentillgdng. Den som dger en vat-
tenanldggning dr enligt 11 kap. 17§ miljobalken dven skyldig att under-
hélla anldggningen s att allminna eller enskilda intressen inte skadas pa
grund av att vattenforhallandena éndras. Den som vill bedriva vattenverk-
samhet kan ansoka om tillstind dven om detta inte krdvs for verksam-
heten®.

Socialstyrelsens allmiinna rad om dricksvatten

Socialstyrelsen har gett ut allménna rad om dricksvatten som stod for till-
limpningen av miljobalken. Riktvéirdena &r framtagna i samarbete med
Livsmedelsverket som i sin tur baserar sina foreskrifter om dricksvatten pa
EU:s dricksvattendirektiv®.

Socialstyrelsens rad omfattar dricksvatten fran vattenverk och enskilda
brunnar eller enskilda dricksvattenanlidggningar som

* i genomsnitt tillhandahéller mindre dn 10 m?® dricksvatten per dygn eller
 forsorjer firre dn 50 personer,

sdvida vattnet inte tillhandahalls eller anvidnds som en del av en kommer-
siell eller offentlig verksambhet.

Detta innebdr att det framst dr fastighetséigare med egen brunn, s.k. en-
skild vattenforsorjning, eller en mindre gemensam vattentikt som berérs av
Socialstyrelsens allmédnna rad om dricksvatten.

De allmidnna raden omfattar ocksa vatten som anvénds till personlig
hygien och andra hushallsgromal, som disk, tvétt och rengéring.

Socialstyrelsen allmédnna rad om dricksvatten finns i bilaga 1.

11 kap. 12 § miljobalken.
%11 kap. 9§ miljobalken.

95 Rédets direktiv 98/83/EG av den 3 november 1998 om kvaliteten pa dricksvatten.
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Livsmedelsverkets foreskrifter

och ansvarsomrade

Livsmedelsverkets ansvarsomrade nér det géller dricksvatten regleras i
Livsmedelsverkets foreskrifter om dricksvatten som grundar sig pa EU:
s dricksvattendirektiv. I Livsmedelsverkets tidigare kungdrelse (SLVES
1993:5) om dricksvatten fanns riktvirden for vissa parametrar som var
lampliga att anvinda vid bedomningen av dricksvatten i hushall med en-
skild vattenforsorjning. Dessa géller inte léngre.

Livsmedelsverkets foreskrifter omfattar anldggningar dér antalet forsorj-
da 6verstiger 50 personer trots att den producerade volymen understiger 10
m? dricksvatten per dygn. Detta giller ocksa om antalet forsorjda understi-
ger 50 personer, men den producerade volymen dverstiger 10 m®. D4 vattnet
tillhandahélls som en del av en kommersiell eller offentlig verksamhet gél-
ler Livsmedelsverkets foreskrifter, dven vid sma uttag och fa personer.

Livsmedelsverkets foreskrifter omfattar inte vatten f6r personliga och
hygieniska dndamal. Eftersom vi i Sverige mycket sillan har tva separata
vattensystem inomhus, innebér reglerna i praktiken dnda att allt vatten in-
ombhus fran storre anldggningar ska ha dricksvattenkvalitet.

Vad innebéir kommersiell, icke kommersiell
och offentlig verksamhet?

En verksamhet betraktas som kommersiell om det utgar erséttning for till-
handahéllandet av dricksvatten, eller om tillhandahallandet har nira sam-
band med verksamhet dér erséttning utgar. Exempelvis ridknas alla livsmed-
elsproducerande foretag och alla allménna anldggningar som kommersiella.
Under forutsattning att verksamheten har ett dricksvattenuttag som dr min-
dre dn 10m*/dygn och att farre &n 50 personer forsorjs, behdver foljande inte
betraktas som kommersiell eller offentlig verksamhet. Dessa omfattas da
istdllet av Socialstyrelsen allménna rad om dricksvatten:

* Enskildas beredning, hantering eller lagring av livsmedel f6r konsum-
tion inom privathushall. Exempel pa sadana verksamheter finns i
Livsmedelsverkets vdgledning om godkédnnande och registrering av
livsmedelsanldggningar®.

* Produktion eller tillhandahallande av dricksvatten till en verksamhet
som innebdr uthyrning av rum, stuga eller liknande for fritidsboende
om verksamheten ér avsedd for samtidigt mottagande av hogst atta
gaster.

% Vigledning: Godkénnande och registrering av livsmedelsanldggningar. Livsmedelsverket; 2006.
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* Produktion eller tillhandahallande av dricksvatten till en verksamhet
som innebér uthyrning av permanentboende av en- eller tvafamiljshus.

e Produktion eller tillhandahallande av dricksvatten till samféllighet som
forvaltas enligt 4 § lagen (1973:1150) om f&rvaltning av samfélligheter.

e Produktion eller tillhandahallande av dricksvatten i en bostadsrittsfor-
ening, ddr dricksvattnet enbart tillhandahélls medlemmarna.

* Produktion eller tillhandahallande av dricksvatten pa arbetsplatser dér
dricksvattnet enbart tillhandahalls de anstllda.

Verksamheterna ovan omfattas av Livsmedelsverkets foreskrifter da dricks-
vattenuttaget Gverskrider 10 m*/dygn eller om fler &n 50 personer forsorjs,
eller om verksamheten far en tydligare kommersiell inriktning. Som exem-
pel kan en samféllighet under denna storleksgrins som séljer dricksvatten
for livsmedelsdndamal pa ett café betraktas som kommersiell.

En verksamhet betraktas som offentlig om allménheten har tilltrdde eller
om verksamheten bedrivs under statlig eller kommunal f6rvaltning, inklu-
sive landsting.

Hjilp att tolka

I vissa fall kan det vara svart att tolka vad som menas med att tillhanda-
hélla mindre &n 10 m? dricksvatten till firre dn 50 personer. I ”Vigledning
dricksvatten” har Livsmedelsverket med ett rikneexempel visat hur be-
rdkningen kan ga till. Denna kan anvéndas om man inte kan fa fram exakta
uppgifter pa antalet férsorjda personer eller vilken volym dricksvatten som
tillhandahalls.

”Volymen tillhandahallet dricksvatten per dygn beriknas enklast som
summan av volymen producerat dricksvatten under ett kalenderar delat med
365. Antalet forsorjda personer riknas som genomsnitt per kalenderar. For
fritidsboende kan foljande schablon anvindas: 2,5 personer per hushall un-
der 1 ménad per ar.”

Ansvaret for dricksvattnet och dess kvalitet
Verksamhetsutdvaren, dvs. den som producerar och tillhandahéller dricks-
vatten, ansvarar for att vattenkvaliteten dr god. Det giller bade de verksam-
heter som omfattas av Socialstyrelsens allmidnna rad och de som omfattas
av Livsmedelsverkets foreskrifter.

9Vigledning dricksvatten. Livsmedelsverket, publicerad 2006-03-01.
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For en enskild anldggning dr det fastighetségaren/brunnsédgaren eller en
dgarférening som dr ansvarig verksamhetsutdvare och ddrmed ansvarig for
driften, vattenkvaliteten och skotsel. Nar det finns servitut for enskild vat-
tenanldggning pa annans mark &r det brunnségaren som dr verksamhetsuto-
vare, inte fastighetségaren. For alla anldggningar som omfattas av miljobal-
ken giller krav pa egenkontroll, se kapitlet Egenkontroll.

For enskild vattenforsorjning anvédnds ofta obehandlat grund- eller yt-
vatten. Dricksvattnets kvalitet blir da oftast densamma som ravattnets kva-
litet. Nér ravattnet inte héller 6nskvird kvalitet dr det verksamhetsutGvaren
som far reda ut eventuella problem och svara for eventuella investerings-
och driftskostnader for en fordndrad dricksvattenanldggning. Det dr saledes
angeldget att anldgga, skéta och anvinda brunnen ritt.

Konsumenter med kommunal vattenférsorjning betalar en avgift for att
vara tryggade tillgang pa tillrackliga miangder dricksvatten av god kvalitet.
I det fallet &r det huvudmannen som ansvarar for att de resurser och den
kompetens som behovs for att se till att dricksvattenkvaliteten uppfyller de
intentioner som anges i Livsmedelsverkets foreskrifter finns tillgéngliga.

Vilka utovar tillsyn och vad innebér detta?

Den kommunala ndmnd som utévar tillsynen 6ver milj6- och hilsoskyddet
i kommunen &dr med st6d av livsmedelslagen (2006:804) tillsynsmyndighet
for de dricksvattenanlédggningar som omfattas av livsmedelslagstiftningen.
Nédmnden har med st6d av miljobalken och férordningen (1998:900) om
tillsyn enligt miljobalken &ven tillsyn Gver hilsoskyddet for enskilda och
mindre anldggningar. Till n&mnden hor en forvaltning som skoter den prak-
tiska tillsynen. Lansstyrelsen &r tillsynsmyndighet f6r vattenverksamhet
enligt 11 kap. miljobalken, vilket innebir ett tillsynsansvar som dven kan
omfatta mindre vattenuttag. Generalldkaren har tillsyn 6ver forsvarets verk-
sambheter.

Tillsynsansvaret innebér att myndigheten kan kriiva att verksamhetsuto-
varen atgirdar sin dricksvattenanlidggning om dricksvattenkvaliteten kan
innebdra olédgenhet for ménniskors hélsa. Detta kan gélla dven de som har
enskilda brunnar eller mindre anldggningar. Mer omfattande atgirder &n
vad som behovs i det enskilda fallet far inte krivas. Det finns dock inget
formellt hinder f6r att foreldgga en enskild brunnsédgare om krav pa atgérder
nér oldgenhet for ménniskors hilsa foreligger. I det enskilda fallet behdver
man dock gora en bedomning av vilka krav pa atgiarder som kan anses ska-
liga nir endast den enskildes egna hushall berors.
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Nir det géller dricksvattenbrunnar for enskilda hushall kan det ofta anses
tillrdckligt att tillsynsmyndigheten informerar fastighetséigaren om proble-
met och att atgird behdver vidtas. Det kan vara aktuellt att krdva atgarder
om den enskilda brunnen fGrsorjer en barnfamilj med dricksvatten eller da
fastighetsigare hyr ut fastigheten till ndgon annan som inte har forfogande
over brunnen och didrmed inte sjélv kan atgdrda problemet.

Finns misstanke om att en vattentikt fororenats av omkringliggande
verksamhet dr det tillsynsmyndighetens skyldighet att utreda detta. Krav pa
atgérder kan stéllas pa en verksamhetsutovare som fororenar en vattentékt.
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Egenkontroll

Den som ansvarar for en dricksvattenanldggning &r enligt 26 kap. 19 § mil-

jobalken skyldig att bedriva egenkontroll. Egenkontroll innebér att verk-

samhetsutovaren ska ha kontroll 6ver att miljobalkens bestimmelser f6ljs.

Syftet med egenkontrollen dr att verksamhetsutGvaren ska fa en strukture-

rad kontroll pa sin anldggning, vilket minimerar riskerna for oldgenhet. Hur

avancerad kontrollen ska vara kan anpassas efter mingden dricksvatten
som produceras, risker for fororeningar, tillgdngen pa vatten och liknande.

Verksamhetsutovaren utformar sjéilv egenkontrollen enligt miljobalken.
Begir ett brunnsprotokoll av brunnsborraren for din brunn. Detta ir ett

viktigt underlag f6r bedomning av eventuella framtida atgérder. Det dr dar-

for viktigt att brunnsprotokollet fylls i korrekt och att samtliga uppgifter om
brunnens utformning beskrivs. Protokollet dr dessutom en virdehandling
for fastigheten.

Det dr en fordel att spara ritningar/skisser ver brunnen, vattenledningar
och annan utrustning som hor till dricksvattenanldggningen. Detta underlét-
tar bade upprittandet av egenkontrollen samt vid kontakter med exempelvis
rormokare.

Nér man som verksamhetsutdvare funderar 6ver hur egenkontrollen ska
utformas kan féljande punkter vara viktiga att tidnka pa:

* Analysera vattenkvaliteten. Socialstyrelsens allminna rad om dricksvat-
ten®® rekommenderar en analys for enskilda anldggningar minst var tredje
ar. For 6vriga anlaggningar rekommenderas att analys gors en gang per
ar. En forteckning Gver parametrar som man normalt kontrollerar finns
som bilaga 2 till Socialstyrelsens allménna rad om dricksvatten. Om
brunnen paverkas fran ndromradet kan vattnet behGva analyseras oftare
och antalet parametrar utokas, liksom om forandringar i lukt, smak och
firg upptiacks. Genom kommunens miljoforvaltning eller ett laboratorium
kan man ofta fa rad om vad som kan behova analyseras. Det ér viktigt att
tanka pa att en provtagning enbart ger en 6gonblicksbild av hur kvaliteten

% Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten dndrad genom
Socialstyrelsens kungorelse (SOSFS 2005:20) om éndring i allménna rdden om forsiktighetsmatt for
dricksvatten.
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pa dricksvattnet ser ur just da man tagit provet. For att fa en battre hel-
hetsbild maste man ta fler prover under olika érstider.

Brunnens lokalisering i terrdngen ar viktig fér hur eventuella férore-
ningar kan transporteras till brunnen och brunnsvattnet. Férdndringar
som paverkar vattenkvaliteten kan ha skett i omgivningen. Pagar det
nagon drinering, om- eller nybyggnad, avverkning eller andra nya
verksambheter i nirheten? Anléggs det nya avloppsanldggningar, dricks-
vattenbrunnar, eller borras det for andra dndamal, t.ex. for bergvidrme?

Vattennivan i brunnen. Har vattennivan i brunnen forindrats? Vattenni-
vaforandringar till f6ljd av 6kade uttag eller naturliga variationer kan
innebdra att vattnets kvalitet forandras.

Yttre paverkan. Har anldggningen paverkats till det yttre? Behover
nagon del av anlidggningen repareras eller delar bytas ut?

Forandring av konstruktionen. Har brunnens konstruktion foridndrats sa
att egenkontrollen bést gors pa nidgot annat sétt? Det kan t.ex. handla
om att en grivd brunn har fordjupats, att brunnséverbyggnaden/brunns-
locket har bytts ut eller liknande.

Kontinuerligt underhall av utrustningen. Ta reda pé vilka utrustningar
och anordningar i dricksvattenanlédggningen som kréiver kontinuerlig
kontroll och skétsel och ta fram en checklista fér denna kontroll.
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Ovriga lagar och direktiv

Forutom miljobalken®, Socialstyrelsens allmédnna rdd om dricksvatten™
och Livsmedelsverkets foreskrifter om dricksvatten”' omfattas enskilda vat-
tenanldggningar av ett flertal 6vriga lagar, forordningar och foreskrifter.
Nedan ndmns nédgra av de ovriga lagar samt EG-direktiv som kan vara bra
att kéinna till.

Plan- och bygglagen

Enligt 8 kap. 6§ plan- och bygglagen (1987:10) (PBL) far kommunen be-
stimma att bygglov ska krévas for att anordna eller vésentligt dndra anlagg-
ningar for vattentédkt for en- eller tvafamiljsfastigheters eller jordbruksfas-
tigheters husbehovsforbrukning. Skilen till sidana bygglov kan vara brist
pé grundvatten i omradet, risk for vattenbrist, risk for saltvattenintrangning
eller for att grundvattnet férorenas pa grund av oldmpliga brunnar. Bestam-
melser ska anges i detaljplan eller omradesbestimmelser. Det dr ocksa
ldmpligt att kommunerna i sina versiktsplaner anger konstaterat kénsliga
omraden.

Forutsittningarna for bygglov dr att det inte finns risk for skada pé befint-
liga takter eller pa planerade grundvattentakter som redovisas i den kom-
munala planeringen (8 kap. 12a§ PBL). Bygglovet kan ange villkor, t.ex.
det storsta djup till vilket en brunn far borras. Det dr ddrmed viktigt for
fastighetsidgaren och t.ex. brunnsforetaget att kinna till innehallet i beslutet
for att kunna genomfora arbetet korrekt. Samtidigt innebér bygglovet att en
myndighet bedomt projektet och godtagit det.

% Miljobalk (1998:808).

" Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten dndrad genom
Socialstyrelsens kungérelse (SOSFS 2005:20) om édndring i allménna raden om forsiktighetsmatt for
dricksvatten.

7'Livsmedelsverkets foreskrifter (SLVFS 2001:30) om dricksvatten.
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Lagen om uppgiftsskyldighet

Lagen (1975:424) om uppgiftsskyldighet vid grundvattentiktsundersok-
ning och brunnsborrning anger i 1 §: ”"Den som yrkesméssigt utfor borrning,
rordrivning, griavning eller liknande arbete i syfte att undersoka forekomst
av grundvatten eller i syfte att tillgodogoéra sig grundvatten eller virme ur
berget dr skyldig att till Sveriges geologiska undersokning skriftligen ldmna
redogorelse for arbetet och dess resultat.” Det &r alltsa brunnsborraren och
inte fastighetségaren som har skyldighet att Iimna brunnsuppgift till Sveri-
ges geologiska undersokning (SGU).

SGU:s brunnsarkiv

Vid brunnsarkivet pd SGU datalagras brunnsuppgifter som insamlats ge-
nom lagen om uppgiftsskyldighet’>. Brunnsdatabasen innehéller uppgifter
fran mer dn 230000 brunnar och vixer med ca 10000-15000 brunnsupp-
gifter varje ar. Under senare ar har antalet 6kat mycket snabbt till foljd av
den stora miingden energibrunnar som anliggs. Okningen av antalet vat-
tenbrunnar har dock varit relativt konstant eller cirka 5000-10000 brunnar
per ar.

Brunnsarkivet bestar i huvudsak av brunnar borrade i berg eller jordlager.
Gridvda brunnar férekommer inte pa grund av att dessa néstan alltid utfors
i egen regi, vilket innebdr att ingen yrkesmissigt bedriver denna verksam-
het.

Brunnsinformationen avser bl.a. jorddjup, totaldjup och kapacitet. Brunns-
information i kombination med i forsta hand jordartskartor ger ett bra un-
derlag i planeringen inf6r anlédiggande av dricksvattenbrunnar.

Konsumentkoplagen och Konsumenttjénstlagen
Vid anldggandet av brunn eller vid k&p av utrustning for exempelvis rening
géller konsumentkoplagen (1990:932) och konsumenttjinstlagen (1985:716).
Lagarna ska bidra till att konsumenterna far ett fackmassigt bemétande fran
niringsidkare och att varan eller tjansten uppfyller forvintad kvalitet. Kon-
sumenttjanstlagen beskriver den gode fackmannen pé f6ljande satt:
“Niéringsidkaren skall utfora tjdnsten fackmaéssigt. Han skall vidare med
tillborlig omsorg ta till vara konsumentens intressen och samrada med den-
ne i den utstrdckning som det beh6vs och dr mojligt.”

2Lagen (1975:424) om uppgiftsskyldighet vid grundvattentiktsundersdkning och brunnsborrning.
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Konsumenten maste reklamera tjansten inom en viss tid for att kunna
aberopa lagen. Da konsument och néringsidkare inte kommer Gverens, kan
klagomal fran konsumenter provas av Allminna reklamationsnimnden som
kan ge rekommendationer till niringsidkaren om eventuell rittelse.

EU:s lagstiftning

Vattenforsorjningen berors framst av tva EG-direktiv
* dricksvattendirektivet’

» ramdirektivet for vatten™

Dricksvattendirektivet &dr ett minimidirektiv, vilket innebér att varje med-
lemsstat kan ha striangare nationella regler. Ddaremot far ingenting i direkti-
vet uteldmnas. Direktivet dr huvudsakligen hélsoinriktat och Livsmedels-
verkets foreskrifter om dricksvatten bygger direkt pa detta direktiv. Social-
styrelsens allménna rdd om dricksvatten regleras inte av direktivet.

Ramdirektivet for vatten anger ramarna for hur det nationella arbetet ska
bedrivas for att yt- och grundvattenférekomster ska na god status till 2015.
Direktivet har inforts i svensk lagstiftning, frimst i miljobalken. En viktig
forandring dr att vattenarbetet ska ldggas upp efter avrinningsomraden, dvs.
folja naturens egna grénser for vattnets flode. Det innebér en bittre helhets-
syn pa bade skydd och nyttjande av véra vattenresurser. Betrdffande grund-
vatten omfattar “god status” bade kvalitet och kvantitet.

Ramdirektivet for vatten omfattar alla grundvattenfrekomster som for-
sorjer fler dn 50 personer eller ddr mer dn 10 m?® per dygn tas ut. For enskild
vattenforsorjning ar det framst kustomraden som berdrs av direktivet, efter-
som det inte medger saltvattenintrangning genom exploatering. Om flera
sma uttag gors inom samma grundvattenforekomst, kan det leda till Gverut-
nyttjande och paverkan av salt havsvatten.

3Radets direktiv 98/83/EG av den 3 november 1998 om kvaliteten pé dricksvatten.

"*Europaparlamentets och radets direktiv 2000/60/EG av den 23 oktober 2000 om upprittande av en
ram for gemenskapens dtgirder pa vattenpolitikens omréade.



Nationella miljomal

Sveriges riksdag har faststillt 16 nationella miljokvalitetsmal. De utgor en
vision om milj6tillstandet i landet 2020. Minniskors hilsa &r ett av fem
grundldggande virden i miljokvalitetsmalen. Socialstyrelsen har det Gver-
gripande ansvaret for detta virde. Att ménniskan mar bra och har god hilsa
dr en forutsdttning for en 1langsiktigt hallbar utveckling.

I underlaget till miljomélen rdder samsyn om att ravattnets kvalitet ar
avgorande for att trygga en god svensk dricksvattenforsorjning. Flera av
miljomalen ber6r ocksa vatten. Miljomalet Grundvatten av god kvalitet
med syfte att trygga en sdker och hallbar dricksvattenforsorjning dr det vik-
tigaste for enskild vattenforsorjning. For att 4 en tydlig ansvarsfordelning
i miljomalsarbetet har regeringen utsett en ansvarig myndighet for vart och
ett av de 16 miljokvalitetsmalen. Sveriges geologiska undersokning (SGU)
dr ansvarig for Grundvatten av god kvalitet. SGU har i regleringsbrevet for
2006 fatt i uppdrag fran regeringen att i samarbete med berérda myndighe-
ter och kommuner, utreda behovet, formuleringen och konsekvenserna av
ett delmal for enskild vattenforsorjning. SGU skall redovisa uppdraget till
regeringen (Naringsdepartementet) varen 2007.

For grundvattenfrigorna ér dven miljomalen Ingen overgddning, Bara
naturlig forsurning och Giftfri miljé viktiga miljomal att uppna. Ofta finns
regionala och lokala miljomal som berdr grundvattnet ur ett mer regionalt/
kommunalt perspektiv. Information om miljomaélen finns pa miljomalspor-
talen, www.miljomal.nu.
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Myndigheter och ovriga aktorer

* Socialstyrelsen utfirdar allmédnna rad och vigledningar om
dricksvatten i enskilda brunnar och mindre anldggningar.
Webbplats: www.socialstyrelsen.se

* Livsmedelsverket ansvarar f6r utformning av regler inom dricksvatten-
omradet vad giller storre anldggningar eller anldggningar som anvinds
for offentligt eller kommersiellt bruk.

Webbplats: www.slv.se

* Statens Stralskyddsinstitut ansvarar for métning och kartldggning av
radioaktivitet i bland annat yt- och grundvatten samt hantering av avfall
som innehéller radioaktiva &mnen.

Webbplats: www.ssi.se

» Sveriges geologiska undersokning (SGU) ansvarar for undersékning-
arna av vatten fran enskilda brunnar samt star for bakgrundsinformation
om grundvatten, berg och jord. SGU &r miljomélsmyndighet for miljo-
maélet Grundvatten av god kvalitet, vilket innebdr att de foreslar delmal
och indikatorer samt beskriver hur malen ska nas.

Webbplats: www.sgu.se

* Naturvardsverket ir central myndighet for vattentikter och vatten-
skyddsomraden.
Webbplats: www.naturvardsverket.se

* Boverket ir den nationella myndigheten for fragor om samhéllsplane-
ring, stads- och bebyggelseutveckling, byggande och forvaltning och
for bostadsfragor. Detta innefattar dven dricksvattenfragor.

Webbplats: www.boverket.se

* Vattenmyndigheterna har det 6vergripande ansvaret att se till att EU:s
ramdirektiv for vatten” genomfors i Sverige. Sverige dr indelat i fem
vattendistrikt med en vattenmyndighet i varje distrikt.

Webbplats: www.vattenmyndigheterna.se

> Europaparlamentets och radets direktiv 2000/60/EG av den 23 oktober 2000 om upprittande av en
ram for gemenskapens édtgirder pa vattenpolitikens omréade.
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Den kommunala miljonémnden (eller liknande) &r tillsynsmyndighet
for de dricksvattenanldggningar som omfattas av livsmedelslag-
stiftningen. Ndmnden har med stdd av miljobalken dven tillsyn Gver
hilsoskyddet for enskilda eller mindre anléiggningar.

Lansstyrelsen ir tillsynsmyndighet for vattenverksamhet enligt 11 kap.
miljobalken, vilket innebdr ett tillsynsansvar som dven kan omfatta
mindre vattenuttag.

Generalldkaren har tillsyn 6ver forsvarets verksamheter.

Miljomalsradet &r ett av regeringen inréttat organ for samrad och
samverkan i arbetet att uppna de av riksdagen faststédllda miljokvalitets-
maélen. Radet bestar av foretrddare for centrala myndigheter, lansstyrel-
ser, kommuner, frivilliga organisationer och néringslivet.
Miljomalsradets webbplats kallas Miljomalsportalen: www.miljomal.nu

Sveriges Kommuner och Landsting ir en intresseorganisation fér
kommuner, landsting och regioner i Sverige.
Webbplats: www.skl.se

Svenskt Vatten ir branschorganisationen fér kommunala vatten- och
avloppsverk.
Webbplats: www.svensktvatten.se

Institutet for miljomedicin, IMM, gér bedomningar av hélsorisker for-
knippade med olika miljéfaktorer och exponeringar. I detta ingar att ta
fram hilsobaserade riktlinjer (lagrisknivaer) for olika milj6fGroreningar,
medverka till att ta fram kriteriedokument och vetenskapliga underlag
for yrkeshygieniska griansvirden och miljomedicinska riktvérden.
Webbplats: http://ki.se/IMM

Virldshilsoorganisationen (WHO) ir ett sjélvstiandigt fackorgan
inom FN och dess uppgift ar att verka som ett forum f6r global hélso-
politik samt som en normativ organisation i globala halsofragor.
Webbplats: www.who.int

Svenska borrentreprendorers branschorganisation ir en rikstdckande
sammanslutning av fristdende borrningsforetag.
Webbplats: www.borrare.se

Sveriges Avanti-borrares forening dr en sammanslutning av fristdende
borrningsforetag.
Webbplats: www.avantisystem.se
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94



Socialstyrelsens forfattningssamling

Bilaga 1

5

Ansvarig utgivare: Chefsjurist Kristina Widgren SOCi&lSt)’l’ElSEl‘l

Socialstyrelsens allmiéinna rad SOSFS

om forsiktighetsmatt for dricksvatten; 2003:17 (M)
Utkom fran trycket

beslutade den 5 december 2003. den 30 december 2003

I dessa allminna rad ges rekommendationer till stod for tillimpningen
av 1 kap. 1 §,2 kap. 1-7 §§, 9 kap. 3 § och 9 § andra stycket och 26 kap.
19 § miljobalken.

Tillimpningsomrade

Dessa allménna rad giller for dricksvatten fran vattenverk och enskilda

brunnar eller enskilda dricksvattenanldggningar

— som i genomsnitt tillhandahaller mindre &n 10 m3 dricksvatten per
dygn, eller

— som forsorjer firre dn 50 personer,

sdvida inte vattnet tillhandahdlls eller anvinds som en del av en kom-
mersiell eller offentlig verksamhet.!

Definitioner
I dessa allménna rad anvinds foljande begrepp:

Beredning En avsiktlig atgird som har till syfte att se till att
dricksvattnets kvalitet 4r forenlig med de rikt-
vérden som anges i bilaga 1.

Distributions- Sadan del av en anldggning som avser rorled-
anldggning ningar, pumpar, reservoarer eller liknande ror-
utrustning for distribution av dricksvatten.

Dricksvatten Vatten som dr avsett for dryck, matlagning, per-

sonlig hygien och andra hushéllsgéromal.
Dricksvatten- Vattentikt, vattenverk och distributionsanldgg-
anldggning ning.

1 Se iven radets direktiv 98/83/EG av den 3 november 1998 om kvaliteten pa dricksvatten
(EGT L 305, 30.11.1999, s. 34, Celex 398L0083).

95



2]IWNCT\Wl Socialstyrelsens forfattningssamling

96

SOSFS
2003:17

Enskild anldggning Anldggning som distribuerar vatten till en en-
eller tvafamiljsfastighet.

Ravatten Obehandlat grund- eller ytvatten avsett for dricks-
vattenanviandning.
Vattentikt Bortledande av grund- eller ytvatten for vattenfor-

sorjning och de tekniska anordningar som krivs
for vattenuttag.

Vattenverk Del av anldggning for dricksvattenforsorjning for
uppfordring, beredning eller liknande hantering
av dricksvatten samt tillhérande reservoar eller
liknande anordningar for forvaring av dricks-
vatten.

Ett vattenverk vid en enskild anldggning &r nor-
malt en hydrofor eller en hydropress och i fore-
kommande fall ndgon av dessa tillsammans med
vattenbehandlingsutrustning.

Ovrig anlidggning Anldggning som distribuerar vatten till mer &n en
tvafamiljsfastighet.

Skydd av dricksvattenanliggning

En ny dricksvattenanldggning skall anldggas i enlighet med bestimmel-
serna i 1 kap. 1 § och 2 kap. 1-7 §§ miljobalken. Anldggningen bor
utformas sa att saltvattenintréingning eller féroreningar undviks och en
langsiktig hushéllning med naturresurserna sikerstills.

En dricksvattenanldggning bor anldggas pa en lamplig och vl skyd-
dad plats och vid behov frostfritt. Hinsyn bor tas till

— eventuella fororeningskillor (t.ex. avloppsinfiltration),
— mojligheter till vattenuttag, och
— praktiska betingelser (t.ex. tillgang till el).

Anlédggningen bor ges ett gott tekniskt skydd mot eventuella fororeningar.

Beredning och distribution

Om réavatten bereds for dricksvattenindamal, bor sddana metoder an-
vindas som sikerstiller att vattnet nidr det nar anvindarna har den
kvalitet som beskrivs i dessa allménna rad. Beredningen bor vara enkel
och littskott for att minimera behovet av underhall.

Valet av utrustning for beredning av dricksvatten bor grundas pa en
mikrobiologisk, kemisk och fysikalisk analys av ravattnet utford av ett
ackrediterat laboratorium.

Leverantorerna och installatdrerna av beredningsutrustning bor ge
en funktionsgaranti. Den bor sékerstilla att beredningen ger den kvalitet
som beskrivs i dessa allminna rad och inte ger oonskade effekter, som



6kad mikrobiologisk aktivitet, 6kad radioaktiv stralning eller korrosion.
Beredningsutrustningen bor levereras med tydliga instruktioner om
skotsel och underhall.

Amnen som anviinds vid beredning eller distribution av dricksvatten,
eller féroreningar som har samband med sadana processer, bor inte
finnas i dricksvattnet i hogre halter &n vad som 4r nodvindigt for att
tillgodose @ndamalet med anvindningen.

Material fran installationer som anvinds vid beredning eller distribu-
tion av dricksvatten, eller imnen som har samband med sddana installa-
tioner, bor inte finnas i dricksvattnet i storre mingd eller hogre halt dn
vad som dr nodvéndigt for att tillgodose dndamalet med anviandningen.

Forbrukade kemikalier och material bor samlas in, transporteras och
bortskaffas i enlighet med kommunens anvisningar.

De processkemikalier som dr lampliga att anvinda vid beredning
av dricksvatten finns angivna i Statens livsmedelsverks foreskrifter
(SLVFS 2001:30) om dricksvatten. Didr framgér dven dndamalet med
beredningen och villkoren for anvéndningen.

Vid ett vattenverk bor det finnas

— utrustning som varnar nér fel uppkommer vid pH-justering och des-
infektion,

— ettlarm som utloses vid forhojd turbiditet, om vattenverket anvander
ytvatten som ravatten och &r utrustat med filter for att avskilja turbi-
diteten,

— en beskrivning av vattenverkets funktioner,
— en driftsinstruktion, och
— en driftsansvarig person.

Kvalitetsrekommendationer

Dricksvatten bor vara hidlsosamt och rent och ha en acceptabel estetisk
och teknisk kvalitet. Vattnet kan anses ha dessa egenskaper om

— vattenkvaliteten &r forenlig med de riktvdrden som anges i bilaga 1,
och

— mikroorganismer och parasiter, m.m., inte finns i vattnet i sddant
antal eller i sddana halter att de kan utgora en oldgenhet for minni-
skors hilsa.

Vattenkvaliteten bor vara forenlig med riktvdrdena som anges i bilaga 1
for dricksvatten som tillhandahalls fran en distributionsanldggning vid
den punkt i byggnaden eller anldggningen dir det tappas ur de kranar
som normalt anvinds for uttag av dricksvatten.

Egenkontroll

Den som ansvarar for en dricksvattenanldggning ar enligt 26 kap. 19 §
miljobalken skyldig att bedriva egenkontroll.

SOSFS
2003:17

Socialstyrelsens forfattningssamling Js][WA€e7AW

97



2]IWNCT\Wl Socialstyrelsens forfattningssamling

98

SOSFS
2003:17

Rutinerna for egenkontroll bor utformas av den som producerar
dricksvatten eller av den som genom sin distributionsanléggning eller
fran tankar tillhandahéller dricksvatten.

I egenkontrollen bor det ingéd regelbunden 6versyn och kontroll av
anldggningen. Anldggningens omgivning bor ocksa kontrolleras sa att
risken for férorening kan minimeras.

Undersokningar

Den som ansvarar for en dricksvattenanldggning bor undersoka vatten-
kvaliteten regelbundet for att kontrollera att den &r forenlig med riktvir-
denaibilaga 1.

Prov bor tas efter normal anvéndning och omsittning av vattnet. De
bor tas pa kallvatten och inte foregas av speciell spolning.

For att fortlopande folja dricksvattenkvaliteten vid enskilda anldgg-
ningar bor undersdkning goras en gang per trearsperiod med analys
enligt bilaga 2. For 6vriga anldggningar bor kvaliteten undersokas och
analys utféras minst en gang per ar.

Vid misstanke om eller vid en mérkbar kvalitetsfordandring bor en
sdrskild undersokning goras. Provtagning av andra amnen och mikroor-
ganismer dn de som anges i bilaga 2 bor utforas, om det finns anledning
att misstinka att de kan forekomma i sddana halter att de kan utgora en
oldgenhet for minniskors hilsa.

Analys av proverna bor utforas av ett ackrediterat laboratorium.

Resultatet fran en undersékning av dricksvattenprov bor bedomas
som antingen tjanligt, tjanligt med anmérkning eller otjanligt.

Om ett dricksvattenprov bedoms eller sannolikt kommer att bedo-
mas som otjanligt, bor dtgirder vidtas. Alla berdrda anvindare bor
informeras.

Radonhalten i grundvatten bor kontrolleras vid enstaka tillfillen.
Bergborrade brunnar 16per en sérskild risk att ha forhojda halter.

Atgéirder
Vid bedémningen av vilka dtgirder som behover vidtas bor hinsyn tas
bland annat till i vilken man vattenkvaliteten dr forenlig med det som
anges i bilagorna. Den som dr ansvarig for anldggningen bor gora en
skiélighetsbedomning i varje enskilt fall.

Om dricksvattnet har bedomts tjéanligt med anmirkning eller otjédn-
ligt, bor atgirder vidtas som sékerstiller kvaliteten. Berérda anvindare
bor informeras om eventuella restriktioner for vattnets anviandning.

Socialstyrelsen

KERSTIN WIGZELL
Anders Klahr
(Enheten for hélsoskydd)
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Riktvirden for mikroorganismer, kemiska imnen och egenskaper i
dricksvatten — underlag for bedomning av dricksvattenprov

Grund for anmdrkning:
(h) = hélsomaéssig

(e) = estetisk

(t) = teknisk

Om inte annat anges, géller bedomningen nér en halt dr lika med eller hogre &n angivet
riktvirde.

Om inte annat anges, avses prov taget i samband med normal anvindning och omsiitt-
ning av vattnet.

Mikrobiologiska parametrar

Parameter | Enhet Tjanligt Otjanligt | Kommentar

med an-

maérkning
Escherichia | Antal per |Péavisade |10 (h) Indikerar fekal férorening fran manniskor
coli (E. coli) |100 ml (h) eller djur, t.ex. via avlopp eller gédsel, vilket

innebar risk for forekomst av sjukdomsfram-
kallande organismer.

Koliforma Antal per |50 (h) 500 (h) Kan indikera bade fekal och annan férore-
bakterier 100 ml ning som kan innebéara hélsorisk.
Mikroorga- | Antal per | 1000 (h) Indikerar sadan férorening fran vatten eller
nismer vid ml jord som normalt inte &r av fekalt ursprung.
22°C

Kemiska och fysikaliska parametrar

Parameter | Enhet Tjanligt Otjanligt | Kommentar
med an-
maérkning
Alkalinitet mg/l HCO3 Halt éver 60 mg/l HCO3 minskar risken for
korrosionsangrepp i distributionsanlagg-
ningen.
Aluminium | mg/l Al 0,50 (t) Kan i grundvatten indikera aluminiumutlés-

ning frdn marken pa grund av surt vatten
(pH < 5,5). Kan medféra slambildning i distri-
butionsanlaggningen.

Ammonium | mg/I NH4 |0,5 () Kan indikera paverkan fran avlopp eller lik-
nande. Férekommer frdmst vid syrefattiga
forhallanden. Risk for nitritbildning, sarskilt i
filter och langa ledningsnat.

1,5 (h, 1) Risk foér kraftig nitritbildning och lukt.

Antimon ng/l Sb 5 (h) Kan indikera férorening fran industri, deponi
eller rétslam. Antimon kan ocksa tillféras
vattnet fran material i va-installationer.

99



2]IWNCT\Wl Socialstyrelsens forfattningssamling

SOSFS
2003:17

Kemiska och fysikaliska parametrar

Parameter

Enhet

Tjénligt
med an-
mérkning

Otjanligt

Kommentar

Arsenik

ng/l As

10 (h)

Kan indikera paverkan fran fororeningskaélla.
| bergborrade brunnar &r dock orsaken
oftast naturlig (sulfidmineral). Ev. risk fér
kroniska héalsoeffekter vid langvarigt intag.
Vattnet bér inte anvandas till dryck eller livs-
medelshantering.

Bekamp-
ningsmedel,
enskilda

ug/l

Riktvardet tillampas pa halten av varje en-
skilt bekdmpningsmedel som pavisas och
kvantifieras i ett prov.

For aldrin, dieldrin, heptaklor och heptaklor-
epoxid tillampas riktvérdet 0,030 pg/l.

Med bek@mpningsmedel (pesticider) avses
organiska &mnen som anvands som insekti-
cider, herbicider, fungicider, nematocider,
akaricider, algicider, rodenticider, slembe-
ké&mpningsmedel, tillvéxtreglerande medel
och liknande produkter samt relevanta meta-
boliter, nedbrytnings- och reaktionsprodukter.

Kan orsakas av lackage fran jordbruksmark,
ogrésbekadmpning pa gardsplaner, langs
vagar och jarnvégar, tradgardar etc. eller
oférsiktig hantering av medlen.

Bekamp-
ningsmedel,
totalhalt

ug/l

Riktvéardet tillampas pa summan av halterna
av alla enskilda bekdmpningsmedel som pa-
visas och kvantifieras i ett prov.

Bly

pg/l Pb

Orsaken ar ofta korrosion av blyhaltiga
material i &ldre fastighetsinstallationer. Kan
ocksa vara en indikation p& paverkan fran
industriutslapp, deponi o. dyl.

Risk for kroniska halsoeffekter vid langvarigt
intag, sarskilt hos sma barn. Vattnet bér inte
anvandas till dryck eller livsmedelshantering.

Cyanid

g/l CN

50 (h)

Riktvardet avser totalhalt cyanid. Kan indike-
ra paverkan fran industriutslapp, deponi

o. dyl. Vattnet bor inte anvéndas till dryck
eller livsmedelshantering.

Fluorid

mg/l F

1,3 (h)

6,0 (h)

Risk for tandemaljflackar (fluoros). Se édven
ovriga kommentarer om fluorid.

Risk for fluorinlagring i benvavnad (osteo-
fluoros). Vattnet bor inte anvandas till dryck
eller livsmedelshantering.

Vid bedémning av fluoridhalter bér dess-
utom féljande information angéende karies-
skydd, fluorosrisk och vattenkonsumtion
alltid ges:
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Parameter | Enhet Tjanligt Otjanligt | Kommentar
med an-
mérkning
Fluorid <0,8 Dricksvattnet ger ett begransat
(forts.) kariesskydd.

0,8-1,2 Dricksvattnet har kariesférebygg-
ande effekt.

1,3-1,5 Dricksvattnet har kariesférebygg-
ande effekt. Vattnet bér dock inte
ges i stérre omfattning till barn
under 1/2 ars alder.

1,6—4,0 Dricksvattnet har kariesférebygg-
ande effekt. Vattnet bér dock endast
i begransad omfattning ges till barn
under 1 1/2 ars alder.

4,1-5,9 Dricksvattnet boér endast i begréns-
ad omfattning ges till barn under
7 ar och endast vid enstaka tillfallen
till barn under 1 1/2 ar.

Fosfat mg/IPO4 |0,6 Kan indikera paverkan fran avlopp, gédsling
och andra féroreningskallor. Kan &ven ha
naturligt geologiskt betingat ursprung.

Farg mg/l Pt 30 (e) Fargen kan iakttas med blotta 6gat. Vattnet
innehaller troligen jarn eller humus. Orsak-
en till onormala férandringar bér alltid under-
sokas.

Jarn mg/l Fe 0,50 (e, t) Medfér utfaliningar, missfargning och smak.
Kan medféra dalig lukt. Risk fér skador pa
textilier vid tvéatt och igensatta ledningar. |
vissa vatten kan olagenheterna uppsta sa-
val vid lagre som hdgre halter an vad rikt-
vérdet anger.

Kadmium ng/l Cd 1,0 (h) Foérekommer i grundvattnet i nagra omraden
med sedimentér berggrund. Kan orsakas av
korrosion av kadmiumhaltiga material i
fastighetsinstallationer, séarskilt om vattnet
ar surt (pH < 5).

5,0 (h) Risk for kroniska hélsoeffekter vid langvarigt
intag. Vattnet bér inte anvandas till dryck
eller livsmedelshantering.

Kalcium mg/l Ca 100 (t) Mellan 20 och 60 mg/I minskar korrosions-
risken i distributionsanldggningen. Olagen-
heter som vid hardhet, vid anmérknings-
véarda halter se parametern total hardhet.

Kalium mg/l K 12 Kan i brunnsvatten indikera paverkan fran
férorening. Kan aven ha naturligt geologiskt
betingat ursprung.

Kemisk mg/l O2 8 (e) Vattnet innehaller organiskt material som
oxygenfor- kan ge lukt, smak och farg. Indikerar paver-
brukning kan av ytligt markvatten. | en distributions-
CODmn anlaggning kan desinfektionseffekten for-

sédmras och mikrobiologisk tillvéxt gynnas.
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Kemiska och fysikaliska parametrar

Parameter | Enhet Tjanligt Otjanligt | Kommentar

med an-
markning

Klor, total mg/l Clz 0,4 (e) Risk for lukt och smak av klor. Férekommer

aktiv vid desinfektion med klor.

Klorid mg/I Cl 100 (t) Kan paskynda korrosionsangrepp. Halt som
oOverstiger 50 mg/l Cl kan indikera paverkan
av salt grundvatten, avlopp, deponi, vagsalt
eller vagdagvatten.

300 (e, t) Risk fér smakférandringar.

Konduktivi- | mS/m
tet

Ar ett matt pa vattnets totala salthalt. Hoga
varden (> 70 mS/m) kan indikera héga
kloridvérden.

Koppar mg/l Cu 0,20 (e, t)

2,0 (h, e 1)

Orsakat av korrosion pa kopparledningar.
Risk fér missfargning av sanitetsgods och
har (vid hartvatt).

Ev. risk for diarréer, sérskilt hos kénsliga
smabarn. Estetiska och tekniska olédgen-
heter som ovan. Vattnet (kallvatten) bor
spolas nagon minut innan det anvands till
dryck och matlagning, sérskilt vid beredning
av barnmat, efter langre tids stillestand samt
vid nya installationer.

Krom ng/l Cr 50 (h)

Kan indikera paverkan fran industriutslapp,
deponi o. dyl. Kroniska halsoeffekter ar inte
kadnda, men kan inte uteslutas. Riktvardets
syfte ar att begrénsa dricksvattnets bidrag
till totalintaget av krom. Vattnet bér inte an-
vandas till dryck eller livsmedelshantering.

Kvicksilver | ug/l Hg 1,0 (h)

Kan indikera paverkan fran industriutslapp,
deponi o. dyl. Ev. risk fér kroniska hélso-
effekter vid langvarigt intag. Vattnet bér inte
anvéandas till dryck eller livsmedelshantering.

Lukt Tydlig (e)

Tydlig (h)

Mycket
stark (e)

Svag lukt indikerar paverkan. Normalt gérs
beddémningen efter undersékning vid 20 °C,
men kan pa férekommen anledning (t.ex.
klagomal) goras vid 50 °C.

Beddémningen gérs nar fraimmande lukt indi-
kerar att vattnet &r sa foérorenat att det inte
bér anvandas som dricksvatten.

Beddmningen goérs nér lukten gor vattnet
uppenbart motbjudande.

Magnesium | mg/l Mg 30 (e)

Risk fér smakférandringar.

Mangan mg/l Mn 0,30 (e, )

Kan i vattenledningar bilda utfallningar, som
nar de lossnar ger missfargat (svart) vatten.
Risk for skador pa textilier vid tvatt.
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Parameter | Enhet Tjanligt Otjanligt | Kommentar
med an-
mérkning
Natrium mg/I Na 100 (t) Kan indikera paverkan fran relikt saltvatten

eller havsvatten. Kan dven orsakas genom
avhardning genom jonbyte med natrium.

200 (e, t) Risk fér smakféréndringar.

Nickel ng/l Ni 20 (h) Kan férekomma naturligt i surt grundvatten.
Kan aven indikera att ravattnet fororenats
av industrier.

Nitrat mg/INO3 | 20 (t) Indikerar paverkan fran avlopp, gddsling
och andra féroreningskallor.

50 (h, t) Féljande information bor alltid ges:
Vattnet bér inte ges till barn under 1 ars
alder pa grund av risk fér methdmoglobin-
emi (férsdmrad syreupptagning i blodet).

Nitrit mg/INO2 | 0,1 (h, 1) Kan indikera paverkan fran férorening. Kan
bildas genom ammoniumoxidation i filter
och ledningsnat. Kan finnas i djupa brunnar
vid syrebrist i vattnet.

Féljande information bor alltid ges:

Vattnet bor inte ges till barn under 1 ars
alder pa grund av viss risk fér methamoglo-
binemi (férsémrad syreupptagning i blodet).

0,50 (h) Okad risk fér methamoglobinemi (férsamrad
syreupptagning i blodet). Vattnet bor inte an-
vandas till dryck eller livsmedelshantering.

pH (vatejon- <65 Laga pH-varden medfér risk for korrosion
koncentra- pa ledningar som kan leda till 6kade metall-
tionen) halter i dricksvatten. Kan indikera paverkan

av ytvatten eller ytligt grundvatten.
pH-vérdet bor ligga inom intervallet 6,5-9,0.

10,5 (h) Troligen orsakat av 6verdosering av alka-
liskt medel eller utldsning av kalk fran ce-
mentbelagda ledningar. Risk for skador pa
6gon och slemhinnor. Vattnet kan inte an-
véndas som dricksvatten.

Polycykliska | pg/l 0,10 (h) Riktvardet bor tillampas pa summan av hal-

aromatiska terna av féljande @mnen:

kolvaten benso(b)fluoranten, benso(k)fluoranten,

(PAH) benso-(ghi)-perylen och indeno-(1,2,3-cd)-
pyren.
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Kemiska och fysikaliska parametrar

Parameter | Enhet Tjanligt
med an-
maérkning

Otjanligt

Kommentar

Radon Ba/l

> 1000 (h)

Risk for halsoeffekter. Vattnet bér inte an-
véndas till dryck eller livsmedelshantering.
Storst risk for halsoeffekter vid inandning av
radonhaltig luft, t.ex. vid duschning. Radon
fran vatten kan tillsammans med radon fran
mark och byggnadsmaterial ge héga halter i
bostadsluften. | en enskild fastighet kan hal-
ten minskas genom kraftig luftning i radon-
avskiljare eller med andra metoder. For att
undvika héjningar av radonhalten inomhus
maste avgaende gas ledas bort fran bo-
staden.

Selen ng/l Se 10 (h)

Halter dver riktvardet kan finnas naturligt i
vattnet.

Smak Tydlig (e)

Mycket

Tydlig (h)

stark (e)

Avvikande smak kan indikera paverkan.
Betréffande undersékningstemperatur, se
kommentar till parametern lukt.

Beddmningen gérs nér frammande smak
indikerar att vattnet ar sa fororenat att det
inte bér anvandas som dricksvatten.

Beddmningen gbrs nar smaken gor vattnet
uppenbart motbjudande.

Sulfat mg/l SO4 | 100 (t)

250
(h, e, 1)

Kan paskynda korrosionsangrepp.

Risk for smakféréandringar. Kan ge 6verga-
ende diarré hos kansliga barn.

Total °dH 15 (t)
hardhet
(beraknad)

Bildas av kalcium- och magnesiumjoner.
Risk for utfallningar i ledningar, karl och
fastighetsinstallationer, sarskilt vid uppvarm-
ning. Skador pa textilier vid tvatt.

Turbiditet FNU 3

Ar ett méatt pa vattnets grumlighet. Orsaken
till onormala féréndringar bér alltid under-
sokas. Indikerar paverkan pa ytvatten.
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Normal analys

Mikrobiologiska parametrar:
— Escherichia coli (E. coli)
— Koliforma bakterier

— Antal mikroorganismer vid 22 °C

Kemiska och fysikaliska parametrar:

— Alkalinitet
— Ammonium
— Fluorid

— Fosfat

— Firg

— Jarn

— Kalcium

— Kalium

— Kemisk oxygenforbrukning
— Kilorid

— Konduktivitet
— Koppar

— Magnesium
— Mangan

— Natrium

— Nitrat

— Nitrit

- pH

— Sulfat

— Total hardhet
— Turbiditet
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Bilaga 2

Socialstyrelsens forfattningssamling C
5.

Ansvarig utgivare: Chefsjurist Nils Blom SOCiaIStyrelsen

Socialstyrelsens kungorelse SOSFS

om fAndring i allménna riaden (SOSFS 2003:17) 2005:20 (M)

om forsiktighetsmatt for dricksvatten; Utkom frén trycket
den 27 september 2005

den 13 september 2005.

Socialstyrelsen beslutar att bilaga 1 till Socialstyrelsens allminna rad
(SOSEFS 2003:17) om forsiktighetsmatt for dricksvatten skall ha folj-
ande lydelse.

Socialstyrelsen

BIRGITTA HEDERSTEDT
Asa Ahlgren
(Enheten for hdlsoskydd)
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Riktvirden for mikroorganismer, kemiska imnen och egenskaper i
dricksvatten — underlag for bedomning av dricksvattenprov

Grund for anmdrkning:
(h) = hélsomissig

(e) = estetisk

(t) = teknisk

Om inte annat anges, géller bedomningen nér en halt ér lika med eller hogre én angivet
riktvérde.

Om inte annat anges, avses prov taget i samband med normal anvindning och omsitt-
ning av vattnet.

Mikrobiologiska parametrar

Parameter |Enhet Tjanligt Otjanligt | Kommentar

med an-

mérkning
Escherichia |Antal per |Pavisade |10 (h) Indikerar fekal férorening fran manniskor
coli (E. coli) | 100 ml (h) eller djur, t.ex. via avlopp eller gédsel, vilket

innebér risk for forekomst av sjukdomsfram-
kallande organismer.

Koliforma Antal per |50 (h) 500 (h) Kan indikera bade fekal och annan férore-
bakterier 100 ml ning som kan innebéra héalsorisk.
Mikroorga- | Antal per | 1000 (h) Indikerar sadan férorening fran vatten eller
nismer vid ml jord som normalt inte &r av fekalt ursprung.
22°C

Kemiska och fysikaliska parametrar

Parameter | Enhet Tjanligt Otjanligt | Kommentar
med an-
markning
Alkalinitet mg/l HCO3 Halt éver 60 mg/l HCO3 minskar risken for
korrosionsangrepp i distributionsanlagg-
ningen.
Aluminium | mg/l Al 0,50 (t) Kan i grundvatten indikera aluminiumutlés-

ning frin marken pa grund av surt vatten
(pH < 5,5). Kan medféra slambildning i distri-
butionsanlaggningen.

Ammonium |mg/INHs |0,5 (t) Kan indikera paverkan fran aviopp eller lik-
nande. Férekommer framst vid syrefattiga
forhallanden. Risk for nitritbildning, sarskilt i
filter och langa ledningsnat.

1,5 (h, 1) Risk for kraftig nitritbildning och lukt.
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Kemiska och fysikaliska parametrar

Parameter

Enhet

Tjanligt
med an-
markning

Otjanligt

Kommentar

Antimon

pg/l Sb

5 (h)

Kan indikera férorening fran industri, deponi
eller rétslam. Antimon kan ocksa tillféras
vattnet frin material i va-installationer.

Arsenik

ung/l As

10 (h)

Kan indikera paverkan fran féroreningskalla.
| bergborrade brunnar ar dock orsaken
oftast naturlig (sulfidmineral). Ev. risk for
kroniska halsoeffekter vid langvarigt intag.
Vattnet bér inte anvandas till dryck eller livs-
medelshantering.

Bekamp-
ningsmedel,
enskilda

ugfl

0,10

Riktvardet tillampas pa halten av varje en-
skilt bekdmpningsmedel som pavisas och
kvantifieras i ett prov.

For aldrin, dieldrin, heptaklor och heptaklor-
epoxid tillampas riktvardet 0,030 pg/l.

Med bekdmpningsmedel (pesticider) avses
organiska &mnen som anvands som insekti-
cider, herbicider, fungicider, nematocider,
akaricider, algicider, rodenticider, slembe-
kéampningsmedel, tillvéxtreglerande medel
och liknande produkter samt relevanta meta-
boliter, nedbrytnings- och reaktionsprodukter.

Kan orsakas av lackage fran jordbruksmark,
ograsbekadmpning pa gardsplaner, langs
vagar och jarnvégar, tradgardar etc. eller
ofdrsiktig hantering av medlen.

Bekamp-
ningsmedel,
totalhalt

ug/l

0,50

Riktvéardet tillampas pa summan av halterna
av alla enskilda bekdmpningsmedel som pa-
visas och kvantifieras i ett prov.

Bly

ung/l Pb

Orsaken ar ofta korrosion av blyhaltiga
material i aldre fastighetsinstallationer. Kan
ocksa vara en indikation pa paverkan fran
industriutslapp, deponi o. dyl.

Risk for kroniska halsoeffekter vid langvarigt
intag, sarskilt hos sma barn. Vattnet bor inte
anvéandas till dryck eller livsmedelshantering.

Cyanid

1o/l CN

50 (h)

Riktvardet avser totalhalt cyanid. Kan indike-
ra paverkan fran industriutslapp, deponi

o. dyl. Vattnet bér inte anvéndas till dryck
eller livsmedelshantering.

Fluorid

mg/l F

1,3 (h)

6,0 (h)

Risk for tandemaljflackar (fluoros). Se aven
ovriga kommentarer om fluorid.

Risk for fluorinlagring i benvavnad (osteo-
fluoros). Vattnet bér inte anvandas till dryck
eller livsmedelshantering.

Vid bedémning av fluoridhalter bér dess-
utom féljande information angéende karies-
skydd, fluorosrisk och vattenkonsumtion
alltid ges:
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Kemiska och fysikaliska parametrar

Parameter

Enhet

Tjanligt
med an-
mérkning

Otjanligt

Kommentar

Fluorid
(forts.)

<0,8 Dricksvattnet ger ett begransat
kariesskydd.

0,8-1,2 Dricksvattnet har kariesférebygg-
ande effekt.

1,3-1,5 Dricksvattnet har kariesfoérebygg-
ande effekt. Vattnet boér dock inte
ges i stérre omfattning till barn
under 1/2 ars alder.

1,6—4,0 Dricksvattnet har kariesférebygg-
ande effekt. Vattnet bér dock endast
i begransad omfattning ges till barn
under 1 1/2 ars alder.

4,1-5,9 Dricksvattnet bér endast i begréns-
ad omfattning ges till barn under
7 ar och endast vid enstaka tillféllen
till barn under 1 1/2 ar.

Fosfat

mg/l PO4

Kan indikera paverkan fran avlopp, gédsling
och andra féroreningskéllor. Kan &ven ha
naturligt geologiskt betingat ursprung.

Férg

mg/l Pt

30 (e)

Féargen kan iakitas med blotta 6gat. Vattnet
innehaller troligen jarn eller humus. Orsak-
en till onormala férandringar bér alltid under-
sokas.

Jamn

mg/l Fe

0,50 (e, 1)

Medfor utféllningar, missfargning och smak.
Kan medféra dalig lukt. Risk fér skador pa
textilier vid tvéatt och igensatta ledningar. |
vissa vatten kan oldgenheterna uppsta sa-
val vid lagre som hégre halter &n vad rikt-
vardet anger.

Kadmium

g/l Cd

1,0 (h)

5,0 (h)

Férekommer i grundvattnet i nagra omraden
med sedimentér berggrund. Kan orsakas av
korrosion av kadmiumhaltiga material i
fastighetsinstallationer, sarskilt om vattnet
ar surt (pH < 5).

Risk for kroniska hélsoeffekter vid langvarigt
intag. Vattnet bér inte anvandas till dryck
eller livsmedelshantering.

Kalcium

mg/l Ca

100 (1)

Mellan 20 och 60 mg/l minskar korrosions-
risken i distributionsanlaggningen. Olégen-
heter som vid hardhet, vid anmarknings-
varda halter se parametern total hardhet.

Kalium

mg/l K

Kan i brunnsvatten indikera paverkan fran
férorening. Kan aven ha naturligt geologiskt
betingat ursprung.

Socialstyrelsens forfattningssamling [=]|WAXe7:y
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Kemiska och fysikaliska parametrar

Parameter

Enhet

Tjanligt
med an-
markning

Otjanligt

Kommentar

Kemisk
oxygenfor-
brukning
CODwmn

mg/l Oz

8(e)

Vattnet innehaller organiskt material som
kan ge lukt, smak och farg. Indikerar paver-
kan av ytligt markvatten. | en distributions-
anlaggning kan desinfektionseffekten for-
samras och mikrobiologisk tillvéxt gynnas.

Klor, total
aktiv

mg/l Clz

0,4 (e)

Risk for lukt och smak av klor. Férekommer
vid desinfektion med klor.

Klorid

mg/I Cl

100 (1)

300 (e, 1)

Kan paskynda korrosionsangrepp. Halt som
o6verstiger 50 mg/I Cl kan indikera paverkan
av salt grundvatten, avlopp, deponi, vagsalt
eller vagdagvatten.

Risk fér smakférandringar.

Konduktivi-
tet

mS/m

Ar ett matt pa vattnets totala salthalt. Hoga
véarden (> 70 mS/m) kan indikera héga
kloridvérden.

Koppar

mg/I Cu

0,20 (e, 1)

2,0 (h, e 1)

Orsakat av korrosion pa kopparledningar.
Risk fér missfargning av sanitetsgods och
har (vid hartvétt).

Ev. risk for diarréer, sérskilt hos kénsliga
smabarn. Estetiska och tekniska olédgen-
heter som ovan. Vattnet (kallvatten) bor
spolas nagon minut innan det anvénds till
dryck och matlagning, sarskilt vid beredning
av barnmat, efter langre tids stillestand samt
vid nya installationer.

Krom

ung/l Cr

50 (h)

Kan indikera paverkan fran industriutslapp,
deponi o. dyl. Kroniska halsoeffekter &r inte
kanda, men kan inte uteslutas. Riktvardets
syfte ar att begrénsa dricksvattnets bidrag
till totalintaget av krom. Vattnet bér inte an-
vandas till dryck eller livsmedelshantering.

Kvicksilver

ug/l Hg

1,0 (h)

Kan indikera paverkan fran industriutslapp,
deponi o. dyl. Ev. risk fér kroniska hélso-
effekter vid langvarigt intag. Vattnet bor inte

anvéandas till dryck eller livsmedelshantering.

Lukt

Tydlig (e)

Tydlig (h)

Mycket
stark (e)

Svag lukt indikerar paverkan. Normalt gérs
beddmningen efter undersdkning vid 20 °C,
men kan pa férekommen anledning (t.ex.
klagomal) géras vid 50 °C.

Beddmningen gérs nér frammande lukt indi-

kerar att vattnet ar sa foérorenat att det inte
bér anvandas som dricksvatten.

Beddmningen gors nar lukten gor vattnet
uppenbart motbjudande.

Magnesium

mg/l Mg

30 (e)

Risk fér smakférandringar.
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Kemiska och fysikaliska parametrar
Parameter |Enhet Tjanligt Otjanligt | Kommentar
med an-
maérkning
Mangan mg/l Mn 0,30 (e, ) Kan i vattenledningar bilda utféllningar, som

nér de lossnar ger missfargat (svart) vatten.
Risk for skador pa textilier vid tvatt.

Natrium mg/l Na 100 (t) Kan indikera paverkan fran relikt saltvatten
eller havsvatten. Kan dven orsakas genom
avhéardning genom jonbyte med natrium.

200 (e, t) Risk fér smakférandringar.

Nickel ng/l Ni 20 (h) Kan férekomma naturligt i surt grundvatten.
Kan aven indikera att ravattnet férorenats
av industrier.

Nitrat mg/INO3 |20 (t) Indikerar paverkan fran avlopp, gédsling
och andra féroreningskallor.

50 (h, t) Féljande information bér alltid ges:
Vattnet bér inte ges till barn under 1 ars
alder pa grund av risk fér methdmoglobin-
emi (férsdmrad syreupptagning i blodet).

Nitrit mg/INO2 |0,1(h,t) Kan indikera paverkan fran férorening. Kan
bildas genom ammoniumoxidation i filter
och ledningsnat. Kan finnas i djupa brunnar
vid syrebrist i vattnet.

Féljande information bér alltid ges:

Vattnet bor inte ges till barn under 1 ars
alder pa grund av viss risk for methamoglo-
binemi (férsdmrad syreupptagning i blodet).

0,50 (h) Okad risk fér methamoglobinemi (férsamrad
syreupptagning i blodet). Vattnet bor inte an-
vandas till dryck eller livsmedelshantering.

pH (vatejon- <6,5 Laga pH-varden medfor risk for korrosion
koncentra- pa ledningar som kan leda till 6kade metall-
tionen) halter i dricksvatten. Kan indikera paverkan

av ytvatten eller ytligt grundvatten.
pH-vérdet bér ligga inom intervallet 6,5-9,0.

10,5 (h) Troligen orsakat av 6verdosering av alka-
liskt medel eller utlésning av kalk fran ce-
mentbelagda ledningar. Risk fér skador pa
6gon och slemhinnor. Vattnet kan inte an-
vandas som dricksvatten.

Polycykliska |pug/l 0,10 (h) Riktvardet bor tillampas pa summan av hal-

aromatiska terna av féljande &mnen:

kolvaten benso(b)fluoranten, benso(k)fluoranten,

(PAH) benso-(ghi)-perylen och indeno-(1,2,3-cd)-
pyren.

M
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Kemiska och fysikaliska parametrar

Parameter | Enhet Tjanligt Otjanligt | Kommentar
med an-
markning
Radon Ba/l > 1000 (h) |Risk fér halsoeffekter. Vattnet bér inte an-

véandas till dryck eller livsmedelshantering.
Storst risk for halsoeffekter vid inandning av
radonhaltig luft, t.ex. vid duschning. Radon
fran vatten kan tillsammans med radon fran
mark och byggnadsmaterial ge héga halter i
bostadsluften. | en enskild fastighet kan hal-
ten minskas genom kraftig luftning i radon-
avskiljare eller med andra metoder. For att
undvika héjningar av radonhalten inomhus
maste avgdende gas ledas bort fran bo-

staden.

Selen ug/l Se 10 (h) Halter dver riktvardet kan finnas naturligt i
vattnet.

Smak Tydlig (e) Avvikande smak kan indikera paverkan.

Betraffande undersékningstemperatur, se
kommentar till parametern lukt.

Tydlig (h) | Beddmningen gors nér frammande smak
indikerar att vattnet ar sa fororenat att det
inte bor anvandas som dricksvatten.

Mycket Beddmningen gors nar smaken gor vattnet
stark (e) uppenbart motbjudande.
Sulfat mg/l SO4 | 100 (t) Kan paskynda korrosionsangrepp.
250 Risk for smakférandringar. Kan ge 6éverga-
(h,e, 1) ende diarré hos kansliga barn.
Total °dH 15 (1) Bildas av kalcium- och magnesiumjoner.
hardhet Risk for utféllningar i ledningar, kérl och
(beréknad) fastighetsinstallationer, sarskilt vid uppvarm-
ning. Skador pa textilier vid tvatt.
Turbiditet FNU 3 Ar ett matt pa vattnets grumlighet. Orsaken

till onormala féréandringar bor alltid under-
sokas. Indikerar paverkan pa ytvatten.

Uran ung/l U 15 (h) Kan férekomma naturligt i grundvatten.

SOSFS
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