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Opleiding
2007- 2009 Opleiding T&T Theater en Televisie, docent: Josja Hamann
2006- 2008 De Theaterkade HBO theatermaak-opleiding. 
2004 - 2005 Vooropleiding Toneelschool HKU te Utrecht (voltijd)
2003 - 2004 De Trap, particuliere acteeropleiding
1998- 2003 Havo. CLV te Veenendaal

Workshops
2010 Acteren Dana Nechushtan
2010 Binger filmlab, actrice voor Scripts in Action, regie: Michiel van Jaarsveld
2009 Acting for film, advanced. ActCapetown, Zuid Afrika
2009 Masterclass camera acteren Karim Traida
2009 Camera training, Kemna training, Marina Wijn
2009 TV idee academie, NFTVM/ Binger film lab
2008 Act to Act, teksttoneel door Esgo Heil
2008 Presentatietraining van Pauline van Aken
2005 Individuele Voice-over training Jaap Brand
2003                          Cursus Acteren voor de camera, door Joost Joachim Nijo           
1998-2000 Jeugdtheaterklassen op de Huizermaat te Huizen     
            

Presentatie Productie Regisseur Omroep
2011 Rondje Nederland 2 Brenda Wit NTR
2011 Fashionscene TV Svenno Koemans Net5
2011 Kernpunt 2, Schooltv Maurice de Graaf NTR
2011 Sterren.nl : Thuis Bij Niels Horstman Tros; Sterren.nl
2010 Tros: Sterren.nl Backstage Niels Horstman Tros; Sterren.nl
2010 Kernpunt, Schooltv Maurice de Graaf NTR
2010 Werkreview Kris Kesting Internet
2010 You can Gowan Genis Internet
2009 Wetenschapsdag middelbare scholen DJA on Wheels
2007 Diverse bedrijfspresentaties bij o.a. Unique, Nickelodeon, BCC, AEG, 
2007/2008        Rondje Nederland Brenda Wit Teleac/ NOT  
2005/2006        Movierush Hugo Keijzer   Internet
2005-06            De Wereld in Vogelvlucht   Brenda Wit Teleac Schooltv

Film    Productie Regisseur Rol
2010 Secrets Mick de Lint lead
2010 Hel Een Jan Willem Schram (Publieksprijs filmfestival Breda) Heleen Zaam
2009    Hennie  Paul Geuzebroek (Publieksprijs Nederlands filmfestival) Winnie
2009  Mentale Sieraden Bart Dokter (Nominatie NPS New arrivals) Karin
2009    Choices Henri de la Haije Iris
2009 Roomservice Lillian Sijbesma Judith
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Televisie Productie Regisseur Omroep Rol
2009 HiHi met Sisi Nick Hoedeman Nickelodeon gastrol
2009 Het huis Anubis   Studio 100 gastrol
2008 ONM o.a Harold van Eck Endemol Liza Vreeland 
2008 Rot op school Elsa de Both BNN gastrol
2007 Nachtegaal en Zonen Thomas Korthals Altes NL Film en TV Pom 
2007 Voetbalvrouwen Vincent Schuurman NL Film en TV gastrol
2006    Willemspark Remy van Heugten VPRO gastrol
2006 Shouf Shouf Albert Jan van Rees Vara gastrol
2006 Under the Ground Bob Embregts Nickelodeon Wendy
2005 Vissen is Cool Bob Embregts Nickelodeon Wendy 
2004 ZOOP Pim Vosmaer NL Film en TV gastrol
2004                 GTST Aart van Asperen Endemol Julie

Theater Productie Regisseur Gezelschap
2010 Tot Nok Toe (eigen productie)   Anna Rottier TG Binnenste Buiten        
2009          Elektra Complex           Berend Jan v.ZwietenLooz        Fijnhouttheater
2007 Hecabe             Remco Went Toneelschool Amsterdam
2007 Klere(n)Zooi Pauline de Groot De Theaterkade
2006 Dubbeldooier Sanne Jansen Toneelschool Arnhem
2005                 Tour de Frans de muzikul Dirk Tanghe De Paardenkathedraal
2005                 Demasqué  Jan van Rossum UCK

Commercials
Speelde hoofdrollen in commercials van:
Holland Casino/ Coop / Tele 2 / Bional /Pelephone Israel / Woolworths / Ziggo / Loi / Hi / Impact / Meavita / 
Celebrations / Bloemenbureau; Gek op Bloemen / TMF en anderen.

Talen Nederlands, Engels, Frans.
Dialecten Goois, Amsterdams, Vlaams
Sport Paardrijden (17 jaar), Yoga, Skiën, Skydiven, Wake boarden
Dans Moderne dans, Jazz, Afrikaanse dans, Pentjak Silat  
Vaardigheden Rijbewijs B, kinderbegeleiding bij films
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