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Dr. Luis Yarzabal, primer Méd

Director Gral. de Educacion

Entrevistar al Presidente del CODICEN y Director Gral. de Educacion Dr. Luis Yarzabal, fue un
desafio que nos planteamos con el Dr. Antonio Turnes. Este porque conocia su excepcional
capacidad profesional, su brillante actuacion como investigador y docente a nivel universitario
en el Uruguay y en el extranjero, asi como su honestidad personal, su compromiso existencial
en todo lo que emprende, su bonhomia no exenta de firmeza, y esa escala de valores que
definen a los hombres dignos. Nosotros, porque cargabamos en nuestra mochila algunas inte-
rrogantes sobre por qué un médico al frente del Sistema Educativo, asi como una idea estereo-
tipada compartida por muchos docentes en el sentido de si, nuevamente, no tendriamos al
frente de ese sistema a un tecndcrata con visién primer mundista y a un intelectual con forma-
cion tedrica pero alejado de la realidad concreta de un pais cuya tradicional riqueza educativa
fue distorsionada por las “reformas” de un antecesor que ignoré — en nuestra vision personal -
sistematicamente y en forma inconsulta, propuestas y experiencias de maestros y profesores que
en Montevideo, en el interior y en el Uruguay profundo lograron mantener (en la reflexion, el
andlisis, la praxis y la construccién critica), las columnas en las que se afirma y mantiene la esencia
del sistema educativo uruguayo y con ello, la posibilidad de su actualizada reconstruccién.

De esa entrevista retornamos re-
confortados. La esteriotipada ima-
gen se derrumbé frente a la sol-
vencia, visién, experiencia, sensi-
bilidad, formacién integral, ampli-
tud, modestia, y, sobre todo ello,
la imagen de un hombre con cono-
cimientos profundos del Uruguay y
sus mejores tradiciones educativas.

Un educador y un profesional
dispuesto - desde una formacién
que comenzé en una Escuela Ru-
ral donde su padre ejercia el ma-
gisterio; que recogié como misio-
nero socio-pedagdgico la experien-
cia de La Mina siendo estudiante
universitario; que se formé como
médico junto a brillantes docentes
de la historia de su Facultad, y que
llevé al mundo su capacidad e in-
teligencia, removiendo cimientos
desde las zonas profundas del te-
rritorio federado de Amazonas con
su participacién en una experien-
cia educativa intercultural bilingte
de 50 tribus, 50 etnias indoameri-
canas, mientras se formaba y for-
maba a sus pares en el doctorado
en Medicina Tropical, hasta los
mds tecnificados centros médicos
del mundo — a escuchar, dialogar,
respetar opiniones para consen-
suar la respuesta educativa que los
uruguayos todos esperamos y ne-
cesitamos para forjar los cambios por
los que se opt6 el 31 de octubre. |

Las pdginas de EL DIARIO ME-
DICO se empequefiecen hoy para
encerrar lo mucho compartido en
un didlogo real - que no mondlo-
go - en el que, como docentes no-
sotros y médico Turnes, pudimos
compartir vivencias y experiencias
pero, fundamentalmente aprender
y mucho, del nuevo Director Gral.
de Educacién. El aspecto més for-
mal de esa entrevista, lo transcribi-
mos a continuacién. En otro espa-
cio, una lluvia de preguntas y res-
puestas que precedieron y sucedie-
ron a aquella.

PREGUNTAMOS. La Educa-
cién y la Salud tienen muchas in-
terrelaciones, por ser dos dmbitos
de amplia repercusién social. La
primera fomenta valores y hdbi-
tos en los nifics, adolescentes y
adultos, que influirdn en su con-
ducta toda la vida, y en sus res-
pectivos entornos. Tal vez, duran-
te muchos afos, fue descuidado
este vinculo. En la década del 40
y 50 del siglo XX, a través de la
Ensefanza Primaria se hacia pre-
vencién de la TBC, con peliculas
en las escuelas, la VOZ DE AN-
DEBU, etc. Hoy Uruguay tiene
avances y retrocesos. La poblacién
vive mds anos, pero parte de la
juventud se nos muere de acciden-
tes de trdnsito, patologias conse-
cutivas al tabaquismo, o proble-
mas severos de alimentacién con
desconocimiento de los valores
nutritivos y preventivos de deter-
minados alimentos. €Cémo ve esta
interrelacién y la posibilidad de
modificar a través de la Educacién
la situacién en el largo plazo?

RESPUESTA.”El vinculo entre
educacién, salud y desarrollo eco-
némico y social es cada vez maés
claro. a mayor educacién, mayor
capacidad de prevenir enfermeda-
desy de reducir el gasto social en
salud. Hoy, con las multiples for-

mas de informa-
cién que tenemos,
es posible reducir
dramaticamente
las enfermedades,
el dolor humanoy
también utilizar
mejor los recursos
dedicados al cui-
dado de la salud,
tanto a nivel de
los individuos
como del estado.
Porello, es impos-
tergable fortalecer
el proceso educa-
tivo en las dreas
de salud, enfati-
zando, por ejem-
plo, la salud re-
productiva, la nutricién, y el ejerci-
cio fisico como elementos centra-
les del bienestar de las personas.

Vale sefalar que los cambios
nutricionales que comienzan a ob-
servarse en las sociedades indus-
trializadas se han dado a partir de
la expansion de las cadenas de
comida répida que son una seria
amenaza a la salud eventual de
quienes las consumen. Estas cade-
nas vienen apoyadas por fuertes
campafias de medios de publici-
dad, que las destacan como “lo
moderno”. De ahf que el sistema
educativo necesite utilizar métodos
creativos e innovadores, y apelar a
nuevas formas de afirmar los valo-
res de identidad, a fin de tener éxi-
to en campafas para lograr que
los nifios y j6venes puedan tener
una nutricién adecuada hoy, que
no empefie su futuro.

En lo que refiere a los problemas
nutricionales de nuestros nifios y
jévenes, es necesario especificary
focalizar el trabajo educativo. Apo-
yados en los programas de asis-
tencia alimentaria ya existentes, es
necesaria una orientacién educa-
tiva especifica que permita tanto a
los nifios y jévenes de contexto vul-
nerable como a sus familias, incor-
porar informaciones de utilidad
para orientar mejor sus decisiones
y opciones de dieta en el marco de
las carencias que enfrentan. Co-
nocer los alimentos, saber en qué
condiciones pueden o no ser con-
sumidos, orientar las elecciones
para balancear, en la medida de
lo posible, las comidas, son ele-
mentos informativos que pueden
colaborar en la mejora de las con-
diciones de vida. En nuestra con-
cepcién, informacién, educaciény
salud deben reforzarse. No obstan-
te, sabemos que sélo pueden ha-
cerlo en un marco en el cual el es-
timulo para la transformacién de
los hébitos provocados por la in-
formacién especffica y la tarea edu-

cativa se apoyen con ayuda mate-
rial real a quienes lo necesitan. Por
ofra parte, nuestra accién también
debe atender a la educacion de los
niflos que, sin presentar carencias
socio-econémicas de seriedad, ne-
cesitan de informacién y marcos
culturales alternativos a los que se
propagan, tal como lo menciond-
bamos anteriormente”.

PREGUNTAMOS. Lla Educa-
cién sexual y reproductiva, en un
pais laico, con amplio marco de
educacién publica, no tiene refle-
jo en el sistema Educativo formal.
El embarazo adolescente, las en-
fermedades de transmisién sexval
(ITS) y el desconocimiento de as-
pectos bdsicos de la sexualidad,
son evidentes. Algdn timido inten-
to realizado hace mds de 10 aios,
con la introduccién de una forma-
cién docente en esa disciplina,
aborté por decisién de las autori-
dades de la Ensefianza, y tal vez
por otros factores de gobierno.
2En qué medida la Educacién y
sus autoridades, visualizan enfocar
este tema, para desarrollar hébi-
tos saludables, de acuerdo a las
pavutas culturales de la sociedad
actual?

RESPUESTA. “Ning0n sistema
educativo hoy puede estar ajeno a
los dramdticos cambios que se ve-
rifican en el comportamiento entre
hombres y mujeres j6venes. Sabe-
mos que el embarazo adolescente
y las ITS estdn afectando a una pro-
porcién importante de nuestros j6-
venes. Por ejemplo, para el caso
del VIH, trabajos de la UNESCO
realizados en Uruguay nos indican
que el 30% de la poblacién afec-
tada se halla en la franja etaria de
15 a 24 afios de edad. A su vez,
trabajos realizados por Portillo en
el marco de la UdelaR en los afios
90 ya mostraban que més de un
40% de los adolescentes que se

habfan inicia-
do sexualmen-
te lo hacia sin
proteccion. Por
otfra parte, se
estima actual-
mente que en
los hospitales
del sector pu-
blico, uno de
cada 5 naci-
dos vivos es
hijo de una
madre adoles-
cente.

En este pa-
norama, rever
los curriculos
escolares de
las disciplinas
vinculadas puede ser un elemento
central para la prevencién tanfo de
las ITS como del embarazo precoz.
De hecho, las conferencias mun-
diales del sistema de Naciones
Unidas vienen haciendo un llama-
do desde hace afios sobre la ne-
cesidad de que los estados asuman
la responsabilidad de ofrecer infor-
macién cientifica, veraz y compren-
sible, a fin de que los j6venes de
ambos sexos puedan entender su
propia sexualidad y ejercer una
paternidad o maternidad respon-
sable. Tomando como base los con-
sensos mundiales sobre este asun-
to, habremos de revisar los curri-
culos de nuestro sistema educativo
para asegurar que todos los estu-
diantes cuenten con el apoyo de in-
formacién que necesitan para cui-
dar responsablemente sus cuerpos”.

PREGUNTAMOS. E/ consumo
habitual de drogas (incluyendo el
alcohol, tabaquismo, sustancias de
adiccién, marihuana, y ahora la
pasta base) causa estragos entre
los mds jévenes. En la Ensefanza
Secundaria se introducen, en la
mayor parte del pais, los jévenes
en estas prdcticas. ¢éQué politicas
diseiardn las autoridades de la
Educacién para hacer frente a
estas patologias? ¢En qué medida
se podrian y deberian coordinar
politicas de Estado para abarcar
répidamente a todo el pais, en un
programa sistemdtico que contri-
buya a cambiar radicalmente un es-
tado de deferioro social, del que es-
tos consumos son la consecuencia?

RESPUESTA. “Hay creciente
evidencia en el mundo en el senti-
do de que los enfoques represivos
hacia la droga han fracasado en
evitar que las personas compren,
usen y vendan estupefacientes. Por
lo tanto, es imprescindible explorar
otras avenidas y enfatizar en la pre-
vencién, en lograr que no haya

ico

compradores ni usuarios de dro-
gas. Sabemos que los mayores
usuarios estan en los paises indus-
trializados y que nuestros paises
menos desarrollados van en la mis-
ma direccién. Por eso, es necesa-
rio transformar la escuela y la ex-
periencia educativa para fortalecer
la capacidad de andlisis critica de
los estudiantes, estimular su creati-
vidad y afirmar los valores funda-
mentales, la culturay la identidad,
que son los Unicos elementos que
podrdn vencer a la droga.

Si lo dejamos librado al merca-
doy a la fuerza represiva, habre-
mos perdido la batalla antes de
comenzar. Es importante que toda
la sociedad entienda que éste es
un problema de todos, no mera-
mente del sistema educativo o del
gobierno. Los empresarios, las or-
ganizaciones civicas y toda la ciu-
dadania tiene que apoyar y pro-
veer recursos para desarrollar los
programas innovadores que pue-
dan transformar la experiencia edu-
cativa. Si no actuamos ahora, con
la premura que la situacién requie-
re, se nos hard tarde porque una
vez la droga entra en el medio co-
tidiano, es muy dificil de erradicar.

Existen diferentes niveles de ac-
tuacién que pueden ser potencia-
dos en el sistema educativo. Por un
lado un aspecto cultural vinculado
al uso de droga, que en la actuali-
dad afecta especialmente a los j6-
venes en lo que refiere al consumo
de drogas ilegales existentes, pero
que involucra a todas las genera-
ciones cuando hablamos de alco-
holismo y tabaquismo. El sistema
educativo puede actuar como un
espacio que informe y suscite el
debate para la toma de conciencia
en relacién a la problemdtica des-
de un punto de vista comprensivo,
sin producir o reproducir segrega-
ciones.

Por ofra parte, en lo que refiere a
las acciones de prevencién, el sis-
tema de salud y el educativo, junto
con la comunidad, pueden actuar
de forma conjunta. Consideramos
que el problema de las drogas re-
mite al de la necesaria atencién que
debe brindarse a los j6venes que
sufren adicciones. En este sentido,
deben fortalecerse lineas de accién
ya existentes con los actores de la
salud que viabilicen la prevencién
y la ayuda por via del fortalecimien-
to grupos de discusién y concienti-
zacién, permitiendo a su vez el ac-
ceso a los fratamientos necesarios
para j6venes —y familias — afecta-
dos por estas problemdticas”.

PREGUNTAMOS. £/ sistema
Educativo tiene un importante pa-
pel como formador de opinién, y
como factor multiplicador en la
sociedad, cuando es empleado
con criterio de favorecer el desa-
rrollo de prdcticas y hébitos de vida
saludables. Asi por ejemplo, la
advertencia sobre el hdbito del
tabaco, genera favorables reper-
cusiones del joven o del nifio, ha-
cia sus mayores, con efectos du-
raderos. Del mismo modo el con-
sumo de sustancias adictivas, la
educacién sexual y reproductiva,
la realizacién de ejercicio como
complemento de la vida modera-
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da, la deteccién precoz de enfer-
medades crénicas, como la hiper-
tensién y la diabetes. ¢Qué espa-
cio habria para estas acciones en
los programas y presupuestos de
la Educacién publica y en la orien-
tacién de la privada?

RESPUESTA. “Con relacién al
tabaquismo, en el Uruguay llegé
el momento de predicar con el
ejemplo. Un profesor que fuma en
el salén de clases no puede espe-
rar que sus estudiantes no lo ha-
gan. Lo mismo sucede con los pa-
dres. Los lideres en diversos cam-
pos - deportes, politica, cultura —
pueden y deben hacer una contri-
bucién mostrandose como ejemplos
de sensatez al no fumar o dejar de
hacerlo. Estamos disefiando accio-
nes en este sentido, que irdn acom-
pafadas de informacién cientifica
sobre el dafio al organismo que
hace fumar o ingerir drogas.

Ya se han iniciado los contactos
con los Ministerios de Salud, de
Turismo y Deportes, y se estd dise-
fiando un vasto programa conjun-
to dirigido a fortalecer la educa-
cién fisica en las escuelas. Se bus-
card fomentar la participacién en
los deportes olimpicos, ver el de-
porte como algo natural y cotidia-
no en la vida de las personas y uti-
lizar los deportes para desarrollar
la capacidad de trabajar en equi-
po de nifios y j6venes.

Han existido impulsos que se han
plasmado en diversos programas
de accién desplegados, en la an-
terior administracién y a nivel de la
Educacién Pablica, en la existen-
cia de algunos convenios y accio-
nes muy puntuales que focalizaban
aspectos parciales vinculados a
educacién sexual y reproductiva,
consumo de sustancias adictivas y
realizacién de ejercicio fisico. La
infencién de esta administracién es
la de ir transformandolas en lineas
de accién integrales y duraderas.
Asimismo, la sustentabilidad de
estas acciones deberd, en cada
caso, contemplar las necesidades
y problemdticas de los jévenes de
los diversos sectores sociales en
relacién a estos temas.

De ahf la necesidad de sostener
un didlogo permanente con la Edu-
cacién Privada, afin de no desaten-
der estos temas procurando aunar
esfuerzos para enfrentar de forma
efectiva problemas comunes a toda
la sociedad.

No obstante, debemos ser cui-
dadosos en términos de lo que en-
tendemos por efectos multiplicado-
res. El sentido de estas acciones, si
bien es el de la generacién de una
conciencia mas amplia en relacién
a estas problemdticas, no es el de
responsabilizar a los nifios por el
cuidado de su familia y los com-
portamientos de sus padres y de los
adultos responsables. De hecho, el
efecto no deseado de muchas po-
liticas que atienden a estos proble-
mas y que se apoyan fundamen-
talmente en el sistema educativo,
es el de focalizar la accién en el
eslabén més débil de la cadena,
los nifios. Asi, el objetivo de estas
politicas es el de brindar insumos
para que los jévenes cuiden res-
ponsablemente de su salud con
efectos multiplicadores para si mis-
mos hacia el futuro.

El problema del deporte también
estd asociado al de la revaloriza-
cién del uso del tiempo libre, del
espacio urbano y del ordenamien-
to territorial de la ciudad. Debe
actuarse de forma conjunta con las
comunas respectivas favoreciendo
la generacién de espacios publi-
cos recreativos. Ello es, en espe-
cial, imprescindible en el caso de
los nuevos espacios urbanos de la
periferia de la ciudad, que han cre-
cido carentes de planificacién te-
rritorial y de servicios y espacios
recreativos de uso publico, orga-
nizéndose el espacio al impulso de
los sectores que los han coloniza-
do y con escasos recursos disponi-
bles para ello. (Varias de las agre-
siones a los centros escolares, de
hecho, se realizan por parte de j6-
venes que no tienen mds referente
social ni @mbito de recreacién que
los centros escolares)”.

PREGUNTAMOS. La integra-
cién del deporte, asi como de las
humanidades en todas las ramas
de la Ensefianza, forma personas
con un futuro mds saludable y
mejor insertado en cualquier acti-
vidad. Hoy los profesionales tie-
nen cada dia menor formacién
cultural, con lo que su desempe-
Ao en el medio social se empo-
brece. Las reclamaciones contra
ellos son cada vez mds frecuen-
tes, particularmente para los mé-
dicos. Los pacientes y usuarios de
los servicios de salud, echan de
menos el humanismo  tradicional
del médico. ¢éCémo podria a su
juicio integrarse en los programas
actividades que los formen mejor
en estos campos?

RESPUESTA. “La hiper-especia-
lizacién profesional ha llevado cier-
tamente a una situacién de pobre-
za cultural y humanistica en mu-
chos de nuestros profesionales,
particularmente en las ramas cien-
tificas. Sin embargo, comienza a
estudiarse con mucha atencién el
hecho de que las personas mds
“cultas”, con conocimientos gene-
rales de la historia y la cultura de
los pueblos, tienden a ser mejores
profesionales, indistintamente de su
quehacer. Nuestra meta es ofrecer
a los estudiantes uruguayos la po-
sibilidad de una formacién sélida,
con visién de su historia y su cultu-
ra, asf como con conocimiento de
la regién latinoamericana y de la
evolucién mundial.

Es intencién de esta Administra-
cién fomentar el desarrollo de acti-
vidades culturales en escuelas y li-
ceos y es en este marco que se ha
acordado el apoyo al programa
“Un Solo Pais” del Ministerio de
Educaciény Cultura, que recorre-
ré el pais llevando a distintos pue-
blos y ciudades de la Republica
talleres, exposiciones, clinicas y es-
pectéculos producidos por artistas
uruguayos de todas las disciplinas
y de todos los departamentos.

Por otra parte, en lo que refiere
al Deporte, que estd integrado en
el curriculo regular de los planes
de estudio del sistema educativo,
se han constatado fortalezas y de-
bilidades sobre las que pretende-
mos actuar. En términos de su sig-
nificado, es una de las asignaturas
claves del sistema para los j6ve-
nes. Efectivamente, los docentes
constatan que la ensefanza del

deporte constituye un
factor de integracién
social fuerte en los cen-
tros educativos y una
disciplina de buena re-
cepcién. Frente a esto,
su ensefanza presenta
desafios sobre los que
debemos trabajar: los
problemas de salud, hi-
giene, hdbitos de vida y
nutricionales en prime-
ra instancia y los proble-
mas culturales en se-
gundo lugar. Los prime-
ros muestran la necesi-
dad de una politica in-
tegral que apunte a su-
perar los problemas de
la pobreza y a mejorar
la calidad de vida en to-
dos los sectores socia-
les. Los segundos nos obligan a
mostrarle a los j6venes que, mu-
chas veces, deporte no equivale a
futbol, en general, ni a competen-
cia deportiva, sino que refiere tam-
bién a un mejor conocimiento del
cuerpo y de si mismo, en una con-
cepcién que debe romper la dico-
tomia entre cuerpo y mente. Final-
mente, estamos en una sociedad
en que la cultura del cuerpo estd
fuertemente impregnada de mode-
los estéticos padronizados y muchas
veces inalcanzables para los jéve-
nes, quienes procuran en el deporte
el medio para alcanzarlos, reducien-
do el sentido de la actividad fisica.

En los sectores mds carenciados,
muy en especial, la ensefianza y la
pedagogia de la educacién fisica
estdn enfrentando serios proble-
mas, pues muchas veces los jéve-
nes no manejan un lenguaje lo
suficientemente rico como para
poder comprender lo que los do-
centes esperan de ellos, mds allg
de los ya referidos problemas vin-
culados a salud, alimentacién y
cvidado del cuerpo. En los j6ve-
nes de clases medias y medias al-
tas, la ensefanza de la educaciéon
fisica enfrenta nuevos problemas
como, por ejemplo, los trastornos
alimenticios que se traducen en
enfermedades tales como la buli-
mia y la anorexia, la falta de esti-
mulo para la actividad fisica vin-
culada a la cultura de la television
y el “cable” como actividades re-
creativas fundamentales o la impo-
sicién de modelos estéticos dificiles
de alcanzar.

Asf, y como en todos los dmbitos
de la educacién, vemos que de-
ben desplegarse esfuerzos hacia la
mejora de la calidad de vida, pero
atendiendo a necesidades y proble-
mas diferentes”.

PREGUNTAMOS. Las autorida-
des universitarias manifiestan que
cada afio los ingresos vienen con
menor preparacién, lo que les im-
pide aprovechar la ensefanza de
tercer nivel, por carencias educa-
tivas bdsicas. ¢De qué manera
podrian encararse a futuro los
cambios en estas situaciones, para
asegurar una educacién de mejor
calidad y con mejores perspecti-
vas para sus educandos?

RESPUESTA."Esta administra-
cién inici6 ya un didlogo con las
autoridades universitarias para
identificar las dreas precisas de
deficiencias con que llegan los

adolescentes a la universidad. Sa-
bemos que existe la percepcién de
que ahora llegan con menor pre-
paracién pero para corregir las
carencias necesitamos precisar
dénde exactamente estan”.

PREGUNTAMOS. La enserian-
za de lenguas extranjeras ha sido
parte de la educacién publica
durante muchos afos. El inglés
domina hoy el mundo moderno y
cientifico. El francés ha sido deja-
do de lado en los programas de
Ensefianza Secundaria. El portu-
gués, con la entrada del MERCO-
SUR, deberia ser una lengua que
se manejara mejor. EPiensa Usted
que la lengua y cultura francesa
podrian reincorporarse a las acti-
vidades educativas para enrique-
cer la formacién humanistica y las
posibilidades de insertarse en un
mundo mds exigente? éEl idioma
inglés se ensefia en forma adecua-
da? 2El portugués ocupard algin lu-
garen el futuro modelo educativo?

RESPUESTA. “Ciertamente, los
procesos que se han puesto en
marcha con una globalizacién que,
por demds, es asimétrica y desigual,
han puesto de relieve la importan-
cia del dominio de diversas len-
guas. En Europa es frecuente que
las personas hablen tres o cuatro
idiomas sin mayor problema, y en-
tre algunas comunidades indigenas
de América Latina también se ob-
serva el fenémeno. Ademds, hoy
existen metodologias de ensefian-
za de idiomas que permiten en
poco tiempo adquirir las destrezas
necesarias para manejarse en idio-
mas que no son el vernaculo. Uru-
guay debe promover la ensefianza
tanto del portugués como del in-
glés y del francés como forma de
enriquecimiento cultural a nivel in-
dividual y de base para aumentar
la competitividad de pafs a nivel
colectivo”.

PREGUNTAMOS. Quedan
dreas como preparacién para la
ciencia y tecnologia Ensefianza de
la matemdtica. Formacién de los
docentes y la visién general sobre
el panorama de la Educacién, con
particular énfasis en la nueva va-
loracién de la Historia (pasada y
reciente), tan necesaria para mu-
chas generaciones que se educa-
ron en el desconocimiento de ella.
La presencia de José Pedro Barrén
es fodo un simbolo en el nuevo
Codicen, y por ahi da para algu-
na breve formulacién mds.

RESPUESTA. “Una nota sobre
la necesidad de transformar la es-
cuela en un lugar que, sobre todo,
provoque la curiosidad de los es-
tudiantes y maestros, base de la
creatividad y de la cultura de in-
vestigacién en una sociedad. Sin
investigacién no habrd innovacion,
base del crecimiento econémico y
de la transformacién social. Lo-
grar este cambio requerird mucho
trabajo con los docentes, que han
estado acostumbrados a transferir
conocimientos més que a facilitar
el que los estudiantes aprendan a
descubrir y a aprender por ellos
mismos.

Suscribimos los enfoques actua-
les de desarrollo que buscan susti-
tuir la idea de que el aumento de
la renta es el indicador de éxito de
las politicas econémicas. Hoy, se
pone el acento en fortalecer las
capacidades de las personas, de-
biendo ampliar sus posibilidades de
elegir para gozar de las libertades
que hacen que la vida tenga senti-
do y merezca la pena. De estas li-
bertades forman parte los derechos
de acceso a los recursos, gracias a
los cuales las personas pueden evi-
tar enfermedades, sentir respeto por
si mismas, estar bien alimentadas,
tener medios de subsistencia y sos-
tener relaciones pacificas. Es en este
sentido que la actuacién del siste-
ma educativo se vuelve esencial
para el desarrollo al potenciar las
capacidades de los j6venes, ayu-
déndolos a enfrentar problemas que
afectan no sélo a su capacitacién
para participar del mundo produc-
tivo y del trabajo, sino también en
términos del manejo de su cuerpo,
su salud y del acceso a una cultu-
ra mds amplia, que les permita ser
protagonistas de una sociedad del
conocimiento en la que las diversi-
dad cultural es una dato central”.

Alfinalizar esta parte de la entre-
vista el Dr. Luis Yarzdbal, como
buen docente y ante nuestra con-
sulta, nos sugiri6 la siguiente bi-
bliografia:

PORTILLO, J. “La sexualidad de
los adolescentes.” EBO, Facultad
de Medicina UdelaR, Fondo de
Poblacién de las Naciones Unidas.

UNESCO. “Resumen del Infor-
me. La Educacién para Todos éva
el mundo por el buen camino?2”
UNESCOQO, Paris, 2002.

UNESCO. “Jévenes, sexualidad
y VIH/SIDA en el Uruguay. UNES-
CO, Montevideo, 2004.”Cono-
cer para prevenir”
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