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Apotheker ohne Grenzen: 
Weltweite Hilfe für Menschen in Not 

ach dem schweren Erdbeben in 
Nepal am 25. April waren die Apo-
theker ohne Grenzen (AoG) unter 

den ersten Hilfsorganisationen vor Ort. 
„Wir gewährleisten die richtigen Arznei-
mittel aus zuverlässiger Quelle (Arznei-
mittelfälschungen sind ein Problem!) 
am richtigen Platz, zur richtigen Zeit, 
in der richtigen Dosierung und richtig 
erklärt. Das ist unser Motto. Im weites-
ten Sinn helfen die Apotheker, Leben zu 
retten und Krankheiten zu kurieren. Ein 
wichtiger Aspekt ist des weiteren, die 
erfahrungsgemäßen Nachwirkungen von 
Katastrophen (Wundinfektionen nach 
Verletzungen, Tuberkulose durch Ob-
dachlosigkeit etc.) im Auge zu behalten 
und mit dem entsprechenden Medika-
mentenvorrat ausgerüstet zu sein“, so 
Vorstandsvorsitzender Jochen Schreeck.

Bereits 36 Stunden nach dem Beben war 
das erste Team in Kathmandu: Dr. Ralph 
Bültmann (Radevormwald) und Jochen 
Wenzel (Groß Schwansee). Ihre Aufgabe 
war, zusammen mit dem Kooperations-
partner die Situation und den Bedarf an 
Arzneimitteln zu eruieren sowie sich bei 
den zuständigen ministerialen Stellen 
anzumelden. 
„Da Arzneimittelabgabe eine Diagnose 
verlangt, arbeiten wir ausschließlich mit 
Kooperationspartnern, die Ärzte im Team 
haben, aber keine Apotheker. Dazu gehö-
ren u.a. NAVIS e.V., Die Johanniter, oder 
the German Doctors,“ so Schreeck. Ereig-
net sich irgendwo auf der Welt eine Kata-
strophe, sind die Apotheker in der Regel 

innerhalb weniger Stunden einsatzbereit. 
„Es läuft folgender Prozess an: Haben 
wir in diesem Land einen Kooperations-
partner? Falls ja, über welche Organisa-
tionsmittel verfügt er (zum Beispiel ein 
eigenes Flugzeug), die wir mit benutzen 
können. Welche potentiellen Koopera-
tionspartner haben wir in Deutschland? 
Falls kein geeigneter vorhanden, wer 

käme in Frage? Aufruf an die bereits 
geschulten Mitglieder, wer steht asap 
ehrenamtlich für den Nothilfeeinsatz zur 
Verfügung? Reisebuchung. Versicherun-
gen abschließen. Arzneimittel für den 
Einsatz zusammenstellen und Shipping 
vorbereiten, und und und“, erläutert der 
langjährige Vorstandsvorsitzende.
Am 1. Mai folgte das zweite Team mit 
über drei Tonnen Hilfsmaterial zu den 
Kollegen. „Zu erleben, wie unsere Hilfe 
ankommt, das ist für mich die ent-
scheidende Motivation selbst bei den 
schwierigsten Einsätzen.“, begründet 
Apotheker-ohne-Grenzen-Vorstand Dr. 
Petra Lange ihr Ehrenamt. Einsatzgebiet 
ist derzeit die Stadt Bhaktapur, östlich 
der nepalesischen Hauptstadt. AoG un-
terstützt pharmazeutisch zusätzlich einen 
nepalesischen Arzt, der sich mit seiner 
lokalen Hilforganisation auf den langen 
Marsch in die Berge macht. Inzwischen ist 
ein drittes Team vor Ort und es zeichnet 
sich ab, dass dieser Einsatz noch länger 
dauern wird. 
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Der Apotheken Award für soziales Enga-
gement geht an Apotheker ohne Grenzen 
und ihren Vorstandsvorsitzende Jochen 
Schreeck.

Nepal wird sich aller Voraussicht nach zu einem Langzeitprojekt  
entwickeln. Die bislang eingegangenen Spenden sind dafür nicht  
ausreichend.

Spendenkonto: 0005077591
Bank: Deutsche Apotheker- und Ärztebank
BLZ: 300 606 01
IBAN: DE 88 3006 0601 0005 0775 91
BIC (Swiftcode): DAAEDEDDXXX

Die Besten ihrer Disziplin
Jeden Monat berichtet „Die erfolgreiche Apotheke“ von zahlreichen engagierten Projekten und den Menschen, die dahinter stehen. 
Wir zeigen Ihnen Apotheker, die mit viel Engagement, Optimismus und Sachverstand über den Tellerrand ihrer Apotheke hinaus 
denken und handeln. Allen gemeinsam ist, dass sie aktive Veränderungen innerhalb der Apotheke herbeiführen und so neue 
Maßstäbe setzen. Mit ganz unterschiedlichen Schwerpunkten und verschiedenen Methoden, aber immer sehr nah am Puls der 
Kunden. In diesem Jahr wird zum ersten Mal auch eine Auszeichnung für das soziale Engagement eines Berufsverbandes vergeben. 
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