
http://www.mmm.spb.ru 35
Ц И Т О К И Н Ы

ВОСПАЛЕНИЕ
и

УДК 61(092)Назаров

ЮБИЛЕИ

Петр Григорьевич Назаров
(к 60�летию со дня рождения)

20 июля испол�
нилось 60 лет со
дня рождения Пет�
ра Григорьевича
Назарова — докто�
ра медицинских
наук, профессора,
руководителя лабо�

ратории общей иммунологии Института экспери�
ментальной медицины РАМН, главного редактора
журнала «Цитокины и воспаление».

Окончив 1�й Ленинградский медицинский ин�
ститут, П.Г. Назаров работал врачом�цитогене�
тиком Медико�генетического центра Ленингра�
да (1968–1970). С 1970 г. работает в Институте эк�
спериментальной медицины АМН, где начал на�
учную деятельность в аспирантуре отдела мик�
робиологии и иммунологии, которым руково�
дил крупный отечественный иммунолог акаде�
мик АМН СССР В.И. Иоффе. В 1974 г. защитил
кандидатскую диссертацию под руководством
проф. Б.Н. Софронова. В стенах института, яв�
лявшегося колыбелью петербургской и ленинград�
ской иммунологии, работал рядом с такими извес�
тными учеными, как проф. Б.Н. Софронов, Ю.Н. Зуб�
жицкий, Б.Г. Аветикян, А.А. Смородинцев и др. Здесь
Петр Григорьевич прошел все этапы становления
и профессионального роста — от старшего лаборан�
та до доктора наук, профессора, руководителя ла�
боратории, став одним из крупнейших специалистов
в области иммунологии. В 1971–1981 гг. работал вне�
штатным референтом Всесоюзного института науч�
ной и технической информации АН СССР. С 1990 г.
руководит лабораторией общей иммунологии
ИЭМ. Докторскую диссертацию защитил в 1987 г.,
в 1997 г. получил ученое звание профессора.

Научные исследования П.Г. Назарова посвяще�
ны иммунологии острой фазы воспаления, в час�
тности, изучению защитных и иммунорегулятор�
ных свойств С�реактивного белка и других пент�
раксинов. Он открыл ряд новых свойств белков се�
мейства пентраксинов — способность нейтрализо�
вать порообразующие токсины бактерий и моду�
лировать активность цитокинов, описал пентрак�
сины как новый класс ингибиторов цитокинов.

Многолетние исследования П.Г.Назарова по имму�
нологии белков острой фазы воспаления не только
привели к созданию нового направления исследо�
ваний, но и снискали ему заслуженный авторитет
и уважение среди иммунологов страны. П.Г. Наза�
ров руководил научно�исследовательскими про�
ектами, поддержанными грантами Российского
общества по изучению атеросклероза (1993–1995),
Научного совета по государственной научно�техни�
ческой программе России «Новейшие методы био�
инженерии» (1996), РФФИ (1998–2000, 2001–2003),
Международного научного фонда (1993, 1994). Под
его руководством выполнено и защищено 14 кан�
дидатских и 3 докторских диссертации.

Он автор и соавтор более 300 научных работ по
фундаментальной и прикладной иммунологии,
монографий «Реактанты острой фазы воспале�
ния» (2001), «Тонзиллит: клинические и иммуно�
логические аспекты» (2005), работ по истории ме�
дицины, в т. ч. книги «В.И. Иоффе в Институте эк�
спериментальной медицины» (1998).

Петр Григорьевич ведет активную преподава�
тельскую деятельность, читая курсы лекций по
общей иммунологии и иммунологии воспаления на
биолого�почвенном факультете и факультете при�
кладной математики и процессов управления
Санкт�Петербургского государственного универси�
тета (с 1979 г.), в других вузах Санкт�Петербурга.

Он член правления Российского научного обще�
ства иммунологов, Российского и международно�
го обществ по изучению цитокинов, член между�
народного общества атеросклероза и Нью�Йорк�
ской академии наук (1995), член редколлегии
журнала «Медицинская иммунология», ученого
совета ИЭМ и диссертационных советов по защи�
те докторских диссертаций. Удостоен Государ�
ственной научной стипендии Президиума РАН
для выдающихся ученых России (1997–1999), на�
гражден почетной грамотой РАМН за плодотвор�
ный труд по развитию медицинской науки и здра�
воохранения (2000).

В 2002 г. по инициативе и при активном учас�
тии Петра Григорьевича был основан научный
журнал «Цитокины и воспаление», главным ре�
дактором которого он является.

Сотрудники, ученики и друзья, коллектив журнала «Цитокины и воспаление»
поздравляют Петра Григорьевича с шестидесятилетием,

желают ему здоровья и новых творческих успехов.


