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简介

古语有云：天下风光在蜀，蜀之胜曰嘉州。嘉州就是乐山。乐山风

光秀丽，物产富庶，被誉为“中国最令人向往的地方”。乐山坐拥

岷江、青衣江和大渡河，接壤眉山与凉山，“山川秀发，商贾喧阗”。

地理

乐山位于四川盆地西南部，坐落在岷江、青衣江、大渡河三江交汇

处，北与眉山接壤，东与宜宾毗邻，南与凉山相接，西与雅安连界。

气候

乐山四季分明，气候温和，年平均气温 16.5℃。

最佳旅游时间

春季和秋季

Lu Tianyu 摄

备忘录
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交通

外部交通

飞机

乐山没有民用机场，但是游客可以坐飞机到成都，成都到乐山有全

程高速公路，市区内设有民航售票处，可购买到成都发往全国各地

的飞机票。

火车

坐火车前往乐山，主要有三个站可以到达：

 ■ 乐山火车站
地址：乐山市四川省夹江县中心部

 ■ 峨眉山火车站
地址：乐山市峨眉山市

电话：0833-5470699

 ■ 成都火车站
地址：成都市金牛区二环路北三段

汽车

乐山的公路四通八达，目前乐山汽车站有直达成都、都江堰、内江

的省内班车，还有开通重庆、广州、深圳的长途客运班车。

 ■ 乐山客运站
地址：四川省乐山市市中区柏杨中路

电话：0833-2450710

乐山客运站坐标示意图

市内交通

公交

乐山市区公交车不多，但基本能到市区各个地方，票价为1元，时间：

6:30-22:30。
1 路：肖坝派出所→绵竹新街

2 路：乐山职业技术学院肖坝校区→乐山一中

3 路：柏杨西路转盘→乌尤寺

4 路：乐山港→佛光湖

5 路：乐山七中→关庙

6 路：肖坝旅游车站→乐山一中

7 路：乐山七中通江校区→肖坝派出所

8 路：乐山港→苏稽邮局转盘

9 路：乐山港→石油庭疗养院

10 路：肖坝旅游车站→佛光湖

12 路：乐山港→王河小区

13 路：肖坝旅游车站→乐山大佛（乌尤寺）

夜间公交：肖坝旅游车站→乐中游乐园，时间是 22:30-01:00，每

15 分钟一辆

出租车

起步价：5 元 /2 公里

单价：1.6 元 / 公里，超过 2 公里后每 0.5 公里计费一次，尾数四

舍五入保留到元

附加及其他：7 公里以外的单程载客车公里租价加价 30%；每次

用车等候 5 分钟内不计费，超过 5 分钟后，每等候 3 分钟收取 0.8
元的等候费；在乐山中心城区范围内均应打表计费，超过乐山城区

范围的用车收费标准由供需双方协商确定。

租车

乐山本地的租车公司提供包括面包车、低中高档轿车、商务车等多

种车型在内的租赁服务，去乐山玩的朋友如有租车需求，可以联系

当地租车公司，一定要带好驾驶证和身份证。

线路推荐

乐山大佛一日游
凌云山→龙湫虎穴→灵宝塔→凌云栈道→乐山大佛→东坡楼→海

师洞→凌云寺→壁津楼→佛国天堂→乌尤寺→巨型睡佛

峨眉乐山全景两日游
D1：乐山→乐山大佛→凌云寺→九曲栈道→卧佛→峨眉山

D2：峨眉山→接引殿→金顶→普贤像→万年寺→清音阁→自然生

态猴区

乐山休闲四日游
D1：乐山→乐山睡佛→乐山大佛→乌尤寺

D2：苏稽→沙湾郭沫若故居→大渡河美女峰→峨眉山

D3：峨眉山→万年寺→清音阁

D4：峨眉山→金顶→乐山

乐山深入六日游
D1：乐山→乐山睡佛→乐山大佛→乌尤寺

D2：乐山→罗城古镇→犍为县城→桫椤湖→五通桥
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D3：五通桥→乐山→苏稽→沙湾郭沫若故居→大渡河美女峰→峨

眉山

D4：峨眉山→报国寺→圣积晚钟→第一山亭→伏虎寺

D5：峨眉山→清音阁→一线天→生态猴区→洪椿坪→仙峰寺→洗

象池→雷洞坪

D6：峨眉山→金顶→华藏寺→华严顶→初殿→万年寺

备忘录

景点

乐山大佛景区
乐山大佛又名凌云大佛，为弥勒佛坐像，乐山大佛是唐代摩岩造像

中的艺术精品之一，是世界上最大的石刻弥勒佛坐像，被诗人誉为

“山是一尊佛，佛是一座山”，古有“上朝峨眉、下朝凌云”之说。

坐看云起时 摄
门票：90 元 / 人
时间：4 月 1 日 -10 月 7 日：7:30-18:30；10 月 8 日 -3 月 31 日：

8:00-17:30
地址：四川省乐山市篦子街

电话：0833-2302121
 ■ 到达交通：

1.公交：市内乘坐公交车在大佛寺站下车

2.出租车：从乐山市乘的士到大佛，车费6元；从乐山港摆渡到大佛，

船费 1 元

3.游船：在乐山港坐游船观赏乐山大佛，50-70 元 / 人 / 次，游览

时间约 15 分钟
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峨眉山风景区
峨眉山是中国佛教四大名山之一，是举世闻名的普贤菩萨道场。山

势雄伟，隘谷深幽，飞瀑如帘，云海翻涌，林木葱茏，有“峨眉天

下秀”之称，“一山有四季，十里不同天”之妙喻。

陈喆 摄
门票：

1. 旺季：185 元（1 月 16 日 -12 月 14 日）

2. 淡季：110 元（12 月 15 日 -1 月 15 日）

时间：全天开放

地址：乐山市峨眉山市

电话：0833-5523646
交通：新南门车站发往峨眉山景区的车，每天 7:20-19:20，每 30
分钟一班。票价为 43 元 / 人。

 贴士：峨眉十大奇景

金顶祥光、象池月夜、九老仙府、洪椿晓雨、白水秋风、双桥清音、

大坪霁雪、灵岩叠翠、罗峰晴云、圣积晚钟

峨眉山大佛禅院

原名大佛寺，原址位于峨眉山市区东郊，明代无穷国师开创，历时

15 年建成因寺内大悲殿供奉了一尊高 12 米的千手千眼观世音菩萨

铜像，明万历皇帝的母亲慈圣皇太后特意赐寺名“大佛寺”。

taixy 摄
门票：10 元 / 人

时间：8:00-17:00
地址：峨眉山市光明大道

电话：0833-5535606
交通：从峨眉山乘坐一路公交车后步行十分钟到达景区，也可乘坐

出租车到达

川西竹海
“竹海”常年空气清新，素有“天然氧吧”美誉。景区山峦错落有致，

沟壑纵横。村庄内造纸作坊原始古朴，梯田层次分明，对面山崖为

丹霞地貌，在翠竹掩映下，生动秀美。身临其境，使人完全融入大

自然的怀抱。

Ombre 摄
地址：乐山市沐川县永福镇

乐山睡佛
乐山睡佛又称隐型睡佛，位于乐山城侧的三江（岷江、青衣江、大

渡河）汇流处，是由乌尤山、凌云山、龟城山构成的奇观。

Rainbow Rim 摄

旅游专线：乐山客运中心站→峨眉山市；乐山港→峨眉山报国寺；

乐山客运中心站→沙湾；乐山港→乐山大佛→乌尤寺；乐山港→佛

光湖；乐山港→碧山湖

嘉阳小火车
嘉阳小火车是目前世界上惟一尚在正常营运的窄轨蒸气小火车。芭

石铁路依山环绕而建，地势险峻，层峦叠嶂，山清水秀，风光旖旎。
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June27th dj 摄
门票：100 元 / 人
时间：跃进站发车时间：10:30、14:30；黄村井返程时间：

12:00、15:30
地址：乐山市犍为县

雷洞坪
古名雷神殿，雷洞坪侧旧竖有禁声铁碑一通，禁止游人大声喧哗，

否则迅雷惊电，风雨暴作。寺右悬岩绝壁间，云遮雾绕，人迹罕到。

Yau Ka Wa,Lewis 摄
门票：免费

时间：5 月 1 日 -10 月 7 日：6:00-18:30；10 月 8 日 -4 月 30 日：

7:00-17:50
地址：乐山市峨眉山景区 

乌尤寺
乌尤山又称离堆，又名青衣山，位于乐山市东沫水（即大渡河）、

若水（即青衣江）、铜河（即岷江）汇流处。寺中有尔雅台，尔雅

台右侧临江绝壁凿有“中流砥柱”四字。寺中还有罗汉堂等许多楼

台殿宇，绿瓦红墙，掩映其间，景色佳丽。

photographyclubcolumbia 摄
时间：4 月 1 日 -10 月 7 日：7:30-18:30；10 月 8 日 -3 月 31 日：

8:00-17:30
地址：四川乐山市东岸

电话：0833-2302121
交通：

1. 步行：游览乐山大佛后，从凌云后山出门，过壕上桥登山

2. 游船：乘游船抵乌尤坝码头，然后拾级而上

3. 公交：从集散客运中心搭乘 13 路车，在终点站：乌尤寺下停车

场下车

黑竹沟
黑竹沟当地乡名为斯豁，即死亡之谷。曾被国内外舆论广泛称为“中

国百慕大”的瑰宝。由于黑竹沟藏有不少未解开的“谜”，当地彝

族和汉族把黑竹沟称之为南林区的“魔鬼三角洲”。

竹迹照相馆 摄
门票：50 元 / 人
时间：8:00-17:00
地址：乐山市峨边彝族自治县黑竹沟景区

电话：0833-5222137
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一线天
峨眉山白云峡两边石岩壁立，下面流水寒彻；顶上古木参天，只见

青天一线，所以又叫“一线天”。只见两山壁立如削，形成夹缝，

一条弯弯曲曲的小溪穿峡而过，峭壁之上，栈道曲折婉延，峡谷森

森，峭壁凌空。

Chaos 摄
地址：乐山市峨眉山景区

电话：0833-5523646

清音阁
清音阁又称卧云寺。在清音阁，可看到山光水色，闻到花草芬芳，

听到流泉清音，触摸到亭台碑石。它集中了视觉美、听觉美、嗅觉

美，使游者获得峨眉风光总体的审美感受。古今游人多称誉为“峨

眉山第一风景”。

Alpha 摄
时间：9:00-17:00
地址：乐山市峨眉山景区

电话：0833-5523646

住宿

来乐山市旅游的朋友可以根据自己的需求选择住在不同区域。乐山

客运中心位于乐山市中心，交通便利；游客也可选择居住在乐山大

佛附近，方便游览景区，乐山大佛寺内有为游人提供的各类客房。

玩具熊酒店

峨眉山玩具熊酒店提供餐饮、住宿、娱乐一体的全方位高星级的优

质服务和设施。酒店采用全实木装修，以玩具熊形象为参照，营造

一种浪漫，舒服的住宿氛围，是旅行团队和背包族的最优选择。

Chong chin eu 摄

地址：峨眉山报国寺景区旅游汽车站旁边，邮电宾馆斜对面

安逸 158 连锁酒店

乐山安逸 158 连锁酒店（乐山店）背靠岷江支流，环境优雅，毗

邻城市绿心。经济实惠的安逸 158 酒店能给您带来超值的“安逸”

之旅。
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Felix J 摄

地址：乐山市中心城区白燕路 428 号

金顶大酒店

峨眉山金顶大酒店位于世界文化与自然遗产峨眉山之巅金顶，浮于

云海之上，隐于仙雾之中。酒店毗邻天下第一金佛四面十方普贤，

终日佛光普照，可汲仙山之灵气，集日月之精华。

Sion Hsu 摄

地址：峨眉山之巅金顶

C 旅馆

峨眉山 C 旅馆设施优越的满足国际青年旅舍标准， 这里的工作人

员都热爱旅游，喜欢青年旅舍的工作氛围，能用双语（中文，英语）

给客人提供全面的帮助。

Tangqiu 摄
地址：峨眉山脚报国寺风景区

瑞豪艺术精品酒店

乐山瑞豪艺术精品酒店是乐山首家以艺术为主题的精品酒店。它将

以立足乐山、面向全盛辐射全国的姿态，为喜爱艺术的你带来不同

寻常的入住感受。乐山瑞豪艺术精品酒店充满着浓厚的文化气息和

艺术氛围。

Tetere Barcelona 摄
地址：乐山市市中区新村街（乐山市第二人民医院下行 50 米）

西行客栈

乐山西行客栈位于乐山市繁华地段，属核心商业圈内，建在乐山城

内唯一保存完好的平江门古城墙上，邻近岷江，与乐山大佛隔江相

望。客房内推窗可观赏岷江江景，近听江上渔歌，远观大佛宝相，

正所谓窗含峨眉千秋雪，门泊岷江万里船。
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Yung yi zhao 摄
地址：嘉定南路，乐山市市区政府斜对面

3077 青年旅舍

带花园的小庭院，古色古香。适合文艺青年们弹一曲吉他，品两口

香茶。

萨桑 摄
地址：峨眉山报国寺景区

珙桐花客栈

客栈环境和周围自然环境不错，院子里散养着土鸡，山上的小溪里

有泉水鱼，旅馆装修得古香古色，很有情调。餐饭味道属于很正宗

的四川口味。店内还有一只可爱的拉布拉多犬。

California chan 摄
地址：峨眉山市峨眉山核心景区半山区零公里龙洞村

电话：0833-5096228

备忘录
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美食

特色美食

甜皮鸭

乐山人称乐山甜皮鸭为“卤鸭子”，甜皮鸭是四川乐山地区的著名

美食，沿用的是清朝御膳工艺。由民间发掘、改进，其卤水别具特色，

具有色泽棕红、皮酥略甜、肉质细嫩、香气宜人的特点。

Dingyunyang190 摄

西坝豆腐

西坝豆腐是四川乐山名吃。 西坝古镇，山清水秀，景色宜人，特

别是那清冽的溪水，是磨制豆腐的天然水汁。

Leelver 摄

跷脚牛肉

“跷脚牛肉”就是“烫牛杂”。乐山市内“跷脚牛肉”店基本一街一店，

星罗棋布，格局是当街一口大锅，老汤翻滚，菜品有牛肉、白肚、

毛肚、肠子、肺片、脑花等，随烫随食。

Julette he 摄

黄焖鸡

黄焖鸡是乐山的一大特色火锅，必尝美食之首。鸡肉先和底料翻炒，

然后和木耳、魔芋等时令蔬菜一起放入高压锅，焖二十分钟左右。

最后倒入火锅盆，表面上撒上香菜，香喷喷、辣丝丝的黄焖鸡就出

炉了。

ZZ’S FOTO 摄

冷锅鱼

冷锅鱼是乐山以白涟或花涟鱼做火锅较多，品尝时可以红（辣锅底）

白（清汤锅底）各一锅，红的辣的够劲，白的鲜香味美，那感觉，

用四川话说简直是“不摆了”。

博钦 顾 摄

麻辣烫

麻辣烫是起源于四川、流传多年的地方特色小吃，也叫串串香。乐

山的麻辣烫尤为出名，其最主要的特点就是其自身无可不烫，无味

不有，从而深受广大消费者的喜爱，街边都可以吃到。
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Alan Young 摄

红油抄手

红油抄手乃是四川著名小吃。此种小吃柔嫩鲜美，汤汁微辣浓香。

抄手是四川人对馄饨的称呼，馄饨在全国各地均有制作，红油抄手

是最为著名的品种之一。

Chen zhao 摄

棒棒鸡

棒棒鸡又名“乐山棒棒鸡”，属于川菜中的凉菜，主要食材是鸡肉，

其味型属于“怪味”，麻、辣、酸、甜、鲜、咸、香全部味道都具备。

Alpha 摄

钵钵鸡

钵钵鸡来源乐山，已有上百年的历史。钵钵鸡食用方便，多种口味

可选择，配以特色鸡汤饭即可休闲品味，亦可权作一餐，而且味道

特色鲜美。

Geniehq 摄

乐山豆腐脑

乐山豆腐脑，乐山风味小吃之一。乐山豆腐脑制作方法和传统意义

上的开封豆腐脑有本质的区别，乐山豆腐脑不是以豆花为主，而是

以绝对美味的汤汁勾芡而成的汤头为主。

Alpha 摄

叶儿耙

叶儿耙又叫艾馍，是遍及四川城乡的风味名小吃，因其制作时用巴

叶、玉米叶等包裹蒸食而得名，具有色泽淡绿、皮面滋糯、咸甜兼备、

清香可口的特色。

壳卡 摄
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特色餐厅

高记豆腐脑

高级豆腐脑也是老字号店铺，豆腐脑顺滑爽口，配上脆脆的馓子，

又香又辣，让人欲罢不能。

Piao hu 摄
人均消费：11 元起

地址：峨眉山市书院街 112-114 号

叶婆婆

来到乐山一定要拼一拼川菜，叶婆婆的钵钵鸡就是最地道的川菜口

味，不能错过。

Fovwang 摄
人均：26 元起

地址：市中区东大街 43 号

电话：0833-2139401

荣生萝卜汤

老字号，上菜速度很快，每份菜的分量都很足。最有名的是萝卜汤，

里面有大块大块的白萝卜，耙耙和和的，汤也鲜美。

Qiang0314 摄

人均：26 元起

地址：马路桥（近峨山镇卫生院）

电话：0833-5590335

老房子民风酒楼

店内装修很有特色，装饰着老房子的瓦片等。包厢装饰别具一格，

菜式新鲜，味道也不错， 吃完饭到江边上走走很舒服。

Vera pan 摄
人均：77 元起

地址：滨江路南段 68 号里程假日大厦 2-3 楼（近肖公嘴）

电话：0833-2100888

尽膳口福

小院子很雅致，有露天座位。东西都很好吃，服务员还会还详细地

介绍了各种食物及吃法，值得一去。

William Guo 摄
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人均：92 元起

地址：峨眉山市东新路 66 号

电话：0833-5566699

裕隆斑鱼庄

鲜嫩的鱼片非常的薄，服务员的态度非常好。

Shining lee 摄
地址：市中区春华路中段 173-175 号（电信大楼斜对面）

电话：0833-2405789

备忘录

购物

特产

苏稽牌香油米糖

苏稽牌香油米糖的主要原料有糯米、花生仁、芝麻、化猪油、白糖，

结块成型。香油米糖的颜色是黄色的，其特点是：营养丰富，酥脆

化渣，香甜可口。

Rockmachi 摄

青神竹编

青神竹编品种丰富，工艺精美，历史悠久，是乐山地区知名的传统

工艺品。当地的扇、器皿、屏风在内的多种产品都属于青神竹编，

其中扇曾被列为贡品，称为“宫扇”。

Xiao min shen 摄
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黄姜

黄姜有两个俗名，一是火藤根，二是粉黄姜。乐山市所辖峨嵋、沐川、

夹江、犍为境内有万亩黄姜生产基地，在 213 国道、成昆铁路附

近分布，占地面积 5 万亩，是四川省最大的黄姜产区之一，已有

100 多年的种植历史。

ZHAO kk6067 摄

五通桥豆腐乳

五通桥豆腐乳，也称“五通桥毛霉豆腐乳”，四川省乐山市五通桥

区特产。五通桥豆腐乳香味浓郁、香气扑鼻、回味无穷。2011 年

列入中国国家地理标志保护产品。

Kenty chan 摄

夹江国画纸

夹江国画纸历史悠久，在清朝康熙年间就被定为贡纸。夹江书画纸，

具有“油嫩、肌细、铁板（棉韧）、做手（整选）、洁白”五种特色，

谓之“五皮齐”，浸润吸水性能好，保留墨色效果极佳。

Bomb bao 摄

购物场所

乐山泌水院步行街

泌水院步行街从嘉定南路路口起，至人民东路止，是乐山相对繁华

的步行街，街道两旁商铺林立，商品丰富。同时周边以及张公桥区

域有很多大型超市，乐山特色产品在这一带均可购买。

Zhang li gen 摄

重庆百货

景区游玩归来可以选择去乐山市区转转，重百在乐山的商场位置很

好 , 周围商铺写字楼林立，交通也很方便去汽车站都有公交车直达 ,
商场里该有的牌子一个都不少，有超市基本可以实现一站购物了。

JackyWang55  摄
地址：乐山市上土桥街 128 号嘉瑞财富广场（近高北门）

备忘录
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娱乐

娱乐活动

瓦屋山杜鹃节

瓦屋山被誉为“世界杜鹃花的王国”和“中国鸽子花的故乡”，每

年的 4 月至 6 月，是杜鹃花盛开的时候，瓦屋山杜鹃节也会在这

个时期举行，届时游客可以观赏到漫山遍野的杜鹃花，爱好摄影的

朋友也不要错过啊。

飞腾 摄
时间：4-6 月

张爷会

流行于夹江县一带。相传，农历四月初四是张飞的诞辰。每年的

那一天，夹江的屠户们纷纷准备好祭品，前往张飞庙中祭祀叩拜，

祈求来年平安，保佑生意兴隆。届时会有不少民俗活动，游客可以 
参观。

黄继锋 摄
时间：农历四月初四

蔡侯会

夹江是著名的纸乡，纸坊众多。广大造纸艺人纪念蔡伦的功绩，奉

他为祖师，家家供奉蔡伦神像。每年的农历八月，正是造纸工艺的

闲暇时期，艺人们便聚集在一起，集资举办蔡侯会。

aono song 摄
时间：农历八月

彭祖寿星节

彭祖寿星节是彭山的特色节庆，是乐山的娱乐项目之一，届时当地

会举行各色庆祝活动，游客们可以参与其中，体验当地土著的感觉。

节庆的主要场所在彭祖山。

MAN Xi zhang 摄

时间：农历九月

游船

到乐山，游览乐山大佛，乘坐游船是最佳的方式，因为只有这样才

能全景观看乐山大佛。

San Cheang 摄
时间：4 月 1 日 -10 月 7 日：7:30-18:30；10 月 8 日 -3 月 31 日：

8:00-17:30
价格：70 元 / 人
交通：市内 4 路、8 路、9 路、12 路公交车均可以到达乐山港
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娱乐场所

金咖录音棚酒吧

录音棚酒吧音效超级赞，可以现场录制属于自己的歌曲。

酒吧淘 摄
地址：市中区岷河中街 76-80 号（万人小区江南人家附近 50 米）

时间：19:00- 02:00

碎碟音乐咖啡

店面装潢的色彩感很强烈，环境很好，咖啡和小食物美价廉。

Duncan Heish 摄

地址：乐山市凤凰路中段 329 号

电话：0833-2480988

美乐

美乐 KTV 是一个主题 KTV，每个包厢的装修风格都不一样，非常

特别。另外就是老板人很好，每天都有不同的优惠活动哦。

大铭 摄
地址：滨江路中段 532 号

峨眉山滑雪场

峨眉山滑雪场，交通便利，环境优美，气候条件独特，设施较完备，

有高山滑雪道，初级滑雪道，飞碟滑雪道等，来这的人们可以尽情

的滑雪玩雪。

Ryan Davison Crisp 摄

地址：四川省峨眉山风景区内

电话：0833-5526205
官网：http://e.weibo.com/emeishan517?ref=http%3A%2F%2Fwe
ibo.com%2Fu%2F2001146341%2Fhome%3Fwvr%3D5
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