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Witam. :) Wiadomo$é jest o czym$ bardzo, ale to bardzo MEGAWAZNYM i przydatnym, o czym nowi
ludzie na pewno * nie * wiedzg. Gdyby nie poznanie pewnego Brata, takze nie wiedziatbym o tym: P (albo
bym sie dowiedziat, obrywajac po tytku).

Przede wszystkim, ,pewnikiem” jest fakt, ze wszyscy oraz wszystko na tej planecie ma energie i
potrzebuje energii do funkcjonowania, dobra? Jesli nie mieliSmy energii (znanej réwniez jako
bioelektrycznosé, chi, vril, itp.) nie zyli bySmy.

Kiedy ludzie majg zbyt malg energie, popadaja w depresje (powdd dla ktérego tak wielu z nas jest
PRZECIWKO medycznej pomocy -piguiki i tym podobne- w depresiji -chyba ze sytuacja jest bardzo
ekstremalna- poniewaz SAMI DOSWIADCZAMY jak nasze nastroje i psychologia zmienity sie gdy tylko
zaczelismy wykonywacé regularne medytacje: wynik nie jest natychmiastowy, ale z czasem narasta).

Gdy medytujemy, podnosimy naszg bioelektrycznosci (naszg energie). Medytujac kazdego dnia, nasza
energia gromadzi sie codziennie, co powoduje Zze nasze czakry oraz aura sg mocniejsze, a my czujemy
sie lepiej, i cho¢ nikt nie bedzie swiadomie zrozumie¢ tego, podswiadomie ludzie wokét nas poczujg te
zmiane w nas, w naszej aurze, moze w naszym zachowaniu (jak ,rozbtysneliSmy”), a niektorzy z nas
moga nawet *zobacz* zmiane, nie wiedzac o tym... Jesli ustyszycie cos w stylu ,wygladasz... inaczej” lub
jesli ktos mowi wam, ze wygladacie ,lepiej / jasniej” niz zwykle... widzg to, nie wiedzac o tym. :)

Oczywiscie, ignoranci nawet jesli czujg / widza to, a nawet SWIADOMIE rozumiejq (jesli wiedza, ze
medytujecie, i zdajg sobie sprawe, ze cos$ sie w was zmienito odkad zaczeliscie medytowac), nigdy, bedac
ignorantami, tego nie przyznajg. Ani wam, ani sobie. Szczegodlnie ci, ktérzy ,nie wierza w energie” (i
zastuguijag na strzat w pysk to, ze sg tak durni). Nie przejmujcie sie nimi. NIE. Mozecie sprobowac, jesli
chcecie zmarnowac czas. Ale nie probujcie zbyt mocno. Nie probujcie dwa razy, jesli widzicie, ze ta druga
osoba... nie jest wystarczajgco pojetna, aby zrozumie¢. Zostawcie jg. Gdy nadejdzie czas (gdy Szatan
uwaza, ze nadszedt czas dla tej osoby, aby poznaé Prawde), to bedziecie wiedzie¢. Albo on / ona bedzie.
Nie przejmujcie sie tym. :)

Gtéwnym punktem tej wiadomosci jest to: Kiedy rozmawiamy z innymi osobami (bez wzgledu na to, z
kim; krewnymi, obcymi ludzmi, przyjaciétmi, kochankami) podtaczamy sie do nich. Nie mowie o
powiedzeniu do siebie ,czes¢”, ale o rzeczywistej rozmowie z nimi. To jeden z powodow, dlaczego nasza
aura i czakry moga by¢ bardzo brudne po rozmowie z niektérymi osobami (zagorzali chrzescijanie albo nie
wiem co). Istnieje réwniez mozliwos¢, (niekoniecznie, ale moze sie zdarzy¢ czesto, to zalezy od tego, z
jakimi osobami sie komunikujecie), ze osoby te podtacza sie do czakry / czakr i beda wysysac energie
bez waszej / ich Swiadomosci.
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A teraz wyobrazcie sobie takie cos. Macie rozmowe z ogtupiong osobag, ktéra wspiera komunizm i
-ewolucje” (jak np.: my kiedy$ bylismy matpami. Nie mowie tu o ewolucji przyrody, ale Darwina (...)).
Prébujecie wyjasnic¢ tej osobie, ze jest idiotg (w cywilizowany, uprzejmy sposob xD) ale ta osoba jest po
prostu gtupia. Ona was nie rozumiem. Jednakze, w celu wyjasnienia mu / jej danej sprawy przeznaczacie
ogrom energii (zawsze wymieniamy energie z innymi, gdy rozmawiamy; dajemy i bierzemy) i tej
omamionej osobie udato sie podtaczy¢ do jednej z czakry (powiedzmy np. czakry sakralnej), a ze
rozmawialiscie z nig (tak sie dzieje zawsze), zostate$ potgczeni ze swoim trzecim okiem na jego / jej
trzeciego.

Lecz nie macie wiedzy na temat informacji ktérg wiasnie przeczytaliscie. Nie wiecie jak mozecie byc¢
podfaczeni do innej osoby itp., itd. Po pewnym czasie (po zakonczeniu rozmowy z nig, a nawet PODCZAS
dlaczego. Czujecie sie nagle zmeczeni. Winicie prace / szkote, nawet komunistycznych idiotow, bo
zmarnowaliscie energie starajac sie przekazac¢ wiadomosé. Mozecie oczysci¢ aure oraz czakry i mimo ze
*rzeczywiscie* czujecie sie znacznie lepiej, nadal... nie wystarczajaco dobrze. | moze bdl gtowy powrdci.
Bole brzucha rowniez. Jestescie ciggle zmeczeni.

Tak, to jest rozwigzanie tego? To jest proste. Trzeba tylko wizualizaciji i skupienia. 1. Zrelaksujcie sie /
zamknijcie oczy (cokolwiek co jest wam wygodne) i wizualizujcie, ze przed wami znajdujg sie nozyczki,
noz, tancuch lub miecz ( :D). Wydychaijcie ztoto-biatg energie do tego obiektu; tzn.: wdech i wizualizowanie
ztoto-biatej energii wchodzacej do obiektu, a na wydechu wizualizacja obiektu jasniejacego naprawde
bardzo jasnym ztoto-biatym swiattem (im wiecej powtérzycie to, tym jasniejsze sie staje). Rébcie tak wiele
razy jak chcecie, tak dtugo jak obiekt jasnieje ztoto-biatym swiattem, to wszystko co sie liczy. 2. Teraz
wyobraZcie sobie, ze istnieje niewidzialna rura wychodzaca z waszego trzeciego oka, oraz Ze rura ta jest
podtgczona do trzeciego oka tej osoby, z ktérg rozmawialiscie. (Osobiscie nie wizualizuje koloru) 3.
Wyobrazcie sobie, ze przesuwacie ostry przedmiot (lub sam ruchy obiektu: P) oraz ze odcina on tg rure od
trzeciego oka drugiej osoby, a nastepnie rowniez tnie rure od waszego trzeciego oka. Tak jak przy nozu i
machaniem w dét z przodu czota (lokalizacja trzeciego oka). 4. Wreszcie, wizualizujcie sobie, ze ta druga
osoba ma jakby dziure w miejscu jego / jej trzeciego oka, oraz ze ten otwor sie zamyka. Darujcie sobie
wyobrazanie jego / jej trzeciego, lub okreslonego koloru czy cos. Tylko dziura, ktéra sie zamyka. A
nastepnie tak samo zrébcie dla siebie. 5. Ostatnie, ale nie mniej wazne, oczysccie aure i czakry.
Oczywiscie powyzsze nalezy rowniez powtdrzy¢ dla czakry sakralnej (dla przyktadu jaki podatem).
Przynajmniej kroki 1), 2), 3) i 5) (nie na trzecim, ale na sakralnej).

To napraaaaaaaawde wazne ludzie! Jesli tylko przeczytacie to i zapomnicie, nigdy nie zdacie sobie
sprawe z wagi tego. Proponuje, abyscie sprobowali tego teraz (jesli mozesz) z kims, z kim niedawno
rozmawialiscie, a moze czuliscie sie Zle po tym... albo nawet z czionkiem rodziny! Poczujecie sie pdzniej
tak... zrelaksowani. To co$ jak usunigcie rur od wroga przy pomocy elektryczno-niebieskiego ognia (ognia
Piekiet). To prawie to samo uczucie.

Teraz tak, nie wszyscy ludzie beda podtaczeni do waszych czakr. Unikajcie obsesji oraz popadania w
paranoje. Sa ludzie, z ktérymi miatem niezliczone rozmowy i nigdy nie dostatem dotgczone do moich
czakr. Jednak sg tez ludzie, z ktérymi rozmawiat RAZ, a dostali podigczeni... zatem to zalezy. Ale trzecie
oko pewnik. Zawsze podtgczamy sie naszym trzecim okiem do innych ludzi gdy z nimi rozmawiamy, wiec
zawsze przecinajcie te rure, jesli chcecie miec cisze i spokdj. Zdarzyto mi sie nawet, ze miewatem mysl|
drugiej osoby! | wiedziatem, ze te mys$li nie byty moje, bo nie miaty sensu... Batem sie, Ze moze zostatem
zaatakowany przez wroga, ale normalnie nie batbym sie, bo mam bardzo dobrg obrone. Pdzniej
dowiedziatem sie, ze osoba z ktérg rozmawiatem kilka godzin wczes$niej (a nie przeciatem rury / tgcza)
faktycznie zostata zaatakowana przez wroga i stata sie troche paranoiczna na tym punkcie. Mozecie tez
mie¢ w nocy sny, ktére sg uzaleznione od innych, podtagczonych do was ludzi.

Wiecej przyktaddéw w jaki sposdb moze sie zdarzyé to bycie wsciektym, zdenerwowanym. Pamietam



bardzo sie zdenerwowatem na krewnego, wiec na niego krzyknatem, a robigc to, poczutem co$ w mojej
czakrze splotu stonecznego. My$l o nim jakoby byt przyczepiony do niej przeleciata mi przez moj umyst,
ale postanowitem jg zignorowac. Jednak pdzniej czutem irytacje w moje czakry splotu stonecznego oraz
uczucie, ze energia opuszcza moje ciato. Wiec przecigtem potaczenie.

Innym razem bytem w domu kolejnego krewnego (tak, wiem ...) gdzie mieszka moj maty kuzyn. Tak wiec
chciat pokaza¢ mi swoje gry. Miatem troche czasu do stracenia, wiec ja na to ,w porzadku.” | pokazat mi
swoje gry, a mowit on z pasjq i calym sercem (ja prawie w ogdle nic nie méwitem) a miatem to uczucie w
mojej czakry serca... Myslatem, Zze to niemozliwe, bo to dziecko ma 3 lata! Ale ostatecznie nie byto
mozliwe. To dziecko otrzymuje tak wiele GOWNIANEJ energii od jego okropnej matki oraz ojca, czego
wynikiem byto takie zachowanie.

Sa tez ludzie, ktorzy ciggle wysysajg energie bez bycia podigczonymi do waszych czakr. Wysysajg energie
z *kazdego* tak dtugo jak jestedcie w tym samym pokoju z nimi -blisko nich? - na jaki$ czas. Znam mojq
krewng (a co, niech to bedg krewni!) ktéra miat kilka operacji z powodu raka. Przeszta wiele chemioterapii,
itp., i zdatem sobie sprawe, ze jej ciato astralne zostat BARDZO powaznie uszkodzone z powodu tego
catego gowna. A wiec, pewnego dnia musiatem zatrzymac sie w jej domu. Krotko mowigc,
zdecydowalismy sie spa¢ w tym samym pokoju, a po pieciu minutach zaczatem czu¢ sie... straszne. To
byto jak atak wroga, ale to nie byt atak wroga. Wiedziatem, ze to nie byto to. Mogtem po prostu poczuc
energie opuszczajgcg mnie z moich stop w OGROMNEJ ilosci! Myslatam, ze zostane energetycznie
catkowicie wyssany! Wiec ja na to: ,Wiesz co? Chce spac¢ na kanapie! : D” hahah, takze problem ten
zostat rozwigzany przez noc. : P

Te osoby w kazdym razie mozna znalez¢ wszedzie, w autobusach, innych domach, a moze nawet w
szkole / pracy itd. W takim wypadku zaczatem budowa¢é aure ochrony (dodatkowo do tej podanej na
JoSie), dodajac: ,Ta aura w przyjemny i bezpieczny dla mnie sposéb zabrania innym osobom oraz
istotom wyssa¢ mojg energie w jakikolwiek sposdb zawsze oraz wszedzie” cos w tym stylu... | réwniez
uzywam runy Berkano (Bjork).

Oooh, napisatem tak wiele ... *wzdycha*
Ostatnig rzecz - jesli czujecie, ze ktos wysysa waszg energie ale nie jestescie pewni czy to naprawde sie
dzieje, wykonajcie po prostu medytacje pustki. Miatem ten problem wczes$niej i kiedy zrobitem pustke, nie

poczutem nic, zrozumiatem, ze to byta moja wyobraznia. | to wszystko! :) (...)
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