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Εισαγωγή

«Πύρρωνα, τούτο ποθεί ν’ ακούσει  
η  καρδιά  μου:  πώς,  ενώ  είσαι  
άνθρωπος,  εύκολα  ζεις  με  ησυχία,  
μόνος  εσύ,  απ’  τους  ανθρώπους,  
που ακολουθεί θεϊκό τρόπο ζωής;».

Ο Διογένης ο Λαέρτιος έζησε στον 3ο μ.Χ. αιώνα, σε μία εποχή έντονων 
αντιπαραθέσεων  και  μεγάλων  αναθεωρήσεων,  τόσο  στον  πολυτάραχο  χώρο  τής 
ελληνικής κοινωνίας, όσο και στον πολυδαίδαλο χώρο τής ελληνικής φιλοσοφικής 
αναζήτησης  και  θρησκείας.  Ο  Διογένης  υπήρξε  ένας  από  τους  επιφανέστερους 
μελετητές τής αρχαίας ελληνικής φιλοσοφίας και ένας από τους πρώτους Ευρωπαίους 
ερευνητές τής ιστορίας τής φιλοσοφίας. Το περίφημο έργο του «Βίοι Φιλοσόφων» 
αποτελεί  μία  από τις  πληρέστερες  και  εγκυρότερες  περιηγήσεις  σ’  έναν εξέχοντα 
τομέα τής ελληνικής πνευματικής δημιουργίας. Τα κείμενά του – χωρισμένα σε δέκα 
βιβλία  –  δεν  φιλοξενούν  μόνον  τις  βιογραφίες  των  μεγαλύτερων  στοχαστών  τής 
ελληνικής  αρχαιότητας,  διανθισμένες  με  χαριτωμένα στιγμιότυπα τού προσωπικού 
και τού δημόσιου βίου τους, αλλά εμπεριέχουν και σημαντικότατες αναφορές στην 
διδασκαλία των διαφόρων φιλοσοφικών σχολών.

Στο ένατο βιβλίο των «Βίων» του συναντούμε την εκτενή βιογραφία τού 
Πύρρωνα,  τού  ιδρυτή  τού  Σκεπτικισμού,  καθώς  κ’  εκείνη  τού  Τίμωνα,  τού 
επιφανούς  μαθητή  και  διαδόχου  του.  Ένα  μεγάλο  τμήμα  τού  πρώτου  κεφαλαίου, 
εκείνου που αφιερώνεται στον Πύρρωνα, καταλαμβάνεται από μία εμβριθή σύνοψη 
των βασικών  αρχών τού  Σκεπτικισμού,  η  οποία συνοδεύεται  από ενδιαφέρουσες 
πληροφορίες  σχετικές  με  την  διαμάχη  που  αναπτύχθηκε  μεταξύ  των  οπαδών  τού 
Σκεπτικισμού και των οπαδών των άλλων φιλοσοφικών σχολών.

Από το ύφος τής συγγραφής μπορούμε να υποθέσουμε ότι ο Διογένης ο 
Λαέρτιος,  εάν  όντως  δεν  ήταν  σκεπτικιστής  («Σκεπτικός»),  όπως  υποστηρίζουν 
αρκετοί μελετητές τού έργου του, τότε ήταν τουλάχιστον θαυμαστής τής πυρρώνειας 
διδασκαλίας. Τα δύο κείμενά του, λοιπόν, είναι γραμμένα με ιδιαίτερη προσοχή και 
ακριβολογία,  ενώ διασώζουν πολλές πολύτιμες  πληροφορίες γιά τον  Σκεπτικισμό 
και  τους  πρωτεργάτες  του,  ώστε  ο  αναγνώστης  έχει  την  ευκαιρία  να  γνωρίσει 
επιτυχώς  και  να  κατανοήσει  σε  βάθος  τις  κυριότερες  αρχές  τής  Σκεπτικής 
κοσμοθεωρίας. Σε αρκετά σημεία των κειμένων του, ο βιογράφος κάνει ονομαστικές 
αναφορές  και  στις  πηγές  του,  δηλαδή  σ’  εκείνα  τα  συγγράμματα  των  Σκεπτικών 
φιλοσόφων,  τα  οποία  μελέτησε  πριν  συντάξει  τις  δύο  βιογραφίες.  Δυστυχώς,  τα 
περισσότερα από αυτά δεν σώζονται στις μέρες μας.

Είναι  γνωστό  κ’  επιβεβαιωμένο  το  γεγονός  ότι  ο  Πύρρων  υπήρξε  ο 
ιδρυτής τού Σκεπτικισμού, αλλά συχνά αγνοείται – εκούσια ή ακούσια – το γεγονός 
ότι  ο  Πύρρων,  οι  μαθητές,  οι  οπαδοί  και  οι  διάδοχοί  του  υπήρξαν,  επίσης,  οι 
θεμελιωτές τού Αγνωστικισμού και τού Σχετικισμού, γνωστού και με την ονομασία 
«θεωρία  τής  Σχετικότητας».  Οι  κυριότερες  αρχές  και  των  τριών κοσμοθεωριών 
εντοπίζονται μέσα στην πυρρώνεια διδασκαλία.

Ο  Σκεπτικισμός διδάσκει την «αναστολή τής κρίσης», καθώς και την 
«επιφυλακτικότητα έναντι τής λήψης μιάς απόφασης σχετικής με την αληθινή φύση 
των όντων». Ο σκεπτικιστής περιορίζεται στην παρατήρηση των φαινομένων, αλλά 
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αρνείται  να  κρίνει  την  φύση  τους  αυτή  καθαυτήν.  Ο  Αγνωστικισμός,  εξάλλου, 
υποστηρίζει την αδυναμία τού ανθρώπου να γνωρίσει – να κατανοήσει πλήρως – την 
πραγματική  φύση  των  όντων.  Ο  αγνωστικιστής  δηλώνει  ότι  αγνοεί  την  αλήθεια, 
καθώς και τον τρόπο ή την μέθοδο μέσω των οποίων θα μπορούσε να την γνωρίσει. Ο 
Σχετικισμός, τέλος, ισχυρίζεται ότι τα πάντα είναι σχετικά, οπότε ο σχετικιστής δεν 
εκδηλώνει  την  βεβαιότητά  του  γιά  καμμία  σταθερότητα  ή  μονιμότητα.  Καμμία 
γνώση,  καμμία  αλήθεια,  καμμία  πραγματικότητα  δεν  έχει  απόλυτο  –  βέβαιο  και 
αμετάβλητο – χαρακτήρα, αλλά τα πάντα βρίσκονται σε συνεχή συσχετισμό με τα 
πάντα, και ως τέτοια πρέπει να γίνονται αντιληπτά από τον ανθρώπινο νου.

Αυτές  οι  τρεις  φιλοσοφικές  διδασκαλίες  εμφανίζουν  πολλά  κοινά 
στοιχεία, ενώ και οι τρεις πηγάζουν μέσα από την πυρρώνεια κοσμοθεωρία. Αυτή η 
θέση δεν έχει ως σκοπό της να υποβιβάσει ή να αγνοήσει την – μικρή ή μεγάλη – 
συμβολή των νεώτερων ερευνητών στην βαθύτερη μελέτη τού Κόσμου μας μέσω 
αυτών  των  τριών  φιλοσοφικών  συστημάτων.  Ωστόσο,  η  επίμονη  απόκρυψη  των 
ονομάτων, τής καταγωγής, τού βίου και τής τεράστιας πνευματικής παραγωγής των 
πρωτεργατών τού Σκεπτικισμού, τού Αγνωστικισμού και τού Σχετικισμού, δίκαια 
μπορεί να θεωρηθεί ως ένα ακόμη «έγκλημα κατά τής επιστήμης», ένα «έγκλημα» 
που παραμένει «προκλητικά ατιμώρητο».

Εάν  στον  χώρο  τής  φιλοσοφίας  η  λέξη  «πατέρας»  όντως  υπονοεί  – 
μεταξύ άλλων – και τον «δημιουργό» μιάς νέας επινόησης (μιάς νέας «ιδέας»), τότε 
«πατέρας» τού  Σκεπτικισμού,  τού  Αγνωστικισμού και  τού  Σχετικισμού είναι  ο 
Πύρρων,  ο  μεγάλος  Έλληνας  φιλόσοφος,  από  την  Ηλεία  τής  Πελοποννήσου.  Οι 
μετέπειτα σφετεριστές των διδασκαλιών του – αυτή η νύξη αφορά μόνον όσους δεν 
μνημονεύουν ποτέ τ’  όνομά του,  καίτοι  συνεχίζουν το δικό του έργο,  βασισμένοι 
μέχρι  σήμερα στις  αρχές τής δικής του σχολής – εκτελούσαν ή εξακολουθούν να 
εκτελούν  απλώς  καθήκοντα  «πατριών»,  και  μάλιστα  πατριών  με  έντονα 
«συμπλεγματικό» χαρακτήρα.

Πέρ’  απ’  αυτά,  οι  τρεις  ομογάλακτες  φιλοσοφικές  κοσμοθεωρίες 
αποκτούν – στην εποχή μας – ολοένα και περισσότερους οπαδούς, ιδιαίτερα στον 
χώρο τής νεολαίας. Και ενώ είναι πολύ ενθαρρυντικό το γεγονός ότι οι νέοι άνθρωποι 
ανατρέχουν  (επιτέλους!)  στον φιλοσοφικό  στοχασμό,  περισσή απογοήτευση γεννά 
στον εχέφρονα άνθρωπο η διαπίστωση ότι η πλειψηφία των «νεοφιλοσοφούντων» 
σημειώνει  μεγαλύτερες  επιδόσεις  στην  υποκρισία,  παρά  στην  φιλοσοφία  αυτή 
καθαυτήν.

Ο  Αγνωστικισμός,  λοιπόν,  κατάντησε  ν’  αποτελεί  ένα  πολύ  βολικό 
ένδυμα, κάτω από το οποίο οι «νεοαγνωστικιστές» κρύβουν τον αξιοθρήνητο φόβο 
τους και  την εκούσια άγνοιά τους.  Φοβούνται  να υποστηρίξουν τις  απόψεις  τους, 
επειδή φοβούνται τον οικογενειακό, κοινωνικό ή πολιτικό περίγυρό τους, από τον 
οποίον εναγωνίως περιμένουν κάποια μικρή ή μεγάλη αμοιβή έναντι τής προσεκτικής 
σιωπής  τους  ή  τής  εσκεμμένης  άγνοιάς  τους.  Από  την  άλλη  πλευρά,  ορισμένοι 
«νεοαγνωστικιστές» καλύπτονται πίσω από την άγνοιά τους, όχι γιατί αυτή είναι η 
φιλοσοφική  τοποθέτησή  τους,  αλλά  γιατί  η  διαδικασία  τής  απόκτησης  γνώσεων 
ταράζει την απύθμενη οκνηρία και την απέραντη ραθυμία τους.

Ο Σκεπτικισμός, πάλι, υποφέρει από τους δήθεν «νεοσκεπτικιστές», οι 
οποίοι είναι απολύτως βέβαιοι – «δογματικά» βέβαιοι – γιά τα δικαιώματα και τα 
συμφέροντά  τους,  αλλά  «αναστέλλουν  την  κρίση»  τους  όταν  πρόκειται  ν’ 
ασχοληθούν με τα καθήκοντα και τις υποχρεώσεις τους, ή με τα δικαιώματα και τα 
συμφέροντα  των  συνανθρώπων  τους.  Έτσι,  λοιπόν,  πολλοί  «νεοσκεπτικιστές» 
παρουσιάζονται «επιφυλακτικοί  έναντι τής αλήθειας»,  εκτός εάν η τελευταία είναι 
«βολική» και αφορά αποκλειστικά και μόνον τα μικροσυμφέροντά τους.
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Ο Σχετικισμός, εξάλλου, ο οποίος είναι – κατά κοινή αποδοχή – «πολύ 
τού  συρμού»  (πολύ  «τής  μόδας»),  βάλλεται  κυρίως  από  τους  ίδιους  τους 
«νεοσχετικιστές»,  η πλειοψηφία των οποίων θεωρεί ότι «τα πάντα είναι σχετικά», 
αρκεί να μην τίθενται σε αμφισβήτηση τα «απόλυτα» κεκτημένα δικαιώματά τους. 
Ενώ, λοιπόν, κατά την θεωρία τής Σχετικότητας, «ένα είναι απόλυτο: ότι τα πάντα 
είναι  σχετικά»  ή  απλώς  «τα  πάντα  είναι  σχετικά»,  κατά  τους  περισσότερους 
«νεοσχετικιστές», «μάλλον τα πάντα είναι σχετικά, αρκεί να μην χάσουμε την ησυχία 
μας».

Παρ’ όλ’ αυτά τα τραγικά φαινόμενα, η εποχή μας γεννά και λαμπρές 
διάνοιες, ανθρώπους ιδιαίτερα εργατικούς και ευφυείς, άγνωστους στο ευρύ κοινό, 
ορισμένοι από τους οποίους αφιερώνουν μεγάλο μέρος τού καθημερινού βίου τους 
στην  φιλοσοφική  αναζήτηση.  Στα  πλαίσια  αυτής  τής  αξιέπαινης  αναζήτησης 
συναντούν τον Σκεπτικισμό, τον Αγνωστικισμό ή τον Σχετικισμό. Σ’ αυτούς τους 
ανθρώπους – κυρίως – απευθύνεται η παρούσα έκδοση, σκοπεύοντας να συμβάλει, 
όσο μπορεί, στην διευκόλυνσή τους κατά την συναρπαστική πορεία τους μέσα στις 
ατραπούς τού υπέροχου κόσμου τού αρχαίου ελληνικού στοχασμού.

Η  νεοελληνική  μετάφραση  τού  παρόντος  βιβλίου  στηρίζεται  στο 
πρωτότυπο  αρχαιοελληνικό  κείμενο  των  ακόλουθων  εκδόσεων: Cobet  C.  G., 
Diogenis Laertii vitae philosophorum, Paris, 1850, και Long H. S.,  Diogenis Laertii 
vitae philosophorum,  O.  C.  T.,  Oxford,  1964.  Σκοπός  της  είναι  –  στο μέτρο  τού 
ευλόγως δυνατού – να διατηρήσει την βασική φιλοσοφική ορολογία, να διασώσει την 
νοηματική  δομή  και  να  διαφυλάξει  την  επικοινωνιακή  ποιότητα  τού  πρωτότυπου 
έργου, χωρίς να προδίδει τις ανεξάντλητες συντακτικές και εκφραστικές δυνατότητες 
τής νέας ελληνικής γλώσσας.

Η μετάφραση συνοδεύεται από περίπου διακόσια διευκρινιστικά σχόλια, 
καθώς  και  από  τέσσερα  σχετικά  παραρτήματα,  τα  οποία  φιλοδοξούν  να  την 
καταστήσουν  σαφέστερη  και  διαυγέστερη.  Η  τελική  κρίση  επαφίεται  στις 
αναγνώστριες  και  στους  αναγνώστες  τού  βιβλίου,  των  οποίων  οι  καλοπροαίρετες 
παρατηρήσεις θα είναι πάντοτε ευπρόσδεκτες.

Αθανάσιος Τσακνάκης

www.24grammata.com



ΜΕΡΟΣ  Β΄

ΠΥΡΡΩΝ

www.24grammata.com



ΔΙΟΓΕΝΗΣ  ΛΑΕΡΤΙΟΣ

Πύρρων

Ο  Πύρρων  ήταν  Ηλείος1,  γιός  τού  Πλειστάρχου,  καθώς  εξιστορεί  ο 
Διοκλής. Ο Απολλόδωρος, στα «Χρονικά» του, λέει ότι πρωτύτερα ο Πύρρων ήταν 
ζωγράφος κ’ έπειτα μαθήτευσε στον Βρύσωνα, τον γιό τού Στίλπωνα, όπως αναφέρει 
και  ο  Αλέξανδρος  στις  «Διαδοχές»  του.  Μετά  μαθήτευσε  και  στον  Ανάξαρχο2, 
ακολουθώντας τον μέχρι και τους Γυμνοσοφιστές3, στην Ινδία, συναναστρεφόμενος 
ακόμη και τους Μάγους4.

Φαίνεται ότι εξαιτίας αυτών των εμπειριών επινόησε μία ευγενέστατη 
φιλοσοφία5, εισάγωντας τα είδη τής «ακαταληψίας6» και τής «εποχής7», όπως λέει ο 
Ασκάνιος ο Αβδηρίτης. Ισχυριζόταν ότι  τίποτε δεν είναι ούτε ωραίο ούτε άσχημο 
ούτε δίκαιο ούτε άδικο8, και – παρόμοια – ότι τίποτε δεν υπάρχει αληθινά, αλλά οι 
άνθρωποι κάνουν τα πάντα ανάλογα με την παράδοση και την συνήθειά τους, ενώ 
τίποτε δεν είναι κυρίως αυτό ή κυρίως κάτι άλλο9.

Και  στην  ζωή  του,  όμως,  εφάρμοζε  την  φιλοσοφία  του,  χωρίς  ν’ 
αποφεύγει τίποτε, χωρίς να φυλάγεται από τίποτε, υποφέροντας τα πάντα, τις άμαξες 
– αν τύχαινε – και τους γκρεμούς και τα σκυλλιά και τα παρόμοια, χωρίς να δίνει 
σημασία στις αισθήσεις του10. Σύμφωνα με όσα λένε οι μαθητές τού Αντίγονου τού 
Καρύστιου, σωζόταν από τους φίλους του που τον ακολουθούσαν. Ο Αινεσίδημος, 
ωστόσο, λέει  ότι  ο  Πύρρων φιλοσοφούσε σύμφωνα με την θεωρία  τής  «εποχής», 
αλλά τίποτε δεν έκανε χωρίς προσοχή. Απεβίωσε γύρω στα ενενήντα χρόνια του.

Ο Αντίγονος  ο  Καρύστιος,  στο  «Περί  Πύρρωνος» έργο  του,  λέει  γι’ 
αυτόν  ότι  στην  αρχή  ήταν  άσημος,  φτωχός  και  ζωγράφος.  Στο  γυμναστήριο  τής 
Ήλιδας σώζονται μερικές ζωγραφιές του με λαμπαδηδρόμους, μέτριες στην τέχνη. 
Ζούσε μακριά από τον κόσμο, στην ερημιά, και σπάνια εμφανιζόταν στους δικούς 
του.  Αυτό,  μάλιστα,  το έκανε  γιατί  είχε  ακούσει  έναν Ινδό που κατηγορούσε τον 

1 Καταγόταν από την Ηλεία τής Πελοποννήσου. Γεννήθηκε στα 360 και πέθανε στα 
270 π.Χ.
2 Ο φιλόσοφος Ανάξαρχος ακολούθησε τον Μέγα Αλέξανδρο στην εκστρατεία του 
προς την Ανατολή. Μαζί του ταξίδεψε και ο Πύρρων, φτάνοντας μέχρι την Ινδία.
3 Γυμνοσοφιστές: Ινδοί ασκητές και φιλόσοφοι.
4 Με τον όρο «Μάγοι» εννοούνται οι φιλόσοφοι ιερείς τής χώρας των Μήδων.
5 Ο Διογένης ο Λαέρτιος ήταν θαυμαστής – ίσως και οπαδός – τού Σκεπτικισμού.
6 Ο σημερινός «αγνωστικισμός».
7 «Εποχή»: η αναστολή τής κρίσης, η επιφυλακτικότητα έναντι μιάς απόφασης.
8 Εννοούσε ότι τα πάντα είναι «κάτι», αλλά πάντοτε σε σχέση με «κάτι άλλο» και 
ποτέ «αυτά καθαυτά».
9 Σε τέτοιου είδους φιλοσοφικές τοποθετήσεις εντοπίζεται και η αρχή τής θεωρίας τής 
Σχετικότητας, η οποία πήγασε μέσα από τον Σκεπτικισμό.
10 Οι  Σκεπτικοί  θεωρούσαν  τις  αισθήσεις  ως  απατηλή  πηγή  πληροφοριών.  Η 
αναζήτηση  τής  αλήθειας  μέσω  των  εντυπώσεων,  που  προκαλούνται  από  τις 
αισθήσεις, τους έβρισκε εκ διαμέτρου αντίθετους.
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Ανάξαρχο ότι δεν μπορούσε να διδάξει σε άλλους το αγαθό, αφού ο ίδιος σύχναζε 
στις βασιλικές αυλές11.

Επίσης, βρισκόταν πάντοτε στην ίδια κατάσταση12, ώστε – ακόμη και αν 
τον εγκατέλειπαν στην διάρκεια μιάς ομιλίας του – αυτός τελείωνε τον λόγο του, αν 
και συγκινούνταν εύκολα [...]13 στα νιάτα του. Πολλές φορές, λένε, ταξίδευε, χωρίς 
να έχει  προειδοποιήσει κανέναν,  και περιπλανιόταν με όποιους τύχαινε.  Κάποτε ο 
Ανάξαρχος είχε πέσει σ’ έναν βάλτο, και ο Πύρρων τον προσπέρασε χωρίς να τον 
βοηθήσει.  Όταν  κάποιοι  τον  κατηγόρησαν  γι’  αυτό,  ο  ίδιος  ο  Ανάξαρχος14 τον 
επαίνεσε γιά την αδιαφορία και την αστοργία του. Κάποτε, πάλι, τον έπιασαν να μιλά 
με τον εαυτό του. Όταν τον ρώτησαν γιά την αιτία, είπε ότι μαθαίνει πώς να γίνει 
σωστός άνθρωπος.

Στις συζητήσεις κανείς δεν τον περιφρονούσε, επειδή μιλούσε διεξοδικά, 
αλλά δεχόταν κ’ ερωτήσεις. Αυτή η συμπεριφορά προσέλκυσε και τον Ναυσιφάνη15, 
όταν ακόμη ήταν νεαρός. Ο ίδιος έλεγε ότι έπρεπε να είναι Πυρρώνειος ως προς την 
διάθεση16, αλλά ν’ ακολουθεί τον εαυτό του ως προς τις δοξασίες17. Έλεγε, επίσης, ότι 
και  ο  Επίκουρος18 θαύμαζε  τον  τρόπο  ζωής  τού  Πύρρωνα  και  συνεχώς  ζητούσε 
πληροφορίες γι’ αυτόν.

Τόσο πολύ τιμήθηκε από την πατρίδα του, που έγινε μέχρι και αρχιερέας 
και  γιά  χάρη  του  ψηφίστηκε  η  φοροαπαλλαγή  όλων  των  φιλοσόφων.  Η 
απραγμοσύνη19 του είχε πολλούς ζηλωτές. Γι’ αυτόν τον λόγο και ο Τίμων20 – στον 
«Πύθωνα» και στους «Σίλλους» του – λέει γιά τον Πύρρωνα τ’ ακόλουθα:

«Γέροντα, Πύρρωνα, πώς ή από πού βρήκες
την απαλλαγή από την λατρεία των δοξασιών
τής ματαιοφροσύνης και των σοφιστών,
κ’ έλυσες τα δεσμά κάθε απάτης τής πειθούς;
Δεν σου έμελλε ν’ ασχοληθείς μ’ αυτά,
με τις αύρες που περικυκλώνουν την Ελλάδα,
με το από πού φυσά και που στοχεύει καθεμιά τους».
Στους «Ινδαλμούς21», πάλι, λέει:
«Πύρρωνα, τούτο ποθεί ν’ ακούσει η καρδιά μου: πώς,
ενώ είσαι άνθρωπος, εύκολα ζεις με ησυχία, μόνος εσύ,
απ’ τους ανθρώπους, που ακολουθεί θεϊκό τρόπο ζωής;».

11 Υπονοείται η βασιλική αυλή τού Μεγάλου Αλεξάνδρου.
12 Παρέμενε ατάραχος, αδιάφορος.
13 Σ’ αυτό το σημείο, το αρχαίο κείμενο παρουσιάζει ένα κενό.
14 Που επίσης ασπαζόταν τον Σκεπτικισμό.
15 Ο Ναυσιφάνης υπήρξε μαθητής τού Πύρρωνα και διδάσκαλος τού Επίκουρου.
16 Εννοείται η διάθεση έναντι των πραγμάτων και των γεγονότων.
17 Δηλαδή ως προς τις βασικές αρχές τού φιλοσοφικού βίου.
18 Επίκουρος:  κορυφαίος  φιλόσοφος  από  την  Σάμο,  που  δίδαξε  στην  Αθήνα. 
Γεννήθηκε  στα  341  και  πέθανε  στα  270  π.Χ.  Ο  Διογένης  ο  Λαέρτιος  αφιέρωσε 
ολόκληρο  το  δέκατο  βιβλίο  των  «Βίων»  του  στον  Επίκουρο.  Σ’  αυτό  το  έργο 
σώζονται ακέραια ορισμένα από τα σημαντικότερα έργα τού διακεκριμένου – και 
αρκετά παρεξηγημένου – Σάμιου φιλοσόφου.
19 Απραγμοσύνη: η αποφυγή τής εμπλοκής σε οποιαδήποτε ενασχόληση, η αγάπη τού 
ήσυχου και ατάραχου βίου, η πλήρης αδιαφορία γιά την πολιτική,  οικονομική και 
κοινωνική πραγματικότητα. 
20 Τίμων ο Φλιάσιος: βλ. Διογένης Λαέρτιος, Τίμων (στην παρούσα έκδοση).
21 Ινδαλμός: το ίνδαλμα, η εικόνα, το ομοίωμα.
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Σύμφωνα με τον Διοκλή, οι Αθηναίοι τον τίμησαν κάνοντάς τον πολίτη 
τής Αθήνας, επειδή είχε σκοτώσει τον Κότυ τον Θράκα. Ο Ερατοσθένης, στο «Περί 
πλούτου και πενίας» έργο του, αναφέρει ότι ο Πύρρων συγκατοικούσε με την αδελφή 
του, που ήταν μαία, και την σεβόταν, οπότε ο ίδιος έφερνε και πουλούσε ορνίθια και 
γουρουνόπουλα στην αγορά, και καθάριζε την κατοικία τους με αταραξία. Λέγεται 
ότι – χάρη στην αδιαφορία του – έλουσε μέχρι κ’ ένα γουρουνάκι!

Κάποτε θύμωσε γιά ένα ζήτημα τής αδελφής του – Φιλίστα λεγόταν – 
και  σ’  εκείνον,  που  τον  κατηγόρησε  γιά  τον  θυμό  του,  είπε  ότι  η  επίδειξη  τής 
αδιαφορίας δεν πρέπει να γίνεται με αφορμή τα ζητήματα μιάς γυναίκας. Κάποτε, 
πάλι, του επιτέθηκε ένα σκυλί, αυτός φοβήθηκε και κάποιος τον κατηγόρησε γιά τον 
φόβο του, οπότε ο Πύρρων τού απάντησε ότι είναι δύσκολο να βγάλουμε από πάνω 
μας τον άνθρωπο22, αλλά πρέπει ν’ αγωνιζόμαστε ενάντια στα γεγονότα, πρώτα με 
πράξεις, αλλιώς με λόγια.

Λένε, επίσης, ότι όταν αντιμετώπισαν κάποια πληγή του με επουλωτικά 
φάρμακα, τομές και καυτηριασμούς,  αυτός ούτε τα φρύδια του δεν έσμιξε.  Και ο 
Τίμων διασαφηνίζει τον χαρακτήρα τού Πύρρωνα σε όσα διεξοδικά γράφει γι’ αυτόν 
στον «Πύθωνα», αλλά και ο Φίλων ο Αθηναίος – που τον είχε γνωρίσει προσωπικά – 
έλεγε ότι  ο Πύρρων εκτιμούσε πολύ τον Δημόκριτο23,  όπως και τον Όμηρο24,  τον 
οποίον θαύμαζε και συνέχεια ανέφερε το «Όπως των φύλλων η γενιά, έτσι και των 
ανθρώπων25», καθώς και το ότι παρομοίαζε τους ανθρώπους με σφήκες, μύγες και 
όρνεα. Επίσης έλεγε και το «Αλλά, φίλε μου, πέθανε κ’ εσύ! Γιατί θρηνείς έτσι; Έχει 
πεθάνει και ο Πάτροκλος, πολύ καλύτερός σου26», καθώς και όσα σχετίζονται με την 
αβεβαιότητα,  τις  μάταιες  επιδιώξεις  και  την  παιδαριώδη  συμπεριφορά  των 
ανθρώπων.

Ο Ποσειδώνιος, εξάλλου, διηγείται και τ’ ακόλουθα γι’ αυτόν: όταν στο 
πλοίο  οι  συνταξιδιώτες  του  σκυθρώπιασαν  εξαιτίας  τής  θύελλας,  ο  Πύρρων 
παρέμεινε  γαλήνιος  και  τους  εμψύχωσε,  δείχνοντάς  τους  ένα  γουρουνάκι,  που 
βρισκόταν στο πλοίο κ’ έτρωγε, και λέγοντας ότι ο σοφός πρέπει να διατηρείται σε 
τέτοια αταραξία. Ο μόνος που ισχυρίζεται ότι ο Πύρρων υπήρξε και Δογματικός27, 
είναι ο Νουμήνιος.

Μαθητές τού Πύρρωνα υπήρξαν και πολλοί αξιόλογοι άνθρωποι, μεταξύ 
των οποίων ήταν ο Ευρύλοχος, που είχε – όμως – ένα ελάττωμα: λένε ότι κάποτε 
εξοργίστηκε τόσο πολύ, ώστε σήκωσε την σούβλα μαζί με τα κρέατα και κυνήγησε 
τον μάγειρα μέχρι την αγορά.

Στην  Ήλιδα,  πάλι,  ο  Πύρρων  καταπονήθηκε  τόσο  πολύ  από  τις 
ερωτήσεις  των  συνομιλητών  του,  ώστε  έρριξε  κάτω  το  ιμάτιό  του  και  διέσχισε 
κολυμπώντας τον ποταμό Αλφειό. Ο Τίμων αναφέρει, επίσης, ότι ήταν πολύ εχθρικός 
απέναντι στους σοφιστές.

22 Δηλαδή ν’ απαλλαγούμε από τις εντυπώσεις, που μας αφήνουν οι αισθήσεις, και 
από τις αυτόματες αντιδράσεις μας έναντι αυτών των εντυπώσεων.
23 Δημόκριτος ο Αβδηρίτης: περίφημος φιλόσοφος, που έζησε κατά τον 5ο με 4ο π.Χ. 
αιώνα και υπήρξε ο εμπνευστής τής Ατομικής θεωρίας.
24 Τον μεγάλο επικό ποιητή.
25 Στίχος τής ομηρικής «Ιλιάδας».
26 Στίχοι τής ομηρικής «Ιλιάδας».
27 Οι Σκεπτικοί αποκαλούσαν Δογματικούς τους διδασκάλους και τους μαθητές όλων 
των  άλλων  φιλοσοφικών  σχολών,  οι  οποίοι  στήριζαν  την  φιλοσοφία  τους  σε 
ορισμένες – κατά τους ίδιους τους Σκεπτικούς – υποκειμενικές αλήθειες (δόγματα).
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Και ο Φίλων, όμως, μιλούσε πολύ με τον εαυτό του, οπότε και γι’ αυτόν 
ο Τίμων λέει τα εξής: «ή ο Φίλων, που μακριά από τους ανθρώπους ασχολείται και 
μιλά με τον εαυτό του, χωρίς να δίνει προσοχή στα δόγματα και στις φιλονικίες».

Επιπλέον, μαθητές τού Πύρρωνα ήταν ο Εκαταίος ο Αβδηρίτης, και ο 
Τίμων ο Φλιάσιος, που έγραψε τους «Σίλλους», γιά τον οποίον θα μιλήσουμε, καθώς 
και  ο  Ναυσιφάνης  ο Τήιος,  κοντά  στον οποίον λένε  ότι  μαθήτευσε  ο Επίκουρος. 
Αυτοί  όλοι  ονομάζονταν  Πυρρώνειοι,  εξαιτίας  τού  διδασκάλου  τους,  αλλά  και 
Απορητικοί και Σκεπτικοί και ακόμη Εφεκτικοί και Ζητητικοί, εξαιτίας τής φύσης τής 
φιλοσοφίας  τους,  η  οποία  ονομάζεται  «ζητητική»  επειδή  πάντοτε  αναζητά  την 
αλήθεια,  και  «σκεπτική»  επειδή  πάντοτε  σκέπτεται  και  ποτέ  δεν  βρίσκει28,  και 
«εφεκτική29»  λόγω  τής  κατάστασής  τους  μετά  την  αναζήτηση  –  και  εννοώ  την 
«εποχή» – και «απορητική» επειδή προκαλούν απορία και στους Δογματικούς και 
στους εαυτούς τους. Πυρρώνειοι, πάλι, ονομάζονταν εξαιτίας τού Πύρρωνα.

Ο Θεοδόσιος, στα «Σκεπτικά κεφάλαια», λέει ότι η Σκεπτική φιλοσοφία 
δεν πρέπει να ονομάζεται Πυρρώνεια, γιατί, εάν η κίνηση τής διάνοιάς μας προς άλλη 
κατεύθυνση  είναι  ανέφικτη30,  δεν  μπορούμε  να  γνωρίσουμε  την  διάθεση31 τού 
Πύρρωνα,  και  αν  δεν  την  γνωρίσουμε,  δεν  μπορούμε  να  ονομαζόμαστε  ούτε 
Πυρρώνειοι.  Επιπλέον,  ο  Πύρρων  δεν  ανακάλυψε  πρώτος  τον  σκεπτικισμό,  ούτε 
εξέφρασε κάποιο δόγμα του. Πυρρώνειος θα ήταν όποιος συμπεριφερόταν όμοια με 
τον Πύρρωνα.

Μερικοί λένε ότι αυτή η διδασκαλία32 ξεκίνησε από τον Όμηρο, επειδή 
γιά  τα ίδια  πράγματα, πιό πολύ απ’  οποιονδήποτε  άλλον,  κάθε  φορά μιλά και  με 
διαφορετικό  τρόπο,  και  σε  καμμία  τοποθέτησή  του,  γιά  τίποτε,  δεν  δογματίζει 
καθοριστικά. Αλλά και των Επτά Σοφών τα ρητά33 είναι Σκεπτικά, όπως το «τίποτε 
μην  κάνεις  υπερβολικά»  και  το  «δίπλα  στην  εγγύηση  είναι  η  βλάβη»,  το  οποίο 
δηλώνει ότι όποιος μπαίνει εγγυητής με βεβαιότητα και μ’ εμπιστοσύνη, θα υποστεί 
βλάβη.

Ωστόσο,  και  ο  Αρχίλοχος34 και  ο  Ευριπίδης35 εκφράζονται 
σκεπτικιστικά.  Ο Αρχίλοχος  λέει:  «Γιά τους  θνητούς  ανθρώπους,  Γλαύκε,  γιέ  τού 
Λεπτίνη, η ψυχή μοιάζει με μία μέρα που ο Δίας στέλνει εδώ κάτω». Ο Ευριπίδης 
λέει: «Γιατί, λοιπόν, μιλούν γιά φρόνηση στους ταλαίπωρους θνητούς; Από εσένα36 

εξαρτιόμαστε και κάνουμε εκείνα που τυχαίνει εσύ να θέλεις».

28 Εννοείται: ποτέ δεν καταλήγει σε οριστική απόφαση.
29 Δηλαδή σε κατάσταση αναστολής τής κρίσης,  ή επιφυλακτικότητας  έναντι  μιάς 
απόφασης. 
30 Εφόσον, δηλαδή, δεν μπορούμε να γίνουμε κάτι διαφορετικό από αυτό που είμαστε, 
ούτε  μπορούμε  να  σκεφτούμε  διαφορετικά  από  τον  τρόπο  με  τον  οποίον 
σκεφτόμαστε.
31 Δηλαδή τον χαρακτήρα και τον τρόπο σκέψης.
32 Ο Σκεπτικισμός.
33 Βλέπε στο Παράρτημα Α΄.
34 Αρχίλοχος:  λυρικός  ποιητής  από την Πάρο,  ο  οποίος  άκμασε κατά  τον 7ο π.Χ. 
αιώνα.
35 Ευριπίδης: κορυφαίος τραγικός ποιητής από την Αθήνα, ο οποίος γεννήθηκε στα 
480 και απεβίωσε στα 406 π.Χ.
36 Εννοείται «από εσένα, Δία».
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Σύμφωνα  με  τους  Σκεπτικούς,  και  ο  Ξενοφάνης37 και  ο  Ζήνων  ο 
Ελεάτης38 και ο Δημόκριτος ήταν Σκεπτικοί. Ο Ξενοφάνης λέει: «Το σαφές, λοιπόν, 
κανείς άνθρωπος δεν το γνωρίζει, ούτε πρόκειται να το γνωρίσει κανείς». Ο Ζήνων, 
πάλι, αναιρεί την κίνηση λέγοντας ότι «το κινούμενο δεν κινείται στον τόπο όπου 
βρίσκεται,  ούτε  στον  τόπο  όπου  δεν  βρίσκεται39».  Ο  Δημόκριτος  απορρίπτει  τις 
ποιότητες40 λέγοντας ότι «γνωρίζουμε το κατά συνήθεια θερμό και το κατά συνήθεια 
ψυχρό, ενώ στην πραγματικότητα υπάρχουν μόνον άτομα και κενό», καθώς και ότι 
«στην  πραγματικότητα,  δεν  γνωρίζουμε  τίποτε,  γιατί  η  αλήθεια  βρίσκεται  στον 
βυθό41».

Και ο Πλάτων42, όμως, αφήνει την αλήθεια στα χέρια των Θεών και των 
παιδιών των Θεών, ενώ ο ίδιος αναζητά την πιθανή λογική εξήγηση. Ο Ευριπίδης 
αναφέρει:  «Ποιός  γνωρίζει  εάν  η  ζωή δεν είναι  ο  θάνατος  κ’  εάν  ο  θάνατος  δεν 
θεωρείται ζωή από τους θνητούς;». Ο Εμπεδοκλής43 προσθέτει: «Άρα, οι άνθρωποι 
δεν μπορούν ούτε να τα δουν, ούτε να τ’ ακούσουν, ούτε να τ’ αντιληφθούν με τον 
νου αυτά τα πράγματα». Επιπλέον λέει: «Καθένας πείθεται μόνον σ’ αυτό που ο ίδιος 
αντιλαμβάνεται».

Ακόμη  και  ο  Ηράκλειτος44 λέει  ότι  «δεν  ταιριάζει  να  εκφραζόμαστε 
καθοριστικά  γιά τα σημαντικότερα ζητήματα», ενώ ο Ιπποκράτης45 εκφράζεται  με 
ενδοιασμό και μέσα στα πλαίσια τού ανθρωπίνου. Πρωτύτερα, ο Όμηρος είπε ότι «η 
γλώσσα των θνητών είναι εύκαμπτη και τα λόγια τους είναι πολλά» και «ο χώρος των 
λόγων είναι μεγάλος, κ’ εδώ κ’ εκεί» και «όποια λόγια πεις, τέτοια και θ’ ακούσεις», 
εννοώντας την ισοδυναμία και την αντίθεση των λόγων.

Οι  Σκεπτικοί  συνήθιζαν  ν’  ανατρέπουν  τα  δόγματα  των  άλλων 
φιλοσοφικών  σχολών,  ενώ  οι  ίδιοι  δεν  εκφράζονταν  δογματικά46.  Όταν  οι  άλλοι 
καθόριζαν  τις  αρχές  τους47,  αυτοί  δεν  καθόριζαν  καμμία  αρχή,  ούτε  καν αυτό  το 
τελευταίο48, οπότε αναιρούσαν και την αποφυγή τού καθορισμού, λέγοντας το «τίποτε 
37 Ξενοφάνης ο Κολοφώνιος: πρωτοποριακός θεολόγος, φιλόσοφος και ποιητής τού 
6ου π.Χ. αιώνα, ιδρυτής τής Ελεατικής σχολής.
38 Ζήνων ο Ελεάτης: φιλόσοφος από την Ελέα τής Μεγάλης Ελλάδας (Κάτω Ιταλία). 
Γεννήθηκε γύρω στα 490 π.Χ. και απεβίωσε στα 415 π.Χ.
39 Εφόσον το σώμα «βρίσκεται» («εντοπίζεται») σ’ έναν συγκεκριμένο «τόπο» («θέση 
στον χώρο»), τότε δεν «κινείται». Εφόσον, πάλι, «δεν βρίσκεται» κάπου, τότε ποιό 
είναι εκείνο που «κινείται»; Από πολλούς ερευνητές, ο Ζήνων θεωρείται – μάλλον 
δίκαια – ως ο πραγματικός «πατέρας» τής θεωρίας τής Σχετικότητας.
40 Ποιότητες: ιδιότητες, χαρακτηριστικά.
41 Δηλαδή  εκεί,  όπου  δύσκολα  μπορούμε  να  εισέλθουμε  ή  δεν  μπορούμε  να 
εισέλθουμε καθόλου.
42 Βλέπε στο Παράρτημα Β΄.
43 Εμπεδοκλής ο Ακραγαντίνος: φυσικός φιλόσοφος που έζησε μεταξύ τού 494 και 
τού 434 π.Χ. Λέγεται ότι αυτοκτόνησε πέφτοντας στον κρατήρα ενός ηφαιστείου τής 
Σικελίας (μάλλον πρόκειται γιά την Αίτνα, που βρίσκεται κοντά στην ανατολική ακτή 
τής μεγαλονήσου).
44 Βλέπε στο Παράρτημα Γ΄.
45 Ιπποκράτης: ο «πατέρας τής ιατρικής επιστήμης», που καταγόταν από την νήσο 
Κω, γεννήθηκε στα 460 και απεβίωσε στα 377 π.Χ.
46 Ωστόσο,  λίγο  πιό  κάτω,  αποδεικνύεται  ότι  ούτε  οι  Σκεπτικοί  μπορούσαν  ν’ 
αποφύγουν εξολοκλήρου τον «δογματικό» τρόπο έκφρασης.
47 Δηλαδή  τις  «αυταπόδεικτες»  –  ή,  κατ’  άλλους,  «αναπόδεικτες»  –  βάσεις  τής 
φιλοσοφικής διδασκαλίας τους, τα λεγόμενα «δόγματα».
48 Δηλαδή ούτε καν την ίδια την αρχή τού «μη καθορισμού καμμίας αρχής».
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δεν καθορίζουμε», αφού – αν δεν το έκαναν – τότε θα καθόριζαν αυτό το πράγμα49. 
Έλεγαν,  λοιπόν:  «εκφραζόμαστε αποφατικά γιά  να γνωστοποιήσουμε την έλλειψη 
προτίμησης που μας διακατέχει, αφού – με μιά κατάφαση – θα υπήρχε το ενδεχόμενο 
να  γνωστοποιήσουμε  κάποια  προτίμηση,  ενώ  με  την  έκφραση  «τίποτε  δεν 
καθορίζουμε»  δηλώνεται  η  αντίληψη  τής  έλλειψης  προτίμησης,  όπως  και  με  τις 
εκφράσεις «μάλλον καθόλου» και «σε κάθε θέση αντιτίθεται μία άλλη θέση50» και 
άλλες  παρόμοιες.  Γιά  παράδειγμα,  «μάλλον  καθόλου  δεν  διαφέρει51 η  κακία  τού 
πειρατή από την κακία τού ψεύτη».

Οι Σκεπτικοί,  λοιπόν,  δεν εκφράζονται  καταφατικά,  αλλά αποφατικά, 
όπως γίνεται μ’ εκείνον που εκφράζεται αποφατικά και λέει ότι «μάλλον καθόλου δεν 
διαφέρει  η ύπαρξη τής  Σκύλλας  από την ύπαρξη τής  Χίμαιρας».  Άλλοτε  αυτό το 
«μάλλον» εκφράζει σύγκριση, όπως όταν λέμε ότι «μάλλον το μέλι είναι γλυκό, παρά 
η σταφίδα52», και άλλοτε καταφατικά και αποφατικά, όπως όταν λέμε ότι «μάλλον 
ωφελεί η αρετή, παρά βλάπτει», εννοώντας ότι η αρετή ωφελεί, ενώ δεν βλάπτει.

Οι  Σκεπτικοί,  ωστόσο,  αναιρούν  ακόμη  και  την  έκφραση  «μάλλον 
καθόλου»,  όπως στην φράση «μάλλον καθόλου δεν διαφέρει η ύπαρξη πρόνοιας53 

από την ανυπαρξία τής πρόνοιας54», οπότε το «μάλλον καθόλου» μάλλον καθόλου 
δεν υπάρχει, παρά δεν υπάρχει. Αυτή η έκφραση, σύμφωνα με όσα ο Τίμων λέει στον 
«Πύθωνα»,  σημαίνει  ότι  «τίποτε  δεν  καθορίζουμε,  αλλ’  αποφεύγουμε  να 
τοποθετηθούμε». Η έκφραση «σε κάθε θέση...» επίσης οδηγεί στην «εποχή», γιατί 
όταν τα πράγματα διαφωνούν, ενώ τα λόγια είναι ισοδύναμα, ακολουθεί η αγνωσία 
τής αλήθειας55, αλλά και γι’ αυτόν ακριβώς τον λόγο υπάρχει αντίλογος, ο οποίος – 
αφού διαλύσει τον πρώτο – επιστρέφει και διαλύει και τον εαυτό του, όπως συμβαίνει 
με  τα  καθαρτικά  που,  αφού  προκαλέσουν  απέκκριση  τού  άλλου  υλικού,  έπειτα 
απεκκρίνονται και καταστρέφονται και τα ίδια.

Σ’  αυτά  οι  Δογματικοί  απαντούσαν  ότι  οι  Σκεπτικοί  δεν  καταργούν 
αυτόν  τον  συλλογισμό56,  αλλά  τον  ενισχύουν  επιπλέον.  Οι  Σκεπτικοί,  ωστόσο, 
χρησιμοποιούν αυτόν τον συλλογισμό μόνον σαν υπηρέτη, αφού δεν είναι δυνατόν να 
μην αναιρέσεις τον έναν λόγο μ’ έναν άλλον λόγο57, όπως συνήθως συμβαίνει όταν 
λέμε ότι δεν υπάρχει τόπος, αλλά οπωσδήποτε πρέπει να μιλήσουμε γιά τόπο, όχι 
δογματικά, αλλ’ αποδεικτικά, και όπως συμβαίνει όταν λέμε ότι τίποτε δεν γίνεται 
κατ’ ανάγκη, αλλά πρέπει να μιλήσουμε γιά την ανάγκη. Με κάποιον τέτοιον τρόπο 
χρησιμοποιούσαν την ερμηνεία. Η φύση των πραγμάτων δεν είναι τέτοια, όπως μας 
φαίνεται, παρά μόνον έτσι φαίνονται τα πράγματα, ενώ δεν πρέπει ν’ αναζητούμε – 
έλεγαν  –  όσα  εννοούμε,  αφού  οτιδήποτε  εννοείται  είναι  προφανές,  αλλά  ν’ 
αναζητούμε όσα γίνονται αντιληπτά μέσω των αισθήσεων58.

Ο Πυρρώνειος λόγος59, λοιπόν, είναι ένα είδος έκθεσης των φαινομένων 
ή  όσων  μπορούν  να  εννοηθούν.  Σύμφωνα  με  τούτη  την  έκθεση,  τα  πάντα 
49 Δηλαδή το ότι «τίποτε δεν καθορίζουν».
50 Δηλαδή η «αντίθεσή» της.
51 Δηλαδή «ίσως διαφέρει, ίσως δεν διαφέρει».
52 Δηλαδή «το μέλι ίσως να είναι πιό γλυκό, σε σχέση με την σταφίδα».
53 Υπονοείται η Θεία Πρόνοια, στης οποίας την ύπαρξη δεν πίστευαν οι Σκεπτικοί.
54 Δηλαδή «μάλλον δεν υπάρχει πρόνοια, εκτός αν όντως δεν υπάρχει» ή «η πρόνοια 
δεν είναι περισσότερο υπαρκτή, απ’ όσο είναι ανύπαρκτη».
55 Δηλαδή η αδυναμία τού ανθρώπου να γνωρίσει την αλήθεια.
56 Δηλαδή τον συλλογισμό «σε κάθε θέση αντιτίθεται μία άλλη θέση».
57 Δηλαδή έναν ισοδύναμο «αντίλογο», μιά ισοδύναμη «αντίθεση».
58 Και μάλιστα μόνον στον βαθμό που οι αισθήσεις  μας μπορούν να κάνουν κάτι 
αντιληπτό από εμάς.
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προσδιορίζονται  από τα πάντα, συγκρίνονται  και καταλήγουν να περιέχουν πολλή 
ανωμαλία  και  ταραχή,  όπως  λέει  και  ο  Αινεσίδημος  στην  εισαγωγή  του  στα 
«Πυρρώνεια».  Σχετικά  με  τις  αντιθέσεις,  που  εμφανίζονται  κατά  τις  αμφίβολες 
σκέψεις τους60, οι Σκεπτικοί πρώτα αποδείκνυαν με ποιούς τρόπους μάς πείθουν τα 
πράγματα, κ’ έπειτα, με τους ίδιους τρόπους αναιρούσαν την πίστη μας γι’ αυτά. Μας 
πείθουν,  λοιπόν,  όσα  συμφωνούν  με  τις  αισθήσεις  μας  και  όσα  ποτέ  ή  σπάνια 
μετατρέπονται και όσα καθορίζονται από τους νόμους και όσα μας ευχαριστούν ή 
όσα θαυμάζουμε. Απέδειξαν, επίσης – με βάση τ’ αντίθετα όσων μας πείθουν – ότι οι 
πιθανότητες είναι ίσες και γιά τις δύο πλευρές.

Τις  απορίες  τους,  λοιπόν,  ως  προς  την  συμφωνία  μεταξύ  των 
φαινομένων ή μεταξύ των νοουμένων, τις κατέτασσαν σε δέκα τρόπους εξέτασης, 
κατά τους οποίους  τα υποκείμενα61 παρουσιάζουν εναλλαγές  στην κρίση τους.  Οι 
δέκα τρόποι είναι οι ακόλουθοι:

Ο πρώτος τρόπος αφορά τις διαφορές των ζώων ως προς την ηδονή και 
τον  πόνο,  την  βλάβη  και  την  ωφέλεια.  Από  αυτόν  συνάγεται  ότι  τα  ζώα  δεν 
αποκομίζουν τις ίδιες εντυπώσεις από τα ίδια πράγματα, καθώς και ότι μιά τέτοια 
διαμάχη62 την ακολουθεί  η «εποχή». Κάποια ζώα γεννιούνται  χωρίς να προηγηθεί 
συνουσία, όπως είναι τα πυρίβια63 και ο αραβικός φοίνικας και τα σκουλήκια64, και 
κάποια γεννιούνται κατόπιν συνουσίας, όπως ο άνθρωπος και άλλα. Μερικά, λοιπόν, 
σχηματίζονται  έτσι  και  μερικά  αλλιώς,  και  γι’  αυτό  διαφέρουν  και  ως  προς  τις 
αισθήσεις.  Τα  γεράκια  έχουν  οξύτατη  όραση,  ενώ  τα  σκυλλιά  έχουν  οξύτατη 
όσφρηση. Είναι εύλογο, λοιπόν, λόγω των διαφορετικών οφθαλμών, να δέχονται και 
διαφορετικά οπτικά ερεθίσματα. Γιά την αίγα, πάλι, τα βλαστάρια είναι φαγώσιμα, 
αλλά γιά τον άνθρωπο είναι πικρά. Γιά το ορτύκι είναι φαγώσιμο το κώνειο65, ενώ γιά 
τον άνθρωπο είναι θανάσιμο. Γιά το γουρούνι η βρομιά είναι φαγώσιμη, αλλά όχι και 
γιά τον ίππο.

Ο  δεύτερος  τρόπος  αφορά  την  φύση  και  την  ιδιοσυγκρασία  κάθε 
ανθρώπου. Ο Δημοφών ο τραπεζοκόμος τού Αλεξάνδρου66, ζεσταινόταν στην σκιά 
και κρύωνε στον ήλιο. Ο Άνδρων ο Αργείος, σύμφωνα με τον Αριστοτέλη, περιόδευε 
την άνυδρη Λιβύη67 χωρίς να πίνει τίποτε. Άλλος, πάλι, ορέγεται την Ιατρική, άλλος 
την γεωργία, άλλος το εμπόριο. Αυτά, με την σειρά τους, άλλους βλάπτουν, άλλους 
ωφελούν. Αποτέλεσμα: αναστέλλεται η κρίση μας.
59 Δηλαδή η Πυρρώνεια συλλογιστική διαδικασία και ο τρόπος με τον οποίον αυτή 
εκφραζόταν.
60 Αυτές οι «αμφίβολες» ή «αμφισβητούμενες σκέψεις» ήταν οι περίφημες «απορίες» 
(τα  «αδιέξοδα»)  των  Σκεπτικών  φιλοσόφων,  γιά  τις  οποίες  μιλούν  οι  ακόλουθες 
παράγραφοι.
61 Υποκείμενα: τα έμβια όντα, τα ζώα, μεταξύ των οποίων συμπεριλαμβάνεται και ο 
άνθρωπος.
62 Διαμάχη: αδιέξοδο, απορία.
63 Πυρίβια:  τα  όντα  που  ζουν  μέσα  στο  πυρ.  Στους  αρχαίους  χρόνους,  υπήρχε  η 
εντύπωση ότι ορισμένα ζώα γεννιούνταν από το πυρ ή ότι ζούσαν μέσα σ’ αυτό.
64 Το συγκεκριμένο παράδειγμα – στις  μέρες μας – θεωρείται  ατυχές:  ο αραβικός 
φοίνικας δεν υπήρξε ποτέ (είναι μυθικό πτηνό), ενώ τα σκουλήκια συνουσιάζονται 
όπως  όλα  σχεδόν  τα  ζώα.  Παρ’  όλ’  αυτά,  πράγματι  υπάρχουν  έμβια  όντα  που 
αναπαράγονται με διάσπαση, χωρίς να προηγηθεί συνουσία.
65 Πρόκειται γιά το φυτό κώνειο, από το οποίο παράγεται το ομώνυμο δηλητήριο.
66 Τού Μεγάλου Αλεξάνδρου.
67 Με την λέξη «Λιβύη», οι αρχαίοι Έλληνες ονόμαζαν ολόκληρη την βόρεια Αφρική, 
εκτός από την Αίγυπτο.
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Ο τρίτος τρόπος αφορά τις διαφορές των αισθητηριακών πόρων68. Γιά 
την  όραση  το  μήλο  είναι  ωχρό,  γιά  την  γεύση  είναι  γλυκό,  ενώ  στην  όσφρηση 
φαίνεται μυρωδάτο. Και η ίδια μορφή, όμως, φαίνεται διαφορετική, ανάλογα με τις 
διαφορές των κατόπτρων. Ως επακόλουθο έρχεται το να μην μπορούμε να πούμε ότι 
το φαινόμενο είναι κυρίως τέτοιο, παρά διαφορετικό.

Ο τέταρτος τρόπος αφορά τις διαθέσεις και γενικά τις παραλλαγές, όπως 
η υγεία και η αρρώστια, ο ύπνος και η εγρήγορση, η χαρά και η λύπη, τα νιάτα και τα 
γεράματα, το θάρρος και ο φόβος, η έλλειψη και η επάρκεια, το μίσος και η φιλία, η 
θερμότητα και η ψύξη, η καλή αναπνοή και η απόφραξη των μυκτήρων. Ανάλογες με 
τις διαθέσεις είναι και οι διαφορετικές αισθητηριακές εντυπώσεις. Ούτε οι μανιακοί 
βρίσκονται σε παρά φύση κατάσταση. Γιατί να βρίσκονται κυρίως εκείνοι  και όχι 
εμείς;  Κ’  εμείς  βλέπουμε  τον  ήλιο  σαν  σταματημένο.  Ο  Θέων  ο  Τιθοραιεύς  ο 
Στωικός,  ενώ  κοιμόταν,  περπατούσε  στον  ύπνο  του,  καθώς  και  ο  δούλος  τού 
Περικλή, που περπατούσε στην άκρη τής στέγης69.

Ο πέμπτος τρόπος αφορά την αγωγή, τις παραδόσεις, την μυθική πίστη70, 
τις εθνικές συνθήκες και τις δογματικές αντιλήψεις. Σ’ αυτόν τον τρόπο υπάγονται 
και οι αντιλήψεις γιά τα όμορφα και τ’ άσχημα, τ’ αληθινά και τα ψεύτικα, τα καλά 
και τα κακά, τους Θεούς, την γένεση και την φθορά όλων των φαινομένων. 

Γι’  άλλους  κάτι  είναι  δίκαιο,  γι’  άλλους  άδικο,  γι’  άλλους  καλό,  γι’ 
άλλους κακό. Οι Πέρσες δεν θεωρούν παράλογη την συνουσία με τις θυγατέρες τους, 
αλλά οι Έλληνες την θεωρούν παράνομη. Οι Μασσαγέτες71, όπως ισχυρίζεται και ο 
Εύδοξος72 στο πρώτο βιβλίο τής «Περιόδου73» του, έχουν τις γυναίκες τους κοινές, 
αλλά οι Έλληνες όχι. Οι Κίλικες74 χαίρονται με τις ληστείες, αλλά όχι και οι Έλληνες. 
Κάθε λαός έχει τους δικούς του Θεούς. Άλλοι πιστεύουν στην Θεία Πρόνοια, άλλοι 
όχι. Οι Αιγύπτιοι θάβουν αφού ταριχεύσουν, οι Ρωμαίοι αφού κάψουν τους νεκρούς 
τους, ενώ οι Παίονες75 τους ρίχνουν στις λίμνες. Αποτέλεσμα: ως προς την αλήθεια 
εφαρμόζουμε την «εποχή».

Ο έκτος τρόπος αφορά τις αναμίξεις και τις συμμετοχές76. Κατ’ αυτόν 
τον τρόπο, τίποτε δεν εμφανίζεται αφεαυτού ξεκάθαρο, αλλά αναμιγμένο με αέρα, 
φως, υγρό, στερεό, θερμότητα, ψυχρότητα, κίνηση, αναθυμιάσεις και άλλες δυνάμεις. 
Η  πορφύρα  εμφανίζει  διαφορετικά  χρώματα  κάτω  από  τον  ήλιο,  κάτω  από  την 
σελήνη και κάτω από το λυχνάρι. Και το δικό μας χρώμα φαίνεται διαφορετικό κατά 
το μεσημέρι, και άλλο όταν ο ήλιος δύει. Η πέτρα, που μέσα στον αέρα μεταφέρεται 
από δύο ανθρώπους, μέσα στο νερό77 μετακινείται ευκολότερα, οπότε ή είναι βαριά κ’ 
ελαφραίνει  μέσα  στο  νερό,  ή  είναι  ελαφριά  και  βαραίνει  μέσα  στον  αέρα.  Άρα, 

68 Των αισθητηριακών οργάνων.
69 Και οι δύο ήταν υπνοβάτες.
70 Εκείνο  το  μέρος  τής  μυθολογίας,  το  οποίο  γινόταν  πιστευτό  (θεωρούνταν)  ως 
σύνολο αληθινών γεγονότων.
71 Μασσαγέτες: αρχαίος λαός, που κατοικούσε κοντά στην Κασπία θάλασσα.
72 Εύδοξος ο Κνίδιος: επιφανής πανεπιστήμονας τού 4ου π.Χ. αιώνα.
73 «Περίοδος»: ο «γύρος τού Κόσμου».
74 Κίλικες:  αρχαίος λαός,  που ζούσε στην περιοχή τής σημερινής νοτιοανατολικής 
Τουρκίας.
75 Παίονες: αρχαιοελληνικό φύλο θρακομακεδονικής καταγωγής.
76 Η μεγάλη πρόοδος των φυσικών επιστημών, όπως αυτή παρατηρείται στην εποχή 
μας,  θα έφερνε  σε δύσκολη θέση τον  «έκτο  τρόπο» των Σκεπτικών,  αλλά δεν θ’ 
ακύρωνε εντελώς – μάλλον θα τροποποιούσε αρκετά – την κεντρική ιδέα του.
77 Λόγω τής άνωσης.
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αγνοούμε τα απολύτως ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της, όπως και τού λαδιού μέσα στο 
μύρο.

Ο έβδομος τρόπος αφορά τις αποστάσεις και τις θέσεις και τους τόπους 
και όσα βρίσκονται σ’ αυτούς τους τόπους. Όταν εξετάζουμε κατ’ αυτόν τον τρόπο, 
παρατηρούμε  ότι  όσα  θεωρούνται  μεγάλα,  φαίνονται  μικρά,  όσα  θεωρούνται 
τετράγωνα, φαίνονται στρογγυλά, όσα θεωρούνται ομαλά, φαίνονται να έχουν εξοχές, 
όσα θεωρούνται όρθια, φαίνονται να έχουν κλίση, όσα θεωρούνται ωχρά, φαίνονται 
να έχουν άλλα χρώματα. Ο ήλιος φαίνεται μικρός λόγω τής απόστασης. Τα βουνά, 
από μακριά, φαίνονται ομιχλώδη και λεία, ενώ από κοντά, τραχιά. Επίσης, ο ήλιος, 
φαίνεται αλλιώτικος όταν ανατέλλει, ενώ δεν παραμένει όμοιος όταν μεσουρανεί. Το 
ίδιο σώμα, εξάλλου, φαίνεται αλλιώτικο μέσα στο δάσος, ενώ δείχνει διαφορετικό 
στην γυμνή γη. Και η εικόνα, όμως, διαφέρει ανάλογα με την θέση τού αντικειμένου, 
καθώς και ο τράχηλος τού περιστεριού, ανάλογα με την στροφή που παίρνει. Αφού, 
λοιπόν, είναι αδύνατο να τα κατανοήσουμε όλα αυτά μακριά από τον τόπο και την 
θέση τους, είναι επόμενο ν’ αγνοείται η πραγματική φύση τους.

Ο  όγδοος  τρόπος  αφορά  την  ποσότητα  των  αντικειμένων  ή  την 
θερμότητα ή την ψυχρότητα ή την ταχύτητα ή την βραδύτητα ή την ωχρότητα ή τον 
διαφορετικό χρωματισμό τους. Το κρασί, όταν πίνεται με μέτρο, δίνει δύναμη, όταν 
πίνεται πολύ, προκαλεί εξασθένηση. Το ίδιο συμβαίνει και με την τροφή και με τα 
παρόμοια.

Ο ένατος τρόπος αφορά το διαρκές ή το παράξενο ή το σπάνιο πράγμα. 
Οι σεισμοί, λοιπόν, δεν προκαλούν ιδιαίτερη εντύπωση σε όσους τους αισθάνονται 
συνεχώς, αλλά ούτε και ο ήλιος, αφού είναι καθημερινά ορατός.

Ο Φαβωρίνος τοποθετεί τον ένατο τρόπο στην θέση τού όγδοου, ενώ ο 
Σέξτος και ο Αινεσίδημος στην θέση τού δέκατου. Αλλά και τον δέκατο ο Σέξτος τον 
ονομάζει όγδοο, ενώ ο Φαβωρίνος ένατο78.

Ο  δέκατος  τρόπος  αφορά  την  σχέση  τού  αντικειμένου  με  τα  άλλα79, 
όπως τού ελαφρού με το βαρύ, τού ισχυρού με το ασθενές, τού μεγαλύτερου με το 
μικρότερο, τού πάνω με το κάτω. Το δεξιό, λοιπόν, δεν είναι από την φύση του δεξιό, 
αλλά γίνεται κατανοητό ως τέτοιο, λόγω τής σχέσης του με κάτι άλλο. Όταν το άλλο 
μετατεθεί,  το δεξιό δεν θα είναι πλέον δεξιό. Το ίδιο συμβαίνει και με τους όρους 
«πατέρας» και  «αδελφός»:  ισχύουν μόνον σε σχέση με κάτι  άλλο,  όπως η ημέρα 
σχετίζεται τον ήλιο, και τα πάντα με την διάνοια. Τα σχετικά είναι αυτά καθαυτά 
άγνωστα. Αυτοί, λοιπόν, είναι οι δέκα τρόποι.

Οι  οπαδοί  τού  Αγρίππα80 υιοθετούν  επιπλέον  άλλους  πέντε  τρόπους: 
εκείνον  που  προέρχεται  από την  διαφωνία,  εκείνον  που  επεκτείνεται  στο  άπειρο, 
εκείνον  τής  αναλογίας,  εκείνον  που προέρχεται  από την  υπόθεση,  κ’  εκείνον  τής 
αμοιβαίας αναφοράς81. Ως προς την διαφωνία: εάν ένα ζήτημα τεθεί μπροστά στους 
φιλοσόφους ή στην καθημερινή συναναστροφή, αποδεικνύεται γεμάτο από μεγάλη 
αντιπαλότητα και αναταραχή82. Ως προς την επέκταση στο άπειρο: το ζητούμενο δεν 
επιβεβαιώνεται,  επειδή  κάθε  θέση83 επιβεβαιώνεται  από την  επόμενη,  και  αυτή  η 
78 Σ’  αυτή  την  μικρή,  παρενθετική  παράγραφο  αναφέρονται  τα  ονόματα  τριών 
Σκεπτικών συγγραφέων, των οποίων τα έργα χρησιμοποίησε – ως πηγές τού δικού 
του έργου – ο Διογένης ο Λαέρτιος. 
79 Σ’ αυτή την παράγραφο, στον «δέκατο τρόπο», εντοπίζεται κυρίως η βασική αρχή 
τής θεωρίας τής Σχετικότητας.
80 Αγρίππας: διακεκριμένος διδάσκαλος και αναθεωρητής τού Σκεπτικισμού.
81 Τής «αμοιβαίας αναφοράς» ή τού «αλληλοσυσχετισμού».
82 Επειδή ο καθένας έχει κάτι – λιγότερο ή περισσότερο – διαφορετικό να πει.
83 «Θέση»: άποψη, γνώμη, τοποθέτηση, ιδέα.
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κατάσταση εκτείνεται επ’ άπειρο. Ως προς την αναλογία: τίποτε δεν εννοείται αυτό 
καθαυτό, αλλά αναλογικά προς κάτι άλλο, οπότε αυτό καθαυτό παραμένει άγνωστο. 
Ως προς την υπόθεση: κάποιοι υποθέτουν ότι τα πρωταρχικά πράγματα84 πρέπει να 
εκλαμβάνονται ως αφεαυτών αξιόπιστα, και να μην εξετάζονται,  αλλά τούτο είναι 
μάταιο, αφού κάποιοι άλλοι μπορεί να υποθέσουν το αντίθετο. Ως προς την αμοιβαία 
αναφορά:  εκείνο,  το  οποίο  οφείλει  να  επιβεβαιώσει  το  ζητούμενο  πράγμα,  έχει 
ανάγκη  από  την  αξιοπιστία  τού  ζητουμένου  πράγματος.  Γιά  παράδειγμα:  το  να 
βεβαιώνει κάποιος – μέσω τού ότι γίνονται απόρροιες85 – το ότι υπάρχουν πόροι86. Θα 
μπορούσε,  όμως, να βεβαιώνει  – μέσω τού ότι  υπάρχουν πόροι  – το ότι  γίνονται 
απόρροιες.

Οι  Σκεπτικοί,  λοιπόν,  αναιρούσαν  κάθε  απόδειξη  και  κριτήριο  και 
σημείο87 και αίτιο και κίνηση και μάθηση και γένεση και τ’ ότι κάτι είναι εκ φύσεως 
καλό  ή  κακό.  Έλεγαν  ότι  κάθε  απόδειξη  αποτελείται  είτε  από  αποδεδειγμένα 
πράγματα είτε από αναπόδεικτα. Εάν αποτελείται από αποδεδειγμένα, τότε και αυτά 
θα χρειαστούν κάποια απόδειξη, και αυτή η κατάσταση θα συνεχίζεται επ’ άπειρον. 
Εάν αποτελείται από αναπόδεικτα – δηλαδή εάν υπάρχει αμφιβολία γιά όλα ή γιά 
μερικά  ή  γιά  ένα  μόνο  –  τότε  και  το  σύνολο  είναι  αναπόδεικτο.  «Εάν,  πάλι, 
νομίζουν88» –  όπως  λένε  –  «ότι  υπάρχουν  μερικά  πράγματα  που  δεν  χρειάζονται 
καμμία απόδειξη, η άποψή τους είναι αξιοθαύμαστη89, αφού δεν καταλαβαίνουν ότι 
πρώτα αυτό, από το οποίο επαληθεύονται τα υπόλοιπα, χρειάζεται απόδειξη. Το ότι 
τα  στοιχεία  είναι  τέσσερα90,  δεν  επιβεβαιώνεται  από  τ’  ότι  τα  στοιχεία  είναι 
τέσσερα91,  αφού,  όταν οι επί  μέρους  αποδείξεις  δεν είναι  αξιόπιστες,  αναξιόπιστη 
είναι  και  η  συνολική  απόδειξη.  Γιά  να  καταλάβουμε  ότι  υπάρχει  απόδειξη, 
χρειαζόμαστε  κριτήριο,  ενώ  γιά  εκείνο,  που  είναι  κριτήριο,  χρειάζεται  απόδειξη, 
οπότε  και  τα  δύο  είναι  ακατανόητα,  αφού  το  ένα  παραπέμπει  στο  άλλο92.  Πώς, 
λοιπόν, τ’ άγνωστα θα γίνουν κατανοητά όταν αγνοείται η απόδειξη; Το ζητούμενο 
δεν είναι το αν φαίνονται τέτοια93, αλλά το αν έτσι είναι η υπόστασή τους94».

Οι Σκεπτικοί ονόμαζαν ανόητους τους Δογματικούς, επειδή εκείνο, που 
συμπεραίνεται από μία υπόθεση95, δεν αποτελεί αναζήτηση, αλλά θέση. Με αυτόν τον 
τρόπο  μπορούμε  να  υποστηρίξουμε  και  τ’  αδύνατα.  Γιά  εκείνους96,  πάλι  –  που 
πίστευαν ότι δεν χρειάζεται να κρίνουμε την αλήθεια από τις περιστάσεις, ούτε να 
νομοθετούμε σύμφωνα με τα φυσικά πράγματα – οι  Σκεπτικοί  έλεγαν ότι  αυτοί97 

84 Δηλαδή οι πρώτες αρχές, τα βασικά δόγματα, οι κύριες πεποιθήσεις.
85 Είδος «απόρροιας» είναι – γιά παράδειγμα – ο ιδρώτας.
86 Είδος «πόρου» είναι – γιά παράδειγμα – ο δερματικός.
87 Εδώ το «σημείο» έχει την έννοια τού «σημαδιού» (τού «οιωνού», τής «ένδειξης»).
88 Εννοείται: οι αντίπαλοί μας, οι Δογματικοί.
89 Η φράση είναι ειρωνική.
90 Κατά τους αρχαίους Φυσικούς  φιλοσόφους,  τα πρωταρχικά στοιχεία τής Φύσης 
(τού Σύμπαντος, τού Κόσμου) ήταν τέσσερα: η φωτιά (πυρ), το νερό (ύδωρ), ο αέρας 
και η γη.
91 Δηλαδή: δεν πρόκειται γιά κάτι αυταπόδεικτο.
92 Η απόδειξη στηρίζεται στα κριτήρια, τα οποία κρίνουν εάν είναι ή εάν δεν είναι 
απόδειξη.  Τα κριτήρια,  πάλι, στηρίζονται στην απόδειξη, η οποία αποδεικνύει εάν 
είναι ή εάν δεν είναι κριτήρια.
93 Δηλαδή: το ζητούμενο δεν είναι «ποιά είναι η εντύπωσή μας».
94 Δηλαδή: το ζητούμενο είναι «ποιά είναι η ουσία τους, αυτή καθαυτή».
95 Εννοείται: «εκείνο που οι Δογματικοί συμπεραίνουν από μία υπόθεση».
96 «Εκείνους»: τους αντιπάλους των Σκεπτικών, τους Δογματικούς.
97 «Αυτοί»: οι αντίπαλοι των Σκεπτικών, οι Δογματικοί.
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θέτουν τους εαυτούς τους ως μέτρο γιά όλα τα πράγματα και ότι δεν βλέπουν ότι η 
εμφάνιση κάθε φαινομένου σχετίζεται με τις περιστάσεις και με την διάθεση, οπότε 
θα πρέπει να πούμε ή ότι όλα είναι αληθινά ή ότι όλα είναι ψεύτικα. Αν, ωστόσο, 
ορισμένα είναι  αληθινά,  πώς μπορούμε να τα διακρίνουμε;  Ούτε με την αίσθηση, 
αφού σ’ αυτήν φαίνονται ίσα98 όλα τα αισθητά, ούτε με την νόηση, γιά τον ίδιο λόγο. 
Άλλη δύναμη, εκτός απ’ αυτές, που θα μας βοηθούσε να τα κρίνουμε, δεν φαίνεται να 
υπάρχει.

Όποιος, λοιπόν, επιθυμεί να μας διαβεβαιώσει – λένε – γιά κάτι αισθητό 
ή  νοητό,  πρωτύτερα  οφείλει  ν’  αποδείξει  την  ορθότητα  των  ισχυρισμών  του  γι’ 
αυτό99, γιατί άλλοι αναιρούν τούτα, άλλοι αναιρούν εκείνα. Η κρίση, όμως, πρέπει να 
βασιστεί είτε στο αισθητό είτε στο νοητό, ενώ και τα δύο αμφισβητούνται. Άρα, δεν 
είναι δυνατόν να κριθούν οι ισχυρισμοί μας γιά τα αισθητά ή γιά τα νοητά. Αν, πάλι, 
λόγω τής σύγκρουσης μεταξύ των νοημάτων100, δεν πρέπει να εμπιστευτούμε τίποτε, 
τότε θ’ αναιρεθεί το μέτρο101, με το οποίο νομίζουμε ότι θα διακριβώσουμε τα πάντα, 
οπότε όλα θα θεωρηθούν ίσα.

Οι  Σκεπτικοί  λένε,  επιπλέον,  ότι,  «όποιος  συζητά  μαζί  μας  γιά  το 
φαινόμενο102, είτε το πιστεύει είτε όχι. Αν το πιστεύει, τίποτε δεν θα έχει να πει προς 
εκείνον που του φαίνεται αντίθετο103. Όπως αυτός πιστεύει το φαινόμενο γιά το οποίο 
μιλά, έτσι και ο αντίπαλός του. Εάν δεν το πιστεύει, τότε και ο ίδιος θα δυσπιστήσει 
μιλώντας γιά το φαινόμενο104.

Δεν  πρέπει  να  θεωρείται  αληθινό  ούτε  εκείνο  που μας  πείθει105.  Δεν 
πείθονται όλοι από το ίδιο πράγμα, ούτε όλοι πείθονται συνεχώς106. Η πειστικότητα 
προέρχεται  και  από  εξωτερικές  αιτίες:  από  την  φήμη  τού  ομιλητή,  από  την 
επιδεξιότητά του, από την πανουργία του, από την οικειότητα ή από την χάρη του».

Οι Σκεπτικοί αναιρούσαν και το κριτήριο, με τον εξής συλλογισμό: το 
κριτήριο  είτε  έχει  κριθεί  είτε  δεν  έχει  κριθεί,  κ’  εάν  δεν  έχει  κριθεί,  έχει  γίνει 
αναξιόπιστο κ’ έχει αστοχήσει στον διαχωρισμό τού αληθινού και τού ψεύτικου, ενώ 
εάν έχει  κριθεί,  είναι  ένα από την ομάδα εκείνων που κρίνονται107,  οπότε  το ίδιο 
κρίνει  και  κρίνεται,  ενώ  εκείνο,  που  έχει  κρίνει  το  κριτήριο,  κρίνεται  από  άλλο 
κριτήριο, τ’ οποίο κρίνεται από άλλο, και αυτή η κατάσταση συνεχίζεται επ’ άπειρο. 

Επιπλέον, υπάρχει διαφωνία και ως προς την επιλογή κριτηρίου, γιατί 
άλλοι λένε ότι κριτήριο είναι ο άνθρωπος, άλλοι ότι είναι οι αισθήσεις, άλλοι ότι είναι 
το λογικό, και μερικοί ότι είναι η καταληπτική φαντασία108. Ο άνθρωπος, ωστόσο, 
διαφωνεί και με τον εαυτό του και με τους άλλους, όπως φαίνεται από τις διαφορές 
στις νομοθεσίες και στα έθιμα. Οι αισθήσεις ψεύδονται. Το λογικό αμφισβητείται. Η 
98 Δηλαδή: φαίνονται εξίσου αληθινά (ή εξίσου ψεύτικα).
99 «Γι’  αυτό»:  γιά  το «αισθητό» ή γιά  το «νοητό»,  ανάλογα ποιό προτιμά ή ποιό 
επιλέγει ή ποιό αποδέχεται και γιά ποιόν λόγο.
100 Δηλαδή των προϊόντων τής νόησης.
101 Δηλαδή η ίδια η νόηση.
102 «Το φαινόμενο»: οτιδήποτε φαίνεται, οτιδήποτε παρατηρείται.
103 Δηλαδή: «προς εκείνον που έχει αντίθετη άποψη γιά το ίδιο φαινόμενο».
104 Οπότε, γιά το ίδιο φαινόμενο, θα πιστέψει κάτι διαφορετικό.
105 Επειδή κάτι μας πείθει, δεν πρέπει να θεωρείται – γι’ αυτόν τον λόγο – αληθινό. 
Δηλαδή: το πειστικό δεν είναι οπωσδήποτε αληθινό.
106 Δηλαδή:  άλλοτε  πείθονται  γιά  ένα  πράγμα,  άλλοτε  δεν  πείθονται  γιά  το  ίδιο 
πράγμα.
107 Δηλαδή είναι ένα από τα κριτήρια που κρίνονται.
108 «Καταληπτική  φαντασία»:  εκείνη  η  δύναμη,  με  την  οποία  μία  έννοια  γίνεται 
φανερή στον νου. Η «εννοιακή παράσταση».
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καταληπτική  φαντασία  κρίνεται  από  τον  νου109,  και  ο  νους  αλλάζει  ποικίλες 
κατευθύνσεις110. Άρα, το κριτήριο είναι άγνωστο, και γι’ αυτό είναι άγνωστη και η 
αλήθεια111.

Οι Σκεπτικοί  αναιρούσαν και την ύπαρξη τού σημείου112.  Αν υπάρχει 
σημείο – έλεγαν – αυτό είναι ή αισθητό ή νοητό113. Αισθητό, όμως, δεν είναι, επειδή 
το  αισθητό  είναι  μιά  κοινή  ιδιότητα114,  ενώ  το  σημείο  είναι  ένα  ιδιαίτερο 
χαρακτηριστικό115. Το αισθητό, εξάλλου, ανήκει σ’ εκείνα που υπάρχουν κατά την 
διαφορά116, ενώ το σημείο ανήκει σ’ εκείνα που υπάρχουν κατά την αναλογία117. Ούτε 
νοητό  είναι  το  σημείο,  επειδή  το  νοητό  είναι  ή  φανερή118 εικόνα119 φανερού 
πράγματος  ή  αφανής120 εικόνα  αφανούς  πράγματος  ή  αφανής  εικόνα  φανερού 
πράγματος ή φανερή εικόνα αφανούς πράγματος. Δεν είναι, όμως, τίποτε από αυτά, 
οπότε  δεν  είναι  σημείο.  Δεν  είναι  φανερή  εικόνα  φανερού  πράγματος,  επειδή  το 
φανερό  πράγμα  δεν  χρειάζεται  σημείο121.  Δεν  είναι  αφανής  εικόνα  αφανούς 
πράγματος,  επειδή  εκείνο,  που  αποκαλύπτεται  από  κάποιο  άλλο,  πρέπει  να 
φαίνεται122. Δεν μπορεί να είναι ούτε αφανής εικόνα φανερού πράγματος, διότι πρέπει 
να φαίνεται εκείνο, το οποίο θα δώσει την αφορμή γιά να κατανοηθεί το άλλο123. Δεν 
μπορεί να είναι ούτε φανερή εικόνα αφανούς πράγματος, επειδή το σημείο, εφόσον 
ανήκει  σ’  εκείνα  που  υπάρχουν  κατά  την  αναλογία,  τότε  οφείλει  να  γίνεται 
κατανοητό ταυτόχρονα προς εκείνο το πράγμα, τού οποίου είναι σημείο. Ωστόσο, δεν 
είναι κάτι τέτοιο. Άρα, κανένα άγνωστο πράγμα δεν μπορεί να γίνει κατανοητό, αφού 
τ’ άγνωστα γίνονται κατανοητά μέσω των σημείων.

109 Αφού η «έννοια» γίνει  «φανερή στον νου», στην συνέχεια ο νους «κρίνει» την 
έννοια.
110 Εννοείται: κατά την διανοητική λειτουργία.
111 Επειδή η αλήθεια, γιά ν’ αποδειχθεί ως τέτοια (ως αλήθεια), έχει την ανάγκη τού 
κριτηρίου.
112 Εδώ το «σημείο» έχει την έννοια τού «σημαδιού» (τού «οιωνού», τής «ένδειξης»). 
Σημειώνεται, επίσης, ότι κάθε «σημείο» «σημαίνει» («υποδηλώνει», «προοιωνίζει»), 
γιατί αν δεν «σημαίνει», δεν είναι «σημείο».
113 Επειδή «άλλη δύναμη, εκτός απ’ αυτές», δηλαδή εκτός από την αίσθηση και την 
νόηση (όπως αναφέρεται λίγο πιό πάνω), «δεν φαίνεται να υπάρχει».
114 Είναι μία «κοινή ιδιότητα», δηλαδή ένα χαρακτηριστικό πολλών πραγμάτων, οπότε 
δεν «σημαίνει» (εφόσον είναι «σημείο», πρέπει κάτι να «σημαίνει») τίποτε ιδιαίτερο 
ή ξεχωριστό.
115 Δηλαδή, «σημαίνει» κάτι ιδιαίτερο, κάτι ξεχωριστό.
116 Δηλαδή σ’ εκείνα που υφίστανται έλεγχο (εξέταση) μέσω τού «τρίτου» από τους 
«δέκα τρόπους».
117 Δηλαδή σ’ εκείνα που εξετάζονται μέσω τού «δέκατου» από τους «δέκα τρόπους» 
και μέσω τού «τρίτου» από τους «πέντε επιπρόσθετους τρόπους».
118 «Φανερή»: προφανής, ξεκάθαρη, αλλά όχι κατ’ ανάγκη αληθινή.
119 «Εικόνα»: νοητική απεικόνιση ή αναπαράσταση, διανοητική σύλληψη.
120 «Αφανής»: άγνωστη, αγνώριστη, καλυμμένη, κρυφή.
121 Το φανερό «φαίνεται», οπότε δεν «σημαίνεται».
122 Και να μην εξακολουθεί να παραμένει «αφανές», γιατί, αλλιώς, ή το «άλλο» δεν 
«φαίνεται» ή «εκείνο» δεν «αποκαλύπτεται».
123 Αν «εκείνο» δεν φαίνεται, πώς θα κατανοηθεί το «άλλο»;
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Με τον ακόλουθο τρόπο, επίσης, αναιρούν το αίτιο: το αίτιο ανήκει σ’ 
εκείνα  που  υπάρχουν  κατά  την  αναλογία124,  αφού  υπάρχει  σε  αναλογία  με  το 
αιτιατό125, αλλά εκείνα, που υπάρχουν κατά την αναλογία, είναι μόνον επινοήσεις126 

και δεν υπάρχουν127, άρα και το αίτιο θα μπορούσε μόνον να επινοηθεί, επειδή, εάν 
υπάρχει αίτιο, οφείλει να έχει κοντά του κ’ εκείνο το πράγμα, τού οποίου λέγεται ότι 
είναι αίτιο128, αλλιώς δεν θα είναι αίτιο.

Όπως ακριβώς ο πατέρας, λοιπόν, δεν θα ήταν πατέρας εάν απουσίαζε 
εκείνος, τού οποίου λέγεται πατέρας129, έτσι συμβαίνει και με το αίτιο. Ωστόσο, δεν 
είναι παρόν εκείνο, σε σχέση με το οποίο νοείται το αίτιο, γιατί δεν είναι παρούσα 
ούτε η γένεση ούτε η φθορά130 ούτε τίποτε άλλο. Άρα, δεν υπάρχει αίτιο.

Εάν,  όμως,  υπάρχει  αίτιο,  τότε  ή  το  σώμα είναι  αίτιο  σώματος  ή  το 
ασώματο είναι αίτιο ασώματου. Τίποτε από αυτά δεν ισχύει, άρα δεν υπάρχει αίτιο. 
Το σώμα δεν θα μπορούσε να είναι αίτιο σώματος, επειδή και τα δύο έχουν την ίδια 
φύση. Αν, πάλι, το ένα λέγεται αίτιο, εφόσον είναι σώμα, τότε και το άλλο θα γίνει 
αίτιο, αφού είναι σώμα. Οπότε, και τα δύο είναι από κοινού αίτια, και κανένα δεν 
υφίσταται την δράση τού άλλου131. Γιά τον ίδιο λόγο, το ασώματο δεν θα μπορούσε 
να είναι αίτιο ασώματου. Εξάλλου, το ασώματο δεν μπορεί να είναι αίτιο σώματος, 
επειδή κανένα ασώματο δεν πλάθει σώμα. Το σώμα, πάλι, δεν θα μπορούσε να είναι 
αίτιο  ασώματου,  διότι  εκείνο,  που  γίνεται132,  οφείλει  ν’  αποτελεί  μέρος  τής 
πάσχουσας  ύλης133.  Ωστόσο,  επειδή  το  ασώματο  δεν  πάσχει,  είναι  αδύνατον  να 
προέρχεται από οποιοδήποτε πράγμα. Άρα, δεν υπάρχει αίτιο. Απ’ αυτά εξάγεται το 
συμπέρασμα ότι όλων οι αρχές134 είναι ανυπόστατες135,  επειδή αυτές θα έπρεπε να 
ήταν κάτι που πλάθει και δρα136.

Ούτε  κίνηση,  όμως,  υπάρχει,  επειδή  το  κινούμενο  κινείται  είτε  στον 
τόπο όπου βρίσκεται, είτε στον τόπο όπου δεν βρίσκεται. Ωστόσο, στον τόπο137 όπου 
βρίσκεται,  δεν κινείται138,  ενώ δεν κινείται  ούτε στον τόπο όπου δεν βρίσκεται139. 
Άρα, δεν υπάρχει κίνηση.

124 Δηλαδή σ’ εκείνα που εξετάζονται μέσω τού «δέκατου» από τους «δέκα τρόπους» 
και μέσω τού «τρίτου» από τους «πέντε τρόπους τού Αγρίππα».
125 «Αιτιατό»: το αποτέλεσμα τού αιτίου.
126 «Επινοήσεις»: αυθαίρετα κατασκευάσματα τού νου.
127 «Δεν υπάρχουν»: δεν είναι πραγματικές, αληθινές υπάρξεις.
128 Δηλαδή το αιτιατό.
129 Δηλαδή η κόρη ή ο γιός.
130 «Γένεση και  φθορά»:  το αέναο γίγνεσθαι,  η  συνεχής  μεταβολή των πάντων,  η 
απέραντη αλυσίδα αιτίων και αιτιατών. Εδώ η γένεση και η φθορά εννοούνται μόνον 
ως αιτιατά (ίσως τού πρωταρχικού αιτίου), και μάλιστα ανύπαρκτα.
131 Δηλαδή δεν υπάρχει αιτιατό.
132 Που υφίσταται την δράση τού αιτίου.
133 Δηλαδή τής  ύλης  που  πάσχει,  παθαίνει,  υφίσταται  μεταβολές,  μεταλλάξεις  και 
μετατροπές, υποφέρει παθήματα.
134 Οι αρχές (ή η αρχή) τού Σύμπαντος, τού Κόσμου, η «πρώτη αιτία».
135 Δηλαδή δεν υφίστανται, δεν έχουν υπόσταση.
136 Εννοείται: και «κάτι» τέτοιο δεν υπάρχει.
137 Ως  «τόπος»  εννοείται  ακριβώς  εκείνο  το  τμήμα  τού  χώρου,  το  οποίο 
καταλαμβάνεται από το κινούμενο αντικείμενο.
138 Το αντικείμενο δεν «κινείται» – μόνον «βρίσκεται» – μέσα σ’ εκείνο το τμήμα τού 
χώρου που το ίδιο καταλαμβάνει.
139 Επειδή δεν μπορεί να κινείται εκεί όπου δεν βρίσκεται.
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Οι  Σκεπτικοί  αναιρούσαν  και  την  μάθηση140.  Εάν  κάτι  διδάσκεται  – 
έλεγαν – είτε είναι το ον141, που διδάσκεται μέσω τού είναι142, είτε είναι το μη ον, που 
διδάσκεται μέσω τού μη είναι. Ωστόσο, ούτε το ον διδάσκεται μέσω τού είναι, γιατί η 
φύση των όντων είναι φανερή και γνωστή σ’ όλους143, ούτε το μη ον μέσω τού μη 
όντος, γιατί στο μη ον δεν συμβαίνει τίποτε144, οπότε κανένα πράγμα τού μη όντος 
δεν διδάσκεται.

Επίσης, δεν υπάρχει γένεση145, όπως λένε, γιατί ούτε το ον γίνεται, αφού 
ήδη υπάρχει, ούτε το μη ον, αφού ποτέ δεν έχει υπάρξει. Εκείνο, λοιπόν, που ούτε 
ποτέ έχει υπάρξει, ούτε είναι146, δεν είχε ποτέ την τύχει να έχει γίνει.

Τίποτε δεν είναι εκ φύσεως ή καλό ή κακό. Εάν κάτι είναι εκ φύσεως ή 
καλό ή κακό, τότε όλα οφείλουν να είναι ή καλά ή κακά, όπως το χιόνι είναι ψυχρό 
γιά όλους. Τίποτε, όμως, δεν είναι ή καλό ή κακό από κοινού γιά όλους. Άρα, δεν 
υπάρχει το εκ φύσεως ή καλό ή κακό, γιατί τότε θα έπρεπε να ονομάσουμε καλά όλα 
όσα κάποιος θεωρεί καλά, ή κανένα. Όλα, όμως, δεν μπορούμε να τα ονομάσουμε 
καλά,  επειδή  ένα  πράγμα  θεωρείται  καλό  από  κάποιον,  όπως  η  ηδονή  από  τον 
Επίκουρο, ενώ το ίδιο θεωρείται κακό από κάποιον άλλον, όπως η ηδονή από τον 
Αντισθένη. Θα συμβεί, λοιπόν, το ίδιο πράγμα να είναι και καλό και κακό. Εάν, πάλι, 
δεν  ονομάσουμε  καλά  όλα  όσα  θεωρούνται  καλά  από  κάποιον,  θα  χρειαστεί  να 
κρίνουμε τις διάφορες θεωρήσεις147, αλλά τούτο είναι ανέφικτο λόγω τής ισοδυναμίας 
των διαφόρων συλλογισμών148, οπότε το εκ φύσεως καλό είναι άγνωστο.

Υπάρχει,  εξάλλου,  τρόπος  να  μελετήσει  κάποιος  το  σύνολο  τής 
διδασκαλίας των Σκεπτικών:  μέσα από όσα συγγράμματά τους έχουν διασωθεί.  Ο 
Πύρρων,  βέβαια,  δεν  άφησε  τίποτε,  αλλά  άφησαν  οι  μαθητές  του:  ο  Τίμων,  ο 
Αινεσίδημος, ο Νουμήνιος, ο Ναυσιφάνης και άλλοι παρόμοιοι.

Σ’  αυτούς  ανταπαντούν  οι  Δογματικοί,  λέγοντας  ότι  οι  Σκεπτικοί 
κατανοούν και δογματίζουν, επειδή, ενώ θεωρούν ότι ανασκευάζουν, κατανοούν149. 
Ταυτόχρονα ενισχύονται και δογματίζουν. Όταν λένε ότι τίποτε δεν καθορίζουν και 
σε κάθε λόγο εκφράζουν έναν αντίλογο, αυτά καθορίζουν και αυτά δογματίζουν150. 

Σ’  αυτούς  οι  Σκεπτικοί  αποκρίνονται  ως  εξής:  ομολογούμε  ότι 
αντιλαμβανόμαστε όσα αντιλαμβάνονται οι άνθρωποι, δηλαδή ότι υπάρχει η ημέρα 
και ότι είμαστε ζωντανοί, και αναγνωρίζουμε πολλά άλλα φαινόμενα τής ζωής, αλλά 
«επέχουμε151»  –  θεωρώντας  αυτά  άγνωστα  –  σε  όσα  οι  Δογματικοί  εκφράζουν 
βεβαιότητα  μέσω τής λογικής,  ισχυριζόμενοι  ότι  τα κατέχουν,  και  αναγνωρίζουμε 
μόνον  όσα  αντιλαμβανόμαστε152.  Ομολογούμε  ότι  βλέπουμε,  και  γνωρίζουμε  ότι 
140 Την μάθηση ως προϊόν τής διδασκαλίας.
141 «Ον»: αυτό που είναι, που υφίσταται, που υπάρχει.
142 «Το είναι»: η ύπαρξη, η υπόσταση.
143 Το γνωστό δεν διδάσκεται.
144 Δηλαδή, στο μη ον δεν γεννιέται, δεν υπάρχει, δεν αλλάζει και δεν χάνεται τίποτε.
145 «Γένεση»: έλευση στην ύπαρξη.
146 «Ούτε είναι»: ούτε υπάρχει, ούτε υφίσταται.
147 Δηλαδή να κρίνουμε τις διάφορες φιλοσοφικές αρχές, απόψεις και διδασκαλίες, τα 
«δόγματα» των φιλοσοφικών σχολών και συστημάτων.
148 Δηλαδή το γεγονός ότι τελικά όλοι – κατά την άποψή τους – έχουν δίκαιο.
149 Γιά να ανασκευάσεις κάτι, πρέπει πρώτα να το κατανοήσεις.
150 Δηλαδή «καθορίζουν και δογματίζουν» ότι «τίποτε δεν καθορίζουν» και ότι «σε 
κάθε λόγο υπάρχει ένας αντίλογος».
151 Δηλαδή εφαρμόζουμε (υλοποιούμε) την «εποχή» (την αναστολή τής κρίσης, την 
επιφυλακτικότητα έναντι μιάς απόφασης).
152 Δηλαδή μόνον τα φαινόμενα.
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κατανοούμε αυτό ή το άλλο, αλλά αγνοούμε πώς βλέπουμε και πώς κατανοούμε153. Τ’ 
ότι κάτι φαίνεται λευκό, το αναφέρουμε περιγραφικά, χωρίς να βεβαιώνουμε ότι έτσι 
είναι.

Όσο γιά την φράση «τίποτε δεν καθορίζω», και τις παρόμοιες, αυτές δεν 
τις αναφέρουμε σαν δόγματα, γιατί δεν είναι όμοια με την πρόταση «ο Κόσμος είναι 
σφαιροειδής», αφού η τελευταία αφορά κάτι άγνωστο, ενώ οι πρώτες είναι ένα είδος 
εξομολογήσεων154. Ενώ, λοιπόν, λέμε ότι «τίποτε δεν καθορίζουμε», δεν καθορίζουμε 
ούτε αυτό καθαυτό που λέμε155.

Οι Δογματικοί, πάλι, λένε ότι οι Σκεπτικοί αναιρούν και την ζωή, αφού 
απορρίπτουν όλα εκείνα από τα οποία αποτελείται η ζωή. Οι Σκεπτικοί απαντούν ότι 
οι Δογματικοί ψεύδονται. Οι Σκεπτικοί δεν αναιρούν την όραση, αλλά αγνοούν το 
πώς βλέπουμε. «Παραδεχόμαστε το φαινόμενο, αλλά δεν παραδεχόμαστε ότι όντως 
είναι όπως φαίνεται. Αισθανόμαστε ότι η φωτιά καίει, αλλά «επέχουμε» ως προς το 
αν έχει καυστική φύση. Βλέπουμε και ότι κάποιος κινείται και ότι φθείρεται, αλλά 
δεν γνωρίζουμε πώς γίνονται αυτά. Αντιστεκόμαστε156», λένε, «μόνον στην άγνωστη 
υπόσταση157, που κρύβεται πίσω από τα φαινόμενα. Όταν λέμε ότι μία εικόνα έχει 
προεξοχές,  ξεκαθαρίζουμε  αυτό  που φαίνεται,  ενώ όταν πούμε  ότι  αυτή  δεν  έχει 
προεξοχές, λέμε κάτι άλλο, όχι αυτό που φαίνεται».

Γι’ αυτόν τον λόγο και ο Τίμων, στον «Πύθωνα», λέει ότι δεν ξέφυγε 
από  την  συνήθεια158.  Στους  «Ινδαλμούς»,  επίσης,  λέει:  «Το  φαινόμενο  είναι 
πανίσχυρο όπου και αν παρουσιαστεί». Στο «Περί αισθήσεων» λέει: «Το μέλι, ότι 
είναι γλυκό, δεν το παραδέχομαι, αλλά ότι έτσι φαίνεται, το ομολογώ».

Και  ο  Αινεσίδημος,  στο  πρώτο  βιβλίο  των  «Πυρρώνειων  λόγων», 
αναφέρει ότι ο Πύρρων τίποτε δεν όριζε δογματικά, εξαιτίας τής δυνατότητας τού 
αντίλογου159, αλλά ακολουθούσε τα φαινόμενα. Τα ίδια λέει και στο «Κατά σοφίας» 
και στο «Περί ζητήσεως». Αλλά και ο Ζεύξις, ο γνωστός τού Αινεσίδημου, στο «Περί 
διττών λόγων160»,  και  ο  Αντίοχος  ο Λαοδικεύς,  και  ο  Απελλάς,  στον  «Αγρίππα», 
παραδέχονται μόνον τα φαινόμενα. Το φαινόμενο, λοιπόν, είναι κριτήριο161 γιά τους 
Σκεπτικούς,  όπως  ισχυρίζεται  και  ο  Αινεσίδημος.  Έτσι  λέει  και  ο  Επίκουρος.  Ο 
Δημόκριτος, όμως, λέει ότι κανένα φαινόμενο δεν είναι κριτήριο, καθώς και ότι τα 
φαινόμενα δεν υπάρχουν162.

153 Δηλαδή  αγνοούμε  τον  τρόπο  ή  την  μέθοδο  ή  το  σύστημα  μέσω  των  οποίων 
κατανοούμε.
154 Δηλαδή ένα είδος έκφρασης, η οποία απλώς αναφέρεται (ή απλώς αφορά) σ’ ένα 
φαινόμενο, και όχι ένα είδος εξήγησης ή επιβεβαίωσης ή επαλήθευσης.
155 Δηλαδή δεν καθορίζουμε ούτε καν το ότι «τίποτε δεν καθορίζουμε».
156 Δηλαδή αρνούμαστε να παραδεχτούμε.
157 Στην άγνωστη αληθινή ουσία και φύση των πραγμάτων.
158 Εννοείται η συνήθεια τού να επηρεαζόμαστε από τα φαινόμενα.
159 «Γιά κάθε λόγο υπάρχει ένας αντίλογος» (βλέπε πιό πάνω).
160 «Διττοί»  ή  «δισσοί  λόγοι»:  οι  αμφίβολοι  ή  αμφίρροποι  ή  αμφιταλαντευόμενοι 
συλλογισμοί,  οι  συλλογισμοί  που  καταλήγουν  σε  δύο  εκ  διαμέτρου  αντίθετα  ή 
αντιμαχόμενα ή αλληλοαναιρούμενα συμπεράσματα.
161 Οι Σκεπτικοί, οι οποίοι αναιρούν το κριτήριο, σ’ αυτό το σημείο εμφανίζονται να 
το παραδέχονται, να το καθορίζουν και να το χρησιμοποιούν.
162 Δηλαδή δεν έχουν αληθινή υπόσταση, δεν υφίστανται πραγματικά.
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Ενάντια σ’ αυτό το «κριτήριο των φαινομένων163», οι Δογματικοί λένε 
ότι, όταν από το ίδιο πράγμα προέρχονται διαφορετικές φαντασιακές εντυπώσεις164 – 
όπως ένας πύργος, που φαίνεται και στρογγυλός και τετράγωνος – ο Σκεπτικός, εάν 
δεν επιλέξει καμμία, δεν θα προχωρήσει σε έρευνα, ενώ εάν ακολουθήσει την μία, 
δεν  θα  εφαρμόσει  την  ισοδυναμία  των  φαινομένων165.  Σ’  αυτούς  οι  Σκεπτικοί 
απαντούν  ότι,  «όταν  προκύψουν  διαφορετικές  φαντασιακές  εντυπώσεις,  τότε  θα 
πούμε ότι και οι δύο είναι φανερές166, και γι’ αυτό παραδεχόμαστε ότι τα φαινόμενα 
φαίνονται167».

Οι  Σκεπτικοί  λένε  ότι  σκοπός  τους168 είναι  η  «εποχή»,  την  οποία 
ακολουθεί – σαν σκιά169 – η αταραξία170, όπως αναφέρουν οι οπαδοί τού Τίμωνα και 
τού Αινεσίδημου,  γιατί  «απ’ όσα βρίσκονται  στην εξουσία  μας171,  δεν επιλέγουμε 
τούτα ή δεν αποφεύγουμε εκείνα,  ενώ όσα δεν εξουσιάζουμε,  αλλά γίνονται  κατ’ 
ανάγκη, όπως η πείνα, η δίψα, ο πόνος, δεν μπορούμε να τ’ αποφύγουμε, διότι αυτά 
δεν μπορούμε να τ’ απομακρύνουμε με την λογική».

Οι  Δογματικοί,  πάλι,  αναρωτιούνται  πώς  θα  μπορέσει  να  ζήσει  ο 
Σκεπτικός  χωρίς  ν’  αποφεύγει  κάποια  πράγματα  –  όπως,  γιά  παράδειγμα,  το  να 
κατακρεουργήσει  τον πατέρα του,  εάν διαταχθεί  να το κάνει  – αλλά οι Σκεπτικοί 
απαντούν στους Δογματικούς ότι μπορούν να ζουν απέχοντας από αναζητήσεις τής 
αλήθειας,  αλλά όχι από αναζητήσεις  που σχετίζονται με θέματα τής ζωής και τής 
προφύλαξης, οπότε «επιλέγουμε και αποφεύγουμε κατά τους συνήθεις τρόπους172, και 
τηρούμε και τους νόμους».

Κάποιοι λένε ότι  οι Σκεπτικοί θεωρούσαν σκοπό τους την απάθεια173, 
και κάποιοι άλλοι, την πραότητα174.

* * * * * * *

163 Δηλαδή: ενάντια στην επιλογή ενός κριτηρίου, μέσω τού οποίου θα επιλέξουν το 
φαινόμενο ως κριτήριο.
164 «Διαφορετικές  φαντασιακές  εντυπώσεις»:  κάθε  φαινόμενο  γίνεται  αντιληπτό 
(«εντυπώνεται») με διαφορετικό τρόπο από τον κάθε παρατηρητή του.
165 Αφού θ’ αναγκαστεί να προτιμήσει το ένα φαινόμενο και ν’ απορρίψει το άλλο (ή 
τα  άλλα).  Εκδηλώνοντας  μία  τέτοια  προτίμηση,  αναιρεί  την  ισοδυναμία  των 
φαινομένων, την οποία ισχυρίζεται ότι αποδέχεται.
166 Δηλαδή και οι δύο αποτελούν «φαινόμενα».
167 Δηλαδή: «καθετί, που φαίνεται, είναι φαινόμενο» ή «κάθε φαινόμενο, εφόσον είναι 
φαινόμενο, τότε φαίνεται».
168 Δηλαδή σκοπός τής κοσμοθεωρίας τους.
169 Δηλαδή συνεχώς και σαν φυσικό επακόλουθο.
170 Η πλήρης ψυχοπνευματική γαλήνη.
171 Δηλαδή απ’ όσα ελέγχουμε,  ή μπορούμε να ελέγξουμε,  μέσω των προσωπικών 
δυνατοτήτων ή ικανοτήτων μας.
172 Δηλαδή σύμφωνα με τον τρόπο όλων των άλλων ανθρώπων.
173 «Απάθεια»:  η  πλήρης  αδιαφορία  έναντι  οποιουδήποτε  «πάθους»,  δηλαδή 
οποιασδήποτε αισθητηριακής (ή και νοητικής) αντίληψης.
174 Δηλαδή την απόλυτη ηρεμία.
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ΔΙΟΓΕΝΗΣ  ΛΑΕΡΤΙΟΣ

Τίμων

Ο Απολλωνίδης ο Νικαεύς,  ο δικός μας175,  στο πρώτο υπόμνημά του 
στους  «Σίλλους176»,  το  οποίο  αφιερώνει  στον  Τιβέριο  Καίσαρα177,  αναφέρει  ότι  ο 

175 Ο Απολλωνίδης ο Νικαεύς ήταν μάλλον συμπολίτης τού Διογένη Λαέρτιου.
176 «Σίλλοι»: σκωπτικά ποιήματα σε εξάμετρο στίχο, έργα τού Τίμωνα.
177 Τιβέριος Ιούλιος Καίσαρ Αύγουστος: αυτοκράτορας των Ρωμαίων από το 14 μέχρι 
το 37 μ.Χ.
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Τίμων178 ήταν γιός τού Τιμάρχου και Φλιάσιος179 στην καταγωγή. Νέος έχασε τους 
γονείς του και ασχολήθηκε με τον δραματικό χορό180, αλλά έπειτα άλλαξε γνώμη κ’ 
έφυγε γιά τα Μέγαρα, πηγαίνοντας στον Στίλπωνα181.

Αφού  μαθήτευσε  κοντά  του,  επέστρεψε  ξανά  στην  πόλη  του  και 
νυμφεύτηκε. Έπειτα πήγε στον Πύρρωνα, στην Ήλιδα, μαζί με την γυναίκα του, και 
μαθήτευσε κοντά σ’ εκείνον, μέχρι που απέκτησε παιδιά, από τα οποία το μεγαλύτερο 
ονόμασε Ξάνθο, τον σπούδασε γιατρό και τον όρισε κληρονόμο τής περιουσίας του. 
Ο Ξάνθος έγινε επιφανέστατος, όπως λέει και ο Σωτίων στο ενδέκατο βιβλίο του.

Ο Τίμων, μη μπορώντας να εξασφαλίσει την διατροφή του, έφυγε γιά 
τον Ελλήσποντο και την Προποντίδα. Όταν δίδαξε – ως σοφιστής – στην Χαλκηδόνα, 
το κύρος του αυξήθηκε περισσότερο. Αφού απέκτησε οικονομική άνεση, έφυγε γιά 
την Αθήνα, όπου παρέμεινε μέχρι τον θάνατό του, περνώντας γιά ένα μικρό χρονικό 
διάστημα και από την Θήβα.

Γνωρίστηκε, εξάλλου, με τον βασιλιά Αντίγονο και με τον Πτολεμαίο 
τον Φιλάδελφο, όπως μαρτυρεί ο ίδιος ο Τίμων στους ιάμβους182 του. Ο Αντίγονος 
αναφέρει  ότι  ο  Τίμων  αγαπούσε  το  ποτό  και  –  όταν  έκανε  διάλειμμα  από  τις 
φιλοσοφικές ενασχολήσεις του – έγραφε ποιήματα, δηλαδή έπη και τραγωδίες και 
σατύρους183 (και  τριάντα  κωμικά  δράματα  και  εξήντα  τραγικά)  και  σίλλους  και 
κιναίδους184. Δικά του θεωρούνται και άλλα βιβλία, που υπολογίζονται σε περίπου 
είκοσι χιλιάδες στίχους, τα οποία αναφέρει και ο Αντίγονος ο Καρύστιος, ο οποίος 
επίσης έγραψε μιά βιογραφία τού Τίμωνα.

Τα βιβλία των «Σίλλων» είναι τρία. Σ’ αυτά περιγελά τους πάντες, ως 
Σκεπτικός, και χλευάζει τους Δογματικούς μέσω τού είδους τής παρωδίας. Το πρώτο 
βιβλίο είναι γραμμένο σε πρώτο πρόσωπο, ενώ το δεύτερο και το τρίτο έχουν μορφή 
διαλόγου. Σ’ αυτά φαίνεται ν’ ανακρίνει τον Ξενοφάνη τον Κολοφώνιο185 γιά κάθε 
άλλον  φιλόσοφο  που  ο  ίδιος  αναφέρει.  Στο  δεύτερο  βιβλίο  ασχολείται  με  τους 
αρχαιότερους,  ενώ  στο  τρίτο  με  τους  μετέπειτα  φιλοσόφους.  Γι’  αυτόν  τον  λόγο 
μερικοί τον ονόμασαν και «Επίλογο186». Το πρώτο βιβλίο έχει το ίδιο περιεχόμενο, 
αλλά η ποίησή του είναι γραμμένη σε ύφος μονολόγου. Η αρχή του είναι η ακόλουθη: 
«Ελάτε σ’ εμένα, τώρα, όσοι είστε πολυπράγμονες σοφιστές».

Απεβίωσε γύρω στα ενενήντα  χρόνια του,  όπως γράφει  ο  Αντίγονος, 
καθώς και ο Σωτίων στο ενδέκατο βιβλίο του. Άκουσα ότι ήταν και μονόφθαλμος, 
και γι’ αυτόν τον λόγο αποκαλούσε «Κύκλωπα» τον εαυτό του. Υπήρξε, όμως, και 
άλλος Τίμων, ο μισάνθρωπος187.

Ο φιλόσοφός μας, πάλι, αγαπούσε πολύ την κηπουρική και ασχολιόταν 
κυρίως με τα προσωπικά του ζητήματα, όπως λέει και ο Αντίγονος. Λέγεται ότι ο 
Ιερώνυμος  ο Περιπατητικός188 είχε  πει  το εξής γιά τον Τίμωνα:  «Όπως συμβαίνει 
στους  Σκύθες,  όπου  τοξεύουν  και  όσοι  υποχωρούν  και  όσοι  επιτίθενται,  έτσι 

178 Ο Τίμων γεννήθηκε γύρω στο 320 και πέθανε γύρω στο 230 π.Χ.
179 Από τον Φλειούντα τής Πελοποννήσου.
180 Εννοείται ο χορός που συμμετείχε στα θεατρικά δράματα.
181 Στίλπων: διάσημος φιλόσοφος από τα Μέγαρα τής Αττικής.
182 Ποιητικό είδος.
183 Σατυρικά δράματα.
184 Ποιήματα με αισχρό – ενίοτε και προσβλητικό – περιεχόμενο.
185 Βλέπε στο Παράρτημα Δ΄.
186 Δηλαδή «αντιρρησία» και «εριστικό».
187 Αυτός έζησε στην Αθήνα, κατά την εποχή τού Περικλή.
188 Ιερώνυμος ο Περιπατητικός: φιλόσοφος, οπαδός τής αριστοτελικής διδασκαλίας.
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συμβαίνει  και με τους φιλοσόφους,  όπου άλλοι θηρεύουν μαθητές καταδιώκοντάς 
τους, και άλλοι αποφεύγοντάς τους, όπως ακριβώς κάνει και ο Τίμων».

Ήταν, επίσης, γρήγορος στην κατανόηση και στον εμπαιγμό, αγαπούσε 
το γράψιμο και ήταν ικανός στην συγγραφή μύθων189 και στην σύνθεση δραμάτων γιά 
τους  ποιητές.  Τις  τραγωδίες  του  τις  παραχωρούσε  στον  Αλέξανδρο190 και  στον 
Όμηρο191.  Όταν  τον  ενοχλούσαν  οι  υπηρέτριες  και  τα  σκυλλιά,  δεν  εργαζόταν 
καθόλου, αλλά επιδίωκε την ηρεμία.

Λένε ότι, όταν ο Άρατος τον ρώτησε γιά να μάθει πώς θα εξασφαλίσει 
την κατανόηση τής ποίησης τού Ομήρου192, ο Τίμων τού απάντησε: «Εάν πέσουν στα 
χέρια σου τ’ αρχαία αντίγραφα, και όχι τα ήδη διορθωμένα». Τα δικά του ποιήματα, 
πάλι,  ήταν διασκορπισμένα εδώ κ’  εκεί,  πότε-πότε μισοφαγωμένα193.  Κάποτε,  που 
σκόπευε ν’ αναγνώσει κάτι δικό του στον ρήτορα Ζώπυρο, ξετύλιγε194 συνέχεια ένα 
βιβλίο  και  διάβαζε  οτιδήποτε  έβλεπε  μπροστά  του.  Όταν  έφτασε  στην  μέση  τού 
βιβλίου, τότε βρήκε το ζητούμενο απόσπασμα, τού οποίου το σημείο προηγουμένως 
αγνοούσε. Τόσο αδιάφορος ήταν!

Ήταν, επίσης, και άνετος στο βάδισμα, ώστε μπορούσε να περπατήσει 
χωρίς να έχει φάει. Λένε ότι, όταν είδε τον Αρκεσίλαο195 να περνά από την αγορά των 
Κερκώπων,  τού  είπε:  «Τι  κάνεις  εσύ  εδώ,  ανάμεσα  σ’  εμάς,  τους  ελεύθερους 
ανθρώπους;».  Συχνά  συνήθιζε  να  λέει  ότι  «συνεταιρίστηκαν  ο  Ατταγάς  και  ο 
Νουμήνιος196», γιά όσους αποδέχονταν την αξιοπιστία των αισθήσεων, όταν αυτές 
εγκρίνονταν και από τον νου197.

Συνήθιζε, επίσης, να εμπαίζει με τον ακόλουθο τρόπο: σε κάποιον, που 
απορούσε με  τα πάντα,  ρώτησε «γιατί  δεν  απορείς  που εμείς,  ενώ είμαστε  τρεις, 
έχουμε τέσσερα μάτια;», γιατί και ο ίδιος και ο Διοσκουρίδης, ο μαθητής του, ήταν 
μονόφθαλμοι,  ενώ ο συνομιλητής του ήταν υγιής. Όταν κάποτε ο Αρκεσίλαος τον 
ρώτησε γιατί επέστρεψε από την Θήβα, ο Τίμων του απάντησε: «γιά να σας βλέπω 
απλωμένους  μπροστά  μου  και  να  γελώ».  Ωστόσο,  ενώ  στους  «Σίλλους»  του 
επιτίθεται  στον  Αρκεσίλαο,  στο  βιβλίο  του,  που  επιγράφεται  «Νεκρόδειπνο  τού 
Αρκεσίλαου», τον επαινεί.

Διάδοχος τού Τίμωνα δεν υπήρξε στην σχολή, όπως λέει ο Μηνόδοτος, 
αλλά  διακόπηκε  αυτή  η  διδασκαλία,  μέχρι  που  την  επανέφερε  ο  Πτολεμαίος  ο 
Κυρηναίος. Όπως, όμως, λέει ο Ιππόβοτος και ο Σωτίων, μαθητές του ήταν ο Κύπριος 
Διοσκουρίδης, ο Ρόδιος Νικόλοχος, ο Ευφράνωρ ο Σελευκεύς, και ο Πραΰλους από 
την  Τρωάδα,  ο  οποίος  ήταν τόσο καρτερικός  – σύμφωνα με την εξιστόρηση τού 
Φύλαρχου – ώστε υπέμεινε την αδικία τής τιμωρίας του γιά προδοσία, απαξιώνοντας 
ακόμη και να μιλήσει στους συμπολίτες του.

189 Δηλαδή θεατρικών υποθέσεων.
190 Αλέξανδρος: ποιητής από την Αιολία.
191 Όμηρος: ποιητής από το Βυζάντιο.
192 Εδώ εννοείται ο μεγάλος επικός ποιητής τής «Ιλιάδας» και τής «Οδύσσειας».
193 Μισοκατεστραμμένα είτε από αμέλεια είτε από τον χρόνο είτε από τα ποντίκια.
194 Εκείνη την εποχή, τα βιβλία είχαν ακόμη την μορφή κυλίνδρων.
195 Αρκεσίλαος: φιλόσοφος από την Αιολίδα τής Μικράς Ασίας.
196 Ατταγάς και Νουμήνιος: διάσημοι απατεώνες τής αρχαίας εποχής.
197 Τόσο οι αισθήσεις (οι αισθητηριακές εντυπώσεις), όσο και ο νους (οι εντυπώσεις 
που προέρχονται από την διανοητική εργασία), αποτελούσαν αναξιόπιστους μάρτυρες 
τής αλήθειας γιά κάθε Σκεπτικό φιλόσοφο. Εδώ, ο Τίμων υπονοεί ότι οι αισθήσεις και 
ο νους είναι δύο απατεώνες (εξαπατούν όποιον τα χρησιμοποιεί κατά την αναζήτηση 
τής αλήθειας), όπως ήταν ο Ατταγάς και ο Νουμήνιος.
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Μαθητής τού Ευφράνορα ήταν ο Εύβουλος ο Αλεξανδρεύς, και αυτού ο 
Πτολεμαίος,  και  αυτού  ο  Σαρπηδών  και  ο  Ηρακλείδης,  ενώ  τού  Ηρακλείδη  ο 
Αινεσίδημος  ο Κνώσιος,  ο  οποίος  συνέγραψε οκτώ βιβλία  «Πυρρώνειων λόγων». 
Μαθητής τού τελευταίου ήταν ο συμπολίτης του ο Ζεύξιππος, και αυτού ο Ζεύξις ο 
Γωνιόπους,  και  αυτού  ο  Αντίοχος  ο  Λαοδικεύς,  από  τον  Λύκο.  Μαθητής  τού 
τελευταίου ήταν ο Μηνόδοτος ο Νικομηδεύς, ο εμπειρικός γιατρός, και ο Θειωδάς ο 
Λαοδικεύς. Μαθητής τού Μηνοδότου ήταν ο Ηρόδοτος ο Ταρσεύς, ο γιός τού Αριέα. 
Μαθητής τού Ηροδότου ήταν ο Σέξτος ο Εμπειρικός198, που έργα του είναι τα δέκα 
βιβλία γιά τον Σκεπτικισμό, καθώς και άλλα ωραιότατα βιβλία. Μαθητής τού Σέξτου 
ήταν ο Σατορνίνος ο Κυθηνάς, εμπειρικός γιατρός και αυτός.

* * * * * * *

ΜΕΡΟΣ  Δ΄

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ

198 Σέξτος ο Εμπειρικός: γιατρός, συγγραφέας και Σκεπτικός φιλόσοφος, που έζησε 
κατά το τέλος τού δεύτερου και τις αρχές τού τρίτου μετά Χριστόν αιώνα.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  Α΄

Από την διδασκαλία των
Επτά Σοφών τής Ελλάδας

Ο Κλεόβουλος τού Ευαγόρα, ο Λίνδιος, είπε:

Η τήρηση τού μέτρου είναι το άριστο. Πρέπει να σέβεσαι τον πατέρα σου. 
Διατήρησε σε καλή κατάσταση το σώμα και την ψυχή σου. Να σου αρέσει ν’ ακούς 
και όχι να πολυμιλάς. Να είσαι πολυμαθής παρά αμαθής. Απόκτησε ήπια γλώσσα. Να 
είσαι οικείος προς την αρετή και ξένος προς την κακία. Μίσησε την αδικία. Φύλαξε 
την  ευσέβεια.  Συμβούλευε  τα  καλύτερα  στους  πολίτες.  Κυριάρχησε  στην  ηδονή. 
Τίποτε μην πράττεις με βία. Εκπαίδευε τα τέκνα σου. Να προσεύχεσαι στην Τύχη. 
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Διάλυε τις έχθρες. Θεώρησε πολέμιό σου τον εχθρό τού λαού. Μην αντιμάχεσαι την 
γυναίκα  σου και  μην υπερηφανεύεσαι  ενώπιον  ξένων,  διότι  το  πρώτο δύναται  να 
προκαλέσει  μωρία,  και  το  δεύτερο  μανία.  Μην  τιμωρείς  μεθυσμένους  δούλους, 
διαφορετικά θα δώσεις  κ’ εσύ την εντύπωση μεθυσμένου.  Πάρε γυναίκα από την 
τάξη σου, διότι εάν είναι ανώτερη, θ’ αποκτήσεις αφέντες και όχι συγγενείς. Μην 
γελάς μαζί με όποιον χλευάζει, διότι θα φανείς απεχθής σε όποιους χλευάζονται. Αν 
είσαι εύπορος, μην υπερηφανεύεσαι, αν είσαι άπορος, μην ταπεινώνεσαι.

Ο Σόλων τού Εξηστεκίδη, ο Αθηναίος, είπε:

Τίποτε μην κάνεις υπερβολικά. Μην δικάζεις, αλλιώς θα γίνεις εχθρός τού 
καταδικασμένου.  Απόφευγε την ηδονή που γεννά λύπη. Φύλαγε την καλοκαγαθία 
των τρόπων σου ως πιό αξιόπιστη των όρκων σου. Σφράγιζε τα λόγια σου με σιωπή, 
και  την  σιωπή σου με  την  κατάλληλη  περίσταση.  Μην ψεύδεσαι,  αλλά λέγε  την 
αλήθεια.  Μελέτα  τα σπουδαία.  Μην μιλάς  δικαιότερα από τους  γονείς  σου.  Μην 
αποκτάς  ταχέως  φίλους,  και  όσους  αποκτήσεις  μην  τους  αποδοκιμάζεις  ταχέως. 
Μαθαίνοντας να εξουσιάζεσαι, θα μάθεις να εξουσιάζεις. Αν από άλλους αξιώνεις ν’ 
αναλαμβάνουν τις ευθύνες τους, ανάλαβε και ο ίδιος τις δικές σου. Συμβούλευε όχι 
τα πιό ευχάριστα, αλλά τα καλύτερα. Μην φέρεσαι με θρασύτητα στους πολίτες. Μην 
συναναστρέφεσαι κακούς. Υπολόγιζε τους Θεούς. Να σέβεσαι τους φίλους. Γιά όσα 
δεν γνωρίζεις, μην μιλάς. Γνωρίζοντας σώπα. Να είσαι πράος με τους δικούς σου. Να 
συμπεραίνεις τ’ αφανή από τα φανερά.

Ο Χείλων τού Δαμαγήτη, ο Λακεδαιμόνιος, είπε:

Γνώριζε  τον  εαυτό  σου.  Πίνοντας  μην λες  πολλά,  διότι  θ’  αστοχήσεις. 
Μην απειλείς τους ελεύθερους, διότι δεν είναι δίκαιο. Μην κακολογείς τους πλησίον, 
αλλιώς θ’ ακούσεις λόγια που θα σε λυπήσουν. Αργά να πορεύεσαι προς τα δείπνα 
των φίλων και ταχέως προς τις ατυχίες τους. Κάνε ολιγοέξοδο γάμο. Μακάριζε τον 
νεκρό.  Να  σέβεσαι  τον  πρεσβύτερο.  Μίσησε  όποιον  περιεργάζεται  τις  ξένες 
υποθέσεις. Προτίμησε περισσότερο την ζημία παρά το αισχρό κέρδος, διότι το πρώτο 
θα σε λυπήσει μία φορά και το δεύτερο παντοτινά. Μην γελάς με τον δυστυχισμένο. 
Αν είσαι τραχύς, κράτησε ήσυχο τον εαυτό σου, ώστε περισσότερο να σε σέβονται 
παρά να σε φοβούνται. Επιμελήσου την δική σου οικία. Να μην τρέχει η γλώσσα πριν 
από τον νου σου. Συγκράτησε τα συναισθήματά σου. Μην επιθυμείς τ’ αδύνατα. Στον 
δρόμο μην σπεύδεις να προχωρήσεις εμπρός και μην κινείς το χέρι σου, διότι αυτό 
είναι χαρακτηριστικό μανιακού. Πειθάρχησε στους νόμους. Όταν αδικείσαι, να είσαι 
διαλλακτικός, όταν υβρίζεσαι, να τιμωρείς.

Ο Θαλής τού Εξαμία, ο Μιλήσιος, είπε:

Δίπλα  στην  εγγύηση  είναι  η  βλάβη.  Να  θυμάσαι  τους  παρόντες  και 
απόντες φίλους. Μην καλλωπίζεις την όψη σου, αλλά να είσαι ωραίος στις ασχολίες 
σου. Μην πλουτίζεις με κακό τρόπο. Κανένας λόγος να μην σε διαβάλλει σε όσους 
σου  έχουν  εμπιστοσύνη.  Μην  διστάζεις  να  περιποιείσαι  τους  γονείς  σου.  Μην 
αποδέχεσαι την φαυλότητα. Όποιες προσφορές κάνεις προς τους γονείς σου, αυτές 
όταν γεράσεις  να περιμένεις  από τα τέκνα σου. Είναι  δύσκολη η καλή αντίληψη. 
Είναι πολύ ευχάριστο να επιτυγχάνουμε όσα επιθυμούμε. Η αεργία είναι ανιαρή. Η 
ακράτεια  είναι  βλαβερή.  Η  απαιδευσία  είναι  βάρος.  Δίδασκε  και  μάθαινε  το 
καλύτερο. Μην είσαι άεργος, ακόμη και όταν είσαι πλούσιος. Κρύβε τα κακά μέσα 
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στην οικία σου. Μην ελεεινολογείς εξαιτίας φθόνου. Κάνε χρήση τού μέτρου. Μην 
πιστεύεις τους πάντες. Όταν άρχεις, κόσμησε τον εαυτό σου.

Ο Πιττακός τού Υρραδίου, ο Λέσβιος, είπε:

Γνώριζε τις περιστάσεις. Μην λες αυτό που πρόκειται να κάνεις, διότι θα 
σε περιγελάσουν εάν αποτύχεις. Υπολόγιζε τους φίλους. Μην κάνεις ο ίδιος όσα σε 
αγανακτούν όταν γίνονται από άλλους. Μην ονειδίζεις τον αδύνατο, διότι επάνω σ’ 
αυτούς  κάθεται  η  νέμεση  των  Θεών.  Επίστρεφε  όσα σου  έχουν  παραδώσει  προς 
φύλαξη. Να ανέχεσαι την μικρή ζημία σου από τους άλλους. Μην κακολογείς τον 
φίλο σου και μην επαινείς τον εχθρό σου, διότι κάτι τέτοιο είναι ασυλλόγιστο. Είναι 
δύσκολο να δεις το μέλλον και ασφαλές να δεις αυτό που έγινε.  Αξιόπιστη η γη, 
αναξιόπιστη  η  θάλασσα.  Το  κέρδος  είναι  άπληστο.  Απόκτησε  τ’  αναλλοίωτα: 
φροντίδα,  ευσέβεια,  παιδεία,  σωφροσύνη,  φρόνηση,  αλήθεια,  πίστη,  εμπειρία, 
επιδεξιότητα, συνεργασία, επιμέλεια, οικονομία, τέχνη.

Ο Βίας τού Τευταμίδη, ο Πριηνέας, είπε:

Οι περισσότεροι άνθρωποι είναι κακοί. Πρέπει να δεις στον καθρέφτη: εάν 
φαίνεσαι  όμορφος,  να ενεργείς  όμορφα,  εάν φαίνεσαι  αισχρός,  να διορθώνεις  την 
φυσική έλλειψη με την καλοκαγαθία.  Επιχείρησε με βραδύτητα, αλλά αν αρχίσεις 
κάτι, εξασφάλισέ το. Μίσησε τον γρήγορο λόγο, γιά να μην αστοχείς, διότι ακολουθεί 
η μετάνοια. Μην είσαι ούτε αφελής ούτε κακοήθης. Μην αποδέχεσαι την αφροσύνη. 
Αγάπα την φρόνηση. Γιά τους Θεούς να λες: υπάρχουν οι Θεοί. Κατανόησε αυτό που 
γίνεται. Άκουγε πολλά. Μίλα καίρια. Όντας φτωχός, μην επιτιμάς τους πλούσιους εάν 
δεν είσαι πολύ ωφέλιμος. Μην επαινείς ανάξιο άνδρα γιά τον πλούτο του. Λάβε με 
πειθώ, όχι με βία. Γιά οτιδήποτε αγαθό κάνεις, να θεωρείς αίτιους τους Θεούς, όχι τον 
εαυτό σου. Κατά την νεότητα απόκτησε ευημερία και κατά τα γηρατειά σοφία. Έχε 
μνήμη στα έργα, προσοχή στις περιστάσεις, γενναιότητα στους τρόπους, εγκράτεια 
στον πόνο, ευσέβεια στον φόβο, φιλία στον πλούτο, πειθώ στον λόγο, κοσμιότητα 
στην σιγή,  δικαιοσύνη στην απόφαση,  ανδρεία  στην τόλμη,  επιβολή στην πράξη, 
κυριαρχία στην άποψη.

Ο Περίανδρος τού Κυψέλου, ο Κορίνθιος, είπε:

Μελέτα  τα  πάντα.  Όμορφη η  ησυχία  κ’  επισφαλής  η προπέτεια.  Είναι 
αισχρό  κέρδος  να  κατηγορείς  την  φύση.  Η  δημοκρατία  είναι  καλύτερη  από  την 
τυραννία. Οι ηδονές είναι θνητές, ενώ οι αρετές αθάνατες. Όταν ευτυχείς, να είσαι 
μετριοπαθής, όταν ατυχείς, φρόνιμος. Γιά τον φειδωλό είναι καλύτερα να πεθάνει, 
παρά να ζει με στερήσεις. Προετοίμαζε τον εαυτό σου ως αντάξιο των γονέων σου. 
Όταν  ζεις,  να  σε  επαινούν,  όταν  πεθάνεις,  να  σε  μακαρίζουν.  Να  είσαι  ο  ίδιος 
απέναντι  στους  φίλους  που  ευτυχούν  και  που  δυστυχούν.  Όποιον  εκούσια 
παραδεχτείς ως κακό, προσπέρνα τον. Μην εκφέρεις απόρρητους λόγους. Λοιδόρησε 
τόσο, όσο χρειάζεται γιά να γίνεις γρήγορα φίλος. Κάνε χρήση παλιών νόμων και 
πρόσφατων  φαγητών.  Μην  τιμωρείς  μόνον  όσους  σφάλλουν,  αλλά  εμπόδιζε  και 
όσους πρόκειται να σφάλουν. Κρύβε την δυστυχία σου γιά να μην ευφραίνεις τους 
εχθρούς σου.

[Πηγή: Ιωάννης Στοβαίος, Ανθολόγιο, Περί αρετής.]
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  Β΄

Πλάτων ο Αθηναίος

Γιός τού Αρίστωνα και τής Περικτιόνης, γόνος μίας από τις λαμπρότερες 
και επιφανέστερες αθηναϊκές οικογένειες, τής οποίας μακρινοί πρόγονοι υπήρξαν ο 
βασιλιάς Κόδρος και ο νομοθέτης Σόλων. Γεννήθηκε κατά το τέταρτο έτος τής 87ης ή 
το πρώτο έτος τής 88ης Ολυμπιάδας και  έλαβε αξιοζήλευτη και  λίαν φροντισμένη 
παιδεία. 

Το  αρχικό  όνομά  του ήταν  Αριστοκλής,  αλλά μετονομάστηκε  από τον 
Αρίστωνα  τον  Αργείο  –  διδάσκαλό  του  στην  γυμναστική  –  «Πλάτων»  λόγω τού 
μεγάλου πλάτους τού μετώπου του.   Αρχικά ασχολήθηκε με την μουσική και την 
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ποίηση, αλλά η γοητεία τής σωκρατικής διδασκαλίας τον οδήγησε αμετάκλητα στις 
ατραπούς τής ηθικής και θεωρητικής φιλοσοφίας. 

Ταξίδεψε  στην  Ιταλία,  όπου  συναναστράφηκε  τους  πυθαγορείους 
φιλοσόφους,  καθώς  και  τον  Δίωνα,  συγγενή  τού  Διονυσίου,  τυράννου  των 
Συρακουσών. Επισκέφτηκε την Αίγυπτο, όπου γνώρισε από κοντά την θρησκεία και 
την  φιλοσοφία  των  Αιγυπτίων  ιερέων.  Επιστρέφοντας  στην  Αθήνα,  αφοσιώθηκε 
εξολοκλήρου  στην  φιλοσοφική  συγγραφή  και  διδασκαλία,  ιδρύοντας  έξω  από  το 
άστυ την περίφημη «Ακαδημεία» (πιθανόν στα 387 π.Χ.), ένα από τα διαχρονικώς 
φωτεινότερα  εκπαιδευτικά  ιδρύματα  τής  οικουμένης.  Μεταξύ  των  μαθητών  του 
συγκαταλέγονταν επιφανείς γυναίκες και άνδρες από ολόκληρη την Ελλάδα. 

Ο Πλάτων υπήρξε ο πρώτος που εξέδωσε εγγράφως την διδασκαλία τού 
Σωκράτη. Χάρη στην έξοχη μεγαλοφυΐα του χαρακτηρίστηκε «θεϊκός» ήδη από την 
αρχαία εποχή. Απεβίωσε στην Αθήνα, την ημέρα των γενεθλίων του, σε ηλικία 82 
ετών  (348  ή  347  π.Χ.).  Ο  τάφος  του  βρισκόταν  στον  Κεραμεικό,  κοντά  στην 
Ακαδημεία, όπου οι Αθηναίοι ύψωσαν προς τιμήν του πολυτελές μνημείο.

Ακολουθεί ο κατάλογος των σωζόμενων συγγραμμάτων του, χωρισμένων 
σε  τρεις  ομάδες  και  ταξινομημένων  με  αλφαβητική  σειρά.  Η  πρώτη  ομάδα 
περιλαμβάνει εκείνα από τα γνήσια έργα τού φιλοσόφου, που ονομάστηκαν «μείζονες 
σωκρατικοί διάλογοι»: Απολογία Σωκράτους, Γοργίας ή Περί ρητορικής, Επινομίς ή 
Νυκτερινός Σύλλογος, Ευθύφρων ή Περί οσίου, Θεαίτητος ή Περί επιστήμης, Κριτίας 
ή  Ατλαντικός,  Κρίτων  ή  Περί  πρακτέου,  Μένων  ή  Περί  αρετής,  Νόμοι  ή  Περί 
νομοθεσίας, Παρμενίδης ή Περί ιδεών, Πολιτεία ή Περί δικαίου, Πολιτικός ή Περί 
βασιλείας, Πρωταγόρας ή Σοφισταί, Σοφιστής ή Περί τού όντος, Συμπόσιον ή Περί 
αγαθού,  Τίμαιος  ή  Περί  φύσεως,  Φαίδρος  ή  Περί  έρωτος,  Φαίδων ή Περί  ψυχής, 
Φίληβος  ή  Περί  ηδονής.  Η  δεύτερη  ομάδα  περιλαμβάνει  τα  γνήσια  έργα  που 
ονομάστηκαν  «ελάσσονες  σωκρατικοί  διάλογοι»:  Ευθύδημος  ή  Εριστικός,  Ιππίας 
Ελάσσων ή Περί τού ψεύδους, Ιππίας Μείζων ή Περί τού καλού, Ίων ή Περί Ιλιάδος, 
Κρατύλος ή Περί ορθότητος ονομάτων, Λάχης ή Περί ανδρείας, Λύσις ή Περί φιλίας, 
Μενέξενος ή Επιτάφιος, Χαρμίδης ή Περί σωφροσύνης. Η τρίτη ομάδα περιλαμβάνει 
τα  λεγόμενα  «αμφισβητούμενα»  έργα:  Αλκιβιάδης  Α΄  ή  Περί  ανθρώπου φύσεως, 
Αλκιβιάδης  Β΄  ή  Περί  ευχής,  Αξίοχος,  Δημόδοκος,  Επιστολές,  Ερασταί  ή 
Αντερασταί,  Ερυξίας  ή  Ερασίστρατος,  Θεάγης  ή  Περί  φιλοσοφίας,  Ίππαρχος  ή 
Φιλοκερδής, Κλειτοφών ή Προτρεπτικός, Μίνως ή Περί νόμου, Όροι, Περί αρετής, 
Περί δικαίου, Σίσυφος.

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  Γ΄

Ηράκλειτος ο Εφέσιος

Ο Ηράκλειτος καταγόταν από την Έφεσο. Άκμασε γύρω στο 500 π.Χ. και 
παρέμεινε  γνωστός  κυρίως  ως  ο  «σκοτεινός  φιλόσοφος».  Εκτός  από  «σκοτεινός» 
ονομαζόταν και «αινικτής199». Σ’ αυτόν αποδίδεται η σκέψη ότι το πυρ υπήρξε η πηγή 
όλων των πραγμάτων, όπως και ότι αυτός ο Κόσμος βρίσκεται σε διαρκή κίνηση, 
δηλαδή ότι «πάντα ρει» ή «πάντα χωρεί». Από την άλλη πλευρά, υποστήριζε και την 
ιδέα ότι όλα τα πράγματα είναι ένα: 

199 Δηλαδή: «αυτός που επικοινωνεί με αινίγματα ή με υπαινιγμούς».
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«Αφού ακούσετε τον λόγο, και όχι εμένα, είναι σοφό να ομολογήσετε ότι τα  
πάντα είναι ένα…» (Ηράκλειτος, Α7)200.

Τού Ηράκλειτου είναι και η ακόλουθη ρήση:

«Η οδός  προς  τα  άνω και  προς  τα  κάτω είναι  μία  και  είναι  η  ίδια…» 
(Ηράκλειτος, Α44).

Σε πιό γενική μορφή, παραδέχεται ότι:

«Διασυνδέσεις  είναι  όλα  και  όχι  όλα,  συγκλίνον  αποκλίνον,  συνάδον 
απάδον, από τα πάντα ένα και από ένα τα πάντα…» (Ηράκλειτος, Α32).

Επίσης, όλα τα πράγματα μεταβάλλονται και γι’ αυτό:

«Δεν είναι δυνατόν δύο φορές να μπεις στον ίδιο ποταμό…» (Ηράκλειτος, 
Α41).

Στο πυρ και στον πόλεμο ο Ηράκλειτος βλέπει τις δυνάμεις που διατηρούν 
τα στοιχεία σε ζωή και που οδηγούν στην πρόοδο. Σύμφωνα με την γλώσσα εκείνης 
τής εποχής, η ενέργεια δεν έχει ακόμη αυτό το όνομα, αλλά αποκαλείται πυρ. Λέει, 
λοιπόν, χαρακτηριστικά:

«Ο πόλεμος είναι  πατέρας των πάντων, αλλά και βασιλιάς των πάντων.  
Άλλους,  λοιπόν,  απέδειξε  Θεούς και άλλους ανθρώπους,  άλλους έκανε δούλους και  
άλλους ελεύθερους…», «Το πυρ ανταλλάσσεται με τα πάντα, και τα πάντα με το πυρ,  
όπως ο χρυσός με τα πράγματα, και τα πράγματα με τον χρυσό…» (Ηράκλειτος, Β114 
και Α33).

Το  χαρακτηριστικό  τού  Ηράκλειτου,  το  οποίο  ιδιαιτέρως  τόνιζαν  οι 
αρχαίοι, ήταν η απέχθειά του γιά τον όχλο. Αυτό εκδηλώνει υποστηρίζοντας ότι:

«Οι κύνες γαβγίζουν προς όποιον δεν γνωρίζουν…», «Ένας – γιά μένα – 
ισούται με δέκα χιλιάδες, εάν αυτός είναι άριστος…» (Ηράκλειτος, Β69 και Β86).

Αυτή, όμως, η απέχθειά του δεν πήγαζε από κάποια δήθεν «κακή γνώμη» 
τού Ηράκλειτου γιά τον άνθρωπο. Αυτό φαίνεται στο ακόλουθο απόσπασμα:

«Ο ομορφότερος πίθηκος είναι άσχημος, όταν συγκρίνεται με το γένος των 
ανθρώπων…» (Ηράκλειτος, Β102).

Παρ’ όλ’ αυτά:

«Ο πιό σοφός άνθρωπος θα φανεί πίθηκος απέναντι στον Θεό, και στην 
σοφία και στο κάλλος και σε όλα τ’ άλλα…» (Ηράκλειτος, Β103).

200 Γιά το αρχαιοελληνικό κείμενο των αποσπασμάτων τού Ηράκλειτου παραπέμπω 
στο  βιβλίο  «Διανέλος  Γεωργούδης  Γ.,  Ηράκλειτος  Εφέσιος  –  Κείμενα, 
Πανεπιστημιακές Εκδόσεις Θεσσαλίας».
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Ακόμη  και  όταν  αναγνωρίζει  ότι  η  κρίση  και  η  σκέψη  είναι  κοινά 
χαρακτηριστικά όλων των ανθρώπων, δεν θεωρεί ότι όλοι σκέφτονται καλά:

«Το καλύτερο δεν θα ήταν να γίνονταν όλα όσα θέλουν οι άνθρωποι…» 
(Ηράκλειτος, Β76).

Κατά τον Ηράκλειτο:

«Η σωφροσύνη είναι μέγιστη αρετή, η σοφία είναι να λες και να κάνεις τα  
αληθινά υπακούοντας στην φύση τους…», «Αυτόν τον Κόσμο, τον ίδιο γιά όλους, δεν  
τον κατασκεύασε ούτε κάποιος Θεός ούτε κάποιος άνθρωπος, αλλά πάντοτε ήταν και  
είναι και θα είναι αείζωο πυρ, που ανάβει και σβήνει με μέτρο…» (Ηράκλειτος, Β80 
και Α22).

[Πηγή: Φεδερίκο Κάρλος Κρούτβιγκ Σαγρέδο,  Το ελληνικό θαύμα: από 
την  Μαγεία  στην  Επιστήμη,  μετάφραση  Αθανασίου  Τσακνάκη,  Βιβλιοβάρδια, 
Θεσσαλονίκη, 2006.]

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  Δ΄

Ξενοφάνης ο Κολοφώνιος

Από την Ιωνία καταγόταν και αυτός ο προσωκρατικός φιλόσοφος – όχι 
όμως από την Μίλητο, αλλά από τον Κολοφώνα – ενώ τον θεωρούσαν ιδρυτή τής 
καλούμενης «Ελεατικής Σχολής».

Η πόλη τής Ελέας ιδρύθηκε από πρόσφυγες, οι οποίοι προέρχονταν από 
την  Φώκαια.  Εκεί  αναδύθηκε  μία  φιλοσοφική  σχολή,  γεγονός  που  από μόνο  του 
σαφώς απετέλεσε μία μεγάλη πρόοδο, τέτοια που θα μπορούσαμε να πούμε ότι επάνω 
στην βάση των μελετών τού Ζήνωνα τού Ελεάτη γεννήθηκε η ίδια η Θεωρία τής 
Σχετικότητας, αφού ο  Albert Einstein επιχείρησε να επιλύσει τις αντιφάσεις που ο 
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Ζήνων εξέθετε στο έργο του και – αναζητώντας την λύση – κατέληξε να διατυπώσει 
την σύγχρονη Θεωρία τής Σχετικότητας.

Από την εποχή τού Ξενοφάνη και έπειτα, η ελληνική Φιλοσοφία αποκτά 
ένα ιδιαίτερο χαρακτηριστικό, το οποίο θα αποτελέσει στοιχείο δικό της, αλλά και 
όλων  των  επιστημών  που  θα  προέλθουν  από  αυτή:  ο  Ξενοφάνης  εισήγαγε  στην 
έρευνα την «ηθική ιδέα», αρνούμενος να αποδεχτεί ότι θα μπορούσε να ήταν αληθινό 
κάτι  που είναι  ηθικά αρνητικό.  Με αυτή την σύλληψη προσδίδει στην γνώση μία 
ανωτερότητα. Το αποτέλεσμα αυτής τής θέσης του ήταν να απορρίψει τον Όμηρο και 
τον Ησίοδο, που τότε αποτελούσαν την βάση τής ελληνικής παιδείας και θεωρούνταν 
ως τα θεμέλια, επάνω στα οποία οικοδομήθηκε η ίδια η ελληνική υπόσταση. Ωστόσο, 
οι δύο επικοί ποιητές θα συνεχίσουν γιά πολύ ακόμη καιρό να αποτελούν τις βάσεις 
τής καλλιτεχνικής δημιουργίας. Ο Διογένης ο Λαέρτιος γράφει:

«Ο Ξενοφάνης ο Κολοφώνιος, γιός τού Δεξίου – ή τού Ορθομένη, κατά τον  
Απολλόδωρο – […] αφού εξορίστηκε από την πατρίδα του, ζούσε στην Ζάγκλη τής  
Σικελίας και στην Κατάνη […] έγραφε έπη και ελεγείες και ιάμβους λογοκρίνοντας όσα  
αυτοί (ο Ησίοδος και ο Όμηρος) είχαν πει γιά τους Θεούς…» (Διογένης Λαέρτιος, 8).

Σε ένα ποίημα τού Ξενοφάνη διαβάζουμε τα παρακάτω:

«Ο Όμηρος  και  ο  Ησίοδος  απέδωσαν στους  Θεούς  όλα  όσα αποτελούν  
όνειδος  και  ψόγο  γιά  τους  ανθρώπους,  την  κλοπή,  την  μοιχεία,  την 
αλληλοεξαπάτηση…» (Ξενοφάνης, Απόσπασμα 11).

Αυτός ο Ίωνας, λοιπόν, υπήρξε ο πρώτος άνθρωπος που διατύπωσε την 
άποψη ότι  δεν  είναι  οι  Θεοί  εκείνοι  που δημιούργησαν  τους  ανθρώπους,  αλλά – 
αντίθετα – είναι οι άνθρωποι αυτοί που έχουν δημιουργήσει τους Θεούς κατ’ εικόνα 
και ομοίωση δική τους:

«Οι θνητοί νομίζουν ότι οι Θεοί γεννιούνται και ότι έχουν ένδυμα και φωνή  
και σώμα ανθρώπινα…» (Ξενοφάνης, Απόσπασμα 14).

Γι’ αυτό δηλώνει ότι οι Θεοί δημιουργούνται κατ’ εικόνα και ομοίωση τού 
ανθρώπου και ότι:

«Οι Αιθίοπες θέλουν τους Θεούς τους σιμούς και μελανόχρωμους, ενώ οι  
Θράκες  τους  θέλουν  με  γαλανά  μάτια  και  με  πυρρόχρωμα μαλλιά…» (Ξενοφάνης, 
Απόσπασμα 16).

Προσθέτει,  ακόμη,  ότι  εάν  τα  βόδια  και  τα  λιοντάρια  ήξεραν  να 
ζωγραφίζουν, θα είχαν δημιουργήσει τους Θεούς τους με μορφές παρόμοιες προς τις 
δικές τους, ενώ πρώτος αυτός δέχεται αξιωματικά ότι όλα τα πράγματα είναι ένα και 
μοναδικό, και αυτό είναι ο Θεός. Ο Αριστοτέλης ο Σταγειρίτης, στο έργο του «Μετά 
τα Φυσικά», σημειώνει:

«Ο Ξενοφάνης ήταν ο πρώτος που ενοποίησε τα πάντα – γιά τον Παρμενίδη  
λέγεται ότι ήταν μαθητής του – δεν διασαφήνισε τίποτε, ούτε φαίνεται να έθιξε καμμία  
από τις φύσεις των δύο αρχών αλλά, αποβλέποντας σε ολόκληρο τον ουρανό, λέει ότι ο  
Θεός είναι το ένα…» (Αριστοτέλης, Μετά τα Φυσικά, Α).
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Ξεκινώντας  από την ιδέα του γιά την ηθική,  και  υποθέτοντας  ότι  – σε 
αντίθεση με όλους τους μύθους γιά τους Θεούς – πρέπει να υπάρχει μόνον ένας Θεός, 
ηθικός, ήδη είχε προβλέψει αυτό που πολύ αργότερα θα αποδέχονταν οι χριστιανοί, 
τον μονοθεϊσμό,  την ύπαρξη ενός Θεού,  ενός  Θεού που δεν ομοιάζει  με κανέναν 
θνητό, ούτε στο σώμα ούτε στις σκέψεις. Διατυπώνοντας την ιδέα του γιά τον ένα και 
μοναδικό  Θεό,  καθίσταται  πολύ  πιό  σύγχρονος  από  την  μεσαιωνική  χριστιανική 
Θεολογία. Τόσο σε τούτη την περίπτωση, όσο και σε άλλες, η σύγχρονη χριστιανική 
Θεολογία βρίσκεται πιό κοντά στην ελληνική ιδέα, παρά στην ιουδαϊκή, εφόσον ο 
Ξενοφάνης  αποδέχεται  ότι  αυτός  ο Θεός  ούτε  κινείται  ούτε  αλλάζει  θέσεις,  αλλά 
πραγματοποιεί – μόνον με την σκέψη του και χωρίς κόπο – όλο αυτό που είναι «ζωή 
μέσα στον Κόσμο». Προσθέτει επίσης ότι αυτός ο μοναδικός Θεός βλέπει τα πάντα, 
νοεί τα πάντα και ακούει τα πάντα:

«Ένας είναι ο Θεός, μέγιστος μεταξύ Θεών και ανθρώπων, ούτε στο σώμα  
όμοιος  με  τους  θνητούς,  ούτε  στον  νου…»,  «Πάντοτε  παραμένει  στον  ίδιο  τόπο,  
καθόλου δεν κινείται, ούτε του πρέπει κάθε φορά να παίρνει και άλλη θέση…», «Αλλά  
χωρίς  καταπόνηση,  τα πάντα κινεί  με  την  νοητική δύναμη…», «Ολόκληρος βλέπει,  
ολόκληρος νοεί και ολόκληρος ακούει…» (Ξενοφάνης, Αποσπάσματα 23, 26, 25 και 
24).

Αντίθετα με την Θεολογία του, οι ιδέες που υποστηρίζει γιά την φύση τού 
ήλιου  και  των  αστέρων  δεν  είναι  σύμφωνες  με  τα  πορίσματα  των  σύγχρονων 
ερευνών.  Ωστόσο, γιά μία ακόμη φορά – όταν πρόκειται  γιά καθαρά μεταφυσικές 
θεωρήσεις – εκφράζεται με ένα τρόπο παντελώς σύγχρονο, αφού αποδέχεται ότι:

«Το σαφές, λοιπόν, δεν το είδε κανείς, ούτε θα το γνωρίσει, γύρω από τους  
Θεούς και απ’ όσα λέω γιά τα πάντα. Ακόμη και αν κάποιος τύχει να πει την πιό τέλεια  
αλήθεια,  ο  ίδιος  δεν  το  γνωρίζει.  Γιά  όλα  υπάρχουν  δοξασίες…» (Ξενοφάνης, 
Απόσπασμα 34).

[Πηγή: Φεδερίκο Κάρλος Κρούτβιγκ Σαγρέδο,  Το ελληνικό θαύμα: από 
την  Μαγεία  στην  Επιστήμη,  μετάφραση  Αθανασίου  Τσακνάκη,  Βιβλιοβάρδια, 
Θεσσαλονίκη, 2006.]
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