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IL PALAINDOOR DI ATLETICA LEGGERA  

 
 
CHE COS’E’? 
Inaugurato nel febbraio 2005, il Palaindoor rappresenta attualmente l’unico impianto permanente al 
coperto interamente dedicato all’Atletica Leggera. Si tratta dell’unica struttura  di questa tipologia in 
Italia  ed una delle poche in tutta Europa. 
 
 
DOV’E’? 
Il Palaindoor si trova, ad Ancona , in via della Montagnola, di fronte alla sede del Comando Provinciale 
dell’Arma dei Carabinieri e a ridosso della zona commerciale “Palombare”, accanto allo storico campo 
di Atletica Leggera “Italo Conti”. All’impianto si può arrivare attraverso i due accessi di via della 
Montagnola che immettono subito nelle due vaste aree di parcheggio, in grado di accogliere 
complessivamente 500 posti auto . La localizzazione del Palas è ben indicata da un’apposita 
segnaletica dislocata nei principali punti di accesso e lungo le vie centrali del capoluogo regionale. 
 
 
SCHEDA TECNICA 
Progettista: Arch. Roberto Buccione  
Direttore dei Lavori: Ing. Vincenzo Moretti  
Responsabile Procedimento: Ing. Gilberto Martinelli  
 
Lunghezza: m. 100 
Larghezza: m. 60 
Altezza: m. 18,83 
Pavimentazione: Mondo Sportflex Super X  
Lunghezza pista: m. 200 
Curve: sollevabili oleodinamicamente  
Numero corsie: 6 curva – 8 rettilineo  
Lunghezza rettilineo: m. 85 (m. 60 + m. 25)  
Zona riscaldamento: 1 
Fosse di caduta (lungo e triplo): 2 
Zone di caduta (alto e asta): 2 
Spogliatoi atleti: 4 (112 posti)  
Spogliatoi giudici: 2 
Sala Riunioni Tecniche: 1 (80 posti)  
Locale di Pronto Soccorso - Antidoping: 1 
Sala Speaker: 1 
Sala Stampa: 1 
Sala VIP: 1 (30 posti)  
Posti Auto Atleti: 80 
Posti Auto pubblico: 372 
Posti Autobus: 10 
Posti a sedere: 2069 
Locale di Pronto Soccorso (spettatori): 1 
Bar: 1 
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L’impianto è, inoltre, dotato di un sistema permanente di cronometraggio elettronico  di ultima 
generazione, unico in Italia, che unisce la massima precisione delle rilevazioni ad una trasmissione in 
tempo reale  di tutti i risultati delle varie gare direttamente sul terminale dei giudici di gara e sul 
maxischermo a colori di 24 metri quadrati  installato in posizione centrale di fronte alla tribuna. Tutto 
questo favorisce anche una fruibilità ottimale da parte del pubblico presente, amplificando 
ulteriormente la spettacolarità degli eventi in corso.   
 
GESTIONE 
La struttura è stata interamente realizzata, a fronte di un investimento complessivo di circa 10 milioni 
di euro , grazie al prezioso contributo del Comune di Ancona  che ne detiene, a tutti gli effetti, la 
proprietà . A partire dal 2006 e per i prossimi 9 anni la gestione , sulla base di un’apposita 
convenzione, è stata affidata alla Federazione Italiana di Atletica Leggera.  
 
VISION 
L’unicità assoluta della struttura e l’estrema versatilità dello spazio disponibile, unite alla localizzazione 
ottimale nel Centro-Italia e all’avanzatissimo livello di tecnologia di cui è dotato, fanno di questo 
impianto una struttura ideale per una fruibilità totale e diversificata, a 360 gradi e 365 giorni all’anno. 
 
 
MISSION  
L’impianto, in appena un anno di vita, è già diventato il punto di riferimento per tutta l’attività al coperto 
della FIDAL che ha designato il Palaindoor come unica sede di tutti i Campionati Italiani Indoor  del 
2006 (Giovanili-Assoluti-Master) e che, in sinergia con il CONI, punta, a tutti gli effetti, a farne il fiore 
all’occhiello dei suoi Centri Federali . In quest’ottica il Palas ha già ospitato, nel corso della stagione 
invernale, un’intensa serie di raduni tecnici  riservati ai migliori atleti delle varie specialità, in 
preparazione di eventi nazionali e internazionali. L’obbiettivo, però, è quello di far diventare questa 
struttura, oltre che un punto di riferimento, a livello regionale e nazionale, sotto l’aspetto sportivo, 
anche uno spazio polifunzionale  aperto ad un utilizzo sempre più multiforme . 
 
 
FUNZIONALITA’ DELL’IMPIANTO 
La struttura dal 2005 ad oggi è stata utilizzata per: 
 
- Promozione e sviluppo attività di base e settore giovanile  
Grazie anche alla collaborazione con le Istituzioni locali e il mondo della scuola, il Palaindoor sta 
diventando, a livello regionale, il punto di riferimento per l’educazione motoria delle nuove generazioni. 
Qui, infatti, Scuole di ogni ordine e grado hanno trovato lo spazio ideale per promuovere i valori di una 
sana cultura sportiva con un positivo riflesso sociale nella quotidianità. Fino ad oggi, infatti, hanno 
usufruito dell’impianto oltre 15.000 giovani  (età 6 – 20 anni) sia nel contesto dei Centri di 
Avviamento allo Sport (C.A.S.) , sia in quello riservato all’attività agonistica. 
 
- Attivita’ agonistica : 
Di seguito il riepilogo degli eventi finora ospitati che, ad oggi, hanno fatto complessivamente registrare 
al Palaindoor oltre 40.000 presenze da tutta Italia, tra pubblico, atleti e addetti ai lavori.     
 
 
 
Anno 2005 (febbraio-marzo): 
- Campionati Italiani di prove Multiple (12-13 febbraio) 
- Campionati Italiani Assoluti (19-20 febbraio) – (Diretta tv RAI Sat) 
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- Campionati Europei Disabili (18-19-20 marzo) 
- N. 10 Meeting Nazionali 
 
Anno 2006 (Gennaio –Marzo): 
- Campionati Italiani Giovanili (Allievi-Juniores-Promesse) (11-12 febbraio) – (Diretta TV RAI Sat) 
- Campionati Italiani Assoluti (18-19 febbraio) – (Diretta TV RAI Sat) 
- Incontro Internazionale Under 20 Italia-Francia Germania (25 febbraio) – (Diretta TV RAI Sat) 
- Campionati Italiani Master (3-4-5 marzo) 
- Campionati Italiani Disabili (10-11-12 marzo) 
- N.10 Meeting Nazionali 
 
Anno 2007 (Gennaio-Marzo): 
- Campionati Italiani Prove Multiple – 27/28 gennaio 2007 
- Campionati Italiani Assoluti – 17/18 febbraio 2007 - (Diretta TV RAI e RAI Sat) 
- Campionati Italiani Master – 2/3/4 marzo 2007 
- Campionati Italiani Disabili -  10/11 marzo 2007 
- N.10 Meeting Nazionali 
 
 
- Attività tecnica federale  
Il Palaindoor ha ospitato i raduni tecnici di settore con i migliori atleti azzurri (giovanili e assoluti) di 
tutte le specialità (velocità, salti, mezzofondo veloce, etc.) che qui hanno potuto verificare la propria 
condizione e prepararsi al meglio in vista degli appuntamenti Internazionali della stagione indoor 2006 
(Coppa Europa e Mondiali). Questo genere di raduni saranno appuntamento fisso anche per tutte le 
prossime stagioni, con l’intenzione di attivare rapporti e scambi anche con altre realtà internazionali. 
 
- Altri sport  
Il Palaindoor è a disposizione anche delle altre Federazioni sportive come sede, grazie anche 
all’imminente allestimento dell’attrezzatissima sala muscolazione , per la preparazione atletica dei 
propri tesserati e delle proprie selezioni Nazionali. In tal senso, l’impianto è stato utilizzato, dal 6 al 9 
febbraio scorsi, dalla Nazionale Italiana di Bob  che ha scelto di completarvi il proprio allenamento alla 
vigilia delle Olimpiadi Invernali di Torino 2006 . La presenza degli azzurri del bob ha, inevitabilmente 
destato la curiosità della cittadinanza e dei  mass media locali (carta stampata, radio, tv) che hanno 
dedicato agli olimpionici e al Palaindoor ampi e numerosi servizi.  
  
 
SVILUPPO 
Di seguito, i progetti in cantiere e che vedranno presto la luce: 
 
- Campionati Europei Master 2009  
La città di Ancona ospiterà i Campionati Europei Indoor del 2009, evento continentale che 
rappresenterà una grande opportunità di visibilità mediatica e sportiva  per il Palaindoor e per tutto il 
capoluogo dorico. Senza contare il conseguente indotto turistico per tutto il territorio regionale 
derivante dalla manifestazione che si protrarrà per una settimana e vedrà la partecipazione di oltre 
3.000 atleti  over35 provenienti da tutta Europa.     
 
 
- Organizzazione di Meeting di alto livello  
Il progetto è quello di arrivare ad inserire il Palaindoor di Ancona all’interno di un circuito nazionale ed 
internazionale di grandi eventi di Atletica Leggera in cui si possa veder gareggiare i migliori atleti 
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italiani e stranieri di ciascuna specialità. Si tratta di eventi/exibition della durata di un giorno in grado di 
attrarre sia l’interesse del grande pubblico, sia un’attenzione rilevante da parte dei media.  
  
 
- Il Centro di Medicina Sportiva e Riabilitativa  
Il Palaindoor punta a diventare un Centro Scientifico di alto livello anche per la Medicina sportiva e 
riabilitativa. Qui, infatti, grazie anche alla presenza e alla collaborazione di specialisti del settore 
(medici, fisioterapisti, massaggiatori, etc.) atleti con determinate patologie oppure pazienti reduci da 
cardiopatie potranno trovare le strutture, l’assistenza e la professionalità più adatte ad un loro ottimale 
percorso di riabilitazione fisica. 
 
 
EVENTI NAZIONALI 2008 
Anche quest’anno la Federazione nazionale ha assegnato ad Ancona l’organizzazione di tutti i più 
importanti eventi indoor del panorama dell’atletica tricolore: 
- Campionati Italiani Prove Multiple – 26/27 gennaio 2008 
- Incontro Internazionale ITALIA-FINLANDIA – 2 febbraio 2008 
- Campionati Italiani Giovanili – 8/9 febbraio 2008  
- Campionati Italiani Master – 7/8/9 marzo 2008 
- Campionati Italiani Disabili -  15/16 marzo 2008 
 
Inoltre, a partire dal primo week-end di dicembre 2007, l’impianto ospiterà, ogni sabato e domenica, 
meeting indoor di carattere nazionale con la partecipazione di atleti di livello assoluto.  
 
Tutte queste manifestazioni godranno, sulla base di specifici accordi nazionali e locali, di una diffusa 
copertura mediatica da parte di televisioni (Rai, La7, ecc.), stampa e altri mezzi di comunicazione.  
 
NON SOLO ATLETICA…    
Data l’estrema versatilità dello spazio del Palaindoor che, grazie alle due curve oleodinamiche della 
pista, diventa perfettamente sfruttabile in piano, la struttura è utilizzabile anche per svariati altri generi 
di eventi sportivi e non, come meeting aziendali, convention, congressi, fiere, mo stre, concerti, 
ecc. .  
 
A tal proposito, ricordiamo che il Palaindoor è stato la sede della Convention politica del “L’Unione” in 
occasione delle Elezioni Regionali del 2005 con la visita di Romano Prodi e che dal 2006 ospita con 
successo, nel mese di marzo, un interessante appuntamento fieristico (Progetto Casa Sposi). 
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LE STATISTICHE DICONO CHE… 
Una ricerca recentemente condotta sull’atletica leggera in Italia dalla Stage-Up , azienda bolognese 
leader nella fornitura di servizi evoluti al business dello sport, fornisce statistiche e numeri veramente 
interessanti. La ricerca, sottotitolata “Analisi dell’interesse e delle potenzialità di com unicazione” , 
era stata commissionata dalla FIDAL all’indomani dei Mondiali di Helsinki, con l’intento di fornire, 
finalmente, supporto concreto, dati statistici, all’azione di marketing. La tabella dell’interesse mostrato 
dagli italiani verso i principali sport è un’altra di quelle pagine della ricerca che faranno discutere: al 
primo posto, il calcio; segue l’atletica leggera, con i suoi quindici milioni e 351.000 soggetti che si 
autodefiniscono “interessati” all’argomento. Dietro, ciclismo (indicato da 13.775.760 persone alle quali 
è stato rivolto lo stesso quesito), pallavolo (10.996.156), basket (7.731.999).  
 
La ricerca, condotta su un campione rappresentativo della popolazione italiana (2.000 casi, metodo di 
rilevazione CATI), mette anche in evidenza il fatto che ben 4,3 milioni  di persone in Italia si 
definiscono praticanti attività di atletica leggera, con una quota rilevantissima (1,4 milioni) di praticanti 
regolari. Le classi di età più rappresentate sono comprese tra 25 e 34 anni, e tra 45 e 54 anni, con una 
più elevata concentrazione nelle grandi città, nel nord-est, e nel centro Italia. La disponibilità di spesa è 
elevata, con una elevata propensione al consumo di prodotti definiti di nuova generazione (tecnologici, 
ecc.). Gli appassionati di atletica leggera risultano in prevalenza maschi, di età adulta, di istruzione 
elevata (ben il 62% ha conseguito almeno un diploma superiore), dotati di capacità elevata di spesa. I 
praticanti risultano prevalentemente maschi, residenti nel Centro Italia, e anch’essi dotati di una 
elevata capacità di spesa e di abitudine all’uso delle nuove tecnologie (navigano in internet bene al di 
sopra della media nazionale).  
 
Attualmente i tesserati FIDAL nelle Marche sono 4626. 
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LA NUOVA GABBIA DEL GETTO DEL PESO  
 
 
 
 

         
 

         
 
 
 
 


