
                                                      

 

Reseña 
LAURA HERNÁNDEZ GUZMÁN 

Por: Paulina De la Cadena Restrepo; líder voluntaria del Capítulo Valle - Colpsic 

Laura Hernández Guzmán, psicóloga e investigadora mexicana, obtuvo su 

Licenciatura en Psicología en la Universidad Nacional Autónoma de México y su 

doctorado (PhD) en Psicología Infantil y del Desarrollo de la Universidad de Kansas, 

EE.UU; además ha realizado estudios de Postdoctorado en el Massachusetts General 

Hospital y en Harvard Medical School. 

Tras expresar su motivación por impulsar la regulación del ejercicio profesional del psicólogo, 

la Dra. Laura Hernández ha participado de manera activa en los cuerpos colegiados nacionales e 

internacionales dedicados a establecer criterios para la homologación del ejercicio profesional del 

psicólogo a nivel mundial, permitiéndole desarrollar proyectos que benefician la inserción laboral 

de los mismos. Es la única psicóloga mexicana que forma parte de los grupos de trabajo 

Competencies Conference de Scottsdale y Consensus Conference on Combined and Integrated Training 

and Psychology, encargados de definir el perfil de competencias básicas del psicólogo para permitirle 

ejercer en contextos locales y/o globales en cualquier área de especialización. 

Laura Hernández ha sido reconocida con los más altos niveles del Sistema Nacional de 

Investigadores de México, ha sido Editora del International Journal of Psychology y de la Revista 

Mexicana de Psicología y Editora en habla hispana de la revista Behavioral and Cognitive 

Psychotherapy; igualmente ha servido en el comité editorial de múltiples revistas internacionales en 

su área de experticia. Ha recibido numerosos premios, entre los que se destacan el Outstanding 

Service And Contribution To The Development Of Psychology On An International Level, el Premio 

Nacional de Enseñanza e Investigación en Psicología de México, y el reconocimiento al mérito 

académico (2012) de la Asociación de Docentes de la Universidad Nacional Autónoma de México.  

   Su línea de investigación se ha tratado principalmente en el diagnóstico y tratamiento de la 

psicopatología infantil, y se dirige a comunidades marginadas urbanas y rurales en situación de 

pobreza extrema. La Dra. Hernández Guzmán ha publicado más de 65 artículos en reconocidas 

revistas, también ha sido autora de capítulos en libros, nacionales e internacionales, y ha escrito 

alrededor de 5 libros y 3 manuales de tratamiento. 

 En el Congreso Colombiano de Psicología 2015 y la 1ra Conferencia Regional Latinoamericana de 

Psicología 2015, Hernández Guzmán se encargará de presentar la conferencia “Conceptualización 

dimensional de la psicopatología: hacia el transdiagnóstico”. 
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