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Tom Ericsson

Nir, med vad, och hur ofta
skall man ge sina véxter ndring?

Att gbdsla ér enklare 4n man tror !

En milliliter flytande naring per
liter vatten

Tag en milliliter flytande vixtniring,
sominnehaller samtliga ndringsdmnen,
till en liter vatten och anvind denna ni-
ringslosning vid varje vattningstillfille,
och till alla era viixter. Pa detta sitt blir
odlandet mycket enklare, och ni blir
rikligen belonad i form av en prun-
kande gronska. Denna utfiistelse later
kanske som ett Onsketinkande eller
rent av felaktig i mangas 6ron. Inte kan
man vil godsla alla véxter lika? Att an-
vianda samma néringskoncentration till
ndringskridvande arter som till véxter
med litet ndaringsbehov kan vil inte vara
riktigt? Ej heller kan man vil anvéinda
samma niringssammanséttning till alla
vixter? Jo, det dr just det jag menar att
man kan trots att det strider mot vad
de flesta av oss har lart sig. Varfor det
kommer sig att min godslingsrekom-
mendation trots allt fungerar sa bra vill
jag forsoka forklara i denna artikel.
Jag vill ocksa passa pa att samtidigt
ifragasitta en rad allmint accepterade
sanningar inom vixtniringens omrade
och peka pa vad jag anser vara missupp-

fattningarnirdetgéller vixters mineral-
nidringsbehov.

Vem drdajag som vagar pastaalltdetta?
Kortfattat sa skulle man kunna beskriva
mig som en sedan barnsben hingiven
véxt/natur dlskare som valde att studera
biologi/vixtfysiologi. I slutskedet av
mina grundstudier pa mitten av 70-talet
hade jag formanen att fa arbeta tillsam-
mans med professor Torsten Ingestad.
Han forestod avdelningen for skoglig
ekofysiologi vid det som dé kallades for
Skogshogskolan, och som idag ingér
i Sveriges lantbruksuniversitet. Denne
person kom att revolutionera mitt syn-
sdtt pa vixter och framforallt ndr det
géller vixters mineralndringsbehov.
Torsten var min ldromaéstare tills helt
nyligen da han plotsligt gick en allt
for tidig dod till motes. Hans insatser
inom véxtndringsforskningen belona-
des 1989 med Marcus Wallenbergpri-
set, d.v.s. det pris som i dagligt tal
gar under bendmningen Nobelpriset i
biologi. Hans idéer har inte ront den
spridning de fortjdnar vare sig inom
forskningen, tridgardsnéringen eller

Bild 3. Blommande kaktusar i forfattarens vixthus.

Tom Ericsson dr docent och arbetar
som ldrare och forskare pa Sve-
riges lantbruksuniversitet (SLU)
i Uppsala. Hans huvudomrade &r
véxtndringsfragor, speciellt med
koppling till skogsskador (t.ex
forsurning).
Hans odlingsbana borjade med
akvarier, diar han snabbt upptickte
att han var mer intresserad av det
grona i akvariet 4n av det som sim-
made... Somni skall se av artikeln
har han ett brett odlingsintresse.
Han bor i Téby, norr om Stock-
holm, i en villa fylld av orkidéer,
tillandsior och andra godsaker. Ett
litet vaxthus utmed en vigg dr fyllt
med kaktusar och suckulenter.
Owe

bland oss tridgardsamatorer. Jag vill
med denna artikel hedra hans minne
och samtidigt sprida hans budskap till
er, d.v.s. den kunskap som jag pa min
fritid har tillimpat under drygt 20-ars
tid vid odlandet av i stort sett alla ty-
per av vixter, tropiska savil som arter
lampade for vara tradgardar.

Varfor behovs de olika

mineralndringsGmnena

For att forsta varfor det fungerar att an-
vinda en milliliter flytande vixtnéring
per liter vatten vid varje vattningstill-
fille, oavsett groda, maste vi titta lite
ndrmare pa de faktorer som bestimmer
vixters mineralndringsbehov. Vixter ar
unika pa sa sitt att de med hjélp av sol-
energi, koldioxid och vatten kan bygga
upp alla sina delar. Men for att detta
skall kunna ske behdvs ca 14 mine-
ralndringsimnen. En del ndringsimnen
som kvive, fosfor och kalcium ingar
bl.a. i fasta strukturer som cellviggar
och membraner (den “hinna” som lig-
ger innanfor cellviggen och omger cel-
lens alla viktiga delar). Magnesium,



mangan , jarn , koppar, kalium och klor
behovs for att fanga solens energi och
for att omvandla koldioxiden i luften
till socker. Andra dmnen, framfor allt
kalium, dr viktiga for vattenbalansen
i vdvnaderna och for att klyvoppning-
arna (de sma Oppningar i bladen ge-
nom vilken koldioxid tas upp och vat-
tenanga avges) skall kunna 6ppna och
stinga. Den storsta delen av vixternas
nédringsupptag gar at till att bygga nya
delar sdsom blad, stammar och rotter.
Det idr déarfor som niringsbehovet &r
som storst nér tillvixten dr pa topp,
och det &dr déarfor som snabbvixande
viaxter behover mer niring jamfort med
de som vixter langsamt. Med andra
ord, bildandet av ny vixtbiomassa ir
direkt proportionell mot néringsupp-
taget. Men vixter behover niring inte
enbart for att vixa. En liten mingd
nidring anvinds for att byta ut “trasiga”
komponenter i redan existerande delar.
Det betyder att dven nér ingen tillvaxt
sker behover vixterna ha tillgang till de
olika véxtniringsdmena, dock i ringa
mingd.

Vaxternas behov av
mineralndaringsdmnen

Hur mycket av de olika ndringsimnena
behover vi ge vixterna for att de skall
ma bra #r en stindigt aterkommande
fraga. For att besvara denna fraga maste
vi kénna till hur balansen/-proportio-
nerna mellan de olika dmnena skall
se ut i véxtvdvnaderna for att brist-
tillstand och tillvixtstorningar ej skall
uppsta. Mot bakgrund av att vixter har
utvecklats pa de mest skilda mark- och
klimattyper, och dessutom for dgat ser
sa olika ut till form och storlek, ir det
knappast nagon som forvintar sig att
olika arter uppvisar ett enhetligt mi-
neralniringsbehov. Tittar man pa det
rika utbudet av specialgodselmedel i
vixtbutikerna far man helt klart stod for
denna uppfattning. Liser man i facklit-
teraturen som beskriver odling av ex-
empelvis kaktusar, bromelier, orkidéer
och bonsaier, d.v.s. vixter som vixer
mycket langsamt, rader det inget tvivel
om att dessa vixtgrupper har ett mycket
litet behov av kvive i forhéllande till
fosfor och kalium samt dven till 6vriga
néringsdmnen. Ett1ampligt férhallande
mellan kvive (N), fosfor (P) och ka-
lium (K) anses vara 100:100:100 el-
ler 100:200:200. Jag har hir valt att
anvinda kvidve som bas och ge detta
dmne vardet 100. Jag har gjort detta

for att underlidtta senare jamforelser
med vara forskningsresultat. Normalt
brukar man ange dessa dmnens procen-
tuella innehall i godselmedlet istillet.
Ovanstaende proportioner indikerar
saledes att dessa vixtgrupper behdver
lika mycket eller dubbelt sd mycket
av fosfor och kalium som av kvive
for att utvecklas pa bista sitt. Dére-
mot rekommenderas ett forhallande
pa ca 100:23:72 mellan dessa dmnen
for mer snabbvixande krukvéxter. Till
rosor, rhododendron, barrtrad, biarbus-
kar, tomater och potatisar rekommen-
deras en godselsammansitning som
innehéller mer av bade fosfor och ka-
lium. Gréasmattan tycks ha det storsta
kvivebehovet proportionellt sett. Ett N,
P, K-forhallande pa 100:9:30 férekom-
mer i godselmedel avsedda for denna
grdda. Vissa preparat innehaller samt-
liga nodvéndiga niringsdmnen. Andra
ddaremot, saknar exempelvis kalcium,
magnesium och ménga sparelement.
Helt klart, det intryck man litt far fran
bocker och handelns rika sortiment av
specialgddselmedel, dr att skall man
lyckas vil med sitt odlande s& maste
man noga tinka sig for och vilja ritt
preparat innan man godslar sina vix-
ter. Min uppfattning ddremot, 4r att
det skulle rdcka med ett godselmedel
for alla véxter. Hur jag har kommit
fram till den slutsatsen skall jag straxt
forklara.

Vaxindringsforsok vid gamla
Skogshogskolan

Mot bakgrund av ovan sagda har jag
full forstaelse for att det hir med gods-
ling kan verka komplicerat. Sa gjorde
dven jag innan jag borjade arbeta med
Torsten Ingestad. En av forskningsupp-
gifterna vid davarande Skogshogskol-
an var att faststilla skogstrddens mi-
neralndringsbehov, d.v.s. att bestimma
niringsdmnenas optimala inbordes
viktsforhallanden i vidvnaderna. Vi
skulle ocksa bestimma hur mycket
néring som behdover tillforas for att er-
hélla maximal tillvéxthastighet. Tack
vare Torstens stora nyfikenhet ingick
inte enbart arter som tall och gran i
undersokningen utan dven bjork, al,
poppel, pil, eukalyptus, samt ocksa
blabdr, lingon, gurka, tomat och de
fyra sddesslagen. Bista tdnkbara till-
véxtbetingelser skapades genom att ut-
fora forsoken i klimatkammare, d.v.s. i
speciella rum dér ljus, temperatur, luft-
fuktighet, vatten och néring noga kan

Bild 1. Interiér fran en klimatkam-
mare vid Sveriges lantbruksuniver-
sitet.

Foto: Annette Hovberg.

kontrolleras (bild 1). Plantorna odlades
dessutom i vattenkultur for att undvika
okontrollerade néringstillskott via od-
lingssubstratet. Fem resultat fran dessa
studier anser jag vara av stor betydelse
for alla som odlar vixter, kommersiellt
eller som hobby.

1. Vilmaende vixter, oavsett art och
krav pa vixtplats, uppvisar i vév-
naderna ett mycket likartat forhal-
lande mellan de olika véxtndrings-
amnena.

2. Niringskoncentrationen kring rott-
ernadrsomsadaninte avgorande for
nidringsupptagets storlek utan det dr
méingden néring som ir tillgédnglig
vid rotterna per tidsenhet, d.v.s. ni-
ringsflodet i odlingssubstratet, som
ar viktigast for tillvaxtresultatet.

3. Vixter har formaga att anpassa sin
tillvéxt till laga ndringsfloden i mar-
ken.

4. Vixter som lever i harmoni med
utbudet/flodet av kvive, fosfor eller
svavel, oavsett om detta &r kraftigt
tillviaxtbegriansande, utvecklar inga
bristsymptom.

5. Nirtillgangen panagotav de ovriga
mineralnidringsdmnena utgdr den
tillvixtbegriansande nédringsdmnet
utvecklas alltid mer eller mindre
uttalade bristsymptom.



Det dr kanske inte sa litt vid en forsta
betraktelse av ovan angivna punkter
att forsta pa vad sitt dessa kan vara
till nytta for oss tridgardsamatorer. Ej
heller ir det pa detta stadium enkelt
att se sambandet mellan dessa punkter
och min godslingsrekommendation i
borjan pa artikeln; d.v.s. att anvinda
en milliliter flytande vixtniring per
liter vatten vid varje vattningstillfille,
oavsett art. Hall ut, i féljande text skall
jag forsoka forklara betydelsen av de
5 punkterna.

Naringsproportionernai
vaxtvavnaderna

De pa laboratoriet studerade arterna
uppvisade stor variation i maximal
tillvixtformaga, vilket inte dr sa for-
vanande. Snabbast vixte gurka som
fordubblade sin vikt var annan dag.
Langsammast vixte vara vanliga barr-
trid, vilka behovde ca 14 dagar for att
blidubbeltséstora. Avendennatillvéxt-
hastighet dr nog att betrakta som hog
mot bakgrund av hur ldngsamt dessa
trad vixer i naturen. De skall dock pa-
pekas att forsoken utférdes med unga
plantor, endast ca en manad gamla vid
forsokens start. Nir véxter lamnar ung-
plantestadiet avtar tillvixtformagan
betydligt.

Analys av vixternas mineralnéringin-
nehall visade ocksa pa stora artskill-
nader. Kvivekoncentrationen i torr
biomassa varierade fran ca 5% hos
gurka ner till 2% i barrtriden. Stor
variation i de Ovriga niringsimnenas
vivnadskoncentation foreldg ocksa.
Diéremot visade det sig att proportio-
nerna (pa viktsbasis) mellan mineral-
ndringsdmnena inte ndmvirt skiljde
sig at hos de olika arterna. Vid denna
typ av jimforelse brukar man anvinda
kvidveinnehallet som bas och ge detta
vérdet 100. Att man anvinder kvive-
innehéllet som bas beror pa att kvive
ar det mineralnédringsdmne som véxter
har storst behov av. Direfter relaterar
man innehéllet av de vriga nirings-
dmnena till kvivet. Resultatet av denna
typ av jamforelse aterges i Tabell 1.
Den stora likheten mellan arterna kan
vid en forsta anblick verka forvanande,
inte minst med tanke pa vad som stéar
i bockerna och mot bakgrund av det
stora utbudet av specialgodselmedel i
handeln. Men om vi ddremot beténker
att alla vixter, oavsett utseende och

Arter Makronéringsproportioner

N K P Ca Mg S
Bjork 100 65 13 7 8 9
Korgpil 100 72 15 7 10 *
Poppel 100 70 14 7 7 *
Graal 100 50 19 8 13 *
Eucalyptus 100 64 13 9 9 8
Tall 100 45 14 6 6 *
Gran 100 50 16 5 5 *
Gurka 100 75 13 9 9 9™
Tomat 100 75 16 15 15 9™
Blabir och lingon 100 50 13 7 8 9
Vete, korn, rdg och havre 100 80 17 9 9 *

* ej analyserat ** fore blomning

Tabell 1. Proportionerna mellan de olika makrondringsdmnena i vivnaderna (rot,
stam och rotter) hos unga plantor, vilka odlats utan ndringsbegriansning och under
gynnsamma klimatforhallanden (klimatkammare). Kviveinnehallet (viktsbasis)
utgor bas vid denna jamforelse och har givits virdet 100. De dvriga dmnenas
méngder har dérefter relateras till detta virde. Virdena dr himtad fran Ericsson

et al. (1994).

vixtplats, bestar av samma slags bygg-
stenar, d.v.s. celler, gar det littare att
forklara de stora likheterna i nérings-
sammanséttning.

Tittar vi pa cellerna, exempelvis i ett
blad, genom ett mikroskop kan vi inte
uppticka nagra tydliga artskillnader.
Och egentligen ir detta inte forvanan-
de eftersom alla vixter delar samma
grundldaggande fysiologiska processer.
Fotosyntesapparaten 4r uppbyggd pa
samma sitt hos gran som hos gurka. Pa
samma sitt forhaller det sig med den
process som kallas cellandningen (re-
spirationen), med vars hjilp véxterna
tillverkar energi, eller snarare frigor
den solenergi som bundits i fotosyntes-
produkterna. Denna energi behovs for
att bl.a. bygga nya blad, stammar och
rétter. Aven andra system, vilka hjilper
vixterna att kinna av arstiderna, kon-
trollerar blomningen, avgér vad som
ar upp och ner, reglerar sidoskottsut-
veckling m.m., skiljer sig inte heller
at mellan arter. Det dr denna likhet i
funktioner som gor att ett och samma
godselmedel fungerar bra dven for vitt
skiljda arter. Det som skiljer arter at 4r
ddremot formagan att klara av besvir-
liga tillvixtforhallanden med avseende
pa markens kemiska och fysikaliska
sammanséttning.

Vi kan ta gruppen kalkskyende arter

som exempel pa en anpassningsform
till kalciumfattiga marker. Denna vixt-
grupps fysiologiska behov av kalcium
ar dock lika stort som hos alla andra
vixter eftersom kalk dr en nodvindig
komponent i cellviggar och behovs
for att cellmembranerna skall fungera.
Jamfor lingon i Tabell 1, en kalksky-
ende art, med séddesslagen, vilka anses
behova mycket kalk. Det hir resone-
manget giller ocksa for orkidéerna,
vilkas rotter av manga betraktas som
mycket kinsliga for kalcium. Vad de
kalkskyende arterna inte klarar av &r
att kontrollera/begriansa Overskotts-
upptaget av kalcium nér detta dmne
forekommer rikligt i marken. Denna
situation kan skapa problem med for
hoga pH-vérden inuti cellerna. Vissa
kalkskyende arter har dessutom svart
att ta upp jirn, vilket dr hart bundet i
marken vid hoga pH. Vid jarnbrist i
viavnaderna antar de unga bladen en
ljusgron till gulaktig firg. Med andra
ord, att vixter upptrider pa vitt skilda
marktyper med olika kemisk beskaf-
fenhet beror inte pa att de har olika mi-
neralniringsbehov. Snarare dr det sa att
de har lart sig att hantera olika markke-
miska forhallanden. Detkanrérasigom
att kunna begrinsa verskottsupptag av
savil nédringsdmnen som tungmetaller
och aluminium, att hantera laga eller
hoga pH, eller att effektivare komma
athart bundna, eller sparsamt férekom-



mande, ndringsdmnen i marken. Denna
upprikning av anpassningar kan goras
mycket lang.

Den niringslosning vi idag anvinder
till vara forsoksvixter har de ndrings-
proportioner som aterges i Tabell 2,
kolumn A. Den har visat sig fungera
bra for barrtridd savil som for 16vtrad
och dven for jordbruksgrodor samt alla
mina vixter hemma. Nyligen avslutade
studier har visat att proportionerna i
kolumn A av de olika niringsdmnena i
forhallande till kvivet kan séinkas med
50 % eller mer utan att detta hammar
tillvaxten. Med andra ord, det behovs
knappt en tiondel sa mycket fosfor och
ca en tredjedel sd mycket kalium som
av kvive for att uppna maximal tillvixt-
hastighet. Detta innebir ett férhallande
mellan N, P, K pa ca 100:8:30. Jimfor
detta forhallande med det som rekom-
menderas for kaktusar och orkidéer pa
100:100:100 eller 100:100:200! Dére-
mot innehéller gdodselmedel for gris-
mattor samma ndringsproportioner
som de vi nyligen pavisat.

Att ta upp mer niring @n vad som be-
hovs for stunden kan tyckas vara ono-
digt och rent av skadligt. Vixter &r
dock opportunister och ldagger girna
upp forrad i vivnaderna for att gardera
sig infor eventuella framtida bristsi-
tuationer. Under ogynnsamma tillvaxt-
forhallanden, sasom vid torka och lag
temperatur, dr det troligt att vixterna
har ett storre behov av bl.a. kalium &n
vad som anges i Tabell 2, kolumn B.
“Lyxupptag” av den storleksordning

J".‘rji'rt_-:‘ :

Niéringsproportioner
makro mikro
Amne A B Amne A B
Kvive 100 100 Jarn 0,7 0,2
Kalium 65 30 Mangan 0,4 0,3
Fosfor 13 8 Bor 0,2 0,05
Kalcium 7 1 Koppar 0,03 0,02
Magnesium 8,5 3,5 Zink 0,06 0,05
Svavel 9 4,7 Klor 0,03 *
Molybden0,007 *
Natrium 0,003 *

* ej faststallt

Tabell 2. Proportionerna mellan kvive (N = 100) och 6vriga makro- och mik-
rondringsdmnen i den niringslosning som visat sig mycket lamplig vid studiet
av vixters mineralnidringsbehov pa laboratoriet. Virdena i kolumn A speglar
nidringsproportionerna i det naringsupptag som normalt sker nér vixter odlas vid
god tillgang pa alla ndringsdmnen. Virdena i kolumn B representerar minimibe-
hovet av de olika néringsimnena i férhéllande till kvivet for att erhalla maximal
tillviaxthastighet hos bl.a. bjork. Virdena dr himtade fran Ingestad & Lund (1986)

samt fran Ericsson (1994).

som ryms i proportionerna i Tabell 1
och 2 (kolumn A), dr dock inte skadligt.
Tvértom, anser jag att man bor undvika
att balansera pa knivseggen, vilket &r
fallet om forhéllandet mellan de olika
ndringsdmnen antar de proportioner
som anges i Tabell 2, kolumn B.

Ndringskoncentrationens
betydelse for naringsupptagets
storlek

Forsoken tillsammans med Torsten
Ingestad visade ocksa att koncentratio-

-d'

Bild 10. Tridgdrdsdammen med inramning av perennrabatter pa sommarstu-

getomten i Bergslagen..

nen av ndringsdmnena vid rétterna hade
liten betydelse for hur snabbt niringen
togs upp och didrmed hur fort vixterna
vixte. Maximal tillvdxthastighet kunde
erhallas trots att den néringslosning vi
anvinde inte var mycket starkare &n
destillerat vatten. Detta var mojligt ge-
nom att standigt ersétta den néring som
plantorna tog upp. Med teknikens hjilp
kunde dessa niringstillsatser géras sa
ofta som en gang per timme. Torsten
Ingestad kunde med dessa forsok visa
att det var tillférselhastigheten av ni-
ring, d.v.s. mingden tillférd néring per
tidsenhet, som var den faktor som bést
korrelerade med néringsupptagets stor-
lek och didrmed till plantornas tillvixt-
hastighet. Torsten visade ocksa att det
ar mojligt att fullstindigt kontrollera
vixters tillvixthastighet genom att be-
rikna, och direfter sitta till, den miangd
niring som behovs for att en vaxt skall
kunna vixa med en viss hastighet.

Det hir later krangligare dn vad det ir.
Lat oss dérfor titta pa foljande exempel.
Vi vet av erfarenhet att unga granplan-
tor fordubblar sin vikt var 14:e dag
under gynnsamma tillvixtbetingelser.
Om en granplanta véger ett gram vid
borjan pa tillvixtperioden kommer den
saledes att viga tva gram efter 14 da-
gar, och ytterligare tva veckor senare
har den uppnatt en vikt pa fyra gram



Bild 2. Bjorkplantor odlade under
icke tillviixtbegrinsande kvivefor-
hallanden (hiogra plantan) respektive
vid kraftig kvivebegrinsning (vinst-
ra plantan). Observera att den hogra
plantan dr endast tre veckor gammal
medan den vinstra dr 19 dagar dldre.
Observera ocksa det proportionellt
sett mycket storre rotsystemet hos den
kvivebegrinsade plantan.

Foto: Sture Ekdahl

0.s.v. Genom kemisk analys av unga
granplantor kan vi ta reda pa koncen-
trationen av de olika ndringsdmnena i
vavnaderna. Direfter kan vi berdkna
hur mycket nédring som behover sittas
till per vecka, per dag eller per timme
om vi sa vill, for att granplantan skall
kunna fordubbla sin vikt var 14:e dag.
Av detta foljer att det 4r lika enkelt att
rikna ut hur mycket niring som beho-
ver sittas till for att granplantan skall
vixa med halva sin maximala hastig-
het, eller den niringsmingd som atgar
for vilken tillvixthastighet som helst,
sa ldnge den dr ldgre 4n den maximala.
Det bor nog papekas att nér véxter lever
i harmoni med néringsutbudet foérind-
ras inte ndringshalterna i vdavnaderna.
Formeln som anvénds vid dessa berik-
ningar dr den samma som tillampas av
bankerna for att beridkna rinta pa rinta.
Réntesatsen dr i vart fall den onskade
tillvixthastigheten av biomassa och
ddrmed ocksa av plantans ndringsin-
nehall. Tiden i formeln &r lika med tids-
intervallet mellan godslingstillfdllena.
Kapitalet som rintan skall beriiknas pa
utgors i vart fall av plantans nirings-

innehall vid berikningstillfillet. Den
utrdknade réntan &r lika med nérings-
tillsatsen som skall ridcka fram till nésta
godslingstillfille. Jag valde gran i detta
exempel, men det kunde lika girna ha
variten av vara traidgardsvixter eller en
inomhusvéxt.

Bristsymptom

Genom att beridkna storleken pa ni-
ringstillsatserna kunde vi styra tillvixt-
hastigheten hos alla vara forsoksvix-
ter. Det intressanta med detta sitt att
tillfora néring dr att plantorna, oavsett
hur kraftigt ndringsbegrédnsade de var,
sag friska ut. De utvecklade alltsd inga
bristsymptom trots att plantorna kunde
vara mycket kraftigt kvdvebegrinsade.
Detta fenomen visas i Bild 2, dir tva
unga bjorkplantor finns avbildade. Den
hogra, som dr 21 dagar gammal, har fatt
all nédring den vill ha och véxer darfor
med maximal hastighet. Den vinstra
plantan, som dr néstan tre veckor éldre,
har endast fatt sa mycket kvéve per dag
att den kunnat utnyttja ca 40% av sin
tillvaxtformaga (6vriga nédringsdmnen
sattes till i 6verskott). Trots denna kvi-
vebegransning dr den lika gron som
den vilgodslade. Detta resultat dr unikt
darfor att det aldrig tidigare har gatt
att odla kvivebegrinsade plantor pa
laboratoriet som saknar kvivebrist-
symptom, d.v.s. gula blad. Vid brist-
studier utforda enligt klassiskt manér
har aldrig tillforseln av kvive lyckats
matcha plantornas gradvis okande be-
hov. Detta beror pa att samma méngd
kvive, oftaen gang per vecka, har givits
till plantorna under hela forsokets gang.
Vad man har glomt &r att dven plantor
som vixer under knappa kviveforhal-
landen okar i storlek, dven om det gér
langsamt, och dérfor okar deras kvé-
vebehov ocksa dag for dag. Skillnaden
med Torstens metod &dr att nédringen
sdtts till mycket oftare (en gang per
timme) och dessutom okar méngden
tillsatt ndring med tiden. Hur fort den
Okar bestdmmer vi sjdlva och pa det
sdtt som jag beskrev i exemplet med
granplantan.

Hur kan vi da forklara avsaknaden av
kvivebristsymptom i vara studier? For-
klaringen finner vi i naturen runt om-
kring oss. Jag tdnker da inte pa véra
odlade marker utan pa naturliga dngar
eller skogar. P4 dessa marker ser vi
inga bristsymptom trots att vixterna
hér vixer under knappa kviveforhall-

anden. Ja det &r faktiskt fortfarande
sa att majoriteten av all vegetation pa
de nordliga breddgraderna lider brist
pa kvive, trots det omtalade kvive-
nedfallet. Det lilla kvdve som finns
kommer vixterna tillgodo i form av ett
kontinuerligt flode under vegetations-
perioden, ett flode som dstadkommes
genom mikroorganismernas nedbryt-
ning av dott organiskt material (forna).
Det frigors mindre kvidve och andra
nédringsdmnen da marken ir kall, som
pa varen och sent pa hosten, eller nir
det rader torka. Flodets storlek avgor
om man har att géra med en bordig
eller mager mark. Man skulle kunna
séga att vixterna i naturliga ekosystem
vixer vid en lag tillférselhastighet av
kviéve och 6vriga ndringsdmnen, precis
som den vinstra bjorkplantan pa Bild
2. Genom att flodet av kvive (néring)
péa laboratoriet, savil som i naturen,
ar mer eller mindre kontinuerligt kan
vixterna anpassa sin tillvixthastighet
till néringsutbudet, och plantor som
viaxer i harmoni med niringsutbudet
uppvisar som jag tidigare nimnt inga
bristsymptom.

Bristsymptom uppstar enbart vid plots-
liga forsdmringar i niringstillgangen,
nagot som &r vanligt om man gdodslar
en gang per sdsong, som i jordbruket,
eller ndr vi sporadiskt godslar i vara
tridgirdar. Annu oftare upptrider ni-
ringsbristsymptom hos véara inomhus-
véxter nidr vi endast vid enstaka tillfal-
len ger dessa lite flytande vixtnéring.
Att 1ata vara vixter pendla mellan den
ena ytterligheten till den andra nér det
géller ndringstillgang #r det virsta vi
kan gora. Nar kviveutbudet minskar
anvinds en storre andel av fotosyntes-
produkterna for rottillvixt, vilket syns
tydligt i Bild 2. De nya bladen blir
mindre och tjockare. Aldre blad gér en
for tidig dod till motes darfor att deras
kviveinnehall behover ateranvindas
vid bildningen av de nya bladen. Om
dessa vixter plotsligt godslas fordnd-
ras tillvixtmonstret aterigen. Bladtill-
vixten gynnas pa rotternas bekostnad.
Det dr dessa plotsliga fordndringar vi
maste forsoka att undvika. Det dr dérfor
som en milliliter av ett flytande god-
selmedel per liter vatten och vid varje
vattningstillfille resulterar i friska och
vackra blommor oavsett om en del av
dem kinner sig mer kvivebegrinsade
4n andra.



Ar det bara kvéave som
stimulerar tillvaxten

Hur méanga génger har vi inte list eller
hort berittas att kvdve dr det nérings-
amne som stimulerar tillvixten, fram-
forallt av de ovanjordiska delarna. Fos-
for ddremot, beskrivsibockerna somett
dmne som befrimjar rotutvecklingen
och kalium &r viktigt for allméntill-
standet hos véra vixter. Kdnns dessa
pastaenden igen? Ja troligen, men &r
de korrekta? Ovanstaende utsagor har
jag hiamtat fran en engelsk ldrobok i
vixtfysiologi med tryckar 1995. Boken
anvinds pa universitetsniva inte bara i
England utan ocksd hir hemma och i
manga andra europeiska ldnder. Sjilv
reflekterade jag inte Over dessa gamla
”sanningar” forrdn jag borjade arbeta
tillsammans med Torsten Ingestad.
Vara forskningsresultat gav namligen
en annan bild av de olika nédringsim-
nenas betydelse for tillvixtprocessen.
Visst var det sé att kvive stimulerade
tillvixten nér detta &mne gavs till vix-
ter som var kvidvebegrinsade, d.v.s.
véxter som ej kunde uttrycka sin fulla
tillvaxtformaga pa grund av for lite
kvéve i jorden. Men exakt samma till-
véxtstimulering kunde ocksé erhéllas
om man satte till fosfor till fosforbe-
grinsade plantor. Kalium utgjorde inte
heller ndgot undantag i detta samman-
hang. Tillvaxten hos kaliumbegransade
plantor kunde 6kas med bade 100 och
200 procent nir tillsatserna av detta
dmne till odlingssubstratet okades pa.
Vara forsok visade klart och tydligt att
alla dmnen, makro savil som mikro,
stimulerar tillvixten nir dessa vid brist
tillfors plantorna. Med andra ord, pa-
stdendet att kvdve édr det nédringsdmne
som stimulerar tillvixten av gronmassa
giller inte generellt utan 4ger sin gil-
tighet endast under kvivebegrinsande
tillvaxtforhallanden. Om felaktigheter
upprepas tillrdckligt ofta blir de snart
till sanningar. Ta ”vitmossan” (14s fons-
terlav, Cladina stellaris) som exempel,
den vikopertill vara adventsljuststakar.
Hur manga kénner idag till att den rik-
tiga vitmossan dr ndgonting helt annat
och inte dr det minsta slikt med den
“mossa” (las lav) vi koper till jul?

Egentligen dr det inte sa konstigt att
samtliga ndringsimnen har en till-
vixtstimulerande roll. For att bygga
nya vixtdelar (celler) behovs ju alla
ndringsamnen. Visserligen atgar det
mest av kvive, men tillgangen pa de

andra néringsdmnena &r lika viktig for
att nya blad, stammar och rotter skall
kunna bildas, och inte minst, fungera.
Orsaken till att kvéve tillskrivs den till-
vixtstimulerande rollen maste bero pa
att detta amne i var del av virlden oftast
utgor det tillvaxtbegransande nérings-
dmnet. Att tillforsel av kvidve gynnar
tillvixten under sadana forhéallanden
ar darfor inte sa forvanande. Under
dylika tillviaxtbetingelser &dr det inte
heller sa konstigt att tillvixtokningen
uteblir om enbart fosfor eller kalium
ges till vixterna. Jag dr 6vertygad om
att texten i vara ldrobocker hade sett
annorlunda ut om de ldnder som betytt
mest for mineralnéringsfysiologin un-
der detta sekels borjan (England, Tysk-
land, USA) hade legat vid ekvatorn. Da
hade vi troligen fatt lira oss att fosfor
ar det @mne som stimulerar tillvixten
och att kvive, gissningsvis, dr bra for
skottutvecklingen. Runt ekvatorn ar
jordarna kraftigt vittrade och fosfor har
dir overtagit kvivets roll som tillvaxt-
begriansande niringsdmne.

Behovs specialgdodselmedlien?

Hur kommer det sig att godselmedel
till bl.a. kaktusar och orkidéer har en sa
avvikande sammansittning vad giller
forhallandet mellan N, P och K? Att
vixter tillhorande dessa familjer vixer
langsamt och dérfor behover lite kvive
anges ofta som ett argument. Men om
de vixer langsamt behover de lite av
alla dmnen, inte sant? Varfor skall da
ett godselmedel for dessa vixtgrupper
vara annorlunda sammansatt jimfort
med preparat for mer snabbvixande

arter? Enligt min mening finns det inte
heller nagon fysiologisk forklaring
till varfor dessa vixters fosfor- och ka-
liumbehov skulle vara storre jamfort
med snabbvixande vixters. Dessa tva
ndringsdmnen dr nodvéindiga for alla
vixter och av samma anledning; de be-
hovs for bildandet av viktiga strukturer
(t.ex. membraner) och for funktionen
av centrala fysiologiska processer sa-
som fotosyntes, energiomsittning och
vattenbalansen i védvnaderna. Det dr
nog sa med mina kaktusar, tillandsior
och orkidéer som med humlan, de kan
inte ldsa och vet ddrfor inte hur de
borde bete sig for att leva upp till de
forvintningar som de ldrde” stiller pa
dem. Utan att skryta vagar jag pasta att
mina plantor bade vixer bra och blom-
mar rikligt trots att jag inte godslar dem
enligt reglementet. Men en milliliter
flytande vixtniring, innehéllande fem
ganger merkvive én fosfor, perliter vat-
ten vid varje vattningstillfille har i alla
fall blommorna pa bilderna 3, 4, 5 och
6 fatt. Aven kaliuminnehallet har varit
betydligt liagre jamfort med det rekom-
menderade. Det ér ej heller friga om ett
kortvarigt experiment. Mina kaktusar
har fatt utstd denna behandling under
drygt 20-ars tid. Min odlarerfarenhet
med tillandsior och orkidéer ér inte lika
lang, knappt 10 &r. Men kan man bl.a.
fa orkidéer tillhorande sliktena Vanda
(bild 6) och Ascocentrum att blomma
flera ganger per ari vardagrummet utan
annan skotsel dn att sinka ner plan-
torna under nagra timmar i en hink,
innehallande en niringslosning med
ungefir de néringsproportioner som
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Bild 4. Crassula socialis i blomsterskrud.
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Bild 5. Tillandsia argentea monterade pa en tridgren.

angivits i Tabell 2, kolumn A, sa kan
vél inte min metod vara helt felaktig.
Denna procedur upprepas en till tva
ganger per vecka aret runt. P4 samma
sdtt skoter jag dven mina tillandsior
(Bild 5). Det bor nog ocksa papekas
attdessaorkideéerliksomminatillands-
ior odlas helt utan substrat, d.v.s. all
ndring som plantorna behdver maste
komma via bevattningsvattnet. Nagon
annan kélla for de olika véxtnérings-
dmnena finns inte att tillgd for dessa
vixter. Dessa odlingsframgéangar tar
jag som det starkaste beviset for att
min godslingsrekommendation verkli-
gen haller vad den lovar, och att kaktu-
sar, tillandsior (bromelier) och orkidéer
inte avviker fran andra vixtgrupper nir
det giller det relativa behovet av de
olika mineralnédringsdmnena.

Varfér har vi lart oss att godsla
som vi gor idag

Hur kommer det sig da att de god-
slingsrekommendationer som ges i
facklitteraturen skiljer sig s& mycket
at frin mina odlarerfarenheter? Jag

tror att dagens, och i mitt tycke fel-
aktiga, forhallningssitt till vixtnéring
har att géra med det sitt pa vilket man
odlade, framforallt krukade vixter,
forr i virlden. I borjan pa detta se-
kel hade man inte tillgang till dagens
flytande och kompletta godselmedel.
Man forradsgddslade istéllet, d.v.s. all
den néring som véxten behovde fram
till ndsta omplantering blandades in i
odlingssubstratet vid planteringstillfal-
let. Detta néringsforrad skulle dérefter
ricka bade ett eller flera ar.

Otaliga &dr de recept man kan finna i
den dldre litteraturen med vars hjélp
man skulle kunna klara av detta konst-
stycke, d.v.s. att skapa ett odlingssub-
strat som kunde leverera en jaimn strém
av alla niringsdmnen under en relativt
lang tidsperiod. Att med ett dylikt for-
farande odla en kaktus i ett substrat
med samma kvédveinnehdll som for
en hibiskus gav naturligtvis inte ons-
kat resultat. Den relativt sett rikliga
kvivetillgangen for kaktusen paverkar
bade plantans utseende och blomnings-

formaga negativt, precis som man kan
ldsa i bockerna. Det enklaste sittet att
komma till rdtta med detta problem
var pa den tiden att minska proportio-
nen av kvive i forhéllande till P och
K. Dessutom anvinds ofta hart bundna
kviveforening  r sdsom benmjol for
att tillforsikra sig om en lag, men lang-
varig, tillgang pa detta niringsdmne.
Det hir godslingsforfarandet har fung-
erat mycket bra vid odlandet av bl.a.
kaktusar. Det har fungerat sa bra att
den avvikande, och lyckosamma, god-
selblandningen for kaktusar har tagits
som ett indicium pa att dessa vixter har
ett fran andra vixtgrupper avvikande
fysiologiskt behov av kvive i forhal-
lande till fosfor och kalium. Jag tror
att det forhaller sig pa samma sétt med
orkidéer och andra véxtgrupper med li-
tet ndringsbehov. Genom att minska pa
kviveproportionen i forhallande till de
andra néringsimnena har de odnskade
effekterna av ett for rikligt kviveutbud
vid forradsgodsling kunnat undvikas.
Att sedan orkidéerna eller bromelierna
ej har kunnat utnyttja vare sig P eller K
i den omfattning dessa dmnen har satts
till har ingen reflekterat 6ver. Ej heller
mirks det nédr véxter tar upp mer 4n
vad som behovs av P, K eller av manga
andra niringsdmnen, eftersom vixter
kan hantera detta ”lyxupptag” utan att
detta ger upphov till forgiftningsska-
dor. Lika lite mérker vi den néring som
gar forlorad (licker ur krukorna) nir
vixterna inte har kapacitet att utnyttja
densamma. Det vi inte ser det lider vi
inte av, eller hur?

Tiderna har dock fordandrats, precis som
varamojligheter att anpassa niringstill-
forseln till vara vixters 16pande behov.
De gamla ’sanningarna” ddremot lever
alltjamt kvar. Vi behover inte lingre
forradsgodsla nir vi odlar krukvixter.
Med dagens “ldttlosliga” godselmedel
ar det rent av skadligt att godsla pa
det sdtt man gjorde forr. Att tillfora
”stora” godselgivor lite da och da gor
att plantornas niringstillstand pendlar
fran den ena ytterligheten till den andra.
Och som jag tidigare papekat, denna
fluktuation i de inre nédringskoncentra-
tionerna paverkar plantornas utseende
negativt och kan dessutom ge upphov
till bristsymptom. Att godsla endast vid
enstaka tillfdllen har inget gemensamt
med de processer som i naturen le-
vererar naring till véxterna. Ténk er
sjilva att fa mat serverad en gang per



vecka och ingenting under tiden dar
i mellan. Manga av vara krukvixter
far utsta dn virre behandling, och far
mat endast nagon gang per manad eller
sd. Varfor utsitta vara skyddslingar for
denna onddiga vanskotsel nir det &r
sa onodigt. Att som jag nyligen léste i
en modern bok om orkidéodling; ~or-
kidéer behover godslas var 14:e dag
under sommarhalvaret”, dr i dag en
for mig obegriplig rekommendation.
Pa sommaren behover ju dessa vixter
ha vatten bade en eller flera génger
per vecka. Inte ar det vil komplicerat
att blanda i en milliliter flytande véxt-
néring per liter vatten varje gang man
tar fram sin vattenkanna? Det handlar
om att ligga sig till med en god vana.
Svarare #r det inte. Nér ni vil har borjat
sa gar det av bara farten. Att inte blanda
i denna niring i vattenkannan kommer
efter en tid att kinnas lika onaturligt
som att kasta fruktskalen i soptunnan
efter det att man har borjat kompostera
sitt koksavfall. Tro mig, jag vet!

Varfor fungerar just en milliliter
flytande véxindring sa bra

Att anvdnda en milliliter koncentrerad
nidringslosning till varje liter vatten &r
1 sig inte avgorande for odlingsresul-
tatet. Det viktiga dr hur mycket kvive
(plus dvriga nédringsdmnen) denna mil-
liliter innehéller. Cirka 60 milligram
kvive per milliliter dr den kvdaveméngd
som jag tycker har fungerat bdst for
mig, och det dr just den kvdveméngden
som exempelvis en milliliter Blomstra
innehaller (exakt 57 mg/ml). Andra
godselpreparat kan innehalla bade
mer eller mindre av kvidve. Men varfor
ar just 60 milligram kvidve per liter
vatten sd bra? Och hur kan man med
samma niringskoncentration tillgo-
dose niringsbehovet for bade snabb-
och langsamvixande arter? Svaret pa
dessa fragor dr enklare @n vad man forst
forestiller sig. Jag har tidigare sagt att
vixters tillviaxttakt, d.v.s. tillvdxthas-
tigheten &r direkt proportionell mot né-
ringsupptaget. Ju mer niring som tas
upp ju fortare kan en vixt vixa. Detta
samband giller endast sd linge som
véxtens genetiskt betingade tillvaxtfor-
maga ej till fullo utnyttjas. Men for att
vixa behovs ocksd vatten, och dven
for denna tillvixtfaktor rader ett starkt
samband mellan upptagen mingd och
producerad biomassa. Detta samband
kallas pa fint sprak "Water use effi-
ciency” eller formagan att utnyttja vat-

ten. Denna formaga skiljer sig at mellan
arter och dven inom en och samma art
forekommer variationer. Detta har man
utnyttjat inom viaxtforadlingen for att
ta fram nya sorter av bl.a. majs och
vete som formar att vixa bittre under
knappa vattenférhallanden. Grovt kan
man séga att for varje liter vatten som
en vixt forbrukar kan 5 gram torr bio-
massa (bestaende av rot, stam och blad)
bildas. For att producera fem gram bio-
massa atgar ca 150 mg kvive (bygger
pé antagandet att denna biomassa inne-
héller tre procent kvive). Det kan atga
béade mer eller mindre kvive beroende
pa art (arters kvdveinnehall varierar i
stort mellan tva och fem procent. Nér
vi vattnar med exempelvis Blomstra
tillfor vi endast ca 60 mg kvive per
liter, vilket sdledes motsvarar endast
drygten tredjedel av kvivebehovet. Nu
forhaller det sig sa att allt vatten som
vi ger vara vixter inte tas upp av rot-
terna. En del vatten gér férlorad genom
avdunstning fran jordytan och genom
odlingskrlets viggar nér vi anviander
krukor av oglaserad lera. Denna for-
lust kan variera stort beroende pa en
rad omgivningsfaktorer. Torr luft 6kar
avdunstningen, likasa kraftiga luftro-
relser (vind) och hog temperatur. Om
bladen técker jordytan, eller om denna
ar helt bar, spelar ocksa roll for hur
mycket vatten som avdunstar. Exakt
hur mycket vatten som forloras pa detta
sdtt dr svart att precisera, men upp till
hélften av vattnet kan sikert forsvinna
genom avdunstning. Nir vattnet avdun-
star pa detta vis blir ndringen kvar i

jorden. Tar vi hédnsyn till denna om-
stindighet tdcker en milliliter Blomstra
per liter vatten ca 80% av det teoretiska
kvivebehovet. Men som jag har pape-
kat tidigare, plantor som &r anpassade
till kvdvebegrinsande tillvixtforhal-
landen uppvisar inga bristsymptom.
Genom att hélla tillbaka tillvixten en
aning besparar vi oss dessutom en
massa besviar med att stidndigt tukta
och beskira vara vixter nér dessa allt
for snabbt blir for stora.

Krukvixtjorden vi koper dr som regel
godslad och bidrar dirfor ocksa under
en tid till vixternas niringsforsorjning.
Tyvirr har man allt for ofta satt till
alldeles for mycket vixtniring enligt
mitt tycke. Otaliga dr de ganger da jag
har féatt problem med bade frosadder
och sticklingsforokningar pa grund av
for hog saltkoncentration i jorden. Om
jag fick som jag ville sa skulle kruk-
vixtjorden endast vara grundkalkad for
att skapa ett bra pH. Néringstillforseln
vill jag helst skota sjdlv pa det sétt som
jag har beskrivit i denna artikel. Men
nu dr det nog sa att manga av oss ofta
glommer bort det diar med niring, och
for dessa personer dr det nog tur att
jordfabrikanterna har blandat i de olika
vixtnaringsimnena.

Genom att snabbvixande, eller stora
plantor, forbrukar mycket mer vatten
dn sma, eller langsamtvixande, kom-
mer de automatiskt att fa mer niring.
Pa grund av att vixternas vattenfor-
brukning (transpiration) ocksa styrs

Bild 6. Vanda var. Rothschildiana odlad i forfattarens vardagsrum.
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av vadret och dagslingden kommer
den niringsdos som vixterna far att
standigt variera beroende pa tillvixtbe-
tingelserna. Ju soligare och varmare
det dr och desto ldngre dagarna blir ju
mer vatten forbrukar vara vixter och
ddarmed far de automatiskt i sig mera
ndring. Blir det simre vidder minskar
tillvidxten, vilket vi mérker i forsta hand
i form av ett ldgre vattenbehov. Att
gbdsla pa det sitt som jag rekommen-
derar &r dérfor helt sjdlvreglerande. Vi
behover saledes inte beridkna nirings-
givans storlek pa det sitt vi gor nir
vi utfor vetenskapliga experiment pa
laboratoriet. Det fungerar tillrickligt
bra i alla fall. Det dr odlingsbetingel-
serna i kombination med véxtens for-
utsittningar och behov som helt tar
over denna berdkning av niringsgivans
storlek.

Odlingssubstratets
vattenhdllande férmaga
Odlingssubstratets egenskaper bestdm-
mer ocksa hur mycket néring plantorna
far vid varje vattningstillfille. Odlar vi
som jag kaktusar och andra suckulenter
i pordsa och genomsldppliga substrat

kan detta material ej halla lika mycket
vatten jamfort med vanlig krukvixt-
jord. Ju mindre vatten som stannar
kvar i krukan, ju mindre niringsméangd
kommer diarmed plantorna till godo vid
varje vattningstillfille. Dessutom &r det
sa att kaktusar inte behover vattnas lika
ofta som andra krukvéxter. Av den an-
ledningen far de ocksa mindre niring
jamfort med snabbvixande arter. Pa
samma sitt forhaller det sig med orki-
déer, framforallt de epifytiska. Dessa
odlas i mycket vattengenomslidppliga
substrat, ofta bestdende av bark eller
annat grovt material. Pa sa vis kommer
mingden ndringen som vid varje vatt-
ningstillfdlle kommer plantorna tillgo-
do att bli betydligt mindre jamfort med
ndr man vattnar vixter som odlas i ren
torv. Det 4r av denna anledning som det
fungerar sa bra att anvinda samma ni-
ringskoncentration till alla vixter. Det
viktiga for vara vixter dr, som tidigare
sagts, inte naringskoncentrationen som
sadan utan den méngd ndring den repre-
senterar, alltsa vattenvolymen géanger
ndringskoncentrationen i denna, avgor
hur mycket niring som blir tillgéng-
lig for vixtupptag. Det dr detta som

Bild 7. Snabbviixande och ndringskrivande krukviixt, Passiflora sp.

véxterna bryr sig om. Genom ritt val
av substrat och vattningsfrekvens gér
det saledes att med framgang anvinda
samma niringslosning till vixter som
vixer langsamt och forbrukar lite ni-
ring (se bilderna 3, 4, 5 och 6) som
till snabbvixande och néringskriavande
arter (bild 7).

En milliliter flytande vaxtndring
ar inte heligt

Att anvinda en milliliter flytande vixt-
néring per liter vatten, vilket i mitt fall
innebédr 57 milligram kvive per liter,
ar inte heligt, &ven om det fungerar bra
for mig. Oka till dubbla volymen/kvi-
vemingden om ni inte dr ndjd med till-
vixtresultatet. Tycker ni det vixer allt
for bra redan vid 57 milligram kvive
per liter sa sidnk dosen till hilften. Det
viktigaste med mitt budskap &r regel-
bundenheten i néringstillsatserna och
att man inte stdndigt varierar dosens
storlek.

Vilket godselmedel skall vi
anvinda

Jag har valt att anvinda Blomstra till
mina véxter dirfor att denna produkt
har en sammansittning som mycket
bra stimmer &verens med de vixters
behov som vi har studerat pa labo-
ratoriet. I jamforelse med de i Tabell
2, kolumn A, angivna néringspropor-
tionerna innehaller detta preparat lite
for mycket av samtliga nodvindiga
makrondringsdmnen i forhallande till
kviavet (100 N; 18 P; 86 K; 5 Ca; 5
Mg; 8 S, avrundade virden). Fordelen
med denna sammansittning dr dock
att kvévet vid en néringsbristsituation
kommer att utgora det mest tillvixtbe-
grinsande dmnet. Brist pa K, Mg, Ca
eller ndgot av spardmnena dr det virsta
en vixt kan raka ut for, eftersom vixter
ej harutvecklat indamalsenliga anpass-
ningsmekanismer for att hantera dessa
situationer. Exempelvis himmas rot-
utvecklingen vid brist pa kalium, mag-
nesium och mangan vilket ytterligare
forsvarar upptaget av dessa &mnen. Vid
brist pakvive, fosforeller svavel reage-
rar véxterna istéllet med att gynna rot-
tillvixten pa bladens bekostnad. Dir-
med underlittas sokandet efter dessa
dmnen vid en bristsituation. Blomstra
innehaller dessutom chelaterade spar-
dmnen, vilket gor dessa okénsliga for
de hoga pH som vi har i kranvattnet.
Jarn exempelvis, blir kemiskt otill-



gangligt for vixter vid pH virden 6ver
5,5. Detta problem undviks om jirnet
tillfors i organisk (chelaterad) form. En
tredje orsak till att jag har valt denna
produkt dr att Blomstra innehaller kal-
cium och magnesium. Detta dr viktigt
om man som jag girna anvander destil-
lerat vatten istéllet for kranvattnet nir
jag vattnar mina orkidéer. Pa detta vis
undviker jag att de salter som normalt
finns i kranvattnet anrikas pa orkidéer-
nas kinsliga rotter. Normalt innehaller
vattenledningsvattnet mer dn tillrack-
ligt av bade kalcium och magnesium.
Dirfor fungerar de kalcium- och mag-
nesiumfria preparaten fortréffligt nér vi
anvinder vanligt kranvatten till 6vriga
krukvixter. Men alla ni som har avhir-
dat vatten bor nog tinka er for innan
ni viljer godselmedel. I ert kranvatten
ar allt kalcium, och dven magnesium,
utbytt mot natrium.

Det finns méanga andra preparat pa
marknaden som i stort dr identiska med
Blomstra och dérfor fungerar lika bra.
Substral, Rika och Blomin dr néagra
exempel pa sddana preparat. Men det
finns ocksa produkter som har en kraf-
tigt avvikande sammansittning fran de
proportioner jag har angivit i Tabell 2,
kolumn A. Odlar man i jord mérker man
knappast av dessa brister eftersom od-
lingssubstratet i stor utstrickning kan
tillfora de dmnen eller kvantiteter som
saknas. Dessutom &r ju blomjorden
som regel rikligt grundgodslad. Regel-
bunden tillforsel av en svag niringslos-
ning #r viktigare for odlarframgangen
4n att anvinda ett visst preparat. Odlar
man diaremot vixter, vilka inte sitter i
jord, exempelvis tillandsior och orki-
déer, dr det betydligt viktigare att den
néringslosning man anvinder sa nira
som mojligt motsvarar véixternas behov
av samtliga ndringsdmnen. Sa mitt rad
till Er 4r att 1dsa pa innehallsforteck-
ningen och att jimfor denna med de
ndringsproportioner jag har angivit i
Tabell 2, kolumn A, innan ni koper
preparatet.

Andras nédringsbehovet av de
olika naringsamnena med
vaxtens utvecklingsstadium

De néringsproportioner som vi har
funnit fungera bra for ett stort antal
vixtslag har anvints pa savil unga
som gamla plantor. Karakteristiskt for
dessa arter &r att den néring som atgér
till blomning och fruktsittning endast

utgor en liten del av det totala nérings-
behovet. Om didremot fruktbildningen,
som exempelvis hos tomat, antar stora
proportioner i forhallande till produk-
tionen av nya blad, stammar och rot-
ter kan en fordndring i nédringsbehovet
uppsta. Hos tomat mirks detta i form
av ett okat kaliumbehov nir plantorna
Overgar fran ren vegetativ- till genera-
tiv tillvéxtfas. Tomater innehéller med
andra ord mycket kalium. Hur det for-
héller sig med andra gronsaker kénner
jag ej till. Hér kan det finnas fog for att
anvinda ett godselmedel som avviker
i sammansittning fran min rekommen-
dation i Tabell 2, kolumn A. Jag har
dock inte mirkt att de gronsaker jag
odlar utan hjilp av specialgodselmedel
vixer daligt eller ger simre skord.

Godsla aret runt eller bara pa
sommaren

Jag ger mina inomhusvixter en mil-
liliter flytande véxtniring per liter vat-
ten aret runt. Det fungerar bra for mig
dérfor att vairmeelementen under fon-
sterbriddorna séllan behover utnyttjas.
Vi varmer istillet huset med hjilp av en
kakelugn och manga akvarier (virme
via belysningen). Vattningsbehovet pa
vintern dr ddrfor mycket lagt och dér-
med blir den tillférda ndringsméngden
liten. For er som inte har denna mojlig-
het att skona era vixter fran varma ele-
ment, och som didrmed tvingas vattna
betydligt oftare dn jag, gor nog klokast
i att halvera néringsdosen, d.v.s. ta en
halv milliliter i stillet under den morka
arstiden. Var inte rddd for att prova er
fram.

Vad hdnder om vi tillampar
Ingestad:s idéer utomhus

Som jag tidigare har nimnt uppvisade
véra forsoksplantor pa Skogshogsko-
lan mycket hog tillvixthastighet om
man tillférde niringen i sma och ofta
aterkommande givor. Pa detta sitt und-
vek man dessutom att skapa hdga ni-
ringskoncentrationer i rotmediet, vil-
ket verkar menligt pA manga vixters
utveckling. Vad sigs om bjorkar som
fordubblade sin vikt var tredje dag, eller
raps-ochgurkplantorsomdékadesinbio-
massa med ca 30 procent per dygn. Om
det nu vixer sa fort pa laboratoriet nir
ndringen tillfors efter vixternas behov
hur skulle exempelvis vara mest ekono-
miskt betydelsefulla tridslag vixa om
man gjorde pa samma sitt i skogen?
For att kunna ge svar pa denna fraga

Bild 8. Sex ar gamla eukalyptus trid
(Eucalyptus globulus) i Portugal. Vat-
ten innehallande samtliga ndrings-
dmnen har tillforts triden i behovs-
anpassade doser under 10 av arets 12

madnader. Foto Sune Linder.

borjade Torsten Ingestad att dagligen
under vegetationsperioden bevattna en
mager tallskog 1 Gistrikland med en
komplett néringslosning. Tanken var
att man med hjélp av sma dagliga ni-
ringsdoser under vegetationsperioden
skulle 6ka pa det naturliga ndringsut-
budet. Tillsammans skulle dessa tva
niringsfloden, naturens eget respektive
ndringstillsatserna, mojliggora att de
unga tallarna skulle kunna forverkliga
sin fulla tillvixtpotential.

Den dagliga niringsdosens storlek an-
passades till markens utbud av néring,
till tallarnas néringsupptagande for-
maga och till tidpunkten pa sdsongen.
I borjan och slutet av sommaren var
givorna mycket sma. Strax efter mid-
sommar, di triden vixer som snab-
bast, gavs de storsta godselmingderna.
Ju storre triden blev desto mer néring
kunde de ta upp och bygga in i ny
biomassa och dirmed kunde den ar-
liga néringsgivan ocksa okas pa. Vad
fick nu denna godslingsfilosofi for ef-
fekt pa tradtillvixten? Jo efter nagra
ar vixte dessa tallar fortare &n sina
kusiner i sodra Sverige. Motsvarighe-
ten till den uppvisade stamtillvixten
fanns inte ens att beskada i Jagmais-
tarnas produktionstabeller. I takt med
att tillvixten okade okade ocksa det
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arliga fornafallet. Inte bara mingden
doda barr som foll till marken fordnd-
rades utan ocksa deras nedbrytbarhet
forbattrades. Den niringsmingd som
pa detta vis frigjordes och kom triden
till godo 6kade saledes med aren. I takt
med att markens egen niringslevere-
rande formaga forbittrades kunde den
arliga gddselgivan minskas. Mot slutet
av forsoket uppgick denna till knappt
50 kg kvéve per hektar trots att triden
vixte med drygt 14 kubikmeter per
hektar och ér. Principen bakom den till-
limpade godslingsstrategin var saledes
att oka pa det naturliga utbudet av ni-
ring, men inte mer 4n att trid, ovrig ve-
getation och markens mikroorganismer
fullstidndigt kunde konsumera de dag-
liga néringsgivorna. Genom att effek-
tivt binda de tillforda nédringsdmnena i
ny biomassa, och samtidigt stimulera
utbudet av mineraldmnen i marken via
nedbrytning av dott organiskt material,
byggde vi sa sakteliga upp markens
bordighet. Vid normal skogsgddsling
tillfors trdden enbart kvive, ca 150 kg
per hektar, i form av en engangsgiva
. Ofta gor man detta endast en gang
under tridens livscykel. Detta sitt att
godsla har dirfor foga gemensamt med
de naturliga processer som levererar
ndring till triden. Lackagerisken av né-
ring dr ocksa uppenbar vid ett sadant
godslingsforfarande.

Nir vi godslade energiskog efter sam-
ma principer kunde vi erhalla en arlig
produktion pa ca 30 ton torr stambio-
massa per hektar i sodra Sverige, vilket
motsvarar ca 90 kubikmeter ved. Man
far ga langt sdderut for att hitta mot-
svarande produktionsnivder, ja dnda
ner till ekvatorn ddr sommaren varar
aret runt. I Portugal kunde vi avverka
eukalyptustrdd redan vid 6 ars alder
sedan triaden bevattnats med en kom-
plett niringslosning under 10 av arets
12 méanader (Bild 8). Normalt avverkas
dessa trid efter ca 18 ar.

Filtforsoken har lart oss att de flesta
vixter har en betydligt hogre tillvaxt-
formaga dn vad vi tidigare har ként till.
Orsaken att denna normalt inte reali-
seras dr att tillgangen pa niring (oftast
kvive), men dven vatten, ej racker till
for att tillgodose vixternas lopande be-
hov. Dessa forsok har ocksa visat att det
ar mojligt att tillfora stora godselming-
der utan att dessa ger upphov till oon-
skat lickage till omgivande vattendrag

eller till grundvattnet. Genom att dela
upp néringsgivan i sma portioner har
vixterna mojlighet att 16pande ta upp
dessa och bygga in dem i ny biomassa.
Pa detta vis blir inget, eller mycket lite
néring 6ver som kan ga forlorad genom
liackage. Man skulle kunna siga att den
teknik vi tillimpade i stora drag pamin-
ner om naturens eget sitt att bygga upp
markens bordighet. Den bordighetsok-
ning vi astadkom pa knappt 10 ar skulle
dock ha tagit naturen kanske 100 ar
eller mer for att sjilv astadkomma. Jag
vill n en gang gora er uppmédrksamma
pa att dessa resultat erh6lls med samma
typ av godselmedel som jag anvinder
for mina kaktéer, bromelier, orkidéer,
ja till alla mina vixter. Det som skiljer
min hobbyodling fran filtférsoken dr
endast de tillforda nédringsméngderna,
ej principerna.

Att ndringsbevattna sin tridgard pa
samma sétt som vi gor i vara faltforsok
med olika trddarter inom och utanfor
landets grinser, dr knappast praktiskt
mojligt for flertalet av oss tridgardsa-
matorer. Men av och till behover ocksa
vi vattna for att gronskan ej skall ta
skada av langvarig torka. Likasa be-
hover vi da och da ocksa tillfora lite
vixtniring i véra tridgardar. Det dr vid
dessa tillfidllen som jag tycker det &r sa
enkelt att kombinera vatten och néring.
Om man dessutom tillimpar samma
filosofi som vi har gjort i faltférsoken,
d.v.s. lite ndring da och da och inte
allt vid ett tillfdlle, gar det faktiskt att
bygga upp bordigheten i tridgérden
utan att skapa forutsittningar for stora
nidringsldackage. Eftersom jag inte har
tid eller ork att vattna min tridgard lika
regelbundet som mina inomhusvixter
brukar jag istéllet for en milliliter kon-
centrerad niringslosning 6ka dosen ca
10 ganger. Denna koncentration #r fort-
farande helt ofarlig for vixterna.

For er som tycker om att odla mark-
tackande- och/eller stenpartivixter &r
min godslingsmetod mycket lamplig
(Bild 9). Att vattna de plantor som visar
tecken pa stagnation med en svag ni-
ringslosning dr mycket effektivt. Rot-
terna kommer da direkt i kontakt med
ndringsdmnena. Det finns heller ingen
risk for brinnskador pa bladen om
man gor pa detta sitt. Att tillfora fasta
godselmedel eller kompost till dessa
véxter drjuinte sa litt. Regelbunden ni-
ringsbevattning av frosadder fungerar

ocksa alldeles utmérkt. Likasa fungerar
metoden for gronsaker. Ja, alla mina
tradgardsvixter har utvecklats mycket
bra med denna godslingsmetod (Bild
10). Missforsta mig inte. Bara for att
jag talar varmt om flytande minera-
liska godselmedel sa betyder detta inte
att jag ar motstandare till organiska
godselmedel. Organiskt bundet kvive
iar ju naturens egen kvivekilla for de
flesta vixter. Om jag kan fa tag pa bra
stallgodsel foredrar jag detta i de od-
lingar diar man med létthet kan sprida
dyngan. Och den kompost jag produce-
rar kommer sjélvklart till anvindning
vid odlandet av de lite storre peren-
nerna i min tridgard. Men kom ihag
att det inte foreligger nagon principiell
skillnad for vixterna vad giller utbudet
av upptagbara niringsimnen nir man
anvinder organiska godselmedel eller
flytande mineraliska godselmedel. Rétt
anvint ger bada typerna upphov till ett
mer eller mindre kontinuerligt narings-
flode vid rotterna. Och det &r dit vi ska
forsoka komma, ndmligen att hirma
naturens eget sitt att leverera néring till
vixterna. GOr vi pa detta sitt far vi vix-
ter som lever i harmoni med néringstill-
gangen, och under sadana forhallanden
uppvisar dessa, som ni nu har forstatt,
inga bristsymptom trots att de kan vara
kraftigt kvivebegrinsade.

Var éppna fér nya idéer!

Inom vetenskapssamhillet har vara
idéer om hur man bor godsla/odla for-
soksvéxter inte tagits emot med dppna
famnen. Tvértom, fortfarande odlar de
flesta forskare sina forsoksvixter pa
samma sitt som man har gjort i alla
tider och ddrmed med mindre lyckat re-
sultat enligt min mening. Det &r kanske
ett minskligt drag. Alla har ju svart att
dndra pa ett inlért beteende. Vi hobby-
odlare dr inte béttre. Hur manga ganger
har jag inte motts med en rynkad panna
eller huvudskakning nér jag har berittat
for kunniga kaktusodlare hur jag gods-
lar mina plantor. De tinker formodligen
att han kan vl inte vara klok. Det som
skrivs om godsling i alla fackbocker
kan vil inte vara fel! Samma reaktion
far jag nér jag talar med orkidéfantaster.
Att beritta att jag anvinder Blomstra
och dessutom av samma styrka som
till andra krukvéxter i mitt hem leder
ofta till en klapp pa axeln. Kom igen
grabben nir du har lite mer erfarenhet
arformodligen vad de flesta tinker. Min
forhoppning star nu till er trddgéarsama-
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Bild 9. Forfattarens stenparti i slutet av juni manad.

torer som har list och begrundat denna
artikel. Jag hoppas att ni nu inte tycker
att godsling dr lika komplicerat som
forut. Och jag hoppas ocksa att ni vagar
prova min godslingsrekommendation.
Varfor gora det mer komplicerat dn vad
det dr? Om ni dédremot inte héller med
mig utan anser att det jag sagt innehal-
ler felaktigheter sa fatta pennan och
skriv. P4 sa vis kan en fruktsam dialog
komma tillstand som férhoppningsvis
gagnar var hobby. Och till er som redan
har hunnit tillimpa mitt rad, skriv gdrna
en rad och tala om hur det har gatt.

Och till sist vinder jag mig till alla er
som redan idag odlar kaktusar, brome-
lier, orkidéer eller andra lite knepiga
vixter, med stor framgang, trots att ni
inte godslar som jag rekommenderar

i denna artikel. Varfor skall ni dndra
er godslingsrutin om den nu fungerar
bra? Men varfor anvianda godselmedel
som inte avspeglar de nédringspropor-
tioner som vixterna behdver och tar
upp (exempelvis det stora Overskottet
av P och K i specialgddselmedel for
kaktusar och orkidéer)? Idag patalas
ofta problemet med niringslickage
fran jord- och skogsbruket. Grundvatt-
net i sodra Sverige innehaller lokalt
s hoga nitrathalter att det inte lingre
ar tjanligt som dricksvatten. Problemet
med igenvixande sjoar och doda havs-
bottnar pa grund av overgddning har
knappast gatt ndgon forbi. Nya bestdm-
melser for att minska niringslidckaget
fran vixthusodlingar #r pa vig. Inom
en snar framtid maste dessa vara slutna,
d.v.s. allt ndringsspill maste samlas upp
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och ateranvindas. Visserligen r det ju
sa att det knappast idr kvidve som gar
forlorat vid eventuella lickage nir man
anvinder de i mitt tycke obalanserade
specialgddselmedlen. Diaremot &r det
virre enligt mitt tycke att fora miss-
uppfattningar vidare nér det géller vax-
ters mineralndringsbehov. Jag tycker
dnda att vi tridgardsamatorer skall ta
vart ansvar for miljon. Det kan vi gora
genom att anvinda godselmedel som
till sin sammansittning béttre speglar
véxternas verkliga behov. Genom att
ocksa regelbundet tillféra niringen i
behovsanpassade méangder kan vi dess-
utom minska forlusterna av samtliga
nédringsdmnen som annars ldtt uppstar
vid for mycket vattning, duschning i
badkaret eller vid riklig nederbord.
Genom att regelbundet vattna med en
milliliter flytande véxtnéring per liter
vatten kan vi saledes dra vart stra till
stacken och samtidigt fa en prunkande
gronska.

Referenser:

Ericsson, T. 1994. Nutrient dynamics
and requirements of forest crops. New
Zealand Journal of Forestry Science
24(2/3): 133-168.

Ericsson, T., Rytter, L. & Linder, S.
1994. Nutritional dynamics and re-
quirements of short rotation forests.
In: Ecophysiology of Short Rotation
Forest Crops. C.P. Mitchell, J.B. Ford-
Robertson, T. Hinkley & L. Sennerby-
Forsse (eds.) Elsevier Applied Science,
London, New York.

Ingestad, T. & Lund, A.-B. Lund 1986.
Theory and techniques in steady state
nutrition. Scandinavian Journal of Fo-
restry Research, 1: 439-453.

Foto dir inget annat anges:

Tom Ericsson



14

Redaktionell kommentar i TA 1997:2
Billig godning

Tom Ericsson har, med fram-
géng, ’predikat” sitt budskap
hos kretsarna runt Stockholm
under de senaste aren. Det dr
ocksd manga av oss som tillim-
par hans rad. Jag sjélv anvén-
der metoden till mina froséd-
der och alla mina krukodlade
véxter 1 savél alpinhuset som i
kallbénkarna, och naturligtvis
for mina krukvéxter inomhus
ocksa. Flytande gddning siljs
normalt inte 1 storre forpack-
ningar dn 750 ml och literpriset
ror sig om 3040 kr. Vi gladde
oss darfor nér vi fick reda pa
att det var mojligt att pressa
det priset till under 10 kr/liter
genom att inhandla ndgot som

Nagra kommentarer kring hur
jag doserar Blomstra idag

Inomhus/vixthusodling

Att godsla med en promille
blomstra per liter vatten (= 1
ml Blomstra per liter vatten)
fungerar alldeles utmirkt for
de flesta blommor som vixer 1
normal krukviéxtjord, dvs 1 jord
som haller vatten och niring bra.
Déremot har jag 6kat doseringen
till det dubbla nér det géller mina
orkidéer, bromelier och sucku-
lenter. Dessa vixter odlas hos
mig 1 mycket genomsldppliga
substrat och darfor blir méngden
niring som stannar kvar 1 kru-
korna efter en vattning mycket
liten. Genom denna Okning i
niringskoncentration tycker jag
mig se en nagot bittre tillvaxt
och nagot ’gronare” plantor. Tva
ml Blomstra per liter vatten dr

heter Wallco Skogsniring, och
som dr komponerat efter Toms
forskningsresultat. Tyvérr sa
fanns det en liten hake, som
det sé ofta gor ndr nagot later
riktigt bra. I det hér fallet var
haken forpackningsstorleken,
vilken visade sig vara 200 liter.
Den volymen skulle dessutom
spadas 1+1, dels for att kunna
forvaras vid temperaturer under
+15°C, dels for att fa samma
koncentration som Tom rekom-
menderar. 400 liter dr ndgot lite
mer dn vad en normalforbruka-
re anvander under 6verskadlig
framtid. Losningen var forstas
att gora en gemensam bestéll-
ning. Savél Stockholmkretsen
som vi 1 Sormlandskretsen har
dérfor handlat in nagra fat.

fortfarande en lag koncentration
jamfort med andra godselmir-
kens rekommendationer.

Utomhus

En dosering som jag har funnit
fungera bra pa det mesta i trid-
garden dr en halv dl Blomstra
per 10 liter vatten fordelat pa
ca 1 m? yta och tva ggr per si-
song. Pa detta sitt tillfors 5 gram
kvive per kvadrat, vilket mot-
svarar 50 kg N per hektar. Det
dr halva normaldosen jamfort
med jordbruket. Sista givan ges
som regel i borjan pa juli for att
undvika problem med foérsenad
invintring. For den som har tid
och ork gar det ocksa bra att for-
delanidringen pa fler &n tva givor.
Ju fler ganger man godslar per
sdasong desto mindre blir risken
for néaringslackage. Det dr dock
viktigt att papeka att jag endast

Produkten heter egentligen 100
(N)- 13 (P)-65(K)+4 Mg
+ Mikro*, och kan inhandlas
frén Cederroth International
AB, och levereras per lastbil
dnda fram till din dorr. Kon-
takta Lars-Inge Ohlsson,
tfn 070-639 80 34, lars-inge.
ohlsson@Cederroth.com.
Vi kontaktade sedan nidrmaste
plastgrossist och kopte 80
st. 5-liters plastdunkar, som
fylldes med utspadd gddning.
Dunkarna medtogs sedan till
varvaxtmarknaden, dar de for-
vanande snabbt saldes slut for
50kr/dunk, och da fick ockséa
foreningen ndgra kronor for
besviret.

Owe Jaktlund

* Produktnamnet dr idag Wall-
co (51-10-43) — vilket &r iden-
tiskt med Blomstra.

godslar de partieri traidgarden el-
ler enskilda plantor dir utseende
och tillvixt inte motsvarar mina
forviantningar. Man ska saledes
inte godsla en hel tradgard efter
samma mall utan i stéllet bor
man lata vixternas kroppsprak
vara vigledande. Det kan dar-
for bli aktuellt att i enskilda fall
oka doseringen. Det dr viktigt att
komma ihag att &ven mikroorga-
nismerna behover mineraler for
attbygga upp sina celler och dir-
for kommer inledningsvis en del
av godslet inte viaxterna tillgodo.
Pa sikt leder detta till en bor-
dighetsuppbyggnad och minskat
gddslingsbehov under forutsitt-
ning att vi inte plockar bort allt
for mycket av den producerade
vixtbiomassan utan later doda
vaxtdelar ligga kvar och inga i
det naturliga kretsloppet.

Tom Ericsson



