
Focus Group Discussion Guides

B1. FGD with women on Family Planning Norms

Purpose of activity:   To get information on  behaviour, attitudes and perceptions 
regarding family planning (demand, access and utilization)

With Whom: 8 to 10 women of child-bearing age, older women (grandmothers),  
others

Method: Focus Group Discussion
Time frame: 1 ½ hour

Cuestionario para realización de discusión con GRUPOS FOCALES

FGD Guiá: Mujeres

1. Demograficas: 
a.) Edad, 
b.) # de hijos, edad de hijos
c.) Estado civil
d.) Tamaño ideal familiar
  

2. ¿Conocen ustedes los métodos de Planificación Familiar?

3. ¿Con quien hablas para consejos de Planificación Familiar?

4. ¿Quien decide usar?

5. ¿Cuáles utiliza? 
¿Por qué utiliza? 
¿Por cuanto tiempo?
¿Conoce a alguien quien le gustaría usar FP pero no está usando?

6. ¿ Donde lo consigues ?
¿Cómo lo consigues ?

7. ¿Ha habido cambios en el uso de PF a traves de los años. ?



B2. FGD with men on Family Planning Norms

Purpose of activity:   To get information on  behaviour, attitudes and perceptions 
regarding family planning (demand, access and utilization)

With Whom: 8 to 10 men with partners of child-bearing age, older men 
(grandfathers),  others

Method: Focus Group Discussion
Time frame: 1 ½ hour

FGD Guía: Hombres

1. Demograficas: 
a.) Edad, 
b.) # de hijos, edad de hijos
c.) Estado civil
d.) Tamaño ideal familiar
  

2. ¿Conocen ustedes los métodos de Planificación Familiar?

3. ¿Con quien hablas para consejos de Planificación Familiar?

4. ¿Quien decide usar?

5. ¿Cuáles utiliza? 
¿Por qué utiliza? 
¿Por cuanto tiempo?
¿Conoce a alguien quien le gustaría usar FP pero no está usando?

6. ¿ Donde lo consigues ?
¿Cómo lo consigues ?

7. ¿Ha habido cambios en el uso de PF a traves de los años?

8. ¿Usted usa controcepcion si tiene relaciones sexuales fuera de su relacion?




