
IJsje met zout 
 
Als het sneeuwt, strooien we zout op de weg tegen de gladheid. Met dit proefje ga je 
begrijpen hoe de Romeinen vroeger ijs maakten zonder elektrische vrieskist. 
 
Onderzoeksvragen: 
 

• Hoe maakten de Romeinen vroeger ijs? 
 
Benodigdheden: 
 

• 2 maatbekers, 500 ml 
• 2 reageerbuisjes 
• 2 kernthermometers 
• IJsschrapsel 
• Zout 
 

Opdrachten: 
 

• Vul twee maatbekers met ijsschrapsel. 
• Doe in de ene maatbeker twee eetlepels zout en roer het mengsel door 

elkaar. 
• Meet de temperatuur in de twee maatbekers. 
• Neem twee reageerbuisjes met een beetje (1 cm) water en zet deze in de 

maatbekers. 
• Observeer na enkele minuten de inhoud van de reageerbuisjes. 
• Hoe maakten de Romeinen ijs? 

 
Theorie: 
 
Water smelt en bevriest bij een temperatuur van 0 graden Celsius, dit heet het 
vriespunt van water. Wanneer je zout aan het water toevoegt, verandert het vriespunt. 
Het vriespunt daalt nu naar een veel lagere temperatuur bijvoorbeeld – 10 graden 
Celsius. 
 
In de ene maatbeker, gevuld met ijsschrapsel zou de temperatuur rond de 0 graden 
Celsius zijn.  
Door toevoeging van zout in de andere maatbeker is de temperatuur gedaald tot ver 
onder het nulpunt. Het smeltpunt van het water is door het zout veel lager geworden. 
IJs van -5 graden gaat dus al smelten. Moleculen gaan veel meer bewegen. De 
energie die hiervoor nodig is (smeltwarmte) wordt onttrokken uit het mengsel 
waardoor het mengsel kouder wordt. 
Door de verlaging van het smeltpunt, is de temperatuur gedaald in de maatbeker met 
ijsschrapsel en zout. Het water in de reageerbuis bevriest! 
Het water in de andere reageerbuis is net als zijn omgeving 0 graden Celsius en 
smelt / bevriest niet. 
 


