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TEIL: EINLEITUNG

1.1 Giultigkeit der FINA-Vorschriften

Die Vorschriften der Fédération Internationale de Natation (FINA) gelten als verbindliches Reglement fiir die bauliche und technische Einrichtung
von Schwimmbadern, welche firr die Durchfiihrung von FINA-Anlassen (Olympische Spiele, Weltmeisterschaften, Kontinentale und Regionale
Spiele, Weltcups) verwendet werden sollen.

Sie enthalten aber auch Mindestanforderungen an Schwimmbecken, in welchen Wettkdmpfe im Schwimmen, Wasserball, Wasserspringen und
Synchronschwimmen ausgetragen werden sollen. Vor allem bei den Anlagen fur Wasserspringen und bei der Tiefe der Becken sind die
Bestimmungen von den Anforderungen an die Sicherheit der Sportler gepréagt.

Bei Becken, welche sowohl den Bedurfnissen der Wettkampfschwimmer als auch dem Badepublikum dienen sollen, kénnen einige Bestimmungen
mit Rucksicht auf die notwendigen Investitionen von Fall zu Fall etwas gelockert werden. Aus der Sicht von Swiss Swimming ist es aber zwingend,
dass von denjenigen Bestimmungen nicht abgewichen wird, welche die Sicherheit der Benutzer gewahrleisten sollen und / oder welche fir die
Durchfihrung auch einfacher Wettkampfe generell gefordert sind.

Fur die Sicherheit im Betrieb ist der Betreiber einer Anlage verantwortlich.

1.2 Der Originaltext der FINA

Die FINA-Vorschriften kénnen alle vier Jahre anlasslich eines FINA-Kongresses tberpriift und bei Bedarf neu festgelegt werden. Die Delegierten
der verschiedenen Verbande kénnen sich dabei auf wissenschaftliche Untersuchungen insbesondere seitens der Internationalen Akademie fur
Bader-, Sport- und Freizeitbauten abstiitzen.

Der Originaltext der FINA-Vorschriften ist englisch; diese Sprache ist denn auch in allen Zweifelsfallen massgebend.

Der vorliegende Text wurde durch Swiss Swimming tbersetzt; er wurde mit einer Reihe von Kommentaren versehen, welche sich auf die
schweizerischen Verhéltnisse beziehen.

1.3 Die Klassierung der Wettkampfanlagen

Die FINA legt einerseits die Anforderungen an Schwimmbecken fest, in welchen FINA-Anlasse durchgefuhrt werden; andererseits legt sie
Mindestanforderungen fir Schwimmbecken fest, in welchen anderen Wettkampfen noch durchgefiihrt werden kénnen.

Fur einen nationalen Schwimmsportverband ist diese Unterteilung zu wenig differenziert. Swiss Swimming hat deshalb fur die Sportarten
Schwimmen und Wasserspringen eine feinere Einteilung der Schwimmbader in verschiedene Kategorien vorgenommen, aus der im Sinne einer
Prioritétenliste hervorgeht, auf was nicht verzichtet werden darf und welche Lockerungen von Fall zu Fall verantwortbar sind. Dadurch werden so-
wohl den Sportinteressen wie auch den Interessen der Okonomie Rechnung getragen.
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Dabei ist allerdings zu beachten, dass ein Bad, welches hinsichtlich Anordnung und Vollstandigkeit der Anlagen in allen Teilen den héchsten
Anforderungen der FINA moglichst gut entspricht, bei der Vergabe von internationalen Wettkampfveranstaltungen und schweizerischen
Meisterschaften den Vorrang haben wird, und zwar insbesondere dann, wenn es zudem noch Uber die entsprechenden Zuschaueranlagen,
Verkehrsanschliisse und Parkflachen verfiigt.

1.4 Sicherheitsprobleme bei Sprunganlagen

Durch bauliche Massnahmen ist dafiir zu sorgen, dass die Bereiche der Schwimmer und Wasserspringer sauber getrennt sind und
Zusammenstosse praktisch ausgeschlossen werden kénnen. Es ist deshalb, wo immer moglich, der Bau eines separaten Sprungbeckens
anzustreben; die Erfahrung lehrt, dass organisatorische Massnahmen allein keine gentigende Sicherheit bieten.

Zudem ist bei der Planung einer Sprunganlage davon auszugehen, dass die Elastizitat der Sprungbretter stark zugenommen hat, wodurch die
Springer héher - bei ungentigendem technischen Kénnen aber auch entsprechend weiter! - geschleudert werden. Als Folge davon gentigen die
Mindest-Sicherheitsabstande der FINA den effektiven Anforderungen nur knapp. Fir den weniger getibten Springer besteht das nicht zu
unterschéatzende Risiko, durch das federnde Sprungbrett an den Beckenrand getragen zu werden. Fir den gelibten Springer liegt die Gefahr eher
bei einer zu geringen Beckentiefe, so dass Verletzungen als Folge des Aufschlagens am Beckenboden méglich werden.

Swiss Swimming richtet deshalb den dringenden Appell an alle Betroffenen, beim Bau einer Sprunganlage aus Sicherheitsgrinden wo immer
mdglich die bevorzugten Masse oder noch grossere, nicht aber die Mindestmasse zur Anwendung zu bringen.

1.5 Anforderungen an die Wasserqualitéat

Die FINA erlasst in ihrem Reglement keine detaillierten Anforderungen an die Wasserqualitat. In der Schweiz sind die von den Kantonschemikern
Uberwachten gesetzlichen Anforderungen einzuhalten.

1.6 Beratung / Information

Damit beim Bau und bei der Sanierung von Schwimmsportanlagen diese normengerecht und maéglichst wettkampftauglich erstellt werden,
empfehlen wir Ihnen den Beizug eines Spezialisten. Auf der Webseite von Swiss Swimming finden sie nitzliche Informationen und Hinweise zum
Bader-Bau und zum Prozess der Homologation einer Anlage.

1.7 Homologation

1.7.1  Allgemeines

Die FINA-Regeln verlangen, dass Schwimmsportanlagen, in welchen Wettkdmpfe ausgetragen werden, und insbesondere Schwimmbecken, in
welchen Rekorde erzielt werden sollen, den Normen entsprechen und vom zustéandigen Fachverband anerkannt (homologiert) sind.
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Die Wettkampfreglemente Schwimmen und Wasserspringen von Swiss Swimming schreiben deshalb vor, dass alle Schwimmsportanlagen vor der
Durchfuihrung einer Wettkampfveranstaltung unter der Aufsicht von Swiss Swimming homologiert sein missen. Die Einteilung in Kategorien
bezieht sich ausschliesslich auf die Bedurfnisse fir den Wettkampfbetrieb und die Sicherheit bei Wettkédmpfen; Sicherheitsaspekte beziiglich des
Breitensportes und des nicht beaufsichtigten Badebetriebes haben keinen Einfluss auf die Kategorieneinteilung.

Bei neuen und zu sanierenden Anlagen wird empfohlen, die Homologation mdglichst friihzeitig, jedenfalls aber noch vor Ablauf der Garantiefristen,
zu veranlassen. Nur so besteht die Mdglichkeit eines Riickgriffsrechts, wenn bauliche Auflagen nicht richtig erfullt sind.

Die Geschaftsstelle von Swiss Swimming erteilt auf Anfrage hin kostenlos einfache muindliche Auskiinfte zu den Bestimmungen des Reglements.

Fur Projektbeurteilung, personliche Beratung und Bearbeitung spezieller Fragen kommen im Grundsatz die entsprechenden SIA-Ansatze zur
Anwendung.

Homologation aufgrund von Akten
Fir die Homologation einer Wettkampfanlage ist die Geschéftsstelle von Swiss Swimming zustéandig.

Sie homologiert im Normalfall die Bader aufgrund der eingereichten Akten (Plane, Homologationsformulare von Swiss Swimming und
Vermessungsprotokoll). Ergeben sich besondere Probleme im Zusammenhang mit einer bestimmten Sportart, zieht sie den Sportdirektor der
entsprechenden Sportart zu.

Fur die Homologation sind Swiss Swimming die nachstehenden Unterlagen einzusenden:
- Ubersichtsplan, Grundrisse (vorzugsweise 1:50) und Schnitte (vorzugsweise 1:50 oder 1:20);

- Homologationsformulare von Swiss Swimming, ausgefillt vom Architekten, Bauherrn oder Betreiber; es geht auf die wichtigsten
Bedingungen der vier Sportarten von Swiss Swimming ein;

- Vermessungsprotokoll von Swiss Swimming, ausgefillt von einer berechtigten éffentlichen Stelle oder von einer qualifizierten Person,
die von der zusténdigen Behdrde ernannt oder zugelassen ist.

Die Geschaftsstelle von Swiss Swimming fihrt eine Liste der homologierten Bader, die 6ffentlich ist. Das Dossier des betreffenden Bades ist in der
Geschéftsstelle von Swiss Swimming abgelegt; es ist nicht dffentlich.
Die Prufung der Unterlagen aufgrund der eingereichten Akten und die Aufnahme der Anlage ins Verzeichnis der homologierten Bader sind fiir den

Antragsteller gebuhrenpflichtig. Es werden Bearbeitungsgebuhren in der Héhe von CHF 300.- bis CHF 400.- (je nach Aufwand) erhoben.
Ergeben sich aufwendigere Riuckfragen oder anderer zusétzlicher Aufwand, wird dieser durch die Geschéftsstelle von Swiss Swimming nach den

SIA-Anséatzen direkt in Rechnung gestellt.

Nach durchgefuhrter Homologation erhélt der Antragsteller eine Bestatigung Uber die Aufnahme des Bades in die Liste der von Swiss Swimming
homologierten Bader sowie eine Homologationsurkunde in dreifacher Ausfertigung.

Uberprifung auf Platz

Insbesondere vor bedeutenden Wettkampfen, wie Schweizermeisterschaften, ist eine vorgangige Uberpriifung des Zustandes der
Wettkampfanlage im Auftrage des Sportdirektors der entsprechenden Sportart oder durch den Schiedsrichter notig.
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Ergibt sich dabei, dass ein homologiertes Bad nicht mehr den Vorschriften entspricht, macht die tberprifende Person eine entsprechende
Mitteilung an die Geschéftsstelle von Swiss Swimming, welche fir eine Vervollstandigung der Akten sowie gegebenenfalls fiir eine Uberpriifung
und eine Anpassung der Einteilung in die Homologations-Kategorie besorgt ist.
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Der vorliegende Text entspricht den diesbeziiglichen Bestimmungen des FINA-Reglements. Er beriicksichtigt alle Anderungen bis 1. November
2015.

SCHWEIZERISCHER SCHWIMMVERBAND

Die Geschéftsflhrerin Swiss Swimming (Teile 1 + 6) Barbara Moosmann

Sportdirektor Schwimmen (Teil 2): Philippe Walter
Sportdirektor Wasserspringen (Teil 3): Hans-Peter Burk
Sportdirektor Wasserball (Teil 4): Michael Badulescu

Sportdirektorin Synchronschwimmen (Teil 5): Valérie Sonnay
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2 TEIL: SCHWIMMEN
2.1 FINA-REGEL FR 2: Allgemeine Anforderungen an Schwimmbecken

2.1.1 Lange

2.1.1.1 50,00 m oder 25.00 m

Kommentar Swiss Swimming:

— Dies ist die vorgeschriebene Distanz zwischen den Abstoss- und Anschlagflachen im fur den Wettkampf eingerichteten Becken.
Schweizerrekorde und Qualifikationszeiten fur Internationale Meisterschaften werden nur dann anerkannt, wenn sie in einem
homologierten Becken erzielt wurden, das die obige Anforderung erflillt.

—> 33';m-Becken erlauben nur einen eingeschrankten Wettkampfbetrieb.

— In 16%/sm-Becken ist ein Schwimmtraining partiell und unter Inkaufnahme von Nachteilen denkbar. Die Durchfihrung von Wettkémpfen ist
in solchen Becken hingegen nicht mdglich.

2.1.1.2 Damit die in Ziffer 2.1.1.1 vorgeschriebene, durch den Schwimmer vom Abstoss bis zum Anschlag effektiv zuriickzulegende Distanz auch bei
der Verwendung von Anschlagplatten gewahrleistet ist, muss der Abstand zwischen den beiden Stirnwénden des Schwimmbeckens auf jeder
Bahn im Bereich von 0.3 m Uber und 0.8 m unter der Wasseroberflache entsprechend grésser sein, namlich bei der Verwendung von:

a. Anschlagplatten ausschliesslich auf der Zielseite: mindestens 50.01 m bzw. 25.01 m;

b. Anschlagplatten auf der Zielseite und auf der Wendeseite:  mindestens 50.02 m bzw. 25.02 m.
2.1.2 Toleranzen in den Langsabmessungen

2.1.2.1 Fr alle Punkte der beiden Stirnwande im Bereich von 0,3 m Uber und 0,8 m unter der Wasseroberflache ist eine Abweichung von + 0,03 m
gestattet.

Minustoleranzen sind nicht gestattet.

Kommentar Swiss Swimming:

— Um die Zeitmessung mit zwei Anschlagplatten zu erméglichen und um die zulassigen Toleranzen optimal auszunitzen, wird empfohlen,
die Becken generell auf eine Lange von 50,025 m bzw. 25,025 m auszulegen. Kann bei 25-m-Becken aufgrund der vorliegenden
Verhaltnisse die Verwendung von Anschlagplatten auf beiden Seiten des Beckens praktisch ausgeschlossen werden, kann das Becken
auf eine Lange von 25.015 m ausgelegt werden.

2.1.2.2 Diese Abmessungen sind von einer berechtigten 6ffentlichen Stelle oder von einer qualifizierten Person, die von der zustandigen Behdrde
ernannt oder zugelassen ist, zu vermessen und im Vermessungsprotokoll zu beurkunden.
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Kommentar Swiss Swimming:
— Es empfiehlt sich, vor Beginn der Verputz- oder Plattenarbeiten die Beckenmasse durch den Vermessenden abstecken oder bestimmen
zu lassen.
— Jede Bahn ist normalerweise in der Achse 5 cm unterhalb und 60 cm unterhalb der Wasseroberflache zu messen. Die Messung soll mit
einer garantierten Genauigkeit von #5 mm erfolgen (3o - Messunsicherheit). Die Masse sind auf den Millimeter anzugeben.

Wassertiefe

Die Wassertiefe muss im Bereich von 1 m Entfernung von der Stirnwand bis 6 m Entfernung von der Stirnwand an allen Stellen mindestens
1.4 m betragen.

Alle anderen Beckenbereiche miissen mindestens 1.0 m tief sein.

Kommentar Swiss Swimming:

— Die minimale Wassertiefe von 1.4 m darf aus Sicherheitsgriinden nur dann um héchstens 0,2 m unterschritten werden, wenn die
Startbldcke bei diesen geringen Tiefen demontierbar sind und fir den reguléaren Publikumsbetrieb tatséchlich auch demontiert werden.

Hinweis auf spatere Artikel:
— Die Beckentiefe fir internationale Schwimm- und Wasserballwettkampfe (Ziffern 2.2.2 und 4.1.3) betragt mindestens 2.0 m.

— Fur den Kirwettkampf im Synchronschwimmen (Ziffer 5.1.2) muss eine Flache von 12 m x 12 m eine minimale Wassertiefe von 3 m
aufweisen; die Ubrige Wasserflache muss mind. 1.8 m tief sein.

Wande

Die beiden Stirnwénde mussen parallel und senkrecht sein, einen rechten Winkel mit der Wasseroberflache bilden, aus festem Material erstellt
und bis zu 0,8 m unterhalb der Wasseroberflache mit einem rutschfesten Belag versehen sein, um die Wettkdmpfer in die Lage zu versetzen,
gefahrlos anzuschlagen und beim Wenden abzustossen.

Kommentar Swiss Swimming:
— An den beiden Stirnwanden diirfen keine vorstehenden Beckeneinbauten vorhanden sein (Stangen, Unterwasserfenster, Haken,
Strahldiisen usw.). Dasselbe gilt fir die Seitenwénde in Becken ohne Randstreifen (siehe Ziffer 2.1.5).

Stehstufen an den Beckenwé&nden sind erlaubt; sie missen mindestens 1,2 m unterhalb der Wasseroberflache liegen und dirfen eine Breite
von 0,10 m bis 0,15 m haben.

Uberlaufrinnen kénnen an samtlichen vier Wanden des Beckens angebracht werden.

Falls Uberlaufrinnen an den Stirnwanden eingebaut sind, miissen sie das vorschriftsgemasse Anbringen der Anschlagplatten bis zur
geforderten H6he von 0,3 m uUber der Wasseroberflache gewahrleisten.
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Kommentar Swiss Swimming:

— Aus der Sicht des Wettkampfschwimmens sind Uberlaufrinnen an den Stirnwanden unerwiinscht, d.h. es wird empfohlen, die Stirnwande
geschlossen bis 0,3 m Uber den Wasserspiegel zu fihren.

— Allfallige Uberlaufrinnen an den Stirnwanden miissen mit einem Rost oder Gitter abgedeckt sein, da sie beim Ausfithren der
Wettkampfwenden zu Unféllen fiihren kénnen.

— Bei sogenannten Uberfluterbecken ist es unerlasslich, dass auf beiden Stirnseiten bis 0,3 m tiber der Wasseroberflache eine Wand zur
Verfiigung steht, welche ein reguldres Anschlagen ermdglicht. Fehlt diese Wand, besteht vor allem beim Rickenschwimmen eine
erhebliche Unfallgefahr.

Querschnitt Langsschnitt \ Ansicht

‘ win 50 w75 L

J
¢ A\ 1

A\

Figur 1: Beispiel fur die Sanierung einer irregularen Stirnwand

2.1.5 Breite der Bahnen
Die Breite der Bahnen betrdgt mindestens 2.5 m, mit zwei Randstreifen von je mindestens 0,2 m Breite neben den Aussenbahnen.

Kommentar Swiss Swimming:

— Bahnen von nur 2,0 m Breite erschweren den Trainingsbetrieb und sind fiir gute Wettkampfschwimmer von Nachteil, ausserdem
verunmdglichen sie den Einbau der 2,4 m breiten Anschlagplatten fir die automatische Zeitmessanlage.

— Randstreifen von mindestens 0.2 m Breite haben sich in der Praxis beim Training und bei der Schulung nicht bewahrt. Es wird dringend
empfohlen, Randstreifen mit einer Breite von 0,5 m vorzusehen.

— 2.5 m breite Randstreifen ergeben eine Beckenbreite von 25 m, was fir den Betrieb der Anlage von Vorteil ist, da dadurch ein geregeltes
Training quer zu den Schwimmbahnen ermdglicht wird. Ausserdem kdnnen 2.5 m breite Randstreifen als zusatzliche Wettkampfbahnen
genutzt werden, unter der Voraussetzung, dass die seitlichen Beckenwande keine vorstehenden Einbauten aufweisen (siehe auch Ziffer
2.1.4.1).
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Bahnbegrenzungsleinen

Bahnbegrenzungsleinen missen uber die ganze Lange der Wettkampfbahn reichen und an jeder Stirnwand an Verankerungsvorrichtungen,
welche in die Stirnwénde eingelassen sind, sicher befestigt sein.

Die Verankerungsvorrichtungen sollten sich auf der Hohe der Wasseroberflache befinden.

Jede Bahnbegrenzungsleine besteht aus aneinanderstossenden Schwimmkdrpern mit einem Durchmesser von 0,05 m bis 0,15 m.
Sie missen die beim Schwimmen entstehenden Wellen nachhaltig brechen und von der FINA typengeprift sein.

Die Farbe der Schwimmko&rper muss sich auf einer Lange von 5,0 m vor jedem Beckenende von der Farbe der Ubrigen Schwimmkérper deutlich
unterscheiden; sie soll bevorzugt rot sein.

Die Ubrigen Schwimmkorper der Bahnbegrenzungsleinen sollen folgende Farben aufweisen:
a. Goldgelb: Bei einer geraden Anzahl von Bahnen die drei, bei einer ungeraden Anzahl von Bahnen die zwei mittleren Leinen.
b. Griun: Je die dussere Bahnbegrenzungsleine der zwei dusseren Bahnen.
c. Blau: Die restlichen Bahnbegrenzungsleinen.

Bei 15 m Entfernung von jeder Stirnwand sowie in 50 m-Becken in der Mitte des Beckens ist ein Schwimmkaorper in anderer Farbe einzufiigen.

Die Leinen mussen fest gespannt sein. Zwischen zwei Bahnen darf nur eine Leine montiert sein.

Auf den Leinen dirfen vor jeder Stirnwand Markierungen aus weichem Material mit den Nummern der Bahnen angebracht werden.

Startblocke

Die Startblécke missen so fest montiert sein, dass sie nicht wackeln kénnen.
Die Standflache muss so stabil sein, dass ein federnder Effekt ausgeschlossen ist.

Die Hohe der Standflache tber der Wasseroberflache muss zwischen 0,5 m und 0,75 m betragen.

Die Standflache muss mindestens 0,5 m x 0,5 m betragen.

Deren Oberflache muss rutschfest sein.
Die maximale Neigung zum Becken hin darf nicht mehr als 10 Grad betragen..

Die Startblécke missen so gebaut sein, dass sie dem Wettkdmpfer erlauben, sich beim Start an der Frontseite und an den Seiten festzuhalten.
Ist die eigentliche Standflache dicker als 0,04 m, wird empfohlen, 0,03 m unter der Standflache seitlich je eine 0,1 m lange und auf der
Frontseite eine 0,4 m lange Vertiefung vorzusehen, die es dem Wettkdmpfer erlaubt, sich beim Start festzuhalten.

Das Anbringen von Handgriffen auf beiden Seiten der Standflache ist erlaubt.
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2.1.7.5 Die Handgriffe fur den Rickenstart miissen so beschaffen sein, dass sie sowohl horizontales wie auch vertikales Festhalten zulassen. Sie
mussen zwischen 0,3 m und 0,6 m Uber der Wasseroberflache parallel zur Stirnwand angebracht sein und durfen nicht Gber die Stirnwand
hinausragen.02.12.2015

2.1.7.6  Wird von Startblécken gestartet, muss die Wassertiefe von 1,0 m bis 6,0 m von den Stirnwanden entfernt mindestens 1,4 m betragen.

Kommentar: Swiss Swimming:
— Bei einer Wassertiefe von weniger als 1,2 m dirfen aus Sicherheitsgriinden keine Startblécke verwendet werden.

— Bei einer Wassertiefe von 1,2 m bis 1,4 m missen die Startblocke einfach entfernt werden kénnen und aus Sicherheitsgriinden bei
normalem Publikumsbetrieb auch demontiert werden. 02.12.2015

2.1.7.7 Unter der Standflache dirfen elektronische Anzeigetafeln fiir die Anzeige von Zwischenzeiten oder fir die Werbung angebracht sein.
Wahrend des Rickenstarts darf die Anzeige nicht in Bewegung sein oder wechseln.
Blitzlicht darf nicht verwendet werden.

2.1.8 Nummerierung der Bahnen und Startblécke
Jeder Startblock muss auf allen Seiten deutlich sichtbar nummeriert sein. Die Bahn 1 liegt auf der rechten Seite der Startbriicke, wenn man von
der Startseite her der Wettkampfbahn entlang blickt.
In Becken mit 10 Bahnen und zwei Randbahnen gleicher Breite wird die Randbahn rechts der Bahn 1 als Bahn 0 und die Randbahn links der
Bahn 8 als Bahn 9 bezeichnet.
Bei 50 m - Wettkdmpfen in 50 m - Becken, die auf der so genannten Wendeseite gestartet werden, wird die Nummerierung der Bahnen nicht
geandert.

2.1.9 Wendehinweise fir das Rickenschwimmen

In 5,0 m Entfernung von jeder Stirnwand missen mindestens 1,8 m Uiber der Wasseroberflache Seile mit dreieckigen Flaggen an fest montierten
Stangen, Pfosten oder Halterungen tiber das Becken gespannt sein.

Kommentar Swiss Swimming:
— Im Boden sind entsprechende Hilsen einzulassen, damit fir Wettkampfe die Pfosten einfach und sicher montiert werden kdnnen.
— Die Masse der Dreiecke sind oben 0,2 m und auf der Seite 0,4 m. Der Abstand von Flagge zu Flagge betragt 0,25 m.

2.1.10 Rickenstarthilfe

Die Fussleiste kann bis zu 4 cm tber oder 4 cm unter dem Wasser eingestellt werden. Die Fussleiste ist mindestens 65 cm lang, 8 cm hoch und 2
cm breit und weist einen 10 Grad Winkel auf.



swimming

SWISS

Figur 2: Ruckenstarthilfe
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2.1.11 Fehlstartleinen

Sie missen 15,0 m von den Stirnwanden entfernt von fest montierten Pfosten aus Uber das Becken gespannt und schnell [dsbar sein. Wird eine
Fehlstartleine ausgeldst, muss sie alle Bahnen decken.

Die Fehlistartleinen dirfen nirgends tiefer als 1,2 m Uber der Wasseroberfliche hangen.
Kommentar Swiss Swimming:
— Im Boden sind entsprechende Hulsen einzulassen, damit fir Wettkdmpfe die Pfosten einfach und sicher montiert werden kdénnen.
— Die Fehlstartleinen dienen gleichzeitig als Orientierung fur die Wettké&mpfer und Richter fir das Auftauchen beim Ruckenschwimmen.

2.1.12 Wassertemperatur

2.1.12.1 Die Wassertemperatur muss 25 bis 28° C betragen.
Kommentar Swiss Swimming:
— Fir das Wasserspringen ist mindestens 26° C gefordert (Ziffer 3.3.9).

— Bereitet die Einhaltung dieser Vorschrift bei einem Verbandswettkampf oder bei einer schweizerischen Meisterschaft Probleme, ist dies
vor der Vergabe bekannt zu geben.

2.1.12.2 Der Wasserstand muss wahrend des Wettkampfs auf gleicher Hohe ohne merkbare Bewegung gehalten werden. Ein fur die Einhaltung der
Anforderungen der zustandigen Gesundheitsbehdrden an die Wasserqualitat erforderlicher Zu- und Abfluss des Wassers ist gestattet, solange
nicht eine merkbare Wasserstromung oder ein Wasserstrudel entsteht.

2.1.13 Beleuchtung: Die Lichtstérke tGber den Startblocken und Uber der Stirnwand bei der Wende sollte nicht weniger als 600 Lux betragen.
2.1.14 Bahnmarkierungen

2.1.14.1 Die Bahnmarkierungen (Bahnlinien, Distanzmarkierungen und Ziellinien) missen mit kontrastierender dunkler Farbe auf dem Boden des
Beckens bzw. auf den beiden Stirnwanden in der Mitte einer jeden Bahn angebracht sein (siehe Figur 2 auf der nachsten Seite).

2.1.14.2 Die Lange der Bahnlinien betragt 46,0 m in 50-m-Becken bzw. 21,0 m in 25-m-Becken.

Jede Bahnlinie muss 2,0 m vor den Stirnwanden des Beckens mit einer deutlich erkennbaren Querlinie abschliessen, die 1,0 m lang ist und die
gleiche Breite aufweist wie die eigentliche Bahnlinie.

Distanzmarkierungen sind bei 15 m Abstand von den Stirnwanden und bei 50 m — Becken zusétzlich in der Mitte des Beckens quer zu den
Bahnlinien anzubringen. Deren Lange betragt 0,5 m.
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2.1.14.3 Die Ziellinien missen an den Stirnwanden und auf den Anschlagplatten der automatischen Zeitmessanlage in der Mitte einer jeden Bahn
angebracht sein. An den Stirnwanden mussen sie ohne Unterbrechung von der Oberkante des Beckens (Beckeneinfassung) bis zur
Beckensohle verlaufen. 0,3 m unter der Wasseroberflache muss eine 0,5 m lange Querlinie angebracht sein (gemessen von der
Wasseroberflache bis zur Mitte der Querlinie).

Breite der Bahnmarkierungen A 0.25m +/- 0.05m
Lénge der Querlinie an der Stirnwand B 0.50 m
Tiefe der Querlinie an der Stirnwand bis zur Mitte C 0.30m
Lange der Querlinie am Beckenboden D 1.00 m
Breite der Bahnen E 250 m
Distanz der Stirnwand / Querlinie am Beckenboden F 2.00m +/-0.05m
Breite der Anschlagplatte: - Breite G 240 m
- Hbhe 0.90 m
- Dicke 0.01m
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Figur 3: Bahnmarkierungen
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FINA-REGEL FR 3: Spezielle Anforderungen an Schwimmbecken fiir Olympische Spiele und Weltmeisterschaften
Beckenbreite: 25 m
Wassertiefe: 2,0 m als Mindesttiefe; bei multidisziplinarer Verwendung sind 3,0 m empfohlen.
Anzahl Bahnen: 10
Breite der Bahnen: 2,5 m

Startblocke: Die Standflachen der Startbldcke missen:
- mindestens 0.5 m x 0.6 m betragen;
- mit einer automatischen Einrichtung fur die Anzeige von Fehlstarts ausgeristet sein.
- mit einer horizontal verstellbaren Fussstitze (30 Grad) - Track Start ausgeristet sein

Beleuchtung: Die Lichtstarke soll iber dem ganzen Becken nicht weniger als 1500 Lux betragen.

Abstand Schwimmerbecken - Sprungbecken

Falls sich das Schwimmbecken und die Sprunganlage im gleichen Areal befinden, muss der Abstand zwischen den beiden Becken mindestens

5,0 m betragen.

2.3 ANHANG SCHWIMMEN: Klassierung der Wettkampfanlagen fir Schwimmen

23.1

Kategorieneinteilung: Die Kategorieneinteilung fur das Wettkampfschwimmen richtet sich nach der Art und Bedeutung der
Wettkampfveranstaltungen, fir die sich die Anlage eignet.

Kat. A: Frei- oder Hallenbadanlagen fiir h6chste Anspriiche.
Kat. B: Frei- oder Hallenbadanlagen fiir hohe Anspriche.

Kat. C: Frei- oder Hallenbadanlagen fiir mittlere Ansprtiche.
Kat. D: Frei- oder Hallenbadanlagen fiir den Vereinsgebrauch.

Kat. E: Trainingsanlagen, fir die Durchfiihrung von Wettkdmpfen nicht oder nur bedingt geeignet. Es ist von Fall zu Fall zu prifen, ob sie

fur einen bestimmten Wettkampf verwendet werden kénnen.
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Kat. F: Frei- oder Hallenbadanlagen, welche vor Erlass der geltenden Bestimmungen der FINA gebaut wurden und als Folge davon den

heute geltenden Bestimmungen nicht in allen Punkten entsprechen. Es ist von Fall zu Fall zu prufen, ob sie fur einen bestimmten
Wettkampf verwendet werden kdnnen.

Obligatorische Anforderungen an die Wettkampfanlagen

Die fir die einzelnen Baderkategorien obligatorischen Anforderungen sind der Tabelle zu entnehmen.

Die nachstehenden FINA-Vorschriften (mit den entsprechenden Erganzungen und Kommentaren durch Swiss Swimming) sind fur alle
Schwimmbecken, in welchen Schwimmwettkdmpfe durchgefiihrt werden sollen, obligatorisch:

Bahnbegrenzungsleinen;

Startblocke;

Wendehinweise fur das Rickenschwimmen;
Fehlstartleinen;

Bahnmarkierungen.

Altanlagen, die diesbeziiglich den FINA-Vorschriften noch nicht entsprechen, sind bei nachster Gelegenheit entsprechend anzupassen.

Wettkampfanlagen, in denen schweizerische Meisterschaften und Verbandswettkdmpfe durchgefiihrt werden, sollten den folgenden
Anforderungen gentigen:

Die Wassertemperatur betréagt mindestens 24° C, vorzugsweise 25° C bis 26° C. Sie ist durch eine permanente oder eine provisorische
Heizanlage oder andere geeignete Massnahmen zu gewahrleisten.

Sofern die Wettkdmpfe in einer Halle stattfinden oder sich bis in die Dammerung oder Nacht hineinziehen, steht eine geniigende
kiinstliche Beleuchtung zur Verfligung.

Die eigentliche Wettkampfanlage ist durch eine stabile Abschrankung von der tibrigen Anlage getrennt, wo mdéglich in einem Abstand
von ca. 1,5 m Abstand. Auf der Startseite sind entsprechend gréssere Abstande erforderlich.

Fur das Einschwimmen wahrend der Wettkampfe steht ein separates Einschwimmbecken, welches funktionell von der eigentlichen
Wettkampfanlage getrennt ist, zur Verfigung. Bei Wettkampfanlagen der Kategorie A sollte hierfir nach Méglichkeit ein Becken der
Kategorie C zur Verfigung stehen. Fur die Kategorien B und C ist zusétzlich mindestens eine Trainingsanlage Kategorie E
erforderlich.

Fur die eingeladenen Gaste, die Presse, die Zuschauer, die Mannschaftsfiihrer und die Schwimmer miissen gentigend geeignete
Zuschauerplatze zur Verfugung stehen. Als Richtwerte gelten fir Bader der Kategorie A 700 bis 1000 Personen, fur Bader der
Kategorie B 300 bis 500 Personen und fur Bader der Kategorie C 200 bis 300 Personen. Die Sitzplatze fiir die eingeladenen Géste
sowie die Arbeitsplatze fur die Presse sollten vor Witterungseinflissen geschitzt sein.

Die von Fall zu Fall zu installierenden zuséatzlichen Einrichtungen sind in einer Vereinbarung zwischen Swiss Swimming und dem
veranstaltenden Verein festzulegen.
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Kategorie A B C D E F
Freibad (F) oder Hallenbad (H) F/H F H F H F H F H F H
. _ 50 m 50 m 50 m 50 m 50 m 50 m 50 m 50 m 50 m 50 m 50 m
1. Zulassige Bahnlange und Zeitmessung 25 m 25m 25 m 25 m 25m 25m 33.34m [33.34m 33.34m
- Beckenlange gemass FINA-Regel 2.1 25 m 25 m 25 m
(20 m)
) . , obliga- | obliga- | obliga- | obliga- | obliga- er- er- er- er- er- er-
automatische Zeitmessung torisch | torisch | torisch | torisch | torisch |winscht|wilnscht|winscht|winscht |winscht | winscht
2. Anzahl Bahnen (zu 2.50 m Breite) 8 8 6bis8 | 6bis8 | 5bis6 | 6bis8 | 4bis6 | mind.3 |mind.3 | 6bis8 | 4bis8
3. Randstreifen obliga- | obliga- | obliga- | obliga- | obliga- | er- | er- er- | er
Breite der Randstreifen: mind. 0,5 m 9 9 9 9 9 N N N N
torisch | torisch | torisch | torisch | torisch |wiinscht|wiinscht - - winscht | wiinscht
(Toleranz +/- 0,05 m)
4. Tiefe obliga- | obliga- er- er- er- er- er- er- er-
Durchgehend mind. 1,8 m tief (Toleranz +/- '9 '9 . . . . . N N
e - . torisch | torisch |wilinscht|wiinscht|wlinscht | wiinscht | wiinscht — - wiinscht | wiinscht
0,05 m); fur Wasserballspiele geeignet.

: . . . obliga- | obliga- | obliga- | obliga- | obliga- _ _ er- er-
Nirgends weniger als 1,2 bis 1,4 m tief. - - torisch | torisch | torisch | torisch | torisch winscht | wiinscht
5. Stirnwande
Auf Start- und Wendeseite 0,3 m Uber die bei Neuanlagen:

Wasseroberflache ragend und bis 0,8 m obliga- | obliga- | obliga- | obliga- | obliga- obligatorisch; er- er-
unter die Wasseroberflache rutschfest und | torisch | torisch | torisch | torisch | torisch | bei Altanlagen: - - wiinscht | wiinscht

ohne Vorspriinge. Allfallige Uberlaufrinnen
mit Rost oder Gitter abgedeckt.

erwinscht
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3  TEIL: WASSERSPRINGEN

3.1

FINA-REGEL FR 5.1: Kunstspringen

Generelle Festlegung: Die in den Diagrammen und Anhangen ausgewiesenen Dimensionen sind einzuhalten.

3.1.1

3.1.2

3.1.3

3.14

3.15

3.1.6

Die Sprungbretter miissen mindestens 4,8 m lang und 0,5 m breit und in ihrer ganzen Lange mit einer ausreichend rutschfesten Oberflache
versehen sein.

Kommentar:

— Fur die Wettkampfe im Kunstspringen ist Verwendung von Duramaxiflex-Brettern durch die FINA und Swiss Swimming vorgeschrieben.
Fur offizielle Wettkdmpfe sollten die Bretter nicht alter als 3 Jahre sein. Bei Anlagen, die Uber 1m- und 3m-Bretter verfiigen, missen die
Bretter und die Unterlage gleichwertig sein. Diese Gleichheit betrifft vor allem auch die Nivellierung und Spielfreiheit.

— Die Rauheit und Rutschfestigkeit muss an allen Stellen dem Originalzustand eines Duramaxiflex-Brettes entsprechen.

— Reparierte (mit anderen Materialien beschichtete) oder beschadigte, abgenutzte Bretter sind gefahrlich und dirfen auch ausserhalb von
Wettkampfveranstaltungen aus Sicherheitsgriinden nicht verwendet werden.

Die Sprungbretter missen mit Auflagewalzen versehen sein, welche vom Springer leicht verstellt werden kénnen.

Kommentar:

— Fur die Wettkédmpfe im Kunstspringen ist die Verwendung von Durafirm-Unterlagen durch die FINA und Swiss Swimming vorgeschrieben.
Die Unterlagen dirfen in den hinteren Lagerpunkten und an der beweglichen Walze kein Spiel aufweisen. Zudem muss die Walze einen
selbst hemmenden Mechanismus besitzen.

Fur Anlagen, die nach dem 1. Oktober 2013 gebaut oder geéndert werden, gelten die folgenden Festlegungen:

¢ Die vertikale Distanz zwischen der tragenden Unterkonstruktion des Walzengestells und der Oberkante des Sprungbrettes betragt 0,35m.

¢ Die Distanz vom vorderen Ende des Walzengestells (welches 0.741 Meter lang ist) bis zum vorderen Ende der tragenden Unterkonstruktion
darf maximal 0,44m betragen.

e Falls diese Distanz grésser ist, muss das Walzengestell so weit nach vorne verschoben werden, dass die Distanz vom vorderen Ende des
Walzengestells bis zum vorderen Ende der tragenden Unterkonstruktion maximal 0.44m betragt.

Die vorgeschriebene Minimaldistanz von der Hinterseite des Brettes zum Zentrum des Walzengestells ist den Vorschriften des Herstellers
entsprechend einzuhalten.

Das Brett soll so installiert werden, dass es vollig waagrecht liegt, wenn sich die verstellbare Auflagewalze in irgendeiner Position befindet.

Die Sprungbretter kdnnen an sich auf einer oder beiden Seiten der Plattformen installiert werden. Fir das Synchronspringen sollen mindestens
zwei Bretter gleicher Hohe nebeneinander installiert werden, so dass wahrend des ganzen Sprunges die Sicht der Springer durch kein Hindernis
zwischen den Brettern behindert ist.
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3.2 FINA-REGEL FR 5.2: Turmspringen
3.2.1 Die Plattform muss stabil und horizontal sein.

3.2.2 Die Plattformen muissen folgende Mindestmasse aufweisen:

3.1m
Breite Lange i =
- 0,6 - 1,0 m-Plattform: 0,6 m 1.00m (vorzugsweise 2.90m)  5,0m verstellbares — [m O
- 2,6 - 3,0 m-Plattform: 1.5 m 1.00m (vorzugsweise 2.00m) 5,0 m O e uch \
- 5,0 m-Plattform: 2.90m 6,0 m und £ur Synchronspringen
- 7,5 m-Plattform: 2.00m 6,0m H]
- 10 m-Plattform: 3,0m 6,0m : $I o
3
B 2.0 m

Figur 4: Gelander bei 10m-Plattformen®

3.2.3 Die Dicke der Plattform betragt an der vorderen Kante vorzugsweise 0,20 m; sie darf aber keinesfalls mehr als 0.30 m dick sein. Die Vorderkante
muss senkrecht sein oder einen Winkel von hdchstens 10° zum Lot gegen innen bilden.

3.2.4 Die Oberflache und die Vorderkante der Plattform missen auf der gesamten Flache mit einer rauen Oberflache versehen sein. Die beiden
Flachen sind separat so zu beschichten, dass ein 90° Winkel erreicht wird oder wie in Regel 0 beschrieben.

3.2.5 Die Plattform soll mit einem Anti-Rutsch-Material ausgestattet sein, das ausreichende Hafteigenschaften bei nassen als auch trockenen
Bedingungen aufweist, so dass die Wasserspringer wahrend ihren Spriingen sich zu keiner Zeit in Gefahr begeben auszurutschen. Das Material
sollte mindestens 6 mm betragen (-0/+1) und ihre Farbe einen klaren Kontrast zur Umgebung bilden. Zudem sollte das Material einfach zu
reinigen sein, damit ihre Anti-Rutsch-Eigenschaft lange erhalten bleibt. Fir die Installation des Anti-Rutsch-Plattformbelages beachten Sie bitte
Regel 3.2.4.

' Auf 10 m-Plattformen, die weniger als 3 m breit sind, konnen die Gelander auf beiden Seiten, mindestens auf einer Lange von 3 m von der vorderen Kante an gerechnet,
seitlich auskragend montiert werden. Vorzugsweise wird flir den normalen Gebrauch der Anlage ein leicht entfernbares Zusatzgelander angebracht.
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Die Vorderkante der 10,0 m-Plattformen muss mindestens 1,5 m tber den Beckenrand hinausragen, die 7.5m-, 5m- und 2,6 - 3,0 m- Plattformen
1,25 m und die 0,6 - 1,0 m-Plattform 0,75 m.

Bei Ubereinander liegenden Plattformen muss die obere Plattform mindestens 0,75 m (vorzugsweise 1,25 m) uber die darunter liegende Plattform
hinausragen.

Die Ruck- und Langsseite der Plattformen (mit Ausnahme der 1 m-Plattform) miissen von Gelandern mit mindestens zwei Horizontalstreben
umgeben sein. Diese miussen ausserhalb der eigentlichen Plattformen befestigt werden, 1.0 m hinter der Vorderkante der Plattform entfernt
beginnen, mindestens 1,8 m Abstand zwischen den senkrechten Gelanderpfosten aufweisen und mindestens 1,0 m hoch sein.

Jede Plattform muss Uber geeignete Treppen (und nicht Leitern) zuganglich sein.

Es ist vorteilhaft, wenn Plattformen nicht tibereinander gebaut werden. Falls dies nicht moglich ist, sind die Anhange 1” und 2° der FINA Normen
zu beachten.

Anforderungen an die Konstruktion:
Fur Plattformen und Unterkonstruktionen von Sprungbrettern ist eine Belastung von 350 Kilopond pro Meter vorzusehen.

Zusatzlich zu dieser statischen Forderung und im Zusammenhang mit der Sicherheit und dem Komfort der Benutzer sollen die folgenden
Empfehlungen in Bezug auf die Plattformen und Sprungbretter beachtet werden.

Die Grundfrequenzen betragen:

Die Verformung der vorderen Plattformecken als Resultat von Px = Py = Pz = 100 Kilopond darf ein
Maximum von 1 mm nicht tGibersteigen.

- Plattform 10,0 Hz

- Schwingung der Gesamtkonstruktion: 3,5 Hz

- Sprungturm 3,5 Hz ‘Iﬁ 5

Kommentar Swiss Swimming:

— Dieser Forderung kann am ehesten mit einer Konstruktion aus armiertem Beton entsprochen werden.
— Der Nachweis fur ein richtiges Schwingungsverhalten ist zusammen mit der Statikberechnung fir die gesamte Anlage zu erbringen.

2 FINA Facilities rules 2015-2017 (2015), Diving Diagrams, (S. 28-30).
% FINA Facilities rules 2015-2017 (2015), Diving Diagrams, (S. 31).


http://www.fina.org/sites/default/files/finafacilities_rules.pdf
http://www.fina.org/sites/default/files/finafacilities_rules.pdf
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FINA-REGEL FR 5.3: Generelle Festlegungen

Fur Sprunganlagen, die nach dem 26. September 2013 geplant und gebaut werden, sind die Dimensionen gemass Anhang 1* der FINA Normen
zu beachten. Dabei sollen, wenn immer maoglich, die empfohlenen Masse berticksichtigt werden.

Die Distanz C zwischen zwei nebeneinanderliegenden Absprungstellen (Anhang 1 der FINA Normen)* bezieht sich auf die in Regel 3.2.2
aufgefiihrten Masse. Falls diese Masse lberschritten werden, missen die Distanzen B und C um die Halbe Breite erweitert werden.

Bei der Hohe der Sprungbretter und Plattformen Uber dem Wasserspiegel ist eine Abweichung von plus 0.05m und minus 0.00m gestattet.

Das vordere Ende der 5m-, 3m- und 1m-Plattformen darf nicht Giber das vordere Ende der 1m- und 3m-Sprungbretter hinausragen, falls sich
diese Absprungstellen nebeneinander befinden.

Ausserhalb der festgelegten Sicherheitszonen darf der Boden des Sprungbereichs um 2° ansteigen. Im gesamten Sprungbereich muss die
Wassertiefe mindestens 1.8m betragen.

Bei Aussenanlagen ist die bevorzugte Ausrichtung der Sprungbretter und Plattformen Richtung Norden in der nérdlichen und Richtung Siden in
der sudlichen Hemisphére.

Die minimale Lichtstarke 1m Uber der Wasserflache muss mindestens 600 Lux betragen.

Natdrliche und kiinstliche Blendquellen sollen wenn méglich abgedeckt werden kénnen.

Die Wassertemperatur muss mindestens 26° Celsius betragen.

Damit die Springer die Wasseroberflache besser erkennen kdnnen, muss eine mechanische Bewegung der Wasseroberflache erméglicht
werden. In Badern mit einer Unterwasser - Bubblemaschine kann diese verwendet werden, falls bei geringem Druck eine genligende

Oberflachenbewegung mdglich ist. Andernfalls kann auch ein horizontale Sprinkleranlage (Wasserschlauch) verwendet werden.

Fir Wasserspringbecken, die auch firs Schwimmen verwendet werden, gilt:

Bodenmarkierungen in Sprungbecken sollen dunkler und stark kontrastierend zum Beckenboden sein und in der Verlangerung der einzelnen
Absprungstellen angebracht werden.

- Breite: Mindestens 0.2 Meter, maximal 0.3 Meter

* FINA Facilities rules 2015-2017 (2015), Diving Diagrams, (S.28-30).


http://www.fina.org/sites/default/files/finafacilities_rules.pdf
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- Lange: 21.0 Meter in 25 Meter Becken

Jede Bodenmarkierung muss zwei Meter vor dem Beckenrand enden und mit einer Querlinie von 1.0 Meter L&nge und der gleichen Breite wie die

Bodenmarkierung abgeschlossen werden.

Eine Ziellinie mit der gleichen Breite wie die Bodenmarkierung ist an der Beckenwand anzubringen. Diese Ziellinie muss ohne Unterbrechung

vom Beckenboden bis zum oberen Beckenrand fihren und 0.3 Meter unter der Wasseroberflache mit einer Querlinie von 0.5 Meter Lange verse-

hen werden.

3.3.12 Einzeldisziplinen

3.3.121

3.3.12.2

3.3.12.3

3.3.12.4

3.3.125

3.3.12.6

3.3.12.7

3.3.12.8

Die Sprungrichter werden durch den Schiedsrichter in einer Linie auf beiden Seiten der Sprunganlage platziert.

Bei sieben (7) / funf (5) Sprungrichtern werden vier (4) / drei (3) Sprungrichter auf jener Seite platziert, welche naher zum Wettkampf liegt.
Kommentar:

— Der Schiedsrichter kann bei entsprechender Situation in der Sprunganlage vier (4) / drei (3) Sprungrichter auf jener Seite platzieren,
welche weiter vom Wettkampf entfernt liegt.

Kein Sprungrichter darf hinter der Frontlinie der Absprungstelle platziert werden.
Die Nummerierung der Stiihle der Sprungrichter erfolgt im Uhrzeigersinn (in Front zur Absprungstelle).
Bei 1m-Kunstspringwettkdmpfen werden normale Stiihle verwendet.

Bei 3m-Kunstspringwettkdmpfen werden die Sprungrichter auf Stiihle gesetzt, deren Hohe nicht weniger als zwei (2) Meter Uber der
Wasseroberflache sein darf.

Bei 10m-Turmspringwettkdmpfen kénnen die gleichen Stuhle wie fur das 3m-Kunstspringen verwendet werden. Falls aber die Mdglichkeit
besteht, sollen die Sprungrichter héher gesetzt werden.

Um die Aufgabe der Sprungrichter zu erleichtern, sollen die Stiihle bei 3m-Kunstspring- und 10m-Turmspringwettkdmpfen soweit als mdglich
vom Beckenrand entfernt aufgestellt werden

3.3.13 Synchronsprungdisziplinen

3.3.13.1

Drei (3) / zwei (2) Sprungrichter fur die Ausfiihrung werden vom Schiedsrichter auf beiden Seiten der Sprunganlage platziert.
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3.3.13.2 Die Nummerierung der Stihle der Sprungrichter fir die Ausfiihrung erfolgt im Uhrzeigersinn (in Front zur Absprungstelle), d.h. E1, E2 und E 3
(oder E 1, E 2) auf der linken Seite und E 4, E 5 und E 6 (oder E 3, E 4) auf der rechten Seite.

3.3.13.3 Zwischen den Sprungrichtern fur die Ausfihrung werden die Sprungrichter fur die Synchronitét in einer Kolonne platziert.

3.3.13.4 Drei (3) Sprungrichter fur die Synchronitat werden auf jener Seite platziert, welche naher zur Absprungstelle liegt, die anderen zwei (2)
Sprungrichter fir die Synchronitat auf der gegeniiberliegenden Seite.

3.3.13.5 Die Nummerierung der Stihle der Sprungrichter fir die Synchronitat beginnt auf der linken Seite mit dem tiefsten Stuhl als S 1 und endet mit
dem hdochsten Stuhl auf der rechten Seite als S 5.

3.3.13.6 Bei Synchronspringwettkampfen muss der am nachsten zum Bassinrand platzierte Sprungrichter fur die Synchronitat auf einem Stuhl sein,
dessen Hohe nicht weniger als zwei (2) Meter Uber der Wasseroberflache sein darf.

3.3.13.7 Die Sitzhthe der Gbrigen Sprungrichter fur die Synchronitat (oder des zusétzlichen Sprungrichters fir die Ausfihrung) muss jeweils mindestens
0,5 Meter hoher sein, als die Hohe des davor stehenden Stuhls.

3.3.13.8 In Front der Stuhle darf es keine Hindernisse oder Bewegungen geben.

Die obigen Vorgaben sind im Anhang 2° dargestellt.

3.3.14 Trockensprunganlagen

Generelle Anforderungen: Die Masse sind den Anhangen 3a° »1rockensprunganlagen Training“ und 3b’ ~-Empfohlene Ausristung bei
Trockensprunganlagen® der FINA Normen zu entnehmen.

3.3.14.1 Fur die Sicherheit der Springer und das Erlernen neuer und schwierigeren Spriingen wird klar gefordert, dass die im Folgenden vorgestellten
Empfehlungen beim Bau neuer Anlagen eingehalten werden und eine Trockensprunganlage in unmittelbarer Nahe zu der Sprunganlage gebaut
wird.

3.3.14.2 Falls bei den Sicherheitsabstanden B und C nur die Minimalmasse berticksichtigt werden, missen die seitlichen Wande und die
gegeniberliegende Wand mit Matten abgedeckt werden.

® FINA Facilities rules 2015-2017 (2015), Diving Diagrams, (S. 31).
® FINA Facilities rules 2015-2017 (2015), Diving dry land training, (S. 32-33).
" FINA Facilities rules 2015-2017 (2015), Diving dry land training, (S. 34).


http://www.fina.org/sites/default/files/finafacilities_rules.pdf
http://www.fina.org/sites/default/files/finafacilities_rules.pdf
http://www.fina.org/sites/default/files/finafacilities_rules.pdf
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3.3.15 Elektronische Ausristung

3.3.15.1 Mit der elektronischen Ausriistung werden die Noten der Sprungrichter fir jeden einzelnen Sprung sowie das Gesamtergebnis gemass der
FINA Wasserspringregeln Kapitel 7 erfasst.

3.3.15.2 Die elektronische Ausristung muss die folgenden Anforderungen erfillen:

Die Noten der Sprungrichter in ganzen und halben Werten zu erfassen

Vor und nach jedem Sprung die relevanten Informationen anzuzeigen

Vor und nach jedem Sprung die Resultate aller Springer anzuzeigen

Nach jeder Runde die Rangliste und die Gesamtpunktzahl aller Springer anzuzeigen

Die Sprungrichter mit einem Gerat auszuristen, mit welchem die Note eingegeben werden kann, wobei die eingegebene Note auf dem
Display erscheinen muss. Nach der Freigabe aller eingegebenen Noten durch den Schiedsrichter missen alle Noten auf dem Display
eines jeden Eingabegerates ersichtlich sein

Nach jedem Wettkampf eine Sprungrichterauswertung zu gewahrleisten

Den Schiedsrichter mit einem Bildschirm auszuristen, auf dem alle Noten der Sprungrichter ersichtlich sind, bevor diese an die
Anzeigetafel gesendet werden

3.3.15.3 Die Ausristung soll in der Lage sein, die folgenden Informationen auszudrucken:

1. Die Startauslosung

2. Die Startreihenfolge fur jeden Wettkampf oder Teil eines Wettkampfes
3. Eine Rangliste nach jeder Runde

4. Eine Rangliste am Ende eines Wettkampfes

5. Die einzelnen Noten und das Ergebnis fir jeden Springer am Ende jeder Runde und am Ende des Wettkampfes.

7.2.2-d- Anforderungen an Wettkampfanlagen-page 24 06.11.2015
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Figur 5: Seitliche und frontale Ansicht der Sprunganlage fur Olympische Spiele und Weltmeisterschaften




FINA Sicherheitsabstande bei Sprunganalgen

Fir Anlagen, die nach dem 26. September 2013 geplant und gebaut werden.

FINA 'SPRINGBOARD
Dimensions for Diving facilifies e - :
1 mefre 3 metfres 1 metre 3 metres
Lenght 4.80 4.80 5.00 5.00
g 0.50 1.00 min. 1.00 min.
For pools constructed after width 290 prefered | 2.00 prefered
September, 26th, 2013 P ] = 5
(see FR 5.3.1) €ig 1.00 0.60 min. 2.60 min.
. 1.00 pref: d | 3.00 pref d
Horiz | Vert | Horiz | Vert | Horiz | Vert | Horiz | Vert
From plummet back to Designation | A-1 A3 A-1pl A-3 pl
o pool wall for CONCRETE Minimum 2.22 0.75 1.25
| DATORM [ prefered | 2221 (075 | _ [HEoN e
From plummet back to Minimum 1.50 i
pool wall for PEDESTALS
AND METAL STANDS Preferred 1.80 1.80
From plummet Designation
A/A BACK TO PLATFORM Minimum
Plummet directly below Preferred
_ ————n, Des_lg»nchon B-1 L B-1 pl B-3 pl
B POOL WALL AT SIDE Minimum 2.50 : 2.50 3.00
Preferred 2.50 3. 3.50 3.60
Designation Sp= c3 C-1-1 pl C3-3pl,1pl
From plummet fo ,lg_ Eolel = & = ah
[of ADJACENT PLUMMET Minimum 2.00 220 1.85 2.20
Preferred 2.00 R 2.15 2355
Desi tiol D3 | D-1pl D-3 pl
. From plummet fo ;Alg_na on ;}0:) D73 S s 0(? 5 5::
POOL WALL AHEAD nbm - : :
Preferred 2.00 8.00 9.50 £
Designation E-1 pl E-3 pl
: On plummet, from M.g. 5E_o]o 3 2: 3 22 3
BOARD TO CEILING e 2 : :
Preferred 5.00 3.50 3.50
CLEAR OVERHEAD Designation | F-1 Bl [ES F-1pl|E1pl|F3pl|E3pl
F behind and each Minimum 2.50 | 5.00 | 2. 275 | 3.25 | 2.75 | 3.25
side of plummet prefered | 2.50 | 5.00 | 2. 2.75 | 3.50 | 2.75 | 3.50
Designation | G-1 E-1 G3 | E3 |G-1pl|E-1pl|C-3pl|E3pl
G o M’g’ 500 | 5.00 | 500 = 50(? 32: 50(? 32:
ahead of plummet L L) S - - - - s
Preferred 5.00 | 5.00 5.00 | 3.50 | 5.00 | 3.50 [
T Designation H-1 H-1 pl H-3pl |
H At plummet Minimum 3.40 3.20 3.50
Preferred 3.50 ] 3.30 3.60
DISTANCE AND DEPTH Designation | J-1 | K- J1pl [K-Tpl|[J3pl[K3pl| 4=
; ahead of plummet for all Minimum 5.00 | 3.30 4.50 | 3.10 | 5.50 | 3.40
siands Preferred | 5.00 | 3.40 4.50 | 3.20 | 5.50 | 3.50
L — Designation L-1 M-1 L-1 pl |M-1 pl| L-3 pl |M-3 pl
M each side of plummet Minimum 1.50 | 3.30 1.40 | 3.10 | 1.80 | 3.40
Preferred 2.00 | 3.40 1.90 | 3.20 | 2.30 | 3.50

7.2.2-d- Anforderungen an Wettkampfanlagen-page 26
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MAXIMUM SLOPE TO REDUCE DIMENSIONS BEYOND FULL 30 DEGREES
REQUIREMENTS FOR POOL DEPTH and CEILING HEIGHTT

* Note: The minimum distance between adjacent plaforms must be at least 0.25 metres.

Note: Dimensions B (plummet to pool wall at side) and C (plummet to adjacent plummet) apply to Platforms with widths as detailed in FR.5.2.5. If
Platform widths are increased then B and C shall be increased by half the additional width(s).

Note: The 10 Metre Platform must project 0.25 metres beyond any adjacent platform.

Note: All platforms must project 0.75 metres beyond any platform directly below.

Note: The leading edge of the concrete platforms for springboards must be at least constructed to be directly above the pool wall or beyond.

Figur 6: Sicherheitsabstdnde der FINA bei Sprunganlagen
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USE AND INSTALLATION GUIDELINES FOR DRY LAND TRAINING FACILITIES WITH IN GROUND AND ABOVE

Installation and use instructions for trampeolines and related eguipment, such as frame pads, mats, end
decks, and spotting systems, shall be provided by the manufacturer and shall specify the minimum safe
area dimensions required for each frampoline type and relating their products to center or edge of the

Clearance (frampeolines): Users should refer to the manufacturer's specifications for all clearance, wich may

vary depending upon the manufacturer, the size of the frampoline. the type of bed in place. the type of
spotting system in place, if any, and other variables. In any event, adeguate space should be provided so
that intended users and equipment® will not come info contact with any cbstacles during their anticipated

*i.e., bottoaming out a tframpaline or Dry land diving board.
Clearance (platforms): These specifications apply to facilities used by FINA level international athletes. Other

specifiactions may be appropriate for junior or development programs, so long as adeguate space is
provided so that intended users and equipment will not come into contact with any obstacle during their

GOVERNING
BODY FINA
DIVING DRY LAND GROUND TRAMPOLINES
LAST DATE
IRAINING DESIGN UPDATED 10/26/2012 1072672012
RA SPRINGBOARD PLATFORM
GUIDELINES Lengin 480m VARIES
Width 0.50m +/- VARIES
Height 1.24m VARIES i i
Horizontal Vertical Horizonial Vertical rampoling,
o | : Designaticn A=l A-PL
om plumme: ro)
A BACK TO BUILDING WALL Minimum 4877 m VARIES
Prlﬂred 4£.10m IMFINITY
o I th Designation B-1 B-PL
om plummet 10 ro)
B BUILDING WALL AT AHEAD ;“'”;:”"; Ii':lzlrr’; |S|:|:n'mv
e TE! B
— . Designation N oL use of the equipment.
om plummet 10 re
< BUILDING WALL AT SIDE Mininum LE3m 183m
Preferred INFINITY, JMEINITY
H I tH Designation D-1 D-FL
om plummeTt 10 re
D ADJACENT PLUMMET Minimum 200m 2.00m
Prefered 2.40m 2.40m
o oh tir Designation E-1 E-PL tici ted F1h . i
n plummet from — anticipated use of the equipment.
E BOARD TO CEILING Minimum 500m 270m
Preferred 640 m 6.4_0 m
OVERHEAD Designation F-1 F-1 F-PL F-FL
P behind and sach YT —— 250m 250 T9om T DIVING DRY LAND TRAINING EQUIFMENT
side of plummet Prefered VARIES 6,40 m VARIES 6.40m 01| BLOCK FOMAM LAMDING PIT
Designation G-1 ()] PL L
CLEAR OVERHEAD == = = 02 | LAMDING FOAM PAD
G ahead of plummet Minimum 500m 4.50 m 1.50m 2.70m
Freferred WARIES 6.40 m VARIES £.40m 03 | GYMMASTICS SPRING FLOOCR
Cesignation He1 HeFL
H WIDTH OF LANDING PIT ¥? _g T = 04 | PADDED PLATFORM BEMCH
in front of plummet pm— R = 05| TRAMPOLINE BED
Frefered VARIES VARIES
Designation J=1 J-PL
s LENGTH OF LANDING PIT Py T 1.50
in front of plummet inimurm ks 1T 0m
Prefemred VARIES VARIES
ANGLE OF SPOTING Designafion L9l &il
K Minimum 30 DEGREES 30 DEGREES .
RIG ROPES * .
Cr— SorcEs T R B Figur 8b: Trockensprunganlagen
HEIGHT OF SPOTING RIG Designation L-1 L-FL
L above diving board or Minimum 450 m 4.50m
plotform Preferred 6.40 m £.40m
Designati =
" DISTANCE in front of i 5]gnc: ‘on 5 :“6] ON;':L
plummet to SPOTING RIG inimum ALY Ao
Preferred 051 m 0.91 m

The plummet is the point of measurement from the center front of the springboard.

* Aproximated real angle of spoting rig ropes = 65 DEGREES



RECOMMENDED EQUIPMENT IN DRY LAND

TRAINING ROOM

GOVERNING
BODY FINA
Numier Suggested dimensions
The lastest model of Duraflex Minirmurm 2
1 DIVING BOARDS Springboards mounted on diving
stands with moveable fulcrums. Prefered 4
Foomlanding pads for Dry land | pinimum | 2 Floor widih Length
2 DIVING SOARD‘ILANDING diving boards are located In front
PADS of the diving boards. Prefemed 4 120 em 1.5 i omin. | 1.5 m min.
Minimurm 1
3 TRAMPOLINES
Prefered 3
Minimurm 2 Height Width Length
4 FOAM CRASH MATS
Prefemred 4 22¢cm 2m am
Minimurm 2 Height Width Length
5 SOMERSAULT BOXES
Prefemed 4 32cm I'm 1 m
Mindrnurm 12 Height Width Length
& STR EICHI;EG MATS
Prefemred 24 12ecm I'm 2m
Should be ploced on walls so divers can observer body mavements while fraining on
7 LARGE MIRRORS squipment.
& VIDEO REPLAY 5YSTEM With ot least 2 cameras and 2 maonitors. This cllows divers fo review acrobatic skills
(similar to TIVO) performed on springboard and trampoling.
WEIGHT LIFTING P ) . . .
9 EQUIPMENT Combination of free weights and weight Efting machines.
CARDIO CONDITIONING . !
10 EQUIPMENT Treadmills and stationary bicyches.

* Please note: Foam crash mats may be stocked to a height of 120 em for the foam landing pods, or Foam pits maybe used
instead of landing pads.
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Figur 8c: Trockensprunganlagen
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TEIL: FINA-REGEL FR 6: Sprunganlagen fur Olympische Spiele und Weltmeisterschaften

Generelle Anforderungen:

Alle Masse flir Sprunganlagen entsprechend Anhang 1 ,Diagramm Wasserspringen“ und Anhang 2: ,Wasserspringen Field of Play bei

Olympischen Spielen und Weltmeisterschaften®.?

Fur Olympische Spiele und Weltmeisterschaften gilt Regel 3.3.7; die Lichtintensitat (1,0 m Uber der Wasseroberflache gemessen) muss aber
mindestens 1500 Lux betragen.

Im Zusammenhang mit den Sicherheitsdistanzen wird eine Kombination von minimalen und empfohlenen Massen verwendet. Aber in jedem Fall
mussen die Minimalmasse eingehalten werden. Falls sich das Sprungbecken und das Schwimmbecken am gleichen Ort befinden, ist eine
Minimaldistanz zwischen den beiden Becken von 8 Metern einzuhalten, wobei 10 Meter bevorzugt werden.

Die Hohe zwischen der Oberflache der Sprungbretter (in ruhigem Zustand) und der Plattformen zur Wasseroberflache geméss der Tabelle in
Anhang 1° muss bei ruhendem Wasser (ohne dass die Wasseroberflachenbewegung eigeschaltet ist) gemessen werden.

Eine Bodenmarkierung fur das Wasserspringen umfasst 3 Linien, die im 90° Winkel zu den Absprungstellen anzubringen sind. Im Einzelnen
gelten folgende Anforderungen:

- Breite: Mindestens 0.20m, maximal 0.30m
- Lé&nge: 21.0m bei 25m breiten Becken
- Die Distanz zwischen den Linien muss 2.5m betragen

- Siehe dazu auch das Diagramm im Anhang 2.

Die Anlage muss Uber ein Trampolin mit Longe und ein Warmwasserbecken (Hot Tub) verfligen. Vorzugsweise stehen zwei Trampoline und eine
Trockensprunganlage mit einem Sprungbrett und einer Plattform mit einem Weichsprungbereich zur Verfligung.

8 FINA Facilities rules 2015-2017 (2015), Diving Diagrams, (S. 28-31).
° FINA Facilities rules 2015-2017 (2015), Diving Diagrams, (S. 28-30).
1% FINA Facilities rules 2015-2017 (2015), Diving Diagrams, (S.31).


http://www.fina.org/sites/default/files/finafacilities_rules.pdf
http://www.fina.org/sites/default/files/finafacilities_rules.pdf
http://www.fina.org/sites/default/files/finafacilities_rules.pdf
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TEIL: ANHANG Swiss Swimming: Klassierung der Wettkampfanlagen Wasserspringen

Kategorieneinteilung

Im Wasserspringen wird zwischen Wettkampfen unterschieden, bei welchen alle Einzeldisziplinen (1m-/3m-Kunstspringen, 5m-/7.5m-/10m-
Turmspringen) und Synchronspringdisziplinen (3m-Kunstspringen, Turmspringen) oder nur einzelne Disziplinen zur Austragung gelangen.

Dementsprechend ist die Kategorieneinteilung im Wasserspringen von den verschiedenen Disziplinen abhéngig, die zur Austragung gelangen.
Wesentlich ist im Weiteren, ob es sich um ein separates Sprungbecken oder um eine Sprungbucht handelt.

Kat. A:

Kat. B:

Kat. C:

Kat. D:

Frei- oder Hallenbadanlagen fur Wettkdmpfe, bei welchen alle Disziplinen gesprungen werden kénnen. Diese Anlagen missen
mindestens die folgenden Absprungstellen mit separatem Sprungbecken aufweisen:
- 1 x 1m- Duramaxiflex-Brett mit Originalunterlage

- 2 x 3m- Duramaxiflex-Brett mit Originalunterlage, nebeneinander stehend flir Synchronspringen
- 1 x 10m-Plattform mit rutschfester Oberflache

- 1 x 7.5m-Plattform mit rutschfester Oberflache

- 1 x 5m-Plattform mit rutschfester Oberflache

Frei- oder Hallenbadanlagen fur Wettkdmpfe, bei welchen alle Disziplinen ausser Synchronspringen ausgetragen werden kénnen. Diese
Anlagen mussen mindestens die folgenden Absprungstellen in separatem Sprungbecken oder Sprungbucht aufweisen:

- 1 x 1m- Duramaxiflex-Brett mit Originalunterlage
- 1 x 3m- Duramaxiflex-Brett mit Originalunterlage
- 1 x 10m-Plattform mit rutschfester Oberflache

- 1 x 5m-Plattform mit rutschfester Oberflache

Frei- oder Hallenbadanlagen fur Wettkdmpfe, bei welchen die Disziplinen 1m- und 3m-Kunstspringen ausgetragen werden kdnnen. Diese
Anlagen mussen mindestens die folgenden Absprungstellen in separatem Sprungbecken oder Sprungbucht aufweisen:

- 1 x 1m- Duramaxiflex-Brett mit Originalunterlage
- 1 x 3m- Duramaxiflex-Brett mit Originalunterlage

Hallenbader fur Wettkampfe, bei welchen nur das 1m-Kunstspringen ausgetragen wird. Diese Anlagen missen mindestens die folgenden
Absprungstellen in separatem Sprungbecken oder Sprungbucht aufweisen:

- 1 x 1m- Duramaxiflex-Brett mit Originalunterlage

Generell muss bei allen Sprunganlagen eine Vorrichtung zur Erzeugung einer bewegten Wasseroberflache (Krauselanlage) vorhanden sein oder
temporar eingerichtet werden kénnen.
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3.5.2 Obligatorische Anforderungen an die Wettkampfanlagen

Neben den fest installierten Sprungbrettern ist mindestens 1 Reservebrett zu lagern;

Fur Wettkdmpfe sind Sprungrichterstiihle erforderlich. Bei 1m-Wettkdmpfen sind normale Stihle gentigend. Fir 3m- und
Turmwettkdmpfe (inkl. Synchronspringen) sind Richterstiihle von 2.0m erforderlich.

Mit einer ,Bubble“-Anlage kann beim Training neuer Spriinge das Unfallrisiko minimiert werden. Solche Anlagen erzeugen im Bereich
des Eintauchpunktes im Umkreis von ca. 2m durch aufsteigende Luftblasen ein Luftkissen. ,Bubble“-Anlagen kénnen fest oder mobil
eingebaut werden.

Um die Wege der Springenden aus dem Wasser méglichst kurz und die Unfallgefahr méglichst klein zu halten, empfiehlt sich — an
Stelle oder in Ergédnzung zu den Ausstiegsleitern — an der Bassinseite unter den Absprungstellen der Einbau einer ca. 5stufigen Treppe.

Ein Whirlpool (fest oder mobil) oder zumindest eine Warmwasserbrause am Sprungturm sind — zumindest in Freibadern — zwingende
Einrichtungen bei internationalen Wettkampfen.

Der Einbau eines hohenverstellbaren Sprungbrettes (hydraulische Hebeeinrichtung) insbesondere fir das Training, muss fallweise
gepruft werden.

Der Einbau eines Lifts fir die 10m-Plattform muss fallweise gepruft werden.

Als Trainingsanlagen sind Installationen und Geréate fur das Trockentraining (Trampolin, Trockensprunganlage mit Longen,
Bodenturnbahn u.d.) sehr empfohlen zu prifen.
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TEIL: WASSERBALL

4

Allgemeine Anforderungen an Becken fiir Wasserball

FINA-REGEL FR 7

4.1

FAGILITIES

CFFCIALTABLE HEIGHT =0.70m

+ BAL RELEASEDEVICE

HON3g

FIELD OF PLAY FOR OLYMPIC GAMES AND
WORLD CHAMPIONSHIPS
WATER POLO
ANNEX 4

EFTH OF WATER
|
FREERAT 200 e

< SO

M3

394nr Vo9

SAYULIN €0 TVOD 40 HLIIA WNIWINIW
(@3¥) vayy
AMINI-TY

AV7d 40 @7314 A¥vaNnog

(31IHM) aNIT V09

sanew ¢'g Aeyd jo Emu&O\‘
Asepunoq pue auy| |eob usemjeq sauejs|q

(@3¥) 3N sayLIN T

(MOTT3A) INIT STULIAW G ;ﬁ

(LHM)

(STYLIN 0Z A1EVNIITU)
saljew g'|

YILYM 40 H1d3a WNINININ

3NN IONVLSIA ATVH

LEER D]

U

0IA3a 3SVITAN TVE

SIULIN 02 - 0}

H1aIM

v

(MOT73A) AN STULIN G

(a3¥) anM s3yLaN g

SIUIIN €
S1S0d V09 N3ami3g

(3LIHM) 3N V0D

saljjaw 99°|
:lem [ood o} auy| [eob

WOoJ 82URISIP WNWIUI

SIYLIN 0€ - 02
HLON3T

11

<o Jw

S3ULIN 0 - 02
HLON3T

Er

AV1d 40 @73I4 A¥vaNnog

(azy) vany

AYLNI-3Y

_”_ _» 39007 V09

Spielfeld fir Wasserball

Figur 9
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Der gleichméssige Abstand zwischen den beiden Torlinien darf nicht weniger als 20 m und nicht mehr als 30 m betragen. Die Breite des
Spielfeldes darf nicht weniger als 10 m und nicht mehr als 20 m betragen.

Der Abstand von der Torlinie zur hinteren Spielfeldbegrenzung muss mindestens 0.30 m betragen, der Abstand zur Beckenwand mindestens
1.50 m.

Die Wassertiefe soll mdglichst 2,0 m betragen; sie darf an keiner Stelle weniger als 1,8 m betragen.

Kommentar zu den Spielfeldgrossen (Ziffern 4.1.1 und 4.1.2):

— Bei Wasserballspielen an internationalen Turnieren muss das Spielfeld die obengenannten Masse aufweisen, ausser wenn vorgangig mit
der gegnerischen Mannschaft etwas anderes vereinbart wurde.

— Bei anderen Wasserballspielen ist immer mit der grésstmdoglichen Spielfeldgrésse, welche dieses Becken zulasst, zu spielen.
_)

Fur Meisterschaftsspiele kann die Direktion Wasserball Mindestmasse fur das Spielfeld vorschreiben, die von der gewdahlten
Austragungsart abhéngig sind.

Die Wassertemperatur muss mindestens 26° C betragen (+/- 1° C).

Kommentar:

— In der Schweiz sollen Wasserballspiele bei einer Wassertemperatur von weniger als 20° C nur ausgetragen werden, wenn beide
Mannschaften damit einverstanden sind.

Die horizontale Nennbeleuchtung Ep, soll nicht weniger als 400 Lux betragen.

TEIL: FINA-REGEL FR 8: Spezielle Anforderungen an Becken fir Wasserball bei Olympischen Spielen und Weltmeisterschaften
Ausnahmen von den Anforderungen nach den Ziffern 4.1.1und 4.1.2 sind nicht erlaubt.
Die Wassertemperatur muss mindestens 26° C betragen (+/- 1° C).
Die Lichtintensitéat soll nicht weniger als 1500 Lux betragen.

Wasserball kann an Olympischen Spielen, Weltmeisterschaften und FINA-Events nur in Becken mit Sisswasser gespielt werden.
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4.3 TEIL: FINA-REGEL FR 9: Anforderungen an das Spielfeld

4.3.1 Spielfeldmarkierungen:

An beiden Seiten des Spielfeldes missen Markierungen zur Kennzeichnung der Torlinien, der 2-Meter-Linien, der 5-Meter-Linien und der
Mittellinie angebracht sein (vergleiche Ziffer 4.1).

Diese Markierungen missen wahrend des ganzen Spiels deutlich erkennbar sein. Die folgenden Farben sind zu verwenden:

- Torlinien: weiss
- 2-Meter-Linien: rot

- 5-Meter-Linien: gelb
- Mittellinie: weiss

Fur den Wiedereintritt eines ausgeschlossenen Spielers ist eine rote oder anders farbige, deutlich sichtbare Markierung an der hinteren
Spielfeldbegrenzung anzubringen. Diese befindet sich 2 m von der Spielfeldecke entfernt, und zwar:
- auf der Seite, auf der die Torrichter plaziert sind, wenn solche eingesetzt sind;

- auf der dem Kampfrichtertisch gegeniiberliegenden Seite, wenn keine Torrichter eingesetzt sind.

Die Begrenzung des Spielfeldes verlauft auf beiden Seiten 0,3 m hinter der Torlinie.
Der Minimalabstand zwischen Torlinie und Beckenwand betragt 1,5 m.

Kommentar:

— Das Spielfeld muss innerhalb des Bassins wahrend des ganzen Spieles so fest wie mdglich gespannt sein. Als Markierungen kommen
Farbmarkierungen an der Spielfeldbegrenzung, Farbmarkierungen am Beckenrand oder Fahnchen am Beckenrand in Frage.

4.3.2 Platz fur Schiedsrichter und Torrichter:
Es muss ausreichend Platz vorhanden sein, damit die Schiedsrichter frei von einem Ende des Spielfeldes zum anderen gelangen kénnen.
Daruber hinaus muss an den Torlinien Platz fur die Torrichter vorhanden sein.

Kommentar:

— Der Schiedsrichter sollte sich, sofern es die Verhdltnisse zulassen, auf der dem Publikum gegeniiberliegenden Seite des Spielfeldes frei
bewegen kénnen. Die Torrichter haben in diesem Falle den Standort gegentiber dem Schiedsrichter, also auf der Seite des Publikums.
Ist diese Mdglichkeit nicht gegeben, so muss der Abstand zwischen Beckenrand und Publikum mindestens 2,5 m betragen.

— Fur Spiele, fur welche vom Verband zwei Schiedsrichter vorgeschrieben werden, missen die obigen Bedingungen auf beiden Seiten
erfiillt sein. In diesem Falle teilen sich die Schiedsrichter fiir die Uberwachung des Spieles das Spielfeld diagonal auf, und zwar wenn
immer maoglich von der linken ndheren Ecke des Schiedsrichters zur rechten entfernten Ecke. Somit sind die Torrichter auf verschiedenen
Seiten des Beckens platziert, nAmlich gegentiber dem fir das betreffende Tor zustandigen Schiedsrichter.

— Fur die Torrichter ist auf der Verlangerung der Torlinie eine Sitzgelegenheit bereitzustellen. Der Abstand zum Publikum muss mindestens
2,0 m betragen.
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— Fur jede Mannschaft muss eine Sitzgelegenheit fiir 6 Ersatzspieler und den Coach bestehen und reserviert sein. Diese Platze haben sich
nach Mdglichkeit auf der dem Schiedsrichter bzw. dem fiir das betreffende Tor zustandigen Schiedsrichter gegeniberliegenden Seite des
Beckens ausserhalb des Spielfeldes hinter oder neben dem betreffenden Torrichter zu befinden. Der Abstand zum Torrichter soll aber in
jedem Fall mindestens 2,0 m betragen.

Tore
Die Torpfosten und die Querlatte miissen aus Holz, Metall oder Kunststoff gefertigt sein, ein rechteckiges Profil mit einer Breite von 7,5 cm
aufweisen und weiss gestrichen sein. Sie stehen im rechten Winkel zur Torlinie und zueinander.

Die Torpfosten missen starr (nicht biegbar) sein und senkrecht stehen. Sie sind derart am Beckenrand befestigt, dass sie von den beiden
Seitenlinien gleich weit entfernt sind und sich 0,3 m vor der hinteren Begrenzung des Spielfeldes oder gegebenenfalls irgendeiner anderen
Begrenzung befinden.

Ein Stand- oder Ruheplatz fir den Torhuter, mit Ausnahme des Beckenbodens, ist nicht gestattet.

Kommentar:

— Schwimmende Torgehause sind Ublich; sie missen jedoch die obigen Masse aufweisen und derart mit Leinen befestigt sein, dass sich
die eigene Spielfeldhalfte durch Verschieben des Tores nicht verkleinern lasst.

Die Innenseiten der Torpfosten missen 3,00 m voneinander entfernt sein.

Die Unterseite der Querlatte muss:
- 0,9 m Uber der Wasseroberflache liegen, wenn die Wassertiefe 1,5 m oder mehr betragt;

- 2,4 m Uber dem Beckenboden liegen, wenn die Wassertiefe weniger als 1,5 m betragt.

Schlaff hangende Netze miissen an den Toren so angebracht sein, dass sie den gesamten Torraum umschliessen; sie missen an den
Torpfosten und an der Querlatte sicher befestigt sein und mindestens 0,3 m freien Raum innerhalb des Torraumes hinter der Torlinie lassen.

Zeitmessung

Kommentar:

— Eine Uhr muss anzeigen, wie viele Minuten und Sekunden bis zum Ende eines Viertels bzw. bis zum Wirksam werden der 30-Sekunden-
Regel noch gespielt werden miissen. Deren Standort ist so zu wahlen, dass sie jederzeit von jedem Ort innerhalb des Feldes und von
den Platzen fur die Ersatzspieler aus sichtbar ist.

Bei Spielen der unteren Ligen kann auf die Anzeige der Spielzeit verzichtet werden.
Die Signale miissen so laut sein, dass sie auch im Publikumslarm verstandlich sind.

Wird am Bassin eine 30-Sekunden-Anzeige aufgestellt, so muss diese aus zwei Anzeigen bestehen, welche in den Ecken des
Spielfeldes hinter den beiden Torrichtern, fir die Spieler jederzeit sichtbar, aufgestellt sind.

— Die Anzeige fir die Spielzeit muss die bereits gespielte Zeit anzeigen, wahrend die 30-Sekunden-Anzeige die noch verbleibenden
Sekunden anzeigt.

Ll
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5 TEIL: SYNCHRONSCHWIMMEN
5.1 FINA-REGEL FR 10: Allgemeine Anforderungen an Becken fiir Synchronschwimmen

5.1.1 Fur den Pflichtwettkampf missen mindestens zwei, normalerweise vier Wasserflachen von 10 m Lange und 3 m Breite zur Verfligung stehen.
Jede Wasserflache muss am Beckenrand liegen, und zwar so, dass die Langsseite parallel zum Beckenrand verlauft. Die Halfte dieser

Wasserflachen muss mindestens 3 m, die andere Halfte mindestens 1.8 m tief sein.

5.1.2 Fur den Kirwettkampf wird eine minimale Wasserflache von 12 m x 25 m benétigt. Davon muss eine Flache von 12 m x 12 m eine minimale
Wassertiefe von 3 m aufweisen. Die Ubrige Wasserflache muss mind. 1.8 m tief sein.

5.1.3 Die Tiefe entlang des Beckenrandes muss mindestens 2 m betragen.

5.1.4 Die Wasserflachen fur den Pflichtwettkampf gemass Ziffer 5.1.1 kénnen sich auch im Becken befinden, welches fir den Kirwettkampf gebraucht
wird.

5.1.5 Das Wasser muss so klar sein, dass der Beckenboden durchwegs sichtbar ist.
5.1.6 Die Wassertemperatur soll nicht weniger als 26° C betragen.

5.1.7 Fur den Kirwettkampf soll der Luftraum tber der Wettkampfflache min. 3 m Hindernisfrei sein.

— Kommentar zu den Ziffern 5.1.1bis 5.1.7:  Der obige Text entspricht der geltenden Praxis, jedoch nicht genau dem Wortlaut der FINA-
Regel.

5.2 TEIL: FINA-REGEL FR 11: Spezielle Anforderungen an Becken fir Synchronschwimmen bei Olympischen Spielen und
Weltmeisterschaften

5.2.1 Fir den Pflichtwettkampf an Olympischen Spielen und Weltmeisterschaften gelten die gleichen Regeln, wie sie in Ziffer 5.1.1 beschrieben sind.

5.2.2  Fir den Kirwettkampf an Olympischen Spielen und Weltmeisterschaften muss eine minimale Wasserflache von 20 m x 30 m vorhanden sein. Ein
Teil dieser Flache, mind. 12 m x 12 m, muss mindestens 3 m tief sein. Die Wassertiefe der verbleibenden Wasserflache muss mindestens 2.5 m
betragen. Die Absenkung zwischen der Tiefe von 2.5 m auf die Tiefe von 3 m sollte sich iber eine Lange von 8 m erstrecken.

5.2.3 Die Wassertemperatur soll gleich sein wie in Ziffer 5.1.6 beschrieben.

5.2.4 Die Lichtintensitét soll nicht weniger als 1500 Lux betragen.
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TEIL: FINA-REGEL FR 12: Anlage firr die automatische Resultaterfassung

Es missen mindestens vorhanden sein:
Gleiche Anzahl Apparate zur Notenerfassung wie eingesetzte Richter (Pflicht: 3 bis 28; Kiir; 6 bis 14).
Gleiche Anzahl Kontrollmonitoren wie eingesetzte Kampfgerichte (Pflicht: 1 bis 4; Kir: 1).
Die Resultate diurfen erst nach Bestéatigung durch den Assistenz-Schiedsrichter transferiert werden.
Computer zur Resultatauswertung und Back-up System.
Druckersystem fiir alle erfassten Daten, Start- und Resultatlisten.

Kontrollsystem fir Anzeigetafel mit einer Anzeigetafel von mindestens 10 Zeilen & 32 Zeichen (Die Anzeigetafel muss alle erfassten Daten sowie
die laufende Zeit anzeigen kénnen.

Scorebucher fur jeden Richter

TEIL: FINA-REGEL 13: Anlage fur die Musik und den Speaker

Es mussen mindestens vorhanden sein:

Verstarker/Mixer System

Wiedergabegerat fir CD, einschliesslich je ein Reservegerat

Hochqualitative Mikrophone und Mikrophonstéander fiir Ansagen und Zeremonien auf separater Beschallungsanlage.

Hochqualitative Lautsprecher in der notwendigen Grosse, Anzahl und Platzierung, die eine einheitliche und klare Beschallung der
Wettkampfflache und des Zuschauerraums ermdéglichen.

Unterwasserlautsprecher, die in einer fir die Wettkampfer ertraglichen Lautstarke einen klaren und gleichméassigen Klang unter Wasser ohne
stérende Nebengerausche erzeugen.

Isolations-Transformer fir Unterwasserlautsprecher, falls solche aus Metall gebraucht werden.
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Lautstarke-Kontroll-System (Dezibel-Meter), um die Lautstarke kontrollieren zu kénnen.

Genugend Kabel, um die Geréte korrekt verbinden zu kénnen. Geniigend Verlangerungskabel fur die Lautsprecher, damit diese in geeignete
Positionen gestellt werden kénnen, um eine optimale Beschallung zu erreichen.

Stromanschliisse mit Schutzschaltern, um Lautsprecher und andere Geréte zu schitzen.
Sichere Erdung fir alle Kabel und Gerate.

Sicherheits- und Befestigungsmaterial, um Unfélle, die durch Stolpern von Personen Uber Kabel oder Gerate entstehen kénnen, méglichst zu
vermeiden.

Eine Stoppuhr.
Werkzeug, welches fir die Installation der Anlage und ev. Reparaturen bendtigt wird.
Kommunikationssystem zwischen Kampfgericht und Musikzentrale.

System zur konstanten Uberwachung der Unterwasserlautstéarke.

Kommentar zu den Ziffern 5.4.9 bis 5.4.11
Das System muss durch FI-Schalter 20 MA abgesichert sein.

Kommentar zu den Ziffern 5.4.14 und 5.4.15:
In der Schweiz wird auf das Kommunikationssystem sowie auf das UW-Mikrophon verzichtet.
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6 TEIL: Hinweise auf weitere Installationen

Generell empfiehlt es sich — insbesondere in Hallenbadern — die einzelnen Becken raumlich getrennt voneinander zu erstellen. Damit ist es
maoglich, bei der Durchfihrung eines Wettkampfes in einer Sportart die tbrige Infrastruktur durch die Allgemeinheit und den normalen
organisierten Betrieb zu nutzen und nur einen Anlageteil (z.B. die Sprunghalle) fir den Wettkampf zu reservieren. Bei der Durchfiihrung von
mehreren Wettkdmpfen verschiedener Schwimmsportarten kdnnen die gegenseitigen Stérungen minimiert werden.

Beim Bau und bei der Einrichtung von Wettkampfanlagen ist den fiir die Durchfiihrung eines geregelten Wettkampfbetriebes bedeutungsvollen
Installationen gebihrend Rechnung zu tragen:

Garderoben mit Warmwasserduschen (mit geniigendem Warmwasser-Speicher) und Spiegeln;

Materialraum auf Bassinebene fur Wasserballtore, Schwimmleinen, Schwimmbretter, Matten, Gleitbretter; Schwimmhilfen usw... (15 -
30 m?);

Schallschutzmassnahmen in Hallenbadern zur Erreichung einer méglichst geringen Nachhallzeit;

Zeitmesstisch, Zeitmesslokal oder Zeitmesszelt auf der Verlangerung der Ziellinie nahe am Beckenrand (mind. 10 m?); allenfalls freier
Platz auf der Verlangerung der Ziellinie, ca. 5 m x 2 m zusétzlich zum normalen Umgang;

Lautsprecheranlage mit gentigender, vorher getesteter Ausgangsleistung;

Raum und Platz fur die Musikanlage, wo samtliche Lautsprecheranschlisse enden und von wo aus das Wettkampfbecken tberblickt
werden kann;

Buroraum fur das Erstellen der Ranglisten (mind. 10 mz);

Raum als Sitzungszimmer fir Kampfgericht und Mannschaftsfihrer verwendbar (20 bis 50 Personen, je nach Anlage);
Gymnastikraum (mind. 100 mz);

Sanitatszimmer fur Arzt und Dopingkontrolle mit separater Toilettenanlage (mind. 10 mz);

synchronisierte Trainingsuhren mit grossem Sekundenzeiger an beiden Beckenenden (seitlich der Stirnwande);
offentliche Telefonsprechzellen;

zusatzlich installierbare Telefonsprechstellen fur die Presse bei Grossveranstaltungen;

Anschlussmdglichkeit fur Telefax und andere Ubermittlungsgeréte;

bei Freibadern gedeckte, vor Witterungseinflissen geschitzte Aufenthaltsgelegenheiten fir die Schwimmer.



