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ELOSZO

Ez a konyv, melyet kezében tart a Tisztelt Olvasd, a magyar gyogyszerku-
tatds és gyogyszeripar megsziiletésében és felvirdgoztatasaban mulhatat-
lan érdemeket szerzett kutatdk koziil nyolc személy portréjat rajzolja meg,.

A Magyar Tudomanyos Akadémia Gydgyszerkémiai. és Gydgyszer-
technologiai Munkabizottsdga 1998-ban hatérozta el, hogy éves tudomaé-
nyos seregszemléin, a ,,Gydgyszerkémiai és Gyogyszertechnoldgiai Szim-
pozium”-okon egy kitetlen, , Esti Beszélgetés” cimet visel$ program kere-
tében megemlékezik azon kivals, mar elhunyt gydgyszerészek, vegye-
szek, vegyészmérndkok, orvosok személyérdl, akik munkassagukkal és
szellemiségiikkel hozzajarultak a magyar gydgyszerészet méltan elismert
eredményeihez. A sort Kabay Jdnossal kezdtiik és a kezdeményezésbél ha-
gyomany sziiletett.

Ez a kényv az eddig lezajlott nyolc megemlékezs est anyagéanak szer-
kesztett valtozatat tartalmazza az elhangzas sorrendjét kvetve. Az irdso-
kon atsugarzik a megemlékezettek személyisége, nem egyszer elénk vara-
zsolodik egyéni sorsuk tragédidja, a kutatdé ember nagyszeriiségével és
gyarlosagaval. A személyek kivalasztasanal semmiféle rangsoroldsi, érté-
kelési szandék nem vezetett. A megkezdett sort szandékaink szerint foly-
tatni kivanjuk.

Ez a kényv f6hajtds a nagy el6dok elStt munkassaguk bemutatisaval,
emlékiik apolasaval. Kiizdelmes életiikkel, sokszor a megszallottsagig fo-
kozott tudoméany iranti elkotelezettségiikkel és meg nem alkuvasukkal
példét dllitanak elénk. Sok kozos vonds vélhet§ fel sorsukban és szamos
ponton ezek a sorsok talalkoznak egymadssal, majd szétvdlnak ismét. A
torténetekbdl kirajzolédik harom olyan személy — Zemplén Géza, Bruckner
Gydzd és Augusztin Béla — alakja is, akik maguk nem szerepelnek e kényv-
ben, de meghatarozé szerepet jatszottak az itt bemutatott gydgyszerkuta-
tok palyajanak alakulasaban.

Ez a konyv nemcsak a megemlékezettekrs] szol, hanem a megemléke-
zést irdkrol is. Egykori tanitvanyok, kézvetlen munkatarsak, utédok, roko-
ni kapcsolatban allok emlékeznek, mindnyéjan személyes ktSdéssel és




ELOSZO

élmények alapjan, egyéni hangvétellel és stilusban, de a legnagyobb tisz-
telet és elismerés hangjan szoélnak.

Ez a konyv a szerz8k és a szerkesztSk szdndéka szerint az ifjasagnak
is sz0l. Szeretnénk megismertetni e nagyszerii emberek életmf{ivét, hogy a
jov0 magyar gyogyszerészetének nemzedéke a miltra biliszkén tekintve,
abbd6l meritve &lthasson a mai kor kihivasai elé.

KABAY JANOS

Takdcsné Novidk Krisztina

Mottd: |, Ismerfiik be, hogy csupdn vészei vagyunk e
nagy miinek, s bdr fontos a szevepiink, csak a mi kis ki-
riintket ldtjuk, de egészében fel nem foghatjuk. Az nem
von le a mi értékiinkbél, hogy a mi véges agyunk elvész
a végtelenben. ”

Kabay Jdnos

Az alabb ismertetett térténet Kabay Jdnos gydgysze-
rész (1. dbra), a blidszentmihalyi (kés6bb tiszavasva-
ri) Alkaloida gyar létrehozdjanak, a morfingyartds
magyarorszagi megteremtSjének, a morfin szaraz
makszalmabdl torténd kivonédsdra vonatkozd vilag-
szabadalom feltalalojanak kiizdelmes, kudarcokkal
és sikerekkel egyardnt megaldott és a végén tragé-
diaba torkollt élettitjat mondja el szamos korabeli dokumentum felhasz-
nalasaval. Torténetiinkbdl egy végteleniil becsiiletes, melegsziv(i, sebez-
hetd, de a kiizdelmet soha fel nem adé, minden akadalyt lekiizd§ ember
alakja 1ép elénk. Szolgaljon ez a visszaemlékezés az O emlékének és a tisz-
telt Olvasé lelki gyarapodésara .

Az 1896 karacsonyat kévetd napon, az Osztrak—-Magyar Monarchia ke-
leti peremén, egy alfldi faluban, pontosan Janos napjan, megsziiletett a
koztiszteletben allo biidszentmihalyi f6jegyz6 6tddik gyermeke. A kisfid,
talan éppen ezért, a keresztségben a Janos nevet kapta.

Kabay Janos eszes, elszint és igen érdekl&ds fiticska volt. Ha egyszer
valamit a fejébe vett, azt nemigen lehetett kiverni belSle. Alig mult 6 éves,
amikor egy esds napon nem ment egyenesen haza az iskolabél. Falubeli
baratok talaltak rd a réten. Amikor megkérdezték téle, mit keres ott, azt fe-
lelte, hogy ,.a szivdrvdny végét akarja megtaldlni”

A f8jegyzi kistermetd, higgadt ember volt, akit mindenki becsiilt és

A, Gybgyszerkémiai és Gydgyszertechnoidgiai Szimpdzium 1998”-on (Dobogakd, 1998,
szeptember 24.) elhangzott elSadas alapjén.
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szeretett. Kimért, csendes szava figyelmet és tiszteletet parancsolt. Felesé-
ge biiszke, erds akarat(i, ambiciézus, kissé ratarti asszony; a falu elsd orvo-
sanak unokéja. A tagas, tdbbszobas fSjegyz6i hdzban laktak a falu koze-
pén, a templom mellett. Itt nevelték hat gvermekiiket és igyekeztek bizto-
sitani szdmukra a lehetd legjobb iskolai eldmenetelt.

Ezért irattdk at Janost az elsd év utin a katolikus iskolabdl a zsidé ele-
mibe, ahol a megye legjobb szamtantanara tanitott, majd a t6rténelem és
nyelvtan oktatdsardl elismert reformatus iskolaba. Ott a tanité par hét
utan Janost elérehaladott tuddsa miatt a harmadik osztalybol atléptette a
negyedikbe. Nem volt konnyt minden évet 4j iskolaban kezdeni, masik
osztalyba beilleszkedni, ezért is voltak szdmara olyan fontosak a baratai.

Egy alkalommal veliik jatszott, amikor a szénapadlas ajtajabdl ugraltak
ki egy megrakott szénésszekérre. Janos tigyes és flirge kisfit volt, szeretett
legénykedni. Amikor éppen & ugrott, a szénasszekér elindult, igy & a fold-
re zuhant. Ett6l kezdve sérve miatt tornabdl allanddan fel volt mentve, de
minden tantargybdl kitind osztalyzatot kapott.

Tizévesen mar Hajddnandsra jart at kdzépiskolaba. Az elsd évben agy-
hartyagyulladas miatt tobb hénapig betegeskedett, nagyon vékony és
gyenge maradt. Bizonyftvanyain is meglatszott, menyire megsinylette a
betegséget. A masodik évben Nyiregyhdzéra jart az Evangélikus Fégim-
naziumba és rokonoknél lakott, majd a kivetkezd két évet a Nagykalléi
Allami Gimnéziumban végezte el, amely katonds szigortisagardl volt hi-
res. Egyszer jatékos bokszolas kozben eltdrte az orrdt, amely attdl kezdve
ferde és hajlott maradt, és még erSsebb karaktert kolesonzott a sovéany,
barna haju, s6tét szemd, okos tekintetii fiatalembernek.

Idésebb batyja, Péter akkor mar gydgyszerész volt, a hajdinéandsi gim-
nazium mellett allt a ,, Reményhez” cimzett patikaja. Fiatalabb batyja, Jozsef
orvosnak tanult, két ndvére, Piroska és Valika elvégezték a polgarit, decse,
Rezsd, szintén a hajdunéanasi gimnaziumban tanult.

Janos, bétyja gyogyszertaraban talalkozott el6szor a morfinnal, egy
szerencsétlen baleset kovetkeztében. Péter tavollétében egy iddsebb
gyogyszerész ligyelt, aki igencsak szeretett a pohar fenekére nézni. Aznap
este részegen Osszecserélt két orvossagot. A csere végzetes volt, mert egy
ismert morfinistanak rendszeresen kimért adagot adott ki egy haroméves
kisgyermeknek, aki ezt nem élhette til. Iskoldbdl hazamenet Janos gyak-
ran benézett batyja lakadsdra, igy azon az estén is. Péter felesége, hogy
mentse a patika engedélyét és a nagycsalados, idés gyogyszerészt a bor-
tonbilintetéstdl, prébalta rabeszéIni Janost, hogy a tévedésért vallalja ma-
gara a felelésséget, mivel 6 kiskort, igy nem keriilhet bajba. Janos elGszor
vonakodott, de meggydzték réla, hogy csak & mentheti meg batyja vagyo-
nat és a csalad j6 hirét. A megalazo birdsagi eljaras, a kisgyerek sziileinek
szenvedése és az iskolatarsak megjegyzései mélyen megsebezték Janos

szivét. De legjobban mégis az fajt
neki, hogy sem Péter, sem a felesé-
ge még sajat sziileinek sem vallot-
tak be az igazat. A birdsagi targya-
las befejeztével probalt a torténtek-
6l beszélni apjaval, akit rajongasig
szeretett, de a fOjegyzd kurtan
csendre intette, mondvén, hogy az
tigy le van zarva és tobbé hallani
sem akar réla.

Kabay Janos 1915-ben érettségi-
zett, és azon a nydron kapott els-
szOr munkat alkalmi frnokkent grdf
Dessewffy birtokan, a Hajnalos ta-
nyan. A gréfi uradalom foldjén, a
blizatablak kézott tobb holdon ma-
kot is termeltek, f6ként a makszem-
bdl kipréselt olaj értékesitése célja-
bdl. Az olajat nemcsak f&zéshez,
hanem festémiivészek szamara ké-
szitett festékekhez is hasznalidk, a
makszeminel tésztikat, stiteménye-
ket izesitettek, a makszalmat gyaj-
tosként elégették. Kiilonds szokas
volt, hogy a szaraz makszalmat egy
pohar meleg vizbe aztattdk, abba a zsebkendd csiicskét belemartottak és
altatdul a sir6 csecsemdknek adtak szopogatni. Janos is ismerte mar a ma-
kot tanulméanyaibél, az dpiumhaboriik kapcsan, Zsebkésével meg’karcolva
egy zold mékfejet el is magyardzta a napszamosoknak, hogy Azsiaban
mire hasznéljak, és mennyire mérgezd a kiszivargd, fehér nedw.

Mindez azon a nyaron tortént, amikor a keleti és nyugati fronton mar
egy éve folytak a harcok és Olaszorszag is hadat tizent a Monarchianak.
Janost marasztaltak a Dessewtfy birtokon, hogy tanuljon gazdasznak, de
neki mas tervei voltak. Beiratkozott a Jézsef Nador Miiszaki Egyetemre és
szeptemberben megkezdte tanulmanyait Budapesten a gépészmérnoki
karon. Kdzben a harcok egyre hevesebbé valtak, a kormany mar dnkénte-
seket toborzott az egyetemen is. Janos mindennap elment a hirdetotabla-
hoz és végignézte a hdsi hallt halt egyetemistak névsorat. A lista naprol
napra hosszabb lett, benne pedig megérett az elhatarozas: ha a hazanak
sziiksége van ra, akkor be kell vonulnia.

Munkécsra soroztak be, a tiszti iskoldba. Katonaéletének elsd telén az
egyik beavatdsi tréfa rosszul siilt el. Ejjel, miutén elaludt, tdrsai dggyal

KABAY JANOS

2. dbra: Didkkor
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egylitt kivitték a kaszarnya jeges udvardra. Arra szdmitottak, hogy Kabay
Janos majd kénytelen lesz mezitlab, haléingben jelentkezni a kaputigyele-
tes tiszinél, de & nem ébredt fel mély almabdl. Tiidégyulladast kapott,
mely majdnem az életébe keriilt. Akkoriban még nem hasznaltak antibio-
tikumot, igy két hénapot kellett a hadikérhazban téltenie. Ott latta a harc-
vonalbodl visszaszéllitott sebestilteket, és hogy sokszor mar csak a morfin
nyGjthat nekik igazi segitséget. A mastél éves kiképzést osztalyelséként fe-
jezte be, ezért a parancsnok maga mellé vette oktatonak. A katonai szol-
galat négy éve alatt Janos céltudatos, érett feln6tté valt. A bajtarsi Ossze-
tartds, az emberek megértése, megbecsiilése, gondolkodésanak részévé
valt. A habort el6rehaladtaval a készletek fogyatkoztak és Janos latta a se-
besiiltek kinjait, amikor morfin hijan mar nem tudtak fajdalmukat enyhi-
teni. Az Osztrak—Magyar Monarchia dsszeomlasa utén a cseh hadak meg-
szalltak az orszag északi részét és Janos hadifogolyként Pragaba kertilt.
1919-ben, amikor hazatérhetett, nagy valtozasok fogadtak otthon. Ap-
jat, aki a habora alatt is a falu fGjegyzdje volt, és hogy jo példat mutasson,
minden pénzét hadikdlesénbe fektette, kozel a hetvenedik évéhez, az 1j
kormany egyik naprél a masikra levéltotta. Ezzel az oreg, aki 40 évig a fa-
lu elsd polgara volt, egyszerre elveszitette minden vagyonat. At kellett ad-
nia a fGjegyzbi hdzat, a hozza tartozo illetményfoldet, meg a kocsit is. Ha-
dikolcsonbe fektetett pénze odalett és fizetése helyett mar csak nyugdijat
kapott. Janos egy nadfedeles, kétszobas valyoghazban talalta sziileit a falu
végén. A kis haziké mégis a j0 meleg otthont jelentette szamara, nem hi-
anyzott abbdl semmi. Az inséges idSk utan a csalad és bdséges ebéd varta.

Ndévérei férjhez mentek a kornyékbeli jegyzbkhdz, fiatalabb batyja, J6-
zsef mar nem tudott magéanpraxist vasarolni, igy kdzségi orvosként dolgo-
zott. Péter, a legidGsebb fitl tovabbra is sajat hajdinanasi gydgyszertarit ve-
zette, melyet még a hdbor elétt vasarolt a csalad. [gy lett a mamaénak leg-
kedvesebb elsSsziil6tt fiti a csaldd anyagi tamogatdja. A két fiatalabb fit to-
vabbi tanulményait az 6reg Kabay mar nem tudta finanszirozni.

A csaladdal megbeszélve Janos végiil Ggy dontott, hogy atiratkozik a
gydgyszerész karra, mert az két gyakornoki évet kiveten csak két év bu-
dapesti tartdzkodast igényel. Ez alatt Péter megelSlegezi koltségeit, és Ja-
nos a tartozasat a hajdinanasi patikdban a vakacidk és a mestervizsgat
megel8z8 gyakornoki id§ alatt dolgozza le.

Igy Kabay Janos az els6 két gyakornoki év utan 1921 &szén megkezdte
gyogyszerész tanulmanyait a Pazmany Péter Tudomanyegyetemen. Mar
24 éves volt, céltudatos és elszént férfi. Szorgalmasan, konnyen, s6t élve-
zettel tanult, de készségesen részt vett a szokasos didkesinyekben is. Na-
gyon megtetszett neki az egyik professzor monddsa, miszerint ,, Aki belép
a tudomdny templomidba, azt a vildg zaja nem fogja hdboritani”. Kedvelte a bo-
tanikat és a szerves kémiat, de mindenekel6tt a gyakorlati laboratériumi

kisérleteket. Tehetsége és lelkes érdekiddése hamar feltlint botanika pro-
fesszoranak Augusztin Bélcingk, a vilagot jart, 6t nyelven beszéls, nemzet-
kozileg elismert tuddsnak. O buzditotta Janost arra, hogy merjen 6nallé-
an gondolkodni.

A Pétertdl kapott pénz, melyet batyja napi pontossiaggal szamon tar-
tott, fedezte a tandijat, az utazast és a lakbért, de ételre a budapesti drak
miatt mar alig futotta. Ezt otthon nem is sejtették, hisz vidéken a kamra-
ban mindig akadt élelem. Janos az elSadasok alatt gyakran szédelgett az
éhségtdl, de sohasem panaszkodott volna.

A két egyetemi év utan megkezdddott a harmadik gyakornoki év amit
a megallapodds szerint ismét bdtyja patikajaban toltott. Szenvedélyes
preparativ természete volt, gyakran torte a fejét, hogyan lehetne a hiany-
70 vegyszereket a gyogyszertarban hazilag eléallitani. Sikerdilt is néhany
hidnycikket a laboratériumban elkészitenie. Tartozasat ledolgozta az utol-
so fillérig. Esténként késziilt a vizsgdira, a kozelgd szigorlatra, és rengete-
get olvasott a gyertyalang mellett. Tobbek kozott a német gydgyszerész,
Sertiirner kisérleteirsl, aki 1804 koriil elsSként tudott dpiumbdl tiszta,
pontosan adagolhatd anyagot elSallitani, melyet a rémai Alomisten,
Morpheus utdn morphium-nak nevezett el. Az altaldnos felfogds az volt,
hogy morfin nincs a méknovényben készen, csak az épitSkivei vannak je-
len a tejnedvekben. Janosban még élénken élt a hadikdrhazban latott ki-
nok emléke és nem hagyta nyugodni a gondolat, hogy a morfinbél készilt
fajdalomesillapitét nem esak kiilfldrél lehetne behozni, hiszen az alap-
anyag, a mak helyben van, még a nandasi patika kertjében is megterem.
Marpedig ha ott van, abbdl azt valahogy ki is lehet nyerni. Ezek utdn min-
den szabadidejét a haz mogotti kis laborban toltotte. Fazékban aztatta a le-
vagott makfejeket &s a nyari napra kitett tanyérokban prébélta siiriteni. A
kisérleteket nap mint nap megismételte, feljegyezte a levek szinvaltozasat
és savassagat, kiilonbdz6 vegyszereket prdbalt ki a hatdanyag levalaszta-
sahoz, de kimutatni még nem tudta. Az utelsé félévet mar a hires tiszal6-
ki, Szarvas” patikaban toltotte, hogy bévitse tapasztalatait, és elhatérozta,
hogy id6vel megszerzi majd a doktoratust.

1924 majusaban kitlinG eredménnyel letette vizsgait és megkapta
gyogyszerész diplomajat. Hatartalanul boldog volt. Hazautazésa elétt fel-
kereste kedvenc professzorat Augusztint, és biiszkén beszdmolt neki az
utolsé évben végzett kisérleteir6l. A professzor elismerden hallgatta Jinos
szavait, hiszen a Sertiirner kisérletei 6ta eltelt 120 évben francia és német
tuddsok prébalkoztak morfin eléallitdsaval, de analitikai sikeren kiviil a
gyogyszer kdzvetleniil maknovénybdl torténd eldallitasaban atits eredmé-
nyeket nem tudtak elérni. A beszélgetés végén Augusztin allast ajanlott Ja-
nosnak a Gydgynovénykisérleti Alloméson. Micsoda ajanlat! Bgyiitt dol-
gozhat legkedvesebb professzoraval, haszndlhatja az intézet konyvtirat és
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laboratériumat, és az Allomas
kertjében fél holdon makot is ter-
melhet. Augusztin még azt is meg-
{gérte, hogy mindenben segitsége-
re lesz, ha szabadidejében disszer-
tacidjan akar dolgozni.

Kabay Janos boldogan elfogadta
a meghivast. A nyarat még végig-
dolgozta batyja patikajaban, majd
szeptember elsején megkezdte
munkdjat a Gydgynovénykisérleti
Alloméason. Feladata a kébitészer
tartalmt névények analizise lett.

1924. szeptember 1. szép verG-
fényes nap volt. Egy sorsdontd
nap Janos életében, nem csak
szakmai elémenetele szempontja-

12

3. dbra: Dr. Kelp llona

bol. Az Allomason ugyanezen a
napon kezdte meg munkdajat d
Kelp llona, egy gyonyor(, kék sze-
mii, intelligens fiatal né. Dr. Kelp [lona az egyetemet summa cum laude mi-
nésitéssel fejezte be és kiilonleges engedéllyel dtjarhatott a Mliegyetemre
is, a hires professzor, Zemplén Géza szerves kémia eldadasaira, ahol a hall-
gaték kézt & volt az egyetlen nd. Kiemelked§ eredményei rendkiviilinek
szamitottak. Kémia-fizika bolcsész doktoratusat megszerezve keriilt az
intézetbe, ahol az illolajok kivondsaval és analizisével kezdett foglalkoz-
ni. Igy sodrédtak 8ssze ezen az 8szi napon. Az els§ perctSl kezdve érdek-
16dés és szimpétia vonzotta Sket egymashoz. llondnak imponalt a karest,
barna hajii, komoly falusi fiti, akinek szép vondsai és intelligens meleg-
barna szemei lelkes ambiciét arultak el. Janost pedig vonzotta a sz8ke,
csendes, visszahtzodd, rendkivill okos nd, aki teljesen mas volt, mint
akikkel addig valaha is talalkozott.

A kezdeti szimpatia hamar elmélytilt kozottiik. Sokat beszélgettek,
megosztottdk gondolataikat és elmondtdk egymasnak maganyos élmé-
nyeiket. Tlona kassai lany volt, egészen mas kizegbGl jott, mint Janos.
lidesapja besztercei szdsz csaladbdl szarmarzott, alezredesként allomaso-
zott Kassan. Edesanyja egy j6 nevi, elGkel§ magyar csaldd lanya, kordn
megdzvegyiilt, és 3 gyermekével Budapestre kltozott. Pénziik kevés volt,
igy Tlona — a legkisebb — 15 éves koratdl teljesen egyediil tartotta el magat.
Dolgozott és rengeteget tanult, mig eljutott idaig. Janos lelkesen mesélt
Nonanak kisérleteirdl és terveirdl. Tetszett neki ez a szerény, kiilonleges
né, annyira, hogy szerelmes lett. Legkedvesebb batyjaval is meg kellett

osztania érzéseit: , Jdzsikdm, én nagyon, de nagyon boldog vagyok, mert akit
szeretek, egy igazdn keduves, okos teremtés, kit eddig csak elképzelni tudtam, de
sohasem kerestem, mert nem reméltem megtalilni”. Nem kellett hosszi idé,
hogy vidéki egyenességével és tiizes temperamentumadval meghdditsa a
doktornét. Egett a vagytél, hogy produkaljon valamit, ami létalapot biz-
tosit hazasségukhoz. Fhhez Honaban lelkes tarsra talalt. llona modszeres
analitikai adottsaga kiegészitette Janos jovGbe 1atd eszméit és minden aka-
dalyt legy6z6 makacs kitartasat,

1925 januarjaban eljegyezték egymast. Hatartalanul boldogok voltak.
Janos igy irt menyasszonyédnak: , Manapsdg sokszor megtdrténik, hogy ha éj-
szaka felébredek, nem gyiijtok cigarettdra, hogy visszakdbitsam magam alvdsra,
hisz a jelen valdsdg olyan gyinydril, hogy nincsen dlons, ami megkizelitené”.

Lelkesen dolgoztak az intézetben — Janosnak két kézleménye is megje-
lent a Gyégyszerésztudomanyi Ertesitében — és szakadatlanul folytattak a
kisérleteket. Janos a beparolt extraktumokat gondosan bepalackozva fel-
hozta Nanasrol az intézetbe, ezekbdl mar ha kis mennyiségben is, de si-
keriilt kimutatni a morfin jelenlétét,

Nem vesztegették idejiiket, komoly munkahoz lattak. Beszereztek né-
hany sziikséges eszkozt, kismotort, vigogépet, razégépet, nagy térfogata
sliritst, lombikokat, vikuumsziirdket, és a fél holdon termesztett, zélden
levagott makbdl végiil Janos elgondolasa szerint sikeriilt levalasztani a
morfint. Augusztin segitségével megfogalmaztak a szabadalom szdvegét,
kiemelve, hogy milyen elényokkel jar az opium allapot elkeriilése, és ké-
sedelem nélkil benyujtottak a kérvényt. Janos kettdjlik nevére akarta beje-
gyeztetni a szabadalmat, de Ilona nem engedte. Ugyan asszisztense volt
és a jegyzeteket vezette, de a taldlmany az elsé Stlettdl a kidolgozasig Ja-
nos munkaja volt. A Kabay csalad szerette volna, ha Péter nevét is beleve-
szik, hiszen & volt az els6sziilott fit és az & patikdjaban kezdte Janos a ki-
sérleteket, de Gcese ezt nem taldlta helyénvalénak. A szabadalmi bejegy-
zés megtortént. Kabay Janos els6ként allitott elé morfint z61d maknovény-
bél az Gpium fazis elkeriilésével!

Janos és llona elhataroztak, hogy nem varnak tovabb. Méajus 30-an,
Piinkosd szombatjan megeskiidtek a Varosmajori Templomban.

Kelp Hona napléjabdl: , Anyagi helyzetiinkre jellemzd, hogy nem volt pén-
ziink fényképészre és nincs egy képiink sem ervdl a boldog naprol. Kivettiink egy
biitorozott szobdt a Margit kinit mellett. Fizelésiinket beosztva és Osszeszedve
nem 18tezd fdzési tudomdnyunkat, elkezdtiik a hizaséletet. Munka utdn a Széna
téri piacon bevdsdroltunk, s mentiink haza kicsi ofthonunkba. De boldogok is vol-
tunk! Nem sokat bdntuk a sikertelen vacsordkat, bdr lassan kialakult eqy-két me-
nii, amit baj nélkiil el tudtam késziteni.

Jillius végén szabadsdgra mentiink apdsomékhoz Szentmihdlyra. Tele volt a
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kis kétszobds hdz. Bdr a csaldd el@szor nem fogadott nagy szimpdtidval, mert gaz-
dag linyt reméltek Jinos szamira, de azért mindenki dsszegyiilt a tiszteletiinkre.
Ott jittem vd, hogy vdrandds vagyok!

1926 marciusaban
megsziiletett elsd gyer-
mekiik, Janoska. Az if-
ji apa biiszkén vette
tudomasul fia vilagra
jottét, de egy percre
sem hagyta nyugodni
az alkoté tdz. Hatal-
mas tervei voltak. Elha-
tarozta, hogy talalma-
nyara gyarat alapit,
mégpedig sziiléfalu-
jaban, Biidszentmi-
halyon.

4. dbra: A Kabayak 1926-han. Kbzépen az Greg f8jegyzd és felesege, Maéjusban felesé-
dlében az unoka jdnoska; balrd! Janos és Nona, Piroska és férje, Péter ge MmAr ﬁjra mellette

&s felesdge, J6zsel és felesége, Valika és férje, Rezsd és bardindje

14

volt a laborban és
egyltt végeztek min-
den munkat. A Kabay csalad latott iizleti lehetSséget a morfingyartasban,
mert a morfint csak igen dragan, azoktol a kiilfoldi cégektd] lehetett be-
szerezni, amelyek a Kinabél szarmazdé épiumot hasznaltdk alapanyag-
ként. [gy 1927-ben — a csaldd, a helyi gydgyszerész és néhény szentmiha-
lyi bart 8sszefogésaval — Kabay Janos megalapitotta az Alkaloida Vegyeé-
szeti Gyar Részvénytarsasagot. A falu szé1én, a vasttéllomassal szemben
megvette a gyartelket, elkészitette az épitési alapterveket és maga tervezte
meg valamennyi sziikséges gépi berendezést.

Kelp Hona napléjabdl: , Ldzas, idegdrlé honapok kozben — augusztusban —
tudtam meg, hogy djra gyermekdlddsnak néziink elébe. Tudtam, hogy nehéz iddk
elé néziink, de dntudatosan ajanlottam fel magam a gydr sikeréérl.

Nekem nem tetszett az a gyors tempd, ahogy minden haladt, szinte visszavon-
hatatlanul. Ugy éreztem, hogy még kellene vdrni, 1ijabb, pontosabb kisérleteket
végezni, a gydri feldolgozds csak mds, mint egy tenyérnyi laboratdriumban vég-
zett kisérlet. Nem attdl féltem, hogy nem j0 az eljdrds, nem is attdl, hogy mi ket-
ten feladjuk szép, biztos dllami dlldsainkat, de mds emberek félretett pénziiket be-
leadjik, és rajtunk fog milni a jovd. De szdlni nem lehetett. Mindenki, az egész
csaldd, a ndlunk iddsebbek, tapasztaltabbak vakon biztak, s nem gydzték eléggé
siirgetni a tempdt. Iy én is megnyugodtam”

Janos és lona lekdltdz-
tek Szentmihélyra. A
gyarral egybeépiils lakas
még nem volt kész, igy a
kdzelben kis hazat bérel-
tek foldes konyhéval,
gallyal ittt tézhellyel.
Janos egész nap az éptld
gyartelepen dolgozott, es-
ténként csak beestek az
agyba mindketten. Hus-
vét utdn végre kikoltoz-
hettek a gyarba, a kétszo-
bas, konyhas, fiirdészo-
béas hazba. A halébél nyi-
lott a laboratérium, abbol
pedig az lzembhelyiség.
Majus 3-én mar ebben a
hézban sziiletett meg kis-
lanyuk, Icike.

Kell§ téke és tapaszta-
lat hidnyaban Janos em-
berfeletti munkaval szer-
vezte meg a maktermesz-
tést, a gyartashoz sziiksé-
ges gépek Osszeallitasat
és magat a gyartasi folya-
matot. Az elsé 7 munkdst
falubeli iskolai baratai ké-
zil vélasztotta ki. Volt
koztik gépszerels, wvil-
lanyszereld, kovécs, aszta-
los, acs és épitémester.
Sokat jelentett nekik és
csaladjuknak a gyar létre-
jotte, hiszen a faluban és a
kérnyéken alig volt mun-
kalehetdség. Az uradalmi
gazdatisztek ugyan felha-
boriténak talaltak, hogy
Janos nyakkendd és zakd
nélkiil jar és bedllva az
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6. dbra: Mdkaratds
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7. dbra: A mobil kivond
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~egyszerl’” munkasok
kozé, Osszepiszkolia a
kezét, de &t ez cseppet
sem érdekelte. Ennél
voltak fontosabb szem-
pontok. Lelkes, tehetsé-
ges garda dolgozott a
gvarban, lizas munka-
kedvvel és Janos iranti
rajongé szerefettel. Min-
denki biiszke volt, aki
dolgozhatott a ,méreg-
gydrban’, ahogy a falu-
ban hivtik. Arattak, a le-
vagott novényt teherau-
téval hordtdk a gyéarba,
szecskaztak, kikavartik, sziirték, stiritették a levet, ami kinn Allt hordok-
ban a tiz§ napon és erjedni kezdett. Az anyag nagy része elveszett, pedig
az iizem éjjel-nappal jart. Janos — pihenés nélkiil — mindeniitt ott volt, llo-
na pedig végezte a titrdlasokat. Hogy Janos esténként mégis pihenhessen
néhany orat, az dcese, Rezsd jart at segiteni. De hidba, nem sokat lehetett
megmenteni. Az eredmény nagyon kevés lett, mind&ssze 1900 gramm. El-
adasra nem volt elég és ez a részvényeseknek és a csalddnak nagy csal6-
dast okozott. A 6000 pengds veszteség mellett, azért kijutott némi szakmai
elismerés, amikor az egyetem gyOgyszerészkardn bevizsgaltik az eldalli-
tott morfint, és az aldbbi jelentést irtik a korméanynak: ,,... Az dltalunk vizs-
galt minta ... megfelel a magyar német, angol, helvét és amerikai gydgyszer-
konyvek kovetelményeinek és igy igazolva van, hogy a laboratdriumban eléz6leg
megdllapitott gydrtdsi modszer a nagybani technikai elddllitdsndl is bevdlt. Na-
gyon kivinatos lenne, hogy a vdllalat olyan kiriilmények kizé keriiljon, hogy
ezen specidlis magyar taldlmdny hazdnkban kelloképpen kiakndzhatd legyen...”

Janos rogton nekilatott, hogy megoldja a tarolas problémajat, hiszen
mindent meg lehet oldani, csak id6 kell hozza. Az év gy ért véget,
hogy pénz mar nem volt semmire. A csalad is elvesztette a kedvét és
mar nemigen hittek Janos sikerében. Hogy mégis maradjon remény a
gyar miikodtetésére, Péter eladta a nanasi patikat és &tkoltozott Biid-
szentmihalyra.

1928 januarjara fanos az uradalombdl hasznéltan vaséarolt nagy Diesel-
traktorbol dsszeallitott egy vandor kivondt, amely betakaritaskor a helyszi-
nen felvigja és kidztatja a makot, ami egybdl stiritSiistékbe kertil, ahol majd
lekvar allagtira sfiritik be. Ebben a forméban sokkal jobban eltarthats. Né-
hany koryékbeli gazdandl lekototték a maktermést. Janos vett egy igazi
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Harley  Davidsont
hasznaltan, hogy ara-
taskor sokkal gyorsab-
ban mozoghasson a

ar és a foldek kozott.
Igy Miskolcra is kony-
nyebben jart 4t a sziik-
séges gépalkatrésze-
kért. Elvezte a sebessé-
get. Ez az év j6 mak-
termést adott, de olyan
rovid lett az aratdsi
idé, hogy képtelenek
voltak az Osszes makot
atvenni. A kész morfin
mar eladasra alkalmas
volt, de nagyon kevés,
alig 8-10 kg.

1929-ben  Janos
Augusztin professzor
segitségét igénybe vé-
ve kénytelen volt el-
kezdeni pénz utdn
jarni. Mindenhova elment bemutatni a kész anyagot és a kihasznalas kal-
kulaciéjat, ahonnan tamogatést remélt. Végiil a Féldmfiveléstigyi Minisz-
térium igért kdlesont a gyartasi kapacitas bovitésére. Janos ezzel az igé-
rettel boldogan visszatért Szentmihalyra, és hogy a gyar nyar kezdetére
készen alljon a 100 kg-os morfingyartdsra, megrendelte a kazanbdvitést,
a 2000 literes tistdket, szaritokereteket, és megvett egy 1ijabb traktort a
masodik mobil kivoné Gsszeszereléséhez. A gazdakkal mar komoly szer-
z&déseket kotott frasban, hogy csak a gyarnak termeljenek. J61 beszélt né-
metil, feleségének ez volt a masodik anyanyelve, és mivel Eur6paban a
német piac szamitott a legnagyobbnak, kézben Németorszagban is be-
nyUjtotta a szabadalmi kérvényt. A szabadalom megaddasat a morfint
gyartd és forgalmazd cégeket tdmorité dpiumkartell hevesen ellenezte.
Nem nézték jo szemmel az tijdonsiilt konkurenciat. A leghangosabb ta-
madd a szamos németorszagi tizemmel is rendelkezd svéjci Hoffmann la
Roche cég volt.

Am ekkor jott az igazi katasztréfa. Az 1929-es év nemcsak a vilagnak
hozott gazdasagi véalségot. Aprilisban korményvaltas tortént. Az Gf mi-
nisztert, Mayer Jdnost nem érdekelte a mak, és mivel a szerz6dés még nem
ment at az utolsd aldirdson, a kdlesdnt nem hagyta jova.

8. dbra: A Harley Davidson, az éreg fajegyzd és az unokdk
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Kelp llona napl6jabol: , A rendeléseket visszavonni mir késd, csak konydrog-
ni lehetett: Viirjanak a fizetéssel. Mdjus végén mdr virdgzik a mdk. A szép kis iize-
miinkben minden készen dll. Nem lehet visszalépni, menni kell eldre. Természete-
sen nem mindenki virt a fizetésre. Arverezés drverezést ér. Jinos motorkerékpir-
jat, melyet részietre vett — s még alig fél évet fizetett — eldrverezik. Maga az tigy-
ndk veszi meg, aki eladta. Mi pedig a részleteket még évek nilva is fizetjiik!

A feldolgozast azért félig elvégezték, a bestiritett, kiszéritott nyersanya-~
got elraktaroztak, de ennél pénz hijan nem tudtak tovabblépni. Pedig csak
15 ezer pengOre lett volna sziikség, hogy a kivonat feldolgozasat befejez~
zék, amivel 50 ezer pengd értékii morfint nyerhettek volna. Ebb&] vissza
tudtak volna fizetni a kdlesont és fedezni a legstirgGsebb kiadasokat. De
Péter patikajanak ara mar majdnem elment. Joska, a kozségi orvos, a rész-
vénytarsasagban igazgatdsagi tag voli, ezért dllami fizetését részben letil-
totték. A testvérek Janost okoltak, hogy dlmaik nem valdsultak meg és si-
rattdk elveszett pénziiket, bar mindegyiknek volt annyi jovedelme és tar-
taléka, hogy fenntarthattdk megszokott tarsadalmi életiiket. Fivériik re-
ménytelen helyzetérdl nem vettek tudomast, vagy talan agy érezték, hogy
megérdemelte. Jinos és kis csalddja szdmadra eljott a legnehezebb iddszak.
Az Alkaloida nem csak megélhetésiik forrdsa volt, de gy tekintettek ra,
mint harmadik gyermekiikre.

Kelp Hona napléjabol: |, 1929 dsze. Mélypontja minden nyomortisdgunk-
nak. Mi tudjuk ~ csak mi tudjuk, hogy életképes és élni fog, mert élnie kell. A mi
hitiink adja neki az erdt, amikor mindenki feladta mdr az életét... Mikor még ki-
csi, gyenge, nyomorult, még alig él, s hogy nem tud mindjdrt repiilni, mindenki
guinnyal és meguetéssel fordul el t&le. Eletképtelen, korai torzszillstt, Ugy latszik,
hogy feltjiik, ovjuk, virrasztunk mellette. Csak i ketten. Litjuk-e majd felndni,
megerdsidni valaha, vagy elpusztul-e megvetetten, mieldtt ldbra dllhatna? Nem
tudja senki. Mi sem. De azt tudjuk, hogy vele elpusztul a becsiiletiink, és a be-
csiilettel az életiink. .. A nyersanyag jo, a feldolgozds mdr teljesen kiépitve készen
dll, biztos és elegdns. Csak nem lehet dolgozni!’

A Kabay hazasparnak azért nem forditott hatat mindenki.
Bilidszentmihalyt nagy ho boritotta aznap reggel, amikor Janos dsszehivta
a gyér dolgozoit, hogy elmondja nekik: tovabbra sem tud fizetni, és ha va-
laki ezek utdn elmegy és mashol keresi boldogulésat, azt & elengedi és tel-
jesen megértl. A munkasok csendesen alltak a gyarudvaron és nézték a
Zeppelin léghajot, ami éppen aznap haladt el a falu felett. Meghallgattak
az igazgatd ur tajékoztatdjat. Aztan nem ment el senki. Egyikiik sem. Egy-
mas kozétt bsszeallitottak egy névsort, és azt kivetden minden aldott nap
bement valaki az tizembe, hogy miikddtesse a kazant, ami a melegvizet

biztositja és f(iti a labort, hogy vigyazzon a csdvekre, nehogy szétfagyja-
nak, megolajozza a gépeket és tisztan tartsa az udvart. 56t a kis csalad reg-
gelenként gyakran talalt a veranddn egy kosdr krumplit, megtisztitott ka-
csat, vagy diszn661ésbdl kdstoldt. Akik hajnalban észrevétleniil odatették,
nem vartak érte koszonetet. .

Augusztin Bela kdzbenjarasaval Kabay Janos {ijra harcba szallt a be-
igért allami kolcstnért, hogy megmentse a gyarat, de nem volt kénny(
dolga. A Féldmfivelésiigyi Minisztérium hivatalnokait prébalta meggysz-
ni arrdl, hogy mennyivel elényosebb volna az orszagnak, ha belfoldén le-
hetne morfint gyartani és ecsetelte, hogy az altaluk kordbban adott kol-
cstn is kdrba veszne, ha a véllalatot csédbe kényszeritenék. Az utébbi ér-
velés eredménnyel jart, mert az dllamtitkar legaldbb megigérte, hogy ki-
vizsgalja az Alkaloida tigyét.

Augusztin professzor nagyon szeretett volna segiteni Janosnak. A
Gybgyndvénykisérleti Allomds igazgatdjaként gyakran utazott kiilfoldre,
és elintézte, hogy Janos — mint munkatarsa — allami koltségen elkisérhes-
se Németorszagba. Tgy jutottak el Hamburgba, a Bochringer cég kizponti
irodajaba, visszafelé pedig megalltak Darmstadtban, ahol bemutatkoztak
a Merck cég vezetdségének is.

A magyar Orszaggy(ilésben 1930 januarjaban keriilt napirendre a
Népszivetség altal 1925-ben kidolgozott ,Masodik Kabitdszer Egyez-
mény” elfogadasa. Egy kizismert (jsagird ,,Morfin- és kokainmania” cim-
mel] tuddsitott az eseményrél. Ebben leirta a kabitészer ellendrzés sziiksé-
gességét, ismertette az 0 nemzetkdzi egyezményt, de anélkiil, hogy bar-
mit tudott volna az Alkaloidarél, vagy valaha is jart volna a gyarban, azt
a lelkiismeretlen nyerészkeddk és feketézdk kizott emlitette. A cikket egy
németnyelv(i Gjsag is atvette. Janos ezt mar nem hagyhatta annyiban, be-
jelentette, hogy a Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag évi kozgyfilé-
sén fel kivan szélalni.

Tgy keriilt sor arra, hogy Kabay Janos 1930. mércius 14-én , A morfin-
Qudrtds magyar modszere” cimmel elGszOr ismertette talalmanyat szélesko-
rii szakmai hallgatosdg el6tt. Régi vagya volt ez, de alkotdsat megillets
biiszkeséggel szerette volna megtenni, nem onvédelembdl magyarazkod-
va. Beszédében visszautasitotta a burkolt vidat, mely szerint hasznot akar
hiizni a kabitoszer rabjainak szenvedésébdl. Bebizonyitotta, hogy szandé-
ka éppen ellenkezs. Beszamolt kisérleteirdl, részletesen ismertette a gyar-
tas modszerét. Hangsdlyozta, milyen elényt jelentene az orszagnak, ha a
draga kiilfoldi alkaloid-szarmazékok helyett itthon elGallitott anyagokat
lehetne hasznalni, és a gazddknak is segitséget jelentene, ha a vetésforgé-
ban jol fizetd makot vethetnének ahelyett, hogy a foldet parlagon hagyjak.
Hivatkozott a fiiggetlen szakértdk allasfoglalasara, mely szerint az Alka-
loida 4ltal gyartott morfin elismerten a legtisztabb a piacon, és hogy az el-
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jards konnyen ellendrizhetévé tette a gyartast. Felhivta a hallgatosag figyel-
mét arra, hogy az dpium, amit kiilliéldén a gyartas alapanyagaként hasz-
ndlnak, szamtalan kézen ellengrzés nélkiil megy keresztiil, és a feketepia-
con heroin eléallitasdra haszndljak. Befejezésiil nként felajanlotta az elja-
rast minden allamnak, amely hajlandé félvenni a harcot azokkal a biindk-
kel szemben, amelyekkel az Gjsdg 6t vadolta.

A konferencia elfogadta Janos érveit, a Magyar Gydgyszerésztudoma-
nyi Tarsasag FrtesitSje sz6 szerint kozolte beszédét és hozzéffizte elisme-
rését, sOt dicséretét.

Janos a gytilés utan kis csalddjaval visszatért a néma, kihalt gyarba.
A munkdsok reménykedve jottek eld. Nem panaszkodtak egy szodval
sem, de Janos szivét Osszeszoritotta kiéhezett arcuk és kopott ruhaza-
tuk latvinya. Nem tudott nyugodni, egy krajcar nélkil visszament
Pestre. Egy-egy régi baratnal, tavoli rokonnal, de megesett, hogy az ut-
céan toltdtte az éjszakat. Gyalog jart be Pesterzsébetrdl, Budafokrol a mi-
nisztériumba, lyukas talpt cipében, kopott vékony 6ltonyében jelentke-
zett az iizleti targyaldsokra, de nem Jehetett céljatdl eltdntoritani. A sok
utdnajardssal végiil a Honvédelmi Minisztérium partfogasat sikerilt el-
nyerni. llona nagybatyja, Juhdsz altabornagy segitett nekik, kihasznalva
befolyasat a vezérkarnél. Ennek koszonhetSen a féldmiivelésiigyi mi-
niszter végiil mégis hozzajarult, hogy az éllam megelélegezze a sziik-
séges 15 ezer penglt a félbehagyott gyartas befejezéséhez. Kikétotte,
hogy egy altala kinevezett szakértd ellendrzi a gyartast, és az 6 jelente-
se alapjan dont majd a kormany az Alkaloidéaval vald tovébbi egylitt-
miikodésrol.

Hazatérte utan hamarosan latogaté érkezett hozzdjuk a févirosbol. Az
egyik pénziigyi vallalat kildte, hogy vizsgalja feliil a kdnyveket és nézzen
koriil a helyszinen. Wendler Miklds zémok, kifogastalanul Oltdzitt, sima-
modora vérosi lizletember volt, aki egyik szemét mindig a nékon felejtet-
te. Eppen allasért jelentkezett, ezért a bankar tulajdonképpen prébaként
kiildte el Szabolcsba. Par évvel volt fiatalabb mint Janos, és mind jellem-
ben, mind kinézetre, tékéletes ellentéte. J6 szemmel azonnal meglatta sa-
jat boldogulasanak lehetSségeit a kis vidéki gyarban és annak egyenes és
becsiiletes igazgatdjaban. Meggydzte Janost, hogy sziikségiik van egy al-
landé budapesti képviseletre, hogy a kormannyal folytathassék a tirgya-
lasokat. Magyardzta neki, hogyan kiméli meg a kéltséges utazéasoktdl és
igy Janos minden idejét a gyarban toltheti, ahol a legnagyobb sziikség van
rd. Nagyon meggy6zs tudott lenni. Janos a részvényeib6l 10%-ot odaadott
neki, ezzel a partnere lett és 1étrejtt a budapesti iroda. Tgy kapcesolédott
be Wendler Miklés a vallalat ligyeibe.

Augusztusban beindult a prébatizem. Ebben az évben mar tal késd
volt a maktermelésre, de igy is boldogan dolgoztak. Janos és llona minden

perciiket a gyarban tol-
totték. Ugy éresték,
harmadik gyermekiik-
nek most van a legna-
gyobb sziiksége rajuk.
Hona minden elemzé
munkdt maga végzett,
Janos pedig nemcsak a
morfintisztitist és kris-
talyositast csinalta sajat-
kezfileg, hanem az {is-
toknél és kever8knél is
id6rol idére felvaltott
egy-egy dolgozét. Hogy
talpon tudjon maradni,
mindig erds kaveét ivott
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tat elszivott. A meleg
ruha nélkiil t6ltstt bu-
dapesti idGszakra iziileti gyulladas emlékeztette, de nem tudta megallita-
ni. Minden krajcarrdl, minden milligramm morfinrél pontos elszdmolast
vezettek, hiszen a gydartas allami ellendrzés alatt folyt. A kinevezett szak-
ért dr. Spergely Béla személyében érkezett, hogy a véllalat gazdasagi élet-
képességét megvizsgalja. Tekintélyes, gazdag ember volt, az egyik Jlegna-
gyobb gyogyszertar tulajdonosa. Harom hénapi megbizatéasa alatt targyi-
lagosan és pontosan, de megértéssel végezte munkajat. Neki is volt egy la-
boratériuma, ahol licenc alapjan tablettakat préseltek és orvossagokat pa-
lackoztak. Nagy elismeréssel figyelte a hdzaspar munkdjat, sokra értékel-
te tudomanyos teljesitményiiket és arra biztatta Janost, hogy tokéletesitse
mddszerét és tegyen eleget az j kihivdsoknak. A probatizem eredménye
kielégits lett. Az eléallitott 14 kg morfin és a kdzel 1000 kg klorofill ssz-
értéke 19.700 pengd volt. Ha nincs a ledllds, a kiesett termés, akkor hdrom-
szor ennyi is lehetett volna. De az Alkaloida Vegyészeti Gyar megmaradt,
és ez volt a lényeg.

Nyersanyag hijan oktéberben a gyarnak Gjra be kellett zarnia kapuit.
Ezzel nemecsak a munka ért véget, de a kis fizetés is. Azért mégsem volt
annyira reménytelen a helyzet, mint az elz8 évben. Janos a két éve be-
adott szabadalmi kérvényre meghivot kapott Németorszagbdl, hogy a
berlini torvényszéken mutassa be ,z81d” eljarasat. Mivel Augusztin pro-
fesszor latta el a hivatalos kabitoszer ellenérzd képviseletet a gyarban, & is
kapott meghivast. [gy a minisztérium koltségén ismét egylitt lehettek Né-
metorszagban.

Mayer miniszter, dr. Kabay {Ozsef
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Janos levele, melyet hazatérésekor (1930. november 10-én) Budapesten irt:

, Edes {6 ucim!

Ma reggel érkeztem meg, mdy itt vdrt a Te leveled, aminek végteleniil meg-
oriiltem, de azonnal felmentem (az iroddbaj, ma dllitottul Ossze a beadvinyt a
mintsztériumnak, 32 oldal... Most jottem haza, hogy irjak az én driga jé
Hucimnak. ..

Berlinben azutdn egészen jol ment minden. Zavar nélkiil felérkeztem. A pd-
lyaudvaron virt Augusztin, a szdlloddba menve csak annyi idém volt, hogy gal-
lért viltsak, mdr menni kellett Boashoz (az iigyvéd) eldzetes tdrgyaldsra. Képzel-
heted, milyen rossz volt, még a vonat a fiilemben zakatolt, és nehezebbnél nehe-
zebb kérdéseket vagdostak hozzdm, hogy a vegyész szakértd megértse a dolgot és
minden eshetd kérdésre készen legyen. Szegény Augusztin egészen kimeriilt a
sok beszédben.

Mdsnap a hires berlini Friedrich Miizeumot néztitk meg. Oly gydnyiri dol-
gokat ldttam, hogy a szfvem fajt, miért nem ldthatod Te is kicsi szivem, hiszen
Te még sokkal jobban tudndd élvezni. Michelangelonak egy szobrdt otszor is
visszamentem megnézni, olyan szép volt, hidd meg, hogy szinte vér liilktetett
ereiben.

Pénteken jott a nagy ithkozet. A birdsdgndl tudtuk meg, hogy Hoffmann la
Roche-ék nem jottek el, de mint német céget a birdsdg védelmébe vette. Borzalmas
nagy pofiival folyt le az egész, cirkusznalk is beillett volna. Ezen a tdrgyaldson hd-
rom bird is volt és egy vegyész szakértd, Elkeritett emelvényen foldig leteritett zold
asztal mellett diltek. Kétszer is ki kellett vonulnunk. A végén mégis Hoffmann la
Roche minden tdmaddsdt elvetették. Most ezek alapjin fogjdk veltink kozolni a
végleges sziveget, ami ellen ha nincs kifogdsunk, adjdk ki a patentet.

A sedjciak taktikdjdt nem értem, ha csak nem az, hogy ugyis alul maradtak
volna, és igy majd azt mondjdk, hogy a kedviinkért dlltak félre.

Délutdn Gilg berlini professzor a Shering-Kahlbaum céggel hozott Gssze ben-
ntinket, akik nincsenek a kartellben, morfinnal eddig nem foglalkoztak, de szive-
sen bekapcsolddndnak az iizembe, ha megfeleld platformot tudndnk taldlni. En ki
fejtettem, hogy mi a megerdsddés iitjan vagyunk, szdmunkra Magyarorszdg biz-
tositva van, ahol libunkat meguvetve a tovdbbfejlodés (iitja) is nyitva dll... Abban
maradtunk, hogy 1000 és 3000 kg-os szdllitdsra tesziink ajdnlatot.

Innen még este indultunk Dresddba, miutdn minden elég jol ment és a mu-
zeumok irint doppingolva voltam. .. Igazdn nem bdntam meg. Még ilyen csodd-
latos mifveket nem littam. A Tata (ahogy a gyerekek hifvtdk dr. Augusztint —a
szerzd) szerint ilyent csak Itdlidban vagy Pdrizsban lehet litni. Kiemelkedd pont-
ja a Sixtusi Madonna eredetiben... No de ezekrdl még fogok meséini. Vasdrnap
este indultam és ma reggel 9-kor érkeztem meg (Pestre).

Joskdnak léqy szives elbeszélni a dolgokat, minden rendben megy, csak ne ve-
szitsék a tiirelmiiket, ha most eqy-két hétig nem jon semmi nevezetes fordulat.
Nekem még igen sok dolgom lesz, igy hosszii levelekre ne szdmitsanak.

S . : : KABAY JANOS

Edes jo Ilucim, oly nehezen vidrom, hogy ijra kiztetek lehessek. En nem is
tudom, a jo Isten miért kivinja, hogy oly sokszor elszakadjunk egymdstdl, mikor
mi csak akkor vagyunk boldogok, ha egyiitt lehetiink. Drdga kis szfvem, nyugod-
tabb id6k jonnek, de nekiink még oly sok és siilyos munkidt kell keresztiilkilzde-
ni, mégpedig megdllds nélkiil, amit jol tudod, hogy csak melletted birok, igy
egyediil nincs erdm... Nekem hidnyzol nappal és éjszaka, mindig csak a tdvol-
sigot mérem... Igy egyediil mindig a mi kegyetlen sorsunkra gondolok, ami
hajt, iz folyton eldre, i ismeretlen utakon, nem tir megdlldst. Pedig én 1igy
szeretnék leiilni a Te ldbaidhoz és szétlanul merengeni vissza a mdr meglett 1it-
ra, kiszedni onnan minden kedves emléket, mint megannyi drdga virdgot. ..
Mily gyonyorti csokrom volna nekem és milyen nagy gyerek tudnék lenni, hogy
tudnék én akkor kacagni. De hiszem, hogy ezt még megteszem, hisz a jo Isten
szeret benniinket. ..

Nehezen vir Benneteket és sok sok csékkal hiv a Ti drva apukidtok és a Te bo-
londos Jdnosod”

1d6kozben megérkezett dr. Spergely jelentése a minisztériumba: ,A
Kabay-féle morfinelddllitds lehetdséget nyijt az orszidgnak arra, hogy Hsztin bel-
foldi nyersanyaghol legnagyobbrészt belfoldon termelt vegyszerekkel, motfin és
annak soi, valamint tdrsalkaloiddi elddllithatok leqyenek. A gydr gépi és techni-
kai berendezései iizemi szempontbol nézve teljesen megfelelnek évi 300 kg mor-
fin és melléktermékei elodllitdsdra. A gydr rentdbilis, ha egész éven it foglalkoz-
tatoa van. Az dllando fizemben tartdshoz 150 000 pengd iizemi forgotdke sziik-
séges!’

Ezek utdn Mayer miniszter (igy déntott, hogy a morfin-elGéllitast foly-
tatni kell, dr. Spergely pedig meggydzte Janost, hogy érdemes lenne kidol-
gozni a morfinnak kodeinre torténé atalakitasdhoz sziikséges eljarast. Er-
re mar volt szabadalom, a Hoffmann la Roche és mas nyugati cégek a Merck
licence alapjan allitottik €l a kodeint. Dr. Spergely cége is onnan impor-
talta a tablettak és szirupok gyartasdhoz sziikséges alapanyagot. Az elja-
ras gondosan Orzott titok volt, a kért licenc-dij pedig rendkiviil magas. Ha
nem is sikeriil az értékesitést jovedelmezéve tenni, az orszag kedvezibb
tizletkitési helyzetbe keriilne, Augusztin az intézetben egy kis laboratéri-
umot is biztositana szamukra, és szamlat az alapvetd koltségekre. Janos-
nak tbb sem kellett, ez az § élettere volt: az ismeretlen kihivasa, erépro-
ba, gondolkozds és kisérletezés.

A hazaspar tjra a laboratériumban dolgozott. A kézelben kis szobat
béreltek, mint régen, a gyerekeket a pesti mama gondjaira biztak. Bravi-
ros teljesitménnyel, emberfeletti munkéval janudrra megvolt az elsé kode-
in! De Janos alkotokedve egy percre sem lankadt. Mér az foglalkoztatta,
hogyan lehetne a morfingyartas teljesitményét ndvelni, a gyartasi veszte-
ségeket csokkenteni. A szakmai véleményeket — miszerint a mak szdradas
kézben dpiumtartalmat elvesziti — teljesen figyelmen kiviil hagyva, az in-
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tézet raktirdban felkutatott némi szaraz makszalmat és hetekre bevette
magat a laboratériumba.

Kézben tovabbra is kiizdeniiik kellett a beigért allami tdmogatasért.
Ebben mar Wendler kitartd kozbenjarasa és Spergely Béla szakmai tdmo-
gatasa is segitségiikre volt.

Kelp llona napléjabol: |, A siker késik, s a nyomoriisdgban kinosan telnek a
hdnapok. Kozben bizalmatlansdggal, gyanakvdssal fordul el toliink az egész csa-
ldd. Mdr ldtni szeretnék, hogy mi lesz a pénzbdl, amit kezdetben befektettek a
gydr alapitdsdba. Csak a munkdsok frogatnak, szeretettel, bizalommal vdrjik a
jobb jovét, és kzben — sajit joszdntukbdl — felvdltva 6rzik az iizemet.

1931. mdjus. Gydzelem. Végre megvan az dllami részvényjegyzés, t0keemelés
formdjdban, a régi kolcsondk tokésitve lettek. Megkaptuk az export hitelt forgots-
kének. Nem annyi ugyan, mint reméltiik — hogy a hiteleziket teljesen ki lehessen
fizetni —, de lehet dolgozni tijra. Hosszii tdvollét utdn tijra otthon vagyunk. Elet
koltozik a gydrba, javitds, Wjitds, késziilédés mindeniitt. Harmadik quermekiink
kigydgyult a silyos betegségbdl”

Minden teriileten lazas munka folyt, tijra arattak a makot. Az aratds
kellés kbzepén varatlanul hihetetlen meglepetés érte 6ket. Amerikai ven-
dégek érkeztek a biidszentmihalyi Alkaloidaba. Maga George W, Merck, a
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nosa, egyik vegyészmérnoke, dr
Luckens és egy tolmacs kiséreté-
ben. El8szor Budapesten a Keres-
kedelmi Minisztériumban érdek-
l6dtek az Alkaloida gyar utén, de
ott senki sem tudott felvilagositas-
sal szolgdlni. Két napba telt, amig
kinyomoztdk, hol van az tizem.
Egy hétig maradtak. Nyiregyha-
zén szalltak meg és naponta auto-
val jottek &t Szentmihalyra. Meg-
nézték a gyartds minden szaka-
szat, csodalkozva dicsérték Janos
leleményesen Osszebarkacsolt gé-
peit és kifejezték legnagyobb szak-
mai megbecsiilésiiket, valamint
szandékukat a szabadalom meg-
vasarldsira, amennyiben az Egye-
stilt Allamok korménya engedélyt
ad a maktermesztésre. Janos bol-

dog volt, j6lesett neki a
hozzaértd szakemberek el-
ismerése. Merck végiil to-
vabbi két honapra otthagy-
ta darmstadti német gyara-
nak  févegyészét, dr.
Luckenst, hogy mindent
részletesen tanulmanyoz-
zon. A magas, pipazo, ba-
ratsagos jenki kivaldan be-
szélt némettil, ahogy Ilona
és Janos is, igy konnyen
megértették egymast. Veé-
giil az USA-ban a Merck
cég sem kapott engedélyt
maktermesztésre, igy ott nem haszndlhattak a szabadalmat és dr. Luckens
két hénap utan visszatért Németorszagba. A szivélyes bticstizaskor ajan-
dékokat adott a gyerekeknek, és nagyrabecsiilése jeléiil a gyarnak ajandé-
kozta Delage tipusu gépkocsijat.

IdGkozben folyt a termelés. B maktermés igérkezett, de a szdrazsag
miatt a névények egy része a szant6foldon allva még aratas eldtt kiszaradt.
Janos a szaraz terményt is kazlakba rakatta. Ebben az évben még igy is 104
kg nyers morfint sikertilt eldallitani és a kétévi dsszesitett klorofill hozam
3000 kg volt. Janos Gjra belevetette magat kisérleteibe. Céltudatosan a sza-
raz makszalmaval dolgozott, bar ezen az elképzelésén tudomdnyos ko-
rokben mosolyogtak vagy megbotrankoztak. Nem is beszélt réla senkivel,
csak tijra és Gjra nekirugaszkodott, hetvenszer, nyolcvanszor megismétel-
te a kisérleteket és a kiilénb6z§ fazisokbdl szarmazd kivonatokat beadta
elemzésre a laboratorium-
ba. Mind&ssze harom hé-
nap alatt sikeriilt bebizo-
nyitania, amiben senki sem
hitt, hogy a morfin csak-
nem valtozatlan sszetétel-
ben megvan az érett mak-
ban is. Megcsinalta! Ujjon-
gott dromében.

O mér latta az Gj szaraz,
moédszer rendkiviili jelen-
tségét. [gy irt Wendler-
nek: , A sziraz szalmdbol in-
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jeztem be. Igen sokat kinlddtam vele, de gy Idtszik, szép eredményt tudok elér-
ui, gy hogy a j6vb évi zold mdktermelések lekotését nem akarom elsietni... Ugy
ldtom, hogy az eljdrds jovd termelésiinkre igen nagy vidltozdst rejt magdban”

Janos a sok vadaskodas és ginyolodas utdn mar annyira vagyott volna
egy kis elismerésre, megbecsiilésre €s tiszteletre, de amit vart, azt a csa-
ladtd] ezittal sem kapta meg. Ok mindezt természetesnek vették, mintha
megcsinalta volna mas is, ha eszébe jut. Ez nagyon fajt neki. Jolesett vol-
na latni, hogy mdésok is tudjak: Gjra megmentette a vallalat jovéjét. A sza-
raz eljarasnak szdmos eldnye volt. A termést kevésbé veszélyeztette az id G-
jaras, a termel8k megtarthattdk és eladhattdk a mékszemet és csak a sza-
mukra értéktelen szalma szolgalt alapanyagul a gyarnak, amit kénnyebb
volt szallitani és tarolni. fis még egy fontos elény: a szalmat egész évben
folyamatosan fel lehetett dolgozni.

Nyomban elkezdte tervezni az lizem és a felszerelések atalakitasat a
szaraz eljardshoz. Benydjtotta a szabadalmi kérvényt is, melyet , Opium al-
kaloidok elddllitdsdnak modszere” cimen 1931. november 30-4n iktattak be.
Az 14 eljarast tSbb orszagban is szabadalmaztak.

A gyar mar éjel-nappal dolgozhatott, Janos hajnali 5-t6] &jfélig talpon
volt, naponta szdzszor is megjarta a pincét és padlast, hogy mindent maga
iranyitson. Reumnaja rosszabbodott, ezért reggelente faslizni kellett a labait,
hogy el tudjon indulni. Este feleségének gyakran tigy kellett 4gyba fektet-
nie, mint egy gyermeket, de a gépek egyetlen hibas zakatolasara felriadt al-
mabol, és még mieldtt bérki észlelte volna a hibat, 6 mar intézkedett.

1932-ben az Alkaloida megkapta az dllami monopdliumot az orszag
teljes ellatasara. Epitkeztek, bovitettek, késziilédtek mindeniitt. Janos ele-
mében volt, Még egy nagy hintat is épittetett a gyarudvaron. Ebédsziinet-
ben egylitt versengett a munkasokkal, hogy lendtiletbél ki tud messzebb-
re ugrani, Nyar végére a gyar kapacitasa 500 kg-ra nétt, és mar egy hely-
beli gydgyszerész gyakornok is segitett llonanak a titralasokban.

Janos sajat erejébdl és elgondoldsabdl olyan vilagos, jol ellendrizhetd
rendszert épitett ki, melyet minden szakértd, gyari ember megcsodalt, aki
az lizemben jart. A kristalyositast, tisztitast, kockazast olyan szépen meg-
oldotta, hogy a gyar napi masfél-két kg morfint készitett! A termék elsd-
rangli mindsége mindentitt elismerést aratott: ,Szebb, mint a Merck-
morfin!”.

Persze az atalakitasnak koltségei voltak, igy a vallalat az 1932-es évet
veszteséggel zarta, amiért természetesen 6t érte a birdlat. Az igazgatd téar-
sak vadjaira igy reagalt Wendler Mikldsnak, a gyar kereskedelmi igazga-
tojanak irt levelében: , Igazad lehet, hogy jelenleg a szdraz eljdrds nem értéke-
sithetd, és az anyagi sikert — ha esetleges — tonkreteheti, de az én becsiiletemet és
a vdllalkozds erkolcsi értékét feltétleniil és minden koriilmények kozott igazolja és
tisztdzza. ..

En hivatisomnil fogua teymészeti erdkkel dllok szemkizt, és kiviildllé elott is-
weretlen harcokat kell hangtalanul megofonom. Ls az elmiilt év heroikus kiizdel-
meinek evedménye nem adhatott okot arra, hogy siros cipdvel nigjanak meg”

A viszaly idével egyre csak mélyiilt. A dréama fGszerepldi kozott a meg-
értés és egylittmiikddés lassanként elveszett. Wendler, midta taldlkozott a
millidrdos Merckkel és megbeszéléseket folytatott nagy nemzetkdzi valla-
latok képviseldivel, elérkezetinek tartotta az id&t ahhoz, hogy & is kizéjlik
tartozzon. Energiait arra Osszpontositotta, hogy személyi vagyont és te-
kintélyt szerezzen, nem tor8dve azzal, hogyan és kin gézol keresztiil. A
Kabay fivérek kozott eldszeretette]l haszndlta az 6si modszert: oszd meg és
uralkodj! Eis nem is volt nehéz dolga. Péter, az elsésziiltt fid, aki 10.évvel
volt id&sebb Janosnal, kezdett féltékennyé valni dccse szakmai sikereire.
Hazassaga sem volt tilzottan sikeres, a gyermekaldas elkeriilte &ket, és
becsvagyo felesége folyamatosan uszitotta a hattérbdl Janos ellen. DPéter-
nek végiil sikertilt elérnie, hogy a vallalat kinevezett elndkeként, jo fizetés-
sel Budapestre koltdzz6n, hogy Gigymond szemmel tartsa Wendler egyre
kevésbé nyomon kovethetd tevékenységét. Ez még tovabb fokozta a gyo-
morbajos, megkeseredett vidéki gydgyszerész elégedetlenségét, mert
Wendler nem vette komolyan jelenlétét, nem avatta be semmibe, csak pa-
pirok alairdsdra haszndlta. Janos - elsdsorban gyermekei miatt — fontos-
nak érezte, hogy sajat talalmanya az 6 nevéhez fliz6djon. Csaladi dsszejo-
veteleken a mama és idGsebb lanya, Piroska rendszerint Péter partjat fog-
ta. A fiatalabb testvérek, Valika és Rezs@, Janossal értettek egyet, sosem
fordultak volna ellene. (Rezsd id6kézben egy szerelmi {igy miatt dngyil-
kos lett. Halala Janost nagyon megviselte.) Jozsef melegsziv(i, segitGkész
ember volt, ha a csalad vitatkozott, § mindig igyekezett elsimitani a nézet-
eltérést. Az dreg jegyzl sohasem szolt bele a csaladi vitdkba. Csak pipa-
zott, és ha mar tdl nagy volt a hangzavar, csendesen megszélalt: ,Elég
volt!” Erre mindenki elhallgatott.

A poritas, kockazas, bemérés sordn a laborban allandéan szallt a por,
amitS] llona kititéses lett és mar folyamatosan kohogtt. Szomortian vette
tudomasul, hogy kénytelen otthagyni a laboratériumot, amit annyira sze-
ret és a tovabbiakban mar csak az adminisztraciét tudja csinalni. Janos,
hogy Honat kimélje, a laboratériumot felkoltdztette a padlasra, aminek aj-
tajan csak hajolva lehetett bemenni, a haloszoba melletti helyiséget pedig
irodava alakitotta.

1933 Gjabb nehézségeket hozott. A gyar a tervek szerint miikodott, és
bar vegyszerek vagy szén hianya miatt zokkendk voltak, azokat rendre si-
kertilt kikiiszobolni. Janos allandéan utazgatott Pest és Szentmihaly ko-
zOtt, hogy a folyamatokat kézben tartsa, A kormany a kész morfin egy ré-
szét a kilfoldi vallalatokkal kodeinre cserélte, de &sszel a nyugat-eurdpai
gyarakat és kereskedelmi cégeket tomoritd dpium kartell felfliggesztette a
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kodein cseréjét. A kormdny felszélitotta az Alkaloidat, hogy ezentl szal-
litson kodeint is.

Kelp Hona napléjabol: Az iizemi év végén még egy siilyos prébatétel jon.
Az dllam vink kényszeriti a kodein gydridsdt. Jinos hidba tiltakozik ellene. Fel-
szerelés persze nincs. Uveglombikokban, kilds tételekben megy a methyldlds. Er-
re a célra sivva vesziink be minden kild morphint. A reakcid reverzibilis, s a bont-
ldst — megfeleld berendezés hijin — megakaddlyozni nem lehet. A lassan lefolyd
koriilményes mifveletnél 50-60% elvész. A veszteségért természetesen — minisz-
teri titon — Jdnos lesz feleldsségre vonva. A sok fontoskodd pesti partner semmit
nem tesz. Az 0 feladatuk lett volna az anyagi segélyt és a felszerelést elGteremte-
ni. Janos egyediil probilja megértetni, hogy milyen lehetetlen a feladat pénz nél-
kiil. VEgiil is visszatérnek a csereakcidral

Janos valdjaban levélben tiltakozott a minisztériumnal, hogy a kodein-
gyartas cs6dbe juttatja a vallalatot. Erre valaszként miniszteri taviratot ka-
pott, melyben az 4llt, hogy egyiittm{ikddése hianyéat aruldsnak tekintik.
Nem volt més valasztas, Janos személyes kihallgatdst kért, Es 1am, min
mitilnak néha fontos dolgok. Amint a szabolcsi szarmazast 0] foldmfive-
léstigyi miniszter, Kdllay Mikids tudomdsara jutott, hogy egy foldijérdl van
sz0, s6t az Greg fGjegyzGt is ismeri, igen szivélyesen fogadta Janost. Azon-
nal talaltak atmeneti megolddst a problémara, és ettdl kezdve a miniszté-
rium hozzaalldsa az Alkaloida irdnydba észreveheten megvaltozott. Se-
gitségiikkel a cég a mékszalma vasati fuvardfjdbél engedményt kapott,
ad6 nélkil szerezhetett be alkoholt és a kodeincserét vammentesen bo-
nyolithatta. Janos kozbenjarasa nagy kénnyebbséget hozott a cégnek, de
Wendler tizelmei is folytatédtak a budapesti irodan, amire nemcsak Janos
mutatott 14, de a minisztériumi ellenérzés is elmarasztalta a budapesti ad-
minisztracidt, és intelmekkel latta el az irodat a jovét illetGen. Ez tovabb
mélyitette az ellentéteket Wendler, Péter és Janos kozitt.

Janost megviselték ezek a harcok. A sok megbantast annyira a szivére
vette, hogy néha bénultan esett 6ssze. Ilyenkor Gjra talpra allt, megivott
meég egy erds kavét és folényes kis mosollyal probalta elrejteni, mi zajlik
beldil.

Dr. Kabay Jozsef levele Péter batyjahoz:

L Kedves Péterkém!

Eddigi szorgalmas levélivisaidat abbahagytad. Sem pénzt nem kiildesz, sem a
sok — mdr konydred — leveleire Jinosnak egy sorral sem vilaszolsz. fdnos teljesen
ideggdresben van és azon van, hogy mindendron il kell adni a dolgon (el kell ad-
ni a vdllalatot), mert ez a semmibevevés a lealdzds legmélyebb foka... Hdt nem
gondoltok arra, hogy pénz nélkiil nem lehet dolgozni, hogy ha a tiltések nem fo-
lyamatosan mennek, akkor azonnal visszaesés van, ha szulfit, vagy szén nincsen,

minden megdll?... A munkdsok fizetés nélkiil dolgoznak. Ma jott 500 pengd, de
Jdnosnak az ebédlojét mir pakolni akarta egy egész sereg végrehajtd. Ti ezt nem
értitek... Péter gondolkozz rajta, ez nem fog jora vezetni. Kiildj pénzt, azonnal ir-
jal, vagy legaldbb tudasd, hogy mi baj van. Ez 6f perc iddt jelent, vagy mindent!
En tigy litom, ez az értelmetlen veszekedés ingyen fog a rohdgd idegenek kezébe
vinni mindent...

Oly vak sotétben botorkdlunk, miért nem hiszitek, hogy a Jdnos idege is fel-
mondja a munkdt?... Egy pdr sor még pénzbe sem keriilne, és ezt a gyilolkodést,
ami mindent maga ald temet, elkeriilhettiik volna. Ne haragudj, de anmyira fel
vagyok zaklatva, igy hidbavalo az én szenvedésem is, ... mivel fizetni nem tudok,
most kiraknak a hizambdl. .. Irjatok!

Csékol

foska”

Mig Szentmihélyon filléres gondokkal kiiszkddtek, Budapesten
Wendler nagyobb irodat bérelt, bebiitorozta, titkart és kényvelst alkalma-
zott, baratndjének draga bundat és ékszereket vett ajindékba, s6t a vélla-
lat pénzén Szentmihaly kdzelében egy hazat bérelt sz8ldvel, ahova bekdl-
toztette sajat munkanélkiili fivérét, akin keresztiil folyamatoson informa-
16dott a gyarban torténtekrdl.

Amikor ezekre fény deriilt, Janos nem szallt szembe Wendlerrel, nem
vadolta hiitlen pénzkezeléssel, hanem tiltakozasképpen lemondott igaz-
gatdsagi tagsagarol. ,,... Az Igazgatdsdg személyem ivdnt tantisitott hatdrialan
ignordldsdt kell tudomdsul vennem azon folytonosan ismétlodd eljdrdsbol, hogy
vagy csak feliiletesen, de még inkdbb és még gyakrabban egydltalin nem tdjékoz-
tat a helyzetrdl még olyan mértékben sem, amilyenben az Igazgatdsdgtol kiilon-
dlld, de az dizem vezetésével megbizott egyén lenne informidlandd. Tilsdgosan biz-
tonsdgban van az Igazgatdsdg afeldl, hogy csalddommal és a villalattal szemben
rzett kitelességem méq akkor is a helyemen tart, ha Onérzefem utolso szikrdjdt is
kitapossdk, s taldn helyesen is itélnek. Ezért, hogy amiigy is tillfeszitett idegermet
drikds belsd harcokkal ronggyd ne tépjem, s eldttem szent érzéseim miatt vivoit
kiizdelmeimben egyesek eldtt nevetségessé ne vdljak, tisztelettel bejelentem, hogy
az Igazgatdsdgtol visszalépek...” Janos lemondasat nem fogadtak el, de 1é-
nyegében nem valtozott semmi.

Szerencsére a vérig mend vitdkon kiviil mas is tortént. Az Egészség-
iigyi Minisztérium egyik magas beosztasii munkatarsa meghivta Janost
egy kiilon az 6 tiszteletére rendezett vacsordra. Az elSkeld Hungaria étte-
rembe harom minisztériumbdl, a rendGrségrdl és az orvosi kamarabdl
hivtak vendégeket. A rendezvény hdzigazddja majdnem egy 6ra hosszaig
méltatta a Kabay hazaspar érdemeit. Emlékezetes vacsora volt. Janosnak
mosolyognia kellett magaban az 6 mindennapi életiik és a vendégld ra-
gyogd pompaja kozotti kirfvé ellentét lattan, de jélesett az elismerés és
szinte konnyekig meghatotta, amikor llona odaaddé munkajat méltattak.
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1934 vastag hotakardval koszontott be, A falu szEén, az lizemben nem
allt meg a munka. Volt még makszalma a szériikben, a motorok éjjel-nap-
pal diibérigtek és messzire elhallatszott a gézduda hangja, ami a reggeli
és esti miiszakvéltast jelezte. A dolgozdk létszama egyre nétt és az lizem
lgy miikodostt, mint egy jol beallitott miiszer. Olyan duda sajnos nem
volt, ami Janosnak a nap végét jelezte volna. Mivel a gyartas jol ment llo-
na vezetésével, Janos hetente 2-3 napot is a févarosi irodén toltott. Az
tizem maér 500 kg nyers morfin tudott elGallitani, ami kb. a magyar 1ger1yt
fedezte. Két nagy exportszerzédés is volt kilatasban a dan Kemidroga cég-
gel és a német 1. G, Farbennel. Sziikségszerfinek latszott a gyar tovabbi bo-
vitése. Terveket kellett késziteni, gépeket vélasztani, megszervezni na-
gyobb mennyiségii makszalma beszerzését. Wendler azon tigykodott,
hogy eladja a szabadalmat olyan orszégokba, ahol monopdlium korlatoz-
za az importot. Lengyelorszaghdl érdeklédtek el&szdr, ahové addig a
Hoffmann la Roche széllitott. A varsoi Towasistwo Motor vezetSsége meghiv-
ta Janost és Wendlert gyédrlatogatasra. Alig par nappal a levél érkezése
utan az 6piumkartell képviseldi felkeresték a Foldmiiveléstigyi Miniszté-
riumot, hogy megvasaroljak az Alkaloida minisztériumi tulajdonban lévé
részvényeit, de elkéstek. A gyar helyzete mar nem volt reménytelen.

Péter panaszkodott, hogy Janos tiil sokat tevékenykedik Budapesten és
ezzel 6t, az elndkdt hattérbe szoritja és nevetség targyava teszi. A mama
szokas szerint régton Péter pariqara allt. Janost ez nagyon bantotta, de sze-
retett volna édesanyja kedvében j ]arru Igy irt haza feleségének: , Bizonyos
dolgokbdl litom, hogy Péter miattam igen erdsen hdttérbe van szoritva. Az iize-
met is vezethetné, de ahhoz én kozel se engedem. Egész éjjel gondolkodtam, mit
is teqyek? Arra az elhatdrozdsra jutottam, hogy én visszavonulok teljesen az
iizembe, megdllapitoa, mennyiért tudom szdllitani a kész alkaloiddkat, mennyi
lesz az én fizetésem, és a kg-onként jird feltaldloi dijbol 20% nekem jar A Kabay
csoportot és annak érdekeit a vdllalatndl Pétey képuiseli, a tdrgyaldsokon § vesz
részt 65 a legjobb beldtdsa szerint vezeti az iigyeket... Ma ezt elmondtam Ma-
minak, s hila Istennek 1igy ldtom, hogy ez a forma elfogadhaté volt. Igy mi is
nyugodtan lesziink, végre talin elérjiik, hogy be fogjik ldtni, senkit sem akarunk
se letdrni, se megrividiteni”

Kozben a lengyel fél elhatarozta, hogy Motor Alkaloida néven a Kabay
szabadalomra alapozva 1j vallalatot hoznak létre. Ez megbolygatta a da-
razsfészket, a lengyel piacon addig monopol beszélliténak szamito svajci
Hoffmann la Roche azonnal lépett. Megkisérelte megakadalyozni a talalma-
nyi oltalom megadasat oly médon, hogy a Népszovetségnél két irdnybol is
tamadast inditott a kis magyar cég ellen. Azt allitotta, hogy Kabay techno-
I6giaja nincs is lefrva részletesen, megbizhatatlan és ellendrizhetetlen, és
Magyatorszag kodeinbdl is importra szorul. Azt is hivatalosan bejelentette
Genfben, hogy Kabay szdraz modszerénél joval elébb a Hoffmann la Roche

.................................. - : KABAY JANOS

mar nagyban gyar-
tott a maknovény-
b&l morfint. Ez
utobbit a Népszo-
vetség olyan komo-
lyan vette, hogy
felszdlitotta mind-
két céget, modsze-
ritkr6l  komplett
lefrast nytjtsanak
be.
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angol nyelvu for- 13. dbra: A gydri munkdsok, Janos mdagoit dr. Luckens, kdzépen Wendler

ditasat, melyben

Kabay Janos az eljaradst részletesen leirta. A konkurens vallalattdl sohasem
érkezett meg a valasz. Az Alkaloida ekkor nemzetkézi férumon szallt
szembe a svdjci céggel, a genfi torvényszéken polgari pert inditott ellene,
hogy a kartell mellett kivivia sajat 1éfjogosultsagat. A pereskedés t6bb mint
egy évig tartott és az Alkaloida gySzelmével végzidott.

1934 tavasza 4j lendiiletet hozott a gyarba. A nagy lzletet sikeriilt
megkdtni a danokkal. Aprlhsban megérkezett az elsé megrendelés 100 kg
morfinra 60.000 pengd koélesdn kiséretében, azzal a szandékkal, hogy a
mermyiséget majd folyamatosan novelik. A gyarban lizas tevékenység
kezd&dott, Gjra epltettek bévitettek. Janos megrendelt egy kodein atalaki-
té iistot Svajcbol és felvett egy tapasztalt vegyészmérndkdt a nappali mii-
szakba, hogy felszabaditsa magat a lengyel mérnék oktatdsara. Ugyanis
megérkezett a lengyel gyar két alapitéja és megegyeztek, hogy egyikiik, dr
Ferdinand Wieckowski, néhany hénapot eltolt a magyar gyarban, hogy elsa-
jatithassa az eljarast. Wieckowski nyugodt, der(s, igazi driember volt,
Oszintén csodalta Janos munkajat. Kdzben a dan Kemidroga elndke, dr
Horslev is meglatogatta a gydrat, kifejezte elégedettségét és biztositotta Ja-
nost tovabbi nagymennyiségii megrendelésekrdl. A jovi egyre biztatGbb-
nak latszott, Janos elemében volt.

A Népszovetség Kabitdszer-ellendrzd Bizottsdga is elkiildte elntkét és
titkarat, hogy megtekintsék a gyarat és meghivtik Janost, hogy Genfben
személyesen ismertesse talalmanyat. Egyszeriben szakemberek tisztelete
és megbecsiilése vette koriil, amiben addig soha nem volt része. A Nép-
szovetség kitiintetd elismerésérdl az egész eurdpai sajté szinte tnneplés-
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szamba mend hoédolattal emléke-
zett meg.

Majus végén Janos Wendlerrel
és a lengyel mérnodkkel Warsoba
utazott és a lengyel partnerekkel
megegyeztek a Motor Alkaloida
létrehozasarol.

Janiusban a dan cég megkezdte
telmillic pengd folyositasat a gyar
1000 kg-os kapacitasb&vitésére, me-
lyet nyers morfinnal kell majd visz-
szafizetni. Janos elintézte az igaz-
gatdsaggal, hogy legel@szir a mun-
kasokat fizessék ki visszamendleg
az utolsd fillérig. Néhanyan a ka-
pott pénzbdl hazat tudtak venni.

Janos az elsé 6 évben nem vett
fel fizetést és rokonai egy fillért sem
kaptak beruhazasaikért. Ezért most
Augusztin és Wendler biztatasara elhatdrozta, hogy minden kg eladott
készaru utan 50 pengdt felvesz a Kabay csaladnak. Idével ez szép Gsszeg le-
hetett volna, de Péter gy vélte, az dsszeg 75%-a Gt illeti, Gcesel és higai osz-
tozzanak a maradékon. A testvérek nem tudtak megegyezni, mert Péter
nem engedett, ink&bb hagyta, hogy masok élvezzék a hasznot, semhogy el-
ismerje: Janost megilleti az ellenszolgéltatds. Tgy részesedés nem lett, de
legalabb volt mar rendes fizetés.

A gvar ledllt, leszerelték a gépeket és megkezdték az tizem bdvitését.
Uj géphazat és kazénhézat épitettek, beton dztatokadakat, téglabsl szecs-
kéazot és raktarakat. Janos régi alma valt valora, amikor a kapu mellett fel-
hiiztak egy emeletes épiiletet, amiben feliil nagy étkez&t alakitottak ki, a
f5ldszinten pedig 61tbz6t, zuhanyz6t és a falu elsé angol toalettjeit allitot-
tak fel. A kérnyékbeli intéz8k felhaborodasara mindezt a munkasoknak.
Janos meghivta embereit csaladostul egy tinnepségre, egészségiikre emel-
te poharat, megkoszénte bizalmukat, kemény munkéjukat, asszonyaiknak
pedig a tiirelmet és bejelentette, hogy ettl kezdve minden alkalmazott be-
tegbiztositasi dijat a cég fogja kifizetni.

A kis haz sem maradt ki a feltjitasbol. A konyha és kamra kiilon épii-
letbe keriilt, a helyén tigas gyerekszobat rendeztek be, a pince és padlas
felszabadult, a teraszt betivegezték.

Augusztusban, amikor a gyarban mar elrendezddtek a dolgok, Janos min-
dent megtervezett, megrendelt, kiadta a munkat, a kis csalad el&szér ment el
nyaralni. lapolcafiirdén toltottek néhany békés, boldog, feledhetetlen napot.

Szeptember végen ké-
szen allt a megnagyobbi-
tott gyar.

Kelp Hona naplojabol:
»Csak a kazdnra vdrtunk
még, de végre az is megérke-
zett, Nyolcokrds szekérrel
hiiztdk — nagy erdfeszités
kozepette -, mert g szekér ke-
rekei sokszor tengelyig siip-
pedtek a sdros iiton. Min-
denki készen dllt a segitség-
re. A munkaliz dtterjedt
minden emberre. Kimondha-
tatlan beldogsig végignézni
az tizemen. Minden tj és
célszerii, minden ragyog,
szép és jd... Az iizem Onelld-
tdsidt is kiharcolta Jdnos. Az
lizemn meghatdrozott Osszegért, nkoltségi dron adja it az eladdsra kész alkaloido-
kat @ budapesti kizponti irodidnak, viszont minden sziikségletét maga szerzi be és
maga fizeti. Most mdr 1igy gondoltuk, hogy csak be kell dllitani a munkit és a
konyvelést, betanitani az ij munkaerdt, é — az idegfeszitd évek utin — nyugodt,
zavartalan pihend munka kovetkezik!

Nem igy lett. Az Spiumkartell megakadalyozta, hogy beviteli enge-
délyt adjanak Déniéba, a nyers morfinra. Osszel jbtt a lestijtd hir, hogy ko-
deinben kell leszallitani az egész kotést. Kodeinben! Amikor nincs hozza
megfelels berendezés és eljaras, az egész (ij gyar a nyers morfinhoz lett ki-
épitve.

Kelp Hona napl6jabdl: , Jinos kétségbeesetten tiltakozik, minden szdmitdsa
dsszeomlik. Megint a lehetetlent kell megprobdlnia, mert ha nem tudunk kodeint
szdllitani, akkor dsszeomlik a kiilfold felé oly nehezen kiépitelt presztizsiink, és
ellenségeink diadalmaskodni fognak. Ez mdr nem gyerekbetegség volf. Valdsigos
végzetes krizis. Es itt kezdddott szdmunkra a tragédia, mely megdllds nélkiil ve-
zetett Eletiink biztos katasztrofdja felé. A hajsza, amelybdl ezentiil csak — fiz0H,
mérgezelt lélekkel — futd pillanatokra tudunk elmenekiilni.

Oktdber, novembey, december. Micsoda megfeszitett munka. Hol vannak a
pesti irodai partnerek? Az § feleldsségiik lett volna, hogy kijdrjik: az eredeti szer-
z0dés mellett maradjunk, s mi boldogan leszillitottuk volna a befgért drut. Hol
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van a sok tdrsszerzd, tandcsadd, részvényes? Mindenki hallgat és félvedll. Tn is
csak dlltam Jinos mellet, elkinzottan és tehetetleniil néztem, hogy kisérli meg 1ij-
ra a lehetetlent. Minden nap egy év volt az életébdl. De & helytdllt. Maga is be-
tegen, végsd erdfeszitéshen reszketd idegekkel, de tiszta kutatd aggyal és biztos
érzékkel kereste az utat. Minden nap iijra kezdte!

Es Kabay Janosnak megint si-
keriilt a lehetetlen. A kodein ki-
hasznalasat 75%-ra javitotta, a
gyartast kompletten megoldotta,
és teljes részletességgel a kész
anyag csomagoldsaig tisztin és
attekinthetSen lediktalta Ilona-
nak. Erre mindenki fellélegzett,
a tarsak is elGkeriiltek, de egyet-
len elismerd$ sz6 sem hagyta vol-
na el a széjukat.

Novemberben a Népszivet-
ségtBl Eric Einar Ekstrand, Svéd-
orszag népjoléti miniszterének
vezetésével Ottagn kildottség ér-
kezett a gyarba harom pesti mi-
nisztérium magasranga tisztvi-
seléinek kiséretében. A szakér-
tok atvizsgdltak az iizemet, el-
lendrizték az eljarast és a kony-
velést is. A svéd miniszter min-
dennel meg volt elégedve és fel-
kérte a Kabay hazaspart, hogy
allitsanak Ossze egy ellendrzési eljarast a makszalma morfintartalmara.
Ekstrand egytittal meghivta Janost, hogy 1936 majusaban mutassa be elja-
rasat a Népszovetség kdzgytilésén. Hozzatette, hogy az elb6adas utan 6
személyesen fogja javasolni Kabay Janos jelélését a Nobel-dijra(l). Hazafe-
lé Budapesten sajtotajékoztatot tartott, melyen nagyrabecsiilését fejezte ki
Kabay Janos munkaja és személye irant. Ettdl kezdve a Népszdvetség fe-
161 t&bb tdmadas nem érte az Alkaloidat.

Kozben a dan Kemidroga is talalt megoldast a kodeinkérdésre, leanyval-
lalatot Iétesitett Belgiumban nyers morfin kodeinre valé atalakitisdhoz.

Az Alkaloida Vegyészeti Gyar elfoglalta helyét a vilagban, és a vilag
kezdett tudomast venni réla és alapitojardl. A svéd miniszter latogatasa
utén a sajtéban cikkek jelentek meg Janosrol, lonardl, sét még Wendlerrdl
is. De a véllalat elndkérdl Kabay PéterrS] egyik sem tett emlitést. Péter fel

volt haborodva. Féltékenysége gy(ildletté fajult, ahogy latta a Janos felé ira-
nyuldé megbecsiilést a szakma és a dolgozok részérdl is. Megvadolta dcs-
csét, hogy kodein ,jatékdval” elpocsékolt 50 kg morfint. Mindenki tudta,
hogy ez nem igaz, de Janost sikertilt vérig sértenie. Valami eltort benne.

Kelp Ilona naplojabdl: |, Janos kimondia az elképzelhetetlen elhatdrozdsdt,
Atadja Déter bityjanak az vizem vezetését, s mi Pestre megyiink a tovdbbfejlesz-
tésen dolgozni, En reszketve hallgattam. Tudtam, hogy a kimeriiltség birta erre
az elhatirozdsra, Csak annyit kértem, hogy ne véglegesen menjiink. Ne hozzunk
ddntd elhatidrozdst ilyen dilt idegdllapothan. Joskinak — orvos sdgorom — is ki-
nyéragtem, hogy ajinljon betegszabadsdgot Jinosnak... Nem hallgatoti rim sen-
ki. Mindenki kapm kapott a terven. Remek! A munka el van végezve, a gydr be
van dllitva, most jojjon Péter, az a helyes, hogy az elsdsziildtt fitl legyen a legfon—
tosabb helyen. A csaldd elégedett.

Arra senki nem gondolt hogy mi lesz Jdnossal. .. o

Egyszer mieldtt még véglegesitve lett a csere — Jdnos mdobbent mit tett. Ek-
kor mdr érezte, hogy ha kiteszi a ldbdt innen, az iizemhez — szive gyermekéhez
nem lesz t0bbé semmi joga. Ekkor mdr tisztdn ldtta a j6vdi, s érezte, hogy vissza
leell csindlni az egészet. Konydrogue kért: ,Ne engedd, hogy elmenjek, ha magam
akarom is, mert nem birom kil” En mégis engedtem. Tehetetleniil dlltam a weg-
indult végzettel szemben, amely elsodorta életiinket az egyetlen igaz titrél. A csa-
lad meg sem hallgatta probilkozdsomat. Megbénultan hanyatlott le tiltakozd ka-
romi. ..

..1935 Hisvétjdn hicsuztunk a munkdsoktol. Milyen szivszakadva, fijdal-
masan viltunk el. Nagydarab, erds emberek sirva karoltak magukhoz, csokolgat-
tdk gyermekeinket. Mintha éreztiik volna mindnydjan, hogy a biicsii végleges!

Janos utolsd szavai a munkasokhoz: |, Bdr nekem most el kell mennem in-
nen, de az eszme él tovdbb és gybzni fog... Meg fogjdk ldtni, hogy olyan lesz ez,
mint egy hatalmas bizatdbla, amelyet kozosen vetettek be. Lehet, hogy nehezen
kelnek ki a magvak az aszdly miatt, de egyszer jon egy nagy esd, zoldbe borul az
egész hatdr. Kaldszba szikkennek majd a szdrak, a bdséges aratds mindannyiunk
szdmdra nyugodt megélhetést fog biztositani’ Ezutdn készitette egy fényké-
pész a csoportképet (17, dbra).

Amikor az auto elvitte ket onnan, nem sok szem maradt szarazon. Pé-
tertSl nem szamithattak til sok megértésre, gégis volt, parancsold, és
megtiltotta, hogy 6t utan zavarjak.

Janos Budapesten az elsé éjszaka nagyon rosszul volt, szivverése el-el-
akadt, de mésnap jobban lett és (jra remenykedm kezdtek. Sok szeretet-
tel kezdték tervezni a laboratériumot, tanultak és olvastak, amire a haj-
szolt években nem volt id6. A gyerekeket beirattdak egy kizeli maganisko-
laba és esti sétaikon tervezgették a jovét.

KABAY JANOS
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17. dbra: Biicsukép a gyari dolgozékkal 1935 Husvét vasdrnapfan

Egy hénap utdn Janos mar nagyon vart valami hirt az tizemb&l. Nem
tudta, hogy Péter azonnali elbocsdtassal fenyegette meg azt, aki Secsével
érintkezésbe mer 1épni. A gverekek is vagytak haza, falubeli pajtasaikhoz,
ezért Janos azt talalta ki, hogy elviszi 6ket az évi majélisra, ha megtanul-
nak egy szép magyar tancot. Eljott a majalis napja Szentmihalyon. A kis
csalad Joskaéknal szallt meg, de Joska kérte Janost, hogy latogatasaval Pé-
tert ne zaklassa. Am az {innepségen néhany régi dolgozd panaszkodott
Janosnak, mire & fogadott egy bérkocsist és az {izemhez hajtatott. Péter
nem volt ott, de elére megtiltotta az &rnek, hogy Janost beengedjék. Lz
volt a legmegaldzobb sértés, ami érhette. Felindultan hajtatott vissza a ma-
jalisra és amikor leugrott a kocsirdl, sérve kizarddott. Két orvos sokaig
kiiszkddott, hogy visszategyék.

Jiliusban elérkezett a lengyel lizem bedllitdsanak ideje. A nyelvi nehéz-
ségek ellenére a lengyel partnerekkel remekiil megértették egymast, Janos
hamar kivivta az ottani emberek tiszteletét és megbecsiilését is. Fél év alatt
négyszer toltott hosszabb idét Lengyelorszagban, és nem volt olyan mii-
szaki probléma, amire ne tudott volna gyorsan megoldast talalni. Tavollé-
te alatt hosszti leveleket irt feleségének, melyekbdl nyugalom, erd és ha-
tartalan szeretet aradt. ,Fdj tudni — irta —, hogy minden perc, amit egymistdl
tidvol toltiink, sohasem fog visszatérni, és mindig szegényebbek lesziink!” Tlona
kincsként &rizte ezeket a leveleket. A lengyel iizem baj nélkiil beindult.
Sajnos a magyar gyarban nem ment minden ilyen siméan. FlGszor a kész-

___________ ) woe—  KABAY JANOS

aru hires tisztasiga rom-~
lott, majd Péter azzal pro-
bélkozott, hogy egy gram-
mal kevesebbet mér a cso-
magokba, ami nem kertilte
el a hatdsigok figyelmét.
Novemberben Augusztin
professzort sértette meg,
aki a minisztérium hivata-
los ellendreként akart a
gyarba bemenni. Ezek utan
Janos kijelentette, hogy
minden felel§sségrsl le-
mond az iizemben. Péter
maga szamoljon el az igaz-
gatésagnak, nem okolhatja
mindenért Sccsét.

Janos november végén,
utolsé lengyel Gtjan elvé-
gezte a legnehezebb mun-
kat is, beallitotta a varsdi
tiszta tizemet. Mar majdnem minden készen allt, amikor egy késé este el-
csuszott a betonon és gyermekkori sérve ismét kizarddott. A kihivott or-
vos azonnali operdciét javasolt, de Janos haza akart menni. Jéskanak irt le-
velében bevallotta, hogy nagyon beteg, de kérte, hogy llonanak ne széljon,
mert igy is sokat aggodik miatta.

December 18-an a Motor Alkaloida teljes g6zzel beindult, ahogy a len-
gyel mérndk mondta: Kabayék negyedik gyermeke megsziiletett. A len-
gyel kollégak aggodtak Janos életéért. Miutdn utnak inditottak, a lengyel
orvosok telefonaltak minden ttba esé repiilStérre, hogy sziikség esetén
Kabay Janost azonnal vigyék vissza repiilével a varsoi klinikara.

Janos karécsony elétt egy héttel ért haza. Ugy déntitt, csak janudrban
megy kérhazba. Mivel egyre aggasztobb hireket kapott a blidszentmihéalyi
gyarbdl, a december 22-i igazgatdsagi tilésen mindent odaigért Péternek,
csak mehessen vissza az tizembe. Prébalkozasat batyja kereken visszauta-
sitotta. Ekkor vonatra (ilt, hogy utolsé esélyként sziilei tamogatésat meg-
nyerje, de édesanyja megfenyegette, hogy ha Pétert elkiildi a gyarbdl, 6t
tobbé nem akarja a hazaban latni. Elhesegette baljés gondolatait, és olyan
kiilonlegessé és boldogga akarta tenni a kardcsonyt, hogy arra kis csaldd-
ja mindig emlékezzen. Esténként afrikai torténeteket olvasott skarlatban
megbetegedett kisfianak, feleségét (4j ruhakkal lepte meg és a gyerekeket
is elhalmozta ajandékokkal, jatszott veliik, egyiitt voltak.

18. dbra: A varsdi gydr udvardn dr. Wieckowskival
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18, dbra: jJanos
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Kardcsony utan levelet kapott
Jozseftd], melyben batyja arra kérte,
ne zaklassa Pétert és sziileiket se.
Janos hosszil, szomora levéllel va-
laszolt, mely igy kezdddott: |, Leve-
led nagyon meglepett, mert a torténtek
utdn nem virtam. Fn gy mentem ha-
za, hogy minden dldozatot meghozok a
csalidd békéjéért, de szomoridan kell ldt-
nom, az életem is kevés, mert elvakult
gyiillettel dllok szemben. Nagy kese-
riiséggel jottem vissza, meguivtam a
magam fijdalmas harcdt, majd elle-
mettem mindent...”

Janos ezek utan a laboratorium
beidllitisan dolgozott és belefogolt
egy kis modelliizem felallitasaba,
ami a szentmihdlyi gyar pontos
masa lett volna. A lengyel gyarban
kiprobalt djitasokat kidolgozta a
szentmihalyi gyarra is. Ismét nagy
tervei voltak. Szoba kertilt egy cseh
lizem feldllitisa is és alig varta, hogy majusban megtarthassa eldadasat
Genfben a Népszovetség Kabitoszer-ellendrzé Bizottsaga elott.

Az igazgatOsag janudr 20-ra tervezte kvetkezd {ilését, melyen minden-
ki nyilt haborira szdmitott: Janos rd akart mutatni az {izem csdkkend tel-
jesitményére, a csaladi kapcsolatok megsziintek, Wendler tudta befolya-
solni Pétert, igy az & szerepe kétesélyes volt.

1936. januar 18-an megcesOrrent a telefon. Balint, iddsebb ndvérének
férje hivta, hogy sem Jozsef, sem Péter nem jonnek az igazgatosagi Ulésre.
Janos diihds lett, hogy sdgordra biztak a piszkos munkat. Belekiabalt a te-
lefonba, hogy akkor a gyfilést elhalasztja, és lecsapta a kagyl6t. Fel akart
allni, de nem tudott. Gyomorggrese volt és Gjbol kizarodott a sérve.

Janos janudr 21-én ment be a Voroskereszt korhazba és masnap meg-
operalték. Hona is bekdltdzott hozza korhédzi szobdjaba. A sebeszpro-
fesszor azt mondta, hogy gyerekjaték az egész. Pénteken két injekciot ka-
pott, a masodikat este, kozel a sebhez. Ez elfert6z8dott, megfeketedett,
bedagadt és ahogy vasarnap reggel a sebész meglatta, vitték is a mto-
be.

A morfingyartas megteremtSjének testébs] érzéstelenités nélkil vag-
daltak ki a hasfal addigra mar terjedelmes elfertdzott részét. Janos, amikor
visszavitték szobajaba, magén kiviil volt a fdjdalomtél és megalaztatastol.

A duzzanat tovabbra is nétt, ma-
gas laza volt. llona felhivta Jézse-
fet, aki azonnal Gitnhak indult Bu-
dapestre. Megolelték egymast és
tobbet nem mozdult el dcese dgva
mell6l. Segiteni méar nem tudott,
de mindent megtett, hogy Janos
szenvedését enyhitse.

Szerda volt, janudr 29. Janos
mar tudta, hogy vége, de Jozsef je-
lenléte megnyugtatta. Péter is be-
jott, neki csak annyit mondott:
~INagyon elkéstél”. Hdesanyjat is
nagyon varta, de ¢ nem johetett,
éppen kisebbik lanya, Valika hala-
los &gyanal tlt. Janos fogta llona
kezét. Egyszer felé fordult: ,, De jo
is vagy fe, llucim...”, azutan a be-
széde érthetetlenné valt. Hat érai
haldikiizdelem utan, jajszd nélkiil
ment el. 39 éves volt.

A

A morfint makszalmabol vilagszerte a mai napig a magyar Kabay
modszer alapjan allitjak eld. Talalmanyaival olyan problémat oldott meg,
mellyel gazdag, jol felszerelt francia és német laboratériumokban tbb
mint szaz évig hidba probalkoztak. Megkapta volna a Nobel-dijat, ha
megéri? Talan § lenne az egyetlen, aki végig Magyarorszagon dolgozott és
itthon érte el, amit elért. Kabay Janos nevét iskola, utcak, patikdk és az 4l-
tala alapitott gyar mindenkori dolgozdinak emlékezete &rzi. Halaldnak
20. évforduldjdn munkasai szobrot emeltek tiszteletére. Ausztralia ma a
vilag egyik legnagyobb morfinel6allitéja. 1986-ban Tasmania kormanya
Kabay Janos halalanak 50. évforduldjan emléktablat allitott a magyar fel-
talalénalk.

Férje halala utdn dr. Kelp Tlona teljesen visszavonult. Felkérték, hogy
Genfben tartsa meg az elSadast, de & Qigy érezte, hogy ha Janos nem lehe-
tett ott, neki nincs joga hozza. 1947-ben kovette gyermekeit Ausztrlidba.
1970-ben, amikor lanya férjével repiil6re lt, hogy 23 év utén elGszor ha-
zalatogasson Magyarorszagra, épp egy Sidney-i kavéhéazban (ilt. Ahogy a
gép felszallt, & holtan esett le a székrsl. Ugy tartjék, & is hazajott azzal a
géppel. Hamvait kivansaga szerint Janos mellett helyezték 6rok nyuga-

KABAY JANOS

20. dbra: A kutatobdzis eléit az Alkaloida udvardn
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lomra a Farkasréti temetSben. 34
évvel élte tal férjét, de egy percre
sem sziint meg gyaszolni. A gyar
profitjdn sokan meggazdagodtak,
de & és gyermekei — 10 évi szerény
megélhetésen kiviil — anyagi hasz-
not nem lattak beléle.

Az Alkaloida Vegyészeti Gyar
Rt. fénykordban, az 1990-es évek
elején 2200 dolgozdjaval Szabolcs
megye legnagyobb kenyéraddja
volt.

Vigné Kis Agnes
és iff. Kabay Jinos

21. dbra: Hona legkisehb unokdjdval Sidneyben,
1970-ben

4 % %

Arra a kérdésre, hogy mit jelent Kabay Janos ma, 2005-ben a
tiszavasvariaknak, valaszként alljon itt egy kis részlet Vigné Kis Agnes
szetkesztokhoz irt levelébdl: ,,...Ahogy tobb év utin, igy 40 évesen ismét be-
lemeriiltenm a torténetbe, most még inkdbb megdobbentett az emberi oldala. Ami-
kor 1988-ban friss diplomdmmal az Alkaloiddba keriiltem, még semmit sem tud-
tam Kabay Jinosrol és Tiszavasvdrirol. De nagyon hamar megéreztem, hogy még
mindig ott van a szelleme. Nem azért, mert oft dll a szobra, vagy mert én is a
Kabay Jdnos utcdban laktam (késdbb gyermekeim a Kabayba jdriak), hanem azért,
ahogy az emberek emlitették a nevét, akiknek apja és a nagyapja is a gydrban dol-
gozott (és Tiszavasvdriban nincs olyan csaldd, aki valamilyen mdodon ne kapcso-
[6dott volna az Alkaloiddhoz), ahogy tisztelik a mai napig is az emiékét, ahogy
mdr a 6 éves gyerekek is tudjdk a nevét. Késdbb a centendrium évében (1996, szii-
letésének 100. évforduldja — a szerk.) volt szerencsém beszélni az akkor még ¢l
(a bricsiiképen is szerepld) néhdny egykori munkdssal. Débbenetes volt...”

FOLDI ZOLTAN

Foldi Zoltin a maga koraban — a huszadik szazad
kézepén — a magyar gyogyszeripar legjelentGsebb
szakembere volf, amit kitinden és tdmoren fogal-
mazott meg Bihari Istvdn, a Chinoin Gydgyszergyar
vezérigazgatdja Foldi temetésén 1987-ben: , Fold:
Zoltan mdr életében legendds alakkd ndtf, nemcsak ki-
emelkedd és nemzetkozi mértékkel mérve is szdmottevd
alkotdsaival, hanem kiilonleges személyi tulajdonsdgai
révén. Egyediildlld polihisztora volt a magyar gydgy-
szeriparnak. Tevékenysége a szerves szintézisektdl az dal-
lati szervekbdl torténd izoldldson dt a fermentdcidig a
gyogyszeripari milveletek legszélesebb skdldjdt fogta dt.
Es, hogy milyen virtuozitdssal uralta ezt a skdldt, bizo-
nyitia 1ij, origindlis vegyiiletek, gydrtdsi technologidk,
fontos életmentd gyogyszerek sokasdga’

Foldi Zoltan szabadalmainak, iparilag megvaldsitott gydgyszereinek
és kozleményeinek attanulmanyozasa alapjan felt{ind, hogy mennyi jelen-
i6s, de jellegiiket tekintve igen kiillonb6z6 gyogyszer kutatisaval, gyarta-
séaval, st komoly tudomanyos problémak megoldasaval tudott egyidejii-
leg foglalkozni. Ennek a meglepGen szertedgazo eredményességnek a ma-
gyarazatit egyéniségének, emberi tulajdonsagainak szemszogébdl szeret-
ném megvilagitani.

Megjegyzem, hogy személyesen 1949-ben ismertem meg Foldi pro-
fesszort, ettdl az id6ponttdl csak Zoltan bacsinak szolitottam. Andris fia
jo bardtom, 1951-52-ben miiegyetemi elGadésait hallgattam, 1960-t3] pe-
dig segitGkész, tanitd kollégam, kutatasi stilusat tekintve példaképem volt
a Chinoinban.

Foldi Zoltan mindkét dgon egyszer(i parasztcsaladbdl szarmazott. ‘Te-
hetségességét mar az elemi iskoldban észrevették, ezért sziilei gimné-

A ,Cyégyszerkémiai és Gydgyszertechnoldgiai Szimpézium 1999%-en {Dobogdkd,
szeptember 22.) elhangzott elfadas alapjdn.

1999.
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ziumba adtak, Kozépiskolds eredményeinek ismeretében megallapithaté,
hogy Foldi megfelelt a renaissance értelmezés szerinti ,,uomo universale”
tipusnak: Zrinyird] irt dolgozataval orszigos tanulmanyi versenyt nyert, &
volt az iskola legjobb matematikusa, mavészi szinten rajzolt {(Andras fia
ma is &rzi néhany rajzat), de legjobban a kémia érdekelte, igy a budapes-
ti mitegyetem vegyészmérnoki karara jelentkezett.

Foldi gydgyszervegyészi karrierjében, kivald képességei és szorgalma
mellett, hdrom neves szakembernek volt dontd szerepe: Zemplén Gézdnak,
a magyarorszagi szerves kémia megalapitéjanak, Issekuiz Bélinak, aki ha-
zankban els6ként vizsgalta mdédszeresen a gyogyszerek szerkezet-hatds
Osszefiiggéseit, és Wolf Emilnek, a Chinoin Gyogyszergyar igazgatdianak.

Foldit 1913-ban vették fel a Milegyetemre. Nagy szerencséje volt, mert
akkor alapitotta meg Zemplén Géza az elsé hazai Szerves Kémiai Tanszé-
ket. Ezt megelézGen Zemplén Németorszdgban volt asszisztens Emil
Fischer, a szerves kémia egyik legnagyobb alakja mellett, és részt vett a
cukrok és fehérjék szerkezetének felderitését célzé alapvets vizsgalatok-
ban. Zemplén tudasira, a maga koraban korszer(i, széles latokorére jel-
lemz&, hogy mar akkor irt (hazankban elséként) kdnyvet az enzimekrdl,
amikor e teriiletrdl a korabeli egyetemi-klinikai tankonyvek alapjan a kor-
tars bioldgusok, orvosok, gybgyszerészek legtobbje vajmi keveset tudott.
Idézek Zemplén kinyvének elbszavabol: |, Kevés fejezete van a chemidnak,
mely a lequtolsd néhidny év alatt olyan nagyot haladt volna, mint éppen az enzi-
meké...” Bzt akdr ma is irhatnadk, de ezt Zemplén 1915-ben irta...!

Egy évvel kordbban keriilt Foldi az 1dj Szerves Kémial Tanszék
preparativ laboratériumdba. Zemplén f6 eréssége a Fischer mellett elsaja-
titott és hazankban kordbban alig ismert szerves kémiai szintézis modsze-
rek tertilete volt. Ezt a tuddasat akarta hallgatéinak dtadni és Foldi a fiatal
professzor induld aktivitdsanak a legjavat élvezhette. Zemplén személye-
sen irdnyitotta a hallgatok gyakorlatait és a preciz német médszerrel pon-
tos kimutatdst készitett azok teljesitményérdl az tigynevezett , Nagylabor
Konyv”-ben, melynek fedelén a professzor kezeirasa lathatd: |, Organikus
chemiai gyakorlatok”. A kdzel szazéves, mind a mai napig kit(iné allapotban
megdrzott tekintélyes méretii napld szerint az egyes hallgatdk a szorgal-
muk és preparatfv készségiik figyelembevételével kiilonboz3 mértéki , ter-
helést” kaptak, ami azt jelentette, hogy eltérs szamti és nehézségi foki pre-
pardtumot kellett készitenitik. Ebben a napldéban mutatkoznak meg eld-
szor Foldi ,oroszlankdrmei”: a naplo datumai alapjan szinte hihetetlennek
tinik, hogy alig masfél hénap alatt (1914. szept. 29. — nov. 9.) 39 db vegyii-
letet szintetizalt, és ezek kozott j6 néhany komoly preparatum is szerepelt
(pl. toluolbél fenilalanin, indigd totalszintézise stb.). Nyilvanvald, hogy
Foldi képes volt 6-7 szintézis-sorozat egyidejii elvégzésére, ami a nagy
szorgalom mellett atlagon feliili igyességre és szervezfkészségre mutat.

Zemplén azonnal felfigyelt a rendkivil tehetséges fiatalemberre és
1916-ban meghivta asszisztensének. Jol mutatja Zemplén elismerését Fol-
di képességeire vonatkozdan, hogy t0bb évtizeddel késdébb, a Szerves Ké-
miai Tanszék alapitasanak jubilaris linnepségén mondott beszédében,
Zemplén professzor a legkdzvetlenebb munkatarsai koziil elséként Foldi
Zoltant emlitette meg: ,, A szdmos munkatdrs koziil, aki intézetemben dolgo-
zott, azokat emlitem meg név szerint, akik kiilonlegesen hozzdjdrultak az intézet
tudomdnyos sikereinek kivivdsdhoz...”

Haromévi tanarsegédi munka és doktori értekezésének megvédése
utén Foldi 1919-ben a Chinoin Gyodgyszergyarba keriilt. It ki kell térnem
a Szerves Kémiai Tanszék és a Chinoin Gydgyszergyar szoros kapesolata-
ra. A Chinoin alapit6i— Kereszty Gyorgy és Wolf Emil — teremtették meg a
hazai szintetikus szerves kémiai nagyipart. Erre vonatkozdan érdemes
idézni a legautentikusabb kortars, Issekutz Béla akadémikus professzor
1963-as visszaemlékezéseit: ,Fél évszdzaddal ezelditt két fiatal vegyészmérnok
azt a vakmerd célt Hizte maga elé, igaz szerény t6kével, de nagy merdszséggel,
hogy az akkor a virdgzis elsé szakaszdban levd német gydgyszeriparral verseny-
re kelve elinditsa a szintetikus gydgyszerek hazai gydrtdsit. Ennek a hdsi kiizde-
lemmek csaknem kezdetétdl fogua kozeli szemléldje és segitdje voltam...”

A Chinoinnak ebben az 0ttor8 munkaban nem kezdd, hanem a szerves
kémiai szintézisekben mar jartas szakemberekre volt elsGsorban sziiksége.
Wolf, a Miinchenben végzett vegyészmérnok, még németorszagi tanulma-
nyai soran keriilt kapcsolatba Zemplénnel, és annak hazatérte utan f6lis-
merte a frissen kinevezett professzorral valé egyiittmiikddeés elényeit és
perspektivajat. 1915161 kezdve Zemplén szakértSi alkalmazasan talmend-
en konkrét megbizasokat is adott a Szerves Kémiai Tanszéknek. A Chinoin
anyagi tAmogatasanak, Wolf és Zemplén baratsagénak és egyiittmiikodé-
sének, kozvetve 1ényeges szerepe volt a tanszék kivalé tudomanyos ered-
ményeiben és a méltan elismert, a hazai szerves kémia gerincét képezd
Zemplén-iskola kialakitdsaban. Zemplén munkatarsai koziil tébben lettek
vilaghird szerves kémikusok, koziillik Oldh Gyirgy 1994-ben kapott Nobel-
dijat. A Chinoin szdmaéara a Szerves Kémiai Tanszékkel kiépitett kit(ind
kapcsolat legfontosabb eredménye az volt, hogy Zemplén gyakorlott tanar-
segédeibdl jo néhany kerilt a vallalathoz, elsSként Faldi Zoltan.

A gvarban ekkor mar jelentds szintéziseket végeztek, t0bbek kizott
1916-ban megindult a szalicilsav-gyartas, mely az elsé nyomas alatti ké-
miai szintézis volt Magyarorszagon. A vilaghabor(t kovetGen a Chinoin
komoly sikereket ért el az elsS eredeti magyar szintetikus gyogyszerrel, a
Novatropinnal (homatropin metilbromid), melyet Wolf allitott eld, kedvezd
farmakolédgiai tulajdonsagait pedig Issekutz ismerte fel és publikdlta még
Kolozsvéaron 1916-ban.

Amikor Foldi a Chinoinba keriilt, Wolf farmakolégus partnerként
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Issekutzot ajanlotta neki, és a szintézisekben jartas Foldit6l azt vartak,
hogy elséként valamilyen Novatropin-szerti 0j gyogyszerrel rukkol ki. Fol-
di azonban egy teljesen mas jellegfi, igen kemény faba vagta a fejszé&jét.
1922-ben jelent meg Banting és tarsainak kdzleménye korszakos gyo-
gyaszali jelentSségii munkajukrdl, az inzulin izoldldsardl, amire Issekutz
hivta fel a figyelmet. T6ldi ennek az 1j, életmentd gydgyszernek az elGal-
litdsat tiizte ki céljaul. Négy év alatt dolgozta ki munkatérsaival a techno-
16giat, melynek legnehezebb része a polipeptid szilard formaban torténd
kinyerése mellett a megfeleld dllati eredetii nyersanyag begyfijtésének és
konzervalésanak a megszervezése volt. 1928-ban a Chinoin elkezdte az el-
s hazai eldallitast inzulin forgalmazasat. Zoltdn bacsi nevetve mesélte,
hogy Richter Gedeon annak idején egyszerlien nem hitte el, hogy a
Chinoinban ennyire tiszta inzulint képesek gyartani és azt hitte, hogy a
gy6gyszert titokban Danidbdl importaljak.

Foldi zsenialis szervezéképességére mutat, hogy ez idében egy évtized
alatt még nyolc jelentSs gyogyszer kutatasa-fejlesztése-gyartasa terén ért
el jelentds sikereket, amihez természetesen nagyon intenziy, kemény mun-
kéra volt sziikség. Kdzszdjon forgott, hogy Foldi a kollégaitol milyen sokat
kovetelt meg, de mivel § maga mutatott példat, rendkiviil nagy tudasa,
korrektsége és nem utolsd sorban sziporkdzdé humora miatt munkatirsai
szerettek vele dolgozni. Az tjj vegytiletek bioldgiai ellendrzését esaknem
minden esetben Issekutz végezte, akiben Féldi nagyon megbizott és aki-
vel kerek negyven esztenddn keresztiil szorosan egylittm{ikddott.

Foldi és Issekutz elsd kozds nagy eredményét a Novurit diuretikum ki-
fejlesztése jelentette. A hiiszas évek elején a szerves higanyvegytiletek
megjelenése a diurézis terapia lényeges fejlédését eredmeényezte, bar ko-
moly probléma volt a gybgyszerek toxicitdsa. Ezt a tipust célozva Foldi
8bb 1ij molekulat szintetizlt és a diuretikus hatas fokozésanak reményé-
ben ezekbdl teofillin komplexeket képzett, ami rendkiviil szerencsés fo-
gasnak bizonyult. Issekutz ugyanis megallapitotta, hogy a teofillin kom-
plexalds nemesak erfsebb diuretikus hatdshoz, hanem meglepetésre a to-
xicitas jelentds cstkkenéséhez is vezetett. E fontos 1j felismerés alapjan a
Chinoin kifejlesztette és 1928-ban forgalomba hozta a Novuritot. Az (j
gyOgyszer hamarosan hazankban és kiilfsldon egyardnt igen népszerfi
lett, tbbben utinoztik, kiztiik komoly cégek is (pl. Winthrop), kiiléndsen
egy Berlinben végzett széleskorii tsszehasonlité vizsgalatokat ismerteto
kit{(ing kozlemény megjelenése utan: , I Novurit haben wir ein Diureticum,
dessen Toxicitdt weit geringer ist als die bisherigen Quecksilberdiuretical” (F,
Assheuer, Die Medizinische Welt, 1935, 377). A Novuritot (mercurophyllin)
egészen az Otvenes évek végéig gyakorlatilag az egész vilagon hasznaltak
(Europa, USA, Japan).

Uzleti siker szempontjdb6l az eldbbieknél még jelentsebb volt Foldi
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szerepe a papaverin szintézj-
sének kidolgozéasaban. Issekutz
mar 1916-ban felismerte a pa-
paverin és az emlitett novat-
ropin kozotti szinergista ha-
tast, igy sziiletett meg a kom-
binaciés Troparin, mely hama-
rosan a Chinoin vezeté hu-
man-gyogyszer exporttermé-
ke lett. A Troparin lizleti sike-
re Osztokélte Wolfot a papa-
verin szintézisére, mivel a
makbdl izolalt papaverin ara,
illetve mennyiségi korlatai fé-
kez8en hatottak a Troparin
termelésre. Wolf és munka-
tarsai — Foldi, Hoffmann Sdn-
dor, Weisz Rezsd és Kénig Rezsd
- kidolgoztak a papaverin vi-
lagviszonylatban elsd ipari
totalszintézisét. Az eljaras
gazdasagossagaban  dontd
volt Foldi felfedezése, az izo-
kinolin-gyfirfizarasnal a fosz-
foroxiklorid katalizator alkal-
mazéasa, ami a széleskort |, vi-
lagszabadalom” megszerzé-
sét is lehetévé tette (1930). Er-
demes megjegyezni, hogy a
harmincas években a Chi-
noinbdl szérmazott a vilag papaverin termelésének 70%-a.

Foldi médszere lehetdséget adott a papaverin szintetikus tetraetoxi
analégjanak, az originalis Perparinnak (ethaverin) az elGéllitasara is, mely-
rél Issekutz 1932-ben megéllapitotta, hogy spazmolitikus hatdsa sokkal
erSsebb, mint a papaveriné. A Perparin, illetve kombinéaciés szarmazékai
(pl. Neotroparin, Neosurparyl) révén a Chinoin éppen a legfejlettebb ipari
orszagokban aratta a legnagyobb sikereket (Anglia, Ausztria, Franciaor-
szag, Hollandia, Németorszag, Norvégia, Olaszorszag, Svédorszag, USA),
modot nydjtva lednyvallalatok létesitésére és licenc eladdsokra. Ez idében
a Chinoin az Egyesiilt [zz6 utdn a masodik legnagyobb exportdr volt Ma-
gyarorszagon. Itt szitkséges ramutainom, hogy a Chinoinnak ma is egyik
igen sikeres terméke a No-Spa, a Perparinnak a dihidro szdrmazéka, és
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utébbi kivald spazmolitikus hatdsat leird elsd kozleményekben még a
.dihidro-perparin” megnevezés szerepel.

A papaverint és Perparint kidolgoz6 vegyész kollégak kozil Zoltan ba-
csinak Kénig Rezsével alakult ki a legszorosabb szakmai-barati kapesola-
ta, akit beszélgetéseik folyaman mindig Rudinak szolitott. Konig egysze-
ri technikusként kezdte palydjat a Chinoinban, de Foldi munkatarsaként
igen kivald és eredményes kutatové valt. Felting, hogy Foldi minden je-
lentds, iparilag is megvaldsitott szabadalménal a szerzSk kozott Kénig ne-
ve is szerepel. Kénig mozgékonysaga, a kutatdsi eredmenyek gyors meg-
valésitasara hangolt otletessége és aktivitisa kitlinGen kiegészitette az el-
mélyiilt, tudds, laboratériumébdl nem szivesen kimozdulé Féldit, akit
egy gyerekkori betegsége jaraséban is korlatozott.

Foldi és Kénig kivalé egylittmiikodését jol példazza az ismételhetGen
meggytjthaté gyufa, népszerfi nevén ,0rdk gyufa” nevezetes esete, me-
lyet annak idején némi homalyos nimbusz dvezett. Ha ismerGsei errdl er-
deklgdtek Foldinél, titokzatosan elmosolyodott, de nem szivesen adott
bévebb felvilagositast. (Ezt apésomtd], Somogyi Jendtdl hallottam, aki Fol-
dinek egyetemi évfolyamtdrsa és baratja volt.) Az ,6rok gyufa” alapétle-
te kétségkiviil K8nigé volt, az elsé bejelentésnek 6 a szerzdje, ahhoz azon-
ban, hogy ez a brillidns 6tlet az egész vilagra kiterjedd védelmet és meg-
felels tizleti sikert eredményezd elismertséget kapjon, Foldi alapossagara,
bolcsességdre, a szabadalmi {igyekben szerzett tapasztalataira volt szitk-
ség. A britsszeli vilagkiallitison nagy feltéinést kelt§ és a svéd gyufakon-
szern altal igen jelent8s dsszegért megvasérolt — de elfektetett - vilagsza-
badalomban szerzéként mar Foldi Zoltdn és Kénig RezsG szerepel.

A szabadalom abrdja jol szemlélteti az ,,6rok gyufa” lényegét (3. dbra).
A kb. 6-7 mm atméréjli rudacska metszet-rajzén lathato egy belsd iniciald
mag (2), mely dorzsdlésre meggytjtja a kiilsé burkot (1). Az el&bbit natri-
um-klordt, vas-oxid és tivegpor elegyéb&l komprimaltak. Utdbbit olyan
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anyagbol kellett késziteni, mely konnyen meggyujthatd, de nem ég el hir-
telen, nem folyik, nem biidos, el lehet fajni és ismételten meg lehet gytij-
tani. A szabadalom erre a kiilsé burokra tobb példat megad, legegysze-
riibb a metaldehid, melyet régebben a turista f6z8kben is hasznaltak ,,s5zi-
lard spiritusz” elnevezéssel.

Foldi kiilonleges egyéniségére és a szakma iranti ,,megszallottsagara”
mutat, hogy bar ez id6ben a Chinoin kutatasanak vezetdjeként a gyarban
igazan minden lehetdsége megvolt kémiai érdekldésének kielégitésére,
az Orok gyufaért kapott pénzbdl egy , privat” kutatd laboratériumot épi-
tett rozsadombi telkén. Ebben a — hazankban, de talan az egész vilagon
unikumnak tekinthetd — tobb helyiségbél allo, kiiton konytarszobéval ren-
delkezd tekintélyes épiiletben a kutatidshoz szitkséges minden fontosabb
eszkoz rendelkezésre allt.

Az eddigiekbdl is kitlinik, hogy Foldi érdekl8dése rendkiviil szélesks-
rii volt. Mégis volt a kémianak egy olyan speciélis teriilete, amit kiiléng-
sen kedvelt. Ha egy kisangyal megkérdezné a mennyekben Foldi Zoltint
(nyilvanvald, hogy csak oda kerlilhetett!): , Zoltdn bicsi, foldi életedben a pe-
riddusos rendszerbdl melyik elem dllt legkozelebb a szivedhez?” — biztos vagyok
benne, hogy a valasz ez lenne: ,.a kén”,

Foldi gyogyszeripari tevékenységének legnagyobb gazdasagi sikereit a
szerves kénvegyiiletek terén kapott eredményei jelentették, és itt, mint tu-
ddsnak, nemzetkdzi méree szerint is 11trd munkai sziilettek. Ezek kizott
Foldi 1920-as elsé 6nalld kozleményével (Chem. Ber, 1920, 53, 1836} in-
dulva tobb olyan szintézis-mddszer szerepel, melyeket az & nevéhez f(iz-
nek, és amellyel a Chinoin-kutatas széleskor{i elismertséget, rangot
szerzett a hiszas-harmincas években. Kilon ki kell emelni az aromaés
szulfonsav szarmazékok tanulmanyozasa sorén tett felfedezéseit. Foldi
kiilfoldi elismertségét j6l mutatja, hogy a Houben-Weyl , Methoden der
Organischen Chemie”, a maga nemében mind a mai napig egyediilallé ké-
zikonyv sorozatnak a szerves kénvegyiileteket ismertet§ kotete tObb eset-
ben a Féldi kdzleményeket —amerikai, angol és német szerzdket megeléz-
ve — elsd forrasmunkaként tiinteti fel (Houben-Weyl, 1955, Vol. IX, p. 388,
435, 646, 664, 677, 678).
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A szulfonsav-kémidbdl az elsG komoly gazdasagi sikert a Neomagnol
(N-ki6r-benzolszulfonamid-natrium) fert6tlenitészer kifejlesztése jelen-
tette 1926-ban, és e témahoz kapcsolédik Foldinek tudomaéanyos szem-
pontbdl egyik legjelentdsebb felismerése, melynek idézettsége rendkiviil
széleskor( volt. Ennek lényege, hogy az N-halogén-szulfonamidok olefi-
nekkel B-halogén-szulfonamidokkd alakulnak (Chem. Ber, 1930, 63,
2259). A Féldi-reakcié pontos iranyitasi szabalyait Kharasch és Priestley al-
lapitottak meg (J. Amer. Chem. Soc, 1939, 61, 3425).

A Neomagnol példaja is mutatja, hogy Foldi milyen fontosnak tartotta tu-
domanyos munkéjanak gyakorlati hasznositasat. Kivald tizleti érzéke volt, az
~elefantcsont-toronyba zarkdzast’, a ,l'art pour l'art” kutatast nem sokra be-
csiilte. Azokat a hasznosithaté eredmeényeit, melyekre a Chinoin nem tartott
igényt, igyekezett — természetesen a vallalat hozzajarulasaval — mas cégek-
nek eladni. Jol példazza ezt az ,6r6k gyufa” mellett, hogy egyik szabadal-
mét a német [.G. Farbenindustrie vasarolta meg (US.Pat. 1897795/1929).

Foldi Zoltan kutatasi, gydgyszeripari tudésanak hasznositdsa azonban
kétségkivil az eredeti Ultraseptyl kifejlesztésében csticsosodott ki. Ez a
gyogyszer volt a Chinoin elsd félévszazados torténetének legnagyobb si-
kere. A kénszarmazékok terén szerzett kordbbi tapasztalatok figyelembe-
vételével nem meglepd, hogy nem sokkal azutan, hogy Domagk, illetve
Tréfouél a szulfonamidok antibakteridlis hatasat felfedezték (1935), a
Chinoin is bejelentette a targykorre vonatkozo elsé szabadalmat (1936) és
ezt révidesen még 28 bejelentés kovette. Ennek a rendkiviili aktivitasnak
hamar meglett az eredménye: Foldi és térsai — Wolf, Kénig és Gerecs Arpid
~ 1939-re kifejlesztették az Ultraseptylt és ez a magyar human gyogyszerek
kozott kordbban példa nélkiili sikerhez vezetett. Az igazi nagy kiiltoldi el-
ismerést a dusseldorfi klinikdn a legfontosabb konkurrens készitmények-
kel végzett &sszehasonlité vizsgdlatok koziése hozta 1942-ben (H. Schreus
et al, Dermatologische Wschr,, 1942, 114, 225). Megjegyzendd, hogy a hit-
leri Németorszagban — német szerzékrdl van sz6(!) - a szakmai korrekt-
ség mellett némi béatorsagra is sziikség volt annak elismerésére, hogy az
»Ultraseptyl, ein ungarisches Preparat’, mind kivalo kemoterapias hatasai,
mind kedvezd toxicitasa alapjan feltilmulja az Hsszehasonlitasban szerep-
16 német készitményeket. A kozlemény megjelenése utdn az Ultraseptyl te-
kintélye annyira megugrott, hogy nemcsak Németorszagban és a vele szo-
vetséges allamokban valt dltaldnossa a hasznalata, hanem a semleges To-
rokorszagon keresztiil az ,ellenséges” Anglidba, igy az Eszak-Afrikaban
harcolé angol hadsereghez, s6t a Szovjetunidba is eljutott. Alberovszky
Szeverin, a Chinoin egykori megbizhaté és agilis orvos-iizletkétSje a hat-
vanas évek elején lelkesen mesélte nekem ezeknek a , kényes” térokorsza-
gi lizleteknek a megszervezését és lebonyolitasat.

Az Ultraseptyl kifejlesztésével egyidSben dolgozta ki Foldi a Tetracor
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(pentetrazol) fliggetlen elGalli-
tasat, ami azért volt nevezetes,
mert csak hosszas szabadalmi
pereskedés utdn sikeriilt a
konkurens céget ,legydzni”
Zoltan bacsi ennek soran olyan
iparjogi jartassigra tett szert,
hogy Wolf a kutatas iranyitasa
mellett megbizta egy szabadal-
mi osztély 1étesitésével és veze-
tésével.

Fontos termékké nétte ki ma-
gat, szintén ugyanebben az id3-
szakban, az origindlis Rubrophen,
egy trifenilmetan-vazas TBC el-
lenes gyogyszer, melyet Verebély
Tibor, a hires sebész-professzor
javaslatara fejlesztettek ki Foldi
és tarsai. A Rubrophent 1937-61
egészen az Otvenes évekig sike-
resen forgalmaztak.

A Chinoinban a htszas

évektdl szép eredményeket ér-
tek el a szteroid hormonok,
szintetikus szteroidok, Osztro-
gének tertiletén, amit 36 szabadalommal védtek. A vallalat vilagviszony-
latban egyike volt az elsSknek a D-vitamin gyartasaban, de sikeres termék
volt a Hogival (dsztron-acetdt), Akrofollin (Osztradiol-propionat),
Depofoildn (0sztradiol-sztearat), Akrolutin (progeszteron) is. Foldinek a
szerves kénvegyiiletekhez valé vonzdédésa ezen a teriileten is megnyilva-
nult: § szintetizalt elséként szteroid tioalkoholokat és tioketonokat. Erde-
kes tudomanyos megfigyelései voltak a hexdsztrol, sztilbdsztrol szintézi-
seinek kidolgozasa soran, e kutatasnal Brettschneider Herman és a fiatal Fo-
dor Gébor voltak a munkatérsai.

A nitrogén heterociklusok kémiajaban az izokinolin és tetrazol gyii-
riin kiviil kiilonb6z6 tiazolok és pirimidinek képzésében ért el Féldi ko-
moly eredményeket, melyek legfontosabb hasznositisat a tiazol gy(iriis
Ultraseptyl mellett a tiazol és pirimidin gyfr(t egyarant tartalmazé B, -
vitamin nagy visszhangot kivalté ipari totdlszintézise jelentette. Utébbi-
nal — az Ultraseptylhez hasonléan — Konig és Gerecs voltak a kozvetlen se-
gitségei.

1941-ben Foldi Zoltan lett a Chinoin vezérigazgatdja a zsidotdrvények

5. dbra

49




FOLDI ZOLTAN

50

miatt levaltott Wolf Emil helyett. Foldi emberségére és jézan eszére vall,
hogy mint kutatd, Wolf tovabbra is megkapta teljes fizetését és minden 1é-
nyeges szakmai kérdésben megkérdezték a véleményét. A haboras évek-
ben a vezérigazgatd egyik nagy problémaja az import lehetdségek csok-
kenésével a gyogyszergyartashoz sziikséges alapanyagok beszerzése volt.
Mint érdekesség emlitést érdemel, hogy példaul a papaverin-, Perparin- és
Rubrophen-gyartas nélkiilozhetetlen kiindulési anyagét, a pirokatechint, a
vallalat nem tudta beszerezni, ezért Foldi javaslatara, igen szellemesen, a
barnaszén-katranyviz feldolgozasaval tnelldtasra rendezkedtek be és erre
a célra kiilon lizemet 1étesitettek DidsgyGrben.

Foldi — Wolf példajat kovetve - vezérigazgatoként sem hagyta abba a
kdzvetlen kutatdmunkat. Az 1941-1944 kozottl , hdboras” id6kbal két ku-
tatasi témat szeretnék kiemelni és ezekkel kapcsolatosan egy sokak sza-
mara feltehetSen nagyon meglepd dsszefliggésre ramutatni: Szent-Gydrgyi
Albert munkassaganak — a C-vitamin felfedezésének — és a hazai antibio-
tikum kutatas meginditasanak kozvetlen kapesolatara. Hangstlyozni sze-
retném, hogy erre a kapcsolatra irdsos, vagy egyéb utalas nem all rendel-
kezéstinkre, ez kizarolag az én hipotézisem, melyet el6szor e helyt ismer-
tetek, és remélem, hogy sikeriil az Olvasét meggySzndm ennek a szubjek-
tiv véleménynek a megalapozottsagardl.

Szent-Gydrgyi elsS fontos kozleménye a skorbutot gydgyité hexuron-
savrol (kezdetben ezt a megnevezést hasznalta) 1928-ban jelent meg
(Biochem. ], 1928, 22, 1387), mig a masodik Haworth tarsszerzségével
1933-ban (Nature, 1933, 131, 24). Utébbiban mar az aszkorbinsav elneve-
zés és a paprikara torténd utalas is szerepel. Az érdekes az, hogy a maso-
dik kézleményt megeldzve jelentette be a Chinoin tudomanyos és ipartér-
téneti szempontbdl egyarant értékes szabadalmat: , Eljdrds skorbutellenes
qydgyszer eldillitdsdra” (108, 184 sz. Magy.szab., 1932). A szabadalom vilag-
viszonylatban elséként ad meg egy részletes eljarast a tiszta, kristalyos
»hexuronsav” kinyerésére paprikabdl. A dolog magyardzata, hogy Szent-
Gyorgyi a Chinoin megbizasabol fejlesztett ki egy olyan méretnévelhetd
modszert, ami alapjan érett paradicsompaprikébdl elkezdték a C-vitamin
kinyerését és forgalmazasat. A friss paprika igénye miatt a gyartast csak
idénymunkaban lehetett elvégezni, ezért Foldi a szintetikus papaverin és
B, -vitamin sikerén felbuzdulva 1942-re kidolgozta a C-vitamin szellemes,
méretnivelhetd totdlszintézisét is (452, 811 sz. Belga szab., 1942).

Ezt kovetden egy évvel publikaltak a patulin antibiotikum izolalasat
Perdcillium patulumbdl (H., Raistrick, Lancet, 1943, 2, 625). A minden 4j ti-
pust gydgyszer irant érdeklédé Foldinek feltiint a patulin és Fodorral ne-
kidllt e vegyllet szintézisének is. Eredményeiket egy 1944-es taldlmanyi
bejelentésben és egy 1948-ban megjelent, inkabb csak tudoményos szem-
pontbdl érdekes kdzleményben ismertették.

FOLDI ZOL
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Foldi racionalis gondol-
kodéasdnak ismeretében ez- HQ
zel kapcsolatban egy kér-

dés {itott szoget a fejembe: — _

az akkori igencsak bizony- HO OH 0

talan politikai helyzetben, OH
tal a voronyezsi katasztrd-
tan, az elfoglalt vezérigaz- C-vitamin Patulin
gatd miért pont a patulin,

egy terapias felhasznalasi

szempontbdl teljesen bi-

zonytalan helyzetd antibiotikum szintézisét tiizte ki céljaul? A patulin és
a C-vitamin képleteinek Gsszehasonlitdsa adott erre a problémamra va-
laszt: a két szerkezet rokonsaga egyértelmi. Foldi, aki réviddel a patulin-
kozlemény megjelenése elstt fejezte be a C-vitamin szintézist, nyilvinva-
l6an gy vélte, hogy e munka tapasztalatainak, alapanyagainak felhaszna-
lasaval nem jelenthet kiilondsebb nehézséget a patulin szintézise sem.

1944 végeén, a szovjet csapatok kozeledtével Foldi Zoltan csaladjaval egytitt
Svéjcba szeretett volna menekiilni, de a német hatdsagok ezt megakadalyoz-
tik, Németorszdgba nem akart menni, végiil baratja, Heyrovsky professzor se-
gitségével a Foldi csaldd Csehorszagba kertilt. Megjegyzendd, hogy 15 évvel
késSbb Heyrovsky a polarogréfia kifejlesztéséért Nobel-dijat kapott. A hébo-
rti utdn a deportalasbol visszatért és vezérigazgatoi székét ismét elfoglalc Wolf
hivasara és stlirgetésére Zoltdn bécsi csaladjaval egyiitt hazajott Budapestre.

Foldi érdeklSdése az antibiotikumok irdnt e sok viszontagsag utén is
toretlen maradt, de most mdr az lizleti szempontokat mérlegelve az ad-
digra rendkiviili karriert befutott G-penicillin gyartasat tlizte ki céljaul
fermentacios Gton. Elészor prébélkozott innen-onnan dsszeszedett pené-
szekkel boldogulni, de ezek a kisérletei reménytelennek téintek. fey, amint
erre lehetdség nyilt, Johan Béldval, a neves mikrobiologussal az Egyesiilt
Allamokba utaztak, ahol egy kivalé penicillin-termel$ torzshoz jutottak
hozza. Hazatérésiik utan Foldi, Gerecs és Konig — Johan segitségével - a
térségben els6ként kidolgoztak a kristlyos penicillin Gzemi gyartasat és
ennek az uttdr6 munkanak a tapasztalatait késébb nemcsak a Chinoin,
hanem a t6bbi hazai gydgyszergyar is hasznositotta.

Nagyjabdl a penicillin sikeres tizemesitését kivetden Zoltan bacsit tobb
olyan, a rendszervaltasbdl eredd, politikai inditéku lelki trauma érte, mely
palyajat, helyzetét alapvetden befolyasolta. Kézeli rokonat, Rajk Laszlot ki-
végezték. A Chinoint dllamositottdk és ezt kovetSen a «tervgazdalkodas”
jegyeben Foldi , kedvenc” gyogyszereinek tdbbségét, igy a szteroidokat és
dsztrogéneket, a C-vitamint és a G-penicillint mas gyogyszergyarakba ir-
nyitottdk. Elmonddsa szerint az utébbi kettd fajt neki a legjobban. Ezek-
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nél azonban még nagyobb csapast jelentett szamara, hogy ,€letelemét’, a
gyogyszerkutatdst a Gydgyszeripari Kutatdintézet létrehozaséaval kdzpon-
tositottak és ezt a gyarakban egyszerfien betiltottak.

De Zoltan bécsi, e tilalommal dacolva, nem hagyta abba a gyogyszer-
kutatast! Es itt egy hihetetlen, ,technikai legendénak” tin§ és a maga ne-
mében valdban egyediildlld dologrdl szeretnék emlitést tenni.

Foldi , hivatalos” munkahelye megmaradt ugyan a Chinoinban, de a ku-
tatas lehetGségétd] megfosztottdk. Zoltan bacsi rendkiviili akaraterejére, szi-
vissagara, az (j ismeretek megszerzése uténi , szenvedélyére” vall, hogy volt
ereje és batorsdga —a szamara igencsak bizonytalan és veszélyes politikai lég-
korben, egyrészt a Rajk-rokonsag miatt, mésrészt, hogy a Jfasisztak” idején
& volt a haditizemnek mingsitett Chinoin vezérigazgatdja — két vegyészmér-
ndk fidval, Tamdssal és Andrassal, a rézsadombi ,, privat” laboratériumban to-
véabb folytatni a kutatdst. Ez a munka igen eredményes volt, amirdl j6 néhany
kitiing kozlemény és 16 szabadalom taniiskodik. Tudomanyos eredményeik
kozil taldn a legérdekesebb, hogy cinchona alkaloidok fém-kelatjainak ta-
nulmanyozasdval felderitették azok térszerkezetét. Ne feledjiik, hogy IR,
NMR, rtg abban az idében még nem volt Magyarorszégon! E kdzlemények-
ben szerzoként ,, Zoltin Foldi, Tamas Foldi and Andras Foldi’; munkahely-
nek , Authors’ Laboratory, Budapest, Hungary” van feltiintetve. A szabadal-
malk tilnyomé tobbsége antibiotikumok gyartasara vonatkozik. , Antibioti-
kum gydrbds eqy budai villdban!” — egy ilyen hir még ma is felt(inést keltene. ..

Meg kell itt jegyezni, hogy Zoltan bdcsi nemcsak sajat maga dolgozott
atlagon feliili intenzitdssal, hanem ezt —amint erre korabban mér céloz-
tam ~ munkatdrsaitdl, s6t fiaitdl is elvarta és utdbbiakat mar kisgyerek
koruktél erre nevelte. Erre a szeret$ ,atyai szigorra” egy példat és egy
visszaemlékezést szeretnék ondkkel ismertetni.

Zoltan bacsi egyszer sétalni vitte a még cuclizd kis Tamast. A Margit-
hidon egyszer csak varatlanul és kemeényen raszolt a kis Tamasra: ,, Tamds,
dobd be a cuclit @ Dundba! EQy ilyen nagy fith mdr nem cuclizik!” Szegény Ta-
mads dobbenten nézett az apjara, de latta, hogy nem tréfal, igy nagy ke-
servesen bedobta a cuclit. Otthon aztdn sirva panaszolta el a mamajanak
a valdban rémes esetet...

Az aldbbi idézet Foldi Taméas 1998-ban hozzam irt levelének egy rész-
lete: , Megtiszteld, hogy atydmat tekintetted mesterednek, hiszen kémidt lehelell
is tdle tanulni, de én letoldsok és atyai pofonok forrdsakémnt emlékszem vissza rd.,
Meégis szeretettel gondolok vd, mert ha nem gyapdl meg annyiszor matematika ci-
mén, soha nem keriiltem volna be a Porsche autdgydr kutatd és miiszaki fejlesz-
tési osztdlydra, ahonnan végill is mint szakosztilyvezetd mentem nyugdijba.
Egyszer unalmas viérd idirmben felbecsiiltem, hogy vajjon hdny ezer mdrkat ke-
restem iskoldskori pofonokon és az eredmény az volt, hogy nagyon megérte. Ezen
az alapon szdmolva bdr kaptam volna t6bb pofont...”

FOLDI ZOL

Az 1956-0s forradalmat kovetSen Tamas és Andras elhagyta az orsza-
got...

1957 tavaszan a gydgyszergyarak ,kutatasi tilalma” lényegében meg-
szlint. Zoltdn bacsi fiai tdvoztdval kutatdsdnak dandarjat ismét a
Chinoinban folytatta, és mint a t{izb4l Gjjaéledt finix, nagy lendtilettel fo-
gott neki egy akkoriban induld j tipusi gyégyszercsalad, a szulfonamid-
diuretikumok kutatdsanak. A chlorothiazidrél abban az évben megjelent
kozlemény adta az inditékot. Foldi és Kénig, a szulfonamidok terén szer-
zett t6bb évtizedes tapasztalataik alapjan viszonylag gyorsan beadtak egy
szabadalmat a chlorothiazid és néhany 0j szarmazékanak az el&allitdséra.
Utébbiak egyikérél — a hydrochlorothiazidrél —Issekutz, a régi farmakolé-
gus partner megallapitotta, hogy kiugroan erds diuretikus hatédssal ren-
delkezik. Zoltan bécsi egyik munkatdrsédnak (Szinnyei Eva) elmondasa
szerint, amikor a professzor ezt az eredményt megtudta, a ,Mama siit po-
gdcsat, papa siit pogacsat...” kezdetii régi gyermekdalt diinnydgve santa
laban koriiltancolta a laborasztalt.

Csak késtbb derilt ki, hogy veliik egyidében G. De Stevens és tarsai a
Ciba laboratoriumban
ugyanehhez a felisme-
réshez jutottak. A Ciba
kutatéi voltak sajnos a
fiirgébbek, talalmanyi
bejelentésiik elsébbsége
~ a Ciba dicsésége és
anyagi haszna — csak né-
hany héten milott. A
nyolcvanas években De
Stevens professzor meg-
latogatta a Chinoint; el-
mesélte, hogy amikor a
Ciba és a Chinein szaba-
dalmai prioritasainak a
szorossagat megtudta,
nagyon meglep&dott és
utéananézett Foldi korab-
bi munkassaganak.

A hydrochlorothiazid
sikerén felbuzdulva Foldi
és munkatarsai (Szinnyei
Eva, Linyi Dorottya, Pilosi
Endre) nagyszamu poten-
cidlis diuretikumot alli-
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tottak eld. Problémat je-
lentett a vallalati farma-
kologia hianya, a tobb
szaz 0j vegytlet elss sz{i-
rése. Jellemz8 az akkori
aldatlan viszonyokra és
Zoltdn Dbacsi  akadalyt
nem ismerd akaraterejére,
hogy sajat kémiai labora-
toriumanak egy részében
alakitott ki egy .. farmako-
16giat” Hires eset volt,
amikor egyszer a fehér
egerek elszabadultak és a
kémikus holgyek az asz-

8. dbra talok tetején kerestek siki-
tozva menedéket....

A diuretikumok teriiletén Foldi és tdrsai reprodukcids - fiiggetlen és ren-
tabilis — szintézisekre irdnyuld kutatast is folytattak és a vallalatnak jo lizletet
jelentett Foldi utolsé jelents munkéja, a Furosemid diuretikum kifejlesztése.

A hatvanas években Zoltin bacsi szigorisaga mar jelentSsen megeny-
hiilt, szelidebb, mondhatni jovidlisabb lett. Idénkint azonban meg-meg-
mutatkozott a régi, kemény, hirtelenharagii ,énje” is. Ilyen volt példaul,
amikor egy fiatal kolléga — véletleniil 6 is Zoli volt — egy speciélis kémiai
miiveletet kétszer egymadsutin helyteleniil végzett és az e kisérletekhez
hasznalt lombik mindkét esetben kivetkezetesen felrobbant. Zoltan bacsi
.megleste” az illet6t, és amikor harmadszor is el akarta kovemni azt a bizo-
nyos ,,szarvashibat’, botjaval hadonaszva és életveszélyes fenyegetéseket
kiabalva a laboratériumbol kikergette ész nélkiil menekiilé druszajat, aki
az esetet kdvetSen el is hagyta a vallalatot.

A hetvenes évektd] Zoltdn bécsi ismét a lakasa melletti és a Chinoin &l-
tal a ciklodextrin kutats részére id6kozben megvasarolt ,,villa-laboratori-
umban” dolgozott, csaknem hossza élete végéig, és még nyolcvanadik
évén tdl is elfogadtdk két szabadalmat. Ebben az id6ben a ra jellemz6
oniréniaval és szerénységgel igy foglalta Gssze gyogyszeripari tevekenysé-
gét: , Eqyszerii kutatobdl a vezérigazgatdsdgig vittem — és vissza...”

Ennél a szellemes fogalmazasnal tdmorebben nem kimnyit Zoltan ba-
csi életpalyajat jellemezni, de ez a zsenidlis tudés a szakmai-ipari karrier-
nél sokkal tobbet ért el: Foldi Zoltan iskoldf teremtett!

{rdsom elején emlitettem, hogy a hazai szerves kémia és a gyogyszer-
szintézisek meginditdsdnal Zemplén Gézanak, a hires miiegyetemi pro-
fesszornak milyen déntS szerepe volt. Némi idé elteltével azonban mind-
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jobban érvényesiilt egy,
az iparbol kiinduld hatas
is a hazai tudomanyos
életre. A huszas évektd]
fokozatosan emelkedd
szinvonallal kialakult a
klasszikus szerves ké-
miat a hatékony gyogy-
szerkutatdssal, a nagy-
ipari modszereket és
gazdasdgossagot a ma-
gas elméleti felkésziilt-
séggel Otvizd, specialis,
igényes kutatasi stilus,
mely Foldi Zoltdnnak
kdszénhets. A Chinoin
~erbs kémidja’;, a ,Foldi
iskola” hatasa a gydgyszeripar és felsGoktatas teriiletén ma is érvényestil.

Foldi szertedgazd ipari és tudomanyos munkajat mar fiatal kordban el-
ismerték. 1931-ben lett a Szegedi Egyetem magantanara, 1948-t6l kozel két
évtizeden keresztiil allandé vendégprofesszor volt a Budapesti Miszaki
Egyetemen és cimzetes egyetemi professzornak is kinevezték. Egyike volt
az els6knek (de lehet, hogy & volt az elsd?), akik nem egyetemi, vagy inté-
zeti tuddsként, hanem egy termeld gyar alkalmazottjaként lettek a Ma-
gyar Tudomanyos Akadémia tagjai. Harom kozvetlen munkatarsa kapott
egyetemi katedrat (Hoffmann Sandor, Fodor Gabor, Gerecs Arpad). Nagy
szakmai elismerésnek szamitott, hogy Fodor Gabor és Bruckner Gydzd
akadémikus professzorok kivald ,Szerves Kémia” tankényveik biraléja-
nak egyarant az ,ipari” Foldi Zoltant kérték fel. A Kossuth-dij és szamos
egyéb kitlintetés utan Zoltan bacsi 1985-ben még atvette a rendkiviil ritka
,vas” miiszaki doktori oklevelet, majd két évvel késGbb, 1987-ben 92 éves
koraban hunyt el.

Foldi Zoltdn azon ritka tuddsok kozé tartozott, akik képesek voltak ar-
ra, hogy a gyakran tudoményos szempontbdl is kimagaslo eredményeiket
az ipari hasznositasig vigyék. Méltan sorolhatjuk a huszadik szazad vi-
lagviszonylatban elismert magyar miiszaki langelméi kozé!

Korbonits Dezsd

A szerz6 halas készonetet mond Faldi Tamdsnak, valamint Foldi Andrds-
nak és Linyi Gyorgynek az értékes informaciokért és segitségiikért.
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Kisfaludy Lajos 1924. augusztus 30-an sziiletett a fel-
vidéki Sajogdmordn. Edesapja a helybéli evangéli-
kus iskola igazgat6ja és kdntortanitéja volt. Edes-
anyja szintén taniténg, koran meghalt. Edesapja,
batyjaval egyiitt, egyediil nevelte. Az iskolat sziil6-
falujaban kezdte, majd a harmadik polgari utdn a
rimaszombati Evangélikus Polgari Gimnaziumban
folytatta. A human és a redl tirgyakban egyarant ki-
valo, kitting tanulé volt. O volt a természettudoma-
nyi énképzikor titkdra és az irodalmi szakosztily
elndke is. Ugyesen atletizalt és j6l futballozott, mint
igazolt sportolét a magyar ifjisdgi valogatottba is
meghivtak. 1943 janiuséaban kitlintetéssel érettségi-
zett, Osszel beiratkozott a Jézsef Nador Mtiszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem (a milegyetern) Vegyészmérnoki Karara. A
kémia iranti érdeklédést bizonyara gimnaziumi kémiatanara, Pazonyi Béla
iiltette el benne. Elsé egyetemi évében szerény koriimények kozott élt,
draadasbdl tartotta fenn magat. A kivetkezé év sem volt konnyebb. Mint
1957-b6l szarmazd onéletrajzéban irja: , 1944 dszén az egyetem nyugatra te-
lepitésében nem vettem részt, az utolsd napokban utaztam haza, ahonnan azon-
ban a tobbi fintallal egyiitt kivittek Ausztridba. Itt eldbb katonai kiképzést kap-
tunk, majd hadifogolynak nyilvdnitotiak és a tobbi hadifogollyal egyiitt eldbb
Bécs, majd Wels romeltakaritdsdn dolgoztunk. 1945 jiliusdban tértem haza és
szenvedd tamiija voltam a tirténelem legnagyobb paradoxonjinak: a csehszlo-
vidkok vad nacionalizmusdnak, a felvidéki magyarsdg kegyetlen iildozésének”
Itthon folytatta tanulmanyait, igen nehéz koriilmények kozétt, mert
csalddjatdl nem kaphatott tamogatast. 1947 marciusatol Bogndr Rezsd
meghivasdra demonstrator lett a Szerves Kémiai Tanszéken, ahol egy év-
vel késébb, diplomaja megszerzése utan kinevezték tanarsegédnek, ké-

A, Gydgyszerkémiai és Gyogyszertechnoldgiai Szimpdzium 2000”-on (Visegrad, 2000.

szeptember 28.) elhangzolt elfadds alapjan.
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s8bb adjunktusnak. Vé-
gil kozvetlentil Zemp-
lén Géza professzor ira-
nyitasaval dolgozott a
Magyar Tudomanyos
Akadémia munkatdrsa-
ként. Ekkor jelentek
meg Zemplénnel kézd-
sen publikalt els§ koz-
leményei, de ezentul
egész tovabbi palyajat
meghatarozta, hogy
megismerhette a Zemp-
lén-iskola munkastilu-
sat, tudomdanyos at-
moszférajat. Egész éle-

2. abra

tében bliszkén vallotta
magat Zemplén Géza
tanitvanyanak. Abban
az iddben a tanszéken dolgozott a magyar szerves kémiai kutatds szamos
kivalo képviselSje kozott Mester Ldszlo, Bognar Rezs6, Olah Gyorgy, Pallos
Liszld, Messmer Andrds. Ttt kertlt kapesolatba Szdntay Csabdval, Lempert
Kdrollyal, Harsdnyi Kdlmdnnal és Korbonits Dezsdvel is. Utolsé hénapjaiban
egészen bensdséges viszonyba keriilt a sdlyos betegségben szenvedd
Zemplén professzorral. Haldla utan elhagyta az egyetemet.

1956. jlnius 1-jével lépett be a K8banyai Gyodgyszerarugyarba. 1958~
ban Pillich Lajos, a gyér f6mérndke szintetikus kutatélaboratorium alapi-
tdsdval bizta meg. O vilaszthatta meg, hogy szteroid-, vagy peptidhor-
monok szintézisével foglalkozzanak az (ij laboratériumban. A Gydgyszer-
ipari Kutato Intézettsl (GYKI}) ebben az id6ben vette at a gyar az oxitocin
szintézisére kidolgozott eljarast, igy a vildgon masodikként piacra tudta
vinni a szintetikus peptidhormont. Az tizemesitést a GYKI részérdl Bajusz
Sindor, a gyar részérdl Kisfaludy Lajos vezette. Bz a talalkozés a szinteti-
kus peptidkémiaval egyértelmiien a peptidhormonok oldalara dontitte el
a laboratérium {8 tématertiletének kérdését.

A gyarban toltott els§ évtizedben igazi gyogyszerkutatéva valt. Részt
vett (ij, szabadalomképes eljarasok kidolgozésaban, kezdetben még lize-
mesitésében is. Kezdeményezte ismert biologiai hatasi vegyiiletek analog-
jainak szintézisét, hogy a szerkezet-hatds Osszefiiggések nyoman az eddi-
gieknél hatdsosabb Gj molekulakat szintetizaljon. Ez a munka, mint latni
fogjuk, meg is hozta a gylimolcsét. 1959-ben a laboratorium peptidkémiai
profilja tovabb eréstdott. A Kébanyai Gyogyszerarugyar kezdeményezésé-
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re a Gyogyszeripari Kutatdintézet és az ELTE Szerves Kémiai Tanszékének
egytittmiikodésével megkezdddiek a kisérletei az oxitocinnal hdromszor
hosszabb lanca adrenokortikotropin (1-28) fragmens szintézisének.

Kisfaludy Lajos kivalé kisérletezd volt. Kezében a legmakacsabb anya-
gok is megkristalyosodtak. Késébb is mindig figyelmet szentelt a méd-
szertani kutatdsokra. Tudataban volt annak, hogy az ipari méretii peptid-~
szintézisben nagy szerepe lesz a jo! kristalyosodé intermediereknek. Ki-
fejlesztette a 4-klor helyettesitésii benzil tipusd véd&csoportokat. Az Gj
szarmazékok jobban kristilyosodtak, mint helyettesitetlen tarsaik. Az
1963-ban megvédett kandidatusi disszerticidjaban foglalta dssze ezeket
az eredményeit. 1965-ben egyéves tanulmanydtjan, a New York-i St. John
Egyetemen a pentahalogénezett fenilészterek alkalmazasanak lehetSsége-
it tanulmanyozta. Ekkor figyelte meg, hogy a pentafluor-fenol a peptid-
kapcsolasoknal kondenzaloszerként gyakran alkalmazott diciklohexil-
karbodiimiddel 3:1 ardanyt kristalyos komplexet képez. Ezzel a két, szoba-
hémérsékleten inkdbb folyékony allapotti reagens kis mennyiségei is
konnyen kezelhetGvé valtak. Bar ipari kutatd volt és nem tévesztette szem
el6l a célt — a terapidba bevezethet, hatékony, Gij gydgyszerek eldallitasat
- igen jelentSsek az altala kifejlesztett reagensek szerkezetére, az 1ij reak-
ciok mechanizmusara és a bioldgiailag aktiv peptidek konforméacidjanak
vizsgdlatara hazai és nemzetkdzi kooperacioban végzett vizsgalatainak
eredményei. Ahogy Gordg Sdndor irja visszaemlékezésében: , A kutatomun-
kit rendkiviil széles alapokon szervezte meg. Valodi iskolateremtd eqyéniséghént,
munkatdrsainak kiting meguvdlasztdsdval és tudatos nevelésével, széles koril ha-
zai €s nemzetkozi koopericids vendszer kinlakitdsdval, az elmélet és a gyakorlat
osszhangjdt megualdsitd témavdlasztdsaival és kutatdsi stilusdval laboratrivmat
nemcsak hazai, hanem nemzetkozi viszonylatban is a kiemelkedden sikeres pep-
tidkémiai kutatdegységek sordba emelte!

Ebben az id6ben a javitott szerkezeti adrenokortikotropin (1-32) szin-
tézisének gyors kidolgozadsan és szabadalmi bejelentésén kiviil szdmos
mas peptidhormon ana-

logjainak (adrenokortiko-
tropin-, tiroliberin-, angio-

F F
tenzin II- és pentagasztrin- E E -
analégok) szintézisével és N F
szerkezet-hatds Osszeflig- J\ 2
géseinek vizsgdlataval, va- N o) F F F

H F OH

lamint a pentafluor-fenil-
észterekkel megvaldsitott
~gyors peptidszintézis”-
modszer kidolgozasaval is

pentaklor-fenot - diciklohexil-karbadiimid komplex

foglalkozott a laboratérium.
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1975-ben megvédett akadémiai doktori disszertacidja ezeknek a munkak-
nak az eredményeit mutatta be.

Kisfaludy Lajos &llandé résztvevije volt az eurdpai és amerikai peptid-
szimpdziumoknak, sokszor kérték fel plenaris elGadasok megtartasara is.
Tébb mint 150 tudomaényos kozleménye hatalmas életmirdl tantskodik.
Ipari kutatési eredmeényeit kozel 80 szabadalom védi. Ezért tobbszor is el-
nyerte a Kivélé Feltalal érdemérem arany fokozatat, 1986-ban pedig meg-
kapta a Munka Erdemrend arany fokozatat. Az ACTH szintézisért Bajusz
Sandotral és Medzihradszky Kdlminnal kozisen 1970-ben az Allami Dij 1.
fokozatat nyerték el.

Szamos tisztséget 1L be tudomanyos testiiletekben. A Magyar Tudo-
manyos Akadémia tGbb munkabizottsaga és bizottsaga mellett tagja volt a
Tudomaéanyos Minésitd Bizottsdg plénumanak. A Magyar Kémikusok Egye-
siilete Szerves és Gyogyszerkémiai Szakosztélydnak évekig volt elndke. Ki-
vette részét az egyetemi oktatdsbdl is, rendszeresen tartott elGadasokat
mind az Eétviss Lorand Tudomanyegyetemen, mind a Budapesti Miiszaki
Egyetemen. Az utébbi Vegyészmérntki Karan 1984-ben c. egyetemi tanar-
ra nevezték ki és a Kari Tandcsnak is tagja lett. Tobb évtizedes kiemelkedd
tudomanyos, oktatdi és tudoménypolitikai tevékenységéért 1982-ben a Ma-
gyar Tudoméanyos Akadémia levelezd tagjavd valasztottak.

Nemcsak sziikebb szakteriiletének fejlédésével tartott allanddan lé-
pést, hanem a kapcsolddd orvosi, bioldgiai kutatés legfrissebb eredmé-
nyeivel is. Mindennap felkereste a miiszaki konyvtart és atnézte az aszta-
lokra kitett friss folyo1ratszamokat Onmagaval és munkatarsaival szem-
ben is kovetkezetes igényesség, szorgalom é&s alaposség jellemezte. Mar
nem érhette meg, hogy két munkatérsa is megszerezte a kémiai tudo-
many doktora, hdrom a kémiai tudoméany kandidatusa fokozatot. Kitlon-
béz6 egyetemeken doktori fokozatot tébben is szereztek. Hagyott 6nallo-
sagot arra, hogy munkatrsai utdna menjenek az érdekes kémiai problé-
maéknak. Ertékelte az ilyen eredményeket is. Baratai tudtdk, hogy a feltile-
tes szemlél$ szamdéra zarkézottnak tind egyénisége mogott melegszivd,
csaladjat szeret§ apa, j6 humord, irodalom, zene, sport irant érdekl3dd,
teljes életet €16 ember rejlett.

A tovabbiakban a teljesség igénye nélkiil tekintsiik at annak a harom
évtizednek (1958-1988) a legfontosabb eredményeit, melyeket a laborato-
rium Kisfaludy Lajos vezetésével elért. A bemutatott munkakban - a be-
mutatds sorrendjét kovetve — Low Mikids, Nyéki Olga, Szirtes Tamds, Schon
Istvdn, ifj. Otvés Ldszld, Mohdcsi Tivaday, Dualszky Sdndor, Nemoda Ernd
Korenczky Ferenc, Réhricht Jilia, Dancsi Lajos, Urdgdi Liszld voltak munka-
tarsai.

A 6 célkit(izés: a hatdsos, 1ij gydgyszerek forgalomba hozatala érdeké-
ben a kutatds a mddszertani alapkutatdstél az ipari eljarasok kifejlesztéséig
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széles tertileten folyt. Az ipari méretd peptidszintézis, vagy a peptid-
analogok nagyszamii eléallitasa sziikségessé tette a médszertani kutatdso-
kat: a hatékonyabb kapcsoldsi médszerek kifejlesztését, illetve a mellékre-
akciok felderitését, visszaszoritasuk megoldasat.

1. A Z-aminosavak pentafluor-észtereivel Kisfaludy Lajos kiilf6ldi ta-
nulmanyuatjdn kezdett el foglalkozni. A Boc-aminosavak pentafluor-fenil-
észterei mar itthon késziiltek el. Ezek nagy reaktivitdsa tette lehetévé a
gyors szintézis-modszer kidolgozasat, mellyel egy munkanap alatt akar
egy dekapeptidet is el lehetett allitani. Szintén pentafluor-fenil-észterrel
volt megoldhatd az érzékeny aszparagin beépitése a javitott szerkezetii
emberi ACTH-molekulaba. Az oxitocin tij ipari szintézisét munkatarsai az
olcsdbb pentaklor-fenil-észterek alkalmazasaval oldottak meg,.

2. Eloszdr Kisfaludy laboratériumaban késziiltek el N-(9-fluorenil-
metil-oxi-karbonil)-aminosavak pentafluor-fenil-észterei is. Ezek alkal-
mazésa a szildrd hordozdhoz kititt peptidek szintézisénél a Sheppard ku-
tatdcsoport altal bevezetett Fmoc/'Bu védécesoport kombindcié megjelené-
sével széles korben elterjedt.

3. Az a-(amino-oxi)-karbonsavak beépitésével is foglalkozott a labora-
térium. Felhasznaldsukkal peptid-analégok és heterogyfirtis molekulak is
késziiltek.

4. A mellékreakcié vizsgalatok koziil az aszparaginbél, vagy mas asz-
paraginsav-szdrmazékbdl bekdvetkezd aminoszukceinimid képzédést, és a
triptofan indol-gytirijének a ferc-butil tipusa véddcsoportok savas hasitasa
kézben felléps alkilez8dését kell megemliiteni. Az utdbbi mellékreakcié az
indol-nitrogén formilezésével (acilezésével), vagy kation-fogd hozzatét al-
kalmazasaval keriilhets el.

A laboratériumnak az
ismert (generikus ill. rep-
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folyds ammoniaban fém natriummal végzett vé-
déesoport hasitas utdn, a szabad SH-csopor-
tokat levegd atbuborékoltatassal oxidalva, vizes
oldatban nyerték az oxitocint. A készitmény do-
zirozasat biologiai értékmeéréssel végeztek. A
hetvenes évek elején bevezetett 1j szintézis,
majd a késébb kidolgozott kromatografias tisz-
titas alkalmazasa lehetévé tette a nagy tisztasa-
gl peptidhormon izolalasat és stly szerinti be-
mérését. Az allergia ellenes hatdsti Suprastin
hatéanyaganak (klorpiramin) szintézise volt
Kisfaludy Lajos elsd feladata a gyarban. Ennek
intermedierje, a nagy mennyiségben rendelke-

Cl
N\ N\/\N/
[ ‘ HCI
o
klgrpiramin
Suprastin
5. dbra
R 0

R
4
® -
OH
X

DCC O

1. HBr/AcOH
i 2. bazis

X=Cl, R=CH; diazepam
X=NQ,, R=H nitrazepam

- o - KISFALUDY LAJOS

zésre allo 4-klér-benzil-klorid kinalta a 4-klér-benzil tipusit véddcsopor-
tok bevezetéset, A kivald nyugtaté, illetSleg altatd hatdsd benzdiazepinek
tiiggetlen gyartasi eljarasanak kidolgozasandl a peptidkémia visszaadta a
véddesoport kidolgozéasnél kapott kélesont. A diazepin gytird felépitését
a peptidszintézissel rokon lépésekkel kezdték el. A 2-amino-benzhidrol
szarmazékot eldszdr benzil-oxi-karbonil-glicinnel acilezték. A termék jég-
ecetes hidrogén-bromid oldatos kezelésénél a glicin aminocsoportjanak
felszabadulasaval egyiitt a benzhidrol OH-csoportja bromra cserélédétt,
igy a bazis felszabaditas kozben a héttagti gyf{ir{i FBr kihasadaséaval beza-
rult. Az igy nyert dihidro-benzdiazepin szarmazék dehidrogénezését Kis-
faludy rendkiviil elegdns médon oldotta meg: brémozassal, majd azt ko-
vetd HBr-elvonéssal. Ezzel az oxidécids lépéssel az originatorén kiviil sz4-
mos mds laboratériumban is prébalkoztak, de sikerteleniil. A harmincnal
tobb szintézis szabadalommal kortilbastyazott molekula megkozelitését
ebbdl az iranybdl az originator szakértdi annyira kivihetetlennek tartottik,
hogy ezt a véleményiiket egyik szabadalmukban le is irtak. A Kisfaludy-
laboratériumban kidolgozott szintézisut fliggetlensége tehat megtamad-
hatatlan volt.

Az origindlis témak kézll sok, vagy el sem jutott a vezérmolekula ki-
valasztasaig, vagy vezetdi dontés, partnerhidny, nem egyszer idSszertit-
lenné vélas miatt kellett befejezni a munkat. Persze voltak olyan gydgy-
szerjeloltek is, melyek eljutottak a klinikai vizsgalatokig (OHA-5, H3, ti-
motrinan), vagy egészen a tdrzskdnyvi bejelentés kizelébe [adrenokor-
tikotropin (1-32)-ACTH-(1-32), posatirelin, timokartin], de mégsem kertil-
tek forgalomba. Féként a klinikai eredményekkel is alatamaszthato alkal-
mazasi tertiletiik volt kicsi és emiatt gyartasuk gazdasagtalannak latszott.
A veliik végzett munka eredményei azonban megérdemlik a bemutatast.

Az (amino-oxi)-ecetsavval acilezett izoniazid, az OHAS az anyavegyii-
letnél hatékonyabb, j6 antituberkulotikumnak bizonyult, azonban a fej-
lesztéséhez sziikséges hossztl és koltséges toxikoldgiai vizsgalatokat a
gyar nem tudta vallalni. A H3 kédjeldi, (amino-oxi)-ecetsavbdl felépitett
fenil-oxadiazinon kivald antiepileptikum lehetett volna, ha a kisérleti 4lla-
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ves Kémiai Tanszék,
Gydgyszeripari Kutatintézet, Kébanyai Gyogyszerdrugyar) szakemberei-
bl all6 kutatdcsoport mar az 1961-es moszkvai peptidszimpdziumon be
tudott szamolni az ACTH (1-28) eldallitasarél. Akkor e volt a leghosz-
szabb lanct szintetikus peptid. A kivetkezd években tovabbfejlesztett el-
jarassal mar grammos tételben lehetett a végterméket elSallitani. Az ami-
nosavakbdl kiindulé szintézis elsé lépéseit, a megfeleld védGesoportokkal
ellatott aminosav-szarmazékok készitését ehhez mar nagylaboratériumi
méretben, tobbsziz grammos tételekben kellett kivitelezni. Erre a célra
Uvegkortélkel felszerelt kiilén ~peptidlizem” 1étestilt a gyarban. A tovab-
bi méretnivelésre az ACTH szerkezet-korrekeiGja (1971) utan keriilt sor. A
kutatéesoport az 1972-es amerikai peptidszimpdziumon a vildgon elsé-
ként kozolte a 39-tagty, teljes human adrenokortikotropin szintézisét. Az
ipari gydrtasra szant molekula méretét is noveltiik 28-r6l 32-re. Az 1980-
ban lefolytatott lizemesités soran, t5bb mint 100 reakci6lépésben 200 g hu-
man ACTH-(1-32)-t allitottak eld. 1d6kozben a cinket tartalmazé retard
ampulla gydrtdsanak problémdja is megoldddott. Mindez sajnos nem volt
elegend§ a forgalomba hozatalhoz, mert a kutatas-fejlesztés 20 éve alatt
megvaltozott a terdpias igény és a gydr exportpiacain a gazdasigossag
sem volt biztosithaté. Ezért a mindenben elékészitett torzskdényvi bejelen-
tés elmaradt.

A tiroliberin (TRH)} molekul4bol kiindulé szisztematikus kutatds veze-
tett a posatirelin-hez. A TRH a szervezetben a hipotalamusz nev(i agyte-
riileten képzddik és a tireotrop hormon felszabadulasat serkenti. Hormon
hatasén kiviil az agyban az idegsejtek kozétt ingeriiletatvivéként (neuro-
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transzmitterként) is m(ikodik. Az itt haté TRH-t maguk az idegse}'te,k Eer-
melik, mig a hipotalamuszbodl felszabadulé horm‘ont a vér csak %nehafly
milliméter tavolsdgra, az agyalapi mirigybe szallitja, s utina a teljesl vér-
mennyiségben eloszolva mar nem jut vissza az agyba”olyan mennyiség-
ben, ami annak mikddését befolyasolnd. Ha a TRH kdzponti 1deg1-:ef1d;
szeri hatasat szeretnénk a terapidban hasznositani, olyan menny1§egu
hormont kellene a vérbe juttatnunk, ami a pajzsmirigy’ hor’mcin SZII,'Itt‘?t
szélsGségesen megemelné. Sziikség volt hat a kétféle 1’1ata’s ggetyalaszté?a—
ra. A molekulaszerkezet valtoztatasaval a szétvalasztas vegt'ﬂ ?ﬂfe%rel ;a.rt.
A kivalasztott molekula fejlesztésében, majd klinikai kiprobaiasaban.}a-
pan és olasz partnerek is részt vettek. Bizonyitjha:cé) volt, hog}i a posatlr(?-
lin a kdzponti idegrendszeri trauma utani felept:ﬂe’st kedvezden befolya-
solja, de mégsem tették lehetdveé torzskonyvezését és forgalomba hozata-
lat megfelelGen széles terapias teriileten. . o
A 49 aminosavbdl 4116 timusz hormonrdl, a t1m0p01ei‘mr0.1 1sm'ert volt,
hogy néhédny hatasaval egy pentapeptid részleti: is regdelkezﬂf. K}Sfaludy
Lajos munkatarsaival szamos analog szerkeze‘m’ pep’tld Vlzsgaiatax.fal arra
a felismerésre jutott, hogy az immunsejtek érését mdr a p.entap.eptld 4, il-
letéleg 3 aminosavat tartalmazé részlete is serkenti. A tllmotrm.an r}ey‘fef
kap¢d tripeptid és a timokartin-nak elneve?,etlt tetfapep’ud a tc.)x1k01c’)g1a1
vizsgélatokban artalmatlannak és a klinikai V1zsga1at0k sordn is hataso:/s—
nak bizonyult. A tovabbfejlesztésre kivalasztott timokartin el]utott,a 3. fa;
zisa klinikai vizsgdlatig. Ennek erdménye azonba_u? nem volt eg.ytefte.lmu
és a hatésagok nem lattak lehetSséget az indiké“ao szélesebb k.oru- klicer-
jesztésére, ezért trzskonyvezésére mar nem keriilt sor. Aﬂposatl%reh? ésa
timokartin kémial munkalatai mar a fejlesztés leallitdsa elo’tt blfafe]ezodtek,
gyartasi eljarasuk elkésziilt, az elvégzett Vizsgélato}(hoz mdr to’bb 10 kg-os
tételben, 98%-ot meghaladé tisztasdgban gyartottik a kt’at hatbéanyagot. A
timokartinnak még a 0,1% alatti szennyezései is a?on051tva‘ volt‘ak.'
Kisfaludy Lajos gyogyszerkutatdi péiyafutésabar} az igazi sﬂq?rt a
Cavinton® (vinpocetin) jelentette. A télizdld meténg (Vinca minor)
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Boc-ArgiHCI-0H

vinkamin nev{ alkaloid-

Arg Lys Asp jat a Véllalat vérnyomas-
t & cstkkentd szerként 1960-
. ® ”
ZLysBockoSu  H-AspIOMBUIX ?gg}éafj;‘gc;g e
l’ kalmazésa sordn a klini-

Z-Lys{Boch-AspiBu}-X kusok megfigyelték, hogy
,L J' a vinkamin tagitja az
H-LysiBoc)-AspinBui-X agyi ereket. Szdsz Kdl-

lv mdn, a Novenykémiai
kutatdlaboratorium ve-

Boc-ArgiHCH-Lys{Boc)-AspiitBu)-X zetSje felvetette, hogy ér-
l demes lenne vinkamin
szarmazékokat vizsgal-

ni, mert ez a hatds még
fokozodhat is. Kisfaludy
timokartin (x=Val-OtBu) |  Lajos tdbbféle szerkezet-
valtoztatast javasolt, ko-

Arg-Lys-Asp timotrinan (=0tBu}

Arqg-Lys-Asp-Val

10. dbra zOttiik azokat, melyek a
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vinpocetin el6allitasa-
hoz vezettek. A szintetikus munkat Lérincz Csaba, Szasz Kalman munka-
tarsa végezte. A vinpocetin felfedezésében Kisfaludy meghatdrozé szere-
pét tiikkrozi, hogy az 1j vegyiileteket leird szabadalomban feltaldloként
harméjuk koziil az 6 neve szerepel az elsé helyen. A gydgyszerré fejlesz-
tés hatalmas munkajaban természetesen még sokan vettek részt: a szinte-
tikus eljaras kidolgozdi és tovabbfejlesztdi, analitikusok, gydgyszertech-
noldégusok, farmakolégusok, klinikusok. Kéziiliik néhanyan ugyanugy el-
éviilhetetlen érdemeket szereztek a sikerben, mint a feltaldlék, A
Cavinton® a forgalomba hozatala ta (1977) az eredeti készitmények koziil
az eddigi legnagyobb bevételt hozta a Tarsasdgnak. Indikécids teriiletén
még ma is szivesen hasznaljak.

Kisfaludy Lajos utolsé napjaira Gordg Sédndor igy emlékezik vissza:
~Gyakorlatilag élete leguégéiq tretlen intenzitdssal dolgozott; pdlydjdnak csiics-
pontjdn, alkotdereje teljében ragadta el a haldl. Még haldlos dgydn, életének utol-
s0 napjaiban is dllandd, intenziv érdeklGdést taniisitott munkahelye és az Akadé-
mia dolgai irint. Tele volt tervekkel, ambicidkkal. Haldla elti két nappal még
részletes instrukcickat adott arra vonatkozdan, hogy a TMB Szerves Kémiai
Szakbizottsdgdnak kovetkezd illésén milyen szerepkort vdllal el egy, a kozeljdvé-
ben sorra keriild akadémiai doktori vitaiilésen, és az iilés utin azonnal informi-
cidt kért a hatdrozatrol. Ez a beszdmold sajnos 6rokre elmaradt, Kisfaludy Lajos
utolsd szakmai szereplésének emléke még sokdig élni fog, mint az emberség, a
munka, a szakma és a tudomdny szeretetének szép szimbdluma’

— KISFALUDY LAJOS

Ezzel a gondolattal hoztak 1étre 1994-ben emlékének dpolasira gyer-
mekei és munkatdrsai a r6la elnevezett alapitvanyt, mely a Richter Rt. ve-
zetésének timogatasaval a Tirsasdg tudomanyos életének szervezdije, és
ezen tulmenden az ipari kutatShelyeken kiviil folyé hazai originalis
gyogyszerkutatds eredményeinek elismerését is szolgalja.

Léw Miklos

A visszaemlékezés megirasandl nagymértékben tdmaszkodtam dr. Schén
Istvannak az MTA Kémiai Osztélya elStt 1998. november 10-én tartott em-
lékbeszédére (megjelent az MTA kiad4saban 1999-ben). A dr. Gordg San-
dortdl idézett sorok a Magyar Tudoményban megjelent (1989, 430-432)
~Kisfaludy Lajos 1924-1989" cimfi nekroldgbdl szdrmaznak.
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RICHTER GEDEON

Gyanitom, hogy azért engem ért az a megtisztelte-
tés, hogy méltathassam Richter Gedeont, az ipari
gyogyszergyartas hazai megteremtdjét, az elsd ma-
gvar gyOgyszergyar megalapitéjat, mert én még
személyesen ismertem Ot és 10 éven keresztiil kéz-
vetlen munkatarsa lehettem. Ezért kézenfekvs len-
ne, hogy személyes élményeim felidézésével kezd-
jem megemlékezésemet de mégsem ezt teszem,
mert én mar életpalydja tetGfokan, 63 éves koraban
ismertem meg Ot, amikor hazank egyik elismert,
koztiszteletben &ll6 gyartulajdonosaként mar fel-
épitette életmiivét, amelyben én nem vettem részt.
{gy helyesebb, ha alkoté életének néhany emléke és
egy par rank maradt dokumentuma felvillantdsaval
idézem fel életpalydjat.

Richter Gedeon 1872. szeptember 23-an — 100 holdas f61dbirtokos csa-
lad sarjaként ~ a Gyongy0stOl nem messze fekvd Ecséd kozsegben sziile-
tett. Edesanyja gyermekagyi lizban halt meg, és egyéves volt, amikor
édesapjat is elvesztette. Az arvat édesanyja rokonai nevelték fel. A gyon-
gyosi Ferences Rendi Gimnézium 6 osztalyanak elvégzése utan a gyogy-
szerész palyat valasztotta, ezért gyakornokként beiratkozott a gyongyosi
Mersitz patikdba.

Azt mondhatjuk, hogy ez a dontés nagyon szerencsésnek bizonyult,
mivel a Vallas és Kozoktatasi Minisztérium térvényerejd rendelete 1892-
ben szabdlyozta a gydgyszerész képzést, amely rangjara emelte a gydgy-
szerész szakmat azaltal, hogy a hagyomanyos céh rendszerd képzés he-
lyett az egyetemi képzést tette kotelezGvé.

[gy Richter Gedeon 1893-ban mér a kolozsvari egyetemen szerzett diszes
gyogyszerész gyakornoki oklevelet (2. dbn). Ennek birtokdban beiratkozott a bu-

A, Gyogyszerkémiai és (Gydgyszertechnoldgiai Szimpdzium 2001%-en (Visegrad, 2001.

szeptember 24.) elhangzott el3adés alapjan.
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2. abra
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dapesti Tudomanyegye-
temre, ahol egy évet a ter-
mészettudomanyi karon,
majd egy évet az orvoska-
ron hallgatott és ezzel
1895-ben  megszerezte
gyogyszerész oklevelét.

Az oklevél sajnos
nem maradt rank, de
egyetemi értesitGjének
bizonysaga szerint kiva-
16 egyetemi professzo-
rok — koztitk Than Kd-
roly, Edtvds Lovdnd, Wink-
ler Lajos — kiting tanul-
manyi érdemjeggyel mi-
ndsitették vizsgdit.

A gydgyszerész oklevél azon-
ban nem jogositott fel gydgyszertar
6nalld vezetésére, ehhez még két
év gydgyszerészi gyakorlat volt
sziikséges, amelyet Richter Gedeon
részben Szolnokon (3. dbra), rész-
ben Miskolcon abszolvalt. Kézben
rovid ideig Beregszdsz és O-
Tatrafiired gyogyszertaraiban is
dolgozott.

E gyogyszerészi praxis soran is-
merte meg az egyre szélesebb va-
lasztékban hazankba érkezd kiil-
foldi gyogyszereket és akkor érlels-
dott meg benne az elhatarozés,
hogy a még csak szarnyaikat bon-
togato kiilfoldi példak alapjan
megkisérli megteremteni Magyar-
orszagon az ipari gyogyszergyar-
tast. Ennek érdekében kiilfoldi ta-
nulményttra indult és kdzel négy
évet dolgozott Olaszorszag, Né-
metorszag, Franciaorszag és Ang-

lia kiilénbozs gydgyszertaraiban (4. dbra). Ekdzben tanulmdnyozta Nyu-
gat-Eurdpa legiijabb gydgyszergyartasi eljarasait.

— RICHTER GED

EON

Az élenjard nemzetkozi biold-
giai kutatdsok eredményeként eb-
ben az idében alakult ki egy merd-
ben 1Gj gyogymod, amely felcsillan-
totta annak reményét, hogy az em-
beri szervezet hidnybetegségei
gyogyithatdk lesznek a belsd elva-
lasztasu allati mirigyek, illetve
azok hatdanyagainak adagoldséaval.
Ez az 0j gyégymod az ,organo-
terdpia” elnevezést kapta. Richter
Gedeon felismerte az 1j terapia
tavlati jelentdségét és élete céljaul
tlizte ki ennek hazai fejlesztését.

1901-ben hazatért a kivalé képe-
sitésil, széleskor(i nemzetkozi ta-
pasztalatokkal és kapcsolatokkal
felvértezett 29 éves gydgyszerész
(5. dbra), és iparengedélyt valtott ki
gyogyszerek gyartdsara valamint
torgalmazasara.

Eladja ecsédi birtokat és megva-
sarolja az Ull&i Gt és Marton utca
sarkan ma is mtikoddé Sas patikat
(6. dbra), majd annak alagsordban
épiti ki preparativ laboratoriumat,
ahol megkezdi organoterapias ké-
szitményeinek gyartdsat.

Tudnunk kell, hogy az akkori
Magyarorszagon ez merdben j
vallalkozas volt; e tekintetben lényegében Richter Gedeonnak kellett Os-
vényt vagnia az 6serd6ben. Elszér is komoly gondot jelentett a miikodés-
hez sziikséges hivatalos engedélyek megszerzése, miutan a hatésédgok ta-
pasztalatok hidnyaban gyakran nehezen teljesithetd feltételekhez kotoiték
azokat. Példaul, meg kellett szereznie a fGvarosi tiszti f6orvos bizonyitva-
nyat annak igazoldsara, hogy egészségi allapota alkalmassa teszi &t a ter-
vezett feladatok ellatasara (7. dbra).

A Beltigyminisztérium csak ideiglenes engedélyt adott elsé készitmé-
nyei forgalmazasahoz (8. dbra), mert a gydgyszerek forgalomba hozatalat
szabalyzo torvények csak késSbb sziilettek meg. A termelés feltételeit is va-
loszer(itleniil szigorira szabtak, amit bizonyit példdul, hogy az allati szer-
vek vagohidi begytijtésére Budapest Székesfévaros Tanicsa eléirta, hogy

e

4, dbra
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5. dbra

6. dbra
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azokat olyan lakattal elldtott por-
celanedényben kell szallitani,
amelyeknek egyik kulcsat a vago-
hidon, a mésikat a patikaban kell
6rizni, hogy szallitas kdzben sen-
ki hozza ne férhessen a szervek-
hez (9. dbra).

Hlyen kérilményes feltételek
mellett nehezen alakult ki az ak-
kori miiszaki szinvonalnak meg-
felel6 termelés technolégiaja,
ahol példaul a tablettdkat még ké-
zi meghajtasti présen egyenként
allitottdk el8 (10. dbra).

Elsé készitményei a sertés pe-
tefészekbdl eldallitott Tabl. Ovarii
— Richter &s a pajzsmirigybdl els-
allitott Tabl. Thyreoideae — Richter
voltak. Egyik korai, nagyjelentd-
ségli készitménye volt a mellék-
vesébdl izolalt adrenalint tartal-
mazd Tonogen Suprarenale injek-
ci, amellyel megalapozta vallal-
kozésa presztizsét. (Ezt a hato-
anyagot csak egy évvel kordbban
izolaltak japan kutaték és O mar
1902-ben forgalomba hozta azt.)
A cég termékvalasztéka gyors
titemben szaporodott és elindult
azok szabadalmi védelmének
megszervezése is. Elsd szabadal-
mat 1906-ban kapta meg a cég
Jlecithin albumindt” eldéllitasara
(11. dbra).

Az 1j termékek fejlesztését
Richter kezdettsl fogva kivald or-
vosokkal kiépitett alkotd egytitt-
mikodésre alapozta. Mar 1902-
ben kiadott egy rendszeres szak-
mai tajékoztatot , Pharmakothera-
piai Ertesité” cimen (12. dbra),
amelyet dijmentesen juttatott el az

orvosokhoz, és amelyben tudoma-
nyos alapossaggal ismertette ké-
szitményeinek terapids hatésat.
1903-ban jelent meg a cég elsd nyil-
vanos kiadvanya ,, A legiijabb organo-
therapids gydgyszerek” cimen (13. db-
ra), amelynek el§szavaban — nem
kis énbizalommal és némi talzas-
sal - biiszkén hirdette, hogy ,.a ma-
gyar gyogyszerkészitményekkel sike-
riilt legydzni a kiilfoldi behozatal ver-
senyét”.

A Sas Patika alagsori laboratériu-
ma révidesen sziknek bizonyult a
névekvd forgalom ellatasara, ezért
Richter Gedeon elhatarozta egy
gyogyszergyar megalapitasat. Eh-
hez 1907-ben megszerezte a telep-
engedélyt (14. dbra), melynek birto-
kaban a Cserkesz utca 63. alatti
mintegy 300 négyszdgdles telken, a
mai gyar egyik csiicskében, egy
korszerli gyéarat épitett, amelyet
1908-ban tizembe is helyezett (15.
dbra). Az 1Uj gyarban a patikai
tizemhez viszonyiiva nagysagren-
dekkel ndvekedett meg a termelés,
de a kornak megfelelen lényegé-
ben manufaktira jellegti volt.

A kezdeti siker arra Osztdnozte
Richtert, hogy az organoterdpias
készitmények mellett névényi ere-
detli és szintetikus készitmények-
kel is bovitse termékpalettijat. Az
els§ jelentSs szintetikus készitmé-
nye a H,O, karbamiddal képzett
komplex vegyiilete, a ,Hyperol” né-
ven fogalomba hozott fertStlenits
szer volt, amely szilard anyag 1évén
eldnydsen tablettdzhatd és a fel-
hasznalas soran kénnyen kezelhetd
volt. Ennek kiilonos jelentGsége lett

RICHTER GEDEON

’NS‘{.H FéDBWﬂSA.

-"::/\)w*w;z.' affz.‘,-;, 'ﬂr‘.r_.".?

I}{.ﬁ)%#m ML"/ ﬂﬁrxam/ o ff’-’ ﬂ-"« 41-&!’
. méJ"Zv""’«f nave . Ao W:k«?!‘”gﬂ#ﬂ
,5"{ # 4.&7‘ A S, ,;.e“r’ '
e Mwm
o sy s S

vw < gy .xw&r Mﬂv‘_

7. dbra

8. dbra

73




RICHTER GEDEON

10. dbra
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az els6 vildghaborii-
ban, miutan azt a
honvédség felszere-
lésében is rendszere-
sitették.

1912-ben  keriilt
forgalomba a szintén
szabadalommal vé-
dett , Kalmopyrin”
tabletta (16. dbraj,
amely a mai napig is
a vallalat egyik kere-
sett készitménye. Az
Gjabb szintetikus ter-
mékek szdrvanyosan
kovették egymast, hi-
szen akkor még nem
alakult ki a vallalat
szintetikus termék-
profilja (17. dbra).

A megszaporodott feladatok ko-
vetkeztében Richter Gedeonnak
mér kezdetben tehetséges munka-
tarsakra volt sziiksége. Ezek egyike
volt 1909-ben dr Wolf Emnil, a kivalo
képességtli szintetikus vegyész, aki
azonban csak rovid ideig allt Rich-
ter alkalmazéasdban, mivel 8t nem
elégitette ki az organoterdpids ké-
szitmények fejlesztése. Ezért inkabb
megalapitotta a masodik nagy ma-
gyar gyogyszergyarat, a Chinoint.

A Richter gyar f6 termékprofiljat
hosszti ideig fdleg az orga-
noterapias készitmények jellemez-
ték, amelyekbdl a 20-as évek vége ta-
jan mar mintegy masfél szaz volt
forgalomban, és amelyeket a kilon-
bozé Allati szervekbdl, illetve azok
kombinacidjabol allitottdk els. Valé
igaz, hogy megkérdéjelezhetd volt
ezek jelentGs részének terapids érté-

ke, de az ezek fejlesztése so-
ran szerzett tapasztalatok
tették lehetdvé, hogy Richter
Gedeon késébb nemzetkdzi
szinfen is versenyképes mi-
ndségben hozhatta forga-
lomba kiilénb6z8 hormon-
készitményeit. Ezek kozott
kiemelkedd jelentGségilinek
bizonyult példaul a né-
gyOgydszatban alkalmazott
oxitocin tartalmua Glandtrin
injekcid, vagy az 1923-ban
felfedezett inzulin, melyet a
Richterben laboratériumi
méretben mar 1926-ban elg-
allitottak, majd rovidesen
megoldottdk annak folyama-
tos termelését. A vemhes
kanca vizeletébdl eldallitott
Osztron termelése és széles-
korii exportja eredményeként
a Richtert mar a 30-as évek
elején a vilag Osztrongyartd
cégeinek élvonaldban tartot-
tak szamon.

Az Gj készitmények fejlesz-
tése mellett Richter Gedeon-
nak kivilo érzéke volt a gyii-
molesdzd nemzetkdzi kapeso-
latok épitéséhez, valamint a
hatékony kereskedelmi tevé-
kenységhez. FElsé kiilfoldi
képviseletét mar 1908-ban ét-
rehozta Olaszorszigban,
1910-ben egy berlini gyoégy-
szerésszel kotott szerzddést
cége képviseletére, 1914-ben
pedig mar a darmstadti
Merck céggel kotott egyiitt-
miikodési megallapodast.
Ezek a kiilfoldi egyezmények

RICHTER GEDEON
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13. dbra

14, abra
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egyre szaporodtak, ez ndvelte a cég
tekintélyét, aminek meghatarozé
szerepe volt abban, hogy egyéni val-
lalkozasa 1923-ban csaladi részvény-
tarsasagga alakult. Korabeli doku-
mentumok tantbizonysdga szerint
50 ezer darab, egyenként 1000 koro-
na névértékd részvénybdl 49 ezret a
gyaralapito birtokolt, mig a tobbin a
csaladtagok osztoztak (18. dbra).

A Richter gyar termékei szamos
rangos nemzetkozi elismerést nyer-
tek, de ezek kozill sajnos csak egy
maradt rank, az 1929-ben Barcelo-
naban rendezett nemzetkdzi kialli-
tas ,Grand Prix” oklevele (19, dbra).
Az elismerések tGjabb lendiiletet ad-
tak a cég tovabbi fejlesztéséhez,
ezért Richter Gedeon a huszas évek
végén — amikor Magyarorszagon
még dult a gazdasdgi valsag — keres-
kedelmi vilaghalozat kiépitését ha-
tarozta el. Ettdl kezdve — rovid né-
hany év alatt -
mind az 6t konti-
nenst lefedd képvi-
seleti haldzatot ho-
zott létre, amely-
ben mintegy 50 bi-
zomanyosi megal-
lapodés tobb, mint
100 orszagban biz-
tositotta a Richter
készitmények for-
galmazdsat.

Kb. idaig fejls-
dott Richter Gede-
on életmiive, ami-
kor 1935-ben a
céghez szeghdtem.
Egyhonapos pro-
baid&vel és havi

200 pengl fizetéssel vettek
fel, ami a havi 50 pengé m-
egyetemni kisegité tandrsegé-
di fizetésemhez viszonyitva
krézusi jévedelemnek szdmi-
tott (20. dbra). Ezzel kapcso-
latban érdemes megjegyezni,
hogy a prébaidd vége felé
tiszteletemet kellett tennem
Richter Gedeon feleségénél,
aki svabhegyi nyaral6é villa-
jukban egy jaliusi délutan te-
jeskavé mellett folytatott ba-
ratsagos, de kemény ,, digera-
las jellegll” beszélgetés utan
adta jovahagyasat véglegesi-
tésemhez. A kapcsolatom a
céggel azutan igencsak elhi-
zodott, mert immar 66 éve
tart,

Milyen embernek ismer-
tem meg Richter Gedeont?
Rendkiviil csendes, szerény,
szorgalmas, szeretetre mélto,
kiegyenstilyozott egyéniség
volt. Gyakran tapasztalt ha-
miskds mosolya j& humorér-
z€krdl tantiskodott és batori-
t6 tekintete mélységes huma-
nizmust tikrdzott. Az a
fénykép, amely abban az id§-
ben késziilt rola (1. dbra), hii-
en sugarozza megnyugtatd
tekintetét; egyszeriien jé volt
a szemébe nézni. Kozismert
kozvetlensége hatékonyan
segitette széles kort kivald
emberi kapcsolatainak kiépi-
tésében. Ezt példazza a ve-
lem folytatott elsé érdemi be-
szélgetésének torténete is.
Amikor titkarngje leszolt,

— RICHTER GEDEON

15. dbra

16. dbra
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hogy kéret Richter méltdsa-
gos 1, fiatal kezd§ Gjonc 1é-
vén érthetd modon szoron-
gas fogott el. Amint a szoba-
jéba nyitottam, épp egy szép,
érett Gszibarackbol allé tizé-
raijanak elfogyasztasahoz ké-
sziilédott. Hellyel kinalt,
majd beleharapott a gyi-
molcsbe, mire annak leve vé-
gigcsorgott az arcan. Mikoz-
ben az &szibarack levét zaké-
ja hajtokdjaba maszatolta,
huncut mosollyal hozzam
fordult és azt mondta: , Ldtja,
ezért ki fogok kapni otthon.”
Ezzel a kdzvetlen megjegy-
zéssel egybdl feloldotta fe-
sziiltségemet, és igy szoron-
gas nélkiil tudtam valaszolni
kérdéseire. O megragadta az
alkalmat és érdeklddott,
hogy milyen vizsgélatokat
végzek a laboratériumban,

17. dbra és mely készitmények mind-

ségi ellendrzése soran észlel-
tem hidnyossagot. Ugyanakkor kioktatott arrél, hogy azért tartja fontos-
nak, hogy a céghez keriil§ fiatal miiszakiak el§szor analitikusként mdi-
kodjenek, mert ezaltal sajatitjak el hatékonyan a gyogyszergyartashoz el-
engedhetetlen precizitisi szemléletet és a mindségellendrzés révén isme-
rik meg legjobban a cég termékeit. Ez a gyakorlat azt a célt is szolgalta,
hogy a vezetGség ennek sordn ismerje meg az (ij munkatars adottsagait és
ennek alapjan hatarozzak meg kés6bbi munkakorét.

Richter Gedeon életcélja volt vallalatanak lankadatlan fejlesztése, tokeé-
letesitése, ezért rendszeres napirendjét is ennek szolgalatiba allitotta.
Mindennap, mar reggel hét 6ra el6tt a gyarban volt, és amikor megszdlalt
a munkakezdést jelz6 gbzduda, vallara dobta kopott lodenkabatjat, feltet-
te porge kalapjat, majd elinduit az elmaradhatatlan {izemlatogatasra. Na-
ponta végiglatogatta az Osszes lizemet, de nem volt tiirelme egy helyben
allni, plane letilni, ezért az Gzemvezetdk ,staféta-szerfien" kisérték &t az
egyik lizembdl a masikba, és kizben tdjékoztattdk az aktualis fejlemé-
nyekrél: eredményekrdl, vagy problémakrél. Ezt az életformat méar koran
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kialakitotta, és hosszi évtizedeken keresztiil kvetkezetesen kitartott mel-
lette. Napirendje éveken at 6ramii pontossaggal ismétlédott.

Richter Gedeon mar elmdlt 60 éves, amikor megismertem, de korit
meghazudtold fiatalos lendiilettel irdnyitotta a vallalatot: a kutatdst, a
gyarfejlesztést és a kereskedelmi tevékenységet. E harom fejlesztési terfilet
azonban eltérd stllyal esett latba.

A kutatast kezdetben egyediil irdnyitotta, de mire én odakeriiltem, mar
szamos tehetséges kutatd volt segitségére. Ennek ellenére soha nem ha-
gyott fel a szakirodalom naprakész tanulményozésaval. Késébb olyan ki-
valé szakemberek vették 4t a kutatds iranyitasat, mint Clauder Ottd, Kramli
Andrds, Vargha Ldszld, akik ezt kovetden egyetemi katedran folytattak tudo-
manyos munkassagukat. Richter még ekkor is szoros kapcsolatot tartott
nemcsak a kutatas vezetSivel, hanem a beosztott munkatarsakkal is.

A gyarfejlesztés viszont mostohagyerek volt. Bar a cég mindig nagyon
eredményesen miikodott, a haszon nagy részét felemésztette a nemzetkd-
zi kereskedelmi halozat fenn-
tartdsa és bévitése, igy bizony
rendre halasztédott a termeld
tizemek fejlesztése. J61 emlék-
szem, amikor az inzulin-
lizem vezetlje voltam és a i  wasidkons QQ;‘.&W
megfeleld mindségli termék or Gedson 495500, drdcbnay
gyartasahoz halaszthatatlan- i
na valt egy tivegzomanc ké-
szilék import beszerzése, a
reggeli sétald referalasok ke-
retében honapokon keresztiil
kellett bizonygassam, hogy
ebbdl milyen el6nytk szar-
maznak, mig végre zold 1lam-
pat kapott a beruhazas. A
harmincas évek végén fel-
gyorsult a szintetikus profil
kialakulasa, amivel a gyartej-
lesztésnek is 1épést kellett tar-
tania, ezért beindult egy
lizemfejlesztési beruhéazasi
program, amelynek kereté-
ben a 40-es évek elején épiilt
meg a gyar elsé négyszintes
{izeme, de ennek hasznosita-

L efitakbar Godaon Fabyi:bﬁ?'y A

HU glakudd beagyiided
' '!_a_n_ 43 andn alafbEly,

sdt sajnos mir megakadé- 18. dbra
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lyoztdk a hdborus esemé-
nyek,

A kereskedelem fej-
lesztése abszolat priori-
tast élvezett, ebben Richter
nem ismert lehetetlent.
Egyik emlékem ezzel kap-
csolatos, amikor azzal bi-
zott meg, hogy oldjam
meg az akkor divatba j6tt
D-vitamin alapanyagaul
szolgald ergoszterin gaz-
dasagos eléallitasit élesz-
tobdl. Egy reggeli séta-be-
szamol6 alkalméval biisz-
kén jelentettem: , Méltdsd-
80s Ut a kordbbi havi 5 kg

RADA ITERMOONAL DE
L ORA? 1

19, dbra helyett, akdr 200 kg ergo-
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szterint is tudunk gydrtani,”
Erre a sikerre méltan vartam valamiféle elismerést, e helyett megpérgette
kalapjat és csak annyit mondott: , Jaj, mérnk s kinek fogjuk tudni ezt elad-
ni?" Ez persze leforrdzott, de ennek ellenére pillanatok alatt megszervez-
ték az ergoszterin amerikai exportjat és a kisvetkezd hénaptdl az én fizeté-
si boritékom is 30 pengtvel vastagodott meg. Ezen intenziv kereskedelmi
tevékenység, valamint az azt aldtimasztd gylimolesézd nemzetkdzi
egytittmtikddés eredményeként a 30-as évek végén a Richter Rt. lett Ma-
gyarorszég masodik legeredményesebb exportald véllalata az Egyestilt 1z-
ZOgyar mogott,

Az 1939-ben kitort habortival egyiitt bevonult a gyar életébe a politika
is, ami gySkeresen megvaltoztatta az addigi nyugodt, csaldias légkort.
Miniszteri biztost neveztek ki a vallalat élére, Katonai Parancsnoksag ira-
nyitasa ala keriilt a gyér és a tovébbiakban haditizemként m{ikodatt, A
csaladi igazgatdsdg tagjait olyan kézéleti notabilitasok valtottak fel, akik-
t61 remélhetd volt, hogy sikeresen tudnak lobbizni a vallalat érdekében, A
zsidotorvények kivetkeztében megtizedelddott a vallalat vezérkara, elsza-
porodtak a #disz-goj"-ok, majd Richter Gedeont is méltatlan személyi ta-
madasok és megprobaltatasok érték. Ezért mar 1939-ben lemondott az
igazgatdsag elndkségérdl, helyette egy volt miniszter vette 4t a posztot.
Ekkor még megtartotta igazgatosagi tagsdgat, de 1942-ben mar eltiltottak
vezérigazgatoi tevékenységétsl, majd sajat gyarabol is kitiltottak. O csak
annyit kért, hogy szakértéi mindségben — minden javadalmazas nélkiil —
tovabbra is részt vehessen a gydr iranyitasaban, de azt is megtagadtik. Lt-

t6] kezdve a lakdsdrdl, titok-
ban iranyitotta a céget, bizal-
mas munkatarsain keresztil.
Ezeket a kegyetlen haboris
elfajulasokat érdekes modon
nem tudta, vagy nem akarta Sl
felfogni, ezektdl elszigeteld- Ve

dott és a munkaba menekiilt. o Gy 1_}'e'.n...m.;f:_f:_vewé.sz_ﬁ.am_s; :m::«p -
A személyes melldzéseket, R T N
méltatlan megaldzasokat ba- e
mulatos Onfegyelemmel vi-
selte el és a fokozott energia-

S Heghutapadbitt: SiEoTnéb o i tnaian
o uzm«,s"v:i&x%.vumlﬁz_'ndnaségbed, Tibvis frizag b Lt

: "1 havi i:r_é‘b:‘l!.dﬁre_'__ K N
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val folytatott alkoté munka u°kén”ﬁ““;’““i:‘::t;:
kozben nem érzékelte az T Jositin PSR e
egyre ndvekvl, személyét is L e it
fenyegetd veszélyt. et
A habord elhatalmasoda-
sa sordn lankadatlanul kutat-
ta a vallalat megmentésének
lehet&ségeit és mérlegelte
azok esélyeit, de fokozatosan
elbizonytalanodott a korab-
ban kozismerten hatérozott
dontéseiben. Emlékszem, hogy

shoake dn

“sddt ponbadsn bakartie 8% Ygy a'a:_ee}jc_:_t 3

amikor a vezérigazgatd (r

tarsasagaban rendszeresen 20. dbra

jartunk a lakdsara, hogy t4jé-
koztassuk az aktualis eseményekrdl és kikérjiik a tanacsat, egy alkalommal
azt mondta nekem: , Nézze, itt egyre jobban elfajul a helyzet, célirinyos lenne a
villalat vezérkardnak Portugdlidban vészelni dt a hdborit”. Kérte, gondoljzrm
meg, vele tartanék-e? Ezt meg kellett beszélnem a Csalédommfjﬂ, de mire
két nap mialva visszatértiink a kérdésre, mar meggondolta magat, fslvetette
annak gondolatat is, hogy elhagyja az orszagot. Egészen farlltaszhkus d?—
log, hogy épp Portugaliat javasolta menedékiil, hiszen végiil is ez az orszag
kimaradt a haborabdl. ) o
Egyébként ezek a borzalmas megprébaltatasok létszlola_g nem \:fls’elltek
meg, legfeljebb csak annyiban, hogy zarkézott lett, korabbi elfettehl,} elen}<
tekintete elszomorodott, mar nem volt az a der(s, bizalomgerjeszts egyé-
niség, mint kordbban. Amikor a német megszallast kévetGen mar t%'agi—
kussé fajultak az események, 1944 kbzepén még alkalma lett volna kime-
nekiilnie, mert a Vordskereszt atjan sikertilt egy svajci menlevelet szerez-
ni szamara. De ezzel a lehetGséggel sem élt. Egyaltaldn nem mérte fel re-
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alisan az Ot fenyegetd veszélyt, mert tigy gondolta, hogy neki nem tortén-
het bantddasa, hiszen egész életét a beteg emberek szenvedéseinek enyhi-
tésére forditotta. Johiszemtiségére sajnos kegyetlenﬁl racafolt a sors, mert
1944. december 30-an a nyilasok elhurcoltdk és a Duna-parton meggyil-
koltsk. Holttestét soha sem sikeriilt megtalalni. {gy ért véget Richter Ge-
deon jobb sorsa érdemes, eredményekben gazdag alkoté élete.

A vallalat alapitéjanak elveszitése volt a Richter Rt. legfajdalmasabb
haborts kara, de szelleme tovabb élt és az utddok igyekeztek folyamato-
san apolni azt, Az § szellemének meghatarozé szerepe volt abban, hogy
sikertilt lekiizdeni azokat a fejlesztést gatlé nehézségeket, amelyekkel a
vallalat a habortt kivetd évtizedekben szembesiilt. Az O alkoté életének
érdeme tiikrozGdik abban is, hogy a Richter Gedeon Rt. a hazai gyogy-
szeripar legnagyobb és egyediili fiiggetlen, magyar iranyftas mellett mdi-
k6d6 gyogyszergyaraként unnepelhette meg fennallasanak 100 éves jubi-
leumat 2001-ben.

Pillich Lajos

VARGHA LASZLO

Ha egy mondattal kellene jellemeznem Vargha Ldsz-
lét (1. dbra), azt mondanam, hogy egy végteleniil
szerény és tisztességes ember volt, aki egész életét
a tudomdnynak és a kutatdsnak szentelte, az Inté-
zet adminisztrativ vezetésének terheit pedig rdbiz-
ta mindenkori helyetteseire. Ennek ellenére, vagy
talan éppen emiatt a Gydgyszerkutatd Intézet az §
vezetése alatt tett szert nemzetkézi rangra, és itthon
egyértelmiien a gyogyszerkutatds elismert fellegva-
ra lett, Szerénysége, a kbzszerepléstdl vald tartdzko-
désa €s a hangos botranyoktol mentes élete aligha-
nem hozzajarult ahhoz, hogy a hazai szakmai koz-
vélemény hamar elfeledkezett réla és ma mar elég
kevesen élnek kortdrsai koziil, akik személyesen is
ismerték és értékelni tudtak egyéniségét.

A Vargha csalad torténete visszakovethetd az 1600-as évekig, amikor
egy bizonyos Vargha Andrds, mint az énodi véar kapitanya kitlintette magat
a torokok elleni kiizdelemben és ezért Il Ferdindndtol nemesi cimet ka-
pott. Riggetlentil att6l, hogy Vargha Laszlotol idegen volt minden feltd-
nési viszketegség, a csaldd nemesi szarmazasara mindig biliszke volt és a
habort el6tt irt német nyelv{i cikkeiben mindig hasznalta is a nemesség-
re utalo von jelz0t, azaz neve Ldszld von Vargha-ként jelent meg.

Edesapja, Vargha Kilmdn reformétus lelkész a Balaton keleti partja ko-
zelében, Berhidan volt lelkipasztor. Ott szilletett elsd gyermekeként 1903,
januar 25-én Vargha Laszl6, majd ezt kovetden négy testvére, llona, Joldn,
Béla és Kilmdn. 1gaz, kdzben a csalad atkoltozott Kaldzra, ahol az édesanya
1912-ben vératlanul meghalt. Mivel édesapja nem nésiilt meg Gjra, Laszl6
nevelését egyik gyermektelen nagynénje véllalta magdra, aki Papan lakott,
Ennek készonhetben Lasz16 a hires Papai Reforméatus Gimnaziumban vé-

A ,GyGgyszerkémiai és Gydgyszertechnolégiai Szimpdzium 2002-n (Visegrad, 2002,

szeptember 30.) elhangzott elGadds alapjan.
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2. dbra: A Vargha csaldd (LdszI3 a jobb oldalon iil)

gezte kozépiskolai ta-
nubmanyait, ahol 1920-
ban kitiind eredmény-
nyel érettségizett. Bar a
9 éves gyerek szamara
az édesanya elvesztése
nyilvan nagy megraz-
kodtatds volt, a sziléi
héz elhagydsa sokkal
kevésbé volt az, mivel
igy a kis Laszlé a szii-
161 haz rideg, puritan
légkorébdl egy sokkal
szabadabb kornyezetbe keriilt, ahol a josagos nagynéni szeretete béven
karpotolta az elszenvedett veszteségekért (2. dbra). A josagos nagynéni
még a kis Lasz]6 korai vegyészi kisérleteit is tolerdlta egészen addig, amig
~ a fama szerint — egy [élresikeriilt kisérlet kdvetkeztében komoly karok
nem keletkeztek a sufni berendezésében. Mivel ez a kis baleset csak né-
mi anyagi karral jart, nem vette el Laszlo kedvét a kémiatd], igy az érettsé-
gi utin a budapesti miiegyetemre jelentkezett, ahovd azonban helyhiany
miatt nem vették fel. [gy végiil beiratkozott Pesten a Pazmany Péter Tudo-
méanyegyetem Bolcsészettudomanyi Karara, ahol mint n. szabad bol-
csészhallgato, f6leg olyan természettudomanyi targyakat hallgatott, ame-
lyek kozel dlltak érdeklddési koréhez. Ekkor ezen az egyetemen még nem
volt Szerves Kémiai Tanszék, de Pacsu Jend a Kémiai Tanszék keretén beliil
féleg szerves kémiaval foglalkozott, és Vargha Léaszld csakhamar az 6 ta-
nitvanya lett. Pacsu késGbb Amerikaba emigralt, ahol a Princeton-i Egye-
temen lett professzor, és ott szénhidratkémiaval foglalkozott. Az & nevé-
hez flizédik az a felismerés, hogy cukor merkaptélok alkoholos kézegben
higanysok jelenlétében

A Zemplén tanszék furanozidokka alakit-

ke HISE haték. Vargha, Pacsu

1 mellett készitette el

Brugkner Gyczd R B ckner Zoltan 2y Bruckner Valéra doktori értekezését,

amely egyes polifeno-
loknal tapasztalt acil-
vandorlasi reakcidkkal

- . fefosd
T falosdg Csiirds Zoltan 4_._9_J

tastve, 5 - .
Hatz Blla 2% patz maria 2254, Vargha t dszid

Foldi Zoltin foglalkozott és az elért
Gerecs Arpdd eredmények alapjan
Milller Séndar 1926-ban doktorra avat-

tak. Ezutdn Pacsu ajan-

. : VARGHA LASZLO
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4, dbra: Az elsd szénhidratkémiai munkdk (Berlin, 1928-1929)

vette magdhoz a frissen végzett doktort, mint (in. magénasszisztenst. Er-
demes megemliteni, hogy a hires Zemplén tanszéken olyan kollégakkal is-
merkedett meg Vargha Laszl6, akik késébb mind szakmai, mind privat
életét erGsen befolyasoltak. Itt talalkozott tObbek kozétt Bruckner Zoltdnnal
(aki kes6bb a Gumiipari Kutatéintézet igazgatdja lett). Bruckner Zoltan
kollégaja és jobaratja volt Csiirds Zoltdn, akit elébbi egyszer meghivott szii-
leihez Késmarkra. Ott Csiirds megismerkedett Bruckner testvérével Valéri-
dval, akit késGbb feleségiil is vett. Masrészt Bruckner Zoltan unokatestvé-
re Bruckner Gydzd volt, aki ugyancsak a Milegyetemen végzett, de 1926-
ban a szegedi egyetemre keriilt. Ott megismerte, majd feleségiil vette a
szintén vegyészként végzett Hatz Ellit. Amikor Vargha Laszlé késGbb
ugyancsak Szegedre keriilt, Bruckner révén megismerkedett Ella hugaval,
Mdridval, akit aztan feleségiil is vett. fgy tehat lat}uk hogy a habort utani
magyar szerves kémia harom meghatarozé egyénisége, Bruckner, Csiirds
és Vargha nemcsak akadémikusok, hanem szegrél-végrsl rokonok is vol-
tak. A kiilonbség a szokdsos uram-batydm rendszertsl csak az volt, hogy
ez a harom ember nem azért lett kémikus, mert rokonok voltak, hanem

azért lettek rokonok, mert kémikusok voltak. Ezeken tlmenden azonban

3. dbra: A Zemplén tanszéken kialakult szakmai és rokoni kapeso- P . e
a Zemplén tanszéken eltltitt id6 alatt Vargha egy életre 52616 baratsagot

ook latara Zemplén Géza
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kotott az akkor ott dolgozd kollégak kiiziil Miiller Sdndorral, Gerecs Ar-
pdddal és Foldi Zoltdnnal, akik kés6bb ugyancsak akadémikusok lettek (3.
dbra).

Zemplén a fiatal és tehetséges Varghat hozzasegitette egy allami 6sz-
tondijhoz, melynek segitségével 2 évet tltitt el Berlinben Ohle laboratori-
uméaban, aki Emil Fischer utédaként szénhidratkémiaval foglalkozott. {gy
kertilt Vargha kapcsolatba a szénhidrétkémiaval és ez egy életre sz016 sze-
relem maradt. Az ott elvégzett kutatasok koziil csak egy eredményt sze-
retnék részletesebben bemutatni, amelynek bizonyos fokig tudomanytor-
téneti érdekessége is van (4. dbra). Vargha az ismert szerkezeti 1,2-
monoaceton-gliitkozt kezelte a Freudenberg altal a szénhidratkémidba né-
hany évvel korabban bevezetett tozilkloriddal és megéllapitotta, hogy a
reakciokoriilmények véltoztatasaval egy mono- ill. ditozil észtert siker(ilt
el@allitania. Akkoriban a vegytletek szerkezetét (a tozilcsoportok helyét)
kizarolag kémiai reakcidik segitségével lehetett bizonyitani, ezért mindkét
vegyliletet ,Zemplén szerint” metanolban, Na-metilattal kezelte. Még-
hozzé természetesen tobb, mint egy ekvivalens Na-metilattal, amikor to-
luolszulfonsav kihasadasaval mindkét észterbdl egy-egy anhidro szdrma-
zék keletkezett. A két vegytilet eltérd szerkezetét azzal bizonyitotta, hogy
a monoészterbdl keletkezd, szabad hidroxilt tartalmazé epoxidot tGjra
tozilezte és igy két azonos Gsszetételli, de eltérd szerkezet(i anyaghoz ju-
tott. Egyébként az epoxi vegyiilet erélyes Iigos hidrolizisekor két izomer
monoaceton szdrmazékot izoldlt, amelyek koziil az egyik azonos voit a ki-
indulasi gliikoz szarmazékkal, mig a masikat L-id6z szerkezet{inek vélte.
Lz a feltételezés ugyan késGbb tévesnek bizonyult, de Vargha végiil kidol-
gozott egy modszert, amelyikkel a monoaceton gliik6zbdl kiindulva valé-
ban el lehetett jutni a megfeleld L-idéz szarmazékhoz. Az eredeti munka
tudomdnytorténeti érdekessége azonban az volt, hogy akkoriban még
nem tisztaztak a ,, Zemplén-féle dezacilezés” lényegét, azaz hogy egy ka-
talitikus mennyiségii Na-metilat hatdsara végbemend atészterezésrél van
sz0 (ezt Zemplén csak sokkal kés6bb, Gerecs tarsszerzségével bizonyitot-
ta), hanem minden metanolban, Na-metilat hatdsara végbemends reakciét
LZemplén reakcidnak” neveztek. Teljesen nyilvanvald, hogy a jelen reak-
cidban a Na-metildt kizdrdlag a savmegkotd szerepét toltbtte be, tehat
alapjaban véve tévesen kapta a ,,.Zemplén” elnevezést.

A kétéves magyar Osztondij lejarta utdn Schonberg professzor, a Berlini Mii-
egyvetem Szerves Kémiai Intézetének vezetSje ajanlott fel Vargha Laszlénak
egy maganasszisztensi allast, amely tovabbi kétéves németorszagi tartoz-
kodast tett lehetévé. A Berlinben eltoltott négy év alatt Vargha tokéletesen
megtanult németiil, amit a kés6bbi tudomanyos kézlemények megirasa-
nél sikeresen kamatoztatott. A megfeszitett munka és az idegen kdrnyezet
azonban megviselte egészségét, igy a sok értékes tudomanyos eredmény

— VARGHA LASZLO
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5. dbra: A Tihanyi Bioidgiai Intézetben végzett munka (1932-1933)

mellett gyomorfekéllyel tért haza, amely az elkovetkezd években sok kel-
lemetlenséget okozott neki egészen 1948-ig, amikor egy sikeres gyomor-
miitét véget vetett addigi panaszainak. Hazatérése utin szembe taldlta
magat az akkori dekonjunktiira okozta dllastalansdg problémajaval, és en-
nek kovetkeztében éveken at csak szerény Osztondijak segitségével tudta
magat fenntartani, ami egyben gyakori munkahely véltoztatassal is jart.
fgy el6szor Szegeden Szent-Gyirgyi Albert mellett dolgozott, ahol bekap-
csolddott a C-vitamin kutatasidba. Abban az idében ugyanis véaltozatlanul
heves vita targya volt, hogy az aszkorbinsav maga a C-vitamin, vagy a bio-
l6giai hatdsért csak annak egy esetleges szennyezddése a felelés. Ennek a
problémanak a tisztdzasdra Vargha elkészitette az aszkorbinsav kristélyos
izopropilidén szarmazékat, majd azt atkristalyositva, hidrolizis utan visz-
szanyerte a kiindulasi vegyiiletet, amely véltozatlanul mutatta a biologiat
aktivitast. Ezzel tehat ki lehetett zarni az esetleges szennyez§ jelenlétét.
Az akkor még ismeretlen szerkezet(i aszkorbinsav szerkezetének felderi-
téséhez azzal is hozzéajarult, hogy elkészitette annak tritil szdrmazékat, bi-
zonyitva ezzel egy primer hidroxilcsoport jelenlétét. Egyébként Szegeddel
kapcsolatban érdemes megemhtem, hogy itt baratkozott Hssze tobbek k-
z0tt Bruckner GyGzdvel, aki révén, mint mar emlitettem, megismerte ké-
s6bbi feleségét, Hatz Mariat.

A kovetkezd Osztondij a Tihanyi Bioldgiai Intézetbe szOlt, ahol a vi-
szonylag szerény lehet@ségekhez képest igen figyelemremélté eredmé-
nyeket ért el a szénhidratkémia tertiletén (5. dbra). Az ugyan mar ismert
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6. dbra: Vargha LdszId &5 felesége Hatz Maria

volt, hogy a gliikoz aceton és kénsav hatdsdra egy 1,2-monoaceton szér-
mazékon keresztiil 1,2:5,6-diaceton szdrmazékka alakul, de az elébbi ve-
gyliletet csak 1igy lehet viszonylag elfogadhatd termeléssel el@éllitani, ha
a végterméket utélag parcidlisan hidrolizaljdk. Vargha Gtlete volt, hogy a
gliikéz esetében oldatban fenndlld pirandz-furanéz egyenstilyt megpré-
balja borsav jelenlétében , befagyasztani’; és igy eljutni a kivant monoace-
ton szarmazékhoz. Ez teljes sikerrel jart, hiszen a kozbensd termékként
keletkezd cilikous bérsavészter metanollal kénnyen elbonthatd a kivant
vegytiletté. A modszer tovdbbi eldnye, hogy az elébbi bérsavészterben
csak a primer hidroxilesoport szabad, igy igen j6 hozammal elkészithet6k
beléle a 6-helyzetben szelektiven szubsztitudlt szairmazékok. A bérsavas
modszert egyébként pl. a D-mannitra is ki tudta terjeszteni, mely kénsav
jelenlétében az 1,2:5,6-diaceton szdrmazékot adja, mig borsav jelenlétében
kényelmesen elkészithet§ belSle a megfelelé monoizopropilidén szirma-
z€k. A tihanyi tartdzkodds természetesen nemesak munkét, hanem a ki-
kapcsolodas lehetGségét is biztositotta, igy Vargha ott tanult meg vitorlaz-
ni, &s ezzel kivivta kollégai elismerését. Késébb ennek volt kdszénhets a
~Kapitdny” ragadvanynéy, amit bardtai és rokonai id&nként kedveskedve
hasznaltak.

A kovetkezd két évet ismét Szegeden toltbtte, eztittal a Szerves Kémiai
Intézetben Széki Tibor professzor mellett, ahol folytathatta szén-
hidratkémiai targya kutatasait. Ezek eredményeként 1935-ben egyetemi
magantanéarra habilitaltdk. Kézben egy G §sztondijjal Budapestre kertilt a
Tudomanyegyetem Elettani Intézetébe Bezndk professzorhoz. Végre 1936-
ban ramosolygott a megérdemelt szerencse, mivel a Richter Gedeon Ve-
gyeszeti Gyar vezetGsége a 33 éves, tehetséges vegyésznek felajanlotta,
hogy szervezzen meg naluk egy kémiai kutatélaboratériumot. Ennek a
feladatnak Vargha olyan si-
keresen tett eleget, hogy a
gyar igazgatd tanicsa 2 év
mulva érdemei elismerése-
ként igazgatohelyettesnek
nevezte ki. A gyarban eltdl-
tott négy év alatt Vargha
megismerte a gydgyszerku-
tatds minden csinjat-binjét,
amit késébbi palyafutasa
soran, mint a Gyégyszerku-
tatd Intézet igazgatoja sike-
resen kamatoztatott. A gya-
ri allas anyagi biztonsaga
végre lehetdvé tette szdmara

a csalddalapitast is, igy
1937-ben elvette Hatz
Mariat (6. dbra), akitdl
1943-ban Helga nevii ia-
nya, 1948-ban pedig Asnd-
ris nevil fia sziiletett.
Helga kdvette apja nyom-
dokait és szerves kémi-
kus lett, mig Andras
mérnoki pélyat valasz-
tott.

Amikor 1940-ben Sze-
gedrél visszatelepiilt

— VARGHA LASZLO

Kolozsvarra a Ferenc J&- 7. dbra: Vargha LdszI6 az djonnan berendezett kolozsvéri laborban

zsef Tudomanyegyetem,

kinevezték a Szerves Kémiai Intézet igazgatdjava, ami ismét lehetdvé tette
szdmara, hogy az 6t jobban érdekld kémiai problémékkal foglalkozzon. A
habortit kévetden azonban a roman korméany felmondta az allasat, ugyan-
akkor felajanlottak az tijonnan alapitott Bolyai Tudomanyegyetem Szerves
Kémiai Tanszékét. Ezt természetesen elGszor meg kellett szerveznie, hi-
szen csak egy kozépiskolai célra készilt épiilet allt rendelkezésiikre. Ami-
kor Vargha Lészl6 végre sikeresen megoldotta ezt a feladatot (7. dbra), a ro-
man kormany nem hosszabbitotta meg szerzGdését és igy kénytelen volt

8. dbra: Vargha L3szId mint bird az intézeti focimérkdzésen
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Elézmények

Gjra hazatérni Budapestre. Itt az akkor Gjonnan alapitott Gydgyszeripari
Kutatéintézetbe keriilt mint osztalyvezetS, majd 1956-ban atvette az Inté-
zet irAnyitasat. A kutatas iranti toretlen lelkesedésére jellemzd, hogy mar
egy ¢vvel az Intézetbe vald belépése utan benydjtotta elsd szabadalmat,
amelyik a C-vitamin el6allitasaval foglalkozott. Egyébként ugyanebben az
évben valasztjak meg az MTA levelezs tagjavd. A Gyogyszeripari Kutaté- _ e

intézet (melynek nevét 1964-ben Gydgyszerkutatd Intézetre valtoztattik) oH

9. dhra: Az djonnan felépiilt Gydgyszerkutaté Intézet
{eldtérben az frodadpiilet)

igazgatdl az alapitds Ota igen
slirlin valtakoztak, de Vargha
Laszlo személyében végre egy
erre rdtermett szakember keriilt
az Intézet élére, amit az is bizo-
nyit, hogy élete végéig, azaz 15
évig toltdtte be ezt a posztot.
Amint azt mar emlitettemn, Var-
gha a tudoméanynak elkétele-
zett kutat6 volt, de ez nem je-
lentette azt, hogy egyben szak-
barbar is lett volna. S6t, a sport
is nagyon érdekelte, tudott vi-
torlazni, kolozsvari tartdzkoda-

D-mannit

LCH,

~

CH

Degranof

_NH  .CH

2

el

2HCI

Gl

2

11. dhra: A Degranol szintézise (1955)

sa alatt pedig sielni is megtanult és szenvedélyes tarasield lett belSle. S6t,
amit az ember elsd latasra nem nézett ki beldle, rajongott a fociért, és bar

s Cl . .. . . .
iemények b on—oh személyesen sohasem jatszott, szenvedélyes szurkolo volt és rendszeresen
NV kijart a mérkdzésekre. Az itt bemutatott képen (8. dbra) éppen egy bardt-
L He o \CHZ——G{{Z o LC sagos intézeti focimeccsen tolti be a birdi tisztet és mdgdtte all technikusa,
Gy —CH, / o N Biti Ivdn, akivel minden hétfon részletesen kitargyaltak a hétvégi sportese-
CH, =N AN mények eredményeit. Szurkoléi mindségére jellemzd, hogy a 60-as évek
CH,—CH CH CH,—CH, . - s - . .
Y k ’ PN kdzepén egyszer meglatogatta Intézetiinket Zinner professzor, a Rostock-
P —_— | - - P TR T p . PP
" “ O, — o Vitomen ¢ i Egyetem tanszékvezetGje, egy nemzetkozi hirli szénhidratkémikus. Var-
-mustar NH - P P P -
Gilman, Philis (1946) o’ “com o Stahman, Bergmann (1946) gha professzor Gr vasdrnapra meg is hivta magukhoz a kollégat ebédre,
3 2 2 - - - [ . - *
Y majd ebéd utan kicipelte egy Fradi-meccsre. Ehhez még azt kell tudni,

hogy Zinner professzor gyermekparalizisbd] kifolydlag santa volt, bottal
jart, a foci pedig egyaltalaban nem érdekelte, igy — sajat késSbbi bevallasa

N/ /CJ /Ci . - P - . -
/NL CH, = CH, [ GH,=ch, szerm}t - EZ’VOI.t élete elsd és egyben utolsd focimeccse, amelyet kénytelen
Ny HOOC —(CH,), —@— N HOOC - CH ~CH;®— N volt végignézni.
/ﬂ\ A CH, ~CH NH, GH;~ CH, Vargha professzor tr igazgatdsaga idejére esett a Gydgyszerkutaté In-
VN N NV chlorambusi c ielphalan c tézet 1 kutatasi kozpontjanak a felépitése is a Chinoin szomszédsagéaban

Maddow {1950}

Haddow et &i. (1955)

10. dbra: A rdkellenes hatdsid szerek kutatdsa (1955-1971)
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(9. dbra), mivel addig a Rottenbiller utcaban, egy erre a célra alkalmatlan
épiiletben folyt a kutatémunka. A képen j6l lathat6, hogy az 1964-ben at-
adott dj kémiaépiilet parkoléjat az akkori idéknek megfeleld tipusa gép-
kocesik toltik meg,.
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12. dbra: A Degranol analégok szintézise

Ami az Intézetben folytatott kémiai kutatast illeti, meg kell emlitentink
a rakellenes hatdst gydgyszereket, mivel ezen a teriileten érte el Vargha
professzor 1ir legnagyobb sikerét. Ehhez réviden at kell tekintentink a bi-
olégiai alkilez§szerek csoportjaba tartozd N-mustdr szarmazékok torténe-
tét (10. dbra).

Magardl a N-mustarrdl a habor utdn valt ismeretessé, hogy toxikus
hatasét a sejtosztdodds gatldsan keresztiil fejti ki, és feltételezték, hogy
semleges kozegben egy etilénimin szdrmazékka alakul, mely erélyes al-
kilezd szer. A vegytilet toxicitdsdnak a csokkentését a nitrogén bazicitasa-
nak a cstkkentésével kivantak elérni, igy aztan eléallitottak annak N-oxid-
jat, mely Mitomen néven klinikdra is keriilt. Néhany évvel késébb (1950) a
textiliparban hasznalt trietilénmelaminrdl is kimutattidk, hogy gatolja a
sejtosztédast, ami aldtdmasztotta az etilénimin kdzbenss termék tedridjat.
A N-mustér reaktivitasat végiil Anglidban a Chester Beatty kutatéintézet-
ben Haddow és munkatdrsainak sikertilt azzal lecsOkkenteni, hogy aromas
szubsztituenst kapcsoltak a N-hez, és igy elébb a Chlorambucilt, majd a
Melphalan nevii gybgyszert hoztdk forgalomba, mely utébbiban egy ter-

13. dbra: Citosztatikus hatdsd o w-di-O-mezil-észterck

mészetes aminosavat, a fenilalanint hasznaltak hordozoként. Ez adta az
Otletet Vargha Laszlonak, hogy a természetes anyagok koziil a cukrokat ill.
cukoralkoholokat is fel lehetne hasznilni hordozdként, hiszen a sok
hidroxilcsoport biztosithatja a vegyiiletek gyors felszivodését. Eredetileg
egy bisz-etilénimin szédrmazékot kivant elSallitani (11. dbra) és ehhez a
mannitbél nyerhetd diepoxi szarmazékot valasztotta, amelyre etilénimint
addicionaltatott. Amikor azonban az izopropilidén véddcsoportot sésav-
val eltavolitotta a molekulardl, az etilénimin gyftrtk is felnyiltak és egy
kristalyos bisz-kléretilamino szarmazék séjahoz jutott. A szerkezetbizo-
nyitas céljabdl egy ettdl fliggetlen szintézistiton is elGallitotta a vegyiiletet,
amely a biolégiai vizsgélatok szerint kival6 citosztatikus hatassal rendel-
kezett. Mivel toxicitasa elenyészd volt, Degranol név alatt forgalomba is ke-
riilt, mint rakellenes gybgyszer, és kiilondsen a lymphoid leukémiak keze-
lésénél valt be. Hogy a Degrancl, amelyet a Chinoin hozott forgalomba
nem lett vilagsiker, az az akkori gazdasagpolitikai rendszer egyik stlyos
mulasztasa volt. Mindenesetre a Degranol biolégiai hatasan felbuzdulva
nagyaranyt kutatomunka vette kezdetét, melynek sorén tisztaztdk a hatéds
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14. dbra: Nukleozid-antimetabolitok szintézise

és szerkezet kozotti Osszefliggéseket, beleértve a kirdlis centrumok szere-
pét is. Csak néhany kiragadott példa az elért eredményekbdl a 12. dbrin.
A Brém-degranol ugyanolyan hatasos volt, mint az eredeti klor vegyiilet,
mig a megfeleld meziloxi szdrmazék biolégiai spektruma eltolodoit a
myeloid leukémia irdnyba. Erdemes megemliteni, hogy amig a Degranol
sorban a szénldnc roviditése a hatas erGteljes csOkkenéséhez vezetett, ad-
dig a meziloxi szdrmazékndl éppen az eritrit szarmazék volt a leghatdso-
sabb, és ezért azt a Richter Gedeon Gydgyszergyar Lycurim névvel forga-
lomba is hozta.

A biologiai alkilez8szerek egy masik csoportjat azok a vegyiiletek ké-
pezték, amelyekben az alkilezd csoport kdzvetlendil a cukoralkohol szén-
lancahoz kapcsolddott. Ezek elfutarja az 1,4-dimeziloxi-butan volt (13.

MeO

MeO CHz-CHENH,

MeO
MeC CO—N O
S
MeO

MeQ .
Meszkalin

15. dbra: A nyugtato hatdsd Trioxazin
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dbra), amelyet Angliaban
allitottak eld és Myleran
néven kerilt forgalom-
ba. Az ennek megfelels
D-mannit szarmazék egy-
iddben késziilt el a Gyogy-
szerkutatd Intézetben ilL.
a Chester Beattyben. A
vegylilet a klinikai vizs-
galatok soran rendkiviil
hatdsosnak bizonyult,
de relativ instabilitasa
miatt végiilis a Chinoin
elallt a gyartasatol. Tette
ezt annal is inkabb, mert
id6kozben a Degranol
gyartasanak egyik koz-
bensS termékérd]l a di-

brom-mannitrél is kide-
riilt, hogy kivalo biologi-
ai alkilez6szer, igy Mye-
lobromol néven piacra is

Aot

- ) . ‘ T
keriilt.  Feliételezték, 0/ ' a: LY . ‘
hogy mindkét vegytilet a g s #9407 8727  we o )
megfelel§ terminalis di- Linmtaenlad v Aul=125°

epoxidon keresztiil fejti 543?.: T (MM'LNM) ce ).
ki nagyon hasonlé biolo-
giai hatasat. Ezta vegyt- | . o :
letet azonban csak sok- | b i i madidee - Ao F Lol e bl ve adi
kal késdbb sikeriilt el5al- T o D/@L,,{ T
litani, és bar 50-szer akti- e Bt

vabb anyagnak bizo-

A g Oh g tiden o dywgeryds fee T e e 2 g0 ) Ao

Jﬁ f;i‘ é&.‘,‘— olps - hl-&"'.n._:. o Anmqg:&,\,p\_mt{ éf‘a.vvvz;::bwa n‘,:.

A= TR ?ﬂ.'%égtvffm—%%f{ﬁ-%fi ”l'“'"{';df-cﬁw&f) :

nyult, toxicitdsa ennél
nagyobb mértékben emel-
kedett, tehat nem biztos,
hogy ez az aktiv metabolit. Id6kozben a mezil csoportok szdmanak a né-
velésével egy tijabb citosztatikumot tudtak kifejleszteni, amelyiket az Egis
Gydgyszergyar Zytostop néven hozott forgalomba. Ennél a vegytiletnél vi-
szont sikertilt az aktiv metabolitot izoldlni, amelyik valéban a megfeleld
diepoxidnak bizonyult.

A biolégiai alkilezdszereken tilmenden azonban Vargha professzor tir
tobbek k6zott a nukleozid antimetabolitokra (14, dbra) is kiterjesztette ku-

17. dbra: Vargha sajdtkez(f [rdsa a labornapldbarn
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18. dbra: Vargha [ dszIG a Otthon utcai lakds erkélyén szakirodal-
mat olvas

tatasait. Elgondoldsa az
volt, hogy egy 2-fluor-2-
dezoxi-nukleozidot kel
lene elGallitani, mivel a
kettes helyzetnek kitiin-
tetett szerepe van, hiszen
az oda bevitt elektronszi-
vé szubsztituens megza-
varhatja a nukleozid ba-
zis elektronszerkezetét,
amely a dupla helix ki-
alakuldsdnak egyik kul-
csa. Mivel akkoriban
meg nem voltak ismere-
tesek olyan fluorozé-
szerek, amelyekkel a
szénhidratkémiaban si-
keresen lehetett volna az
OH csoportokat fludrra
cserélni, legkozelebbi
analdgként a 2-kldr-arabinozil-adenint dllitotta el8 egy soklépéses szinté-
zissel. A vegyiilet biologiai hatasa elmaradt ugyan a varakozastél, de a
kiératom reduktiv eliminécidjaval j utat nyitott meg a bioldgiailag fontos
2-dezoxi-adenozid szintéziséhez. Egyébként, ezt a munkat ismertette Var-
gha Lasz]6 az akadémiai székfoglalo el6adasaban. A klér-vegyiiletbsl ba-
zissal el6 tudta allitani a megfelelS epoxi vegytiletet is, de ennek a reakci-
dmnak a jelentdségére csak haldla évében dertilt fény, mert ezen az tton a
megfeleld 2-klor-arabinozil-citidinbdl el

1926. - Ph.D. lehetett jutni a megfelelé epoxidon ke-
resztiil a 2,2"-anhidro-vegylilethez, me-
lyet idSkdzben Cyclocitidin név alatt kiil-
f6ldon forgalomba is hoztak, mint rékelle-
nes gyogyszert.

Természetesen Vargha professzor tr
szakmai érdeklédése nem korlatozodott
a cukorkémiai kutatdsokra illetve a rak-
ellenes gyodgyszerekre, hiszen az intézet
profilja ennél sokkal szélesebb volt. Tob-
bek kozott éppen a kozponti idegrend-

1935, — Egyetemi magantanar
1940. - Egyeterni tandr

1951. — MTA levelez§ tagja
1956. ~ Kossuth-dij

1957. — GYKI igazgatd

1960. — Munka Frdemérem
1963, - Munka Erdemrend

1964, — MTA rendes tagja

19. dbra: Vargha Ldszl6 tudomdnyos fokoza-
tai és kittintetései
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szerre haté anyagok kutatdsa terén érte
el az egyik legnagyobb anyagi sikert, mi-
vel az 1958-ban kifejlesztett trimeto-

xibenzoil-morfolid (15. dbra) mint nyugtato hatdst gydgyszer Trioxazin né-
ven forgalomba is kertilt.

A kisérleti kutatémunka iranti érdeklédése, mondhatom nyugodtan —
olthatatlan szenvedélye — még akkor is megvolt, amikor igazgatoként
szdmitalan mas problémaval kellett szembenéznie. Ha tehette, naponta be-
jart a laborba és érdekl&ddtt a legiijabb eredmények utan. S&t, olykor-oly-
kor ha tehette, még a preparativ munkatdl sem riadt vissza (16. dbra).
Hadd emlitsek egyetlen példat. 1966-ban véletleniil egy 1, ismeretlen
szerkezet(i dianhidro-hexitet izolaltunk. Miel6tt befejezhettem volna a ve-
gylilet szerkezetbizonyitasat, Anglidba utaztam egy egyéves dsztdndijjal.
Vargha professzor urat azonban annyira izgatta a probléma, hogy folytat-
ta a kisérleteket, és az eredményeket sajat keziileg jegyezte fel a munka-
naplomba (17, dbra). Pedig akkoriban mar tiidStagulasa eléggé elérehala-
dott allapota miatt komoly légzési nehézségei voltak. Egy vérbeli kutaté
szamara azonban — mint amilyen & is volt — a kutatds izgalma erdsebbnek
bizonyul a betegségnél és segitette lekiizdeni a test gyengeségeit. Az is jel-
lemzé volt ra, hogy a kémia iranti lelkesedése odaig terjedt, hogy sajat
pénzén jaratta a Nature-t, amelyet aztan otthon munka utin tanulmanyo-
zott (18. dbra). A lelkes és kitartd munka eredményeit nemcsak a hatraha-
gyott gazdag publikacids anyag &rzi, hanem — ha anyagilag talan nem is
nyert mélté elismerést a tudods teljesitménye — palyafutisa soran a bel- és
kiilfoldi kollégak megbecsiilésén tal néhdny hivatalos kitlintetésben (19.
dbra) is része volt.

Végiil néhany sz6 az emberrél. Amint azt mar a bevezetSben emlitet-
tem, Vargha Laszléra a szerénység, a tisztesség, a tudomdény tisztelete és a
kutatas szeretete volt a jellemzd, Nem szenvedett cim- és rangkérsagban,
¢s mindenkihez egyforman kedves volt. Reformadtus neveltetésének ko-
szénhetden puritin ember volt és a tudomanyon kiviil tulajdonképpen
csak a torténelem érdekelte, azon beliil is féleg a II. vilaghdbori, A Né-
metorszagban toltott hossza évek dacara inkdbb angol-parti volt és nagy-
ra becsiilte Churchilit. A napi politika nem érdekelte, de meggySzidését
sohasem rejtette véka ald. Talan az in. vastagnyakt kalvinista alkat nyilva-
nult meg néha makacs ragaszkodasaban bizonyos elvekhez, amelyek a
mindenkori hatalom szamara nem mindig voltak kifvanatosak. Hadd em-
litsek csak egyetlen példat ennek illusztralasara. A kemény Rékosi id6k-
ben, amikor a part teljes egészében kiterjesztette hatalmat az akadémidra
is, az egyik osztilylilésen az akkori osztilyelnok felolvasta az akadémia
fétitkaranak hatarozatat, amelynek értelmében a jovében a kiilfoldi kovet-
ségek meghivasénak az akadémikusok csak alckor tehetnek eleget, ha eld-
z6leg engedélyt kértek ehhez az akadémiatél, - ami persze egy belligyi el-
lendrzést jelentett. Ezen bejelentést kovet§ néma csendben Vargha pro-
fesszor racsapott oklével az asztalra (ami egyébként nem az & stilusa volt)

VARGHA LASZLO
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és azt mondta: , Hit én ezutdn sem fogok ilyen engedélyt kérni — Na!” Elkép-
zelhetd a hatds, amit ez a bejelentés kivaltott. Az egészben csak az volt a
tragikomikus, hogy Vargha professzort addig soha, egyetlen kivetség sem
hivta meg! A protestilasban tehat nem valamilyen konkrét érdek vezette,
hanem kizdrélag a diktatira tjabb megaldzé 1épése elleni tiltakozas mo-
tivdlta cselekedetét. Ilyen ember volt Vargha professzor, az én kézvetlen G-

ndkom és tavoli rokonom. - CLAUDER OTTO

Kuszmann [dnos

A felkérés, hogy megemlékezzem dr Clauder Ottd
egyetemi tanarrél, a Semmelweis Egyetemn Szerves
Vegytani Intézetének alapitd igazgatdjardl, sza-
momra megtisztel§, ezért Srommel fogadtam el. Az
alkalom szerencsésen épp egybeesik annak otven-
éves évforduldjaval, hogy Clauder Otté kozvetlen
kapcsolatba ker(ilt a gydgyszerészhallgatok egyete-
mi oktatéséval, és ez egytittal a mi személyes meg-
ismerkedésiinket is jelentette.

1953 nyara a terror csticspontja, de egyben egy
halvany reménysugar felesillandsa is volt. Néhany
hénappal korabban halt meg a szinte halhatatlan-
nak tartott Sztdlin, és két héttel kordbban mondta el
emlckezetes miniszterelndki programbeszédét
Nagy Imre, amit egy héten beliil hatba tAmadott Rikosi Mdtyds. Ebben a
torténeti kornyezetben keriilt sor Budapesten a Magyar Nemzeti Miize-
ummal szemben, egy Miizeum korati cukrdszdaban az elsd ,,intézeti ér-
tekezletre”, amelyen évfolyamtarsammal, néhai Horvdth Kidrdval (késSbb
Bojthe Giborné dr-ral) egylitt vettiink részt, és amelyen el8szor talalkoztam
a Professzor Urral. A negyvendtéves, ereje teliében levé, j6 megjelenési
gyogyszergyari fomérnok és egyetemi docens tele volt energiaval és otle-
tekkel, amikor felvazolta a leendd Intézet koncepcidjat, oktatisi és kutata-
si elképzeléseit. Egyikiink sem gondolta, hogy egy nagyon kiizdelmes és
rengeteg energiat felemésztd 1itnak az elején allunk. A jelen visszaemlé-
kezés nem tdrekszik sem tudoményos hiiségre és teljességre, sem targyi-
lagos és atfogd méltatdsra, hanem csupan személyes emlékek flizére akar
lenni a sokoldalti oktatérél és kutatordl.

A, Gydgyszerkémiai és Gydgyszertechnoldgtai Szimpdzium 2003”-on (Eger, 2003. szeptember
22.) elhangzott eldadas alapjan.
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Eletének els§ periédusa

Clauder Ott6 1907. februdr 26-an sziiletett Witkowitzban, egy morva-

orszagi kisvarosban, ahol édesapja kohémérndk volt. Clauder professzor

ur mindig biiszke volt miiszaki értelmiségi szarmazéséra, akkor is, ami-
kor erre nem volt divat biiszkének lenni. Nyilvdnvaldan a csaladi hagyo-
manybdl eredt mdszaki érdekldése és jo rajzkészsége is. A csalad késbb
Salgétarjanba, aztan Ozdra, majd Csepelre kiltéz6tt, ahol édesapja a Vas-
gyar fdmérndke lett.

Redl kozépiskoldba jart, {gy nem tanult latint, és ezt egy kicsit mindig
is sajndlta. Gyogyszerészi tanulmanyait a Kirdlyi Magyar Pazmany Péter
Tudomanyegyetemen 1925-ben kezdte meg és diplomajat 1929-ben nyerte
el. Doktori munkajat a legendas Winkler Lajosnak, az analitikai kémia vi-
laghir(i professzordnak irdnyitisa alatt végezte. Disszertacidjat a tellar
kristalyos formaban torténd kvantitativ meghatdrozasarol 1931-ben védte
meg. Masfél évi gydgyszertari munka utdn az Orszagos Kdzegészségiigyi
Intézetbe kertlt, ahol Szebellédy Liszld és Schulek Elemér mellett dolgozott.
Mindharmukra késébb is halaval és szeretettel emlékezett vissza.

1937. augusztus 1-jén kezdte el munkajat a Richter Gedeon Gydgyszer-
gyarban (késébbi — atmeneti — nevén a Kébanyai Gydgyszerarugyarban),
ahol 21 évig dolgozott kiilonbdzd beosztiasokban, elébb a tablettazé
tizem, késGbb a tablettdzo és injekcids {izem, majd a ndvénylémiai és bio-
kémiai osztaly, végiil a tudomanyos osztdly vezetSjeként. 1939-ben lett a
Mérnékkamara tagja és a Richter gyar fémérndke. Nevéhez flizddik, tob-
bek kozott, a diuretikus hatasa Urofort (1) és Neo-Urofort (2), valamint az
Ahistan (3) nevd antihisztaminikum kifejlesztése és a TBC ellenes hatasd
Izonicid {(4) hazai szabadalmanak kidolgozasa. A Neo-Urofort a teofillinnél
10.000-szer erdsebb hatasti volt, és egy rovid ideig a vilag legerdsebb
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Urofort MNeo-Urotort Ahistan isonicid
diuretikura eqy iddben az ismert eredeti magyar hazai szabadalmat
leghatékonyabb diuretikum volt antihisztaminikum dolgozta ki

Magyarorszagon 16rzskonyvezett gyogyszerek,
amelyek kifajlesztése a nevéhez flizddik

2. dbra: Néhdny természetes vegyiilet vagy hazdnkban tdrzskdnyvezeti gyagyszer, amelynek kuta-
idsdban Clauder Otdnak jelents szerepe volt (folytatds a 7. dbrdn).
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diuretikuménak szami-
tott. Munkatarsai koziil
kiemelkedett Toldy Lajos,
aki késSbb a Gyodgyszer-
ipari Kutatéintézet igaz-
gatohelyettese lett.

A IL vilaghaborat sok
viszontagsag kozepette
csalddjaval Budapesten
élte at. 1950-ben kertilt
kapcsolatba Rusznydk Ist-
vin egyetemi tandrral, a
Magyar Tudomanyos Aka-
démia akkori eindkével, a
késébbi Budapesti Or-
vostudomanyi Egyetem
I. Belgyogyaszati Klinika-
janak igazgatdjaval, és
ennek kovetkezménye-
ként masodallasban és
egyetemi docensi rang-
ban a Klinika laboratéri-
umaéanak vezetSie lett.

1951-ben az Edtvis Lo~
rand Tudomanyegyetem
Szerves Kémiai Intézeté-
ben a ,Gydgyhatdsi szén-
vegilletek kémidja” targy- 3. dbra
korben egyetemi magan-
tanarként habilitalt, és ettdl az id6t6] kezdve ugyanebben az intézetben és
ugyanebben a temaban specidlkollégiumot tartott vegyészhallgatok ré-
szére. 1952-ben addigi tudomanyos munkassaga alapjan a Magyar Tudo-
manyos Akadémiatdl a , kémiai tudomanyok kandidatusa” cimet kapta
meg.

Amint az eddigiekbdl lathato, Clauder professzor aktiv életének elss
részében a gyogyszerészet tobb tertiletén rovidebb-hosszabb idét ered-
ményes tevékenységgel toltott, széleskorii tapasztalatokat szerzett e fel-
adatok ellatasaban és atfogd perspektivaban latta azok tudomanyos-mfi-
szaki €s gyakorlati problémait. Mindez hasznos el6késziiletnek bizonyult
egyetemi palyafutdsahoz. 1953 nyarété]l ugyanis életének 6] szakasza kez-
dodott. Megeértéséhez sziitkséges az akkori egyetemi koriilmények felvéa-
zolasa.
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A Szerves Vegytani Intézet megalapitisa az Orvosegyetem keretében

Az egyetemek 1949-ben bekovetkezett atszervezésével, Budapesten a
gyogyszerészhallgatok szerves kémiai oktatasaban kiilonds helyzet ala-
kult ki. Oktatasuk kordbban a Kirdlyi Magyar Pdzmany Péter Tudomany-
egyetemen tortént, és azt a Bolesészeti Kar és az Orvosi Kar e célra alakult
kizds bizottsdga irdnyitotta. 1949-ben azonban az Orvosi (és Teologiai)
Kart levalasztottdk az Egyetemrdl és az Orvosi Karbdl megszervezték az
énallé Budapesti Orvostudomanyi Egyetemet, amely késSbb a Semmel-
weis Orvostudoményi Egyetem, majd a Semmelweis Egyetem elnevezést
kapta. A gyogyszerészhallgatok oktatisa Gyogyszerész Szakkeént ez utdb-
bihoz keriilt, a természettudomanyi alaptargyak (kémiai targyak, dsvany-
tan, biol6gia, novénytan) tényleges oktatdsa azonban az E6tvos Lorand
Taudomanyegyetemnek dtnevezett anyaegyetemen maradt és az tjonnan
szervezett Természettudomanyi Kar feladata lett. A helyzetet bonyolitot-
ta, hogy az anyaegyetem Szerves és GyOgyszerészi Kémiai Intézetét,
amely addig a gydgyszerészhallgatdk szerves kémiai oktatasét is végezte,
kettévalasztottak, a gyogyszerészi kémia oktatisara megszerveziék a Bu-
dapesti Orvostudomanyi Egyetemen a Gyogyszerészi Kémiai Intézetet, az
eredeti intézet masik része pedig Szerves Kémiai Intézet néven mGkodott
tovabb és 15 feladata a vegyészhallgaték oktatasa lett. Ez utdbbi atszerve-
zésre azért volt sziikség, mert Széki Tibort, az anyaintézet vezetdjet nyug-
dijba kiildték, az aj vezeld, Bruckner Gydzd egyetemi tanar pedig, aki a sze-
gedi egyetemen hasonld munkakort t61tott be, a meghivast csak azzal a
feltétellel fogadta el, hogy megszabadul a gyogyszerészhallgatok oktata-
satol. Az atszervezést vagyonmegoszids €s személyi valtozasok kisérték.
A gyogyszerészhallgatok gydgyszerészi kémiai oktatdsahoz szilikséges
felszerelés atkeriilt az tjonnan szervezett Gyogyszerészi Kémiai Intézet-
be, amely a Hégyes Endre utca 7-ben kezdte meg miikodését Vegh Antal
egyetemi docens (kés8bb egyetemi tandr) vezetésével. A kordbban a
gybgyszerészhallgatok szerves kémiai oktatdsat szolgald teljes felszerelés
az anyaintézetben maradt és ettdl kezdve a vegyészhallgatok oktatasat
szolgalta. Mindennek eredményeként megsziint a gyégyszerészhallgatok
szerves kémiai gyakorlati oktatdsa és csupan az el6adasok megtartasara
(és egy szeminarium felligyeletére) kapott megbizast Pongor Gibor egye-
temi docens. A helyzetet tovabb sdlyosbitotta, hogy Pongor Gabor hama-
rosan atkertilt a Budapesti Miiszaki Egyetem Szerves Kémiai Intézetébe, a
gyogyszerészhallgatok szerves kémiai elSadasait azonban tovabbra is &
tartotta.

A helyzet tarthatatlansagat a Budapesti Orvostudomanyi Egyetemnek
a gydgyszerészképzésben résztvevs oktatdi, elsGsorban Mozsonyi Sindor,
a Szak irdnyitdja, egyben a Gyogyszerészeti Intézet igazgatoja és Vegh An-

tal vitdgosan lattak, és annak megoldéasat siirgették. Az eréfeszitések ered-
ményeként az Egyetem vezetSsége tigy dontott, hogy a gydgyszerészhall-
gatok gyakorlati oktatdséat (jbol meg kell kezdeni, méghozza, jobb megol-
dés hijan, az Egyetem Orvosi Vegytani Intézetében, amelynek igazgatdja
alckor Straub E Brund volt. A vezetés kérdése kiilondsen akuttd valt Pongor
Gabor sajnalatosan korai, varatlan és tragikus haldlaval.

A szerves kémiai elGaddsok megtartdsara 0j el6adot kellett keresni,
akinek a feladatava lett a gyakorlati oktatas (jboli megszervezése is. Frre
kivaldan alkalmasnak latszott Clauder Ottd, aki korabban egylitt dolgo-
zott Winkler Lajos intézetében Végh Antallal, tehat régota j6 baratsagban
voltak. Igy; gondolom, hogy elsésorban Végh Antalnak koszénhetd a sze-
meélyi kezdeményezés, amelynek eredményeként 1953 nyardn Clauder Ot-
t6 kapott megbizast (eddigi munkahelyeinek és munkakéreinek valtozat-
lan megtartasaval) az 1j feladatok ellatiséra. Ennek elGsegitésére 1953, ji-
lius 15-1 datummal két frissen végzett gydgyszerész, Horvath Klara (ké-
sGbb Bojthe Gaborné dr.) és jémagam kbzponti (majd hamarosan egyete-
mi) gyakornoki kinevezést kaptunk az Orvosi Vegytani Intézet dlloméanya-
ba. E nap tehat a Szerves Vegytani Intézet fogantatasa pillanatanak tekint-
hetd. A sziiletés azonban nem kilenc, hanem negyvenhat hénappal ké-
s6bb kivetkezett be.

Clauder professzor Gr éridsi energidval kezdett az oktatas szervezésé-
be. A szerves kémiai fékollégium elSadasait 1953 szeptemberének méso-
dik hetében kezdte és legnagyobbrészt sajat maga tartotta. Abban az id6-
ben az egyetemi tanarnak még els§ és 5 kotelessége volt a j6 elGaddsok
tartasa, és azt csak kivételes esetben harfthatta at egyik munkatarsara.

A szerves kémiai gyakorlati oktatds a semmib&l kezdédott. Mint emli-
tettem, az erre a célra rendelkezésre all6, nyilvanvaldan klasszikus felsze-
relés teljes egészében a Bruckner Intézetben maradt, és a hallgatdk labo-
ratoriumi gyakorlatai a Straub E Bruné vezette Orvosi Vegytani Intézetben
kezdddtek, amely szintén csak néhany évvel korabban jott létre, A gyakor-
latokhoz sziikséges primitiv felszerelést az orvostanhallgatok felszerelé-
sebdl kaptuk kolcson felhasznalasra, a vegyszersziikségletet pedig nagy-
részt a Kébanyai Gyogyszerdrugyar fedezte nagyvonalian. Az oktatds
rendelkezésére all6 két oktaté az Orvosi Vegytani Intézet alloméanydhoz
tartozott, a dologi kiaddsokra pedig csak réviddel az elsé félév vége el6tt,
nyilvan a szokasosan jelentkezd koltségvetési maradékbal, utaltak &t 5000
forintot. Az abban az idében sem tdl nagy tsszegre teljes egészében az
Orvosi Vegytani Intézet tette 1d a kezét. Mindezek ellenére a gyakorlati ok-
tatds is mar az elméleti eldadasokkal egy id8ben, az 1953/54. tanév szep-
temberében megkezd6dott, az Orvosi Karon szokatlanul minden hallgaté
egyénileg dolgozott, és mar az elsé tanévben egyszerit eszkézokkel, jelen-
18s szama szerves vegyiiletet allitott eld.

CLAUDER OTTO
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Az oktatécsoportnak eleinte hivatalosan sem szervezeti, sem pénz-
iigyi kerete nem volt. Kezdetben hasznélt spontan neve: , Gydgyszerészi
Szerves Kémiai Oktatds az Orvosi Vegytani Intézet keretében”, majd
Gydgyszerész Szerves Kémini Oktatds” volt. Mind személyi dllomanya,
mind felszerelése és vegyszerkészlete csak nagyon lassan és rengeteg
eréfeszités eredményeként gyarapodott, és ennek megfeleléen fokoza-
tosan fiiggetlenedett az Orvosi Vegytani Intézettél. Ez utébbi szem-
pontbdl csak 1957 elején allt be lényeges valtozds. 1956-ban ugyanis a
Gybgyszerészi Kémiai Intézet atkoltozott a Puskin utcai tdmbbe, és a
csoport megkapta a megiiresedett helyet a Hégyes Tomb ,E” épiileté-
nek masodik emeleti szintjén. Miutan az 1956-o0s forradalom kdvetkez-
tében megsziint a Honvédelmi Tanszék, a H8gyes Témb ,F” éptlete is
részben megiiresedett. Jellemz$ Clauder professzor energidjara, hogy
a forradalom uténi kényes helyzetben is volt batorséga késhegyig me-
né harcot folytatni a Marxizmus-Leninizmus Intézet vezet§jével az
épiilet birtoklasaért. Hosszas huzavona és rendkiviil egyenlStlen harc
utdn ennek az éptiletnek a f6ldszintje is a szerves kémiai oktatas birto-
kéba keriilt.

Idékdzben a jogi helyzet tisztazddott, mert Doleschall Frigyes akkori
egészségligyl miniszter 1957, méjus 13-ra keltezett leirataban, egy A5
méreti papirlapon arrél értesitette a Budapesti Orvostudomanyi Egye-
temn rektorat, Gegesi Kis Pilt, hogy megalapitotta a Szerves Vegytani In-
tézetet azzal a megjegyzéssel, hogy pénziigyi szlikségleteirdl az Egye-
tem koltségvetésébol kell gondoskodni. Ez mas szdval azt jelentette,
hogy az 4j intézet semmiféle kezd§ t6két nem kapott, az 1957. évben a
minimalis koltségeket az Egyetemnek a mar kordbban megallapitott
koltségvetésébdl kellett kigazdalkodni, és csak a kbvetkezd évtdl kezd-
ve lett 6nalld koltségvetési kerete. Az Intézet hivatalos megalapitasa
utan kertilt sor az intézetigazgato egyetemi tanari allas kifrasara, ame-
lyet Clauder Ott6 egyetemi docens megpalyéazott, és az allasra 1957. de-
cember 27-i keltezéssel kinevezést kapott. A kinevezéssel egyidejlileg
allasa az 1. Belgyogyaszati Klinikdn megsz{int és 1958. aprilis 1-ién a
Kébényai Gydgyszerdrugyarban betdltott allasatdl is megvalt, bar a
gyarral fenndllé személyi és tudoményos kapcsolata mindvégig meg-
maradt.

Az Intézet megalapitdsakor Clauder professzornak mar kiérlelt
elképzelései voltak az Intézet oktatasi és kutatasi feladatairdl. Az j
Intézetet annak tekintette, amit a neve is jelez: szerves kémiai inté-
zetnek, amelynek f§ feladata a II. éves gydgyszerészhallgatok okta-
tisa a szerves kémia f8targy és a szerves kémiai laboratériumi gya-
korlatok keretében, és ennek megfeleld tudoményos kutatas folyta-
tasa.

_ ~— CLAUDER QTTO

Clauder professzor oktatdsi koncepcidja és annak megvaldsitisa

A szerves kémia, mint egyetemi f8kollégium anyaganak targyalasira
torténelmileg két {6 iranyzat alakult ki. Az egyik a klasszikus
alifds-aromas-heterociklusos rendszer, amely alapja volt a Beilstein’s
Handbuch sokkétetes sorozaténak is, a masik a szénhidrogéneknek, mint
alapvegytileteknek és a funkcids csoportokkal rendelkez8 vegyiileteknek,
mint szarmazékoknak a szétvalasztidsan alapult, vagyis a funkciés szar-
mazékok targyalasara az dsszes szénhidrogének egyiittes targyalasa utan
kertilt sor. Ezen alapult késébb a IUPAC szerves kémiai nomenklattra-
rendszere.

Az els6 rendszer oktatasahoz hazankban az 1950-es évek elején két fris-
sen megjelent kdnyv allt rendelkezésre. Az egyik a Bruckner Gy0z6 altal irt
tankdnyv- vagy inkabb kézikdnyvsorozat elsd kétete volt, amely korszerd
elméleti szemlélettel és szamos példaval mutatta be az anyagot, de olyan
részletességgel, hogy azt még vegyészhallgatoktol sem lehetett teljes egé-
szében megkivanni. A kényvnek nagy hatranya volt, hogy csak az aciklu-
sos alifds vegyiileteket foglalta magéba és folytatasara a kozeli évelben
nem is lehetett szamitani. Val6jaban a kdnyvsorozat csak 1981-ben valt tel-
jessé. A masik konyv Zemplén Géza egykotetes munkéja, amely a klasszikus
szerves kémiai szemléleten alapult, ebbdl a szempontbdl tehat mar megje-
lenésekor sem volt korszeriinek tekinthetd, de egy eredményekben gazdag,
vilaghirdi kutaté munkajanak osszefoglalasa és mintegy betakaritasa volt,
szamos finom megfigyeléssel, helyenként kisérleti részletekkel és egyéni
megijegyzésekkel. Tu-
doméanytorténeti szem-
pontbdl is jelentds
munka volt, de nem
kezdd egyetemi hall-
gatok korszerd okta-
tasat célozta.

Szerencsére egy
harmadik forrasmun-
ka is hozzéférhetd
volt, amely viszont a
masodik rendszeren
alapult, és eleinte
nem tankdnyv, ha-
nem kétkotetes egye-
temni jegyzet formaja- .
ban jelent meg Fodor

Gdbortol, a Szegedi 4. dbra
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Egyetem tjjonnan kinevezeit fiatal egyetemi tanaratdl. A kitling munka
nagyon modern és egységes szemlélettel a teljes szerves kémia tertiletét
atfogta, olyan nagyvonalt tdmorséggel és részletességgel, amit hallgatdk-
nak nemesak tanitani, de t6litk megkovetelni is [ehetett. Clauder profesz-
szor kezdettdl szimpatizalt a mii tartalmaval, szemléletével és targyalas-
modjaval, de mivel 6 kordbban a klasszikus rendszert tanulta, soha sem
tudta magat elszanni arra, hogy attérjen a Fodor-féle rendszerre. Mi, fia-
tal oktatok természetesen azonmnal ravetettitk magunkat erre az ismeret-
forrasra, amelybdl § is sokat meritett. Clauder professzor tir Fodor Gabor-
ral j6 baratsagban volt, Bruckner Gy6z6t mélyen tisztelte, hiszen nala ha-
bilitalt, Zemplén Gézat inkdbb csak tavolrdl szemlélte,

Kezdetben az el6adas fonala nagyrészt a Pongor Géabor altal irt jegyzet
volt, ezt azonban mér az elsé évben is egyes teriileteken jelentSsen kibs-
vitette, elsGsorban a gydgyszerek vonatkozasaban, de elméleti szempont-
bol is. A szerves kémia f6kollégium elSadasaiban hangslyt kapott a kor-
szer( elektronelmélet és sztereokémia. Ezt azért kell hangstilyozni, mert a
sztalini idSkben a Szovjetunidban lezajlott ideoldgiai vitdk sordban ki-
emelt szerepet jatszott az elekironelméletet (,, rezonanciaelméletet”) mint
idealista kinovést elitéld tétel is. Ennek hullamai természetesen szintén el-
érték Magyarorszagot, és ha nalunk hasonld vita nem is talalt utdnzasra,
az oktatasban bizonyos visszafogottsagot eredményezett. A fékollégium-
ban természetesen megfelels helyet kaptak a sziikos id&keretek kozott is a
természetes és gyogyszerként alkalmazott vegyiiletek. A tananyag a
gyogyszerészkép-
zés igényeihez al-
kalmazkodott és
mindig naprakész
volt. Az elSadaso-
kat nagyrészt to-
vibbra is Clauder
professzor maga
tartotta, s6t hosszil
ideig a vizsgdzta-
tast is — kiilonosen
a szigorlatok eseté-
ben — maganak tar-
totta fenn, igy az
egységes szemlélet
és szamonkérés biz-
tositva volt. A hall-
gatok az elSadaso-
kat szerették, jegy-

zetelték, s6t a professzor személyét is kedveltek kozvetlen baratsagos sti-
lusa miatt.

A fékollégiumot hamarosan kiegészitette a , Gydgyhatdsy szénvegyiile-
tek kémidja” cimil specidlkollégium meghirdetése gyogyszerészhallgatok
részére is. A specidlkollégium mar méretével is kivalt a tobbi specialkollé-
gium kozil. Négy félévben, heti két 6ras kurzus volt, rendkiviil korszerd
anyaggal, szamos példéaval, friss szabadalmi ismertetésekkel és szerke-
zet-hatas Osszefiiggések elemzésével. Feldlelte a farmakologiai hatasa ve-
gytiletek minden fontosabb csoportjat. Sajnalatos, hogy az Intézet szerve-
zésével kapcsolatos tevékenysége Clauder professzort olyan mértékig
megterhelte, hogy az irodalom atfogd kovetésérdl késdbb le kellett mon-
dania és sziikitenie kellett a koHégium teriiletét. UtSbb igyekezett azt ko-
telezdvé tenni gydgyszerészhallgatok részére, de ez nem sikertiilt. Sajnos,
ma is hidnyzik egy ilyen jellegti kollégium a képzésbdl.

A hallgatdk gyakorlati oktatasa kezdettSl fogva sziviigye volt a profesz-
szornak, hiszen tulajdonképpen ezért jott létre az Intézet. Ennek megol-
désa kezdetben nagy nehézségekbe Utkozott, de az elsd oktatasi héttGl
kezdve, bar korlatozott mértékben, megvaldsult. Eleinte a legelemibb fel-
szerelés és vegyszerek biztositasa napi gond volt és a csoport tagjainak
teljes energidjat igénybe vette. Viszonylag koran, a vajadas elsé éveiben
megjelent egy atfogd szerves kémiai praktikum, méghozzé olyan jellegti,
amilyen ma tijra hidnyzik oktatasunkbdl. A professzornak az volt az el-
képzelése, hogy a hallgatoknak altaldnos elGiratokat kell adni, hogy azo-
kat egyedi esetekre alkalmazzak. Az akkori kortilmények kozott ez csak
részben volt megvalésithaté. Az elgondolds helyességét és életrevaldsagat
azonban bizonyitja, hogy az 1960-as évek kdzepén ugyanezen koncepcid
megjelent német szerz6ktSl, részletesen kidolgozott formaban az
»Organikum” cimt, ma mar 24 kiadast megért és szamos nyelvre (kdztiik
magyarra is) leforditott (de nalunk népszer(ivé nem valt) kitin keletné-
met szerves kémiai praktikumban.

A digkok természetesen kezdettSl fogva siirgették jegyzet megjelené-
sét a fGkollégiumhoz, és egy kiegészités Pongor Gabor jegyzetéhez mar az
elst években megijelent. Ondlls jegyzet megirdsira azonban az akkori ki-
rulmények kozott, az intézetszervezés megterheld szakaszaban nem ke-
riilhetett sor, ezért csak késSbb és fokozatosan jelent meg, teljessé pedig
csak professzori miikddésének utolsd évében valt.

A Gyogyszerésztudomanyi Karon, Clauder professzor kezdeménye-
zésére és aktiv tamogatdsaval, a mi Intézetiinkben alakult meg el8szor a
tudoményos didkkér, és mar az elsd izben megrendezett didkkori konfe-
rencian elhangzott egy sikeres elGadas. E tevékenység azutan fokozato-
san és eredményesen tovabb fejlédétt, és mindig fontos feladatnak sza-
mitott.

CLAUDER OTTO
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Clauder professzor tudomanyos koncepcidja és megvalodsitasa

Az 1j Intézet tudomanyos profilja szintén a Gydgyszerésztudomanyi
Kar feladataihoz alkalmazkodott. Nem akart gydgyszerkémiai jellegi in-
tézet lenni, hiszen a Karon mar létezett a Gydgyszerészi Kémiai Intézet,
bér annak profilja inkabb analitikai jelleg(i volt. Szerves kémiai jellegével
viszont szorosan csatlakozni akart a Kar kivanatos tudomanyos arculata-
hoz. Ehhez pedig a szerves kémia két hataros tertilete latszott legalkalma-
sabbnak: a gyogyhatdsii, f6ként heterociklusos vegyiiletek és az ugyan-
csak f6ként heterociklusos szerkezetli természetes vegyiiletek kémiaja.
Clauder professzor tudomanyos elééletében mindkét teriileten dolgozott,
és nyitott volt a legijabb irdnyzatok felé is.

Az 1950-es évek masodik felétdl kezdbdott az a fellendiilés, amelyet
késsbb a gydgyszerkutatas (egyik) aranykordnak tekintettek. Az antibioti-
kumok mellett ugyanis nagyszamban jelentek meg olyan 4j gyégyszerek,
amelyek miatt a gyogyszerkines jelentds része hamarosan kicserélddott.
Kiilénosen fontos eredmények sziilettek a magas vérnyomas kezelésében,
a vegetativ idegrendszer gydgyszertandban és a pszichofarmakoldgidban.
A fenotiazin-gylirfirendszert tartalmazd szerves vegytiletek, igy az
Ahistan is, kezdetben mint antihisztaminikumok jelentek meg, hamaro-
san azonban piacra kerdlt a Largactyl (klérpromazin), mint az els6 hata-
sos pszichofarmakon. Az Intézet elsG témai kdzott szerepelt ezért a feno-
tiazin tovabbi, nitrogénen acilezett szarmazékainak kutatésa. Folytatédott
a diuretikus hatdst Gjabb triazinszdrmazékok eléallitasa a szerkezet-ha-
tas Osszefiiggések felderitése céljabol. E teriileten azonban hamarosan
megjelentek a keve-
sebb mellékhatassal
rendelkezd szulfona-
mid-szérmazékok. Ki-
csit késSbb viszont a
triazinok témajanak
érdekes utéélete lett.
Kidertlt ugyanis, hogy
egyes aszimmetrikus
triazinszarmazékok-
nak, kiilondsen pedig
ezek kevéssé vizoldé-
kony pamoinsavas sdi-
nak, jelentds késlelte-
tett hatasti antimalari-
as aktivitdsa van. A
Kébanyai Gyodgyszer-
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arugyar fellérésére az Intézet részt vett ilyen hatast gyogyszer félizemi
technolégiajanak kidolgozdsdban. A vegetativ idegrendszer gyégyszerei
teriiletén a kiilonboz6 kurare-hatist biszkvaterner ammonium vegytile-
tek kutatasa itthon és kiilféldon ugyancsak lendtilettel folyt. Ebbe kapcso-
lodott be az Intézet olyan biszkvaterner vegyiiletek eldallitisaval, ame-
lyekben a két kvaterner fej kbzétti szénlancba oxigén atomok is beépiiltek.

E gydgyszerkutatdsi indittatast témdaknak azonban kezdettl fogva volt
egy nehézsége, mégpedig a farmakoldgiai vizsgalatok kivitelezése. Az Inté-
zet ilyen vizsgalatokra nem volt berendezve, és nem latszott racionalisnak
ezt megcélozni. Ezért e vizsgalatok elvégzése sziikségszeriien csak kiilss in-
tézményekben torténhetett. A vizsgalati kapacitds azonban sziikos volt, hi-
szen a legtdbb farmakologiai kutatéhelynek megvolt a kémikus partnere. Tgy
az Intézet tobbnyire szivességekre volt utalva, az eredményekre hosszabb
ideig kellett varni, elvégzésiik kivannivalokat hagyott hatra stb. Ebben a ki-
szolgéltatott helyzetben Clauder professzor 6nallé iranyt keresett, és ezt ta-
lalta meg a természetes vegyiiletek, elsGsorban az alkaloidok teriiletén.

Az 1950-es évek a szintetikus eredet(i gyogyszerek mellett a gyogyha-
tash természetes vegytiletek, elsdsorban az indolalkaloidok kutatasaban
1j lendiiletet hoztak. Az indolvazas rezerpin volt e teriileten az elsé felti-
né hatasi vegyiilet, amelyet kezdetben a magas vérnyomas kezelésében
alkalmaztak, hamarosan kideriilt azonban, hogy jelentds pszichofar-
makoldgiai, ma gy mondjuk, neuroleptikus hatassal rendelkezik. Ez a
tény Oriadsi lokést adott az indolvazas vegyiiletek kutatdsanak. Szinte he-
tente fedeztek fel Gjabb és Gjabb, érdekes szerkezetii indolalkaloidokat,
amelyek szerkezetfelderitését nagymértékben megkonnyitették az éppen
akkor kezd6dé miiszeres szerkezetvizsgald eljardsok: elGbb az infravdros
spektroszkopia, majd — éppen e vegyiiletek vizsgalatdban — a tdmegspek-
troszképia fejlédott ki, késdbb, az 1960 évek kizepétsl pedig a magneses
magrezonancia spektroszkopia lépett be egyre fejlettebb technikéival. Az
indolvazas vegytiletek kutatdsiba természetesen a hazai kutatohelyek is
bekapcsolodtak. A Budapesti Miiszaki Egyetemen Zemplén Géza 1956-
ban bekévetkezett haldla utdn is részben folytatédott a szénhidrit- és
glikozidkutatds, mellette azonban fokozatosan kiépiilt az alkaloidkémiai
munkacsoport Szdntay Csaba vezetésével. E csoport kezdetben izokinolin-
vazas alkaloidok kémidjaval, elsésorban szintézisével foglalkozott, mun-
kajaban azonban egyre nagyobb teret kaptak az indolalkaloidok. Kézben
a Kébanyai Gydgyszerarugyar indolvizas alkaloidok vizsgélatahoz nyers-
anyagbazist keresett, amelyet a Szdsz Kdlmdn vezetésével dolgozd munka-
csoport a Vinca minor-ban (télizéld meténg) taldlt meg. FGalkaloidja, a
vinkamin (5) igéretes vérnyomascsokkentdnek t{int, szerkezete azonban
még ismeretlen volt. Ebbe a kutatasba bekapcsolodott Clauder professzor
ar. A vinkamin szerkezetét ugyan szlovak kutatok hataroztik meg, de
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loid (pl. 9) izoldlasara, szerkezetigazolasdra és atalakitdsaira kertilt sor.
Ezek azutdn késébb kiteljesedtek az Intézetnek a szekologaninnal (10)
kapcsolatos és az indolalkaloidokkal is szorosan Osszefliggd kutatdsaban.

Az alkaloidkémiaban szerzett tapasztalatok hasznosak voltak a gyogy-

szerhatds és a haromdimenzidés molekulaszerkezet vizsgalataban. Errdl

Hacoog!"” : . . . .

g i G tantskodott Clauder professzornak a , Farmakoldgiai adatok kémiai szemlé-
s 0o .. ) . e 42 e )

5 M 6 Hy lete” ¢. kizlemény-, illetve elGaddssorozata. Ebben kiilondsen azt a tényt

{+)-vinkamin {-)-vinkamon sztrichnin han '1 - - . P - £

R At ot ekarpin gsulyozta, hogy fontos lenne ismerni a bioldgiailag aktiv molekuldk

18bb bioaktiv sz armaz ékukat alltotia ok a farmakofor ceaportat Kémigjét vizsgalta nak azt a konforméciéjat, amelyben hatasukat kifejtik, vagyis a ,fiziol6-
' giai konformaciot” Abban az idében természetesen errél informécié még
alig volt ismeretes, ezért rokonhatasi, tobbé-kevésbé merev vegyiiletek

o i térszerkezetének Osszehasonlitasa révén igyekezett ismereteket szerezni.
o ' Ezt segithette el6 a magneses magrezonancia-spektroszkdpia, és ezért for-

CH s . s 0 - - o
o ditott annvi energiat egy ilyen miiszer beszerzésére.

Az Intézet infrastruktirajanak kiépitése

{-J-angus ztimicin szekologanin

Az Intézet infrastruktirdjanak a megalapozdsa rengeteg energiat

7. dbra: Néhany természetes vegyiilet vagy hazankban torzskonyvezett gyogyszer, amelynek kuia- : emésztett f6l. Az épﬁiettﬁmbnek az Iniézet birtokdba kertilt részei nem
' szerves kémiai laboratérium céljara késziiltek és rendeztettek be. A Hogyes

tdsdban Clauder Ottdnak jelentds szerepe volt (a 2. dbra folytatdsa).

Clauder professzor tir a vinkaminnak az akkor mar ismert szerkezet(i
vinkamonna {6) torténd Hofmann-lebontasaval, a szerkezet megerisitésé-
hez jelentGsen hozzdjarult. A Kébanyai Gydgyszerdrugyarral folytatott
egylittmiikddésben szamos mas vinkamin (eburndnvazas indolalkaloid)
szarmazékot is sikeriilt elGallitani. Az Intézet egy révid ideig részt vett a
vinkamin bioszintézisével kapcsolatos vizsgalatokban is.

Az alkaloidkutatasok felé torténd fordulat azonban mar az 1950-es
évek vége felé elkezdddott. Ekkor terelddott Clauder professzor figyelme
a gybgyszerhatds és a kémiai finomszerkezet dsszefliggései felé. Finom-
szerkezeten, természetesen, ekkor mar a lehetSleg pontos térszerkezetet
kellett érteni. Ezeknek az sszefliggéseknek a vizsgélatdhoz az alkaloidok
szamos példat adtak. Tlyen volt az egyik legtipikusabb és leghirhedtebb
indolalkaloid, a sztrichnin (7} is. Rendkiviil kompakt, tébbszorosen annel-
lalt, tehat pontosan meghatarozott térszerkezete és ugyancsak pregnans
bioldgiai hatdsa szinte kindlta magat az ilyen elemzéshez. Az Intézetben
végzett, viszonylag egyszer(i atalakitdsokkal és lebontasokkal nyert szar-
mazékok alapjan kideriilt, hogy a biologiai hatasért a molekula egy kis
részlete, a laktamgyirii felelSs. Emlitésre méltok az ugyancsak indolvizas
azajohimban-szarmazék rutekarpin (8) szintézisével és kémiai tulajdon-
sagaival kapcsolatos munkdk is, _

Az alkaloidkutatisok eredményeként az Intézetben tobb 1j indolalka- : 8. dbra
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Tomb , F” épiiletének foldszinti helyiségei kordbban iskolai osztalytermek
voltak, az ,,E” éplilet II. emeleti részei pedig a Gydgyszerészeti Intézet tevé-
kenységének megfelels, beépitett blitorzattal voltak ellatva. Ez utdébbi rész-
leg ugyan bizonyos mértékben alkalmas volt preparativ kémiai munka vég-
zésére, de idedlisnak nem volt mondhatd. Lényeges valtoztatdasra azonban
azéta sem keriilhetett sor. A hallgatoi és oktatéi laboratériumok felszerelé-
sét szinte darabokban, vagy legaldbb is kis tételekben kellett Gsszeszedni,
sok esetben Clauder professzor ar kiterjedt ismeretsége révén. Szerencsére
a preparativ laboratériumi technika nem ment forradalmi valtozasokon ke-
resztiil. Az ,F” éptilet féldszinti részlegében a berendezés az 1960-as évek
elsd felében késziilt, a kornak megfeleld technikaval és szinvonalon.

A professzori (intézetigazgatdi) szoba berendezése az 4j gazdara
vart. A neokolonidlis stilusii berendezés elsd és legfontosabb darabjait
Clauder professzor kiilonds szerencsével és nagyon jutanyos aron
megszerezte, az [ntézet férfi munkatarsai pedig &sszehordtak. Utébb
néhany darabbal kiegészitve ma is irigyelik azok, akik ezt a stilust sze-
retik.

Kiilon emlitést érdemel a kényvtar, ami mindig sziviigye volt a pro-
tesszornak. Az Intézetnek szinte még semmije sem volt, de 1958-ben mar
8-10 vezet6 kiilfoldi folyoirat jart, koztiik az Angewandte Chemie és a Jour-
nal of the American Chemical Society, valamint a Chemical Abstracts és a
Chemisches Zentralblatt! Ez ma szinte hihetetlennek tinik, amikor az Inté-
zetbe egyetlen kiilitldi folydirat sem jar, és csak legiijabban vélt hozzafér-
hetdvé a Chemical Abstracts on line adatbazis. Mint fiatal Intézetnek, ter-
mészetesen nagy hatranya volt, hogy visszamendleges évfolyamokkal
nem rendelkezett, bar a Chemical Abstracts esetében sikeriilt néhany korab-
bi évfolyamot antikvar példanyként megvasarolni. Annak idején a
Chemisches Zentralblatt (mdr régen megsziint) még olyan részletességgel
referalta a cikkeket, hogy egy gyakorlott kémikus reprodukalni tudta a ve-
gvilletek preparativ elgéllitasat. A szakkonyvek esetében is szerencsés
helyzet alakult ki, mivel éppen abban az idében fejlédétt ki az optikai rep-
rint technika. A kommunista vilag két nagyhatalma, a Szovjetunié és Ki-
na egymassal versenyezve, de teljesen illegalisan, ebben a forméban,
rendkiviil 6cska papiron és kotésben, de igen olcsén,}kitﬁné’w német és {3-
ként angol nyelv{i és kiadast konyveket hoztak ki. Igy jutottunk hozza
példaul a Beilsteins Handbuch der organischen Chemie Hauptwerk, Erstes und
Zweites Erginzungswerk sorozatdhoz. Mivel a Drittes Erginzungswerk még
csak abban az id6ben indult, gyakorlatilag a teljes Beilstein dlloméanyt si-
keriilt megvenni szinte fillérekért. Aztan el8szor az oroszoknak, majd az
ENSZ-be torténé felvételiik utan a kinaiaknak is be kellett sz(intetnitik ezt
a nemzetkodzi jog szerint torvénytelen tevékenységet, és akkor a helyzet
megvaltozott. Clauder professzor uirnak azonban nagyon hosszi ideig

(tulajdonképpen még halala utdn is, a 1980-as évek kozepéig) sikeriilt a
Kar és az Egyetem vezetSivel hallgatolagosan elismertetnie az Intézet ki-
véltasos helyzetét a folydirat-beszerzés teriiletén, igy Intézetiinknek volt
az Egyetemen az egyik legmagasabb devizds kényv- és folyGirat-beszerzé-
si kerete.

Sajnos, nem ez volt a helyzet az Intézet technikai felszereltségével és
vegyszerkészletével. Ez utébbi szintén a semmibdl indult, és akkor, ami-
kor a kiilfoldi vegyszerbeszerzés nagyon nehéz és hosszadalmas volt, az
induld Intézet munkajat igen hatranyosan befolydsolta. Kis tGlzdssal azt
mondhatjuk, hogy abban az idSben nem a témahoz kerestiink vegy-
szert, hanem a vegyszerhez témat. Clauder professzor tr személyes kap-
csolatai révén az elsé években, kiiléndsen a nagyobb mennyiségben
szltkséges hallgatoi vegyszerek tekintetében nagy segitséget kaptunk,
tobbnyire ingyen, a Kébanyai Gybgyszerdrugyartol és a Vegyszerkészle-
tez$ Vallalat elfekvd raktarabol. Mindehhez sziikség volt a professzor
optimizmusara, energiajara és kitartdsara, de persze a munkatirsak on-
telaldozasara is.

A miiszerezettség szintén nullardl indult, és kiilondsen hétranyos
helyzetben voltunk, mivel akkor kezd6d6tt vilagszerte a szerves vegyiile-
tek miiszeres szerkezetvizsgalatinak korszaka. Az orszdg szinte teljes el-
zartsdga és a szigortian kotott devizagazdédlkodds az egész orszagot érin-
tette, de a mi fiatal Intézetiinket kiiléndsen is stjtotta. fgy az els6 ultraibo-
lya-lathato spektrofotométer beszerzésére csak az 1960-as évek kdzepén,
az els8 infravirds spektrofotométer megvasarlaséra pedig csak 1969-ben
kertilt sor. Clauder professzor igen fontosnak tartotta a helyzet javitasat,
ugyenakkor tnallésagra tdrekedett, tehat nem preferalta kozds miiszerek
vasarlasat, hiszen a mindennap hasznalt miiszerek esetében az onallosag
és onallo mikodtetés elengedhetetlen volt. Az elsd nagymfiszer, egy mag-
neses magrezonancia spekiroszkép beszerzésénél mar kompromisszu-
mot kellett kotnie, de ez szerencsés volt. 1972-ben, hosszas utanjaras, tar-
gyalasok és el6késziilet utan sikeriilt egy; kiallitidsbdl visszamaradt, csak
protonrezonancia mérésére alkalmas, tehdt mar akkor is kissé elavult, 100
MHz-en miikodd késziiléket beszerezni, ami azonban kiilsG kooperdcié
kiegészitésével, hiisz évig jol szolgalta az Intézet munkajat. Clauder pro-
fesszor erbfeszitéseit kiilondsen akkor tudjuk méltanyolni, ha figyelembe
vessziik, hogy erre a beszerzésre aktiv periédusdnak utolso részében ke-
riilt sor, amikor 6 mar tudta, hogy a miiszer nem annyira személyes am-
biciéit, hanem az Intézet jovijét fogja szolgélni.

fErdekes médon, az Intézet személyi allomanyanak fejlesztése gyor-
sabban, bir szintén nem kevés ertfeszitést kivetelve tirtént, A kezdeti
két diplomdas munkatars mellé hamarosan Gjabb, rendszerint frissen
végzett és nagyrészt, de nem kizardlag gyogyszerész diplomaval rendel-
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kez8 munkatirsak keriiltek, és az 1960-as évek elejére szamuk hatra
emelkedett, majd az évtized végére beallt a ma is standard 10-12 fére.
Ezzel parhuzamosan emelkedett az adminisztraciés és technikai sze-
mélyzet létszama is. E fokozatos fejlédés eredményeként az Intézet
munkatérsi gardaja nagyon fiatal volt, kdztiik jelentdsebb hierarchia so-
hasem alakult ki, s a feladatkoroket is inkabb a sziikség hatdrozta meg,.
A létszam emelkedésével a feladatok és felel@sségek egyre inkdbb meg-
osztddtak, a rangfokozatok szadma is emelkedett, de valaszfalak sem
egymas kozé, sem az intézetigazgatod és a munkatarsak kdzé nem emel-
kedtek. A professzor tekintélyét természetesen mindenki elismerte, és
teladatat igyekezett jol ellatni.

Clauder professzor egyéb tevékenysége

Clauder professzor természetesen kezdetts] fogva részt vett a Gyogy-
szerésztudomanyi Kar életében és munkéajdban. Az Intézet a Kar egyetlen
alaptargyat oktaté intézete volt, hiszen a tobbi (kémiai és biologiai) alap-
targyat részben az Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kara, részben az
E6tvis Lorand Tudoményegyetem Természettudomanyi Kara oktatta. En-
nek kovetkeztében az Intézet helyzete, ha nem is hivatalosan, de a gyakor-
latban specialis volt. Clauder professzor igyekezett bevinni a Kar szemlé-
letébe is egyrészt azt a molekuldris kémiai szemléletet, amely akkor mar
kibontakozoban volt vildgszerte, masrészt azokat a fontos gyogyszeripari
szempontokat, amelyeket korabbi tevékenységébdl jol ismert. Elveit meg-
probalta érvényesiteni akkor is, amikor a kari Tantervi Reformbizottsag el-
nokeként tevékenykedett. A Kar tagjaival szivélyes, kollegialis kapcsolat-
ban igen, de Végh Antalt kivéve, barati viszonyban nem volt. A Kar hiva-
talos életében veze-
16 szerepet soha
sem kapott. Tekin-
télyét és tudasat el-
ismerték, de kilon-
leges szempontjait
ritkdn méltanyol-
tak. Egy kicsit
mindig kiiltagnak
szamitott, részben
az Intézetnek fen-
tebb emlitett pro-
filja miatt, részben
talan azért, mert

kiviilr8l jétt embernek
tekintették, jollehet
gyogyszerész diplo-
maéaval rendelkezett, és
ezt a hivatist nagyra
becstilte, a hallgatok
és kiilsé szervek eldtt
is mindig hangsi-
lyozta. A kari szerve-
zeti egységelkdkel kbzvet-
len tudomaényos egytitt-
miikodés nem jitt 16t-
re (ahogy most sincs),
részben azok eltérd
profilja, részben mas
irdanyt  kotelezettsé-
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Talan e helyzet
részbeni olddséara, 1972-ben a Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag eintkévé
valasztottdk. Ebben a mindségében képviselte az orszagot a Nemzetkdzi
Gyobgyszerész Szivetség kongresszusan, Elnokségének kiemelkedd ese-
ménye volt az 1974-ben, tehat mér az enyhiilés id&szakdban nagy sikerrel
megrendezett, VII. Magyar Gyogyszerész Kongresszus, amely valéban az
elsd jelentGs nemzetkdzi részvétellel és reprezentaciéval Magyarorszagon
megtartott tudomanyos gydgyszerészi Osszejovetel volt. Korabban éveken
keresztiil a Magyar Gyogyszerészeti Tarsasdg Gyogyszerkutatasi Szakoszta-
tydnak elndke volt. O kezdeményezte a Debrecenben rendszeresen megren-
dezett Gyogyszerkutatasi Konferencidkat, amelyeken a hazai gydgyszer-
kutatds szinte valamennyi akadémiai és ipari kutatdhelye részt vett. Deb-
recen egyetemi kampusza és a varos atmoszférdja igen alkalmas kérmnye-
zetet biztositott e tudomanyos Osszejiveteleknek.

Az 1960-as évek elején Clauder professzor tr fellérést kapott a mar
elSkésziiletben levs Természettudomanyi Lexikon heterociklusos cimsza-
vainak megirasara. A felkérés Erdey-Griiz Tibortdl, a Magyar Tudomanyos
Akadémia akkori elndkétd] érkezett, tehat nagy megtiszteltetésnek szami-
tott, és azt Clauder professzor az Intézet érdekében elfogadta. A feladat
azonban eléggé héalatlannak bizonyult. Mar a cimlista 6sszeallitdsa sem
volt kénny(i, bar akkor még az informdacié-robbanas kezdetén voltunk. A
cimszavak kidolgozasa még nehezebb volt. Jollehet, az Intézet t6bb mun-
katérsa is részt vett a munkaban, az oroszlanrész a professzornak jutott.
Amint az ilyen sokszerzds kiadvanyokban elkeriilhetetlen, a lexikon meg-
lehetdsen heterogénre sikertilt, de azt a kritikusok is elismerték, hogy ki-
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vald volt a heterociklusos cimszavak kidolgozasa, kiillondsen pedig az al-
kaloidoké, amelybe beledolgozta az e célra kialakitott rendszerét is. Az
egész vallalkozas azonban til sok energiat vett igénybe. Viszont a munka
az alkaloidok kémidjaba — egy kissé a biogenezisébe és biologiai hatasai-
ba is ~ mélyebb betekintést adott, amit azutdn az intézeti oktatasi és kuta-
tasi tevékenységben lehetett kamatoztatni.

Clauder professzor részt vett természetesen a hazai tudomanyos koz-
életben. Amint azt a korlilmények lehetévé tették, az Intézet eredményeit
bemutatta a hazai rendezvényeken, ahol tdbbszOr tartott plenaris eld-
adast. Tevékenyen részt vett a tudomanyos mindsités munkajaban,
amennyiben tobbszor kérték fel kandidatusi és akadémiai doktori mun-
kak oppondldsara. Mivel a Budapesti M{iszaki Egyetem Szerves Kémiai
Intézetében Szantay Csaba vezetésével miikodd akadémiai munkacsoport
is indolalkaloidokkal foglalkozott, szdmos munkatirsdnak disszertaciojat
& birdlta. Ezen birdlatok elkészitésére jelentds energidt és id&t forditott, az
elért eredményeket 6romme! méltanyolta, a felvetSdott problémak eseté-
ben kérdései és megjegyzésel a lényeget érintették és diszkréten fogalma-
zodtak meg. Tobbszor fellkérték kényes kérdesek elrendezésére is, amit
nagy tapintattal és altalaban sikeresen oldott meg.

Munkassaga elismeréséill megkapta a Kivdlo Gydgyszerész kitlintetést
és a Munka Erdemrend Arany Fokozatdt, a Winkler, a Kabay ¢s a Richter em-
lékérmeket. Két izben volt hosszabb tanulménytiton, 1969-ben Egyiptom-
ban, 1972-ben pedig Nyugat-Eurépaban.

Mit tanultunk 6le?

Tanultuk természetesen mindenekelStt a szerves kémia elméletét és
gyakorlatat. Egyetemi oktatdi pélyajanak kezdete egybeesett a szerves €s
gybgyszerkémia nagy fellendiilésével, Tehét személyesen is volt mit tanul-
nia, de erre buzditotta munkatéarsait is. Tanitott és tanult egyetemi tanari
miikodésének utolsd napjaig.

Tanultuk téle a didkok tiszteletét és megbecsiilését. Az oktatasban, a
tananyag és a laboratoriumi gyakorlatok tematikajanak kivalasztasaban és
lebonyolitasdban igényes volt. El§adésai nem voltak latvanyosak, mindent
maga is a tabldra irt, hogy ezzel is irasra szoktassa a hallgatokat. Megsze-
rettette a szerves kémiat azokkal is, akiknek egyébként mas volt az érdek-
15déstik. Jéval nagyobb anyagot adott le, mint amit megkévetelt. Az volt a
véleménye, hogy az eérdekl6d hallgatok jelentdsen tobbet kapjanak, mint
ami feltétlendi] sziikséges. Ez persze a minimalisra torekvé hallgatoknal
nehézséget jelentelt, mert nem tudtdk pontosan, mi a szigorian vett vizs-
gaanyag. Rendszeresen bejart a hallgatéi gyakorlatokra és ott baratsago-

san elbeszélgetett a didkokkal. Nehézségeiket megértette, és ahol tudott,
segitett nekik. A vizsgakon nagyon emberséges volt, kétes esetekben min-
dig a jobbik jegyet adta. Azokat a hallgatékat, akiknek vizsgaja éppen
sziiletésnapjukra esett, kiilon koszontdtte, néha valami kis ajandékkal
meglepte. Nem szivesen buktatott, f6ként évismétlésre nem, de ez persze
néha elkeriilhetetlen volt.

Tanultuk t8le a kutatds szeretetét, azt, hogy érte érdemes aldozatot
hozni. A munka soran persze mindig adodnak kellemetlen és nehéz fel-
adatok, és az 6 intézeti palyafutasa soran ilyesmi kiilondsen is sokszor for-
dult el6. De a felfedezés 6rome megéri a faradtsagot. A kutatasban is igé-
nyes volt.

Tanultuk téle az 1j dolgok megiatasat. Ez nem a szenzacidk hajszola-
sat jelentette. Kiillonleges érzéke volt egy-egy 4j eredmény, modszer érté-
kelésére mar elsé megjelenésekor. Ezeket igyekezett oktatd és kutaté mun-
kajaba beépiteni, bar a technikai megvalositassal sokszor évekig varni kel-
lett a sziikds anyagi viszonyok miatt. Amikor 1966-ban elészor mehettem
kiilfoldi tanulmanytitra, a reakcidkinetikat jel6lte ki feladatként, amit Ma-
gyarorszagon csak egy helyen miiveltek. Koopericidban mér akkor érde-
kelte a magneses magrezonancia-spektroszkopia, amikor az ilyen mfiszer
birtoklasa itthon még monopdliumnak szamitott. Amikor 1965-ben meg-
jelent R. B. Merrifield elsé cikke a polimer hordozés szintézisr6l, megmu-
tattam neki és mondtam, j6l lenne megprdbalni az alkaloidkémiaban is.
Roégton azt valaszolta: |, Prébdld meg!” Nem volt elméleti szerves kémikus,
de érdekelték az altalanos elméleti problémak, pl. az aromaticitas, a sav-
bazis elmélet, az olddszerhatas, a linearis szabad entalpia-Osszefiiggések.
Eredményeiket, ahol lehetett alkalmazta és ismertetésiiket egyetemi els-
adasaiba bevezette. 1957-ben részt vett Parizsban a Francia Kémiai Tarsa-
sag megalakulasanak centendriuma alkalmabdl rendezett szimpédziu-
mon. Szeretett francidul olvasni, és tobb érdekes szakkdnyvet hozott haza,
tobbek kozott Jean Mathieu és André Allais , Principes de Synthise
Organique” c. kdnyvét, amely a szerves kémiai reakcidknak azt a rendsze-
rét fogalmazta meg, amit késébb kis médositassal a Nemzetkdzi Kémiai
Unié (JUPAC) Szerves Kémiai Divizidja is elfogadott. A rendszert beépi-
tette eldadasaiba. En akkor még nem tudtam franciaul, de ez a kényv dsz-
tonzdtt arra, hogy elkezdjek tanulni, amire & nagyon batoritott. Intézeti
szeminariumon mar akkor szd volt a Woodward-Hoffmann szabalyokrol,
amikor Magyarorszagon még alig esett sz réluk. Az Gj irdnti érdekl&dé-
sét még életének késdi szakaszdban is megtartotta, amikor személyesen
mar kevésbé tudta a fejlédést kovetni.

Tanultuk téle a kitartast és kiizdeni akardst mindvégig. Nem ismert re-
ménytelen helyzetet, és optimizmusaval, szivossagaval, kiilondsen az elsd
idékben, sok nehézségen atsegitett minket. Még utolsd éveiben is ugy
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dolgozott, mintha soha sem akarna abbahagyni, jéllehet tisztidban volt az-
zal, hogy utolsé munkanapja 1977. jinius 30. lesz. Aztdn masnap ,letette
a lantot”. Nyugdijba vonulasa utan eleinte még be-belatogatott az Intézet-
be, részt vett egy-egy intézeti szemindriumon vagy kirdanduldson, de
utdédjanak munkajaba semmiféle formaban nem avatkozott be. Ha véle-
ményét egy-egy adott problémaban megkérdeztiik, szivesen elmondta, a
szakirodalom olvasasat sem hagyta abba, de korabbi tekintélyét nem akar-
ta érvényesiteni.

Személyes vonatkozasok

Clauder professzor tir szerényen élt csaladjaval a Gellérthegyen a fele-
sége sziileitdl szdrmazd csaladi villdban, kés6bb mar csak mint bérls,
mert a hazat természetesen allamositottadk. Néhany alkalommal az Intézet
munkatérsai is élvezhették vendégszeretetét. Szerette a zenét, kedvenc ze-
neszerzdi Beethoven és Chopin voltak. Keveset sportolt, ismeretségiink
ideje alatt erre alig maradt ideje, de lelkes szurkoldja volt a korcsolya vi-
lagbajnoksagoknak. Politikdrdl keveset besz@ltiink, ez abban az idében
nem volt szokas. Véleményét azonban ismertiik, és ez az igazi polgari ér-
telmiségi értékek megbecsilése volt. Bar Morvaorszagbdl szarmazott,
egész élete és tevékenysége Magyarorszaghoz kototte. Magyarnak vallotta
magét, ha ezzel nem is kérkedett. 1957-ben marcius 15-e olyan napra esett,
amelyen szerves kémia eladas volt és igy ra harult a megemlékezés kote-
lessége. A forradalom utani rendkiviil fesziilt [égktrben ezt tigy tette meg,
hogy tobben a hallgatsdgbdl sirtak. Semmiféle megtorlas nem érte azon-
ban emiatt.

Csaladi élete kiegyenstilyozott volt, Tobb mint harminc évig élt harmo-
nikus hazassagban feleségével, aki szimpatikus, csinos, vékony, kdzvetlen
modorq, miivészhajlamt, amat6r festd volt. Sajnos, mar megismerkedé-
stink elején beteg volt, és hosszi betegeskedés utan 1967-ben hunyt el. El-
vesztése nagy fajdalmat jelentett férjének. Korabban intenziv barati kap-
csolatokat dpoltak, szerény; de kiterjedt tarsasagi életet éltek, ezutan pedig
egyre inkabb elmaganyosodott. Harom leanygyermekiik sziiletett, kozii-
liikk azonban kett néhany hetes koraban meghalt, az egyik, Budapest ost-
roma alatt. Igy szemiik fénye az elssziilott Kati volt, aki fogorvos lett. Ve-
je szintén fogorvos. Lanyénak két fiigyermeke sziiletett, Atmenetileg 6k
jelentették szamdra az 6romot. Lanyaék azonban, akikkel kézos lakasban
élt, 1975-ben elhagytak az orszagot és Hamburgban telepedtek le. Ez az
akkori viszonyok kozétt illegalis volt és disszidalasnak szamitott. Bar emi-
att 6t akkor mar inzultusok nem érték, a szamonkérés és magyarazkodas
kinos helyzetet teremtett. 1979 egy februari délutanjan bejott az Intézetbe
elbiicstizni. Valamennyien meglepddtiink. Maga valoészintileg sohasem
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gondolt arra, hogy ide-
genbe koltozzék, jolle-
het idegenben sziile-
tett. A helyzet azon-
ban igy alakult és az
attelepiilés Hamburg-
ba raciondlisnak lat-
szott. A koltozés tech-
nikailag és pszichikai-
lag is megterhelést je-
lentett szdmadra. Mire
kiért, unokai elfelej-
tettek magyarul, pe-
dig amikor kikeriil-
tek, 9 illetve 7 évesek
voltak, és mar jol be-

széltek magyarul, La- 11. dbra

nya és csaladja min-

den kényelmet megadott, maganyossaga azonban csak kevéssé enyhiilt.
Mivel a professzor legalisan teleptilt 4t, mar hamarosan hazalatogathatott,
és ezt halalaig rendszeresen meg is tette. 1979-ben megkapta Egyetemétdl
az aranydiplomat.

Huszonnégy éven keresztiil nagyon szoros kapcsolatban voltunk egy-
massal. Amikor megismertem, nagy volt a kor- és rangkiilonbség koz-
tiink, Természetes, hogy az akkori értelmiségi szokdsoknak megfelelGen
tegezett engem, nekem azonban eszembe sem jutott visszategezni (jolle-
het ez volt az a korszak, amikor talan még Mag néni, a takarité laboréns
is tegezte Straub F Brindt, az Akadémia tagjat). Igy maradtunk, szoros
baratsdgunk ellenére is, jollehet késébb & mar sok néalam fiatalabb kiilsé
kollégéval kdlcsonds tegezésben volt. Aztan egyszer, az 1970-es évek ele-
jén, valamilyen kiilonleges alkalomkor kérte, hogy ezentil tegezzem.
Nem tudtam megtenni. Azt mondtam, nem a forma fontos, hanem a k-
zottlink 1év6 valdban barati kapesolat. Maig is restellem, hogy javaslatat
visszautasitottam, mert valdszintileg rosszul esett neki. Nem & volt hozza
oreg, hanem én.

Nyugdijba vonuldsa elGtt par héttel nagy szervezésbe kezdett az Inté-
zet 20 éves fennallasdnak megiinneplésére. Meggondoelatlanul megkér-
deztem t6le, miért, hiszen a 20 év nem kerek éviordulé. ,,f gy akarom’”, volt
a ritka véalasz. Nagyon elszégyelltem magam, hiszen hirtelen megértet-
tem, hogy az életmiivét akarja bemutatni az Egyetemen beltili és kiviili
szakembereknek.

Clauder professzor szivos, egészséges alkat volt és egészségesen élt.
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Majdnem negyedszazados kdzds munkank sordn egyszer volt hosszabb
ideig tavol az Intézettd], amikor az 1970-es évek elején vesekd miitéten
esett at. 1985 augusztusanak vége felé hireket kaptunk arrdl, hogy kor-
héazba keriilt. Nem gondoltunk semmi rosszra. Hamarosan azonban meg-
érkezett a szomoru hir, hogy szeptember 2-4n veseelégtelenségben, Ham-
burgban elhunyt. Mégsem lett hiitlen ahhoz az orszdghoz, amelyben élt
és dolgozott: hamvai hazatértek és a budapesti Farkasréti TemetSben
nyugszanak.

Ebben a visszaemlékezésben nagyrészt a Semmelweis Egyetem Szer-
ves Vegytani Intézetében kifejtett tevékenységérdl volt sz0. Ez talan érthe-
t6, hiszen személyes élményeim csak errdl az id&szakrol vannak. De talan
menthetd is ez az egyoldalisdg. Hiszen ez az Intézet volt az életmiive,

Szabd Liszlg

MESZAROS ZOITAN

Kovdcs Gdbor:

Kedves Kollégak! Készondm ezt a szép alkalmat és
a neves gyogyszerkutatokra vald emlékezés hagyo-
manyat. Ez emberileg szép és ugyanakkor hasznos
is, mert sok dolgot at lehet gondolni és tanulsagok
is leszfirhet6k. Magam is, késziilve a mai elGadasra,
élveztern a visszapillantdst ezekre a régi dolgokra.
Tudatosan nem vallaltam, hogy ,Meészdros Zoltin
élete és munkdssdga” cimmel tartsak ma el6adast, in-
kabb a ,, Visszaemlékezés Mésziros Zoltdnra” cimet
valasztottam. Ennek a cimnek az el6adasom jobban
meg fog felelni.

Azoknak, akik nem ismerték Mészdros Zoltdn
dr.-t, az alabbiakban bemutatom a Magyar Elekiro-
nikus Kényvtdrban a Magyar Eletrajzi Lexikonban
is megtaldlhato rovid életrajzat. E forrdsmunkdk mindazokat a hires ma-
gvarokat tartalmazzdk, akik napjainkban mar nem élnek.

Mészaros Zoltan (Karancskeszi, 1930, februar 4. - Budapest, 1986. jali-
us 7.): vegyészmérnok, Allami-dijas (1970), a kémiai tudomanyok dokto-
ra (1981). Vegyészmérndki oklevelét a budapesti miiegyetemen szerezte
meg 1952-ben. Palyafutisat az Alkaloida Vegyészeti Gyarban kezdte meg,
ahol 1952-53-ban tizemvezetSként, majd 1958-ig fémérnikként dolgozott.
1958-ban kertilt a Chinoin Gyégyszer- és Vegyészeti Gyérba, ahol halala-
ig végzelt tudomanyos és irdnyitdi tevékenységet, mint a gyar technologu-
sa (1958-1960), tlizemvezetSje (1960-1963), termelési fGosztalyvezetSje
(1963-1964), ill. fGmérndke (1964-1972). 1972-ben nevezték ki kutatasi

A ,Gydgyszerkémiai & Gydgyszertechnoldgial Szimpdzium 2004%-en (Eger, 2004. szeptember
20.) elhangzott efGadas alapjdn. Ez a fejezet — a tobbitdl eltérden — jegyzdkinyvszeriien, a sziik-
séges szerkesztéstechnikai korrekcidkkal idézi fel a Mészdros Zoltanrs! elhangzolt megem|éke-
zés szdvegét. Az est haziasszonya Takdcsné Novdk Krisziina volt. A videofelvételen rogzitett

eredeti anyagot Ldnyi Gydrgy jegyezte le. (A szerkesztdk)
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1. abra: Kedvenc spdnieljével

2. dbra: Mészdros Zoltén és Mezey Barna kézds dréme egy sikeres ki-
sérleti eredmény felett,
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igazgatohelyettesnek, majd 1978-
ban kutatasi igazgatonak. 1975-t6l
egyetemi tandr. A gyogyszerkutats
teriiletén fejtett ki széles kord tudo-
manyos tevékenységet, kiilonés te-
kintette]l az Spium alkaloidokra, a
szintetikus izokinolin szarmazé-
kokra. Részt vett a No-Spa és a
Probon fajdalomcsillapité gydgy-
szer kidolgozasaban. Eredményes
kutatasait 90 szabadalma és kozel
110 kozleménye jelzi. Tarsszerzd-
ként 3 kdényv megirdsaban vett
vészt. (Forrds: Magyar Elelrajzi Lexi-
kon 1000-1990, Javitott, dtdolgozoft
kindds. Fészerkeszi6: Kenyeres Agnes.
Webcim:  http:/www.mek.iif hulpor-
ta/szintlegyebllexikon/eletrajz/hitml/in-
dex.hitnl)

Mészaros Zoltdn értelmiségi
csaladbdl szarmazott. Amint a hi-
vatalos iratok frjak, a Budapesti
Miiszaki Egyetemen szerezte meg a
vegyészmérnoki diplomdjat, majd

= az Alkaloiddban kez-
dett el dolgozni. A 2.
képen lathaté Mezey
Barna, a Chinoin ké-
s6bbi vezérigazgatdja
— aki mint fémérnok
keriilt a Chinoinba -
hozta kés6bb Mésza-
ros Zoltint is magéa-
val az Alkaloidabdl.

Akkor épiilt a
Chinoinban az un.
+AH csarnok’, amir6l
tudni kell, hogy itt
folyt a papaverin és a
perparin gyartdsa. Fr-
dekes médon a papa-
verin végigkiséri a
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Chinoin kozel széz-
éves torténetét. A

. . ! Me() EtO EtO
vallalat indulésa- S =
kOl’ — a 20. szazad MeOQ =N E10 =N Et( =N
elején — a vallalat :

CH, CH, CH,
eredeti szerének a :
novatropinnak a
nagyon j6é kombi- OMe OFt
nacidja mdar papa- OMe OFt Dibidro-perparin ¢y
verint tartalmaz. Papaverin Perparin NO-5PA {drotaverin)

1930-ban, amikor a

OBt

novényt eredetii

papaverin beszer- 3. dbra

zese nehézségbe

titkzott, Foldi Zoltdn megoldotta a papaverin elsd ipari totdlszintézisét.
Ebben az idében sziiletett az eredeti perparin is, mely abban kiilonbozik
a papaverintol, hogy nem tetrametoxi-, hanem tetraetoxi szdrmazék. A
perparinrdl kidertilt, hogy sok tekintetben erésebb spazmolitikum, mint
a papaverin. Sok orszégban vizsgaltdk és torzskonyvezésre is kertilt.

A papaverin szintézis kovetkez8 nagy fejezete volt, amikor a vallalat ki-
valo vegyésztechnikusa, Kollonisch Jinos, 1947-ben teljesen j szintézist
dolgozott ki. A Kollonisch-féle szintézis lizemesitése az ,,AH csarmok”-
ban folyt. Az {izemesitést — mint Gizemvezetd — Mészdros dr. iranyitotta,
majd 1963-ban mint f§osztilyvezets, majd mint f6mérndk, 1972-ig megbi-
zast kapott a termelés koordinalasra. Ezutdn — sajndlatosan nagyon kordn
bekdvetkezett halaldig — a kutatast vezette kiilénboz5 beosztasban. Ered-
ményes kutatasait 90 szabadalma és mintegy 110 kbzleménye jellemzi. A
kozlemények koziil Mészaros az elsd kozleményére volt a legbtiszkébb,
amelyet Zemplén Gézaval kdzbsen publikalt még 1955-ben a Magyar Kémiai
Folydirat-ban [Zemplén G, Ddry 1, Mészdros Z.: Magyar Kémiai Folydirat 61,
113-116 {1955)].

Mit tanulhattunk Mészdros Zoltintol? A kérdés megvalaszolasaképpen
sok mindenrdl lehetne beszélni. Visszatekintésemben, mint wegydszrdl,
mint termékfejlesztrdl, mint iizemi embervdl és mint tudomdnyos menedzser-
rdl fogok emickezni,

Meészdros Zoltdn, mint vegyész. Elmélytitten két kémiai tertilettel, az
izokinolin-szarmazékokkal és a homopirimidazol-szarmazékokkal foglal-
kozott. Azt gondolom, hogy ezeknek a munkdknak — kiiléndsen a
homopirimidazol-szarmazékok esetében — nalam sokkal avatottabb tolma-
csoldi lennének a kozvetlen munkatarsak koziil. A homopirimidazol csa-
ladhoz, a mindjart széba keriil§ nalidixsav egvik szintézisének interme-
dierjébdl egy Gj gytirtizarasi reakcidjaval jutottak. Mészaros és Hermecz Ist-
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S vdn ezen a terlileten nagy-
@ L()OLt szami kozleménnye], sok
/ -t o P ,
Gj molekula eldallitasaval
pollf057f0rsav COOEL miivelték a kémiat és ennek
POCI, \250 oo a tevelfe{lysegnek az Gssze-
120 °C foglalasat tartalmazta Mé-
N szaros Zoltan 1981-es aka-
250 °C COOE P S )
—_— démiai doktori értekezése
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termékfejlesztd, iizemi ember.
1,8-naftiridin . . .
Az eredeti gyogyszerek ko-
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horriopirimidazol
pirido[L,2-a]pirimidin

zott az egyik a No-5pa

4. dhra {drotaverin), ami tulajdon-

képpen a perparin utolsd
intermedierje. Spazmolitikus hatasa feliilmdlja a perparinét. Mészaros és
Szenimikidsi Péter e terdpidsan is elényds hatés alapjan a dihidro vegytile-
tet gyOgyszerré fejlesztette. A No-Spa azéta a Chinoinnak — ahogy az an-
golok mondjdk — a ,,money maker” terméke lett. A Chinoinnak a No-Spa
olyan, mint a Richter Gedeon Rt.-nek a Cavinton. Ezért az eredményert
1970-ben Mészéros Zoltan Szentmiklési Péterrel Allami-dijat kapott. Erde-
mes volna egyszer kiszamolni, hogy mennyit keresett ezen a molekulén a
vallalat. Nem hivatalos informacidim szerint 2003-as arbevétele 50 millié
euro volt, ami 12,5 milliard forint és ezt kell a 60-70 milliard forintos be-
csiilt teljes vallalati arbevételhez viszonyitani. A No-Spa tobb mint 40 éve
(!} a piacon van.

A masik eredeti kész{tmény a Probon (rimazolium), amely a homopi-
rimidazol csaladbdl szdrmazik és Knoll professzor és munkatarsai segit-
ségével kivélasztott eredeti fajdalomcesillapité molekula. Ebbé] sajnos nem
lett No-Spa nagysagu termék.

A reprodukcids kutatasrol ma mar sokszor elhangzik, hogy , szégyell-
ni valé” dolog. Nekem nem ez a véleményem, mert amit a tdrvények meg-
engednek, az nem tilos. Ezt a gyakorlatot nalunk fejlettebb orszagokban is
folytattak és ez nem hiba. A magyar gydgyszeripar, a magyar gazdasig
ennek sokat kdszonhet: a reprodukcids gydgyszerek sokasaga kertilt els-
allitasra. A Nevigramon (nalidixsav) is ide tartozik, amely Mészaros dr.
altal fejlesztett anyag.

Itt hadd emlitsek meg egy személyes torténetet. 1962-ben a Miiegye-
tem Vegyészmérndki Kardnak negyedik évfolyamos hallgatéjaként kotele-
z$ lizemi gyakorlatra keriiltem a Chinoinba, ebbe a bizonyos AH csarnok-
ba. Nagyon tetszett Mészdros dr. és az egész lizemi kollektiva tevékenysé-
ge. Kértem, hadd készitsem el ott a diplomamunkémat 1963-ban. Mésza-
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5. dbra

ros dr. készséggel adott egy témat. Mar nem emlékszem pontosan ra, de
valamilyen izokinolin szintézis volt. Februar elsején Mészaros dr. laboran-
saval, Czibula Irénnel (Babival) elkezdtiink dolgozni az AH csarnok egy kis
laborjaban. Két hete dolgozhattam a diplomamunkdn, amikor hivatott
Mészaros dr. és egy kis sarga cédulat adott. Erre csak annyi volt irva, hogy
WIN-18320. Azt mondta, hogy mostantdl fogva ezt kell csindlni, mert na-
gyon érdekes téma. Rovidesen kidertilt, hogy ez a Sterling-Winthrop
(USA) 1961-es szabadalma, tdbbek mellett nalidixsav el@allitisara. A
nalidixsav jelent8sége abban allt, hogy egyrészt (ij szerkezetet, masrészt
4j hatadsmechanizmust képviselt a gydgyszerek kozott. Kilondsen a
Gram-negativ korokozokra hatott a higyati fertézésekben. Hidnypotlo
volt, mert a Chinoin erre a teriiletre a Nitrofurantoint gyartotta, de sok
mellékhatasa volt. A nalidixsav korszer{ibb gyogyszernek szamitott. A
szabadalom szerint a naftiridin-észtert kellett az egyes nitrogénen etilez-
ni, az igénypont szerint etilezd szerrel 0° és 200° kozott. Mészdros dr.-nak
az volt a stratégija, hogy vagy 0° alatt, vagy 200° f516tt kell etilezni. [gy
keriilt eld a trietil-foszfat, amit mar a tanszéki gyakorlatban is hasznaltak
reagensként és amivel megoldédott az etilezés. fgy egy nagyon tisztessé-
ges magyar szabadalmat lehetett szerezni. Ezek szép iddk voltak.

Meészdros Zoltin, mint tudomdnyos menedzser. A kdrnyezetrd], a kutatasi
profil kialakitdsardl, a kiilsé kutatdhelyekkel valo egyiittmiikodésrél, a
kutatas-szervezés projekt menedzsmentrSl és a beruhdzasokrél fogok a
kovetkez8kben beszélni.

Elsésorban a légkdr nehezitette meg Mészaros munkajat: nevezetesen
a gydgyszer- és a névényvéddszer dgazat harca a Chinoinban. (A relatfv
kis volumen(i nagy atlagara gyogyszerek és a nagy volument kis atlag-
ara névényvédd szerek mas-mas lizleti stratégiat igényelnek!) Ez egy 0sz-
szetett kérdés, mert a magyar-szovjet tn. , agrokémiai egyezmény” — ami
akkor Magyarorszagnak nyilvan hasznos volt — nem biztositott magas
szovijet drat és a termékben jelentds volt az importanyag hanyad, de az eh-
hez kapott allami tdmogatdssal a Chinoin nem fizetett ra, legalédbbis nem
ebben a forméban. ,A Chinoin toriénete” c. konyvbdl szarmazo adat sze-
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rint ~ 1975 és 1980 kozott — 6t év alatt 20%-rol 30%-ra nétt a
novényvéddszerek ardnya a termelésben. Ehhez az igen jelentGs néveke-
déshez Oridsi mennyiségii erGforrasra volt sziikség és ezért nagymérték-
ben at kellett szervezni az egész gyarat. Azt gondolom, hogy a
novényvéddszer gyartas értékelése messze vezetne, de annyi leszégezhe-
t6, hogy ez a késGbbi években jelentds problémakat okozott. Mészéros dr.
nagyon sokat harcolt e kérdésben.

Tovébbi nehézséget jelentettek az iparagi és a vallalati kutatas ellent-
mondasai. Ezzel minden kutatdsvezetd 1950 és 1990 kozott talalkozott, A
kozponti dllami kutatds — ami a Gyogyszerkutatd Intézetben zajlott —és az
egyes vallalatoknal a gyarkapun beliil folyd kutatasok viszonyédrdl a fiata-
loknak el kell mondani, hogy a Gyogyszerkutatd Intézetet Gyogyszeripa-
ri Kutatdintézet néven 1950-ben hoztak létre és mas ipardgakban is hason-
lokat létesitettek. Sok iparagi kutatdintézet jott 1étre Magyarorszagon. Azt
mondtak, hogy ez a ,szovjet példa”. Bz ugyan egy pejorativ megjegyzés, de
meg kell jegyeznem, hogy az elgondolasban volt gazdasagi racionalitas is,
hiszen egy helyen kénnyebb jelentds infrastruktarat 1étrehozni, mint egy-
szerre Ot-hat helyen. A Gydgyszerkutaté Intézet [étrejott és eredményesen
fejldott. Amikor 1987-ben odakeriiltem igazgatonak, eurépai viszonylat-
ban is jelentds intézmény volt, ahol mintegy 900 ember dolgozott. Kapcso-
latban volt a Hoechts céggel (ma Aventis-nek hivjak), az ICI-val és a
Montedison-nal. Mara méar egyik sem &nallé vallalat, de igy véltozik a vi-
lag! A Gyogyszerkutatd Intézet tehat nagyon jelentds erdt képviselt,
ugyanakkor voltak problémdink is. A legnagyobb probléma akkor kelet-
kezett, amikor 1968-ban a vallalatok a Vallalati Onallésagi Térvény szerint
dnallésagot kaptak. Minden vallalat fokozatosan létrehozta sajat kutatasi
egységét és szamos preklinikai fejlesztési kapacitas épiilt ki, ami tulajdon-
képpen tilzas volt. A magyarorszégi vallalatok nem tudtak annyi kutata-
si eredményt prezentdlni, hogy a teljes preklinikai fejlesztési apparatusu-
kat alland6é munkaban tartsdk. A Gyogyszerkutatd Intézetben is gondot
jelentett, hogy nagyon sokirany( volt a kutatés, és mig a preklinikai fej-
lesztést tudta biztositani, a klinikai vizsgélatok teriileten mér 6 is gyenge
volt. Volt ugyan egy klinikai osztalyunk, de ez kevés volt az eredményes-
séghez, a boldogulashoz.

Még egy harmadik tényez6t is figyelembe kell venni, mégpedig a térzs-
kényvezési kivetelmények nemzetkdzi szigorodasat. Az 1960-1961-es tal-
idomid botrany utan két USA szenator kiegészitette az Egyestilt Allamok
Gybgyszertdrvényét. Az 1962-es kiegészités két nagyon fontos dolgot irt
el6. Egyrészt kimondta, hogy a gyogyszerek hatékonysagét szigortan
kontrollalt klinikai kisérlettel bizonyitani kell, masrészt nagymértékben
megszigoritotta a biztonsagi toxikologiai vizsgalatokat. Ez a kovetelmény
1962-t61 fokozatosan atkertilt Eurdpéaba, Japanba majd az egész vilagra.

,,,,,,,, . - MESZAROS ZOLTAN

Magyarorszagon ebben az idSben egy kozponti fejlesztési program
volt érvényben, mely szerint a tervid§szak végén a magyar gydgyszeripar
3-5 eredeti gyogyszert fog letenni az asztalra. Ma azt gondolom, hogy ez
nagy félreértés volt. Ha jol tudom, a kilencvenes években egyediil a Rich-
ter Gedeon Rt. fejlesztett ki egy eredeti nem-szisztémads készitményt, a
Curiosint, labszarfekély kezelésére.

Hogy milyen profilt adott Mészaros dr. a kutatdsnak, azt Korbonits De-
zs6 konyveébdl idézem, ami szerint az egyik {6 téma az arilalkilaminok ku-
tatasa volt, és a Deprenyl (selegilin) pedig a vezet§ készitmény. Fzzel kap-
csolatos szervizmunkak voltak a kémian, klinikai vizsgalatokat végez-
tiink, és folyt a nemzetkézi bevezetés. A masik klasszikus Chinoin teriilet
a kiilénféle nitrogén-heterociklusok kutatésa volt. E mellett — abbdl kifo-
ly6lag, hogy a kémidban erdsebbek voltunk, mint a biol6gidban ~ j té-
mék indultak. Ezeknek altalaban nem volt hagyomdanyuk a Chinoinban.
Ilyen volt a ciklodextrin szarmazékok kutatdsa — Szejili dr-nak és csapata-
nak a kutatésai — és ilyen volt a prosztaglandin kutatés is. Ez utdbbibél in-
dult ki a gyoégyszer (az allatgyogyaszati, ill. a humén) és a ndvényvéds-
szer irény (a piretroidok).

Mészaros dr. kutatési stilusat nagyon jellemezte a kiilsé kutatohelyek-
kel vald szoros egytittmtikodés. Ez sokkal erésebb és domindnsabb volt,
mint a mai gyogyszergyarak ez irany1 gyakorlata: a belsd és a kiilsé kolt-
ségek ardnya megkozelitette az 1:1 aranyt. ElsSsorban egyetemi tanszékek-
kel volt egyiittmtikdés. Az egyéb

nagy intézeteket, a Gyogyszerkutatd
Intézetet, a KKKI-t kiegészité munka-
ra, kiilonb6z6 spektroszkdpiai, bioké-
miai és egyéb vizsgalatok elvégzésére,
és nem utolsé sorban a toxikoldgiai
vizsgalatokra vettlik igénybe. Akkor
jellemz6 volt tanszéki statuszok finan-
szirozasa — példaul Fildp Ferenc pro-
fesszorral is megesett, hogy ugy tu-
dott a SZOTE Gyogyszerkemiai Inté-
zetben maradni az egyetem elvégzése
utdn, hogy a statuszt a Chinoin fizette.
Mindezzel kapesolatban azonban Mé-
szaros dr. alapelve szerint a vallalati
irdnyitasnak kellett dominalnia.
Kutatds-szervezés projekt-menedzs-
ment. Mészaros dr. hozta létre az ipar-

ag elsd kutatds-szervezési osztalyat.
Ma a projekt—menedzsment és az

6. dbra
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1. tabldzat
A Chincin prosztaglandin kutaids legidézettebb kizleményei

innovacios tevékenység teljesen természetes, akkor azonban nem igy volt.
Amikor pl. a Gybégyszerkutatd Intézetbe kertiltem, az volt az elsd, hogy
probaljunk meg valami innovéacids rendet kialakitani, Mészaros dr. egy
sor kitling szakembert nevelt ki. Példaul Somody Imre ebben az idSben egy
rovid ideig szintén a Chinoin kutatds szervezési egységnél dolgozott és
kutatds-gazdasagi kérdésekkel foglalkozott. Mellette még sokan masok
voltak ott. Az el&bb emlitett szemléleti korlatok attdrése és a kutatds-szer-
vezés osztilya miatt sokan tAmadtak Mészarost.

A beruhdzisokrdl. 1972-18], amikor megbizast kapott a kutatas iranyita-
sara, hangsulyozta: ,.egy #j kutatdsi épiilet kell”. A tervek szerint ez egy ,le-
pénybdl” és egy ,foronybel” allt volna. A tervekbdl csak a , lepény” valosult
meg a torony nélkiil, ez is sajnos csak fél évvel Mészaros Zoltéan vératlan
haldla utin. Torekedtiink arra, hogy prébaljunk klinikdkkal, kérhazakkal
kizelebbi kapcsolatot 1étrehozni. Ebben az id&ben a Chinoin farmakoki-
netikai osztalya Sziits Tamds vezetésével az Onkologiai Intézetben dolgo-
zott, illetve a Chinoin klinikai biokémiai labort épitett a Rébert Karoly
Korhaz teriiletén. Kilonb6zd okok miatt az eredeti elképzelések ezekkel
az egységekkel kapcsolatban nem valtak valéra.

Az elért eredményekrdl. A selegilin (Deprenyl) Magyarorszagon — gy
tudom, hogy az 1980-as évek végéig — elég kalandos utat jart be, de végiil
is 1989-ben az USA-ban, mint a régiobdl a Il vilaghabora utan az elsé ere-
deti gyodgyszer, torzskényvezésre keriilt. Az osteochint (Ipriflavon) a
Takeda cég hozta forgalomba Japanban, méghozza nem is.arra a tertiletre,
amire ez eredetileg kifejlesztésre keriilt, hanem az osteoporosis ellen. A
Chinoin Prosztaglandin {izletadg kialakitasa mellett kiilonb&z6 vallalatok
valtak ki a Chinoin kutatasbél. Igy a Cyclolab Kft. ciklodextrin kutatdsok
tizleti alkalmazasara, illetve az Agrochemie a Chinoin volt nagytétényi
gyaregysége, Székely di. vezetésével a ndvényvéddszerek gydrtasara.

Az eredményekrdl a prosztaglandin tertiletr6l hozok még példakat.
Azzal kell kezdenem,
hogy a prosztaglan-
din kutatast Szdntay
Csaba akadémikus és

Szerzg Kozlemény Aktudlis

Idézetiség

Mészaros dr. gondol-
impakt faktor  (2004. 9,15.}

tak ki. El0szor a a ter-

Tomdskdzi I Tetrahedron Lett. - -
mészetes anyagokbol
&s mtsai 4639-4642 (1976) 1,776 69 kiindul y,% sltuk
Toméskozi | Tetrahedron Leti. 1}}} 1’1 VE{ probalia
&5 mitsai 2627-2628 (1977) 2,517 35 elgallitani a PGF,-al-
Simonidesz V. /. Am. Chem. Soc. 100, fat. Szerencsénk volt,
es, mtS:ll 6756-6757 {1978) 5,327 12 hOgy 1970—1971—ber1,
Kovacs G. 1. Med. Chem. 25, T kezdSdott
gsmisai  105-107 (1982) 2,184 28 amlkor - €lkezdodo
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ra. Volt egy, amire o

6 is ugy gondolt, ;

X = H,, prostacyeline, PGI, STEX
h . . X =0, T-oxoprostacycline
Ogy €z az 1pari 2 -

szintézis. Mi ezt a HO !
szintézist 1976-ban OH

reprodukaltuk a

Chinoinban, tehét

&t évvel késGbb mar volt annyi PGF,-alfa, hogy Eurdpaban az elsgk kozott
sikertilt torzskdny vezni abortusz-elsegits szernek. 1976-ban Tomoskdzi dr
tj szintézist dolgozott ki. Ezt még a Kozponti Kémiai Kutaté Intézetben
kezdte, de 1976-ban, mikor az errdl irt kozlemény megjelent, mir a
Chinoin munkatérsa volt. E szerint egy regio-specifikus Prins-reakcié al-
kalmazésaval kbzel egy nagysagrenddel olcsdbb szintézist dolgozott ki.
Errdl sz616 cikkiik rovid idén beliil kiemelked§ szdmt idézettséget kapott
(1. tablazat). Bz azt mutatja, hogy nagy volt a nemzetkézi visszhangja en-
nek az 1ij szintézisnek.

Az azonnal nagy érdeklddést kelté masodik, 1977-es kozleményiik az
1976-ban felfedezett prosztaciklin totalszintézisével foglalkozott. 1976-ban
irtak le, hogy a prosztaciklin az endotel sejtek 4ltal termelt endokrin anyag,
amely részben értdgitd, részben pedig aggregdcié gatld tulajdonsdgi. A
prosztaciklin elsd szintézise Corey és munkatérsai, koztiik a magyar Székely
Istvdn nevével jelent meg. A mi szintézistink ezt harom hénappal kivette!

Tekintettel arra, hogy a prosztaciklin egy enoléter és emiatt nagyon
konnyen hidrolizal, a kutatds {6 irdnya vilagszerte stabilizalt szdrmazékok
eldallitisaval foglalkozott. Nekiink is rovid idén beliil sikertilt egy stabili-
zalt 7-oxo-szdrmazékot eldallitanunk, amelynek a szintézisét a J. Am.
Chem. Soc-ben, és uténa a biolégidjat a . Med. Chem.-ben publikaltuk.
Szokatlan és Gj dolog volt, hogy egy gydgyszeripari vallalatnal sok kézle-
mény késziiljon.

Nemcsak tudoményos sikereket értiink el, hanem szeretném megmu-
tatni azt is, hogy mi lett mara a prosztaglandin kutatasbdl. ElSszér a
PGF,-alfardl, amelynek - tigy tudom — a Chinoin a vildgpiacon a legna-
gyobb gyart6ja, t6bbszdz kilds nagysigrenddel. A lefektetett alapokra
épiilt a nyolcvanas évek végén az a svéd Pharmacia gydgyszergyarral foly-
tatott egytittmiikddés, amely a jelentSs {izleti sikereket eredményez§ glau-

7. dbra
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2. tdbldzat
A latanaproszt fedezeti dsszege a Chinoinban

Ev

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

Fedezeti 6sszeg MFt-ban  473,2 7286 1732,8  1229,5 27695 22299 20218

Forrds: vezérigazgatGi levél, 2004, mdjus T6.
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kéma ellenes hatdst prosztaglandin szdrmazék, a latanaprost kifejlesztésé-
hez vezetett (2. tdblizat).

A latanaprost fejlesztésének torténete egy magyar szdrmazasu profesz-
szor nevéhez f{iz8dik. Bitd Ldszld Amerikaban a Columbia Egyetemen is-
merte fel, hogy az a prosztaglandin-dehidrogendz enzim, amelyik min-
den sejtben nagyon révid id6 alatt eliminalja a természetes prosz-
taglandinokat, nincs jelen a’szemben és ezért ott jol lehet hasznalni prosz-
taglandin szarmazékokat. Igy teljesen (j terdpias teriiletre tevodott at a
prosztaglandin kutatds, ahol a cél az intraokuldris nyomas cstkkentése.
Mint emlitettem, a svéd Pharmacia céggel kezd&dott ebben a téméaban
egylittmiikodés. Napjainkban a Chinocin az ipardgvezetd Pfizer-ral all
kapcsolatban, mert miutdn a Pharmacia egyesiilt az Upjohn céggel, az
egyestilt vallalatot a Pfizer 1999-ben felvasarolta. Jelenleg a latanaproszt-
bol kifejlesztett készitmény (a Xalatan) a legjobb tudomasom szerint kb. 1
millidrd dollaros arbevételt ért el ezen a terapias teriileten, és lassan kiszo-
ritja a timololt.

Kétségtelen, hogy oridsi munkét végzett a Chinoin fejlesztés az eljara-
sok tizemi megvaldsitdsakor 5zabd Tibor és Hermecz Istvan vezetésével, de
ezek alapja a Tomdskozi-féle szintézis volt.

A tanulsdgokrdl. A gydgyszerkutatasban sokféle stratégia kovethetd, de
az ember Ggy érzi, hogy a kiugrd eredményességhez még véletlenszer(-
ség (angolul serendipity) is sziikséges. A véletlenszerliség nélkiil a gydgy-
szerkutatasban a kutaté kitartd, faradtsagos, szorgalmas, tudatos munka-
val jo atlagszinvonalat érhet el, de a nagyon nagy eredményekhez sok-sok
véletlen egybeesése sziikséges. Mészaros dr.-t6l tanulni lehet a tudomany
tiszteletét és azt, hogy batran kell kiilsé erSforrasokat hasznalni a gydgy-
szervallalatoknak, de a véllalati iranyitist biztositani kell. Az eredmények
beérésére pedig altalaban elég sokat kell varni.

Szdntay Csaba: )

Holgyeim és Uraim! En ugyan nem tanitvanya voltam Mészaros Zol-
tannak, hanem ez egy picit forditva alakult, bar a korkiilénbség nem volt
jelentds. Salgétarjanban sziilettem és a nagysziileim Karancskesziben
voltak gazdalkoddk. Ahogy a tisztelt hallgatdsdg mar hallotta, Mészaros

Zoltan Karancskesziben szliletett, édesapja ott volt jegyz8. Mind a ketten
palocok, négrddiak voltunk, és Zolival egészen a haldlaig nagyon bensé-
séges viszonyt apoltam. Nagyon j6 baratok voltunk.

Amikor elvégezte a Miiszaki Egyetemet és megkapta a vegyészmérnd-
ki diploméjat, régton kézhez kapott egy papirt is, mert akkor az volt a
szokés, hogy megirtidk: mi a végz8s munkahelye, hova kell mennie. Zoli
kibontotta a boriftékot, amiben azt k6z6lték, hogy ez az Alkaloida Gyar,
valahol a messzeségben, a Tiszantalon. Akkor ilyet még nem nagyon lat-
tam feln&tt férfitdl, de Zolinak elkezdtek potyogni a kénnyei. Sirva fakadt.
Olyan borzaszt6 érzés volt szdmara, hogy elrakjak valahova az Isten hita
mogé, ahol az égviligon semmi nincs, csak egy gyar — az Alkaloida Gyér
— és kortilotte a nagy pusztasdg. Utdbb kideriilt, hogy az Isten Gtjai kiftir-
készhetetlenek. Végiil is ez nagyon szerencsés fordulat lett az életében,
mert az Alkaloida fémérndke akkoriban Mezey Barna volt, aki késébb a
Chinoin igazgatdja lett, és miutan feljott Pestre, révidesen felhozta Mésza-
ros Zolit is a Chinoinba. Mészaros Zoltan itt fényes karriert futott be —
amit mar Kovdcs Gdbor bemutatott — és Mezey Barna mindig maximalisan
tamogatta elképzeléseit.

Zoli nagyon szabadon miikédhetett, mint kutatasi igazgatd. Ahogy
Gabor imént emlitette, az egyik koncepcidja az volt, hogy szoros viszonyt
alakitson ki az egyetemi tanszékekkel, tébbek kozott veliink, a Miiegye-
tem Szerves Kémiai Tanszékével is. KezdettS] fogva sok kutatdsi meghizas
keretében mfikddtiink egytitt. Eleinte féleg izokinolin szarmazékok és ha-
sonlé témakban, majd ezutin joitt a sokat emlegetett prosztaglandin-
teriilet. Eredetileg a JACS-ben olvastam egy Corey-cikket a prosztaglan-
dinrdl. Nekem elsGsorban a szerkezete tetszett meg. Mindig szerettem
azokat a vegytileteket, ahol sok aszimmetria-centrum talalhaté és azokat
szintetizalni kell. Emellett olvastam, hogy érdekes biologiai hatasai is van-
nak. Még aznap este felhiviam Zolit: , Zoli van eqy érdekes 1if csaldd, mit
szolsz hozzd?" Zoli még nem is hallott akkor a prosztaglandinokrél és azt
mondta: ,Jd, majd utinanézek” Aztén két nap milva nagyon lelkesen visz-
szahivott:, £z igen! Lz a szteroidokkal velekedd 1 csaldd” Amilyen 6ridsi kar-
riert futottak be annak idején a szteroidok, ez lesz most a prosztaglandi-
nokkal is, mondtak neki a biolégus ismerdsei, baratai, orvosok és igy to-
vabb. Hat utobb kideriilt, hogy ez sajnos nem jétt be, mert végiil is nem
lett ,szteroid csalad” a prosztaglandinokbdl.

Zoli sokat kiiszkddott ezzel a problémaval. Emlékszem, hogy egymas
mellett futott harom elképzelés arrdl, hogyan is kellene a prosztaglandi-
nokat el6allifani. Az elsG kettS biolégiai Gton t3rtént volna, ha jé1 emlék-
szem, birkaherébdl kellett izoldlni. Ez nekem nem tetszett. Nemcsak a
szegény birkdkat sajndltam, hanem hidnyoltam, hogy kol van o#t a kémia?
Fin ugyan kezdettdl fogva nagyon ellene voltam ennek az elidrasnak, de a
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Chinoinon beliil voltak, akik ezt messzemenden tamogattak. Egy masik
biolégiai megkozelitéssel is elkezdtek foglalkozni a Chinoinban — Rdddczi
Ibolya kapta ezt a feladatot. Nekem kezdettdl a Corey-féle eljaras tetszett a
legjobban, mert tgy itéltem meg, hogy méretnivelhetd és jol ki lehet fej-
leszteni, Miutéan Zoli szerette az (1j dolgokat — igy a prosztaglandinokat is
- eleinte talén kicsit ardnytalanul sok pénzt koltétt rd. Magyarorszdgon
mindenfelé megbizasokat adott, ami szerintem f6losleges volt, de ha &
egyszer belelkesedett, nem lehetett megallitani.

Ebben az idGben a Chinoinon beliil nagyon sok tdmadas érte. Ha jol
emlékszem, vagy 200 milli6 forintot koltott el, ami abban az id6ben ren-
geteg pénz volt. Nagyon sajnélom, hogy ilyen fiatalon ment el koziliink,
mert nem érhette meg azt az idépontot, amikor a prosztaglandinokbél -
ha nem is szteroid-szerti, de - nagyszer {izlet lett. Ez teljes mértékben re-
habilitalta volna és atérezhette volna, hogy nem fogott mellé, hanem a
prosztaglandinok igenis nagyon jé projekt volt.

Zoli - hogy egy kicsit szubjektiv legyek — nagyon izgaga volt és ehhez
jarult napi 50 cigaretta, 25 feketekévé és egyéb stimuldnsok. O volt az a ti-
pust ember, akire azt mondjak, hogy két végén égeti a gyertyat. Probal-
tam tobbszor beszélgetni vele. Mondtam neki, Zoli, te el fogsz égni. Probdlj
egy kicsit relaxdlni. Amikor elmentiink az Adridhoz nyaralni, szerettem le-
déIni egy fa ald az arnyékba, tsztam egyet, aztan megint visszaiiltem, de
6 egy napnal tovabb egy helyen nem tudott megmaradni. Azonnal betilt
a kocsijdba és ment valahovd, széval nyughatatlan természet volt szegény.
Ez nagymértékben hozzajarulhatott a korai halalédhoz is.

Nagyon nagy szeretettel emlékszem ra. Nagyon j6 bardtom volt, na-
gyon aranyos, baratsagos ember volt és azt hiszem, mindenki szerette &t,
aki kicsit kizelebb keriilt hozza.

Korbonits Dezsé:

Ahogy itt koriilnéztem a teremben, valdszinf, hogy én ismertem meg
Zoltant — Széantay Csabat kivéve — el8szor a jelenlévik koziil. Pontosan 56
évvel ezelStt. A napra is pontosan emlékszem, mert elég nevezetes volt.
Minket 1948-ban vettek fol a Miiegyetemre és az volt az utolsd év, amikor
még az éviolyam nagy része a klasszikus egyhdazi iskolakbdl jott. Példaul
a Fasori Gimnaziumbdl nyolcan, a ciszterektd], a piaristaktdl, a bencések-
161 tobben is jottek. Hihetetlen magas volt a szinvonal. Csak jellemzésként
mondom, hogy évfolyamtirsunk volt a Mfiiegyetem négy professzora:
Szebényi Imre, Nagy Jozsef Foldes Péter, Nyeste Liszlo. Erlangenben lett elmé-
leti kémia professzor Ladik Jidnos; Horvidth Csaba az USA-ban a Yale egyete-
men. Pavldth Alfila 1992-ben az Amerikai Kémiai Tarsasag elntke lett, aki
az Otvenes évek elején a kés6bbi Nobel-dijas Qldh Gyorgy elsé munkatar-
saként tanarsegéd kollégam volt a Zemplén-tanszéken. A legérdekesebb
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karriert valOszinii Szelke Mi-
hdly futotta be, aki egy gyogy-
szeripari szabadalmaért egy
kutatéintézetet épitett Dél-
Anglidban. Evfolyamtirsunk
volt Bodor Géza a Milanyagku-
tatd igazgatdja, megemlitem
Simon Pdlt is, aki nehézipari
miniszter lett. LegtSbben Bu-
dapestrél jottek, kevesebben
voltunk vidékr8l. A pestiek
mar voltak az Operaban, szin-
hé&zban, szépen beszéltek ma-
gyarul. Mi, akik vidékrdl jot-
tiink, tajszélasban beszéltiink,
hiszen nem volt televizid, radid
is alig volt még a haboru utan.
Egy szeptemberi napon, Vendl
dsvanytan professzor o&rajan
tortént, hogy Mészaros Zoli,

aki Noégradbol jott, betilt mel-
Iém, a Hevesbdl jott mellé és
azt mondta: , Ldtod ezeket a pestieket? Mi pdldcok fogfunk dssze!” Att6l kezd-

ve élete végéig nagyon jé baratom volt. A ,,vidékiek” Gsszefogasat annak

idején egy ivaszattal (innepeltiik meg Horvath Csabaval és Kindler Jozsef-
fel, aki késdbb kozgazdasz professzor lett.

Kovdcs Gabor és Szantay Csaba sem emlitette, hogy Zoli a komoly dol-
gokat nem a Chinoinban beszélte meg veliink, hanem az Angelika Cuk-
raszddban. Most nem akarok belemenni részletekbe, de roppant kedves,
humoros, aranyos gyerek volt Mészaros Zoltan és szeretetre méltd. Nem le-
hetett olyasmivel hozz4 fordulni még maganiigyben sem, amit ne teljesitett
volna. Mint maganembert, mint barédtot, valéban nagyon magas polcra kell
tenni 6t. En csak meghatottan tudok rd emlékezni.

Elete utolsé periddusdban egyiitt voltunk Kovacs Gébor, Simay Antal,
Hermecz Istvan barataimmal Honoluluban és ott rajzoltam ezt a karika-
tardt réla (8. dbra), mint utdbb sajnos kideriilt, 6t hénappal a haldla el6tt.

Még egy dolgot elmesélek. 1984 6szén a ciklodextrin laborban, fonn az
Endrédi Sdndor utcdban, a volt Foldi laborban volt egy kutatasériékeld ér-
tekezlet, ahol Zoli majdnem minden originalis témat — hogy igy mond-
jam — Kiirtott. Kovacs Gabor volt a fSosztilyvezetd, § nagy lelkesen mindig
azt mondta, hogy az ,.out put”-ot odaadjuk Mészaros Zolinak, § meg ab-
bél gyogyszert készit. Zoli meg ezeket a témakat mind kinyirta. Akkor el-
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keseredésemben ott a
helyszinen rajzoltam
egy karikatarat (9.
dbra). A baloldali ré-
szén vannak a rab-
szolgak, akik a gyogy-
szerkutatdsi témakat
banyasszak, ezek a te-
niszlabdak, mert Ga-
bor nagyon jo tenisze-
z§ volt, és odadobtuk
neki. Latszik, hogy ezt
tovabbpasszolia Zoli-
nak, aki rogion a Tai-
getoszba {iti le. Ez a

9. dhra
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gordg mitolégiaban
koztudomastan a vég-
zet,

Az egésszel csak azt akarom érzékeltetni, hogy mi ugyan nagyon sze-
rettiik Zolit, de & tudott nagyon kemény is lenni, ha erre indokot latott.
Azt tudom Osszefoglalva mondani, mint eléttem Gabor és Csaba, hogy
csak a legnagyobb szeretettel és tisztelettel lehet Mészaros Zoltanrol meg-
emiékezni,

Hermecz Istvdn:

Mészéaros Zoltannal egy nyari gyakorlaton taldlkoztam, amikor a Ké-
mia VIL tizemben voltam. O akkor mér az ,ENSZ palotdban” volt — igy
nevezzik az Irodahdzat. Simonidesz Vilmossal és Dirnyei Gdborral folhivott
benniinket és megkérdezte: nem akarunk-e a Chinoinban diplomdazni?
Héarmunk kéziil én kertiltem hozza és elkezdtiink dolgozni. Zoli elkitele-
zett volt a kutatas irant. Nem érzékeltiik azt a tavolsagot, ami egy kutatast
vezetd ember és egy még nem végzett negyedéves hallgatd kdzott volt.
Szinte mindenki Ggy emlékszik ra vissza, hogy ,Mészaros Zoli', fliggetle-
niil att6l, hogy milyen véll-lapok voltak a vallan. Nagyon kodzvetlen volt,
ahogy Korbonits Dezs$ mondta, nagyon szeretetre melto ember volt.

En két esetet szeretnék folidézni. A pirido-pirimidin témaéban 3-kar-
bonsav homoldgokat allitottunk elS. Az ecetsav szdrmazékokat Horpdth
Agi kapta diplomamunkaja témajaul. A szintetizalt vegytilet elkeriilt
Knoll professzorhoz farmakologiai vizsgalatokra. Mikor Zoli megtudta az
eredményeket, szinte magan kivil volt. A vegytiletnek olyan fantasztikus
analgetikus hatasa volt, amilyennel még Knoll professzor sem talalkozott.
Késdbb én is lattam: ha a patkanyok hatat megcesipik, vagy felemelik Sket,

akkor visitanak. Ha ezt a vegyiiletet patkdnyok farok vénajaba injekcioz-
tak, visitas nélkil laparotomidt hajthattak rajtuk végre. A patkanyok ko-
zOmy6sen tarték, amikor a hasukat folvagtik majd dsszevarrtdk, és utana
még szaladgéltak is. Bz az anyag elfogyott, djat kellett csindlni. El54llitot-
tunk egy nagyobb mennyiséget és ez az anyag cgyaltalan nem hatott. Még
egy kevés volt a régibdl. Akkor Kovics Verdt — akkoriban kezd&dott a vé-
konyréteg-kromatogréfia bevezetése — megkérick, hogy elemezze, vajon
mi lehet ebben az anyagban. Vera azt mondta, hogy elég tiszta, legaldbb
99%-o0s. Knoll professzor lelkesedve azt mondta, hogy akkor még fantasz-
tikusabb, mert ha ez az 1%-ban, vagy 0,1%-ban jelenlévs szennyezd anyag
ilyen hatdsti, akkor a hatasa sokszorosan feliillmdlja a morfinét is. Ennek
utdna kell jarni. Nagyon sokféle reakciét probaltunk ki és amikor mar
nem ment semmi, akkor egyik nap Zoli azt kérte, hogy maradjunk bent
éjszakara. Az RCC negyedik emeletére 5 napi élelemmel bevonultunk, és
Babikéval (Czibula Irénnel) lestiik, hogy mit mond. O mindig kért valamit,
azt gyorsan elvégeztlik, az elkészitett anyagot becsomagoltuk. Akkor
mondott megint valami mast. Masnap reggel elgydtdrve mentiink be
Knoll professzorhoz. Kicsit szakéllasan és izgatottan vértuk, hogy vajon
melyik prepardtum fog megszdlalni és gy hatni, mint az elss. Sajnos
egyik sem. Knoll professzor 6rok banata, hogy egyszer a kezében volt egy
fantasztikus anyag, amit a vegyészek nem tudtak még egyszer reprodu-
kalni. Tulajdonképpen az a tanulsag és meghat6 ebbél, hogy Zoli nem volt
rest visszamenni €s megprobalni az 6tleteit, amikor méar neki ezt nem kel-
lett volna tenni. Ezt azért mondtam el, hogy ldssuk, hogy a kutatds irant
mennyire elkitelezett volt.

Még egy rivid tdrténet a forditott tandr-didk viszonyrél. Otodik évben
Zoli ,Gyartervezés”
cimmel tartott speci-
alkollégiumot. Fel-
adatként kaptam,
hogy egy Bischler-
Napirailski izokino-
lin  gyGrlzarashoz
tervezzek egy iize-
met. Foszforil klorid-
dal végrehajtott gyi-
rlizaraskor  nagy-
mennyiség hidro-
gén-klorid szabadult
fel. Ma mar tudom,
hogy ez a No-Spa
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Mivel kordbban a technikumi nyari gyakorlat
sordn az Egyesiilt Vegyimfivekben voltam,
ahol megismertem a sGsavgyartist, az egyes
reaktorokbdl tavozo hidrogén-klorid gazt az
ott megismert ,turill”-okban nyelettem el.
Kornyezetvédelmi szempontbdl szinte toké-
letes rendszert terveztem, de azt hiszem, a
megoldasommal a hidegvizre val6t sem le-
hetett volna megkeresni. Ezzel a tervvel ér-
keztem Zolihoz vizsgara. Gyorsan atnézte és
egy kicsit beszélgettiink réla. Nagyon megdi-
csért, hogy milyen nagyszerii elgondolas és
kozolte, hogy otost fog adni, majd elkezd-
tiink beszélgetni. Egyszer csak egy nagyot
séhajtott, hogy a dékaniban megint le fogjak
szurni. Kérdem, hogy miért? Mondja, hogy
mert mindenkinek megint &tost ad. Egy
gyors fejszamolas utan, hogy vajon milyen

11. dbra jegy nem befolyasolja lényegesen a tanulma-

nyi atlagomat, azt ajanlottam, hogy adjon ne-
kem harmast. Szemlatomast nagyon mérges lett. Hogyan gondolom,
hogy erre a kivald dolgozatra ilyen jegyet lehetne adni? Azért, hogy old-
jam a fesziiltséget, engedékenyen azt javasoltam, hogy j0, akkor legyen né-
gyes. Erre szomortan ram nézett és azt mondta, hogy & ezt nem teheti.
Kérdem, miért? Azért, mert § mindig 6tdst szokott adni — mondta. Hat
mit tehettem, végiil is elfogadtam azt a jegyet.

ISSEKUTZ BELA

Ha Issekutz Béla személyiségét, munkassagat akar-
juk felidézni és hitek akarunk maradni emlékéhez,
tartozkodnunk kell a nagy szavaktol, frazisoktdl,
Omlengésektdl. Raciondlis, egyszertien, praktiku-
san gondolkodé elme volt. A szallongd, csapongd
gondolatok, tetszetds tedridk elébe helyezte a meg-
alapozott, szilardan bizonyitott tények pontos is-
meretét, a valéban fontos, haladast jelentd Gj isme-
retek gyors, laboratériumi ellenérzését. Mindig a
modszerekre, azok lehetséges tovabbfejlesziésére
koncentralt. Minden djat azonnal a gydgyszertan
szinvonalas tanitasa szempontjabdl is mérlegelt,
hogy minél jobban szolgalhassa a gyakorlati orvos-
tudomanyt, a gyogyitast. Olyan idékben, amikor
még a ,nagy’, ,szent” tudomany patetikus szemlélete volt magatdl értets-
d&, és mondjuk, az akadémiai berkekben tartott kémiai el$addsokban
gyakorlati aspektusok, példaul a gydgyszeres felhasznilds tudatos kuta-
tasa, vagy akarcsak egy ilyen lehetdség érdemként valé hangsilyozasa va-
l6saggal szentségtirésnek szamitott, Issekutz Béla nyiltan vallott mottGja
volt, hogy nem baj, ha a tudomdnynak gyakorlati haszna is van.

Mondhatjuk, hogy az id6 6t igazolta, hiszen manapsag az az ildomos
szemlélet, hogy a tudomanynak minél hatékonyabban kell a gyakorlatot
szolgélnia. Még aki hajlamanal fogva az elvontabb felé hajlik is, ma azt ke-
resi, hogyan lehetne valamilyen praktikus aspektus megfogalmazésaval
vonzobbé, jobban tAmogatotti tenni témdjat. Az id§ tehat a szent tudo-
mény valamikori patetikus szemléletét elmosta, ennyiben Issekutz Bélat
igazolta, de mintha kezdenénk a 16 masik, prakticista oldalara cstiszni, ami
viszont tavol alit Issekutz Bélatdl, aki biztonsaggal hajézott a steril tudo-
many Scilldja és a prakticizmus Charibdise kozott.

A ,Gydgyszerkémiai és Gydgyszertechnolégiai Szimpdzium 2005”-re (Héviz, 2005. szeptem-

ber 12.) készitett elGadas alapjdn.
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Amiként tavol allt tole a fel-
szines csillogds, messze volt t6le
a vibralas, az ideges nyugtalan-
sag, a lazas sietség is. Mintha
csak egész életében tudta volna,
hogy elegendd id6 all rendelke-
zésére, nyugodtan, kiegyensi-
lyozottan dolgozott. Ebben valo-
sziniileg velesziiletett adottsa-
gok mellett része volt annak is,
hogy még az 1. vilaghabord rém-
ségeivel fertézetlen Eurépaban
valt érett emberré, amikor még
emberi 1éptékii volt az életrit-
mus. Az § ifji kordban a kézgon-
dolkodastdl még fényévnyi ta-
volsagra allt az a vilag, amelyet
az l. vildghdbort szdrnytiségei kezdtek formalni, majd a II. vilaghabora
minden emberi mértéket és képzeletet feliilmlé borzalmai, kegyetlensé-
gel teljesitettek ki, és csak remélni tudjuk, hogy nem irreverzibilisen.

Issekutz ahhoz a nagy magyar orvostudds generdcidhoz tartozott,
mely a 19. szazad korszakalkoto fizioldgiai felfedezéseivel elvetett termé-
keny magok gyorsan kalaszba szokkent vetésének a 20. szazad elejei dus
aratdsat in statu nascendi érte meg. Mint kézépiskolas didk, majd egyete-
mista, részese volt annak az idGszaknak, mikor a 19. szazad nagy termé-
szettuddsainak, koztiik Claude Bernard-nak, az experimentalis fiziologia
egyik legzsenidlisabb tuddsanak hatdsara az orvostudomany gyakorlatat
is kezdte dthatni, majd mélyen atalakitani, a természetfilozofiai spekula-
cié helyébe 1ép6 egzakt tudomanyossag. A 20. szdzad nyito évtizedében a
kemoterdpia és a hormonoldgia szliletését mar tettre kész ifjii kutatoként fi-
gyelhette A gyégyszertan mﬁvelését vélaszté érett tuddssa pedig oly mé-
hittel, 0pt1m1zmussa1 mindig a legtjabb, a leglgeretesebb eredmenyek to-
vabbmunkélasaba kapcsolédott be.

Amikor Issekutz Béla 1886-ban Erdélyben, KShalmon megsziiletett,
vélasztott targya, a gydgyszertan, még csak anyatudomanyanak, a fiziold-
gidnak egészséges fejlédést igérd, nagy remény(i hajtdsa voit. Issekutz
sziiletése elGtt minddssze 36 évvel végezte el Claude Bernard elsé farmako-
[6gial hatasméd elemzését, a kurare tdmadaspontjanak meghatarozasat.
Sziiletését csak 26 évvel elézte meg a nagy esemény; hogy Bucheim meg-
alapitotta az elsé 6nallo farmakologiai tanszéket Dorpat-ban. Amikor
Issekutz Béla diak volt, még az elsd nagy experimentdlis farmakologus

Schmiedeberg konyvébdl, a ,, Grundriss der Arzneimittel Lelre” b6l, az elsé
modern ¢rtelemben vett gydgyszertan tankonyvbdl tanult. Mér aktiv ku-
tatd volt, amikor a Naunyn és Schmiedeberg éltal, 1873-ban alapitott elsd
farmakologiai szaklap, az Archiv fiir experimentelle Pathologie und
Pharmakelogie még nagyon fiatal folyGirat volt, melyben Schmiedeberg
klasszikus cikkeit megjelenéstikkor olvashatta.

Kolozsvarott, 1908-ban avattik orvosdoktorra. Mar medikus koraban,
1907-ben elkezdett dolgozni a Gydgyszertani Intézetben, hogy azutin
hossz1i, alkoté munkas életét a gydgyszerkutatasnak szentelje. Nagy felfe-
dezésként vezették be ekkor az 1886-ban szintetizalt heroint, mint a mor-
finndl elénytsebb légzés- és kbhogéscsillapitét. Nagy vita bontakozott ki
a heroinrél az irodalomban. 1911-12-ben Issekutz kimutatja, hogy nincs
kvalitativ kiilonbség a morfin és heroin légzésre gyakorolt hatdsaban,
egyben leirja a természetes Opium alkaloidok, a morfin, narkotin és papa-
verin kozotti szinergizmust.

1917-ben éllapitja meg, hogy az atropin, illetve homatropin kvaterner-
ré alakitasa erdsiti a periférids és csOkkenti a centralis hatasokat, igy a gya-
korlat szamaéra elényds paraszimpatolitikumokhoz jutunk. A Novatropmt
maig hasznéljék. Ez volt az elsé gyakorlati sikere, mely a hatds és kémiai
szerkezet Osszefiiggésének analizisére éptlilt. Majd 1950-58 kozott tanitva-
nyaival vissza fog térni ehhez a felismeréshez, és 1ij tropeineket fognak a
hatas és szerkezet Osszefiiggésének kutatdsa eredményeként szintetizalni,
melynek gyakorlati eredménye lesz a Gastropin, illetve a Mydeton.

Az 1920-as években a jod terdpids értékét kutatjak az arterioszklerdzis és
vérnyomds emelkedés
gyogyitasdban. 1924-
ben Issekutz az Aljo-
darmal kapcsolodik eh-
hez az akkor iddszert
kisérleti iranyhoz.

1922 nevezetes da-
tum az orvostudo-
many torténetében,
ebben az évben alkal-
mazzak elSszor a kli-
nikailag hasznalhat6
inzulin preparatumot
és a nagy attorést je-
lentd sikert bizonyitja
Banting és Macleod
Nobel-dija 1923-ban.
Az inzulin hatasmdd-
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ja természetesen még alapjaiban is tisztazatlan volt ekkor. Issekutz mar
1924-ben két dolgozatban foglalkozik a kérdéssel. 1924-34 kozott kisérle-
tes bizonyitékokat szolgaltak ahhoz, hogy inzulin hatasdra né a glikogén
épités a majban.

1928-ban gyakorlati szempontbdl jelentds kozleményben allapitja meg
munkatarsaval, hogy a teofillin és az akkor Gjonnan bevezetett higanyos
higyhajték kombindacidja eldnyds. A hatékonysag novekszik, a lokalis ir-
ritald hatas cstkken. Nalunk a Foldi altal kidolgozott Novurit keriil majd a
gyogyszertarakba teofillinnel kombindlva, de masok is atveszik ezt a
médszert és vilagszerte igy hozzak forgalomba a higanyos hugyhajtdkat.
Amiként az 1917-es felismerése, az atropin kvaternerezése nyoman e mfi-
velet altalanos gyakorlatta valt a centralis és periférids hatdsok elvilaszta-
sara, ugy valt az 1928-as teofilinnel valé kombinaci6 is széles kdrben hasz-
nalatossd, Még ma is taniii vagyunk annak, hogy egy vegylilethez teofil-
lint kapcsolnak, 1ij szabadalmat remélve, bar ma mar a réginél tetszets-
sebb magyarazatok kiséretében.

Az 1930-as években szamos munkat ir a spazmolitikus hatas és kapil-
lar aktivitas Osszefliggésérdl. Konkrét
gyakorlati eredményt ér el a kémiai
szerkezet és hatds Osszefliggésének
kutatdsaval. A Chinoinnal egytlittmfi-
kédve megsziiletik a Perparin és
Ethaverin, majd az 1960-as években,
ennek a munkdnak folytatdsaként a
No-Spa.

Az 1930-as évek eleje az orvostudo-
many tdrténetének ismét egyik nagy
forduldpontjat, a Prontosil coccus fertd-
zésre kifejtett hatdsdnak felfedezését
hozza. Bar a préba-szerencse modsze-
re vezeti Domagk-ot a sikerhez, az
eredmény, az Ehrlich altal kiszabott
irdnynak, a bakteridlis fert6zések
gyogyszeres gylOgyitdsa elméletileg
megalapozott Utjanak, a kemoterdpia el-
vének helyességét bizonyitja. Trefouel,
Nifti és Bovet 1935-ben tisztaztdk a
szulfonamidok hatdsmodjat, kezdetét
vette az antivitaminok, antimetaboli-
tok oly sok nagy sikert eredményezs
kutatési iranya. Issekutz ezid@ben irt
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Mifklgsnak a munkai 1. tdhldzat
bizonyitjadk, hogy Issekutz Béla nevéher fiizédd jelentds gyogyszerkutatdsi eredmeények

milyen erzekenyseg— Ev Kulatdsi eredmények

gel ragadta meg id6-
ben a lényeges prob-
lémakat és tette hoz-

1916-17 Kvalerner tropeinek csékkent kézponti idegrendszeri
hatdsainak felismerése, Novatropin, valamint a
tropeinek és papaverin kombindcidjdnak bevezetése

za az 4j kutatdsi Ot- | 1924
hoz a maga téglajat. kimutatdsa dtdrameltatott méjon

Glikogenolizis inzalinnal t6rténd gdtolhatdsagdnak

1933-ban  Jancsoval | 1927 Novurit

irja le, hogy a ger- 1932 Perparin

manin a tripanoszd- | 1933-35

méak oxigén- és cu- gén &s glukdz fogyasztdsat (fancsé Mikldssal)

Suramin specifikusan csdkkenti a tripanosomdlk oxi-

korfogyasztasat ga- |1937

tolja, mint specifikus ponfjanak igazoldsa

Tiroxin hatdsmddjdnak analizise. Centrélis tdmacas-

termentméreg hat,

. 1 s g lyal)
és a degeneralodd y

1952 Kurdre-hatds(: tropeinek kidolgozdsa (Nador Kdroly-

parazita a RES aldo-
zatdva valik. Az 1931-36 kozott Jancsoval irt dolgozatok pontosan azok-
kal, a parazita szervezetét szelektiv médon kdrosité mechanizmusokkal,
anyagcsere effektusokkal foglalkoznak, melyek egybeesnek a szulfonami-
dok hatismédjanak megismerésébdl fakadd tanulsagokkal.

Az 1940-es években két, tulajdonképpen Gsszefliggd problémakor, a
tiroxin és a kozponti idegrendszert stimuldlé amfetamin hatdsmddja foglal-
koztatja. 1937-48 kozdtt szdmos dolgozatban elemzi a tiroxin hatdsat, bi-
zonyitva centrilis tdmaddspontjdt. 1942-48 kozott az amfetamin anyagcsere-
¢s homérsékletemeld hatdsanak agyalapi tdmadaspontjat igazolja. Ezek-
hez a kutatasokhoz dolgozza ki szellemes, egyszerd, maig is jol haszndl-
haté anyagcseremérd késziilékét, mely a sejtlégzés méréséhez kidolgozott
Warburg-médszer sikeres adaptaldsa egy patkanyméret( allatra. Szereti
az egyszer(i modszereket és mindig szivesen kapcsolddik be médszertani
problémék megolddsanak kutatasaba, amint azt a Digitalis purpurea titra-
lasaval kapcsolatos 1915-ben, illetve az ergot-alkaloidok titrdlasaval foglal-
kozd 1928-ban leirt dolgozatai bizonyitjak.

Az attekinthetGség kedvéért az 1. fdblizat mutatja be az Issekutz Béla
nevéhez fiz8d6 jelentds gyogyszerkutatasi eredményeket; a 2. tiblizat ta-
nitvanyainak olyan eredményeit mutatja be, melyeket még akkor értek el,
amikor Issekutz Béla volt az intézet igazgatdja.

ATL vilaghédbora utan féleg a hatas-szerkezet Gsszefiiggésének problé-
mai foglalkoztatjak. Régi témait vizsgdlja (] feltételek mellett, az Gj eredmé-
nyek fényében, és szdmos Gj gyogyszert eredményeznek ezek a kutatésok.

Talan jo természetébdl, bolcsességébdl, alkalmazkoddképességébol fa-
kadt, hogy hosszii élete alatt a legbonyolultabb, legellentmondésosabb
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2. tdbldzat
Issekutz BEla taniivdnyainak, még az & vezetése alatt dllo szegedi, il-
letve budapesti intézethen elért jelentds gydgyszerkutatdsi credmeényei

torténelmi szaka-
szokban sem 2z6k-
kent ki egyenstilya-

Ev Kutatdsi eredmények Kutatdk bél, mindig konflik-
1927-32 U hisztokémiai eljarasck kidol- Janesé tusok nélkiil maradt
gozésa kemoterdpias kutatdsol helyén, s6t, amikor
szﬁméras Afmak bizonyftf—isa, hogy a kozéleti szerepet is
tr!paﬂavm €s solg’ana[ bejut a juttattak  szamara,
tripancsomakba és a neosalvarsan feledte. h
a retikuloendothelben raktarozddik nem }e e_ te, Ogy: a
1935 Synthalin tripanocid hatdsanak Jancso kutato bl’ZtPS ba2155}
felfedezése a laboratérium. Ami
1951— Egy ismeretlen kardiotonikus anyag Knaoll, VaiéSZiﬂﬁleg 1€gjOb~
felfedezése a maj-perfuzdtumban. Kelemen, ban megévta a na-
Ce’llulinok: az inge.rléke.r.\y sejtn}em—’ I(ecs:keméﬂ, gyobb konfliktusok-
bran nyugalombdl ingertiletbe torténd Kaldsz, ; < oz
_ LS p ] tél, a tuddsoknal és
transzformacidjiban szerepis endogén Nagy, L , K
anyag kutatisa Kerecsen miivészeknél  elég
1955— Pszichofarmakonck (rankvillansok, Knoll, gyakori  kveruldns
stimuldnsok) specifikus hatdsdnak Kelemen, magatartas teljes hia-
mérésére szolgdld U madszerek Knoll Berta nya volt. Néha meg-
E('d”'_goz‘“a — . alkuvénak tiinhetett
1955- Tr}op}elnek hate}m—szcrkezet '{)sszefug‘;— l\fador, lobogé korszakok
gésének kutatdsa, Gastropin, gastrixon Cyermek, b fiai elétt
és centralis kolinolitikumok Gybrgy 9rza5 ifjai e 0, 4 Pe'
kimunkalasa. Kolinoreceptorok dlg csak megertoen
természetének, oxotremorin és messze tekintGen
hatasmddijanalc kutatdsa biles volt, Elkeriilte
1955- ?1ﬂiqo!<etc;l1oi< Ifla§és—s:_4er§ezet t‘zssze— ié’r;zész, a veszélyt azzal is,
liggésének analizise. Mydeton és ador hogy nem ftartozott
spiractin kimunkaldsa ST
1961— Trankvilldns hatdst aminoketonok Knoll, az onimado, onfel-
kidalgozdsa Nador mutatd, dntémjénezd
alkotok oly népes

csaladjaba. Bar tud-
ta, mit ér, inkdbb szerény volt megnyilatkozasaiban. Sokszor mondta in-
terjiban, hogy & téglahordéja a tudomanynak. Kovetkeztetéseiben is min-
dig 6vatos volt, nem szerette a harangokat kongatni. Nem gy{ijtdtte az el-
lenségeket, nem ndvelte erSszakosan irigyei szamat. Szerencsés ember
volt abban is, hogy egész életét j0 egészségben toltotte, 93 évesen halt meg,
végig megdrizve kedélyét, szellemi frissességét.

Munkajat mindig elismerték és tamogattak.

Fletpalyajanak allomasai, az a sebesség, ahogy a ranglétran eldre ha-
ladt, az & esetében eredményes munkdassaganak j& mutatdja. 28 évesen a
kolozsvari egyetem magantanara. Ekkor kertilt kapcsolatba a Chinoinnal,
mellyel sok évtizedes toretlen egylittmiikddése gydgyszerek soranak

megsziiletéséhez vezetett. 31 éves, amikor a maig is gyogyszerként hasz-

-nalatos Novatropint, elsé origindlis vegytiletét publikalja. 33 éves, amikor

1919-ben Kirolyi Mihdly korménya professzorra nevezi ki. Csak fél évig
miikédik Kolozsvarott, majd Szegeden folytatja munkéjat. Az ott életre hi-
vott (ij orvosi egyetemen szervezi meg a Gydgyszertan tanszéket. 42 éves,
amikor az egyetem rektora lesz.

Kozéleti szereplésére jellemzd, hogy biztos érzékkel valogatja ki a te-
hetségeket és azok eldrehaladédsa érdekében minden befolyasat latba veti.
Ennek iflusztralasara hadd emlitsek két példat.

Szegedi rektorként, amikor az Gj egyetem épitkezése a donts szakasza-
ba 1ép, fontos szerepe van nemcsak e folyamatnak a katalizalasaban, ha-
nem abban is, hogy kik fognak majd Szegeden az 1j épiiletegyiittesben
dolgozni. Rektori tisztségében javasolja, hogy hividk meg Szent-Gydrqyi
Albertet az 4j épliletben megalapitand6 Biokémiai Tanszék élére. Szent-
Gydrgyi Albert elfogadja a meghivast, bar 2 évi szabadsagot kér, hogy a
Mayo klinikén, a késdbb C-vitaminnak elnevezett anyagéaval kisérleteit el-
végezhesse. Issekutz Béla személyes érdeme, hogy Szent-Gydrgyi Albert
Szegeden professzor lett.

Masik tbrekvése, hogy
Jancsé Miklosnak bizto-
sitson jO helyet. Jancso
Miklés Issekutz Béla rek-
torsaga idején éppen Ber-
linben, a Kochrdl elneve-
zett Preusisches Institut
fiir  Infektionsheilkunde-
ban, az akkori iddék
egyik legnagyobb intéze-
tében dolgozik, itt irja ki-
valé tanulményat a reti-
kuloendothelialis rend-
szerrel  kapcsolatban.
[ssekutz Béla minden
erejét arra forditja, hogy
hazatérése utan megfele-
16 laboratériumot bizto-
sitson szamaéra a Gyogy-
szertani Intézetben.

Bar nagy neveld egyé-
nisége a szegedi években
is kitlinik, ez csak a IL
vilaghabord utani esz-
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tenddk objektive kedvezd 4j feltételei kizott valik nyilvanvaldva. 51 éves,
amikor elfogadja a Pizmdny Péter Tudominyegyetermn meghivasat. El6bb a
Gyodgyszerismereti Tanszéken tanit, majd 1939-ben atveszi Vimossy Zol-
tantol az orvoskar nagymultd, 1776-ban alapitott tanszékének vezetését.
El6dei 1872-t61 Balogh Kdlmdn, Bokay Arpdd és Vamossy Zoltan tekintélyes
tudosok és kozéleti személyiségek voltak, mindharman a Magyar Tudo-
méanyos Akadémia tagjai. A tanszék atvételének évében, 1939-ben az Aka-
démia levelezd tagjava, majd 1945-ben rendes tagjava valasztja.

A héboris évek tartaléklangra allitjak a kutatast, de 1948-49-ben olyan
intenzitassal indul meg a munka, amilyenre a mualtban nem volt példa. Az
djjasziiletett Magyar Tudomanyos Akadémia, torténetében el6szor kap ar-
ra lehetdséget, hogy addig elképzelhetetlen bSkez{iséggel serkentheti és
tdmogathatja a kutatast. Ez a tdmogatds eredményezte azt, hogy ezekben
az években tomegesen aramlanak lelkes fiatalok, f6leg orvostanhallgatok
az Issekutz intézetbe, ahol a vezet6 megértése, bolcsessége, a jo légkor,
szabad utat nyit elSttitk. Ezekben az években indul ttidra az a garda,
amelybdl azutan olyan sok magyar és kiilfoldi farmakolégiai kutatohely
vezetSje kertilt ki. Jorésziik ma mar halott, az él6k nyugdijban vannak. Ma
mar szinte valamennyi egyetemi farmakoldgiai tanszéken és egyéb gydgy-
szertani kutatéhelyen Issekutz tanitvinyainak tanitvinyai, s6t lassan mar
az utébbiak tanitvanyai vannak vezetd posztokon. A nemzetkozi kutatas-
ban is évtizedekig taldlkozhattunk olyanokkal, akik Issekutz intézetében
kaptak az életre 52616 elsd 10kést, és megbrizték munkassdguk sordn az ott
toltott évek lelkes, tudomanyt szereté hangulatat. Ma méar kilfoldon is sok
intézetben az Issekutz tanitvanyok tanitvanyaival talalkozhatunk. Issekutz
kedves mondasa: , Tanitvdnyaim feje folott soha nem nyugszik le a nap”, a jo-
gos megelégedés érzésé-
nek kifejezése.

Az 1950-es évek elejére
érnek be a gydgyszertani ha-
tas és lkémiai szerkezet Ossze-
fliggésére vonatkozé kisérle-
teinek gyakorlati eredmé-
nyei. 1952-ben kapja meg
a Kossuth-dijat.

Mi volt az Issekutz inté-
zet szellemiségének Iényege?
A fogékonyak szamara a
tudomany, a kutatds szen-
vedélyes szeretetére és
aldzatos szolgdlatira ne-
velddés. Annak élmény-
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szer(i és egy életen 4t ki- GYOGYSTIRTAN
olthatatlan megértése,
hogy a kutaté jutalma
maga a kutatds gyonyo-
riisége, és soha nem sza-
bad a labort elhagyni. _

Az is az Intézet szel-
lemiségéhez tartozott, ‘ a ot it ir
hogy igazan kutatni
egyetemni intézetben le-
het, mivel tanitani is
kell, a targyat egészében
kell 1atni, ez inspirald, és
tanitas kézben tanul az
ember legtdbbet. Mind-
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nydjunk szdmara, akik

abban az intézetben 7. dbra

néttink fel, természetes

volt ezért a ragaszkodés az egyetemhez, a tanitiashoz. Legttbben kozii-
liink sohasem hagytuk el az egyetemet, mert maig is hissztik és valljuk,
hogy ez az intézmény képviseli a legjobban, a legkomplexebb médon az
alkoté tudomany szellemét.

Az Issekutz intézetben mindenki megtanulta, hogy a modszereket ko-
molyan kell venni. Mindig a legjobb, a legkorszer(ibb metodikak alkalma-
zésara kell torekedni és nem szabad sohasem erészakot venni a tényeken.
Nem szabad a kutatdsban elgondoldsaink, teéridink bizonyitasat minden-
aron hajszolni, nem szabad arra térekedni, hogy az adatok lehetSleg il-
leszkedjenek varakozasainkhoz, ellenkezdleg, kételkedni kell, igyekezni
kell cafolni magunkat, mi{ikddni kell benniink az advocatus diaboli-nak, és
ha semmiképpen sem sikeriil bebizonyitani, hogy nines igazunk, akkor
talan helyes az elgondolasunk.

A tények, a valésag mindenek felett valo tisztelete vezet csak a mod-
szerek becsiiletes hasznalatdhoz, a tudomanyos igazsaghoz t6rténé pe-
dans ragaszkodashoz. Szazszorosan fontos ez a megbizhatésag éppen a
gyogyszerkutatasban, melynek gyakorlati célja az ember egészségének
legkozvetlenebb szolgélata, igy a pontatlan, megbizhatatlan kutatasbdl
szarmazé veszély kiilondsen nagy. A heti referal6 {ilések, melyek 6rokké
emlékezetesek maradtak mindazok szdmara, akiknek szerencséjiik volt
hosszi id6t tolteni az intézetben, ezt a szellemiséget sugaroztak, mert ez
volt Issekutz Béla hitvallasa.

Meggértettiik az Issekutz intézetben, hogy alap- és alkalmazott-kutatds erdl-
tetett konstrukcié. Csak kutatds van, melyben mindig és szitkségszeriien alap-
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kérdések, elvek, tedridk és az azokbdl folyd gyakorlati kivetkeztetések egybeve-
gylilnek, harmoénikus és elvalaszthatatlan egységet képeznek. Tgy és csak fgy
valik a kutatdsban elért eredménybdl j6 gyakorlat, és a gyakorlatbél dj kérdés a
kutaté szadmara, 4j médszerekre, 1j megkozelitésre sarkallva a kutatot, hogy
azutin az (j eredmény jobb gyakorlatta valjék, és igy tovabb a végtelenségig.
[gy szorithatja csak ki egyre nagyobb sebességgel a i6 gydgyszert a jobb.

Végiil, ha az Issekutz-iskola tanulsdgait idézziik, nem feledkezhetiink
meg arrol, hogy akik ott dolgoztak, azok koran megértették és megtanul-
tak a feam-work fontossagat, hiszen elmélet és gyakorlat dsszefliggése a
komplex problémdkon dolgozo, kiillonbozd képzettségii kutatok egyiitt-
miikodését, egyiittgondolkodasat, és egymas megértését tételezi. A kémi-
kus és farmakolégus szoros egylittmiikdodése azokban az 1950-es években
Issekutz akadémikus iniciativajara terjedt el ndlunk, és ugyancsak 6 adta
a gondolati impulzusokat a specialisan képzett klinikus, a klinikai farma-
kolégus bekapcsoldsira a kozos kutatémunkaba.

Az emberi alkotémunka minden teriiletén vannak nagy géniuszok,
rombolva Gjat hozé nagy egyéniségek, és vannak nagyszerli megtartdk,
akik a valodi értékeket gazdagitjdk: elvalasztjak az dlmokat a valdsagtol.
A megszilarditott ismereteket, kicsit taldn mindig szimplifikdlva formal-
jak tananyagga, igy teszik vildgossd, érthetfvé a még avatatlan elme sza-
maéra az éppen akkor érvényesnek vélt, nevelésre alkalmas igazsagot.
I[ssekutz Béla a megtartdk, a tovabbfejlesziGk kozé tartozd kutatd, tanitd
volt. Igazi professzor, aki szerette Osszegezni amit feltirtak, és szerette
rendszerezve atadni a tudast azoknak, akik tanulni vagytak. A ,Gydgysze-
rek és gydgyitds” haromkotetes tankdnyve, melynek elsé kotete volt a
Gyogyszertan, évtizedeken at a medikus oktatés egyik kézikonyve és a gya-
korl6 orvosok nélkiilézhetetlen kiskatéja volt. A ,kis Issekutz” még forma-
tumaban is olyan volt, hogy be lehessen tenni az orvosi taskaba.

Kiilén elemzést érdemel, hogy élete alkonyan a rik kérdésérél irt mo-
nografidt, tehdt olyan teriiletre hatolt, melyen sohasem dolgozott. Ez lat-
szllag ellentmondott addigi magatartidsanak. Azért is kitlonosen figye-
lemre mélté és magyarazatot érdemld ez a lépése, mert monografiat kii-
[6nben sohasem irt. A kényv nagy kiizdelmek, heves vitdk utdn 1969-ben
latott napvilagot. E kiilonds kirandulds okat abban latom, hogy rendiilet-
leniil hivdje volt a tudomany mindenhatdsdgdnak. Az 1950-es évek elején,
amikor egyébként a tudoméany végtelen hatalmaba vetett hit kulmindlt,
hangoztatta, hogy a rdkkérdést a tudomény 10 év alatt meg fogja oldani.
Ez néla szokatlan allasfoglalas volt, de tiikrozte hatdrialan bizalmdt a kuta-
tds erejében. Sajnos mint tudjuk, mind ez ideig sem lett igaza. O is kereste
a kudarc okét és médszertani hibaban vélte az megtaldlni, a rakkutatok-
nak (4 kutatasi utat ajanlott, ezért irta meg konyvét. Ez a konyv is tiikrozi
halalaig toretlen tanitani akaré szellemét.

Eletének alkonyan, kizel hét évtizedes kutatdsi tapasztalatai alapjén a
. Die Geschichte der Arzneimittelforschung” cimdi utolsd miivével, mely 1971-
ben, 85 éves kordban jelent meg, beirta nevét a tudomanytorténetbe is. Ez
a kényv felbecsiilhetetlen érték{i, személyes emlékbdl fakadd, mar jorészt
feledésbe ment, és részben j6szerint feltarhatatlan adatot, dsszefliggést
tartalmaz, melybdl még sokan €s sokat fognak meriteni.

Nem hagyhatom emlités nélkiil a két kivalé magyar orvostudésrol, a
két Jancsordl, apérdl és fiardl irt konyvét, Ifjii Jancsd Miklds rajongésig sze-
retett tanitvanya volt. Alighanem példatian, hogy mester Ggy frjon tanit-
vanyardl, ahogyan Issekutz irt Jancsd Miklosrol, hiszen jol ismert, hogy
milyen ritka az olyan jellem, aki maradéktalanul 6riilni tud pélyatéarsa si-
kereinek és igaz hitte] elismeri és hirdeti annak tehetségét.

Az él6knek méltanyossaggal, a holtaknak az igazsaggal tartozunk. Mér-
legre tehetjiik hat ma, kicsit mar torténelmi tavlatbdl, igaz-e, amit Issekutz
Béla 90. szliletésnapja alkalmabdl egy Gjsagirénak mondott: ,,...kutatd vol-
tam, akinek az a feladat jutott, hogy megszervezze a gyogyszerkutatdst az orszdg-
ban. Az én eredményem az, hogy a gyégyszerkutatds folyik; szinte minden tanszé-
ken, gydrban, intézetben tanitvinyaim, vagy az & tanitvdnyaik vannak. Eletem
evedménye: hogy a magyar gyogyszeripar ott dll, ahol dll. Ami tdlem tellett, meg-
tettem, és azt hiszem, a legjobban teftem meg, ahogy csak tudtam’”

Ha figyelembe vessziik a magyar gydgyszerkutatds elGkeld helyét,
rangjat a vilagban, és objektivitassal elemezziik Issekutz szerepét abban,
amire ma biiszkék vagyunk, megerGsithetjiik, amit az idézett interjiban
mondott. Szelleme szervesen és eliminalhatatlanul beépiilt a magyar
gyogyszerkutatds és gydgyszeripar kapcsolatdnak egész egytittmiikodési
mechanizmusaba és maig kifejti pozitiv hatasat. Vajon tehet-e tudds tob-
bet a hazajaért? Paratlan fvii életpalydjara emlékezve, er6t meritden gon-
dolhatunk arra, milyen nagyszerii dolog a tudomanyos kutatas multat és
jelent egybeépity, a jovit meghatirozé kontinuitasa, és arra, hogy milyen
hatalmas szerepe van nagyszerfi tuddsok életmiivének e folyamatossag
biztositasdban.

Knoll Jozsef
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A tébb mint szazéves milira visszatekint§ hazai gydgyszerkutatds és
gyogyszergyartas vilagszerte elismert eredmények birtokosa. Ezen ered-
mények megalkotdsaban kiemelkedd kutatok és vezetSk jatszottak meg-
hatarozd szerepet, iparagon beliil és azon kiviil, egyetemeken, akadémiai
kutatéhelyeken. A magyar gyogyszeripart alkoté véllalatok e hatalmas
szellemi bazisra tamaszkodva és azzal egytittmiikédve tudtak a vetélytar-
sakkal a versenyt felvenni, és az adott kor kihivasaira a megoldasokat
megtalalni.

A kelet-eurdpai térségben kiemelked§, de az allamositds utan elszige-
telt magyar gyogyszergyarak a rendszervaltas utdn kiilonbdz8 utakon in-
dultak el, de mind arra torekednek, hogy ismét a nemzetkozi gy6gyszer-
ipar mnovativ részévé véljanak, szamaranyunkat is meghaladé mérték-
ben.

E nemes torekvésben erdt kdlesénozhet nekiink, ha visszatekintiink a
magyar gyogyszerkutatds és gydgyszeripar kiemelked alakjaira és mun-
kassagukra. Az 6 példajuk is segithet abban, hogy a hagyoméanyok folyta-
toi lehessiink az egyre gyorsulé XXI. szdzadban.

Az MTA GyOgyszerkémiai és Gyégyszertechnoldgiai Munkabizottsiga
ezt szem elStt tartva, fontos feladatanak tekinti, hogy a mult eredményei-
nek elérésében kiemelkedd szerepet jatszO hazai szakemberek életét,
munkdassagit megismerje, megismertesse.

A Munkabizottsag éves Osszejévetelein, a vacsora utin megrendezett
.~ Esti Beszélgetés”-ek keretében egykori tanitvanyok, kdzvetlen munkatér-
sak emlékeznek vissza nagyjainkra. A személyes hangvételii és sokszor
meghat6 visszaemlékezések sordn a vezet$ egyéniség és a kutatéi palya
mellett az adott kor atmoszférdja is felelevenedik.

Kedves Olvaso! Reméljiik, hogy elolvasva az eddig , véletlenszer(ien”
kivalasztott nagy egyéniségek életiitjat és munkdssagat, korabban nem is-
mert részletekre bukkant, és a kényv lapjainak forgatdsa kellemes id§tol-
tésnek bizonyult. Ha tgy érzi, hogy valaki ,hidnyzik” e tiszteletre mélté
korbdl, kérjik jelezze, hogy e hianyt mielGbb megsziintethessiik.
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A Munkabizottsag VezetGsége e konyv lapjain is kdszonetet mond
mindazon kollégaknak, akik egykori mentoruk, vezetdjlik alakjat az , Esti
Beszélgetés” soran felidézték, és ezze] lehetdvé tették, hogy a visszaemlé-
kezések kinyv forméajaban mindenki szamara clérhetdek legyenek.

Az , Esti Beszélgetés” immar 8 éves hagyoményat a Munkabizottsag, a
tagok aktiv timogatasaval a jovGben is folytatni kivanja.

SZERZOINKROL

Hermecz Istvdn

Hermecz Istvdn vegyészmérndk, a kémiai tudomany
doktora. 1968 éta a Chinoin Rt.-ben kiilonb6zé vezetd
beosztasokban dolgozik. 1988 és 1991 kozitt az Igazga-
t6 Tandcs tagja. FObb kutatdsi teriilete biologiailag aktiv
nitrogén hid{6s vegytiletek, antibakterialis kinolon-kar-
bonsavak, prosztaglandinok (PGE1, PGE2) ipari totdl
szintézise. Tébb eredeti gydgyszer (Probon, Jumex,
latanoproszt) kifejlesztésében vett részt. Jelenleg Gj ha-
téanyagok szintézisének kidolgozasat és elsé méretnd-
velését iranyitja. Szdmos hazai tudomanyos tarsasag vezetGségében tevé-
kenykedik, illetve tdbb nemzetkdzi szervezetben latja el képviseletiiket.
1996 6ta az MTA Gyogyszerkémiai és Gyogyszertechnologiai Munkabi-
zottsag elndke, 2000 6ta az MTA Kémiai Osztilyadn doktor képvisels. A
Semmelweis Egyetem, a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem és a Szegedi Egyetem c. egyetemi tanara ill. magantandra.

Munkdassagat Zemplén Géza-dijjal (1984), Kivalo Feltalalé Arany foko-
zattal (1985), a Foldmiivelési Miniszter Innovaciés Dijaval (1994), Gabor
Dénes-dijjal (1996), Jedlik Anyos-dijjal (1997), Preisich Miklés-dijjal
(2000), az MFT Farmakokinetikai és Metabolizmus Szakosztaly Emlékér-
mével (2002) és Széchenyi-dijjal (2005) ismerték el.

ifi. Kabay Jdnos Jozsef (1926., Budapest) elsd tiz évét a
tiszavasvari gyarhoz épiilt lakasban toltdtte sziileivel.
Edesapja haldla utin Budapesten élt, a Szent Tmre Gim-
naziumban érettségizett, majd a Miiegyetem vegyész-
mérndki karan kezdte meg tanulmanyait. Miutan ottho-
nukat egy bomba porig rombolta, 1946-ban elhagyta az
orszagot és Salzburgban dolgozott 4 évig egy laboratd-
riumban. 1950-ben édesanyjaval és htigaval kivandorolt
Ausztralidba, ahol atjavitastdl egy nagy italtizlet vezeté-
séig, 20 kiilonbozd foglalkozast izdtt. Végiil egy nagy gyogyszergyar mi-
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ndségbiztositasi laboratoriumabol ment nyugdijba. Akkor allitotta dssze
és adta ki édesapja életének torténetét. 1975-ben, 30 év utan latogatott ha~
za el0szdr Magyarorszdgra holland feleségével és lanyaval, majd még 11-
szer, ezzel megtett félmillié km-t. 77 évesen, felesége haldla utin vissza-
koltozott Magyarorszégra, Ugy érzi, hogy hazatért.

Knoll Jozsef orvos, akadémikus, professzor emeritus.
1949161 a Semmelweis Egyetem Gydgyszertani Intézeté-
ben dolgozik. 1962-t61 1995-ig intézetvezetd. Tobb mint 10
évig Issekutz Béla kbzvetlen munkatarsa. 1964-1970 kozott
rektorhelyettes. 1967-1976 kozott az MTA Orvosi Osztaly
elntkhelyettese, 1967-t61 1982-ig az MFT elndke, 1982-t61
0rokos elndke. 1981-t81 1984-ig a Nemzetkdzi Farmakologi-
ai Tarsasag Vezetd Testiiletének tanacsosa, 1984 és 1987 ko-
z6tt els6 elndkhelyettese, 1970 Gta tagja az MTA-nak. Sza-
mos kiilféldi tudoményos tarsasag tiszteleti tagja

Tébb nemzetkdzi tudoményos folydirat szerkesztS bizottsagi tagja.
Nemzetkozileg kiemelkedd eredményeket ért el a pszichoneurofizioldgia
és a farmakoldgia teriiletén, Tobb endogén anyagot (cellulin, angiohipo-
tenzin, szatietin) fedezett fel. Elméleti és gyakorlati munkassaga aj gy6gy-
szerek kidolgozasit eredményezte. A szelektiv MAO-B bénitd (—)-depre-
nil a Parkinson-kér kezelés alapterapidjinak részévé valt, vilag-vegytilet-
ként az USA-t6l Japanig tobb mint 80 orszdgban bevezették a gydgya-
szatba.

Kivételes munkassagat szamos hazai és kiilf6ldi dijjal ismerték el: Aka-
démiai Dfj (1961, 1964) Semmelweis-dij (1984), Issekutz-dij (1982), Allami-
dij (1985), az Eurépai Farmakologiai Tarsasag ,, Award for Distinguished
Service” kitiintetése (1999), az Arany Janos-nagydij (2000), az , Award for
Outstanding Contributions to Anti-Aging Medicine” kitlintetés (2001) és
a Széchenyi-dij (2003).

Korbonits Dezsd vegyészmérndk, gydgyszerkémikus,
a kémiai tudomany doktora. 1953-t81 1960-ig a BME
Zemplén Géza professzor vezette Szerves Kémiai Tanszék
munkatarsa. 1960-t6] a Chinoin K+F szervezetében kii-
16nb6z8 vezetd beosztasokat tolt be. Tobb mint 10 évig
Foldi Zoltdn kozelében dolgozik. 1980 és 1993 kozott az
ELTE TTK el6adé tandra. Az MTA Alkaloid Kémiai és
Heterociklusos Kémiai Munkabizottsagok tagja
(1977-1993). A Magyar Kémikusok Egyesiilete Szerves és Gyogyszerkémiai

Szakosztaly vezetSségi tagja. Gazdasagilag is kiemelkedd eredményeket
ér el szamos gyogyszer, koztiik a libexin és szenzit eredeti gyogyszermo-
lekulak kidolgozasaval. Nemzetkozileg elismert a heterociklusos vegyii-
letek gyfirii-transzformacidja és gyfirG-lanc tautomériaja teriiletén vég-
zett munkassaga. Tobbszoros Kivald Feltalalo (1966, 1975, 1982). Az Hot-
vis Lorand-dij (1990), a Zemplén Géza-f3dij (2002) és a Pleiffer Ignac-dij
(2004) tulajdonosa.

Koviics Gibor vegyészmérndok, a kémiai tudomany dok-
tora. 1963-t61 1986-ig a Chinoin Rt.-ben kiilénbozd vezetd
beosztasokban dolgozik. Mindvégig Mészdros Zoltin kdz-
vetlen munkatarsa. Szamos 4j termék kidolgozasat ira-
nyitja, kdztlik a természetes prosztaglandinok (PGF,,
prosztaciklin) ipari totdlszintézisének megvaldsitasat, és
stabilizalt prosztaciklin szarmazékok kutatasat. 1974-ben
osztondijas a Nobel-dfjas E. J. Corey intézetében a Harvard
Egyetemen (USA). 1987-t8] 1996-ig a Gyodgyszerkutatd In-
tézet igazgatdja. Jelentds szerepet vallal az Intézet korszer{isitésében, meg-
njitdsdban, amely lehetévé teszi vezetd nyugati gyogyszergydrakkal az
egytttmikodést. 1999-ben megalapitja a gydgyszeripari informaciora sza-
kosodott Info-PHARM Kit. vallalatot. Cimzetes egyetemi tanar. 1990-ben Ki-
valé Feltalalo, 1995-ben Eotvos Lorand-dijjal tintették ki.

Kuszmann Jinos kémikus, a kémiai tudomany dokto-
ra. 1957-t8] a Gyogyszerkutatd Intézetben dolgozik. Var-
gha Liszldnak, az Intézet igazgatdjadnak kozeli munkatar-
sa. 1966-1967-ben a londoni Chester Beatty Kutato Inté-
zetben, a WHO &sztondijasaként 1988-1989-ben a
Ziirich-i Egyetemen dolgozik. Magyarorszagot képviseli
az Eurdpai Szénhidratkémiai Szervezetben. Nemzetko-
zileg jelentds eredményeket ért el a szénhidratkémia te-
riiletén a rdkellenes, antibakteridlis, antiviralis és véral-
vaddsgatlo biologiailag aktiv vegyiiletek el$allitdsdban, a hatas és szerke-
zet kozOtti Osszefiiggések felderitésében. Tagja az MTA Szerves és
Biomolekularis Kémiai Bizottsagnak és a Magyar Osztdndij Bizottsagnak.
1984-ben Zemplén Géza-fédijjal tiintették ki.

Léw Miklos kémikus, a kémiai tudoményok doktora. 1959-t81 dolgozik

a Richter Gedeon Rt.-ben, kiilénb6z8 vezetd beosztasokban. Kozel 30 évig
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Kisfaludy Lajos kdzeli munkatarsa. Kiemelkedd eredmé-
nyeket ért el a peptid gydgyszerek kutatasdban. 1994-t61
2000-ig az MTA doktor kézgyiilési képviselje. 1973 és
1990 kozott az MTA Peptidkémiai Munkabizottsag tit-
kéra, 1990 6ta az MTA Szerves és Biomolekularis Kémiai
Bizottsag tagja. Jelentds tudomanyos eredményeit
Zemplén Géza-fédijjal (1994) és Naray-Szabd Dijjal
(2000) jutalmaztik.

Pillich Lajos vegyészmérnok, a magyar gydgyszeripar
doyen-e. 1935-t61 szolgdlja a Richter Gedeon Rt.-t kiilon-
biz6 vezetd beosztisokban. Tébb mint 10 évig Richter
Gedeon kozeli munkatarsa. 1942-t61 1976-ig miiszaki
igazgato, majd 1990 és 1999 kozott a Richter Gedeon RE.
igazgatosaganak elnoki tisztét toltdtie be. 1999-161 6rokos
tiszteletbeli elndk. Tobb G gydgyszerkészitmény, koztitk
a B12 vitamin gyartasanak fejlesztésében miikodott kiz-
re. Kiemelkedd értékteremtd munkassagat 1954-ben Kos-
suth-dijjal ismerték el. 1993-ban Kébéanya Diszpolgarava valasztottik.

Szabd Ldszld Ferenc gyogyszerész, professzor emeri-
tus, a kémiai tudomany kandidatusa. 1953 6ta a Sem-
melweis Egyetem Szerves Vegytani Intézetében dolgo-
zik. 1953161 1977-ig Clauder O#td kozvetlen munkatirsa.
1977 &s 1996 kozdtt az intézet igazgatdja. Tagja az MTA
Alkaloid Kémiai Munkabizottsaganak és Elméleti Szer-
ves Kémiai Munkabizottsdganak. Nemzetkézileg ma-
gasra ertékelik a természetes vegyiiletek, kiilonbozd al-
kaloidok és iridoidok tanulmanyozasa sordn elért ered-
meényeit. Hazai meghonositéja a polimer hordozon végzett kémiai dtala-
kitadsok alkalmazasdnak a kombinatorikus kémidban. 1977-ben eredmé-
nyeit Kivalo Gyogyszerész kitiintetéssel ismerik el.

Szdntay Csaba kémikus, akadémikus. Magasan ivel§ tudomdnyos pa-
lydjat Zemplén Géza iranyitasaval kezdte 1950-ben a BME Szerves Kémiai
Tanszéken. Mészdros Zoltdn kdzeli palyatarsa. 1979 és 1997 kozott a tan-
székvezetli feladatokat latja el. 1965-1966-ban a New York-i Egyetem ok-
tatdja. 1970 ota tagja a Magyar Tudomdnyos Akadémianak. Nemzetkdzi-
leg magasra értékelt eredményeket ért el a természetes anyagok totdlszin-
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tézisének tertletén. Kezdeményezésére a hazai gyogy-
szervallalatokkal kialakitott egytittmiikodésekben sike-
resen iilteti at tudomanyos eredményeit a gyakorlatba.
Az eredeti Cavinton (Richter Gedeon Rt.) gyogyszeripa-
ri szintézisének kidolgozdja, meghatarozo szerepet tol-
Wtt be az emetin, a prosztanoidok és piretroidok
(Chinoin Rt.) ipari totdlszintézisének megvaldsitasaban.
Amerikabdl hazatérve kezdeményezi az iparral szoros
kapesolatot tartd akadémiai munkabizottsagok megala-
kitasat. Az MTA Szerves és Biomolekuldris Kémiai Bizottsag tagja, az
Alkaloidkémiai Munkabizottsag 6rokos, tiszteletbeli elndke. Tobb vezetd
nemzetkozi folydirat szerkesztSbizottsdgi tagja. A Magyar Feltalalok
Egyesiiletének elndke. Kivételes munkdssagat Allami-difjal (1975), Szent-
Gyérgyi Albert-dijjal (1993), a Magyar Kéztarsasagi Erdemrend kozépke-
resztjével (1996), Széchenyi-dijjal (1999} és az Arany Janos Kozalapitvany
Nagydijaval ismerték el.

Vigné Kis Agnes (1964, Debrecen) agrérmérmnék, no-
vényvédelmi szakmérnok. 1988-t61 13 évig dolgozott az
Alkaloida Vegyészeti Gyar marketing osztalyan,
Tiszavasvéariban. A gyar szelleme mar kezdetben meg-
érintette, részt vett a kutatobazis fébejaratanal elhelye-
zett Kabay kidllitas felépitésében, a Kabay centenarium
orszagszerte megrendezett eseményeinek szervezésé-
ben és — miutdn az Alkaloida eladta a ndvényvéddszer
tizletdgat — még évekig a gydr PR részlegénél maradt.
Nagy orommel fogadta a megtisztel$ felkérést a dobogoksi Kabay meg-
emlékezés megtartaséra, melyet most is a legszebb emlékei kozt tart sza-
mon.
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