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Èññëåäîâàíèÿ ïåðôòîðàíà (ÏÔ) êàê ïëàçìîçà-
ìåíèòåëÿ íîâîãî êëàññà ïåðâîå âðåìÿ áûëè ñîñðå-
äîòî÷åíû íà èçó÷åíèè ýôôåêòîâ ýìóëüñèé ïåð-
ôòîðóãëåðîäîâ ïðè õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, îáó-
ñëîâëåííîé êðîâîïîòåðåé èëè íåîáõîäèìîñòüþ
ïðîäîëæèòåëüíîãî ñîõðàíåíèÿ æèçíåñïîñîáíîñòè
îðãàíîâ ïðè êàðäèîïëåãèè è òðàíñïëàíòàöèè. Îä-
íàêî âñêîðå áûëè âûÿâëåíû è äðóãèå ñâîéñòâà ïåð-
ôòîðóãëåðîäíûõ ýìóëüñèé, ÷òî ïðèâåëî ê ôîðìè-
ðîâàíèþ ïðåäñòàâëåíèÿ î ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòè
è ðàçíîñòîðîííîñòè èõ äåéñòâèÿ. Âñëåäñòâèå ýòîãî
âñå ÷àùå ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ñîîáùåíèÿ îá èññëåäî-
âàíèÿõ ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïåðôòîðóãëå-
ðîäíûõ ñîåäèíåíèé (ÏÔÓÑ) ïðè ðàçëè÷íûõ êðè-
òè÷åñêèõ è íåêðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, íå ñâÿçàí-
íûõ ñ êðîâîïîòåðåé.

ПЕРФТОРУГЛЕРОДНЫЕ-ЭМУЛЬСИИ
В-РЕАНИМАТОЛОГИИ

Òÿæåëàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà. Âïåðâûå â
ìèðå ïåðôòîðóãëåðîäíàÿ ýìóëüñèÿ «Ôëþîçîë-ÄÀ»
áûëà ââåäåíà â ßïîíèè áîëüíîìó, íàõîäÿùåìóñÿ â
àïàëëè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ïîñëå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû (×ÌÒ). Ïîëó÷åííàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíà-
ìèêà ãàçîâ êðîâè, õîðîøàÿ ïåðåíîñèìîñòü ýìóëü-
ñèè ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè è âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ÏÔ
ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ. Êëèíè÷åñêèì èñïûòàíèÿì,
ïðîâåäåííûì íàìè âïåðâûå â áûâøåì ÑÑÑÐ, ïðåä-
øåñòâîâàëà ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàáîòà íà æèâîò-
íûõ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé âûÿâëåíî ïðîòèâîîòå÷-
íîå äåéñòâèå ÏÔ íà ãîëîâíîé ìîçã ïðè ââåäåíèè

åãî â äîçå 5�7 ìë íà 1 êã ìàññû òåëà. Ñîãëàñíî ïî-
ñëåäíèì äàííûì, ïðîòèâîîòå÷íûé ìåõàíèçì äåé-
ñòâèÿ ÏÔ ïðîÿâëÿåòñÿ è ïðè èñïîëüçîâàíèè áîëåå
íèçêèõ äîç � 1�2 ìë/êã.

Ìåõàíèçì ïðîòèâîîòå÷íîãî ýôôåêòà îáóñëîâëåí
óìåíüøåíèåì îòåêà ãëèàëüíûõ êëåòîê ãîëîâíîãî
ìîçãà, ïðåäóïðåæäåíèåì îòåêà ýíäîòåëèÿ ìîçãîâûõ
ñîñóäîâ, óâåëè÷åíèåì ñîõðàííîñòè ãåìàòîýíöåôà-
ëè÷åñêîãî áàðüåðà, íîðìàëèçàöèåé ìîçãîâîé ãåìî-
è ëèêâîðîäèíàìèêè. Â õîäå êëèíè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî ÏÔ âîññòàíàâëèâàåò àäðå-
íîêîðòèêîèäíóþ ôóíêöèþ ãèïîôèçà, òîðìîçèò
íåñïåöèôè÷åñêèå ñòðåññ-ðåàëèçóþùèå ñèñòåìû
îðãàíèçìà. Ýòî ñîïðîâîæäàåòñÿ êà÷åñòâåííîé ïå-
ðåñòðîéêîé ðåàêöèè îðãàíèçìà íà ñòðåññ: àäðåíà-
ëîâîå (ãîðìîíàëüíîå) çâåíî ïðåîáëàäàåò íàä íîðàä-
ðåíàëîâûì (ìåäèàòîðíûì) íà ôîíå çíà÷èòåëüíîãî
óñèëåíèÿ ëèìèòèðóþùåãî ñòðåññ äîôàìèíåðãè÷åñ-
êîãî çâåíà ñèìïàòèêî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû ïðè
ñîõðàíåíèè åå ðåçåðâîâ. Ïðèíöèïèàëüíî âàæíûì
ïðè ×ÌÒ ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàíèå àêòèâíîñòè ëèìè-
òèðóþùåé ñòðåññ ñåðîòîíèíåðãè÷åñêîé ñèñòåìû
íàä ðåàëèçóþùåé ñòðåññ ãèñòàìèíîðåàêòèâíîé
ñèñòåìîé. Ýòî ïðåîáëàäàíèå ñïîñîáñòâóåò áîëåå áû-
ñòðîìó âûõîäó ïîñòðàäàâøèõ èç êîìàòîçíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ è óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà âîññòàíîâëåíèÿ ïñè-
õè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Êðîìå òîãî, àêòèâàöèÿ ñåðî-
òîíèíåðãè÷åñêîé ñèñòåìû ñïîñîáñòâóåò íîðìà-
ëèçàöèè òîíóñà ìîçãîâûõ ñîñóäîâ (Óñåíêî Ë.Â.,
Êëèãóíåíêî Å.Í., 1994).

Ïðè èçó÷åíèè âëèÿíèÿ ÏÔ íà ãëóáèíó óãíåòå-
íèÿ ñîçíàíèÿ ïðè ×ÌÒ ìû âûÿâèëè òðè âàðèàíòà

ПЕРФТОРУГЛЕРОДНЫЕ
СОЕДИНЕНИЯ-В-БИОЛОГИИ
И-МЕДИЦИНЕ.
ЧАСТЬ-ІІІ.-ПЕРФТОРУГЛЕРОДНЫЕ
ЭМУЛЬСИИ-В-РЕАНИМАТОЛОГИИ,
ТЕРАПИИ-И-ПСИХИАТРИИ

Ðåçþìå. Â òðåòüåé ÷àñòè îáçîðà ïðèâåäåíû ñâåäåíèÿ îá ýôôåêòèâíîñòè
ïðèìåíåíèÿ ïåðôòîðóãëåðîäíûõ ñîåäèíåíèé è èõ ýìóëüñèé ïðè ëå÷åíèè òÿ-
æåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, ïîñòðåàíèìàöèîííîé ýíöåôàëîïàòèè,
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, îñòðûõ îòðàâëåíèé, îñòðîãî èíôàðêòà
ìèîêàðäà, äèàáåòè÷åñêîé àíãèîïàòèè, âèðóñíîãî ãåïàòèòà, ÑÏÈÄà, ëó-
÷åâîé áîëåçíè, ïðè àáñòèíåíöèè. Ïðåäñòàâëåíû ñõåìû ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ
ïåðôòîðàíà ïðè ïîñòðåàíèìàöèîííîé ýíöåôàëîïàòèè, ñèíäðîìå ñèñòåì-
íîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà è ïðè èíôàðêòå ìèîêàðäà. Ïðèâåäåíà ñâîä-
íàÿ òàáëèöà áèîëîãè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ ýôôåêòîâ ïåðôòîðóãëåðîäîâ è
èõ ýìóëüñèé, à òàêæå âàðèàíòû ïðèìåíåíèÿ ïåðôòîðóãëåðîäîâ â ÷èñòîì
âèäå è â âèäå ýìóëüñèè.

Ë.Â. Óñåíêî

Å.Í. Êëèãóíåíêî

À.À. Êðèøòàôîð

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ
ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ
àêàäåìèÿ

Êëþ÷åâûå ñëîâà:
ïåðôòîðóãëåðîäíûå ñîåäèíåíèÿ,
ïëàçìîçàìåíèòåëü ñ
ãàçîòðàíñïîðòíîé ôóíêöèåé,
ëå÷åíèå.
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âûõîäà èç êîìû: ñòðåìèòåëüíûé, ïëàâíûé è çàìåä-
ëåííûé (Óñåíêî Ë.Â., Êëèãóíåíêî Å.Í., 1994). Ïðè
ñòðåìèòåëüíîì âûõîäå èç êîìû ñîçíàíèå âîññòàíàâ-
ëèâàåòñÿ â òå÷åíèå 20�30 ìèí ïîñëå ââåäåíèÿ ïðå-
ïàðàòà. Áûñòðîå âîññòàíîâëåíèå äâèãàòåëüíîé è
ðå÷åâîé àêòèâíîñòè ñîïðîâîæäàåòñÿ âûðàæåííîé
ðåòðîãðàäíîé àìíåçèåé íà ôîíå ïîëíîãî âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ïðîäóêòèâíîãî êîíòàêòà. Ïðè ïëàâíîì âû-
õîäå èç êîìû ñîçíàíèå âîññòàíàâëèâàåòñÿ â òå÷åíèå
3�5 ñóò ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà ñ áûñòðûì è êà-
÷åñòâåííûì âîññòàíîâëåíèåì ìûñëèòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ. Ïðè çàìåäëåííîì âûõîäå êîìàòîçíûé ïå-
ðèîä ïðîäîëæàëñÿ äî 10�12 ñóò ñ ïîñëåäóþùèì
óäîâëåòâîðèòåëüíûì âîññòàíîâëåíèåì ïñèõè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé. Òðåòèé âàðèàíò âûõîäà èç êîìû íà-
áëþäàëñÿ ó áîëüíûõ, êîòîðûì ÏÔ ââîäèëè â îòñðî-
÷åííûé íà 2�4 ñóò ïîñëå òðàâìû ïåðèîä.

Óìåíüøåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè êîìàòîçíîãî
ñîñòîÿíèÿ, íàáëþäàåìîå ïðè èíôóçèè ÏÔ, âåðî-
ÿòíî, îáóñëîâëåíî óëó÷øåíèåì ìîçãîâîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ. Òàê, ïîä âëèÿíèåì ïðåïàðàòà óæå ê
5-ì ñóòêàì ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ çà ñ÷åò óâåëè-
÷åíèÿ êðîâåíàïîëíåíèÿ ìîçãà, óìåíüøåíèÿ ñïàç-
ìà àðòåðèé è âåíîçíîãî çàñòîÿ íîðìàëèçóåòñÿ ìîç-
ãîâàÿ ãåìîäèíàìèêà, ÷òî ñî÷åòàåòñÿ ñ óëó÷øåíèåì
ãàçîâîãî ñîñòàâà êðîâè.

Êðîìå òîãî, ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ èíôóçèþ
ÏÔ, îáíàðóæåíî óâåëè÷åíèå ïîòðåáëåíèÿ òêàíüþ
ãîëîâíîãî ìîçãà ïèðîâèíîãðàäíîé êèñëîòû è ëàê-
òàòà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óëó÷øåíèè åãî ýíåðãî-
îáåñïå÷åíèÿ, ïîçâîëÿþùåì ïîâûñèòü ôóíêöèîíàëü-
íóþ ñîõðàííîñòü íåéðîíîâ. Ïðèìåíåíèå ÏÔ â êîì-
ïëåêñå èíòåíñèâíîé òåðàïèè òÿæåëîé ×ÌÒ ïîç-
âîëèëî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü íà 8,3% (Óñåíêî Ë.Â.,
Êëèãóíåíêî Å.Í., 1995).

Ïîñòðåàíèìàöèîííàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ. Ðåçóëüòà-
òû, ïîëó÷åííûå ïðè èññëåäîâàíèè âëèÿíèÿ ÏÔ íà
âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèé ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè
×ÌÒ, ñïîñîáñòâîâàëè ðàçðàáîòêå òåõíîëîãèè è èçó-
÷åíèþ ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÏÔ ïðè íå-
òðàâìàòè÷åñêîì ïîâðåæäåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà, à
èìåííî ïðè ïîñòðåàíèìàöèîííîé ýíöåôàëîïàòèè
(Óñåíêî Ë.Â. è ñîàâò., 1986).

Ñõîäñòâî ìíîãèõ çâåíüåâ ïàòîãåíåçà ×ÌÒ è
ïîñòðåàíèìàöèîííîé ýíöåôàëîïàòèè, â ÷àñòíîñòè
íàëè÷èå îòåêà-íàáóõàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ôàç
èøåìèè è ðåïåðôóçèè (ðèñ. 1), ïîçâîëèëî èñïîëü-
çîâàòü òåõíîëîãèþ èíôóçèè íèçêèõ äîç ÏÔ è ïðè
ýòîé ïàòîëîãèè. Ìû ïðîâîäèëè èíôóçèþ ÏÔ â äîçå
4�6 ìë/êã â ïåðâûå 6�8 ÷ ïîñëå êëèíè÷åñêîé ñìåð-
òè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàííÿÿ èíôóçèÿ ÏÔ, òàê æå,
êàê è ïðè ×ÌÒ, ñïîñîáñòâóåò óñêîðåííîìó âûõîäó
áîëüíûõ èç êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ïðè èññëåäî-
âàíèè ñòåïåíè èøåìè÷åñêè-ðåïåðôóçèîííîãî ïî-
âðåæäåíèÿ íåéðîíîâ íàìè îòìå÷åíî íàëè÷èå âû-
ðàæåííîãî ïðîòåêòîðíîãî ýôôåêòà íà ãîëîâíîé
ìîçã. Ýòî ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó óìåíüøåíèþ
âûðàæåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ðàí-
íèé ïîñòðåàíèìàöèîííûé ïåðèîä. Ïîëèôóíêöèî-

íàëüíîå äåéñòâèå ÏÔ ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ òÿ-
æåñòè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è ïðîôèëàêòèêå ïîëèîð-
ãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ
ëåòàëüíîñòè íà 6,9% è ïîâûøàåò ïîòåíöèàëüíóþ
âîçìîæíîñòü âûæèâàíèÿ (Óñåíêî Ë.Â., Êðèøòà-
ôîð À.À., 1999).

Ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïðîôèëàêòèêà
ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ýìóëüñèé ïåðôòîðóãëåðîäîâ ÿâëÿåòñÿ åùå îäíèì
íîâûì ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì èññëåäîâà-
íèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ èçó÷åíèå ýô-
ôåêòèâíîñòè ýíòåðàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ ÏÔ ñ ó÷å-
òîì ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé î ïàòîãåíåçå ðàç-
âèòèÿ ñåïñèñà è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, à
òàêæå î ðîëè êèøå÷íèêà êàê îäíîì èç êëþ÷åâûõ
ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ ýòèõ ñîñòîÿíèé (ðèñ. 2).

Ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííîé òåõíîëîãèè ââåäåíèå
ïðåäâàðèòåëüíî îêñèãåíèðîâàííîãî ÏÔ â æåëóäîê
÷åðåç íàçîãàñòðàëüíûé çîíä ïðîâîäèòñÿ â òå÷åíèå
2 äíåé â äîçå 2 ìë/êã â ñóòêè. Ïðè ýòîì ââåäåíèå
îêñèãåíèðîâàííîãî ÏÔ â ïðîñâåò òîíêîãî êèøå÷-
íèêà ñïîñîáñòâóåò ñîõðàííîñòè åãî áàðüåðíîé ôóíê-
öèè çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ èíòðàìóêîçíîãî ðÍ äî áåç-
îïàñíîãî óðîâíÿ (ðÍ 7,32), âîññòàíîâëåíèÿ ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè êè-
øå÷íèêà, ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ
öèòîêèíîâ (Óñåíêî Ë.Â. è ñîàâò., 1999).

Æèäêîñòíàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ. Îñòðàÿ äûõà-
òåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ïðè êðèòè÷åñêèõ ñîñòî-
ÿíèÿõ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðâûõ ïðîÿâëåíèé ñèí-
äðîìà ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Èìåííî
ïîýòîìó åå ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå ÿâëÿþòñÿ îñ-
íîâíûìè çàäà÷àìè áîðüáû ñ ñåïñèñîì è ñèíäðî-
ìîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Óíèêàëüíûå
ñâîéñòâà ýìóëüñèé ïåðôòîðóãëåðîäîâ óæå â ñàìîì
íà÷àëå èññëåäîâàíèé ñïîñîáñòâîâàëè ïîÿâëåíèþ
è ðàçâèòèþ èäåè æèäêîñòíîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ
(ÆÂË) êàê ìåòîäà ëèêâèäàöèè äûõàòåëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè.

Îäíèì èç êëàññè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ, äîêàçû-
âàþùèõ êàê íàëè÷èå ñàìîé ãàçîòðàíñïîðòíîé ôóíê-
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öèè ïåðôòîðóãëåðîäîâ, òàê è âîçìîæíîñòü æèäêîñò-
íîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, ÿâëÿåòñÿ ïîãðóæåíèå â ðà-
ñòâîð ïåðôòîðãóëåðîäîâ ëàáîðàòîðíîé ìûøè. Â
ïîäîáíîì ýêñïåðèìåíòå L.C. Clark, F. Gollan (1966)
äîêàçàëè, ÷òî ïðè ïîëíîì ïîãðóæåíèè æèâîòíûõ â
ðàñòâîð ÏÔÓÑ íàáëþäàåòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ
îêñèãåíàöèÿ æèâîòíûõ. Îäíàêî æèâîòíûå íå ìî-
ãóò äëèòåëüíîå âðåìÿ «äûøàòü» äàæå òàêîé æèäêî-
ñòüþ. Ýòî ñâÿçàíî ñ çàòðàòîé áîëüøèõ ôèçè÷åñêèõ
óñèëèé íà îñóùåñòâëåíèå äûõàòåëüíîãî àêòà èç-çà
âûñîêîé âÿçêîñòè è ïëîòíîñòè æèäêîé ñðåäû. Äàëü-
íåéøåå ðàçâèòèå ýòîé èäåè ïðèâåëî ê ñîçäàíèþ
êîíöåïöèè ïðèíóäèòåëüíîé ÆÂË. Áûëà ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàíà ïðèíöèïèàëüíàÿ âîçìîæíîñòü îñóùå-
ñòâëåíèÿ äëèòåëüíîé ÆÂË ÏÔÓÑ, â óñëîâèÿõ êî-
òîðîé îáåñïå÷èâàåòñÿ ýôôåêòèâíàÿ îêñèãåíàöèÿ
êðîâè è óòèëèçàöèÿ ÑÎ2 áåç ñåðüåçíûõ èçìåíåíèé
óëüòðàñòðóêòóðû ëåãî÷íîé òêàíè.

Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîñâÿùåíû
ïîèñêó èäåàëüíîé æèäêîñòè, îáëàäàþùåé áèîëîãè-
÷åñêîé èíåðòíîñòüþ, ìèíèìàëüíîé âÿçêîñòüþ è
ñïîñîáíîñòüþ áûñòðî ýëèìèíèðîâàòüñÿ èç îðãàíèç-
ìà. Ýòèì òðåáîâàíèÿì áîëåå âñåãî îòâå÷àåò ïåð-
ôòîðîêòèëáðîìèä (ÏÔÎÁ), íà îñíîâå êîòîðîãî â
ÑØÀ ñîçäàí ïðåïàðàò äëÿ ÆÂË � LiquiVent.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò äâà âèäà ÆÂË:
òîòàëüíàÿ (ÒÆÂË) è ÷àñòè÷íàÿ (×ÆÂË) (Hirshl R.B.

et al., 1996). Âïåðâûå ÒÆÂË â êëèíèêå áûëà ïðèìå-
íåíà â ÑØÀ ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ, ó
êîòîðûõ òåðàïèÿ ýêçîãåííûì ñóðôàêòàíòîì íå äà-
âàëà ýôôåêòà. Â ðåçóëüòàòå áûëî ïîëó÷åíî óâåëè-
÷åíèå êîìïëàéíñà ëåãêèõ è óëó÷øåíèå ãàçîîáìåíà
(Greenspan J.S. et al., 1989; 1990). Îäíàêî ïðè ÒÆÂË
ïðåäïîëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíîé òåõíè-
êè, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ïðèíöèïèàëüíî íîâûé
êëàññ óñòðîéñòâ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ïðîâåäåíèå
ÒÆÂË ïðè íåçíà÷èòåëüíîì äàâëåíèè íà âäîõå è áåç
îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà ñåðäå÷íûé âûáðîñ
(Curtis S.E. et al., 1990, 1991; Fuhrman B., 1990; Ôóð-
ìàí Á., 1997).

Ïðè ïðîâåäåíèè ×ÆÂË ëåãêèå çàïîëíÿþòñÿ
ÏÔÓÑ â îáúåìå, ðàâíîì ôóíêöèîíàëüíîé îñòàòî÷-
íîé åìêîñòè (äî 30 ìë/êã), çàòåì îñóùåñòâëÿåòñÿ
ãàçîâàÿ âåíòèëÿöèÿ îáû÷íûì ðåñïèðàòîðîì (Fuhr-
man B. et al., 1991). Âïåðâûå â êëèíè÷åñêèõ óñëîâè-
ÿõ ×ÆÂË áûëà ïðèìåíåíà ó 13 íîâîðîæäåííûõ ñ
áîëåçíüþ ãèàëèíîâûõ ìåìáðàí, à òàêæå ó 10 äåòåé
è 9 âçðîñëûõ ñ îñòðûì ðåñïèðàòîðíûì äèñòðåññ-
ñèíäðîì (ÎÐÄÑ), ëåòàëüíûé èñõîä ó êîòîðûõ ïðî-
ãíîçèðîâàëñÿ â 100% ñëó÷àåâ. Â ðåçóëüòàòå óäàëîñü
ñïàñòè 67% íîâîðîæäåííûõ è 80% äåòåé ñ ÎÐÄÑ. Â
ãðóïïå âçðîñëûõ 7 ÷åëîâåê æèëè 28 äíåé, ó íèõ íà-
áëþäàëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ëåãî÷íîé ïà-
òîëîãèè è â ïîñëåäóþùèå äíè ñìåðòü íàñòóïèëà îò
âíåëåãî÷íûõ ïðè÷èí (ñåïñèñ, òðàâìà, îíêîïàòîëî-
ãèÿ).

Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà òåõíî-
ëîãèÿ ×ÆÂË ïðåäâàðèòåëüíî îêñèãåíèðîâàííûì
ÏÔ âî âðåìÿ ëàâàæà òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà.
Â îòëè÷èå îò òðàäèöèîííûõ ðàñòâîðîâ, ïðèìåíÿå-
ìûõ äëÿ ëàâàæà, ÏÔ ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü äîñòàòî÷-
íóþ îêñèãåíàöèþ êðîâè. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ïðè
ëàâàæå ÏÔ óâåëè÷èâàåòñÿ âûìûâàíèå ñóðôàêòàíòà
êàê ïî äàííûì áðîíõîñêîïèè, òàê è ïî äàííûì ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðèçíàêîâ àòåëåê-
òàçèðîâàíèÿ ëåãêèõ íå íàáëþäàåòñÿ (Ìîðîç Â.Â.,
1995).

Òàêîé ìåòîä ìû ïðèìåíèëè â êîìïëåêñå ëå÷å-
íèÿ êèñëîòíî-àñïèðàöèîííîãî ïíåâìîíèòà ó ðî-
äèëüíèöû. Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ ýòîé ìàíèïóëÿ-
öèè çàêëþ÷àëàñü âî ââåäåíèè 10 ìë ïðåäâàðèòåëü-
íî îêñèãåíèðîâàííîãî ÏÔ â ïðîñâåò òðàõåè ÷åðåç
ýíäîòðàõåàëüíóþ òðóáêó êàæäûå 2 ÷ ñ ýêñïîçèöèåé
15�20 ìèí è ïîñëåäóþùèì óäàëåíèåì ÏÔ èç ïðî-
ñâåòà ñ ïîìîùüþ îòñîñà. Ïðîâîäèâøàÿñÿ íà ôîíå
×ÆÂË ÷ðåñêîæíàÿ ïóëüñîêñèìåòðèÿ âûÿâèëà, ÷òî
äàæå íà ôîíå ñàìîñòîÿòåëüíîãî äûõàíèÿ ñîõðàíÿ-
åòñÿ äîñòàòî÷íàÿ ñàòóðàöèÿ êðîâè êèñëîðîäîì.
×ÆÂË ñ èñïîëüçîâàíèåì ÏÔ â òå÷åíèå 10 ÷ áûëà
óñïåøíî ïðîâåäåíà íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè
îñòðîãî ëåãî÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ (Øëàïàê ².Ï., Ò³-
òîâ ².²., 1999).

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ÆÂË ÏÔÓÑ îáåñ-
ïå÷èâàåò: äëèòåëüíîå ïîääåðæàíèå àäåêâàòíîãî ãà-
çîîáìåíà â ëåãêèõ; çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ÷èñ-
ëà àòåëåêòàçèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ; óâåëè÷åíèå êîì-
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ïëàéíñà ëåãî÷íîé òêàíè; ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé
ýôôåêò, çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ ñòåïåíè âîâëå÷åíèÿ
ÀÌÔ â ïðîöåññ âûðàáîòêè ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ;
óñèëåíèå ñèíòåçà è ñåêðåöèè ôîñôîëèïèäîâ ñóð-
ôàêòàíòà.

Îñòðûå îòðàâëåíèÿ. Åùå îäíèì ïåðñïåêòèâíûì
íàïðàâëåíèåì ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè
ýìóëüñèé ïåðôòîðóãëåðîäîâ ïðè ëå÷åíèè îñòðûõ
îòðàâëåíèé. Íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ÏÔ îòìå÷åíî
óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïðè îòðàâëåíèÿõ ìå-
òàôîñîì, ñåðîâîäîðîäîì, óêñóñíîé êèñëîòîé, ÷åòû-
ðåõõëîðèñòûì óãëåðîäîì è íåéðîòðîïíûìè ÿäàìè.
Êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøå-
íèåì óñòîé÷èâîñòè ýðèòðîöèòàðíîé ìåìáðàíû ê
ïîâðåæäàþùåìó äåéñòâèþ ÿäà, íîðìàëèçàöèåé òêà-
íåâîãî ìåòàáîëèçìà, ñíèæåíèåì îêèñëèòåëüíîé
äåñòðóêöèè áåëêîâ. Ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ÏÔ,
êàê ïðàâèëî, îòñóòñòâóþò òÿæåëûå äèñòðîôè÷åñêèå
è íåêðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â æèçíåííî âàæíûõ
îðãàíàõ. Ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ äåôèöèòà êèñ-
ëîðîäà, âîçíèêøåãî âñëåäñòâèå ðåîëîãè÷åñêèõ è
öèðêóëÿòîðíûõ íàðóøåíèé, à òàêæå â ðåçóëüòàòå
íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè áðîíõîâ è ôóíêöèè äû-
õàòåëüíûõ ìûøö ïðè îòðàâëåíèè ìåòàôîñîì, äàåò
äîïîëíèòåëüíîå âðåìÿ îðãàíèçìó äëÿ èíàêòèâàöèè
òîêñèíà (Ãîëóáåâ À.Ì. è ñîàâò., 1997).

Ïðè îòðàâëåíèè äèõëîðýòàíîì ñ ïîìîùüþ èí-
ôóçèè ÏÔ ìîæíî ñíèçèòü èíòåíñèâíîñòü îáðàçî-
âàíèÿ âûñîêîòîêñè÷íûõ ìåòàáîëèòîâ çà ñ÷åò âðå-
ìåííîãî ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè ìîíîîêñèäàçíîé
ñèñòåìû. Ïðè ýòîì äèõëîðýòàí, îáëàäàþùèé ìåíü-
øåé òîêñè÷íîñòüþ, ÷åì åãî ìåòàáîëèòû, äîëüøå
öèðêóëèðóåò â ñîñóäèñòîì ðóñëå, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
åãî âûâåäåíèþ èç îðãàíèçìà â íåèçìåíåííîì âèäå
(Øèëîâ Â.Â. è ñîàâò., 1997).

Áëàãîäàðÿ ñîðáöèîííûì ñâîéñòâàì ÏÔ ñïîñîá-
ñòâóåò ñíèæåíèþ ñîäåðæàíèÿ âåùåñòâ ñ íèçêîé è
ñðåäíåé ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé, ÷òî óìåíüøàåò âû-
ðàæåííîñòü ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè. Çà ñ÷åò óäà-
ëåíèÿ ñ ïîâåðõíîñòåé êëåòîê âåùåñòâ ñ íèçêîé è
ñðåäíåé ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé ÏÔ óìåíüøàåò àä-
ãåçèþ êëåòîê è íîðìàëèçóåò ìèêðîöèðêóëÿöèþ.
Êðîìå òîãî, ÏÔ âëèÿåò íà õàðàêòåð ðàñïðåäåëåíèÿ
ÿäà â îðãàíèçìå, ñïîñîáñòâóÿ íàêîïëåíèþ åãî â
îðãàíàõ ñ àêòèâíûìè ïðîöåññàìè áèîòðàíñôîðìà-
öèè êñåíîáèîòèêîâ è ñíèæåíèþ íàêîïëåíèÿ ÿäà â
êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà (Ìèõàéëîâ Ã.Ì. è ñîàâò., 1993;
Øèëîâ Â.Â. è ñîàâò., 1997).

Ãàçîîáðàçíûé õëîð âûçûâàåò èíãàëÿöèîííûå è
êîíòàêòíûå ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê âåðõ-
íèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, òîêñèêî-õèìè÷åñêîå âîñ-
ïàëåíèå è ðåôëåêòîðíûå ðåàêöèè âñëåäñòâèå ðàç-
äðàæåíèÿ èíòåðîðåöåïòîðîâ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê
òðàõåè è áðîíõîâ. Íàìè â ëå÷åíèè òîêñèêî-õèìè-
÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ïðè îñòðîì
îòðàâëåíèè õëîðîì ÏÔ ïðèìåíÿëñÿ ó 8 ïîñòðàäàâ-
øèõ. Ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå ÏÔ ââîäè-
ëè â òðàõåîáðîíõèàëüíîå äåðåâî â âèäå èíãàëÿöèè
ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî èíãàëÿòîðà. Äîçà ïðå-

ïàðàòà íà îäíó èíãàëÿöèþ ñîñòàâëÿëà 0,25 ìë/êã.
Èíãàëÿöèè ïðîâîäèëè òðè ðàçà â ñóòêè ïî 15 ìèí.
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé òåðàïèè íàáëþäàëîñü âû-
ðàæåííîå óìåíüøåíèå ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ, êà-
øåëü ñòàë áîëåå ïðîäóêòèâíûì, ëó÷øå îòõîäèëà
ìîêðîòà. Èìåâøèé ìåñòî ó 4 ïàöèåíòîâ èíòåðñòè-
öèàëüíûé îòåê ëåãêèõ íà 3-è�4-å ñóòêè êóïèðîâàë-
ñÿ, ÷òî ïîäòâåðæäàëîñü äàííûìè êëèíè÷åñêèõ è
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (Óñåíêî Ë.Â. è
ñîàâò., 1998).

Ëèïîôèëüíîñòü ïåðôòîðóãëåðîäíîé ýìóëüñèè
äàëà âîçìîæíîñòü ïðèìåíÿòü ÏÔ â ìåäèöèíå êðè-
òè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, à èìåííî � â ëå÷åíèè æèðî-
âîé ýìáîëèè. Îäíàêî ñâåäåíèé î êëèíè÷åñêîì ïðè-
ìåíåíèè ïåðôòîðóãëåðîäîâ ïðè ýòîé ïàòîëîãèè ìû
íå âñòðå÷àëè. Â îòäåëüíûõ ñòàòüÿõ ëèøü óêàçûâàåò-
ñÿ íà òàêóþ âîçìîæíîñòü (Ìîðîç Â.Â., Êðûëîâ Í.Ë.,
1999).

ПЕРФТОРУГЛЕРОДНЫЕ-ЭМУЛЬСИИ
В-ТЕРАПИИ

Îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà. Âîçìîæíîñòü óëó÷-
øåíèÿ äîñòàâêè êèñëîðîäà ê ìèîêàðäèîöèòàì çà
ñ÷åò óíèêàëüíûõ ñâîéñòâ ýìóëüñèé ïåðôòîðóãëåðî-
äîâ ñïîñîáñòâóåò íå òîëüêî ïîÿâëåíèþ íîâûõ òåõ-
íîëîãèé êàðäèîïëåãèè, íî è ðàçðàáîòêå ìåòîäèêè
êóïèðîâàíèÿ îñòðîé êîðîíàðíîé èøåìèè ïðè èí-
ôàðêòå ìèîêàðäà. Âîçäåéñòâèå íà ãåìè÷åñêèé óðî-
âåíü òðàíñïîðòà êèñëîðîäà ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèïèàëü-
íî íîâûì ïîäõîäîì ê ïðîáëåìå îïòèìèçàöèè êèñ-
ëîðîäíîãî îáåñïå÷åíèÿ îðãàíèçìà ïðè èíôàðêòå
ìèîêàðäà.

Íàìè èçó÷åíî âëèÿíèå ÏÔ íà êëèíè÷åñêîå òå-
÷åíèå îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà, ðàçìåð çîíû
íåêðîçà ñåðäå÷íîé ìûøöû è ïàðàìåòðû êèñëî-
ðîäíîãî ðåæèìà (Óñåíêî Ë.Â. è ñîàâò., 1997). Ðå-
çóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî
âíóòðèâåííàÿ èíôóçèÿ ÏÔ â äîçå 4�5 ìë íà 1 êã
ìàññû òåëà íà ôîíå êîìïëåêñà îáùåïðèíÿòîé
èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ðàç-
ìåð çîíû íåêðîçà çà ñ÷åò êèñëîðîäíîãî îáåñïå÷å-
íèÿ ìèîêàðäà è óìåíüøåíèÿ èøåìèè â ïîâðåæ-
äåííîé çîíå (óâåëè÷åíèå îáúåìà ñîõðàíåííîãî
ìèîêàðäà ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ÏÔ, ñîñòàâèëî
15,06±5,40% îò ïðîãíîçèðóåìîãî ïîðàæåíèÿ ïðî-
òèâ 6,60±2,31% â êîíòðîëå). Ïîä âëèÿíèåì ÏÔ
ñòàáèëèçàöèÿ êèñëîðîäíîãî ðåæèìà ïðîèñõîäèëà
íà 1 íåä ðàíüøå, ÷åì ïðè òðàäèöèîííîé òåðàïèè,
÷òî âìåñòå ñ äðóãèìè ôàêòîðàìè ÿâëÿåòñÿ ïðîôè-
ëàêòèêîé îñëîæíåíèé îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàð-
äà. Ïðèìåíåíèå ÏÔ ó áîëüíûõ ñ îñòðûì èíôàðê-
òîì ìèîêàðäà óñòðàíÿåò áîëåâîé ñèíäðîì, ïîâû-
øàåò êîìïåíñàòîðíûå âîçìîæíîñòè ãåìè÷åñêîãî
êîìïîíåíòà òðàíñïîðòà êèñëîðîäà è çàùèùàåò
ñèñòåìó ýðèòðîíà îò ñòðåññîâûõ âîçäåéñòâèé ïó-
òåì ïåðåâîäà ýðèòðîöèòîâ íà áîëåå âûãîäíûé ôóíê-
öèîíàëüíûé ðåæèì. Îáîáùåííàÿ ñõåìà ìåõàíèç-
ìà äåéñòâèÿ ÏÔ ïðè îñòðîì èíôàðêòå ìèîêàðäà
ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 3.
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Äèàáåòè÷åñêàÿ àíãèîïàòèÿ � åùå îäíà îáëàñòü
ïðèìåíåíèÿ ýìóëüñèé ïåðôòîðóãëåðîäîâ. Íàðóøå-
íèå ìèêðîãåìîäèíàìèêè, èçìåíåíèå ðåîëîãè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ êðîâè è ñâîéñòâ ýðèòðîöèòîâ ïðèâî-
äèò ê ðàçâèòèþ âûðàæåííûõ ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ
íàðóøåíèé â òêàíÿõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ óõóäøå-
íèåì òêàíåâîãî ãàçîîáìåíà, ñíèæåíèåì òîëåðàíò-
íîñòè òêàíåé ê èøåìèè. Ìåòîäèêà óëó÷øåíèÿ ðå-
ãèîíàðíîãî òêàíåâîãî ãàçîîáìåíà â èøåìèçèðîâàí-
íûõ íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ çàêëþ÷àåòñÿ âî âíóòðè-
àðòåðèàëüíîì ââåäåíèè 100 ìë ïðåäâàðèòåëüíî
îêñèãåíèðîâàííîãî ÏÔ, ðàçâåäåííîãî â 100 ìë ôè-
çèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà (Ìàãîìåäîâ Ñ.Í. è ñîàâò.,
1997). Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûëî
îáíàðóæåíî ïîâûøåíèå íàïðÿæåíèÿ êèñëîðîäà â
òêàíÿõ, à òàêæå ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîãî èíäåêñà. Ïî-
ëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðîäîëæàëñÿ 24 ÷, ïîñëå ÷åãî
ïîêàçàòåëè ìèêðîöèðêóëÿöèè ñðàâíÿëèñü ñ êîíò-
ðîëüíûìè, îäíàêî íàïðÿæåíèå êèñëîðîäà â òêàíÿõ
è ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé èíäåêñ îñòàâàëèñü ïîâû-
øåííûìè. Êðîìå òîãî, ó áîëüíûõ îòìå÷àëîñü
óìåíüøåíèå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé èøåìèè êî-
íå÷íîñòåé.

Âèðóñíûé ãåïàòèò. Ëèêâèäàöèÿ òêàíåâîé ãè-
ïîêñèè, óëó÷øåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè
è ìåìáðàíîïðîòåêòîðíûå ñâîéñòâà ïåðôòîðóãëå-
ðîäîâ ëåæàò â îñíîâå ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà èí-
ôóçèè ÏÔ ïðè âèðóñíîì ãåïàòèòå. Ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî Â.Í. Ñâåòëîâûì è
Â.À. Ïàëàãèíûì (1995) ó 48 áîëüíûõ, ñâèäåòåëü-
ñòâóþò, ÷òî íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ÏÔ ñòàòèñòè÷åñ-
êè äîñòîâåðíî áûñòðåå ñíèæàëñÿ óðîâåíü ôåðìåí-
òåìèè. È õîòÿ â òå÷åíèå 24�48 ÷ îòìå÷àåòñÿ ïîâû-
øåíèå óðîâíÿ áèëèðóáèíà, ÷òî îáóñëîâëåíî,
âåðîÿòíî, óëó÷øåíèåì ìèêðîöèðêóëÿöèè è âûìû-
âàíèåì áèëèðóáèíà èç òêàíåé, â äàëüíåéøåì íà-
áëþäàëîñü ðåçêîå ñíèæåíèå óðîâíÿ áèëèðóáèíà.
Òàêèå æå èçìåíåíèÿ, íî ñ îáðàòíûì çíàêîì, ïðî-
èñõîäÿò è ñ óðîâíåì îáùåãî áåëêà. Â òå÷åíèå 1-2-õ
ñóòîê îòìå÷åíî ñíèæåíèå åãî óðîâíÿ, îáóñëîâëåí-

íîå, î÷åâèäíî, óâåëè÷åíèåì îáúåìà ïåðôóçèðóå-
ìîãî ñîñóäèñòîãî ðóñëà. Âïîñëåäñòâèè ñîäåðæàíèå
îáùåãî áåëêà â êðîâè ïîâûøàåòñÿ, ïðåâîñõîäÿ èñ-
õîäíûé óðîâåíü íà 12�20 ã/ë (Ñâåòëîâ Â.Í., Ïàëà-
ãèí Â.À., 1995).

Îäíèì èç êîìïîíåíòîâ èíôåêöèîííîãî ïðîöåñ-
ñà ÿâëÿåòñÿ àíòèãåííåñïåöèôè÷åñêàÿ èììóíîìîäó-
ëÿöèÿ, âåäóùàÿ ê ðàçâèòèþ âòîðè÷íîãî èììóíîäå-
ôèöèòà è âòîðè÷íîé èíôåêöèè. Óæå â ïåðâûå ãîäû
èññëåäîâàíèÿ ýìóëüñèé ïåðôòîðóãëåðîäîâ áûëî
îáíàðóæåíî, ÷òî îíè íå ÿâëÿþòñÿ èíäèôôåðåíòíû-
ìè ïî îòíîøåíèþ ê èììóííîé ñèñòåìå îðãàíèçìà.
Ïðåæäå âñåãî ýòî âûçâàíî äåïðåññèåé ðåòèêóëî-
ýíäîòåëèàëüíîé ñèñòåìû ñðàçó ïîñëå ïîïàäàíèÿ
ýìóëüñèè â êðîâü âñëåäñòâèå çàõâàòà åå ÷àñòèö ôà-
ãîöèòàìè ñ âûêëþ÷åíèåì ïîñëåäíèõ èç ïðîöåññà
åñòåñòâåííîãî ôàãîöèòîçà áàêòåðèé. Âûðàæåííîñòü
è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýòîé äåïðåññèè íîñèò äîçî-
çàâèñèìûé õàðàêòåð. Ôàçà óãíåòåíèÿ ñìåíÿåòñÿ àê-
òèâàöèåé ñèñòåìû ìàêðîôàãîâ, ÷òî âûðàæàåòñÿ óâå-
ëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ìîíîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè, ïîâûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ ëèçîöèìà â êðîâè
è ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè ìàêðîôàãîâ (Ïÿòîâ-
ñêàÿ Í.È. è ñîàâò., 1993). Â èììóíîêîìïåòåíòíûõ
îðãàíàõ òàêæå íàáëþäàþòñÿ ôàçîâûå èçìåíåíèÿ â
îòâåò íà èíôóçèþ ýìóëüñèé ïåðôòîðóãëåðîäîâ.
Ïîñëå èíôóçèè â ýòèõ îðãàíàõ ïðîèñõîäÿò èçìåíå-
íèÿ, ïîäîáíûå àòðîôè÷åñêèì, íî çàòåì îíè ñìåíÿ-
þòñÿ âûðàæåííîé ãèïåðïëàçèåé ëèìôîöèòïðîäó-
öèðóþùèõ çîí è óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà àíòèòå-
ëîîáðàçóþùèõ êëåòîê.

Í.Í. Ïëóæíèêîâ è ñîàâòîðû (1997) â îïûòàõ íà
áåëûõ ìûøàõ óñòàíîâèëè, ÷òî âíóòðèáðþøèííîå
ââåäåíèå ÏÔ â äîçå 10 ìë/êã ïðèâîäèò ê ïîâûøå-
íèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè æèâîòíûõ ê áðþøíîòèôîç-
íîìó ýíäîòîêñèíó â òå÷åíèå ïåðâûõ 3 ñóò â 2 ðàçà,
êîòîðîå ñìåíÿåòñÿ ê 7-ì ñóòêàì ïîâûøåíèåì ðå-
çèñòåíòíîñòè â 10 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.
Ïðè èñêóññòâåííîì èììóíîäåôèöèòå, âûçâàííîì
öèòîñòàòèêàìè è îáëó÷åíèåì, ââåäåíèå ÏÔ â òîé
æå äîçå ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå áûñòðîìó âîññòàíîâ-
ëåíèþ ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà è íåñïåöèôè÷åñ-
êîé ðåçèñòåíòíîñòè (Ïëóæíèêîâ Í.Í. è ñîàâò.,
1997).

ÑÏÈÄ. Â ëàáîðàòîðèè âèðóñîëîãèè Èíñòèòóòà
ïðèêëàäíûõ èññëåäîâàíèé ÌÃÓ áûëî ïðîâåäåíî
èññëåäîâàíèå âîçìîæíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ïðè-
ìåíåíèÿ ÏÔ ïðè ñèíäðîìå ïðèîáðåòåííîãî èììó-
íîäåôèöèòà. ÏÔ ïðèìåíÿëè ñ öåëüþ äåçèíòîêñè-
êàöèè âíóòðèâåííî êàïåëüíî â äîçå îò 4�8 äî
30 ìë/êã. Êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿë 1200 ìë, ðàçäåëåí-
íûõ íà òðè ââåäåíèÿ ïî 400 ìë â òå÷åíèå 1 íåä. Íà
ïðîòÿæåíèè 1 ãîäà ïðîâîäèëè 4 êóðñà òåðàïèè êàæ-
äûå 3 ìåñ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ î÷åðåäíîãî êóðñà òåðà-
ïèè ïàöèåíòû îòìå÷àëè «ïðèëèâ ýíåðãèè», ñíèæå-
íèå ïîðîãà óòîìëÿåìîñòè, ïîâûøåíèå àïïåòèòà,
íîðìàëèçàöèþ ñíà, óâåëè÷åíèå ìàññû òåëà, èñ÷åç-
íîâåíèå ïîòëèâîñòè è ÷óâñòâà òÿæåñòè â êîíå÷íîñ-
òÿõ. Êëèíè÷åñêè îòìå÷àëàñü ñòîéêàÿ ðåìèññèÿ êàí-
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äèäîìèêîçîâ áåç ïðèìåíåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ ïðî-
òèâîãðèáêîâûõ ïðåïàðàòîâ, óâåëè÷èâàëîñü îáùåå
êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ è ëèìôîöèòîâ. Â òå÷åíèå
ãîäà ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ ÏÔ, íå íàáëþäàëîñü
ðåöèäèâîâ îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ èíôåêöèé.

Ëó÷åâàÿ áîëåçíü. Èììóíîìîäóëèðóþùåå äåéñò-
âèå ýìóëüñèé ïåðôòîðóãëåðîäîâ ïðîÿâëÿåòñÿ è ïðè
ðàäèàöèîííîì ïîðàæåíèè. Íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ
ÏÔ ó áåëûõ ìûøåé, ïîëó÷èâøèõ ñóáëåòàëüíîå ðåíò-
ãåíîâñêîå îáëó÷åíèå â äîçå 5,5 Ãð, óëó÷øàëèñü òà-
êèå ïîêàçàòåëè èììóííîãî îòâåòà, êàê êîëè÷åñòâî
àíòèòåëîîáðàçóþùèõ êëåòîê â ñåëåçåíêå è òèòð ãå-
ìàããëþòèíèíîâ. Êðîìå òîãî, âîññòàíàâëèâàëîñü
êîëè÷åñòâî Ò-ëèìôîöèòîâ, ïîâûøàëàñü âûæèâàå-
ìîñòü ñïëåíîöèòîâ (Æåëåçêîâà Å.Â. è ñîàâò., 1997).

ПЕРФТОРУГЛЕРОДНЫЕ-ЭМУЛЬСИИ
В-ПСИХИАТРИИ

Â îñíîâå ïðèìåíåíèÿ ïåðôòîðîðãàíè÷åñêèõ
ýìóëüñèé â ïñèõèàòðèè ëåæàò ñîâðåìåííûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ïàòîãåíåçå òàêèõ äîâîëüíî ðàñïðîñò-
ðàíåííûõ çàáîëåâàíèé, êàê àëêîãîëüíûé äåëèðèé
è àáñòèíåíòíûé ñèíäðîì. Ýòèëîâûé ñïèðò è åãî
ìåòàáîëèòû íàðóøàþò ìåòàáîëèçì â òêàíÿõ, ÷òî
âûçûâàåò öèòîòîêñè÷åñêèé ýôôåêò, íàðóøåíèå
òðàíñìåìáðàííîé ïåðåäà÷è è ìèêðîöèðêóëÿöèè.
Íàêîïëåíèå øëàêîâ âûçûâàåò òêàíåâûé àöèäîç.
Êàê ñëåäñòâèå îïèñàííûõ âûøå ïðîöåññîâ â ãî-
ëîâíîì ìîçãå íàðóøàåòñÿ îáìåí íåéðîòðàíñìèò-
òåðîâ.

×àñòèöû ýìóëüñèè ïåðôòîðóãëåðîäîâ áëàãîäà-
ðÿ ëèïîòðîïíîìó è ìåìáðàíîïðîòåêòîðíîìó äåé-
ñòâèþ âñòðàèâàþòñÿ â êëåòî÷íûå ìåìáðàíû, óëó÷-
øàÿ òðàíñìåìáðàííûé ïåðåíîñ. Íåìàëîâàæíîå
çíà÷åíèå èìååò è íàëè÷èå ãàçîòðàíñïîðòíîé ôóíê-
öèè ó ýòèõ ñîåäèíåíèé. Ê. Âàé÷þëèñ è Ã. Æóêàóñ-
êàñ (1997) îáñëåäîâàëè 72 áîëüíûõ ñ àëêîãîëüíûì
äåëèðèåì òÿæåëîé ñòåïåíè, èç êîòîðûõ 30 îáñëåäó-
åìûõ íàõîäèëèñü â ñîïîðîçíîì ñîñòîÿíèè, à 42 � â
êîìàòîçíîì. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè ñòàíäàðò-
íóþ èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ. Áîëüíûì, ñîñòîÿíèå
êîòîðûõ â äèíàìèêå íå óëó÷øàëîñü (23 ÷åëîâåêà) è
ñîõðàíÿëîñü óãíåòåíèå ñîçíàíèÿ íà óðîâíå êîìû,
êîìïëåêñ òåðàïèè áûë äîïîëíåí âíóòðèâåííîé
èíôóçèåé ÏÔ â äîçå äî 10 ìë íà 1 êã ìàññû òåëà.
Óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ îòìå÷åíî ó 59,7% áîëüíûõ.
Ïðè ýòîì óæå ïîñëå ââåäåíèÿ ïåðâûõ 5�100 ìë ñòà-
áèëèçèðîâàëàñü ãåìîäèíàìèêà, âûõîä èç êîìàòîç-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ñîïðîâîæäàëñÿ ìåíåå âûðàæåííûì
ïñèõîìîòîðíûì âîçáóæäåíèåì è ãàëëþöèíàöèÿìè,
÷åì ó áîëüíûõ, íå ïîëó÷àâøèõ ÏÔ. Ó 10 áîëüíûõ
ñðàçó ïîñëå èíôóçèè ÏÔ ñîçíàíèå ïðîÿñíèëîñü äî
óðîâíÿ ïðîäóêòèâíîãî êîíòàêòà (Âàé÷þëèñ Ê., Æó-
êàóñêàñ Ã., 1997).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Êàæäûé ãîä â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ïîÿâëÿþòñÿ
ñâåäåíèÿ î íîâûõ íàïðàâëåíèÿõ ïðèìåíåíèÿ

ÏÔÓÑ. È õîòÿ ïîèñê íîâûõ ñôåð èõ ïðèìåíåíèÿ
ïðîäîëæàåòñÿ, îñíîâíûå ïîêàçàíèÿ ê èõ èñïîëü-
çîâàíèþ â ëå÷åáíîé ïðàêòèêå îãðàíè÷åíû ñîñòî-
ÿíèÿìè, â ïàòîãåíåçå êîòîðûõ ïðèñóòñòâóþò ýëå-
ìåíòû èøåìèè è òêàíåâîé ãèïîêñèè. Îáîáùåííàÿ
ñõåìà ýôôåêòîâ ÏÔÓÑ è âàðèàíòîâ èõ êëèíè÷åñ-
êîãî ïðèìåíåíèÿ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå è íà
ðèñ. 4.

Òàáëèöà 
Ýôôåêòû ÏÔÓÑ è èõ ýìóëüñèé 

 Áèîëîãè÷åñêèé Êëèíè÷åñêèé 
Ñòèìóëèðóåò ðåïàðàòèâíûå 
ïðîöåññû â êëåòêàõ 

Ðàíîçàæèâëÿþùåå äåéñòâèå 

Îáëàäàåò ñðîäñòâîì ê áèîëîãè-
÷åñêèì ìåìáðàíàì 
Èçìåíÿåò òåêó÷åñòü ìåìáðàí 
Ýêðàíèðóåò ìåìáðàíû îò 
ïîâðåæäàþùèõ âîçäåéñòâèé 

Ìåìáðàíîïðîòåêòîðíîå 
äåéñòâèå 

Òðàíñïîðò ãàçîâ Ñîðáèðóåò è âûäåëÿåò âåùåñòâà 
ñ íèçêîé è ñðåäíåé ìîëåêóëÿð-
íîé ìàññîé 

Çàäåðæêà òîêñèíîâ â 
ñîñóäèñòîì ðóñëå 

Ñâ
îé

ñò
âà

 Ï
Ô

ÓÑ
 

Èçìåíÿåò ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ïîëèôåðìåíòíûõ 
êîìïëåêñîâ, ïîãðóæåííûõ â ìåìáðàíó 
Ïîâûøàåò îñìîòè÷åñêóþ 
ðåçèñòåíòíîñòü ýðèòðîöèòîâ 
Ïðåäîòâðàùàåò àãðåãàöèþ 
êëåòîê êðîâè è èõ àäãåçèþ ñ 
ýíäîòåëèåì ñîñóäîâ 
Ïîääåðæèâàåò îíêîòè÷åñêîå 
äàâëåíèå ïëàçìû êðîâè 
Îêàçûâàåò ñìàçûâàþùèé 
ýôôåêò íà ïîâåðõíîñòü êëåòîê 
Óìåíüøàåò âÿçêîñòü êðîâè 

Óëó÷øàåò ìèêðîöèðêóëÿöèþ 

Îêàçûâàåò ïðîòèâîîïóõîëåâîå 
äåéñòâèå 

? 

Îêàçûâàåò òðîìáîëèòè÷åñêîå 
äåéñòâèå 

? 

Îêàçûâàåò èììóííîìîäóëèðóþùåå äåéñòâèå 
Ñòèìóëèðóåò ðåïàðàòèâíûå 
ïðîöåññû 

Ðàíîçàæèâëÿþùåå äåéñòâèå 

Ñâÿçûâàåò æèðîðàñòâîðèìûå 
òîêñèíû 

Ýìóëüãèðóåò æèðû 
Ýìóëüãèðóåò êàïåëüêè æèðà, 
ïîïàâøèå â ñîñóäèñòîå ðóñëî 

Èíãèáèðóåò âûáðîñ ýíäîãåííûõ 
êàòåõîëàìèíîâ 

Îêàçûâàåò ñòðåññ-
ëèìèòèðóþùåå äåéñòâèå 

Ìîäèôèöèðóåò âîðîòíûé 
ìåõàíèçì ðåöåïòîðîâ 
êàëüöèåâûõ êàíàëîâ 

Áëîêèðóåò ìåäëåííûå 
êàëüöèåâûå êàíàëû 

Ñâ
îé

ñò
âà

 ï
ðî

êñ
àí

îë
à 

(ý
ì

óë
üã

àò
îð

à)
 

Îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå (ïðè êîíöåíòðàöèè <10�5) è 
îòðèöàòåëüíîå (ïðè êîíöåíòðàöèè <10�3) èíîòðîïíîå äåéñòâèå 
Ïîâûøàåò ïîâåðõíîñòíûé çàðÿä 
ýðèòðîöèòîâ è èõ ýëåêòðîôî-
ðåòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü 

Óëó÷øàåò ìèêðîöèðêóëÿöèþ 

Óìåíüøàåò ðàçâèòèå èøåìè-
÷åñêîé êîíòðàêòóðû ñåðäöà 

Óâåëè÷èâàåò êîðîíàðíûé 
êðîâîòîê 

Ñâ
îé

ñò
âà

 ý
ì

óë
üñ

èè
 

Àêòèâàöèÿ ôàãîöèòîçà Îêàçûâàåò èììóíîìîäóëè-
ðóþùåå äåéñòâèå 

 
Èíòåðåñ ê ïðåïàðàòàì íà îñíîâå ïåðôòîðóãëå-

ðîäîâ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ èññëåäîâàíèåì íåïîñðåä-
ñòâåííîãî ýôôåêòà â îñòðûé ïåðèîä ïðè êðèòè÷åñ-
êèõ è íåêðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, ïðè êîòîðûõ ïðè-
ìåíÿþò ýòè ïðåïàðàòû, íî è ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà
îòäàëåííûé ïåðèîä. Îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè â îò-
äàëåííûé ïåðèîä ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ÏÔ â
êîìïëåêñå èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïðè êðèòè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèÿõ, áóäåò ïðåäñòàâëåíà â ñëåäóþùåé ñòà-
òüå.
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ПЕРФТОРВУГЛЕЦЕВІ-СПОЛУКИ
В-БІОЛОГІЇ-І-МЕДИЦИНІ.
ЧАСТИНА-III.-ПЕРФТОРВУГЛЕЦЕВІ
СПОЛУКИ-ТА-ЕМУЛЬСІЇ-В
РЕАНІМАТОЛОГІЇ,-ТЕРАПІЇ-ТА-ПСИХІАТРІЇ

Ë.Â. Óñåíêî, Î.Ì. Êë³ãóíåíêî, À.À. Êð³øòàôîð

Ðåçþìå. Ó òðåò³é ÷àñòèí³ îãëÿäó íàâåäåí³ â³äîìîñò³
ïðî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïåðôòîðâóãëåöåâèõ
ñïîëóê òà ¿õí³õ åìóëüñ³é ïðè ë³êóâàíí³ òÿæêî¿ ÷å-
ðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè, ïîñòðåàí³ìàö³éíî¿ åíöå-
ôàëîïàò³¿, ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³, ãîñòðèõ
îòðóºíü, ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà, ä³àáåòè÷íî¿
àíã³îïàò³¿, â³ðóñíîãî ãåïàòèòó, ÑÍ²Äó, ïðîìåíåâî¿
õâîðîáè, ïðè àáñòèíåíö³¿. Ïðåäñòàâëåí³ ñõåìè ìå-
õàí³çì³â ä³¿ ïåðôòîðàíó ïðè ïîñòðåàí³ìàö³éí³é åí-
öåôàëîïàò³¿, ñèíäðîì³ ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³

³ ïðè ³íôàðêò³ ì³îêàðäà. Íàâåäåíî çâåäåíó òàáëèöþ
á³îëîã³÷íèõ ³ êë³í³÷íèõ åôåêò³â ïåðôòîðâóãëåö³â ³
¿õí³õ åìóëüñ³é, à òàêîæ âàð³àíòè çàñòîñóâàííÿ ïåð-
ôòîðâóãëåö³â ó ÷èñòîìó âèãëÿä³ é ó âèãëÿä³ åìóëüñ³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðôòîðâóãëåöåâ³ ñïîëóêè, ïëàç-
ìîçàì³ííèê ç ãàçîòðàíñïîðòíîþ ôóíêö³ºþ, ë³êó-
âàííÿ.

PERFLUOROCARBONS
IN-BIOLOGY-AND-MEDICINE.
PART-III.-PERFLUOROCARBON
COMPOUNDS-AND-EMULSIONS
IN-INTENSIVE-CARE,-INTERNAL-MEDICINE
AND-PSYCHIATRY

L.V. Usenko, Ye.N. Kligunenko, À.À. Chrishtaphor

Summary. In the third part of the review information is
given on the efficiency of perfluorocarbons and their emul-
sions application in the treatment of severe head injure,
postasistolic encephalopathy, multisystem insufficiency,
acute poisonings, acute myocardial infarction, diabetic
angiopathy, hepatitis B, AIDS, radiation sickness, ab-
stinence. The schemes of mechanisms of perftoran ac-
tions in postasistolic encephalopathy, system inflamma-
tory answer syndrome and myocardial infarction are
given. The summary table of biological and clinical ef-
fects of perfluorocarbons and their emulsions, and also
variants of perfluorocarbons application in the pure state
and as emulsion is given.

Key words: perfluorocarbons, gas-carrying blood sub-
stitutes, treatment.
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РЕФЕРАТИВНА--ІНФОРМАЦІЯ

Ñîâðåìåííûå êîíöåïöèè ïî ïðèìåíåíèþ ðÿäà
èììóíîìîäóëèðóþùèõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ

ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà
Correale J., Cristiano E. (2001) Current concepts on the use of

some immunomodulatory drugs in the treatment of multiple sclerosis.
Medicina (B Aires), 61(4): 470�480.

Ðåçóëüòàòû áèîòåõíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è
ïîíèìàíèå èììóíîïàòîãåíåçà ðàññåÿííîãî ñêëåðî-
çà (ÐÑ) ñïîñîáñòâîâàëè ïðîãðåññó â ëå÷åíèè ýòîãî
çàáîëåâàíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþò ðàç-
ëè÷íûå ïðåïàðàòû, ìîäèôèöèðóþùèå òå÷åíèå çà-
áîëåâàíèÿ, òàêèå, êàê èíòåðôåðîí áåòà-1à, èíòåð-
ôåðîí áåòà-1á è ãëàòèðàìåð àöåòàò (glatiramer
acetate). Ïðèíèìàòü ðåøåíèå î íà÷àëå ëå÷åíèÿ è
âûáèðàòü ïðåïàðàò ñëåäóåò èíäèâèäóàëèçèðîâàíî,
ñ ó÷åòîì òÿæåñòè è àêòèâíîñòè çàáîëåâàíèÿ, ñîïóò-

ñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ïðåïà-
ðàòîâ, îáðàçà æèçíè è ïðåäïî÷òåíèé ïàöèåíòà. Ýô-
ôåêòèâíîñòü óêàçàííûõ ïðåïàðàòîâ áûëà îöåíåíà
ïðè ïðîâåäåíèè êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ñ ðàçëè÷-
íûìè äèçàéíîì, ïîïóëÿöèÿìè ïàöèåíòîâ, èñõîäà-
ìè è ìåòîäàìè ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ïðÿìîå ñðàâíåíèå ýôôåêòèâíîñòè ýòèõ ïðå-
ïàðàòîâ îïàñíî. Â ñòàòüå ïðèâåäåí îáçîð ðåçóëüòà-
òîâ îñíîâíûõ èñïûòàíèé ñ ïðèìåíåíèåì áåòà-èí-
òåðôåðîíîâ è ãëàòèðàìåð àöåòàòà äëÿ ëå÷åíèÿ ÐÑ, à
òàêæå ðåêîìåíäàöèè ïî èõ àäåêâàòíîìó èñïîëüçî-
âàíèþ. Ðÿä âûïîëíÿåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ èññëå-
äîâàíèé è çàïëàíèðîâàííûå êëèíè÷åñêèå èñïûòà-
íèÿ ïîìîãóò îïðåäåëèòü ðîëü ýòèõ ïðåïàðàòîâ â ëå-
÷åíèè ÐÑ íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ.


