Colocviul de etnografie "Interferente cultural - etnice" - Muzeul etnografic Reghin, 2.V1.2006

AREALELE SALIFERE DE PE VALEA MURESULUI, AMONTE DE REGHIN
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Un imparat si-a intrebat fiica cat de mult il iubegste. Fata i-a raspuns ca precum oamenii iubesc sarea.
Batranul impdrat a fost méahnit de rdspuns gi se gandea: doar atdt ma iubegte fiica mea? Dar fata a inteles
mahnirea tatalui si a poruncit bucétareselor sa-i pregateasca impdaratului doar mancaruri fara sare. La masa, regele
gustand méncarurile nesérate, a inteles dragostea fetei sale.”

Importanta sarii in alimentatia omului atinge semnificatii care depasesc dimensiunea de legenda
si de basm. Realitatea reflecta o conexiune stransa a omului cu mediul natural in care traieste, resursele
de sare oferindu-i $i preocupari complementare fata de munca agricola tipica mediului rural.

Sarea, “al cincilea element’ indispensabil vie’giiz, sau una din “revolutiile gastronomice”,3 constituie
o importanta resursa de subsol al judetului Mures. In prezent, statiunea balneoclimaterica Sovata are o
faima care a depasit demult hotarele tarii, castigata din vechime tocmai datoritd apei sarate benefice
folosite intr-un spectru larg de tratamente si profilaxii.

Studiul de fata vine sa completeze harta salinologica a judetului prin focalizarea atentiei asupra
unor depozite si iviri de sare mai putin cunoscute sau uitate de locuitori.

De la inceput trebuie sa explicam clar notiunea de ivire de sare pe care o intalnim des in acest
studiu: prezenta izolata a sarii sub forma de acumulare in torenti si ravene in urma spalarii de versant in
perimetrele deluroase. Mai precis este vorba despre dizolvarea produsa de apele unor izvoare cu apa
dulce sau sarata, ori de precipitatile atmosferice care, dizolvand si spéaland clorura de natriu, o
transporta ca solutie si, sub actiunea razelor solare, permit acumularea sub forma de cruste de diferite
grosimi, in functie de concentratia apei sarate si de pante. Aceste iviri nu intrunesc conditii care sa
permita exploatarea sarii.

Modul in care se pot prezenta ivirile de sare sunt diverse. Apele incarcate cu clorura de sodiu
scurse de pe versanti pot sa stagneze sub forma de balti la marginea pantelor in bazinete mici, daca se
intrunesc conditii de impermeabilitate. Stratele marnoase impiedica infiltarea apei, fapt care duce la
formarea unei cruste de sare ce se ingroasa pe masura ce soarele determina evaporarea apei. O alta
modalitate de formare a ivirilor este ascensiunea sarurilor in solutie datorita caldurii solare dupa ploi.
Indiferent de geneza, izolat se formeaza pete albe de sare in luncile raurilor, la marginea drumurilor, Tn
partile mai joase ale reliefului, fapt care confera un aspect insolit, la care isi aduce aportul si vegetatia
halofila plina de culoare.

Depozitele de sare din judetul Mures au varstd Badeniana (Badenian inferioara / Wieliczian)* si
sunt localizate la contactul Depresiunii Transilvaniei cu unitatea vulcanicd neoeruptiva a Muntilor
Gurghiului si Harghitei, fiind componente ale cutelor diapire cu aspect relativ continuu orientate NV-SE
pe linia Praid — Sovata — Orsova - Gurghiu — Jabenita — Ideciu de Jos — Brancovenesti — Pintic.

Arealele salifere din spatiul luat in studiu sunt situate pe valea Muresului, in amonte de municipiul
Reghin (Ideciu de Jos, Brancovenesti si Lunca Muresului), marginite de dealurile piemontane ale
Gurghiului.

in continuare ne oprim punctual asupra fiecarui areal cu sare, nu in ordinea importantei lor, ci a
desfasurarii pe directia cutelor diapire, de la SE catre NV, expunand printre altele si aspecte legate de

! Poveste pe care informatorul Székely Ferencz din Brancovenesti a auzit-o in copilrie.

2 Stefan Olteanu, Pietrele castelului si bolovanii de sare, in "Magazin istoric" nr. 1 (58), ian. 1972., pag. 91.

® Root Waverley — Micé si incompleta poveste a sérii, in "Magazin istoric”" nr. 1 (68) ian. 1972, pag. 88.
Concluzia autorului asupra evolutiei hranei omului este ca aceasta a suferit doua mari transformari: prima, in
folosirea focului pentru prepararea hranei, iar a doua prin condimentarea alimentelor cu ajutorul sarii.

* Justinian Petrescu (coord.) — Catastrofe geologice, Edit. Dacia, Cluj Napoca, 2002, 10.3 — “Sarea - bogaétie
si blestem”, pag. 204.
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obiceiuri care tind sa fie uitate de locuitori, din pacate cunoscute numai de persoanele in varsta,
modernitatea diminuand interesul celor mai multi locuitori fatéd de importanta sarii din spatiul lor de trai.

IDECIU DE JOS

Sat situat pe valea Muresului, la 7 km amonte de Reghin, cu acces pe DJ 154A.

Foto 1. Relaxare la strandul din Ideciu de Jos (1965).

Poate cel mai cunoscut areal sarat pentru locuitorii din aceasta parte a judetului, Ideciu de Jos a
polarizat atractia fatd de apele sarate pentru locuitorii Reghinului si a satelor de pe o raza intinsa, Sovata
fiind oarecum departe si neaccesibila oricui, nu numai in trecut ci si in prezent. Strandul cu apa sarata,
bazinele de diferite adancimi, microclimatul favorabil, distanta si accesibilitatea fatda de Reghin —
principalul furnizor de clienti, calea ferata si dotarile care au fost facute in timp, au constituit - fapt valabil
si in zilele noastre - tot atatia factori la indeméana celor mai multe categorii sociale. In primele decenii ale
secolului trecut, Ideciu de Jos era cunoscut in intreaga Transilvanie de Nord. Si in prezent continua sa
fie o statiune balneoclimaterica de interes zonal foarte apreciata, cu ape clorurate hipertonice utilizate
pentru balneatie in aer liber, in cura externa, si namol terapeutic, indicate tratarii unor deficiente ale
aparatului locomotor (Foto 1, 3).

Atmosfera de la béile Ideciu de Jos este surprinsa vie in cartea “Heimatbuch Nieder — Eidisch.“
Din parcul multapreciat in trecut, ce-si intindea umbra racoritoare in zilele dogoratoare ale verii pe
dealurile din apropiere, in prezent au ramas doar unii arbori, nemaifiind valabil termenul de parc. Pe
dealul estic de langa strand se afla un restaurant cu o terasa mare unde vara un taraf tiganesc intretinea
atmosfera (Foto 2). Alaturi de bazinele de inot se aflau vane cu apa sarata calda, folosite tot in tratarea
afectiunilor reumatice. Complexul balnear a fost proprietatea comunei pana in 1912, an din care a fost
preluat de o persoana din Reghin. Pana in anul 1930, langa bai se afla un alt restaurant, cu o sala de
dans unde se tineau baluri si alte festivitati, cladire ce a ars complet impreuna cu dependintele Iui. Tn
jurul bailor, cétiva intreprinzatori din Reghin au construit vile unde veneau sa-gi petreaca zilele insorite
(vilele “Résler’, “Cloos” si “Teutsch”). In duminici, tinerii petrecareti mergeau in grupuri la bai unde se
distrau in felul lor. Din fantana acoperita (pentru o mai buna identificare am numit-o nr.1) curgea o apa
sarata clara ca sticla, pe care taranii o duceau in vase din lemn pentru a o folosi la sararea alimentelor,
iar toamna la murarea castravetilor si a verzei. Fantana (Salzbrunnen), proprietatea comunitatii, era in

5 Leprich Michael, Heimatbuch Nieder—Eidisch — Schicksal einer sdchsischen Gemeinde in Nordsiebenblir-
gen, Innsbruch, f.a. (trad. Monografia Ideciului de Jos — soarta unei comunitati sdsesti din Transilvania de
Nord), pag. 85 — 87. Fotografiile 1, 2 si 3 provin din aceasta carte.
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responsabilitatea unui angajat, asa numitul “Salzhiter’ (paznicul sarii), acesta nepermitand accesul
strainilor acolo. Fantanii, in graiul sasesc din Ideciul de Jos, i se spunea “Der Sélzbronne”, iar arealului
inconjurator sarat, “Det Sélzstifke”.

Interesanta era relatia dintre locuitorii celor doua Ideciuri. Celor din Ideciu de Sus, care nu aveau
nici o sursa de sare, nu le era ingaduit sa duca muratoare din Ideciu de Jos, fapt pentru care ultimii erau
numiti “Die Gesalzenen” (“Saérati”); cei din Ideciu de Sus erau porecliti de cei de Jos “Die Ungesalzenen”
(“Nesaratil”).

Foto 2. Gradina restaurant ce deservea baile din Ideciu de Jos.

Localnicul Thomas Kasper relateaza referitor la viata din trecut a bailor ca multi oameni veneau
cu trenul (gara avea linie dubla in fata statiei) iar reghinenii instariti soseau cu birja. Dar revine repede la
apa sarata (muratoarea) care era - $i mai este uneori - folosita la conservarea carnii, mai ales iarna cand
se taie porcii. De asemenea, mai era folosita si la supe, la ciorbe, se punea muratoare cat era necesar,
dupa gust. O altd informatie dezvaluie practicarea trocului in trecut. Astfel, din zona Praid veneau
oameni cu bulgari de sare si faceau schimb la Ideciu de Jos - si nu numai - cu produse alimentare,
tarate, grau si lemn. DI. Kasper gi-a amintit ca unii ideceni ar fi gasit filonul de sare in albia stdnga a
raului Mures, de unde aduceau bulgari de sare pentru animale, dar in prezent acel loc este necunoscut.

Pe raza localitatii Ideciu de Jos, sarea apare doar sub forma de izvoare cu apa sarata, din care
doua, cu debite mai mari, au fost amenajate prin ridicarea in jurul lor a unor constructii tip incapere din
lemn, pentru a proteja izvoarele de diversi factori poluatori. Aceste izvoare alimenteaza si bazinele
strandului aflate in apropiere.

Cele doua fantani se afla in imediata apropiere a strandului public. Fantana principala (nr.1), care
are apa mai sarata, este o constructie tip incapere din lemn, cu acoperis in douad ape, podita cu scanduri
groase de stejar, amenajata de sasi. Apa se punea in butoaie de lemn numai pana la amiaza si nu se
platea, insa primaria remunera paznicul fantanii. Acesta avea sarcina de a impiedica folosirea irationala
a apei, caderea accidentala a oamenilor in fantana, murdarirea apei prin aruncarea sau innecarea unor
animale de casa si totodata pastrarea curata a luciului de apa a fantanii. A doua fantana (nr.2) se afla in
curtea Caminului Pensionarilor, chiar la intrare, este amenajata tot din lemn Tnsa mai simplu, acoperita
cu usi care se deschid oblic inspre deasupra. De aici, saptamanal, o firma de branzeturi din localitatea
Budesti-Fanate din judetul Bistrita Nasaud, transporta doua cisterne a 1100 I. Apa este folosita pentru
prepararea telemelei dar si a altor branzeturi. Am aflat ca inainte de folosirea apei in procesul tehnologic
alimentar se fac analize bacteriologice riguroase. La pomparea apei, se introduce tubul de pompare la
peste un metru adancime in fantdna pentru a se pompa apa mai sarata si mult mai curata decat cea
aflata la suprafata, care e si mai dulce datorita infiltrarilor pluviale.



Foto 3. Aspect al bailor din Ideciu de Jos.

Pe dealul pe care se afla Caminul Pensionarilor exista alte patru lacuri cu apa sarata, dintre care
trei au comunicare temporara in sistem cascada, aflandu-se la nivele diferite. Lacurile se folosesc pentru
bai si tratament cu namol. Din lacul inferior se pompeaza saramura pentru baile pensionarilor, in acest
scop functionand cateva motopompe. Cel de-al treilea lac sarat este mai mic si se afla in dreapta fantanii
principale (nr.1), fiind separat de curtea Caminului Pensionarilor printr-un gard de beton. Am aflat ca in
urma cu cativa ani s-a avut in vedere alimentarea fantanii din apropiere cu apa acestui lac dar s-a
renuntat la proiect. Accesul la cele patru lacuri este permis numai cu acordul administratiei caminului,
insa am remarcat faptul ca dinspre drumul judetean 154A, ce duce spre Ideciu de Sus, exista o poteca
pe unde oamenii, indeosebi batrani, merg la aceste lacuri pentru bai si cura cu namol.

In trecut mai era o fantand comuna dar mai simpla, undeva la marginea drumului satesc care
duce inspre satul Deleni, ce dubleaza o vreme Paraul Sarat, insa cu timpul a fost dezafectat (posibil ca
izvorul sa fi secat). Dupa dl. Kasper ar exista sare gi la Sacalu, informatie infirmata de alti ideceni.

BRANCOVENESTI

Localitate situata pe valea Muresului, la 8 km amonte de Reghin, pe DN 15.

Prezenta sarii geme a fost pusa in evidenta in malul drept al raului Mures, ca o continuare a
filonului care se gaseste pe malul stang n arealul Ideciu de Jos, insa momentan nelocalizat din cauza
modificarilor Tn albie produse de spalarile viiturilor.

Un alt areal cu sare este identificat la marginea sudica a comunei, pe versantul central-vestic al
Dealului Sarat (S6s Démb) aflandu-se o mica fantana deschisa de unde izvoreste apa sarata ce se
scurge Tn asa numitul Lac Sérat (S6s To6) (Foto 4) aflat la cca. 75 m distanta de izvor. Dealul este
traversat de soseaua DN 15. Chiar pista drumului se afunda lent tocmai datoritd apelor infiltrate, care
spala sarea. Pe deal, majoritatea gospodariilor au apa sarata in fantani, cu concentratii diferite.

De la sateanul Siité6 Mihaly (n.1938) am aflat ca in trecut fantana a fost construita asemenea
celei de la Ideciu de Jos, ca o incapere din lemn. Apa sarata se scotea cu un par de lemn in capatul
caruia era prinsa o galetusa din lemn numita de localnici "guf". Apa sarata se scotea doar de doua ori pe
saptamana, in zilele de marti si vineri, fiecare solicitant de apa primind doar o portie de doua galetuge.
Pentru apa sdrata nu se plateau bani si nu se dideau nici alte bunuri la schimb. In apropiere, la cca. 50
m, mai exista in trecut o fantana, care apartinea locuitorilor din Idicel. In prezent nu mai exista, abia de
se mai poate inchipui ca acolo se afla o fantana.
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Foto 4. Bréncoeesti, Lacul Sarat (Szabo .)

in trecut muréatoarea se folosea in mod curent in alimentatia localnicilor. DI. Siité a amintit si de
Soi Erdéd, aflata la marginea satului, la cca. 4 km, unde se afla 7 izvoare cu apa sarata, reper ce vine sa
completeze informatia neverificata la fata locului. Ca sa se ajunga acolo trebuie urmat drumeagul prin
Plaiul Lung (Hosszu Rét).

Cu prima incursiune am identificat, nu fara oarecare efort, grupul de izvoare sarate localizate in
padure (S6i Erdé), unde ocupd o poiana (Poiana Sératd). In urmé& cu decenii acolo se scaldau localnicii
si faceau tratament cu namol. Suprafata mare acoperita de crusta de sare, estimata fugar la cel putin
100 m? si prezenta salicorniei m-au impresionat instantaneu (Foto 5). $tiind c¢a un urs brun - pe care |I-am
deranjat cu prezenta mea - se afl& prin preajma, nu am riscat pentru a localiza precis izvoarele. In mod
clar ele se afla acolo unde am remarcat ca crusta de sare este mai groasa. Probabil zilele secetoase au
secat izvoarele, evaporarea fiind puternica vara. Se cunosc si cazuri in care izvoarele cu apa sarata au
secat. Cert este ca exista o relatie precisa intre apa pluviala si izvoare, indiferent de apa pe care o
elibereaza. In cazul apei sarate conteaza foarte mult si traseul subpamantean pe care il parcurge.

Foto 5. Poiana Sarata (zabé A)

Si al doilea informator, Székely Ferencz (n.1928), a pomenit de Séi Erdd, de cele 7 izvoare cu
apa sarata, de unde in trecut luau apa cei din satele Vatava, Monor si Luieru. Cu privire la Lacul Sarat
din capatul sudic al satului, si Tn prezent mai vin oamenii sa faca bai dar mai rar, fapt care nu deranjeaza



nici ratele salbatice care cuibaresc vara in stufaris. Apa acestui lac nu prezintd o salinitate ridicata,
nemeritandu-si numele.

In trecut era o practica fireasca obtinerea sarii fine, albe, prin fierberea apei sarate intr-un vas de
aluminiu, alt vas metalic rugineste repede si ‘murdéreste’ sarea. in prezent, asa cum am putut constata,
izvorul cu apa sarata este amenajat in forma patrulatera, patrata, cu latura de aprox. 65 cm (Foto 6). Cu
decenii in urma, fantana acoperita se afla la cca. 1,5 m mai la vale. Aceasta era cladita ca o camaruta
patrata, cu peretii numai din lemn, fara cuie; doar imbinari de lemn. Interiorul era podit cu scanduri de
stejar, iar latura camerei era de 2,5 m; bazinul fantanii era si el conturat sub forma de patrat, din acelasi
material. Acoperirea fantanii era necesara pentru a se pastra apa curata.

Despre fantana, informatorul isi amintea ca exista prin anii '20 pana prin 1942, apoi intra in
declin. Dupa razboi, localnicii nu s-au mai ocupat cu intretinerea fantanii, iar de prin 1962, pe la inceputul
colectivizarii, peretii si acoperisul fantanii au fost demontate gi duse la C.A.P.. Dupa demontarea
incaperii fantanii, colectivistii au stricat izvorul, au umplut-o si au acoperit-o cu pietris astfel ca in prezent
nu se mai vede nici macar o urma. Inainte de naruirea fantanii, in adanc se vedeau peretii cu stanca de
sare.

DI. Székely povestea ca cel care scotea apa adancea guf-ul pentru a scoate apa mai sarata,
deoarece la suprafatd era mai putin sarata. Isi amintea c& apa séaratd ficea margele de aer ca pélinca
din cauza concentratiei de sare.

Apa sarata se impartea doar in zilele de marti si vineri insa numai un guf de apa pentru fiecare
solicitant. Tn restul zilelor, fantana era incuiatd cu un lacat, a carui cheie se afla la omul comunal de
serviciu, un anume Cizmas béacsi (nenea), care era totodata si dobar si striga anunturi satenilor.

Foto 6. Izvorul de pe Dealul Sarat (Szabod A.)

Muratoarea se folosea la prepararea alimentelor; gospodinele stiau cate linguri cu apa sarata
trebuie sa se puna in diferite mancaruri, la prepararea mamaligii, la sararea carnurilor, a slaninei si in
alte mancaruri.

Tot acest informator regreta faptul ca nu se gaseste nici un investitor care sa amenajeze Lacul
Sarat pentru bai si tratamente cu namol, foarte bune, mai ales pentru cei in varsta. Cu zambetul schitat
pe fata, a pomenit si de o zicala: "Az élet j6 mind a s6, azutan jén a koporsé"” (Ib. maghiara), adica "Viata
este buna ca sarea; urmeazéa apoi sicriul."

LUNCA MURESULUI

Localitate situata pe valea Muresului, la cca. 12 km amonte de Reghin, cu acces pe DJ 154A.

Aici bazinele care au constituit candva fostele bai ale satului (sés flird6k) retin atentia, aflate n
partea de NE a pasunii din stdnga Muregului. Din pacate, timpul si dezinteresul, poate si alti factori, au
transformat acest obiectiv in paragina, abia de se mai poate recunoaste ceva din farmecul pe care
probabil I-au avut candva aceste bai.



Conversatia purtatd cu Bakos losif (n.1933) a dezvaluit ca bazinele au fost construite de nobilul
Eltetd Jozsef (conacul acestuia a fost transformat in C&minul de ajutor social). Erau "dri fiird6k", adica
b&i domnesti. In primele decenii ale sec. XX s-ar fi facut niste analize ale apei de la aceste bazine si
calitatea ar fi fost mai buna decat cea a apei de la baile Ideciu de Jos. Imediat langa bai a existat si o
fantana, din care apa se dadea spre folosul populatiei doar marti si vineri (ca si la Brancovenesti). Apa
se transporta in butoaie de lemn.

La ce a mai ramas din fostele bai am distins urmatoarele repere: dinspre dealurile piemontane ale
Gurghiului, primul bazin are un contur regulat, cu laturile de aprox. 4 x 4 m. In continuare, spre vest, se
afla un bazin mai mic, tot cu conturul patrat, cu latura de aprox. 2 x 2 m. Catre sat, apa sarata se scurge
printr-un teren mlastinos si ajunge la un bazin mai mare, cu contur neregulat, eutrofizat.

Locul fantanii de unde se scotea apa sarata se pastreaza destul de bine, insa nu am putut ajunge
in apropierea ei deoarece terenul inconjurator este ml&stinos. in jurul bazinului mare, inspre dealuri, pe
fagasul unui torent ce se indreapta catre bazine dar si dincolo de fosta fantana, spre sat, unde se afla
lacul cu apa dulce, se vad numeroase urme de vite care vin aici sa se adape. Bazinele sunt ingradite cu
stalpi de beton si sarméa ghimpata, probabil pentru a impiedica patrunderea vitelor. in ele am remarcat
namolul, element important pentru curele de reumatism.

Contururile bazinelor sunt marcate cu scanduri (probabil de stejar), iar la bazinul mic se vad si
podelele marginale.

O nota aparte o dau speciile vegetale halofile, care au o mare raspandire pe arealele descrise in
acest studiu, tradand imbibarea substratului cu saruri natrice, speciile identificate cu oarecare usurinta
fiind Salicornia herbacea sau sararita (bréanca) — fam. Chenopodiaceae; sica sau ridichioara, numita
floarea séarata la ldeciu de Jos si iarba matii la Orsova; Statice gmelini, cu flori albastre-liliachii din fam.
Plumbaginaceae. Izolat am putut distinge si Aster tripolium sau stelita de saratura, cu flori violete.

CONCLUZII

Din cele prezentate in lucrarea de fata, se poate distinge un inceput al studiului arealelor sarate in
aceasta parte a judetului si a tarii, constituind o repertoriere incipienta. Exista suficiente repere care
merita a fi cercetate si cunoscute, precum:

- importanta sarii in viata localnicilor in rol de condiment alimentar;

- transpunerea sarii in obiceiuri, folclor si traditii;

- rolul sarii Tn economia locala, zonala si chiar regionala. Sa retinem faptul ca valea Muresului a fost un
important drum comercial, cu ramificatie spre ocna exploatata la Jabenita, sarea fiind o sursa importan-
ta de comert pentru stapanitori dar si sursa de intretinere pentru taietorii de sare; nu putem ignora nici
rolul sarii ca materie folosita in diferite mestesuguri;

- vegetatia halofila;

- modalitatile de cura naturista practicate de localnici;

- potentialul turistic si valorificarea lui in trecut, prezent si in planuri de perspectiva;

- analiza suprafetelor deja construite pe depozitele de sare, susceptibile de fenomene de risc, sarea
fiind, asa cum bine se stie, plastica si repede solubila, determinand stramutarea fortatéd a gospodariilor
satenilor ca urmare a instabilitatii subsolului.

Importanta apelor sarate reiese si din faptul ca, in jurul anumitor izvoare s-au dezvoltat timp de
peste un secol, puncte turistice de atractie balneara, ce au implicatii benefice asupra economiei
localitatilor.

Conexiunea dintre sare si locuitori de-a lungul timpului prezinta inca lacune, fapt ce indeamna la
cercetari arhivistice pentru a se afla din documente date cu privire la localizarea precisa a punctelor
salifere, descoperirea unor elemente ilustrative care sa contureze mai clar imaginea bogatiei salinare.
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ABSTRACT

SALTED AREAS FROM THE MURES VALLEY -
MURES COUNTY

The salt is one of the most important natural resource of Mures County. Beside the well known
deposits from Sovata (one of the famous salt spa In Romania), this mineral is present in few other
locations, too, like on on Mures valley at Ideciu de Jos, Brancovenesti and Lunca Muresului.

In this study are described the locations of the salted areas and the modality the salt is evidenced
at the surface of the ground, mainly as springs — few were captured and transformed in fountains.

Next are described the salted areas, the geographical informations being weawed with
ethnographical, historical, even botanical dates. A larger stop was made on the spa from Ideciu de Jos
with zonal turistical importance.
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