
MANN AKTUELL
NEUIGKEITEN AUS DER KIRCHLICHEN MÄNNERARBEIT

Liebe Leserinnen und Leser von MANN AKTUELL!

Eine alte Weisheit sagt: Man sieht sich im Leben immer zwei Mal. In diesem Fall muss man sagen:
man liest sich... Denn solange die Stelle des Referenten in der Arbeitsstelle für Männerseelsorge va-
kant ist, übernehme ich übergangsweise wieder die Aufgaben für den Newsletter und der Homepa-
ge. Damit bleiben Sie hoffentlich weiterhin gut informiert. 

Außerdem möchte ich Sie darauf hinweisen, dass während dieser Übergangszeit kein Heft „Männer
in der Kirche“ erscheinen wird. Spätestens ab 2016 – so die Planung – wird es wieder eine Auflage
geben.

Ihnen nun eine gute Fastenzeit und viel Spass beim Lesen der neuen Ausgabe MANN AKTUELL!

Martin Zimmer 

MÄNNERWALLFAHRTEN IM BISTUM AUGSBURG

Lust auf Begegnungen zu Fuß?

Alle Männer-Wallfahrten des Bistums Augsburg finden sich im Flyer der Website der Diözesan-Män-
nerseelsorge unter: http://www.bistum-augsburg.de/index.php/bistum/Seelsorge-in-den-Generatio-
nen/Maennerseelsorge/Aktuelles2 

VERANSTALTUNGEN

10. APRIL 2015 
KLOSTER HÜNFELD

Hart aber herzlich – Ist barmherzig sein unmännlich?

Männerbrunch im Kloster Hünfeld

Ein lockeres Samstagstreffen für christliche Männer. Wir starten mit der Heiligen Messe und moder-
nen christlichen Liedern. Anschließend heißt es: „Zugelangt beim deftigen Brunch!“ Während des 
Brunchs gibt es einen praktischen Impuls und die Möglichkeit zum Austausch mit Gleichgesinnten.

Herzliche Einladung an alle interessierte Männer ab 20 Jahren. Bringt andere Männer mit!

Infos unter: www.bonifatiuskloster.de 
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14. APRIL 2015
HOTEL AQUINO TAGUNGSZENTRUM, BERLIN 

Im Fokus: Psychische Gesundheit von Männern

Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) und das Bundesministerium für Gesund-
heit (BMG) veranstalten am 14. April 2015 in Berlin den 3. Männergesundheitskongress „Im Fokus: 
Psychische Gesundheit von Männern“. 

Auf die psychische Gesundheit von Männern wird im Gesundheitswesen seltener fokussiert als auf 
deren physische Konstitution, für Männer selbst ist sie in der Regel kaum ein Thema. Gesellschaftli-
cher Wandel, steigende persönliche und gesellschaftliche Anspruchshaltungen in Arbeitsleben und 
Freizeit sowie zunehmend komplexere Rollenbilder eines als „modern“ geltenden Mannes bereiten 
jedoch immer häufiger (Stress-)Belastungen und in der Folge auch psychischen Erkrankungen den Bo-
den.

Im Mittelpunkt des 3. Männergesundheitskongresses steht daher die neusten Erkenntnisse zur psy-
chischen Gesundheit von Männern, der männerspezifische Umgang mit Medikamenten und die Wei-
terentwicklung männerspezifischer Angebote in der Gesundheitsförderung.

Weitere Infos unter: http://www.maennergesundheitsportal.de/veranstaltungen/maennergesundheits-

kongress3-der-bzga-und-des-bmg/ 

22. APRIL 2015
HAUS AM DOM, FRANKFURT A.M.

Fachtagung: Wirkung der Arbeit mit Vätern

Das Thema „Väter“ hat Konjunktur. Väter sind als Zielgruppe der Familienbildung längst identifiziert, 
Väterarbeit wird in den Einrichtungen der Familienbildung verstärkt etabliert. Seit 2007 die Partner-
monate der Elternzeit gleich „Vätermonate“ getauft wurden und die Zahl derer, die sie in Anspruch 
nehmen, sich verzehnfacht hat, ist der Blick auf die Väter auch in Unternehmen geschärft worden. 
Väter werden auf neue Weise beachtet. Sie sollen sich zu neuen, anderen Vätern entwickeln, als es  
noch ihre Vorväter waren.

Je stärker Väter zum Thema und zur Zielgruppe werden, desto wichtiger ist es für alle fachlich Betei-
ligten, sich über Ziele der Väterarbeit zu verständigen und sich über angemessene Methoden für aus-
sagekräftige Wirkungsbeobachtung zu informieren. Hierzu dient die Veranstaltung, zu der wir Inter-
essierte aus Organisationen, die Väter als Zielgruppe im Blick haben oder in den Blick nehmen wol-
len, herzlich einladen.

Organisation: hessenstiftung – familie hat zukunft

Infos: http://www.hessenstiftung.de/termine/wirkungen-der-arbeit-mit-vaetern.htm 
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8.-10. MAI 2015
HOHENWART FORUM, PFORZHEIM-HOHENWART

Offenes Einführungsseminar: Aggression und Hingabe

Veranstaltungsreihe: Forschungsreise Mannsein 2015/16 
7 Seminarwochenenden: Das Abenteuer einer Reise zu sich selbst

Bei diesen Einführungs-Seminar lernen Sie in der Seminararbeit Kursleitung, Kursgruppe und Arbeits-
ansatz kennen.

Kosten: 
Seminarkosten: 180,- Euro 
Vollpension: DZ 168,50 Euro; EZ 182,50 Euro

Leitung: 
Thomas Scheskat, Pädagoge M.A. Heilpraktiker für körperorientierte Psychotherapie, Göttinger Insti-
tut für Männerbildung  
Wilfried Vogelmann, Pastoralreferent, Gestalttherapeut

Anmeldung: 
Hohenwart-forum, E-mail: gerke@hohenwart.de

Der Hauptkurs umfasst sechs Seminare, die als Gesamtpaket gebucht werden, da die intensive Wir-
kung der Forschungsreise wesentlich auf der Grundlage einer vertraulich arbeitenden Kursgruppe er-
zielt wird. Infoflyer unter: www.maennerarbeit.info  

Infos auch unter: Männerseelsorge, 08161 / 14 07 55 oder www.maennerseelsorge-muenchen.de 

4.-7. JUNI 2015
MARTIN NIEMÖLLER HAUS, FRANKFURT A.M.

2. Internationales Männersymosium
Zerstören und Schöpfen – das volle Potential des Männlichen

Männer können alles! Das Körnchen Wahrheit in diesem Klischee lässt uns nicht ruhen, und das zu 
Recht. Wir haben ein enormes Potenzial, Gott und die Welt in Bewegung zu bringen – und die we-
nigsten von uns rufen es ganz ab. Was lässt uns zurückschrecken vor unserer eigenen Kraft und Grö-
ße?

Wir befinden uns in einer aufgebrochenen Welt – im Guten wie im Schlechten. Verheerende Kriege 
weltweit, wachsende Umweltzerstörung, Millionen Verhungernde, die ständige Zerschlagung beste-
hender sozialer und ökonomischer Strukturen. Männer sind in aller Welt Akteure in diesen Katastro-
phen. Sie handeln oft im Namen hehrer Werte, arbeiten für den Fortschritt, bekämpfen wütend das 
Böse, versuchen eine gottesfürchtige Ordnung auf Erden zu erzwingen. Und es geht um Macht, Po-
tenz, Sex und Rang.
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Auf der anderen Seite erleben wir eine Explosion menschlicher Kreativität und Genialität. Der Reich-
tum, den Hunger in der Welt zu besiegen, ist da. Strategien und Technologien nachhaltigen Wirt-
schaftens werden Realität. Das Internet rückt die Menschheit zum globalen Dorf zusammen.

Erstaunlich potente soziale Bewegungen blühen auf, die ein neues Wir realisieren können. Unterneh-
men entdecken die soziale Dimension ihres Business. Kollektive Intelligenz steht im Fokus von Inno-
vationsprozessen. Auch hier sind oft Männer die Akteure, die die Entwicklung vorantreiben.

Zerstören und schöpferisches Schaffen, beides sind zutiefst männliche Eigenschaften. Wo stehen 
wir? Sehen wir die zuweilen gewaltige Wut und Zerstörungskraft in uns? Und nutzen wir die riesige 
Chance unserer kreativen Intelligenz? Braucht es gar beides, um als Männer und als Menschheit den 
nächsten Schritt zu tun? Wie beziehen wir uns dann auf die Welt, die Natur, die Gesellschaft? Wie 
begegnen wir Frauen mit diesen beiden Seiten unseres Seins? Was ist, wenn wir nichts mehr zurück-
halten? Und wie wirken wir als Männer zusammen: können wir herausfordern, ohne kleinmachen zu 
wollen? Finden wir eine inspirierte Kooperation jenseits von Konkurrenz und Kuschelrunde? Wie wol-
len wir zusammen arbeiten, forschen oder genießen?

Unser Symposium lädt ein, sich ganz auf unser Engagement als Männer für die Zukunft einzulassen, 
auf die dunklen und die lichten Seiten. Wir werden uns selber erkennen, am Beispiel anderer Männer
lernen, uns auf neues, unsicheres Terrain begeben, unserem Spieltrieb folgen. Wir werden unserer 
Angst und unserem Mut begegnen. Wir wollen die unbändige Lust am Gestalten der Zukunft wachkit-
zeln und freuen uns auf einen neuen Aufbruch.

Das Kernteam: Robert Fischer, Raymond Fismer, Stefan Beier

Anmeldung und weitere Infos unter: http://www.men-maenner.net/ 

HERAUSGEBER:

Kirchliche Arbeitsstelle für Männerseelsorge und Männerarbeit in den deutschen Diözesen e. V.

Neuenberger Straße 3-5 
36041 Fulda

info@kath-maennerarbeit.de 
www.kath-maennerarbeit.de 

Redaktion: Martin Zimmer

Besuchen Sie uns auch auf Facebook:

 www.facebook.com/maennerseelsorge
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