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Plukovniku Priscakovi s vdécnosti
autor Jan Saudek. Toto vénovdni
je vepsdno do knihy ,Tramvaj
noci” od zmiriovaného mistra,
kterou jsem obdrzel. Asi jako
revans za tricka a dres Dukly,
které jsem mu s radosti vénoval.
A Jan je nosi, md je na sobé
Casto a déla Dukle a armadnimu
sportu reklamu. Ve svém poradu
na TV Barrandov, kdyz byl
hostem Roman Sebrle, mél pod
sakem krdsny rudo-Zluty dres,

na viceboji o Zelezného seniora

v télocvicné Sokola Krdlovské
Vinohrady zdvodil v dboru

s logem Dukly a se svym jménem
na zddech bojoval o zlato. Ziskal
krdsné stribro.

Do svého Talk show Jana Saudka
si uz pozval i dalsi nase sportovce
Davida Kosteleckého, Tomdse
Dvordika a Jana Zelezného.

Letos ndm nafotil kalenddr
Dukly 2010, ja mu rikam

Saudek II. Prvni kalenddr
Saudek I byl velmi iispésny

a hodné zdadany. Mistru Saudkovi
se uz do dvojky moc nechtélo, ale
nechal se presvédcit a kalenddr
Saudek II je nadherny stejné jako
kalenddr Saudek I.

Mily Jene, pokud Vds tak mizZu
oslovit, chci Vam podékovat

za Vas pristup k nam dukldkiim,
k ndm sportovcim. Moc si Vds
vdzime.

S povdékem Jaroslav Priscak
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Tomuto méstu byly ZOH pridéleny na 115. zase-
dani MOV, které se uskutecnilo v Praze 2. Cer-
vence 2003. Z plvodné osmi kandidatskych mést
zvitézil po tézkém boji ve druhém kole hlasovani
Vancouver nad jihokorejskym Pyeong Changem po-
mérem 56:53 hlastim. Vitézné mésto poté ustavilo
organizacni vybor Her (VANOC), ktery od té doby
zajistuje veskerou vystavbu, organizaci a koordi-
naci pfiprav na ZOH.

Za zminku jisté stoji, Ze Kanada je federaci deseti
provincii a tfi spolkovych teritorii, je konstituéni
monarchii s parlamentni demokracii. V Kanadé Zije
pres 32 milion( obyvatel na obrovském Gizemi o roz-
loze 9 984 670 km?; oficidlnimi jazyky jsou anglicti-
na a francouzstina, hlavnim méstem je Ottawa.

Obdobné jako pti nékolika predchozich ZOH jsou
Hry pfidéleny velkoméstu, které se nachdzi v bliz-
kosti dostatecné vysokych a rozsdhlych horskych
masiv{. Misto kondni ZOH musf byt totiZz schopno
nabidnout desetitisicové hotelové kapacity, in-
frastrukturu velkomésta a ledové plochy s velkou
divackou kapacitou a soucasné musi byt v jeho
okoli vyznamné horské stredisko, ve kterém lze

bez problém( poradat soutéze na snéhu a v ledo-
vém toboganu. Toto vSe nabizi nejvétsi mésto pro-
vincie Britska Kolumbie, které je soucasné tretim
nejvétsim metropolitnim centrem Kanady (vlastni
mésto ma pres 600 000 obyvatel, cela metropole
pak pfes 2,2 milionu) a zaroven je vyznamnym pfi-
stavem na pobrezi Pacifiku. Mésto i blizky ostrov
nesou jméno po kapitdanu britského kralovského
namornictva, ktery v této oblasti provadél priizku-
my v roce 1792. V soucasnosti je Vancouver hodno-
cen jako jedno z nejpfihodnéjsich mist pro zivot,
lze ho charakterizovat velkou multikulturnosti,
otevfenosti a pfiznivymi Zivotnimi a pfirodnimi
podminkami a soucasné jde o hospodarsky velmi
vyspélou a Uspésnou oblast. I v zimnim obdobf je
Vancouver typicky pfiznivymi teplotami - primér-
na teplota se v dnoru pohybuje mezi 1 az 7,6 °C.
Vzhledem k pomérné cCastym destim md mésto
prezdivku ,Raincouver”.

Na organizaci Her se podileji také ctyfi mistni
indidnské kmeny nazyvané First Nations. Jejich
davnou kulturu vyuzili organizatofi pfi grafic-
ké prezentaci Her, nebot slouzi jako predloha

k hlavnimu logu ZOH a dalSim prvkim, které vy-
tvéreji grafickou charakteristiku, tzv. Look of the
Games. 0d ddvné minulosti vrsili plivodni obyva-
telé Kanady velké kameny do podoby lidské po-
stavy, aby vytvorili ,inukshuk” - ukazatel, ktery
jim pom0ze zorientovat se v obrovském prosto-
ru. Postupné se inukshuk stal symbolem nadéje

XXI. zimni olympijské hry
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a pratelstvi a vyrazem pohostinnosti naroda, kte-
ry vitd navstévniky z celého svéta s otevienou na-
ruci. Logo zimni olympiady ve Vancouveru je mo-
dernt interpretaci inukshuk. Jmenuje se Ilanaagq,
coz v jazyce kmene Inuktitut znamend ,pfitel”.
Tento symbol kanadskych her - pfitel - bude
z Vlancouveru pri ZOH zdravit cely svét. Mezi dalsi

Do zahajeni zimni olympiady
zbyvaji jiz jen tydny. Cesky
olympijsky vybor (COV),

nasi sportovci a stejné tak
témer dalSich 85 narodnich
olympijskych vybori

z celého svéta, se nachazeji
v zavérecné intenzivni

etapé priprav k tcasti

na XXI. zimnich olympijskych
hrach, které se uskutecni

v kanadském mésté Vancouver
od 12. do 28. uinora 2010.

vyrazné a komercné chranéné symboly Her patii
nazev akce (Vancouver 2010), jedinecné olympijské
medaile (jedna kazdd ma zcela origindlni ztvar-
néni a pfi jejich slozeni v celek se vytvori obraz
kosatky), maskoti, motto (With Glowing Hearts -
S hoficimi srdci), olympijskd pochoden a unikatni
graficky design v riznych barevnych kombinacich.

duklasport
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Pfestoze je vSeobecné zndmo, ze ZOH 2010
se uskute¢ni ve Vancouveru, realita je trosku jind.
Ve skutecnosti budou béhem olympiddy fungo-
vat dvé téméF samostatnd centra (samoziejmé
s centrdlnim Fizenim ve Vancouveru) se dvéma
olympijskymi vesnicemi, infrastrukturou a vzda-
lenymi sportovisti. Méstskym centrem Her bude
Vancouver, horské stredisko se nazyva Whistler.
Tato mista jsou od sebe vzdalena asi 120km.
Whistler je pomérné malé horské stredisko s dfivéj-
$i zimnf specializaci hlavné na sjezdové lyZovani.
Ma staly pocet asi 9 000 obyvatel, ktery se v sezo-
né zvysuje az na 45 000. Lezi v nadmofrské vysce
675m, nejvyssi okolni hory dosahuji vyse 2 180 m;
primérnd teplota v dnoru je od -5 °C do +3 °C; pri-
mérna snéhova pokryvka dosahovala za posled-
nich Sest let v tnoru pres 100cm (ale v minulosti
i 231 cm). Sportovci budou tedy Zit a sportovat
ponékud oddélené, budou mit moznost se kdykoliv
navstévovat v obou olympijskych vesnicich a pod-
porovat na soutézich, nicméné prakticky budou ta-
kovéto navstévy z Vancouveru do Whistleru velmi
omezeny vzhledem k ¢asové narocnosti prejezd.

V obou olympijskych vesnicich budou ubytovéni
sportovci ijejich realizacni tymy (véetné tzv. Extra
Officials), kapacita vesnice ve Vancouveru je v roz-
sahu asi 1 000 pokojt pro 2 730 osob (v 10 hlav-
nich budovach) a ve Whistleru najde pfechodny do-
mov 2 840 akreditovanych osob v rliznych typech
staveb (nadmofska vyska vesnice je 612 m). V obou

1/ Logo ceského olympijského tymu, logo
ZOH 2010, maskoti ZOH 2010 - zleva
Quatchi, Miga, Sumi a Mukmuk

2/ Kamenna skulptura , INUKSHUK”

3/ Pohled na centrum Vancouveru smérem
od olympijské vesnice; v popredi
obrovska hala British Columbia Place

4/ Rychlobruslafska hala v Richmondu

5/ Skokanské mustky v Olympijském parku
ve Whistleru

6/ Interiér zbrusu nové rychlobruslaiské
haly

7/ Interiér pretlakové haly BC Place; uskutecni se zde
slavnostni ceremonialy. i,
8/ Jeden z pokojt, ktery budou obyvat nasi olympionici.
9/ Kuchyiika v jednom z apartmani
10/ Tady bude ve 4. poschodi bydlet nase reprezentace
- vnitroblok komplexu P2 v olympijské vesnici

Text a foto: Jan Hrdina
(sportovni feditel Ceského olympijskeho vyboru,
zdstupce séfa ceské mise pro Vancouver 2010)

mistech budou samozfejmé zajistény obdobné
podminky a veskeré sluzby v bézném olympijském
standardu, véetné medicinské péce, stravovani,
zékladni sportovni pfipravy, dopravy, atd. V sou-
Casné dobé jsou obé vesnice pred dokoncenim,
ve Whistleru se provadéji pouze zemnf prace v oko-
li; vSechna sportovisté a dalsi olympijska zafizeni
jsou jiz provozuschopnd a prosla testovanim. Mezi
Vancouverem a Whistlerem je postavena ddlnice
a cely systém dopravy se nazyva Sea-to-Ski corri-
dor (z Vancouveru prochdzi délnice ¢. 99 méstec-
kem Squamish az do horského Whistleru a pokra-
Cuje ddle do Pembertonu). Pro usnadnéni dopravy
mezi olympijskymi misty budou zfizeny olympijské
dopravni pruhy, na trase se vSak nachdzi kritické
dopravni misto p¥i pfejezdu mofského zdlivu do hor
(a zpét); pro prejezd existuji dvé moznosti — most
Lions Gate a most Ironworkers Memorial. Vzhledem
k tomu, Ze VANOC redukoval prodej ,prijezdek
a parkovacek” na minimum, pfeprava sportovcl

i divak( do hor a zpét bude zajistovana pouze au-
tobusy, nikoli soukromymi auty. Vefejna doprava
bude volnd pro akreditované osoby a na vstupenky
na soutéze. Do Whistleru a do Cypress Mountain
vsak bude pro drzitele vstupenek na soutéze orga-
nizovana doprava tam a zpét za tGihradu (Whistler
$25 / Cypress Mountain $12). Také medaile budou
vitéz(im ZOH predavany vzdy vecer po skonceni
soutéZi na dvou mistech - ve Vancouver BC Place
Stadium a na Whistler Celebration Plaza; vyji-
mecné budou medaile preddny na sportovistich
po skoncenf soutézi v zavéru Her v krasobruslent,
curlingu a lednim hokeji.

0 olympijské medaile budou tedy sportovci bo-
jovat ve dvou oblastech, méstské a horské, i kdyz
toto clenéni nenf zcela vystizné, nebot do méstské
Casti je fazena i oblast Cypress Mountain, a ta ma,
jak jiz plyne z nazvu, charakter horsky. Nachdzi
se vSak od Vancouveru asi 40 minut jizdy severoza-
padnim smérem, coz je i smér do oblasti Whistler.

Ve Vancouveru se uskutecni slavnostni ceremonid-
ly zahdjeni a zakonceni ZOH (v obrovské zastresené
pretlakové hale British Columbia Place, ktera po-
jme pres 60 000 divakd), turnaje muzd a zen v led-
nim hokeji (v centru mésta v hale Canada Hockey
Place a v UBC Thunderbird Arena, kterd se nachdzi
v univerzitnim aredlu), krasobrusleni a Short Track
probéhnou v hale Pacific Qoliséum, v Richmondu
na Olympic Oval se utkaji rychlobruslafi, turnaje
v curlingu probéhnou ve Vancouver Olympic Centre
ave 30 km vzdalenosti od olympijské vesnice se na-
chdzi zminény lyzarsky komplex Cypress Mountain,
ve kterém se uskutecni soutéze v akrobatickém

lyZovani (moguls, aerials), ski-crossu a ve snow-

boardingu. V oblasti Whistler, v malé vzddlenosti
od mistni olympijské vesnice, jsou pfipraveny tfi
sportovni aredly: Whistler Olympic Park (pro biat-
lon, béh na lyzich, skoky na lyzich a severskou
kombinaci), Whistler Creekside pro alpské lyZovani
a Whistler Sliding Centre po bobisty, skeletonisty
a sankare.

Nejdulezitéjsi olympijské

terminy

B do 1. fijna 2009 predaly narodni olympijské
vybory na VANOC Zadosti o vystaveni akreditaci
na ZOH; nasi sportovci (a samoziejmé i osoby
doprovodu, divdci, atd.), ktefi nebudou mit
akreditaci pfipravenou, si museji pro vstup
na kanadskeé Gizemi vybavit v souladu
se soucasnou povinnosti cestovniviza;

B ve dnech 26.-28. fijna 2009 se ve Vancouveru
uskutecnila bezpecnostni konference;

B do 18. ledna 2010 pfedaji sportovni svazy
na COV névrh zévére¢né jmenovité nominace;

B dne 21. ledna se uskuteéni plénum COV, které
schvali findlnf nominaci na ZOH;

B dne 30. ledna se bude konat zasadnijednan{
mezi COV a VANOC, tzv. DRM;

B 4. (inora budou otevfeny obé olympijské
vesnice a zaroven prileti do Vancouveru
specidlnim letem prvni kontingent nasi
delegace;

B dne 10. dnora se v olympijské vesnici ve Van-
couveru uskutecni slavnostni privitani nasi
vypravy na ZOH - Team Welcome Ceremony;

B vobdobiod 1. dnora do 21. bfezna 2010
se uskutecni Kulturni olympidda.

Statisticka data
0 ZOH 2010

B uskutecni se na deviti sportovistich ve Van-
couveru a Whistleru v celkem 15 sportech
a disciplindch (akrobatické lyZovani,
alpské lyzovant, bézecké lyZovani, severska
kombinace, skoky na lyzich, snowboarding,
biatlon, curling, krasobrusleni, ledni hokej,
rychlobrusleni na kratké draze, rychlobruslent
na dlouhé drdze, boby, skeleton, san¢)
av 86 medailovych soutézich;

W ceremonidl zahajeni se uskutecni
12. Gnora 2010, Hry budou zakonceny
28. tnora 2010; po stejnou dobu se uskuteént
olympijské soutéZe na snéhu a ledu (tj. 17 dn(,
nebotjiz 12. Gnora probéhne kvalifikace
skokan(i na lyZich na stfednim mstku);

W Z0H se zlcastniasi 5 500 sportovc(i a osob
jejich doprovodu z asi 85 zemf svéta;

B ve VANOC bude pracovat vice nez
1500 zaméstnancd;

B pii ZOH bude pomahat asi 25 000 dobrovolnikd;

B na soutéZe bude vyddno 1,6 milionu vstupenek;

W olympijské soutéze a déni bude monitorovat
vice nez 10 000 pracovnikd médif;

B ocekdva se, Ze televizni pfenosy ze ZOH
zhlédnou tfi miliardy televiznich divak(;

W celosvétoveé navstivi webové stranky VANOC
na 1,5 miliardy uZivateld internetu;

B po ZOH budou ve Vancouveru v bieznu
usporadany v 10 dnech také zimnf
paralympijské hry;

B pro ZOH bylo vystavéno ¢i zrekonstruovdno
pres 80 olympijskych zatizenf; plocha
docasnych zafizen{ (stan(i) ma rozmér
jeden milion stop Ctverecnych;

W VANOC uvede do provozu na 4 500 pocitacu;

B délka bezpecnostnich plotl dosdhne 140 km;

XXI. zimni olympijské hr

B bude provedeno asi 2 000 dopingovych kontrol;
B pii ZOH bude pecovat o d¢astniky a divaky
na 1600 ékaFl a zdravotniho personalu.

Cesky olympijsky vybor zahajil p¥ipravu
na ZOH 2010 jiZ pred nékolika lety, zpracoval stra-
tegii pfipravy a podpory a schvalil nékolik zdsad-
nich dokumentd ramujicich celou oblast ptipravy
a nominace (Program ¢innosti, Rozvojovy program
na obdobi 2009-2012, Antidopingovy program,
Zasadyocenénisportovc(ia clend realizacnich tym@
za zisk medaili na XXI. ZOH ve Vancouveru 2010,
Zasady nominace sportovc a clend doprovodu
na XXI. ZOH ve Vancouveru 2010, Smlouvy o Gcas-
ti na ZOH, Metodika uzivani olympijské symboliky,
Pravidla tykajici se reklamy a oznaceni vyrobcl
na oblecenf a vybaveni a mnohé dalsf). COV zaro-
ven vytvari nezbytné administrativné-technické
podminky a systematicky podporuje sportovni
svazy a potencidlni olympioniky v jejich pfipravé
na ZOH. PrestoZe nebyly ukonceny vsechny kvali-
fikace, jiz dnes mlzeme ocekdvat rekordni Gcast
nasich olympionikd. V soucasné dobé splnilo kva-
lifikacnf kritéria 85 sportovcd, ale do Vancouveru
mlzZe odcestovat pres 90 reprezentantl, nebot
kvalifikacni obdobi bude ukonceno 21. ledna 2010;
v tento den schvali plenarni zasedani COV finalni
jmenovitou nominaci na ZOH.

VéFime, Ze nase Ucast bude ozdobena Gspésnymi
starty, nebot Sance nasich sportovcl z pohledu
lUspéchl v predchozich sezondch jsou evidentni.
Nejvyssi svétovou vykonnost jiz prokazali napf.
rychlobruslafky Sablikovd a Novotnd, lyZafi Bauer,
Sudovd, Zahrobska a Kraus, krasobruslaf Verner,
snowboardista Novotny, biatlonista Slesinger
a mnozf dalsi. Uspéch hokejistti v kolébce tohoto
sportu by se rovnal malému zazraku, ktery si vsak
vsichni pfejeme. 0 mista mezi nejlepSimi se zcela
jisté ,porvou” vsichni nasi nominovani, a tak ani
o0 necekand pfekvapeni a hodnotnd umisténi v nds
prospéch nemusf byt nouze. Prostfedi a sportovis-
té ve Vancouveru a Whistleru méli moznost budou-
ci olympionici poznat pfi tréninkovych kempech
a testovacich soutézich, takze je mohou prekva-
pit pouze soupefi. Mnoho let prace a pfiprav maji
sportovci i organizdtofi za sebou, a tak se mize-
me tésit na olympiddu se skvélymi vykony v duchu
fairplay, s vnimavymi, objektivnimi a sportovné
zalozenymi divdky, na modernich sportovistich
avbezpecném prostredi. |
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velVancouveru
seimuzefzavrsitidals
zefzariyychlceskychizim:Mlada
fenomenkalMartina Sablikova v lété
odmaturovala a na rychlobruslarském ovalu

v Richmonduijjiipojzivotni,ceka nejvétsi sportovni
zkouskayNafstupnejvatezulchcejijboularka Nikola
Sudovataktymjy, bezeckem lyzovanifbude bOJovat

olnapravulrozpacite (Biske sé’fmy

dfaze Ovalu Lingotto v Turiné, kde pred ne-
tyfmi lety oplakala tésné ctvrté misto
e rvni olympiddy, rychlobruslarka Martina
ablikova vyrazila do sezony, v niz mdze smutné
vzpominky zaZehnat jen olympijska medaile z Her
ve Vancouveru.

,KdyZ se koukdam na pétku z Turina, s prominu-
tim bych se nejradsi nakopala do zadku,” Fekla
Sablikova deniku Sport.

Na olympiddé ma reprezentantka velké Sance.
Minulou zimu se jelo mistrovstvi svéta na olym-
pijském ovalu v Richmondu a Sablikova tam ziska-
la zlatou medaili v jizdé na 5 000 metrG a stifbro
na trati 3 000 metrd.

~Bude to znit trochu divné, ale budu spokojend
s jakoukoli medaili,” Fikd Sablikova. ,Nékolikrat
jsem se divala, jak to dopadlo v Turiné. Nechtéla
bych tentokrét odjet s prazdnou. I kdyZ zlato by
bylo nejlepsi.”

Dvaadvacetiletd rychlobruslarka se béhem jediné-
ho olympijského cyklu stala pétindsobnou svétovou
Sampionkou a bude jasna favoritka. Navic ma za se-
bou vydarené (éto, béhem néhoz spolu s Martinou
Razickovou vyhréla casovku dvojic na cyklistickém
mistrovstvi republiky a v individudlni casovce skon-
Cila patd. Predev$im vsak na gymndziu v Novém
Mésté na Moravé slozila maturitu. ,Mazu myslet je-
nom na Vancouver,” tésila se Sablikova.

Text: Rudolf Vojtéch
Foto: Ivana Rohackova, Ales Graf a archiv Nikoly Sudové
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Také jezdkyné v boulich Nikola Sudova mize byt
po minulé sezoné optimistickd. Skoncila v ni ctyri-
krdt na stupnich vitéz(i v zavodech Svétového po-
haru a na mistrovstvi svéta v japonském Iwanasiru
ziskala bronzovou medaili.

Na jare si Sudova nejdfiv dala do poradku zra-
néné koleno, ale potom uz zacala tradi¢ni trénin-
kové dfina. V srpnu si ji zpestfila soustfedénim
v australském stfedisku Perisher Blue, kde také
absolvovala oteviené narodni mistrovstvi. A zno-
vu ji stupné vitéz( neminuly! Sudova dojela druha
za Rakusankou Margaritou Marblerovou, ale pred
Cerstvou dvojndsobnou svétovou Sampiénkou Aiko
Uemuraovou z Japonska.

Uspésna posledni sezona miZe Sudovou po-
vzbudit i na startu olympijské zimy. Stejné jako
Sablikovd md i Sudovd na turinské Hry nemilé
vzpominky. Sporné rozhodovéni sudich ji tehdy od-
sunulo az na Sesté misto. Zdvodit se bude na zrad-
ném svahu ve stfedisku Cypress.

s pocasim. Pofad hrozi mlha,Je tam hodné vlhko,”
[i¢i Sudova.

Reprezentaéni tym bézcl na lyzich md naopak
za sebou rozporuplnou sezonu, v které vétsina
zavodnikl zlstala za ocekdvanim. Kouc¢ Miroslav
Petrasek dokonce zvaZoval rezignaci, ale nakonec
pokracuje dal.

Véfim, Ze do sezony vstoupime tspésné. Minulou
zimu bych chtél vylepsit,” planuje Petrdsek.

Ze zavodnikd Dukly by opét mél patfit k opordm
predevsim byvaly mistr svéta Martin Koukal, ktery
dokonce na jafe iniciativné odjel na zkousku olym-
pijskych trativ horském stredisku Whistler.

.Skejt je takovy hravy, ale klasika je fakt dost
tézka,” hodnotil Koukal. ,,Clovék bude muset
se dost ztracet. Takze pro mé idedln{. Fakt uz se za-
¢indm hodné tésit.”

V ndrodnim tymu vznikla v lété také zvldstni sku-
pina délkovych bézcli, do které patfii élen Dukly
Petr Novdk, ktery byl soucasti reprezentace uz
od loriska. Nakonec ale dal pred svétovym Sampi-
onatem pfednost startu na univerziadé v Cing, od-
kud privezl stfibrnou a bronzovou medaili.

Letos se bude Novak soustredit na dalkové zavo-
dy a k nominaci na olympiadu potfebuje minimalné
jednadvacdté misto v prosincové klasické tricitce
ve slovinské Rogle. ,Petr loni pfedvadél vyborné
vysledky, pfitakové vykonnosti ma redlnou Sanci,”
tvrdi Petrdsek.

Skokany,
Jikoutek

Velké zmény se pres léto uddly v tymu skokand
na lyzich. Po tfech letech se rozloucil dosavadni
hlavni trenér, Rakusan Richard Schallert, a vystFi-
dal ho dosavadni kouc bécka David Jiroutek, ktery
se tak do funkce vratil po sedmi letech. Jako asis-
tenta si novy trenér vybral fyzioterapeuta Daniela

Svece, ktery utymu plisobil i v minulé sezon&. Rezervni tym ma na starost
Radek Zidek.

Byvaly vitéz Turné ctyf mdstkd a Svétového pohdru Jakub Janda pokra-
cuje ve spoluprdci se svym osobnim trenérem Vasjou Bajcem ze Slovinska.
Letni sezona pfinesla v zavodech Grand Prix primérné vysledky. Jiroutek
po prvnich mésicich kritizoval Groven mladeznické zakladny.

JJe vidét, Ze mdme omezeny vybér materidlu. Mame izolovanou vrstvu
deviti lidi, ktefi maji pod sebou dlouho nic,” fekl Jiroutek.

Reprezentacni tym v severské kombinaci se bude snazit v olympijské
zimé navdzat na vydarenou minulou sezonu, v které zafil predevsim lidr
tymu Pavel Churavy. V letnf sérii Grand Prix se nejlepsimi vykony prezen-
toval Miroslav Dvordk, ktery skoncil t¥ikrat v nejlepsi desitce a v celkovém
hodnocenf se umistil sedmy.

Pripravu skokand i sdruzenar( ovlivnily experimenty v pravidlech.
Mezindrodni federace FIS pfi skokanskych zavodech zkouSela novy sys-
tém, v kterém se zdvodnici mohli rozjizdét v jednom kole z riiznych ndjez-
dovych oken, a vysledky se pfepocitavaly podle sily vétru. Na olympiadé
se vsak podle téchto pravidel zavodit nebude. Sdruzenafi navic poprvé
zavodili na koleckovych bruslich misto koleckovych lyzi. Experiment
se vsak prilis neosvedcil.

Bankuyvihavsat;

Nadéjny kddr sjezdaf(i na lyzich stiida Gspéchy s nepfijemnymi problé-
my. Na (inorovém mistrovstvi svéta ve Val d’Isere zazafil Krystof Kryzl os-
mym mistem ve slalomu, v éervnu oviem v némeckém Wittenburgu pfi tré-
ninku v hale upadl, preletél ochrannou sit a dopadl na plochu vedlejsi
snowboardové U-rampy tak nestastné, zZe si zlomil paty obratel v patefi.
Koncem fijna vSak stdle doufal, Ze olympiddu stihne.

Dobry comeback se naopak povedl Ondfeji Bankovi, ktery se do serialu
Svétového pohdru vratil posledni fijnovy vikend ¢tyriadvacdtym mistem
v obfim slalomu v Soldenu. Bank nezévodil skoro dva roky kviili zZlomeniné

S velkymi nadéjemi pojedou sportovci Dukly na zimni
0|vmpuske hry do Kanadv

nohy, kterou utrpélv tréninku na slavny sjezd v Kitzbiihelu. Ani jeho navrat vsak
nebyl bez potizi. Zavodil s omrzlymi palci na nohach a v prvnim zdvodnim kole si
o slalomovou ty¢ zlomil prst na ruce. |
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Kazdy Svétovy pohar zacina prijezdem servisniho
tymu dva dny pred zacatkem soutéze. Slozeni
ceskeho servisniho tymu bezeckého lyzovani

se sklada z Sesti servismantl, jsou to Jan Pesina,
Jan Baranyk (osobni servisman Martina Koukala),
Vit Fousek (osobni servisman Lukase Bauera),
Josef Kucera, Ales Lejsek a Kvétoslav Zaléik, ktery
je zaroven vedouci celého realizacniho tymu.
Nedilnou soucasti jsou i trenéri Vaclav Korunka

a Miroslav Petrasek.

Prvni, co servismany pred zavody zajimd, je, kde
se nachazi servisni buika, jak je velkd, jak daleko
je zavodni trat nebo testovaci stopy. Kazdy ser-
visni tym ma predem urcené metry pro svoji buriku
podle vyjetych mist zavodnikd své zemé z predeslé
sezony. Pokud je vSe v porddku, za¢ind zafizovani
bunky. Dllezité je rozmisténi servisniho materia-
lu, aby vyhovoval urcené plose. Nas cesky tym ma

pét pracovnich stold, na kazdém mohou pracovat
dva servismani. Vozime dvandct pfepravnich be-
den rlznych velikosti, ve kterych je servisni ma-
teridl a potfebné vosky. Dvé bedny urcené na vysi-
lacky, computery na méfeni mezicas( a termosky
na obcerstveni pfi delSich zdvodech. Pfepravovany
servisni materidl a lyZe zavodnikd maji hmotnost
okolo 2 500kg. Nas servisni tym je rozdélen na dva
minitymy. Jeden se zabyva testovanim skluzovych
voskd, struktur, a druhy se stard o stoupaci vosky.
Takto je tym rozdélen v pfipadé klasiky nebo duat-
lonu, pokud se brusli, pracuje cely servis spole¢né
na skluzovych mazéch. Rozbaleni servisniho ma-
teridlu je uz pro zabéhly tym rutinou, kazdy vi, co
m4d délat, a burika je béhem dvou hodin perfektné
zafizena. Ndsleduje prohlidka traté a predevsim
zjisténi struktury, teploty a vlhkosti snéhu, podle
kterého uré¢ime vybér lyzi pro dany zavod, pfi vy-
béru prihlizime i na predpovéd pocasi na dalsf
dny. V dalsi casti servisniho tymu se pripravuji
testovaci lyze na vyzkouSeni praskd, parafing,
struktur a stoupacich voskd. Pro potfebu testo-
vani mame k dispozici tfiadvacet pdri lyzi, z toho
osm na prasky a urychlovace, dalSich osm na pa-
rafiny, ¢tyfi na stoupaci vosky a tfi pary na struk-
tury. Postupné probiha vybér lyzi pro zavodni-
ky a jejich pfiprava na predzdvodni testovani.
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Pocty pFipravovanych lyzi na testovani jsou mezi
5-12 pary podle potfeb zdvodnika a danych sného-
vych podminek. Pokud je vSe pfipraveno pro dalsf
den na testovani, servis opousti burku a stéhuje
se na hotel. Stavd se, Ze prvni den na SP je dlou-
hy a ndroény a konci az kolem tfiadvacaté hodiny.
Den pred zdvodem je budicek pro servis urceny
podle potfeb testovdni zavodnikl a servismand
mezi Sestou a sedmou hodinou. Nésleduje snidané
a hned poté odjezd do servisni bunky. Po pfijezdu
na sportovisté probéhne prohlidka traté, méfeni
teploty a vlhkosti vzduchu a snéhu. Poté zacina-
ji servismani vymyslet mazy na testovaci lyze.
Testovani lyZi, praskd, struktur a stoupacich vos-
kd probihd den pfed zavodem v dobé startovnich
Cas(, aby byly snéhové podminky co nejpodobnéjsi
zdvodu. Snéhové podminky se v dnesni dobé rychle
méni a servis musi odpovidajici rychlosti reagovat
na zmény teplot a struktur snéhu v dané situaci.
Ve stejné dobé testuji zavodnici svoje lyZe a kazdy
zavodnik podle potieb k sobé dostane pro findln{
roztestovani na trati jednoho servismana nebo
trenéra. Cely proces je velmi ndrocny, nebot starty
muz( a Zen jsou v rlznych ¢asech, a tak se vétsi-
nou stdva, Ze testovani probihd od rannich hodin
az do pozdniho odpoledne. Po ukoncenf testd za-
Cne piiprava servisnich a vybranych lyZi zavodnik{

0 tom, co obnasi prace
servismantl, vypravi Jan PeSina

pro nasledujici zavod. Servismani si béhem celo-
dennfiho testovaniudélali obrdzek o pribéhu poca-
sia chovani testovanych maz po celé trati. To jsou
velmi ddlezité poznatky pro zdvodni den, pokud
se nezméni pocasi. Predzdvodni den kon¢i v bui-
ce vétSinou kolem osmé hodiny vecerni. Nasleduje
odjezd na hotel, zaslouzend vecefe a odpocinek
pred dal$im ndro¢nym dnem. Po vecefi je porada
trenér(i, zavodnikl a casti servismand k pribé-
hu zavodniho dne. Tam se dohodne, v kolik hodin
se dostavi zavodnici na zdvod, a servis se domluvi
servis a trenéfi do bunky Ctyfi hodiny pred prv-
nim startujicim zavodnikem a zacina vSe nanovo:
prohlidka traté, méreni teploty a vlhkosti snéhu.
Pokud jsou podminky stejné jako den pfed zavo-
dem, mad servis ulehcenou préci a voli otestované
varianty vosk(l na testovaci lyze. Zména pocasi
znamena nové kompletni testovdni jinych variant
voskU a jiny vybér lyZi pro zdvodniky a cely kolotoc¢
zacind znova. Dvé hodiny pfed zavodem servis za-
¢ind testovat pfipravené varianty na testovacich
lyZich. Cast servisu pomaha dotestovat zavodni-
kam findlni vybér lyzi. Pfiprava zavodnich lyzi za-
¢ind jednu hodinu pred startem daného zavodnika,
pokud se jednd o duatlon, tak o pal hodiny drive.
Kazdy zavodnik otestuje mazu, a pokud je potfe-
ba, dojde k Gpravé. Servismani testuji do posledni
mozné chvile, aby se v pfipadé zmény pocasi moh-
lo rychle reagovat na danou situaci. Po odstarto-
vanijsou servismani napomocni na postech na tra-
ti se servisnimi holemi, pomahaji méfit mezicasy,
obcerstvujiviechny zavodniky a pfitom sledujf, jak
jim jedou a pri klasice stoupaji lyZe. Pokud je vse

1/ Servismani Jan PesSina a Vit Fousek
v servisni buiice
2/ Bézky piipravené na zavody MSv Liberci
3/ Servismani v terénu
4/ Servisni buiika na MS v Liberci

v pofadku a nasi reprezentanti maji dobfe ptipra-
vené lyze, servis odvedl kvalitni praci a zdvodnici
ji dokdZou proménit ve skvélé vysledky, tak v ser-
visu panuje pohoda, hned se zapomene na Gnavu
a Clovék je nabuzen na dalsi préci. Po samotném
zavodé museji byt vSechny lyze (zdvodniki a ser-
visu) vyCistény a zality parafinem, zabali se lyZe,
servisni materidl, vosky a néasleduje odjezd domu
nebo na dalsi zavod Svétového poharu. |

lyzovani

Text: Jan Pesina .
Foto: Jan Pesina, Kvétoslav Zalcik a Michael Georgiev
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Olympijsky vitéz z Pekingu v brokové discipliné
trap David Kostelecky letos zadné zlato
nevystrilel. Z velkych soutézi ma jedno stribro
a bronz. A také dvé ,,bramborove” medaile.
Presto poolympijsky rok povazuje za aspesny.
Jak by ne, kdyz si ve své discipliné udrzel
kralovani na zebricku.

N =elel =i

bylo svetove finale

duklasport

Uspokojilo vas devaté misto ve finile Svétového
poharu v Pekingu?

Chtél jsem do finale, i kdyZ jsem stfilel s novou
zbrani. Takhle nemam co hodnotit, protoZe tenhle
zavod nebyl méritkem. SnéZilo, teplomér ukazoval
minus pét stuprid. Pfipadal jsem si jako na zimni
olympiadé. Strilet v zimé findle Svétového poha-
ru, to je fakt nesmysl. Nechdpal jsem uz tu zménu,
proc jsme nestfileli v zafi v Istanbulu, ale a7 ted,
tfi mésice po mistrovstvi svéta. Navic kvdli jed-
nomu zdvodu jsme museli do Pekingu. Ve findle
byl jediny Cifian jako zdstupce poradatelské zemé.
To se nevymlouvdam. Mné to prosté neslo, v zimé
to neumim.

Jak jste spokojeny s letosni sezonou?

Docela ano. Ze sedmi velkych zdvodd, v nichz
jsem startoval, jsem. tFikrat stfilel findle. Navic
jsmejako druZstvo na svétovém Sampiondtu po tfi-
advaceti letech ziskali medaili, je bronzova.

Kterého vysledku si cenite nejvic?

Uréité ctvrtého mista ‘na mistrovstvi svéta
v Mariboru. Na hodné vysoky vysledek 122 ter-
¢l jsem Sel do rozstrelu o findle se Slovakem
Kovacocym, dvojndsobnym olympijskym vitézem
Australanem Diamondem a svym kamaradem Irem
Murphym. Poprvé jsem se tak dostal do finale sve-
tového Sampiondtu. Pred tim jsem rozstiely o né
prohrdval. Findle jsem nijak vyrazné nepokazil,
udélal jsem t¥i chyby a bylo z toho ¢tvrté misto.
A ktomu ten zminény bronz druzstva.

Darilo se-vam i ve Svétovém poharu. Jakou'hod-
notu pro vas ma druhé misto ze San'Marina?

Velkou, protoze na Svétovych pohdrech je ob-
rovskd konkurence. Cenné bylo i ctvrté misto
ze Svétového pohdru v Kahife.

Tri finale vas urcité udrZela v Zebricku hodné
vysoko.

To ano, protoZe v konkurenci padesati strelc(,
z nichz kazdy muze redlné myslet na finale, to je
tspéch. Po cely rok se mi také darilo udrzet se v zeb-
ficku na prvnim misté a to je opravdu hodné cenné.

Letos jste presel na novou zbran, jak ‘jste
spokojeny?

Zacal jsem s ni stfilet az v zari. Nechtél.jsem
v pribéhu sezony riskovat néco nevyzkouseného.
Vzal jsem ji pak do Pekingu na findle Svétového
pohdru, ale jak uz jsem ftekl, ten zavod nebyl
méritkem.

V ¢em je mezi zbranémi nejvétsi rozdil?

To se da tézko popsat. Prosté je po vsech stran-
kach lepsi, hlavné technicky. Musim si na novou
brokovnici Perazzi zvyknout, zménit navyky z té
zbrang, s niz jsem dosud stfilel a vyhral olympia-
du. Chce to cas, ale citim, Ze se posouvam dopredu
a bude to mit pozitivnivlivina vysledky.

Méni se hodné sportovni strelba?

V prvni fadé se rozsifila svétova Spicka. A to
smérem vykonnostné nahoru. Dnes se pocitaji
kandidati na medaile na desitky. Je znat, Ze hodné
dobrych strelct, kteri skoncili, se vénuji trenériné
a maji svym svérencim co dat, zvedaji je vykon-
nostné. Mohu to posuzovat predevsim z pohledu
trapu a ten jde rychle kupredu. Dfiv znamenal nd-
strel 122 tercl prakticky medaili a jesté spis zla-
tou, kdyz jste nepokazil findle. Dnes se s takovymi
vysledky do nejlepsi Sestky ani nemusite dostat.
Ménf se také pristup strelcl, uz to nejsou takovi
ti 'tatici, ale borci, ktefi maji vypracované po-
stavy. Zménila se také strava. Zkratka kazdy déla
pro Gspéch maximum.

To uz je tedy starSim a reknéme kulatéjsim strel-
clim odzvonéno?

Neniradno je podcenovat, pordd si na né musime
ddvat pozor, protoze jsou nevyzpytatelni. Vidim to
u svého pfitele Ira Philipa Murphyho. Jednou dva-
krat mu to nevyjde, ale pak zazdfi a da nam viem
na frak. Pfi tom mu je dvaapadesat, je to penzio-
novany policista a stfili hlavné pro radost. N&s
legendarni Mila Bednafik také nebyl zadny stfiz-
lik a v osmdesatych letech byl nejlepsi na svéte.
Skoda, 7e uz je dvacet let po smrti.

Citite jako olympijsky vitéz vétsi respekt ze stra-
ny soupefi?

Urcité citim, chovaji se ke mné jinak, ale myslim
to v dobrém slova smyslu. A nejen soupefi, také dal-
Si lidé kolem stfileni. Poznavaji mé i lidé, ktefi
se strelbou nemaji nic spolecného. Ale ja z toho
nedéldm védu. PFisti rok se strili velké mistrovstvi
svéta ve vsech disciplinach, bude dva roky po olym-
piadé a ten zajem opadne. Jen mezi strelci budu mit
urcité zvlastni postavent olympijského vitéze, pro-
toZe na ty se nezapomind. Ja si také pamatuji olym-
pijské vitéze od doby, co sdm aktivné stfilim.

Jak vam osobné zménilo olympijské zlato zivot?
Kdyz feknu, Ze predtim jsem mél malo volného
¢asu pro sebe, pak po Pekingu uz mi nezbyl vibec
7adny. Absolvoval jsem spoustu akef, coz neby-
valo. Musim si vic hlidat soukromi. Ale Ze by mi

Text: Karel Felt .
Foto: Ivana Rohackova a Eva Sauerova

olympijské zlato obrdtilo Zivot na ruby, to zase ne.
Preci jenom sportovni stfelba nenf az tak populdr-
ni, abych nemohl jit mezi lidi, jako tfeba nejlepsi
fotbalisté, tenisté nebo atleti. 0 to vic jsem se ale
také snazil nas sport propagovat a pomoci mu.

Kdy jste se vratil ke svému zabéhlému rytmu zi-
vota a pripravy?

Da se fict, Zze az po mistrovstvi svéta nékdy
v srpnu ¢i zari. Ale pofad to neni ono. Nemam ten
klid, ktery jsem mél, protoZe se i nyni objevi akce,
na kterych bych mél a nebo svym zpiisobem i mu-
sim byt. To nemyslim nijak zle. Tuhle zkuSenost
maji i ostatni olympijSti vitézové. Mluvil jsem
o tom se spoustou strelcd a jak jsem naznacil, v po-
puldrnéjsich sportech to jejesté horsi. Ja nejsem
typ, ktery se rad ukazuje, mam radéji sv(ij klid.
Vérim, ze v roce 2010 uz to bude jako dfiv nebo
alespon blizko tomu, na co jsem byl zvykly. V Zad-
ném piipadé se ale na ten rozruch nevymlouvam.
KdyZ néco pokazim, tak to zkratka pokazim, to
seve sportu stavd.

Zpozoroval jste sam na sobé néjakou zménu? Jste
jiny?

Myslim, Ze ne. Nemam v povaze nosit nos naho-
ru. Olympiddu jsem vyhrél ve Ctyfiatticeti letech.
Netvrdim, Ze uz jsem lidsky Gplné zraly, ale néco
mam za sebou. Jsem klidnéjsi. Neni mi dvacet.
To se asi takovy tspéch prozivd jinak.

Stiilite za Duklu Hradec Kralové a také doma
v Holasicich na jizni Moravé. Vyrostl jste ale
vBrné. Kde jste vlastné doma?

Nejvic toho odstfilim v Holasicich, kde mdme
strelnici s patndcti vrhackami. Mam rdd i tu kra-
lovéhradeckou, kterd je dnes nejlepsi v republice.
Samoziejmé vztah mdm i k rodnému Brnu. Takze
se dd fict, Ze ty domovy mam tFi asi v tom poradi,
jak jsem uvedl.

Uz spradate plany na novou sezonu?

Ty uZ jsou v podstaté jasné. Zacinam v breznu
na Svétovém pohdru v Mexiku. Absolvuji viech-
ny zdvody seridlu, i kdyZ se na nich jesté nestfili
o (icastnickd mista na olympiddé v Londyné. Pokud
chci zlistat nahofe, musim se pravidelné streta-
vat se Spickou. Do toho ptiddam néco z Evropského
poharu, abych se pripravil co nejlépe na evropsky
a zejména svétovy Sampiondt, na némz uz se bude
stfilet o Londyn.

Kdy chcete zacit s pripravou?
Pocitam s lednem. To by mélo stacit. Budou vtom
ipfipravné kempy v teple.

S jakymi cili pdjdete do roku 2010?

Pokud mozno udrzet svoje postaveni, uspét
na velkych soutézich, a kdyby se povedlo uz pristi
rok ziskat dcast na olympiadé, bylo by to pro klid
do dal$iho obdobf dplné idedlni. Ale to jsou hodné
vysoké cile a splnitje bude moc a moc tézke.

Hradite vycvik jednoho Spickového slepeckého
psa. Uz vite, kdo ho dostane?
Jesté ne, ale chtél bych se predani zlcastnit.

~ Réd bych se s tim pejskem ijeho novym majitelem

setkal.|
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ASC DUKLA

STATISTIKA

(=M1

Mél bojovat o medaili
zveslarského MS. Den
pred odjezdem zakopl

o tasku a prolétl sklené-
nymi dvefmi. Clen ,&tyf-
ky bez” Karel Neffe si
porezal ruku a na vsech-
ny letosni Sampionaty
musel zapomenout.

SMOLARI ROKU

ﬁ W # Sjezdar Krystof Kryzl si

vysiedku roku

Skoncila Sedesdtd sportovni sezona, ve které do-
sahli cesti armddni sportovci v souctu medaili
historicky druhy nejlepsi vysledek. Pravidelné uz
od roku 1949 scitd na konci sezony armadni vrcholo-
vy sport ziskané medaile, rekordy, mistrovskeé tituly
a dalsi dspéchy. Napf. v roce 1954 armddni sportov-
ci UDA vybojovali jeden titul mistra svéta, ctyfi ev-
ropské a 143 titul( prebornika republiky, prekonali
sedm svétovych, sedm evropskych a 140 rekordd
ceskoslovenskych. V roce 2003 dovezli sportovci
ASC DUKLA zatim nejvyssi pocet medaili, a to 91
(32 zlatych - 27 st¥ibrnych - 32 bronzovych), vytvo-
fili dva svétové a 21 ceskych rekordd, ziskali osm ti-

0d cervna se potyka

se svalovymi problémy
a otoky v oblasti kolen
rychlobruslarka Andrea
Jirkdi. Omezenfv tré-
ninku a jezdit naplno

v zdvodech zpUsobilo,
Ze se tficlennému stiha-
cimu druzstvu Zen (v se-

zoné 2008/09 vitézky tull ze svétového sampionatu, 11z ME a 180 z MCR.
SP) zkomplikovala nomi- V leto$nim roce mezi dvéma olympiadami sesbi-
nace na ZOH 2010. rali armadni sportovci celkem z MS, ME, MSJ, MEJ,

MS CISM a ZSU:

* 89 medaili (25 zlatych - 33 sttibrnych -
31 bronzovych) z toho je 33 medaili ziskanych
v disciplindch, které jsou zafazeny do programu
olympijskych her

e sedm titul(i mistra svéta + dva juniorské,
11 mistr( Evropy + Ctyfijuniorské a jeden titul
armadniho mistra svéta

* 158 tituld mistra Ceské republiky
(127 seniorskych + 31 juniorskych)

* vytvorili 12 seniorskych a 19 juniorskych
Ceskych rekord

Na zisku medaili se podileli sportovci vsech
dvanacti armadnich sportovnich oddilt:
25 (5-11-9) ASO sportovnistrelby Plzen
10 (5-4-1) ASOmoderniho pétiboje Praha
8 (3-2-3) ASOvodniho slalomu
Brandys nad Labem
ASO r(izné Praha
ASO sportovni strelby

4 (1-2-1)
3 (1-1-1)
3 (0-2-1)

ASO cyklistiky Praha
ASO cyklistiky Brno
ASO veslovani Praha

Shératelé kovu

Na poctu 89 medaili vSech barev a tvrdosti
se podilelo a na krk si je zavésilo pfi slavnostnim
ceremonidlu Sampionat celkem 83 sportovcl
ASC DUKLA, a to jak ze soutézi jednotlivcd, tak
druzstev Ci Stafet. Néktefi si vyskoCili pro medaili
na bednui nékolikrat.

Sportovni strelec Miroslav Janu$ ve strelbé
na bézici ter¢ md devét novych medaili, bohuzel
v neolympijské discipliné, to famézni rychlobrus-
larka Martina Séblikova, dvojndsobna mistryné
svéta 2009, svymi ctyfmi medailemia dvéma celko-
vymi prvenstvimi ve Svétovém poharu md nakroce-
noikvytouzené olympijské medaili ve Vancouveru.
Uzasnou shirku deseti medaili privezli moderni
pétibojari. David Svoboda s Ondfejem Polivkou
a Natdlie Dianovad s Lucii Grolichovou se stali mi-
stry svéta ve dvouclenné stafetd. Zeny si spolu
se Sylvii Cernou vybojovaly ve tFilennych Stafe-
tach rovnéz titul evropsky. Ondrej Polivka se stal
nejdfive na juniorském mistrovstvi Evropy nejlep-
$im v individualni soutézi a pak s Natalii Dianovou
vyhrali smiSenou Stafetu. Po dvou medailich si
na Evropé vystrileli pistoldrka Lenka Maruskovd
a skeetaf Jan Sychra, veslai Jakub Makovicka
ma stfibro z MS z rozluckového zdvodu Vaclava
Chalupy dvojky s kormidelnikem a bronz z Evropy,
kde sedél v posddce ctyrky ,bez”. Cenné medaile
ze svych olympijskych disciplin ziskali mistr svéta
do 23 let, béZec na lyzZich Ales Razym a kandidat-
ka na medaili z nadchazejicich zimnich Her Nikola
Sudova. Ostéparka Barbora Spotakovd dovezla

Historicky druhy nejlepsi vysledek v poétu medaili

PREHLED MEDAIL(

Mistrovstvifsvétal

1. MisTo:

Ales Razym - lyZovani béh/do 23 let

Martina Sablikova - rychlobrusleni/ctythoj

Martina Sablikova - rychlobrusleni/5 000 m

Jakub Tesarek - karate/kata

David Svoboda, Ondfej Polivka — moderni pétiboj/
Stafety dvojic

Lucie Grolichovd, Natdlie Dianova - moderni pétiboj/
Stafety dvojic

Hana Svarcova - kanoistika/kratky kvadriaton

2. MisTO:

Martina Sablikova - rychlobrusleni/3 000m

David Svoboda - modern{ pétiboj

David Svoboda, Michal Michalik, Ondrej Polivka -
moderni pétiboj/druzstva

~ Barbora Spotakova - atletika/ostép

~ Miroslav Janus - stfelba/VzBTmix

Miroslav Janus, Bedfich Jonas, Josef Nikl - strelba/
VzBTmix druzstva

Miroslav Janus, Bedfich Jonas, Josef Nikl - strelba/

kormidelnikem
istika/kanoe maraton do 23 let

3. MISTO:

Nikola Sudova - akrobatické lyzovani/jizda v boulich
Jifi Hochmann, Martin Bldha - cyklistika/bodovacka
dvojic

Miroslav Janus, Bedfich Jonds, Josef Nikl - stielba/
BTmix druzstva

Ondrej Synek - veslovani/skif

Jakub Adam - kanoistika/deblkajak maraton

David Kostelecky, Robin Danék - stfelba/trap druzstvo

Natdlie Dianovd, Lucie Grolichova, Sylvie Cernd -
moderni pétiboj/Stafety

Miroslav Janus - stelba/BT 30+30

Miroslav Janus, Bedfich Jonas, Josef Nikl - strelba/BT
20+20 mix druzstvo

Milan Mach - stfelba/velkorazni tercovnice vleze dr.
Josef Fiala - stfelba/rychlopalna pistole dr.

Jan Sychra, Leos Hlavacek - stfelba/skeet druzstvo
Denis Spicka - cyklistika/sprinterské omnium

Vojtéch Hacecky, Jan Dostal - cyklistika/dvojice

2. MISTO:
Kamil Mriizek - vodni slalom/3x K1 hlidky - sjezd
na divoké vodé

Ondrej Polivka, David Svoboda, Libor Capalini - moderni

pétiboj/druzstvo

Petr Frydrych - atletika/ostép

Lenka Maruskova - strelba/SpPi

Jakub Makovicka, Milan Bruncvik, Jan Gruber, Michal
Horvéth - veslovéni/ctyrka bez kormidelnika

3. MiSTO:

Martina Sablikova - rychlobrusleni/ctyfboj

Lenka Maruskovd - stielba/VzPi

Miroslav Janus, Bedfich Jonds - stfelba/ BT 30+30
druzstvo

Miroslav Janus, Bedfich Jonds - stielba/ BT 20+20 mix
druzstvo

Roman Sebrle - atletika/sedmiboj

Jakub Tesdrek - karate/kata druzstev

Ondrej Horsky, Jan Soucek, Jan Andrlik, Jan Stérba -
kanoistika/K4 1 000m

Ondfrej Polivka, Michal Sedlecky, Martin Dvofdk -
moderni pétiboj/stafety

Jakub Holusa - atletika/1500m do 23 let

Miroslav Janus, Bedfich Jonas, Josef NiklL - stfelba/ BT
30+30 druzstvo

Jan Sychra - strelba/skeet

Eva Ornstovd, Miroslava Urbanovd - vodni slalom/3x K1
Ondrej Karlovsky, Jakub Jané - vodni slalom/3x C2

Karolina Kumzakova - kanoistika/deblkajak
Marek Sindler, Jonas Kaspar - vodni slalom/3x C2

2. MisTo:

Michaela Musilova - strelba/VzPi

Josef Nikl - strelba/VzBT 30+30

Natdlie Dianova - moderni pétiboj/druzstvo
Gabriela Slamova - cyklistika/scratch

Lucie Zdleskd - cyklistika/stihacka

Michaela Musilova - strelba/SpPi druzstvo
Martin Pechacek, Jindfich Dubovy - stfelba/LiPi
druzstvo

Adam Hrabovsky - strelba/LiMa 3x 40

Iva Razickova - stielba/SpMa vleze druzstvo
Tomdas Téhan - stfelba/SpPi

Marek Sindler, Jonds Kaspar, Tomas Macasek - vodni
slalom/3x C2

Vaclav Zich, Lukas Stastny - atletika/4x 100m
Tomds Vika - jachting/tfida FINN

3. MISTO:

Michaela Musilova - strelba/VzPi druzstvo

JindFich Dubovy - stfelba/VzPi

FrantiSek Skalik, Adam Hrabovsky - stfelba/LiMa
druzstvo

Tomds Téhan - strelba/rychlopalna pistole

Michal Hojny, Tomas Vébr - sttelba/trap druzstvo
Jakub Novota, Milos Slavicek - stielba/skeet druzstvo
Pavlina Zastérovd - vodni slalom/3x K1

IMistrovstvifsvéta[CISVI

1. MISTO:

Jifi Gecnuk, Libor Jirousek, OldFich Sorf, Hynek
Tabor, Cestmir Zitka - parasutismus/presnost pristani
- druzstvo

2. MisTo:
Jifi Gecnuk - paraSutismus/individudlni akrobacie
Libor Jirousek - parasutismus/kombinace

EIL1s3EDS

// J T . T % . ¥ 1. MisTO: Michael Odvarko - kanoistika/rr% Jifi Gecnuk, Libor Jirousek, Oldfich Sorf, Hynek Tabor,
AT, GERTE 006 Hrade€ Kra}lo’ve. Jecil.nf)u me’dalh £ at[VEtEk(?h? m_]StIOVStY]. ey Jaroslav Volf, Ondrej Stépanek, David Mriizek=vodnf B Cestmir Zitka - parasutismus/kombinace - druzstvo
Stastném padu pfi trénin- ASO lyzovani Liberec svilj tkol byt na bedné splnili i skifat Ondfej Synek lalom/3x C2 9

Mistrovstvifsvétaljunionul

1. MiSTO:
Milos Slavicek - stielba/skeet
Milos Slavicek, Jakub Novota - strelba/skeet druzstvo

ASO kanoistiky Praha
ASO atletiky Praha
ASO parasutismu Prostéjov

a drdhovi cyklisté Jifi Hochmann a Martin Bldha.
Parasutisté Dukly Prostéjov se po jedendcti letech
stali armadnimi mistry svéta. |

ku v hale ve Wittenburgu
paty hrudni obratel.

Za Ctyfi mésice se Srouby
a destickami v patefi
nastoupil do slalomové-
ho zavodu SP.

~
Tomas Indruch - vodni slalom/3x C1
Ondfej Polivka - moderni pétiboj mmm svetoyvajuniverziada
2. MISTO:
Petr Novék - lyZovani béh/30km klasicky

Lucie Hrstkova - alpské lyzovani/kombinace

2. MISTO:

Skokanka o tyci
Katefina Badurova
- cely roknemohla E
zavodit, dolécovala
zranéné koleno, bo-
lavou patu a posra-
mocenou psychiku.

12 duklasport

Za tfi dny se mél
moderni pétibojarf
Libor Capalini vydat
na své patndcté MS
do Londyna. Pfijed-
nom z poslednich
béZeckych tréninkd
si zlomil nohu.
Dostal sadru na pét
tydn( a sezona pro
ného skoncila.

nékolikamésicni odpocinek a dietu, aby _—
vylécil virovou mononukledzu. F=

Vodni slalomar deblka-
noista Ladislav Vlcek
sivdubnu tésné pred
nominacnim zdvodem
o vstup do Ceské re-
prezentace vykloubil
rameno.

Ondrej Bank vloni ménil déjiny ceského sjezdového
lyZovani, jako prvni Cech stanul na stupnich vitéz.
Pak si ale pfi tréninku na sjezd v Kitzbiihlu pfivodil
dvojitou zlomeninu nohy a sezonu musel ukoncit.

Z prvniho startu, letos v fijnu, z obfiho slalomu

v Soldenu si privezl omrzliny palcti na nohach a zlo-
meninu prstu na ruce, presto zavod dojel na bodo-
vaném misté.

Lucie Zaleska - cyklistika/scratch

3. MiSTO:
Gabriela Slamova - cyklistika/omnium

1. MISTO:

Jindfich Dubovy, Martin Pechacek - stfelba/VzPi
druzstvo

Natdlie Dianovd, Ondrej Polivka — moderni pétiboj/
smisena Stafeta

Text: Ivana Rohackova

Foto: Ivana Rohackova, Ales Kryzl a archiv Ondreje Banka

3. MiSTO:

Petr Kutal - lyZovani/severska kombinace

Petr Novak, Vaclav Kupilik, Jan Hamr, Jan Rykr -
lyZzovéni béh/stafety

Lucie Hrstkova - alpské lyzovani/super G

SEEN PEIEIR (celkové prvenstvi)

1. MisT0:

Martina Sablikova, Andrea Jirkd, Karolina Erbanova
- rychlobrusleni/druzstvo

Martina Sablikova - rychlobrusleni/dlouhé traté

duklasport

13



NERALNI PARTNER | |

e e

Presné tii mésice pred
zacatkem zimni olympiady
ve Vancouveru byli

na prazské Masarykové

koleji vyhlaseni nejlepsi
armadni sportovci roku 2009.
Zvitézila dvaadvacetileta
rychlobruslarka Martina
Sablikova. Nejvice ocenéni

(4]
@

posbirali moderni pétibojari.
-

= Kralovna armddniho sportu ziskala opét titul mis-

“ tryné svéta na pét kilometrd, stfibro na tfi a dal-
Si zlato pfidala ve viceboji. Navic potfeti v fadé
triumfovala ve Svétovém pohdru, k prvenstvi po-
mohla i druzstvu a medaili si pfivezla i z mistrov-
stvi Evropy. Reprezentantka prazské Dukly ziskala
prestizni titul podruhé v kariéfe, poprvé kralovala
armadnimu sportu v roce 2007. ,Je to pro mne pfi-
jemné prekvapent a velmi si tohoto ocenénivazim.
Konkurence v armadnim sportu je velkd, takze zvi-
tézitv této anketé je té€z3f nez v nékterych jinych,”
vzkdzala z nizozemského Heerenveenu, den pred
startem druhého zdvodu Svétového poharu.

14 duklasport

fovec roku

Kuhelrkxal

Vidlay Clalupa

Iy

Vecer oviadli
petibojari

Druhé misto obsadil moderni pétibojaf
David Svoboda, ktery si ptivezl zlato a stfibro
z mistrovstvi svéta. Treti skoncila stfibrna oStépar-
ka z berlinského mistrovstvi svéta a nejlepsi Ceskd atletka
Barbora Spotakova, kterd titul nejlepiiho armadniho sportovce
obhajovala.

Prijemny vecer patfil pfedevsim modernim pétibojaflim. Hned ctyfi
se dostali do nejlepsi desitky. Natalii Dianovou, kterd v den vyhlasent
podstoupila operaci mandli, zastoupil jeji pfitel a dalsi z ocenénych
Ondfej Polivka, ktery pfinesl jeji portrét. Sdm byl ocenén o néco
pozdéji za zlato z mistrovstvi svéta a kompletni sbirku medaili z mi-
strovstvi Evropy. Nejlepsim trenérem byl vyhlasen Jakub Kucera,
malym kolektivem zlatd Stafeta z MS a armadnim oddilem opét
moderni pétibojafi. A to jesté Polivka zvitézil mezijuniory.

RytiF
Vaclav Chalupa

Moderétofi vecera Stépan Skorpil a stale aktivni vodni slalométka
Stépanka Hilgertovd vitali na pédiu jednu hvézdu ceského sportu
za druhou. Dukla je jeho zdravou pétefi a nenahraditelnou opo-
rou. Rytifem sportu byl vyhldSen dnes uz legendarni veslaf Vaclav
Chalupa, ocenéni byli také vyskar Tomas Jankd a vodni slalomérka
Marcela Sadilova. Po Chalupovi pak byla pojmenovédna nova lod
- dvojka bez kormidelnika.

anketa Armadni sportovec roku

Rychlobruslaika pozdravila ué¢astniky slavnostniho
vecera z Heerenveenu

o9

Tésme se
na Saudka Il

Hitem vecera se stal druhy kalenddf svétové pro-
slulého fotografa Jana Saudka. ,Moc se mi do toho
znovu nechtélo, ale nelituji,” pravil pravovérny
dukldk, kdyz pfebiral dres s ¢islem 1. S fedite-
lem ASC DUKLA Jaroslavem Priscdkem se dohodli
na kalenddrii pro rok 2011. ,Bylo to (izasné. Za dvé
minuty hotovo, ale ndpad je genialni a fotografie
skutecngm uméleckym dilem,” radoval se neju-
na konté 115 medaili z nejvyznamnéjsich soutézi.

Kalendar krtilo kromé dalsich kmotrd trio oste-
parskych legend - Dana Zatopkovd, kterd pre-
vzala od ministra obrany Martina Bartdka kytici
k sedmaosmdesatym narozeninam, Jan Zelezny
a Barbora Spotakova. ,Fotku téhle trojice povazuji
za nejlepsi,” zdliraznil autor.

Ministr Duklu neda

Ministr obrany musel schody na pédium vystou-
pat nejcastéji, ale svoji tlohy gratulanta a kmotra
se zhostil skvéle. ,Takového ministra jsme jesté
neméli,” fikali s uzndnim legendy armadniho spor-
tu minulostii soucasnosti.

,Citim se mezi vami dobfe. Vazim si sportovci
Dukly, ktefi vyborné reprezentuji nejen armadu, ale
inasi zemi. Udélam maximum pro to, abyste méli co
nejlepsi podminky, které si zaslouzite. Neddm vds,”
fekl mimo jiné ve svém zavérecném vystoupent,
v némz ocenil praci viech, ktefi se podileji na dspé-
sich armadnich sportovc(i, protoZe si uvédomuje
nezastupitelnou pozici Dukly v armadé. Apeloval
také na poslance, ktefi budou hlasovat o rozpoctu
pro armadu a jmenovité na Pavla Ploce, ktery sedél
v séle a také oblékal rudo-zluty dres Dukly. Za svoje
vystoupeni sklidil dlouhotrvajiciaplaus.

Vecer zpestfili svymi pisnémi Richard Tesafik
a Mojmir Madéry¢, ale zaznéla i pisen Romana
Sebrleho z vyhldgeni Atleta roku. Mistr své-
ta v karate Jakub Tesdrek, rovnéz reprezentant
Dukly, zase udivil svoji sestavou Kata. Vyhlaseni

Text: Karel Felt
Foto: Ivana Rohackova

nejlepsiho armddniho sportovce bylo ddstojnym
vyvrcholenim sportovniho roku, jehoz Gspéchy
psali ve vétsiné piipad reprezentanti Dukly. |

1/ Jakub Kucera - nejlepsi trenér, Ondrej Polivka a David
Svoboda - nejlepsi maly kolektiv a Tomas Janko
za nejlepsi ASO Dukly (vSichni moderni pétiboj)

2/ Ondrej Synek (6. misto), Nikola Sudova (7. misto),
Miroslav Janus (8. misto), Lucie Grolichova (9. misto),
Ondrej Polivka (4. misto)

3/ Ministr obrany Martin Bartak kiti kalendar Dukla 2010.

4/ Pripitek kmotr(i kalendare s autorem fotografii Janem
Saudkem 3

5/ David Svoboda (2. misto) a Barbora Spotakova (3. misto)

6/ Rytiti sportu - Tomas Jank, Marcela Sadilova
aVaclav Chalupa

15
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Saudek I

KRASNI LIDE

Pri'slavnostnimivyhlasovaniiankety Armadnisportovec roku pokrtila
Dukla svuj tradicnilkalendar; ktery'vydalajiz podevate, pricemz

podruhéza sebou sejjiipodarilo k;jehoinafoceni presvedcit;jednoho

znejznameéjsichifotografiiJana Saudka. Ten svymjedinecnymiuménim =" -
zachytilduselarmadnich sportovcina dvanacti fotografiich. o '

ografie tfi oStéparl vznikla jiz v Gnoru, a to
ofddny portrét ojedinélého spojeni tfi gene-
1 olympijskych vitézd, svétovych rekordmand z jedné
zemé, jednoho sportovniho oddilu, v jedné discipliné -
oétépu AZ o ctyri mésfce pozdéji doslo k reah’zaci dal-
Co rozhodlo, ze Jan Saudek nab1dku prijal? ,,Rozhodla
md sympatie k Dukle a ke sportu viibec - takova nabid-
ka se neodmita.” Jak se mu pracovalo se sportovci, ktefi

byli do kalendare vybrani? ,Byla to skvéld spoluprace
- tentokrdt vSichni, bez vyjimky, mile spolupracovali - rgl
a doufdm jen, ze jsem je prilis nezdrzel.” Co se do kalen- R
défe neve§lo? ,,Neveéla se tam fotograﬁe lezce na sténé ““
kolekce - ale autorJe slepy a nevi, co je dobré, to je zna-
ma véc! Tak si ji vypljcim pro sebe — kdybych mél jesté e
nékdy néjakou knihu...”

Autor jednotlivé fotografie pojmenoval a takto je vidi:

Bojovnik - Ten plavovlasy chlapec byl pro mne zosobnénim mlddi. Létal vzduchem
jako mic - a tolik mi pfipominal dobu, kdyija...

Bezstarostné mladi - Tak to chci vidét: dva chlapci sijedou jen tak, kolo
v kufru - a pred sebou jen vitézstvi, kterého dosahnou jako legendarni Bolt...

Vecerni trénink - Tisice hodin jsem sam stravil na téze fece. Je to vzpominka na ty
tréninky, trvajiciaz do podzimnich noci.

16
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Krasni lidé - Jinoch a divenka! Prosim vds - kdo dneska takova slova
znd? A pod nimi zavratny, rychly stroj - a cesta do krajiny snd...

Roman na startu - VSechen m{j obdiv k tomu krasnému chlapci.

Legendy - Md nejoblibenéjsi fotografie - snad
za cely mj Zivot. Historie sldvy nasi zemé -
najednom obrazku. Tradice, vlast - olympijské
zlato. Ti nejlepst.

Bogyguards - Je to zinscenované, to je jasné:
ale pro mne dalsi diikaz, Ze do Dukly berou samé
krdsné lidi.

Barka - Je to prece lodka (,Barchetta”), ne?
Myslim, Ze by se tam ti dva obfi nevesli — nastésti
majijiné lodé...

Princ a princezna - To je ptece jasné - pfipadali mi
jak z devatendctého stoleti - jako zjiného svéta.
Snad to tam je.

Paragani - Byljsem jako ve snu: ti chlapi pFilétali z nebe - s pres-
nosti centimetru se snaseli kjednomu bodu. Nakonecjsem je
fotografoval tak, jako by pomahali k vitézstvi v té poslednivdlce
—aby to vSe bylo mimo ¢as - tak jak se to zdalo mné.

Text: Ivana Rohackova a Jan Saudek
Foto: Jan Saudek a Ivana Rohackova

Divky - Portrét dvou krasnych bytosti. Jedna uz
dokazala nejvic - ta druhd na sldvu teprve ceka.
Je to tedy o nadéji.




hadzana s logom Dukly

ODBORNOST
A PROFESIONALITA

v Zlatej ere Dukly

Myslienky, ktoré tvoria tento clanok,

nie su nijak nové. Vsetko, co je z pera
autora tohto clanku, uz bolo napisané

a povedané. V Ceskej republike, Slovenskej
republike, ale vie sa o tom prinajmensom
aj vo vyspelom hadzanarskom svete.

Preco to, teda, opakovat? Pretoze kazdy
den prichadzaju na svet nové generacie.
Pretoze v dejinach Dukly, tej v Ceskej
republike, ale aj tej v Slovenskej republike,
sa rodili a rodia nové myslienky, nové
tispechy, v oboch pripadoch casto

s privlastkom uizasné a tie sa zachovaju
jedine vtedy, ked' ich budeme odovzdavat
jasne a cielavedome z generacie

na generaciu.

Mnoho/ myslienok a vysledkov aj z hadzandrskeho Sportu s logom Dukly
vstlipilo do vSeobecného povedomia. To, Ze sa hddzand o siedmych hra-
coch zacala rozvijat v armdadnom Sporte eSte koncom roka 1948, je vec zna-
ma, lebo Dukla Praha pisala jej dejiny zlatymi pismenami. Presnejsie hrou,
ktord uchvdtila svet. Toto netreba vysvetlovat, ani svetu, ani medzi tymi,
ktorf sa pod to podpisali. Ale ako navstevnik rdznych Sportovych podujati
v Slovenskej republike, Ceskej republike i dal3ich kiitoch sveta naétvam hla-
su beznej populdcie ako mravna dstupcivost a duchovna letargia zacali pre
mnohych nadobldat status Zivotnej normy. Pokdsam sa plnit Zelania tych,
ktori do ochripnutia, bez kfcov v hrdle volajd o priblizovani nenahraditel-
nosti, nezrusitelnosti vecnych Sportovych hodnét, paméti synov na prekras-
ne majstrovské vykony, chlapské a Sportové priatelstva, vernost sebe, Spor-
tovému klubu i druhym, hlavne tomu svojmu Sportu, zdravému a GispesSnému
Zivotu vobec.

Sedel som nedavno pocas majstrovského futbalového zdpasu sloven-
skej L. ligy na tribdne prekrdsne vynoveného futbalového stanku Zemplina
Michalovce na vychode Slovenskej republiky. Hral tam Liptovsky Mikulds.
Asi Zivot chcel, aby som si sadol k otcovi michalovskej muzskej hddzanej
Jozefovi Subakovi. ,Ech, to boli asy, ked sme tu, na futbalovom ihrisku,
upravili plochu pre hadzand, lebo k nam prisla hrat Dukla Praha. Do 5 tisic
ludi obdivovalo hddzandrsky kumst Jifiho Vichu, Josefa Trojana, Zderka
Radu, Rudolfa Havlika, Vojtecha Maresa, Vaclava Dudu i dalsich, ktorf tu
demonstrovali svetovl hddzand. Prisli svetové hadzandrske hviezdy, bola
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(izasnd divacka kulisa, predstavte si, my sme po ro-
koch td velkd a slavnu Duklu doma raz v ,majstra-
ku’ porazili. Vyhrali sme o gél 13:12 a ten vitazny
g6l dal v zavereénej sekunde Dula Harbulak” - za-
spominal ¢lovek, ktory by vedel o tej vyhre pove-
dat ovela viac. On sa vsak iba liSiacky usmial, aby
pohladom do mojich oci este skonstatoval: ,Dukla
Praha, to nebolo iba o hddzanej. Ak spominam
mend, na jedno eSte nesmiem zabudndt, Bedfich
Konig. Viete, Dukla Praha to bolo sice o vyspelom
svetovom hddzandrskom Sporte, ale aj o pravde,
svedomi, cti. K sebe i druhym. Preto bola Dukla
velka a preto je potrebné, aby bola takto forsiro-
vand aj nastupujlicim generaciam.

V zlatej ére hadzanarskej Dukly Praha, ktord za-
vidila ceskoslovenska hadzandrska reprezentd-
cia na MS vo Svédsku v roku 1967 ziskom zlatyich
medaili, tvorili reprezentacny vyber takmer vy-
luéne hraci Dukly Praha. Vtedy medzi nich patril
aj PreSovcan srdcom a dusou, dnes univerzitny
profesor Rudolf Horvdt. Najskér sa v sdvislosti
s Gspechmi Ceskoslovenskej muzskej hddzanej,
ale aj tej v drese Dukly Praha patri spomendt meno
mojho motivatora pre neskor$i dspesny nielen
hddzandrsky zivot — Antona Frola. To je podla mna
stale jasne Zziariaca kométa muzskej hadzanej
na slovenskom hadzandarskom nebi. A potom treba
z druzstva majstrov sveta spoment v stvislosti so
sklonovanim Dukly a slovenskej muzskej hadzanej
v slvislostiach aj mend, Zial, dnes uz nebohych
Martina Gregora a Vlada Serugu. No a k nim moz-
no okrem vami uz spomenutych Vichu, Trojana,
Maresa, Havlika ¢i Dudu pridat aj Ivana Satrapu,
Ladislava Benesa, Jaroslava Razka ¢i Jaroslava
Skarvana. Ked tito hadzanari tvorili kolektiv, kto-
ry z lavicky dirigoval Bedfich Kénig, ludia videli
spravidla hddzand v Spickovom svetovom preve-
dend. Isto, aj v Dukle generacia striedala generaciu
a mohol by som uvddzat i dalsie mend. Rad3ej sa
viak dotknem toho, ¢o som s Duklou prezil osobne,
lebo sa ma na to pytate.

Kazdy, kto prezil vojencinu v armadnom Sporto-
vom stredisku Dukla Praha pri akomkolvek Sporte,
vam odpovie, Ze tam uz v obdobf, ktoré spomina-
me, prevlddala vysoka profesionalita, ktord Zial aj

v dnesnych slovenskych pomeroch ¢asto absentu-
je. Vsavislosti so $portovou profesionalitou musim
vyzdvihnit disciplinu a vysokd odbornd kompe-
tenciu trénerov, metodikov ¢i funkciondrov vtedaj-
Sieho manazmentu. V Sporte sa tam pracovalo sku-
tocne koncepcne a cielavedome. Samozrejmostou
uz vtedy bola zZivotosprava Sportovcov, stravova-
nie, pitny rezim, Sportovd masaz, uplatiiovanie
poznatkov zo $portovej mediciny, viaceré vedecké
metddy z diagnostiky v Sporte, vyuZivanie atletic-
kych trénerov v Sportovom tréningu pre ziskanie
Specifickej kondicie pre dany Sport. V Dukle uz vte-
dy vedeli, Ze najadekvatnejsim tréningom je zdpas,
preto sme hrali vela stretnuti, oproti inym druz-
stvam v Ceskoslovensku, ale aj v Eurépe ich bolo
dvojndsobne viac. To penzum vedomosti a poznat-
kov o Sporte, a to nielen o hadzanej, bolo v Dukle
uz v tomto case, ked som tam hral. Aj preto sme,
vtedy 2x hrali findle Pohdra eurdpskych majstrov.
Hadzanarska Dukla patrila k najlepsim druzstvam
Eurépy a sveta. Nebola to tiez vdbec ndhoda,
ze v roku 1967 Ceskoslovenské muzstvo bez stra-
ty jediného bodu suverénne ziskalo titul majs-
trov sveta. Bolo v iom aj 9 hracov z Dukly Praha.
Slovom, boli sme profesionali, s profesionalnym

hadzana s logom Dukly

1/ Druzstvo zlaté éry hazenkarské
Dukly roku 1967

2/ Jifi Vicha

3/ Jaroslav Skarvan

4/ Ivan Satrapa

5/ Josef Trojan

6/ Ladislav Benes

Text: Jozef Mazar
Foto: Archiv ASC DUKLA

pristupom, s profesiondlnym trénerom, ale nie
s profesiondlnym ohodnotenim. Mali sme vzéc-
neho profesiondlneho trénera Bedficha Koniga,
inteligentného, vzdelaného a vnimavého cloveka,
ktory rozumel hadzanej. Kedysi hraval Spickovo
hddzand, nikdy nezvysoval hlas, hracov neurdzal,
vytvaral atmosféru pohody a vzdjomnej dcty. Mal
pozitivne myslenie, nebol autoritativny, ale bol
vynimoc¢ny a Gspesny. Medzi hracmi mal prirod-
zen( autoritu. Aj preto na zlatd éru velkej a slav-
nej Dukly sa nedd zabudn(it. |

duklasport
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Pro armadni moderni
pétiboj se stal rok 2009
vilbec nejlispésnéjsim

ve vice nez padesatileté
historii ceského, resp.
ceskoslovenského
moderniho pétiboje. Clenové
armadniho sportovniho
oddilu DUKLA ziskali

v roce 2009 na svétovém

a kontinentalnim
mistrovstvi celkem ctyri
zlaté, tri stribrné a jednu
bronzovou medaili a na obou
nejvyznamnéjsich akcich
roku vyhrali hodnoceni
narodi. Alespon nékterou

z medaili dokazali vybojovat
na kazdém z deviti
poslednich mistrovstvi
svéta.

duklasport

o nejlepsitho moderniho pétibojafe roku. Poprvé
usedlna pétibojafsky trinjednadvacetilety Ondfej
Polivka, ktery letos dosahl téchto vysledkd:

- mistr Evropy v soutézijednotlivcl (na ME ziskal
medaili ve vSech tfech zavodech, ve kterych
startoval);

- vitéz zavodu SP v Kahife v soutézi jednotlivcd;

—juniorsky mistr Evropy v soutézi smiSenych Sta-
fet; vicemistr svéta a Evropy v soutézi druzstev;

- bronzovy medailista z ME v soutézi Stafet;

- vicemistr CR;

—v cervenci se stal ve véku 21 let a 104 dnf nej-
mladsi svétovou jednickou pétibojarskeé histo-
rie, aktualné je €. 3 svétového pétibojarského
Zebficku.
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Polivka po dvou letech na trinu vystfidal vi-
cemistra svéta z individudlniho zdvodu Davida
Svobodu. Ten po del$im léceni nemoci naskocil
do zdvodl zpocdtku oslaben, ale nakonec obhdjil,
jako dosud jediny Cech, medaili ze soutéze jednot-
lived na MS. Jeho dalsf letosni vysledky jsou:

- mistr svéta v soutézi dvouclennych stafet (na MS
ziskal medaili ve vSech tfech zdvodech, ve kte-
rych startoval);

- vicemistr svéta a Evropy v soutézi druzstev;

- mistr CR;

- 4. v celkové klasifikaci Svétového poharu 2009

—aktudlné ¢. 2 svétového pétibojatského
zebiicku.

Lucie Grolichové, Natalie Dianova a Sylvie Cern

pak byly vyhldseny nejlepsim pétibojatskym ko-

lektivem sezony. Spole¢né ziskaly titul mistryn

Evropy ve tficlennych Stafetdch, Grolichovd

s Dianovou vyhrély na MS v Londyné zavod dvou-
Elennych stafet. Zenskou tafetu v roce 2009
nikdo neporazil.

Natalie Dianova se v roce 2009 stala:

- mistryni svéta v soutézi dvouclennych stafet;
—juniorskou mistryni Evropy v soutézi smisenych

Stafet;

—juniorskou vicemistryni Evropy v soutézi
druzstev;

—vicemistryni CR;

- obsadila 9. misto na ME vindividualni soutézi;

Lucie Grolichova ziskala:

- titul mistryné svéta v soutézi dvouclennych

Stafet;

Stafet;

- 6. misto v celkové klasifikaci Svétového

pohdru 2009
— titul mistryné CR.

V ASO DUKLA moderniho pétiboje je momental-
né zafazeno devét sportovcl. Kazdy letos ziskal
z velkych” zavod( medaili.

Michal Michalik se stal vicemistrem svéta v sou-
tézi druzstev. Obsadil 12. misto na MS v soutézi
jednotlived a 13. misto na ME v soutézi jednot-
livei. Sylvie Cern je mistryni Evropy v souté7i

Ondrej Polivka poprvé modernim pétibojarem roku

tficlennych Stafet. Libor Capalini, rekordman an-
kety, vyhral ji celkem sedmkrdt, naposledy pfed
tremi lety, se podilel na stfibrné medaili v druz-
stvech na ME. Na stejném Sampiondtu ve Stafeté
vybojovali s Polivkou Michal Sedlecky a Martin
Dvorék medaili bronzovou.
ze zméné soutézniho systému, kdy se zavérecny
béh spojil se strelbou. ,Posun ve vykonnosti nenf
jen diky novému systému. Pokud by se Slo starym
formatem, Ondra by Evropu také vyhral,” uvedl re-
prezentacni trenér Jakub Kucera. ,PFisti rok bude
tézké tyhle pozice uhdjit, ale je nasi povinnostf
se o to pokusit. Pokud bych to chtél zleh¢it, tak
nemdme kam jit ddl, ale motivaci je potvrdit nasi
prislusnost k absolutni $picce,” dodal koué.
Vrcholy pfisti sezony jsou mistrovstvi své-
ta v Pekingu a mistrovstvi Evropy v madarském
Debrecinu. |

1/ Ctyka modernich pétibojafek
- Natalie Dianova, Sylvie Cerng,
Lucie Grolichova a novacek
v Dukle Barbora Kodedova

2/ Michal Michalik a Michal
Sedlecky

3/ Reprezentacni trenér
Jakub Kucera

Nejlispésnéjsi pétibojarsky kolektiv sezony - mistryné
svéta a Evropy v soutézi Stafet Sylvie Cerna, Lucie
Grolichova a Natalie Dianova byly za vynikajici vykony
prijaty do armady. Trimésicni vycvik absolvovaly

ve Vyskove.

moderni pétiboj

Text a foto: Ivana Rohackova
Foto z vyjcviku: Sylvie Cerna

duklasport 21



osobnost

POZNAL

ATMOSFERU
sesti

olvmpiad

Vaclav Chalupa se predevsim tcasti na Sesti olympiadach zaradil
mezi legendy ceského veslovani. Ve své shirce ma deset medaili
z vrcholnych mezinarodnich soutézi a v hlavé pak spoustu
vzpominek z bohatého sportovniho Zivota. 0 nékteré z nich

se s nami na konci své zavodni kariéry ochotné podeélil.

Jako kluk hrdl basketbal, jezdil na kole, ale ve tfi-
nacti letech se ,potatil”. Jeho otec byl totiz v ob-
dobi 1960-1964 clenem olympijského druzstva
ve veslovdni a ¢innost klubu v Jindfichové Hradci
se snazil obnovit. ,Tdta mé k jeho oblibenému
sportu nenutil, ale mné se veslovani také zalibilo
a brzy se mi zacalo i dafit,” vraci se Vaclav ke svym
zacatkim.
Prvni uspechy

Rozhodl se pro skif a jeho vy-
konnost Sla rychle nahoru.

Po stfibru z dorostenecké-
ho preboru republiky vy-
hral domdéci juniorsky
Sampiondt, potésil ho
prvni zahraniéni start
v Madarsku a zanedlou-
ho se vesel i do Sirsitho
reprezentacniho  druz-
stva dospélych. V roce
1986 pak dostal povo-
. lavaci rozkaz do Dukly.
Vsechnyvydarené prvni
kricky, kterych jsem do-
sahl hlavné diky pocti-
\ vému tréninku po Sko-

~ le, mé povzbuzovaly.

Cilevédomost ve sportovnim sili mné pak pomaha-
laive studiu, stacil jsem se vyucit opravarem zemé-
délskych a lesnich strojl. A od roku 1987 jsem zacal
vnimat prostfedi vrcholového sportu,” pfiblizuje
obdobf, kdy se mu ani nezdalo, ze dres Dukly bude
oblékat pres dvacet let.

V roce 1988 byl doslova Sokovdn nominaci do pa-
rové ctyrky pro OH v Soulu. ,Méljsem za sebou jen
nékolik mezindrodnich regat, nejdelsi cestu jsem
podnikl do Jugoslavie - a najednou olympiada
v Koreji. Bylo to pro mé néco Gizasného,” neskryva
blaZeny pocitjesté dnes.

Ceskoslovenska ¢tyrka skonéila sice a7 jedendc-
td, ale Vdclav neseti superlativy ani po mnoha le-
tech. ,Byla to po vSech strankdch skvéld olympia-
mé to byl vstup do velkého svéta a zaroven odrazo-
vy mlstek k dal§im dspéchdm. Citil jsem, Ze mohu
a také musim dokdzat vic,” védél uz na zaCatku své
veslarské drahy.

Radost, zklamani,
nemoc

Na olympiddu 1992 v Barceloné uz odjizdél s me-
dailovymi ambicemi. Po tfech stfibrnych kovech
ze svétovych Sampiondtl a prvenstvi na Hrach
dobré viile i ve Svétovém pohdru byl uz uzndvanym

veslafem. Lepsi byl jen Thomas Lange. ,Chtél jsem
narusit jeho spanilou jizdu skifafskym svétem, ale
ani v Barce se mi to nepodafilo. Po rychlém zacatku
jsemsicejestév poloviné tratiasio plllodévedl, ale
zavér patfil tomuto némeckému suverénovi. Presto
jsem mél ze stfibrného kovu obrovskou radost a na-
vic jsem se stal majitelem ,Skodovackého’ formana.
Celd olympidda pak v nadherném Spanélském mésté
za krdsného pocasi méla visacku nejvyssi kvality,”
nesetii chvalou ani po sedmndcti letech.

Zato o Ctyfi roky pozdéji v Atlanté bylo vSechno
jinak. Ve findle skoncil Vaclav aZ paty a nadseny
nebyl ani z celkové atmosféry. ,Zavod se mi vylo-
Zené nepoved|, stejné asi jako celé Hry. Vesnice
byla daleko od sportovist, suzovaly nas problémy
s dopravou, mésto olympiddou nezilo a televizni
prenosy se orientovaly pouze na americké sportov-
ce. Pfijemné zistaly jen kontakty s ceskymi emi-
granty,” fikd s uritou trpkosti.

Na OH v Sydney se moc tésil, Australii si oblibil
a dobfe znal i taméjsi veslarsky kanal, ale skolilo
ho onemocnéni s vysokymi teplotami. ,Do semi-
findle to bylo jen trapeni a do malého findle jsem
uz ani nemohl nastoupit,” vraci se strucné ke své
Ctvrté olympiadé.

Rozpaky a nadhera

Pred péti lety v Aténdch se chtél ziskem nékte-
ré z medaili rozloucit se svoji sportovni kariérou.
Dokonce myslel i na vitézstvi, ale nakonec dojel
péty. ,Precenil jsem své sily. P¥ijejich lepsim rozlo-
zen{i bych uréité nasel cestu aspon k bronzu. V polo-
viné trati jsem byl sice v Cele, ale v zdvéru mé Ctyfi

-
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skifafi predjeli. Nadseny jsem nebyl ani z organizace
Her, které Rekové usili horkou jehlou a organizaéné
jenezvladli,” tvrdi s rozpaky zkuseny reprezentant.

0 lofiské cesté do Ciny Vaclav viibec neuvazoval,
s veslovanim chtél definitivné skondit, ale Jakub
Makovicka ho presvédcil o Sanci na dvojce bez
kormidelnika a v kvalifikaci diky svazové diploma-
cii obdrzeli divokou kartu. V Pekingu pak skoncili
na osmém misté. ,Prechod ze skifu do ,dvojky’ ne-
byl sice jednoduchy, ale rychle jsem se pFizplsobil
a vse potfebné naucil. Jinak tyto Hry byly pfimo
(izasné, a to ve vsech smérech. Pfinesly mné obrov-
sky zazitek,” usmiva se s prijemnym pocitem.

Sedmkrat
.ha bedné"

Jako skifaf nasel na svétovych Sampiondtech
cestu na stupné vitéz( celkem sedmkrdt a témér
kazdé mistrovstvi mu pfineslo néco zvlastniho
a vyjimecného. Na Bledu byl stastny za druhé mis-
to a prvni medaili s prémif 20 tisic korun, v dalsf
sezoné ho uchvdtila exotickd Tasmdnie a rok nato
ve Vidni musel bojovat s velice silnym vétrem.
,Po kilometru jsem byl aZ paty, ale nakonec dojel
druhy. Stélo mé to moc sil,” vzpomind Véclav.

V roce 1993 usporadaly MS Racice. Na domaci
trati Chalupa dlouho vedl, po dlouhé fadé pora-
zek zdolal Langeho, ale na kyZené prvenstvi zase
nedosdhl. ,Véfil jsem, Ze se konecné stanu mis-
trem svéta, ale rybnik ndm tehdy vypalil neznamy
Kanadan Porter. Také o dva roky pozdéji v Tampere
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VeslaFr Vaclav Chalupa prozradil,
ze mu bude lito sviékat vojenskou
uniformu

jsem dlouho mifil ke zlatu, ale vinou technické
chybyjsem skoncil tretf, stejné jako potom v Koliné
nad Rynem, kde jsem si vsak i bronzu velice cenil.
Viibec nejbliz k titulu, presné sedm desetin vte-
finy, jsem byl v roce 2001 v Luzernu,” prozrazuje
veslar svétového formatu aspon nékteré zazitky.

Bajecna tecka
za kariérou

Pfed dvaceti lety ziskal Vaclav Chalupa prvnf stfi-
brnou medaili na MS a letos v srpnu se symbolicky
na Sampiondtu v Poznani rozloucil se zavodnim
veslovani opét stiibrem. Zatimco ty predchozi vy-
bojoval na skifu, tak tu posledni ziskal na dvojce
s kormidelnikem. Rychlejsi nez posddka Chalupa,
Makovicka a kormidelnik Hejdusek byla jen lod  USA.

,Je to hezkd pohddka s krdsnym koncem. Do této
lodé jsem totiz usedl na posledni dva tydny mého
veslafského Zivota. Moznd tak trochu symbolicky,
protoZe v této discipliné jezdil tta. Zavod se nam
povedl, po Makovickovych zdravotnich problémech
jsme se na posledni chvili dostali do dobré formy.
Tleskala ndm spousta lidi, prozil jsem nadherny
odchod z mezindrodn{ scény,” pochvaluje si.

Podékovani Dukle

Vaclav Chalupa pres polovinu svého Zivota ves-
loval. Procestoval kus svéta, obohatil se krdsnymi
zazitky a poznal bezpocet zajimavych lidi, z nichz
mnozi zistali jeho pFételi. ,Pfedevsim jsem si vsak

potvrdil, Ze kdyz ¢lovék chce néco dokazat, must
si stanovit redlny cil a na cesté k nému byt hou-
Zevnaty, trpélivy a nesmi mu chybét sebekdzen.
Veslovani mné sice vzalo ¢as na zdbavu, ale to je asi
(idél kazdého, kdo se chce cemukoliv plné vénovat.
Nékdy to nebylo jednoduché, ale mél jsem Stésti,
Ze hlavné ve slozitych situacich jsem se mohl spo-
lehnout na skvélou rodinu. Kazdopddné veslovani
mné v Zivoté vic dalo, nez vzalo,” zdlraziuje.

Rovnéz pfipomina, ze na jeho Gspésné cesté mu
moc pomohla Dukla, jejimz ¢lenem se stal zacdt-
kem roku 1987, pfijal nabidku na funkci vojdka
z povolani, s niZ se rozlouciv bfeznu pristiho roku.
,Spickovym sportovciim vytvofila doslova fantas-
tické podminky, stali se profesionaly. Za to patfi
Dukle obrovské podékovani. Bude mi lito svlékat
uniformu,” pfiznava veslaf, ktery md propdjcenou
hodnost kapitana.

Stane
se servismanem

Veslafi nikdy nepatfili k nejlépe honorovanym
sportovcim, takze hned po skoncenf zavodni €in-
nosti museji myslet na svoji budoucnost. ,Nikdy
jsem se nemél Spatné, ale financné zabezpeceny
nejsem. Trenérskou cinnost jsem odmitl, i kdyz
zku$enosti mam sice dost, ale asi bych je neumél
prodat. A tak se stanu servismanem sportovnich
lodi v CVK. Rad bych ziistal v prostfedi, které znam
a navic mé tato prace vzdy bavila,” uzavira Vaclav
Chalupa ohlédnuti za svym sportovnim Zivotem. |

1/ Vaclav Chalupa na kresbé Milana
Kounovského (1994)

2/ Vaclav Chalupa s olympijskou

medaili v roce 1992

3/ Chalupa jako kormidelnik draci
lodé (Jindfichiv Hradec, 2009)

Text: Jaroslav Pesta

Foto: Ivana Rohackova a archiv

ASCDUKLA
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Atlet roku 2009

POTRETI

Krélovnot
atietiky

V'sobatu 7.|listogadu 2009 se uskutecnil
y hotelulAmbassador slavnostni galavecer
~AtEt roku 2009”, Tradicné byl vyhlasen

i Trenér roku, Junior roku a Objev roku.

Do prvni TOP desitky se dostalo i pét duklakd - vyskar Jaroslav Baba, ostépar
Petr Frydrych, b&Zec Jakub Holu3a, desetibojaf Roman Sebrle a lofiska vitéz-
karostéparka, Barbora Spotakova.

Letos vyhrala anketu Atlet roku zcela jasné ostépatka Barbora Spotakova,
vzdyt byla jedinou medailistkou atletického mistrovstvi svéta v Berliné.
S prehledem se tak potfeti za sebou stala atletickou krdlovnou, jeji trenér
Rudolf Cerny u7 dokonce po ¢tvrté bez prestdvky byl vyhlasen Trenérem

duklasport
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roku. Novymi ceskymi oStépafskymi rekordy v zdvéru sezony se prosadil také
jeho dalsi svéfenec junior Jakub Vadlejch, jehoZ vybrala za Objev roku vétsi-
na ze 128 hlasujicich odbornikd. Poprvé v historii ankety titul Junior roku zis-
kal tym, konkrétné tafeta 4x 100 metr(i juniorti Martin RicaF, Lukas Stastny,
Pavel Maslak, Vdclav Zich. Jen tésné medailové misto vybojoval novy ,duklak”
vyskar Jaroslav Bdba. Paté a Sesté misto, to byl souboj generaci a také druhy
nejtésnéjsi rozdil v ramci desitky. Rozdil dvandcti bodd, jenz déli oba aktéry,
rozhodl o patém misté desetibojafe Romana Sebrleho pred dal§im osté&patskym
talentem Petrem Frydrychem. Zavodici legenda viceboje figuruje v anketé uz
od roku 1998. BéZec Jakub Holusa usiloval o nominaci na MS na osmistov-
ce, jez mu unikla, v Kaunasu na ME do 23 let v3ak ziskal bronz a to jej vyneslo

1/ O5téparka Barbora Spotakova (1 274 b.)
byla na svétovém Sampionatu v Berliné
stfibrna, druhé misto obsadila
ina svétovém atletickém finale v Soluni.

2/ Tym Stafety 4x 100 m - Junior roku

3/ Nejlepsi v anketé Atlet roku 2009

4/ 0stépar Petr Frydrych (665 b.) je
vTOP desitce ankety novackem.

Text a foto: Ivana Rohackova

5/Vicebojaf Roman Sebrle (667 b.) ohromil
publikum zpévem upravené pisné ,Uz mi,
lasko, neni 20 let”, kdyz dozpival,
aplaudoval mu cely sal vstoje.

6/ Jaroslav Baba (953 b.), jediny cesky
vyskar nominovany na HME. Na MS
v Berliné skoncil paty. V zaii na svétovém
atletickém finale obsadil druhou pricku.

7/ Jakub Holusa (140 b.) si medaili pfivezl
zME do 22 letv béhu na1500m.

8/ Objev roku Jakub Vadlejch

v anketé na desdté misto. Trindcté misto ziskal
oStépar Jakub Vadlejch, 20. kladivar Lukds Melich,
21. Stafeta junior(i na 4x 100m a s jednim bodem
se na 23. misté umistil tyckar Jan Kudlicka.

Minimdlné trikrat za sebou vyhrdli anketu v his-
torii Ceské republiky na zacatku devadesatych let
ostépaf Jan Zelezny a Sebrle, ktery byl nejlepsf
v sezondach 2002 az 2006 pétkrat po sobé. Nejvyssi
pocet prvenstvi v historii ankety maji na konté
koulafka Helena Fibingerova a oitépaf Jan Zelezny,
ktefi zvitézili sedmkrat. |

FAW.N N>
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Belgické mésto Gent hostilo
ve dnech 17. a 18. rijna 2009
nejlepsi drahové

cyklisty Evropy, kteri
bojovali o tituly v omniu

a v bodovacim zavodé dvojic.
Cesi se na ME neztratili

a privezli dve zlaté medaile.

stithacl startovalo dvacet Ctyfi za-
U. Po absolvovani scratche na 10km,
vaciho zdvodu a bodovaciho zavodu
na 20 km startovalo osm nejlepsich zavodnikd
v posledni discipliné - stihacim zavodé jed-
notlivc na 3km. Mistrem Evropy v stihacském
omniu se stal Polak Ratajczyk. Ani nasi se ne-
ztratili. Jiff Hochman obsadil 5. misto a Milan
Kadlec tfinacté.

Stihacské omnium za déasti sedmnacti zen
fech obdobnych disciplinach zlstala ,bram-
borova” medaile Jarmile Machacové a Lada
Kozlikova skoncila na 6. misté. Titul si z Gentu
odvezla ruska zdvodnice Romanjutova.

Omnium sprinterd, které se sklddd ze ctyr
disciplin - 200m s letmym startem, vylucova-
ci zdvod, keirin a sprint, skoncilo necekanym
tispéchem Denise Spicky. Ziskal zlatou medaili!
Druhy skon€il Francouz Pervis, tfeti misto obsa-
dil Ukrajinec Vinokurov. V sobotu nejprve sprin-
ter brnénské Dukly skondil ¢tvrty na letmych
200m, ve vylucovacim zavodé pak dojel druhy
a v keirinu a sprintu zvitézil. Pro Denise Spicku
je zlatd medaile dosud nejvétsim dspéchem.
Do této doby ziskal na ME tfi bronzové medaile
v keirinu. Druhy nas zastupce Filip Dietzel obsa-
dil ve sprinterském omniu 8. misto.

Bodovaci zdvod dvojic na 40km jezdcd
do 23 let mél dramaticky pribéh. Ze dvou roz-
jizdék postupovalo do findle po sedmi dvoji-
cich. Prvni rozjizdku vyhrala nase dvojice Jan
Dostdl - Vojtéch Hacecky. V druhé rozjizdce
startoval Martin Hacecky s Jifim BareSem, ob-
sadili 9. misto a do finale nepostoupili. V ném
musela nase dvojice Celit presile souperd, tlak
ustdla a ziskem 16 bodi ziskala titul mistrd
Evropy. Boj to byl dramaticky do posledniho
spurtu. Nasi v ném nebodovali a jejich nejvétsi
soupefi, dvé ruské dvojice, v ném nedokdza-
li zvitézit, obsadili druhé a tfeti misto a tim
nase dvojice o jediny bod zvitézila.

Poslednim zdvodem mistrovstvi Evropy byl
bodovaci zévod dvojic kategorie elite. Ze dvou

<
Jsen s . wegRy
"’!\‘

Text: Cyril Schejbal

Foto: ASO DUKLA cyklistiky Praha a Brno

rozjizdék postoupily obé nase dvojice. Ve findlo-
vém zdvodé na 50 km bojovali Jifi Hochman - Milan
Kadlec o medailové umisténi. Bodovali v posled-
nich tfech spurtech, ziskali celkem devét bodi
a obsadili Ctvrté misto, kdyz na bronzovou me-
daili jim chybél jediny bod. Druhd nase dvojice
Petr Lazar - Alois Karikovsky zavod nedokoncila
pro zdravotni indispozici Kankovského. Mistry
Evropy se stali zkusen{ zdvodnici z Némecka Kluge
s Bartkem. Zisk zlatych medaili je dobrym startem
drahovych cyklist do dalsich sezon, jejichz vrcho-
lem budou olympijské hry 2012 v Londyné.
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Vodacky sport ma v Cesku dlouholetou tradici. Vzdyt kdo z nas nesjel s partou kamarad(i nékterou
z nasich krasnych rek? V Dukle existuje vodni slalom jako sportovni odvétvi od roku 1953

a za téch vice nez padesat let prosel mnoha peripetiemi zahrnujicimi vice i méné tispésna
obdobi. V posledni dobé vsak tento ,, maly” sport ziskal na mezinarodni scéné radu velkych
tispéchti a clenové ASO DUKLA vodniho slalomu Brandys nad Labem vozi z evropskych a svétovych
Sampionatd a z olympijskych her témér pravidelné cenné kovy. Aby tomu tak ale bylo i nadale, je
nutné vychovat nastupce takovych mistrii, jakymi jsou Stépanka Hilgertova nebo Jaroslav Volf

a Ondrej Stépanek.

Dne 1. ledna 2009 nastoupila na mis-
to trenérky mladeze ASO DUKLA vodni-
ho slalomu Brandys nad Labem Zdenka
Grossmannovd. Pochdzi z Nové Bystrice,

- vystudovala jindFichohradecké gymnazi-
'um, pozdéji absolvovala trenérskou 3kolu
pri FTVS Univerzity Karlovy v Praze. Vodni
slalom, k némuz ji privedl otec, jezdi
od svych jedenacti let, stejnému sportu
se vénovali i bratr a sestra. S padlovanim
zacala v Ceském Krumlové, vétsinu spor-
tovni kariéry stravila v USK (byvalé VS)
Praha. Je drzitelkou dvou medaili z MS
v hlidkach (stfibra ze slovinského Tacenu
1991 a bronzu z amerického Savage River
1989), na LOH 1992 v Barceloné byla sed-
ma. Vzhledem k jejimu pracovnimu zara-
zeni se nas rozhovor soustredil predevsim
na vodacky dorost Dukly.

26 duklasport

Program vychovy mladé vodacké generace
se v Dukle rozbéhl kratce pred vasim prichodem,
ze?

Ano, s mlddezi ,pfedzakovského” a Zdkovské-
ho véku se v Dukle zacalo pracovat loni. Chybéli
ndm zdvodnici, a tak vedeni oddilu rozhodlo, Ze si
potencidlni ndstupce soucasnych reprezentant(
vychovdme sami. Nyni mame s kolegou Danielem
Rubinem na starost deset az patnact déti do pat-
ndcti let a kromé toho trénujeme i dorostenecké
zdvodniky a zdvodniky do tfiadvaceti let, jichzZ je
v Dukle rovnéz kolem patnacti.

Jaké jsou u voddkd mladeznické vékové kate-
gorie?

Nejmladsi jsou ,predZaci”, tedy déti do 10 let,
potom je mladsi (11-12 let) a starsi (13-14 let)
zactvo, mladsi (15-16 let) a starsi (17-18 let) do-
rost a dalsi mlddeznickou vékovou kategorii jsou
zdvodnici do 23 let.

Jak se k tomuto sportu déti dostanou?

Casto diky rodi¢tim, ktefi sami jezdi vodu, zorga-
nizovali jsme i ndbor. DlleZité je, aby se déti neba-
ly vody, protoze viem se stane, ze pod vodou z(-
stanou déle, nez by samy chtély, ale nesméji z toho
mit Sok.

Je o vstup do oddilu mezi détmi zajem?

Jsem prekvapenad, jak velky, ted’jsme dokonce na-
bor museli omezit, protoZe nejdfiv je nutné ziskat
dalsi trenéry. Problém je v tom, Ze nékteré déti uz
zvlddnou téz57 véci a nékteré teprve zacaly jezdit
po rovné vodé a na to musi byt aspon dva nebo tfi
trenéfi, aby si déti mohli rozdélit podle vykonnos-
ti. Pomocnou ruku ndm nabidli néktefi zavodnici
Dukly, coz vitdéme, protoze mit najednou na starost
deset détije opravdu hodné, zvlast na divoké vode,
kde musite mit porad vsechny pod kontrolou.

Mizete popsat piipravu vodaki v priibéhu celého
roku?

V zimé absolvujeme s détmi v télocvicné vseo-
becnou pohybovou pfipravu, nédplni jsou opici
drahy, posilovéni s vlastni vahou, florbal, micové
a dalsf kolektivni hry. V dubnu sedneme do lodf
a na vodé oprasujeme to, co jsme se uz naucili,
od pulky kvétna az do Fijna - s vyjimkou ¢dsti
prazdnin - objizdime zavody a pak uz zase pre-
chazime do télocvicny. Dorostenci si své volno
odbyvaji od pllky zaf do palky fijna a jinak jsou
v podstaté celorocné na vodé s urcitym omezenim
v zimnich mésicich.

Kde a jak casto s détmi trénujete?

Dokud je hezky, chodi Zici padlovat dvakrat
tydné na Vltavu do lodénice Dukly na Stvanici,
v pfipadé nepfiznivého pocasi vyuzivdme télo-
cvicnu a posilovnu v lodénici Bohemians v Podoli.
Na vsech tratich, které jezdime, se snazime byt
o den dva div, aby si na né déti zvykly. Reka je to-
tiz pokazdé jina.

Déti zacinaji na rovné vodé, kdy prechazeji
na divokou?

Trvd jim to r@izné dlouho, ale kdyz se jim inten-
zivné vénujete, vidite pokroky. Nase déti neumé-
ly loni na podzim ani poradné pdadlovat, na prv-
nich zévodech jely rovné dold branka nebranka
a byly rady, Ze projely start a cil. Ted jsou vsak
schopné sjet feku tfeba v Bendtkach nad Jizerou,
ve Strakonicich nebo v Susici a na poslednich za-
vodech byla uzjedna nase ,pfedzdkyné” treti.

Je na ,détskych” tratich tak rychla voda jako
na zavodech dospélych?

PFisti rok budu Feditelkou Ceského poharti zaki
a do programu jsem zafadila i dvé pomérné divoké
vody, ale zase se budu snazit postavit na nich jed-
noduché traté. Samoziejmé nemiiZete nikdy udélat
takovou trat, abyste vyhovél viem, protoZe je-li
nékdo prvnim rokem mladsi zak a jiny druhym ro-
kem starsi zék, je mezi nimi obrovsky rozdil. Drzim
se ale zdsady, Ze prace s Zdky by méla byt naboro-
va, takze chci, aby trat byla sjizdna pro vsechny.

Kolik zavodi déti béhem sezony absolvuji?

Zabere jim to asi osm az deset vikendd, v sobotu
byva vidy jeden zdvod a v nedéli druhy. Zakovsky
pohdr je rozloZen do ctyr vikend( a k tomu objede-
me jesté par dalsich vytypovanych zavodd. PFisti
rok pojedeme tfeba na Krivoklaté, ve Strakonicich,
v Opavé, v Kroméfizi, v Bendatkdch nad Jizerou,
v Plzni, v Kadani nebo v Pisku. K dopravé vyuziva-
me ,vodacké” auto Dukly, kdyz nen k dispozici, je-
deme svymi vozy. Snazime se zainteresovat i rodi-
Ce, aby nékdo z nich jel na zavody s nami, protoze
krotit déti ctyriadvacet hodin denné nenf legrace,
a navic se jim musi postavit a strhnout stany, uva-
fitjim, nositjim lodé...

Na jakych lodich Zaci jezdi?

Chci, aby déti padlovaly jenom na kajaku, proto-
Ze je vyvazeny na obé strany. U kanoe jde o jedno-
stranné télesné namdhani, takze na ni zaci jezdf
jen obcas na tréninku nebo na zavodech. Ke speci-
alizaci dochdzi az u starsich zakd. Jinak zkousime
i deblkanoi, chtéla bych, aby déti nékteré zavody
odjely ve dvojicich.

Maji déti mensi lodé nez dospéli?

U ,predzakd” je vcelku jedno, na cem jezdi, ale
u zék( uz md lod stejné parametry jako pro dospé-
lého, takZe zadnou dlevu nemaj.

Jak ucite déti eskymacky obrat? To je asi dost
komplikované...

Nékteré se to nauci velmi rychle a zvladnou
to bezvadné, jinym to trva déle. Jde o velmi

ze zivota TJ Dukla

1/ Mali vodni slalomafi Dukly Brandys nad Labem
2/ Pavlina Zastérova prebira dar od naméstka MO
Jaroslava Koprivy za bronzovou medaili z MEJ.

Text: Pavel Nekola

Foto: Cyril Schejbal a Ivana Rohackova

jednoduchy pohyb, ale nez si jej dité srovnd v hla-
vé, tak to chvili trva. Idedlné by se to mély naucit
v bazénu, my trénujeme ,eskymdky” v Suchdole.

Kde se vzali v Dukle dorostenci, kdyz s mladezi
se tu pracuje teprve zhruba rok?

PFisli k ndm z jinych oddild, néktefi i zlstali
v téch svych a trénuji se svymi trenéry, ale jezdi
za Duklu, kterd jim dava dobré podminky.

Je mezi nimi néjaky vyrazny talent?

Mdme letosnijuniorské mistry Evropy na C2 Marka
Sindlera a Jonase Kaspara, ktef jsou z Opavy, tak-
ze v Dukle zatim netrénujf, jenom za ni jezdi a vyu-
7ivaji tfeba nase soustfedéni. Sikovnd je i Pavlina
Zastérova.

Jaky je vztah mezi oddilem TJ a ASC?

Organizacni struktura oddilu vodniho slalomu TJ
se z 95 % kryje s ASO DUKLA vodniho slalomu, tak-
Ze velmi lzky. ASC ndm ve vSem vychdz{ vstfic, na-
vic tfeba Stépanka Hilgertova ndm vénovala svoje
vybaven, Jaroslav Volf a Ondfej Stépanek zase ob-
€as na zakovskych pohdrech predavaji ceny. Chtéla
bych je pozvat i na nas trénink, protoze pro déti
jsou velkymi vzory.

19EPOA

Vodni slalom neni levny sport, kde hledate pro
mladez financni zdroje?

Startovné a prondjem kandlu ndm zaplati oddjil,
navic mam spoustu znamych, takze vyhleddavame
takovd mista, kde ndm podaji vstficnou ruku a kde
kroméjidla v podstaté nic neplatime. Lodé jsou po-
mérné drahé, stoji 30 tisic a vic, ale nastésti mame
starsi vybaveni po vrcholovych zévodnicich, takze
materiadlni zabezpecenije v Dukle bezvadné.

Co by se v oddile TI mélo zlepsit?

Bohuzel mame na Stvanici malé prostory, takze
kdyby se tam podafilo postavit néjakou vétsi lodé-
nici, by to bylo skvélé. Do té soucasné se nevejde-
me aitojedlvod, Ze zatim nem(zeme udélat dalsi
nabor mladeZe do oddilu. |

27
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tmosféru na tfech olympijskych hrdch
ti evropskych ¢i svétovych Sampionatech,
nichz zaril spokojenosti, ale prozil i velka zkla-
anf. Sestkrat dokonce neprogel kvalifikaénim si-
tem. ,Takovy propad mé vzidy poznamenal na delsi
dobu. VétSinou jsem pak chtél s atletikou skoncit,
ale za pdr dnf bylo vSechno jinak. Predevsim proto,
Ze jsem byl psychicky silny, Zadny nezdar mé ne-
zlomil,” zdGrazriuje s odstupem casu.

Stribrna radost

Neslo pfitom o jeden ¢i dva nevydarené zavody.
Z celé jeho dlouhé a bohaté kariéry se stala kla-
sickd sinusoida. Jednou byl nahote, podruhé dole.
A nékdy az v suterénu. Kdysi jsem fekl, Ze obcas
se mi podafi dostat se i pfes vysoko polozenou lat-
ku, ale skakat neumim. Vzdy mné totiz chybélo sla-
dénf rychlosti, sily a odrazu s technikou, se kterou
jsem stdle bojoval. Kazdou sezonu jsem ji hledal
a nikdy nemél zaruku, Ze se mi zavod podafi,” pri-
znava Jankd.
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0d roku 2003 byl tFi sezony na vsech velkych me-
zinarodnich akcich nulovy. Potom vSak v Goteborgu
ziskem stfibrné medaile doséhl svého Zivotniho
Gspéchu. Pritom skdkal perfektné jak v kvalifikaci,
taki o dva dny pozdéji ve findle.

,Po dlouhé dobé jsem nebyl dva roky za sebou
zranény, takZe télo bylo pripraveno techniku vstre-
bavat. Kdyz nékomu namontuji do kolena novy vaz
a prisroubuji ho titanovymi Srouby, tak trva tfeba
tfi roky, nez si na to organismus zvykne. A to byl
mdj pripad. Silovy styl skakani vyzadoval, abych
byl v naprostém potadku,” vysvétluje atlet.

Casto rozhoduji
malickosti

Tomas Jankd nikdy nevéril, Ze by se mohl Zivit
sportem, a proto také investoval do nékolika fi-
rem. Nicméné atletika se stala jeho Zivotnim osu-

dem. ,Naucila mé spravné se chovat k télu, posi-
lila mé odhodldni, pfinesla mi spoustu cennych

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohackova

zkuSenosti a pomohla mné dotdhnout nacaté dilo
pres riizné prekdzky az do konce. Vzala mi vlastné
jen ¢as, ale i v tomto pripadé si myslim, Ze jsem ho
vyuzil smysluplné,” uvazuje dnes.

Neskryva ani ndzor na svoji oblibenou discipli-
nu. ,Ve vysce rozhoduji az neskutecné malickos-
ti. Na Sampiondt prijede tfeba tFicet zdvodnikd,
vsichni maji osobni rekordy kolem 230 centimetr(,
ale v rozhodujici chvili nékterym nepreje Stésti
a jsou vyrazeni. Kdybych tfeba se svoji vykonnos-
ti byl dalkar, tak mam vic medaili. Nejednou se mi
stalo, Ze jsem s obrovskou rezervou skocil 220 cen-
timetrd, ale za pét minut jsem predchozi vykon uz
zdaleka nezopakoval. A pravé touto svoji ndroc-
nosti je vyska z atletickych disciplin specificka,”
dodava desetinasobny mistr republiky.

K atletice se vrati

Za svoji zdvodni kariérou tedy tento inZenyr
ekonomie uz udélal tecku. Koncem fijna se roz-
loucil s Duklou i s armadou a definitivné se vydal
cestou podnikatele. ,Jsem spolumajitel dvou fi-
rem. V Jablonci je to organizace, jejiz naplni jsou
bezpecnostni sluzby a v Praze malo i velkoobchod
se stavebnim fezivem. Nejprve potrebuji financné
zabezpecit sebe i pritelkyni Katku. Pokud vSe bude
fungovat podle mych predstav, tak se k atletice
vratim, ale ne pro penize. Chciji splatit aspon néco
z toho, co mi dala. V Zadném pfipadé vsak nebudu
délat trenéra. Je to nevdécna prace, na kterou ne-
mam. Treba bych vSak mohl byt platny jako funk-
ciondf, zatim jsem jen clenem svazové ekonomické
komise. A pak si preji vénovat se ve vétsi mife né-
kolika ,konickdm’, mezi néz patfi napfiklad potd-
pénfa strelectvi,” usmiva se Tomas Jankd. |

Text: Michal Boukalik
Foto: Cyril Schejbal

»Beéh nadéje” je novou sportovné-spolecenskou akci inspirujici
se ,Béhem Terryho Foxe”, ktery v Ceské republice probihal v le-
tech 1993 az 2007 a na néjz ,Béh nadéje” volné navazuje. Jednd
se 0 dobrovolnou humanitdrni akci spojenou s vefejnou shirkou.
Jejim tcelem je nékolik vyznamnych aspektd, které Gcastnici naplni
po jejim absolvovani.

Béhem na predepsané trati rozvijeji svoji télesnou vykonnost
a upevnuji svoje zdravi. Finan¢nim pfispévkem pomahaji pfi vy-
zkumu zdvaznych onkologickych onemocnéni a vyjadfuji solidaritu
s nemocnymi. Pravem lze tuto akci charakterizovat za jednu ze sou-
¢asti zdravého zivotniho stylu spojeného s aktivnim pohybem, kdy
se jeji GCastnici museji pravidelné pripravovat. Dale symbolicky pfi-
pomind podporu prevence nadorovych onemocnéni a k této proble-
matice poutd pozornost vefejnosti.

V roce 2008 byl v Ceské republice prvni roénik této humanitar-
ni akce, kdy vytézek z ni byl na zakladé odborné grantové komise
poukdzan na vyzkum rakoviny. Armadni sportovni klub Strakonice
se spolu s 25. protiletadlovou brigddou podilel v uplynulych letech
na organizaci ,Béhu Terryho Foxe”. Nebylo ndhodou, Ze se spo-
lecné podileli i na organizaci II. rocniku ,Béhu nadé&je” v okoli
Strakonického hradu a Podskali. Na pfipravé a organizaci béhu
se spolu s nimi podilelo mésto Strakonice, Muzeum Stredniho
Pootavi, Méstské kulturnf stfedisko, Policie CR a Mé&stskd policie.

Navzdory nepfiznivému pocasi se béhu zd¢astnilo 1879 bézcl z fad
mlddeZe a dospélych ze strakonickych Skol a prislusnikd 25. pro-
tiletadlové raketové brigady. Prvnimi startujicimi byli starosta
Strakonic Pavel Vondrys a bronzovy medailista z ME druzstev v mo-
dernim pétiboji Michal Sedlecky spolu s Sedesati pfislusniky zmino-
vané brigady, startéfi Imrich Bugar, zlaty a stfibrny medailista z MS
David Svoboda, ktefijsou mezi strakonickou mlddezi velmi oblibeni.
Svédci o tom vysoky pocet Zadatelli o autogram zjejich fad.

Financni vysledek 13041K¢ je dobrym pocinem Strakonickych
a zafadilje na ¢elnf mista mezi pofadateli b&hu v Ceské republice.

Nejpozoruhodnéjsi na uvedené akci je skutecnost, Ze 25. proti-
letadlovd raketova brigada je jedingm ttvarem ACR, ktery je dr-
7itelem licence k pofadani ,B&hu nadéje”. Prestizni dtvar ACR je
ve Strakonicich pofadatelem dalSich spolecenskych a sportovnich
akci a Armadni sportovni klub Strakonice patfi v Unii armddnich
sportovnich klubd CR mezi nejaktivnéijsi.

Velmi dobfe se rozvijiivzdjemnd spoluprdce mezi 25. protiletadlo-
vou raketovou brigddou a Armddnim sportovnim centrem DUKLA,
na které se podileji zejména atleti, moderni pétibojafi a sportovni
stfelci. Je v zdjmu obou stran v této spolupraci naddle pokracovat. |

)

% ‘armadniho sportu

Tentokrat si pripomeneme jedenact jubilantl armadniho sportu, ktefi v zavéru tohoto roku
oslavili nebo oslavi své vyznamné Zivotni jubileum. Patfi jim nase podékovani za podil na vy-
sledcich armadniho sportu v minulosti i soucasnosti.

Frantisek KADANKA, nar. 8. fjna 1944, vodni slalom

Nejvétsich dspéchil dosahl spolu s Brabcem v kdnoi dvojic. Na MS 1969, 1973 a 1975 ziskal v za-
vodé hlidek stfibrné medaile, bronzovou v roce 1971. Ve sjezdu byl na MS 1971 v zavodé hlidek
druhy a v kdnoi dvojic treti. Bronzovou medaili ziskali na MS 1975 v zdvodé dvojic.

Dionyz SZOGEDI, nar. 9. ¥jna 1944, atletika

V prazské Dukle tento sprinter plsobil v letech 1967 az 1973. Byl Sestindsobnym ¢s. rekordma-
nem ve Stafetovém béhu na 4x 100m, 4x startoval v reprezentaénim dresu a ve stejné discipliné
byl bronzovy na ME 1969 a mistrem republiky se stal v roce 1970.

Jan SUCHY, nar. 10. Fijna 1944, ledn hokej

Jedna z nejslavnéjsich postav ¢s. hokeje, spolu s bratry Holikovymi a J. Augustou pochdzi
z ,havlickobrodské hokejové [ihné”. Za 16 let sehrdl v dresu jihlavské Dukly (1963-1979) 562 za-
pasti a vstrelil 162 gold. Na X. ZOH 1968 v Grenoblu se podilel na zisku stfibrné medaile. Na MS
v letech 1965 az 1974 ziskal pét stiibrnych a dvé bronzové medaile. Dvakrat (1969 a 1971) byl
vyhlasen nejlepsim obrancem MS. Zlatou hokejku nejlepsiho ¢s. hokejisty ziskal v letech 1969
a 1970.

Oldrich BLAZICEK, nar. 15. Fijna 1949, vodni slalom

Nejlepsich vysledki dosdhl ve sjezdu na divoké vodé, kdyz na MS 1977 skoncil v kdnoi jednotliv-
cli a v zavodé hlidek 3x C1 druhy. Po ukonceni zavodni kariéry pracuje jako trenér v ASO Dukla
vodniho slalomu.

Radomir SOKOL, nar. 16. fijna 1949, fotbal

Trenérskou kariéru zahdjil v roce 1974 ve VTJ Zatec, kde jeho rukama prosli budouci &s. re-
prezentanti Lubomir Vlk, Zdenék Prochdzka, Jifi Bértl, Jaroslav Timko a dalsi. Od roku 1984
do roku 2005 plisobiljako trenérv prazské Dukle od zdk(i az po dospélé. Spolu s Ivanem Novakem
se v roce 1997 zaslouzil o to, ze fotbal po odchodu Dukly do Pribrami na Julisce zdistal.

Dusan CIKEL, nar. 18. Ffjna, atletika

V dresech prazského ATK a UDA a lipnické Dukly (1952 az 1957 a 1959 az 1962) patfil mezi nej-
lepsi milare. Byl spoludrzitelem svétového rekordu ve Stafeté na 4x 800m (1953) a drzitelem
Cs. rekordd v béhu na jednu mili (1955) a ve Stafeté 4x 1500 m (1952-1954). Trikrat se stal mis-
trem republiky a 14x ji reprezentoval v mezistdtnich utkdnich. Po ukonceni zavodni kariéry pra-
covaljako trenér, v letech 1979 a7 1982 jako nacelnik ASVS Trenéin.

Ivo FIBIGER, nar. 14. listopadu 1929, modernf pétiboj

Clenem UDA Praha se stal v roce 1953, aby patil spolu s Karlem Bértd, Otto Jemelkou, Ivanem
Zitkem, Jdanem Novotnym a dalsimi mezi prikopniky tohoto sportovniho odvétvi. V Sedesatych
a sedmdesatych letech minulého stoleti se zaradil mezi vyznamné tvirce skladeb hromadnych
télovychovnych vystoupeni. Je spoluautorem moderni skladby vojaki na trampolinach, ktera
méla premiéru pfi IV. Ceskoslovenské spartakiadé, kterd se z diivodu zacinajici normalizace na-
konec neuskutecnila a misto ni probéhly ve vSech okresech télovychovné slavnosti. V roli autora
hromadnych télovychovnych vystoupeni plsobil i v zahranici (Alzir).

Milan DVORAK, nar. 14. listopadu 1929, fotbal

Ofenzivni zaloznik prazské Dukly, kde prozil dspésnych 16 sezon. Podilel se na zisku 7 tituld mi-
stra ligy. Trindctkrat reprezentoval (1952-1958) a vynikal tvrdou stfelou z dalky a stal se s 15 li-
govymi brankami nejlepsim strelcem ligy v roce 1956, v dresu UDA a Dukly sehral 261 utkant
a vstrelil 61 ligovych géla. Na MS 1958 hral ve ¢tyrech utkanich a vstrelil dvé branky.

Karel DVORAK, nar. 28. listopadu 1949, fotbal

Stoper, ktery v dresu Dukly Praha strdvil sedm let. V roce 1972 se podilel na zisku titull mistr(
Evropy do 23 let. Jedendctindsobny reprezentant vytvoril spolu s Vaclavem Samkem kvalitni
stoperskou dvojici. Pozd&ji ptisobil ve funkci delegata CMFS.

Josef SKVOR, nar. 8. prosince 1929, gymnastika

Jeden z nejlepsSich ¢s. gymnastl padesatych let. Startoval na Hrach XV. olympiddy 1952
v Helsinkdch a Hrach XVI. olympiady 1956 v Melbourne, kde se podilel na sedmém, resp. ctvr-
tém misté v soutézi druzstev. Ze stejné soutéze na ME 1958 v Moskvé md bronzovou medaili.

Kvétoslava GURECKA, nar. 14. prosince 1949

Personalni pracovnice Armddniho sportovniho centra DUKLA, kde pisobi od roku 2003. S ne-
obycejné vielym vztahem k Dukle, kde, jak sama fika: ,Jsem v kolektivu mladych, krasnych
a lspésnych lidi, kde ma duse mlddne.”

Text: Arnost Sulc
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Mezinarodni

sympozium CISM 2009

Ve dnech 18.-23. zafi 2009 se v prazském Hotelu Praha
konalo 19. sympozium Mezindrodni rady vojenského spor-
tu (CISM). Zastupci 26 armdd celého svéta vyslechli zaji-
mavé prednasky na téma ,Sportovni véda: zakladni ndstroj
moderniho sportovniho managementu®. Zastitu nad sym-
poziem prevzal mistopfedseda vlady a ministr obrany CR
Martin Bartdk. Prezident CISM - Gianni Gola, viceprezi-
dent pro Evropu - Bengt Nylander, feditelka sportovniho
oddéleni CISM Suzana Tkavc a predseda organizacniho
vyboru Lubomir PFivétivy pfipravili Gcastnikim nejen
pracovni program, ale i kulturni ¢dst sympozia, vcetné
navstévy historické Prahy. Prezidenta CISM prijal nacel-
nik Generalniho §tabu Vlastimil Picek a predseda Ceského
olympijského vyboru Milan Jirdsek. S obéma diskutoval
o0 vyznamu vojenského sportu jak v armadé, tak ve statni
reprezentaci. Prvni den sympozia prevzali sportovci Jan
Zelezny a Tomas Dvordk, za pFitomnosti ndméstka ministra

obrany Jaroslava
Kopfivy, z rukou
viceprezidenta

pro Evropu fad
Mezindrodni rady
vojenského sportu
,Grand  officer”,
ktery je udélovan
zavyznamny podil
pri rozvoji sportu.

Jan Saudek bojoval

za DUKLU

V dresu Dukly Praha nastou-
pil do viceboje o Zelezného
seniora v télocvicné Sokola
Kralovské Vinohrady nej-
znaméjsi Cesky fotograf Jan
Saudek, ktery je autorem
kalendare DUKLA 2009 a fo-
til i kalendaf DUKLA 2010.
Sportovni klani I. rocnik
Zelezného seniora je uréen
pro sportovce nad 70 let
a discipliny jsou kliky, skok
do dalky z mista, shyby, vy-
myky a preskoky pres $vi-

hadlo. Zakladniho rocniku se zicastnilo jedendct seniord
ve véku od 70 do 85 let! Vitézem soutéze se stal plukov-
nik v zaloze Miroslav Cibula (70 let), jehoz nejhodnotnéj-
$im vykonem bylo 10 vymykd, stiibro ziskal Jan Saudek
(74 let), ktery dal fantastickych 160 skokii pres Svihadlo
a na zavér i deset dvojskokd. Nejstarsi Géastnik Miroslav
Zelinka vsechny prekvapil vykony do délky z mista 92cm,
14 klika, tFi shyby, tfi preskoky pres Svihadlo a z jedendcti
Gcastnikd obsadil devdté misto.

Text a foto: Ivana Rohackova
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ECekavane Sportovni akee
v . ctvrtleti 2040

Z0H 12.-28.2.  Vancouver,
Whistler

MSJ - klas. lyz. 24.-31.1.  Hinterzarten

Atletika

HMCR - viceboje 12.-14.2.  Praha

HMCR 27.-28.2.  Praha

HMS 12.-14.3.  Doha

Cyklistika

SPdrdha 22.-24.1 Peking

MS draha 24.-28.3.  Copenhagen

Lyzovani - béh

SP-Tourdeski 1.-3.1. Oberhof

SP-Tourdeski 4. 1. Praha

SP-Tourdeski 6.-7.1. Cortina, Toblach

SP-Tourdeski 9.-10. 1. Val di Fiemme

SP 16.-24.1.  Otepad, Rybinsk

SP 5.-6. 2. Canmore

SP 6.-14. 3. Lahti, Drammen,
Oslo

SP 17.-21.3.  Stockholm, Falun

MCR 25.-28.3.  Hornf Misecky

MCR 50km 28.-29.3.  Harrachov

Lyzovani - skok

SP - turné ¢tyf mastkd 1. 1. Ga-Pa

SP—turné ¢tyf mlstkd  2.-6.1.  Innsbruck,

Bischofshofen

SP - lety 9.-10. 1. Tauplitz

SP 16.-17.1.  Sapporo

SP 22.-23.1.  Zakopane

SP - lety 30.-31.1.  Oberstdorf

SP 3.-7.2. Klingenthal,
Willingen

SP 6.-9. 3. Lahti, Kuopio

SP 12.-14.3.  Lillehammer,
Oslo

MS - lety 19.-23.1.  Planica

LyZovani - severska kombinace

SP 2.-3.1. Oberhof

SP 9.-10. 1. Val di Fiemme

SP 16.-17.1.  Chaux-Neuve

SP 23.-24.1.  Schonach

SP 30.-31.1.  Seefeld

SP 5.-6. 3. Lahti

SP 13.-14.3.  Oslo

LyZovani - alpskeé discipliny

SP 6.1. Zahteb

SP 9.-17. 1. Adelboden,
Wengen

SP 22.-26.1.  Kitzbihel,
Schladming

30.-31. 1.
MSJ 31.1.-6. 2.
SP 6.-7. 3.
SP 10.-14. 2.
Lyzovani - akrobatické
SP - skikros 5.1.
SP-boule 8.-10.1.
SP - skikros 9.-13. 1.
SP-boule 14.-16. 1.
SP - skikros 17. 1.
SP 21.-28. 1.
- boule, skikros
SP - skikros 2.-6.3.
SP -boule 6.-7. 3.
SP - skikros 11.-14.3.
SP-boule 12.-13. 3.
SP-boule, 18.-20. 3.

skikros

LyZovani - snowboarding
SP 6.-10. 1.
SP 14.-17. 1.
SP 20.-30. 1.
SP 6. 2.
SP 6. 3.
SP 11.-21.3.
Rychlobrusleni
ME 9.-10. 1.
SP 6.-14.3.
MSJ 12.-14.3.
MS 19.-21.3.
Jizda na bobech
SP 4,-17.1.
ME a SP 18.-24.1.
Jizda na sanich
SP 2.-10.1.
SP 16. - 24. 1.
SP 29.-31.1.
Sportovni gymnastika
SP 22.-24.3.
Sportovni strelba brokova
SP 1.-10.3.
Sportovni stielba kulova
HME 8.-14.3.
HMCR 20.-21.3.
Veslovani
MCRtrenazér  20.2.

Kranjska Gora
Francie
Kvitfjel
Ga-Pa

St. Johan
Calgary

Les Contamines,
Alp d"Hues

Deer Valley
Flaine

Lake Placid,
Blue Mountain
Norefjell, Brands
Inawashiro
Grindelwald,
Hasliberg

Are

Sierra Nevada

Kreischberg, Bad
Gastein

Nendaz, Veysonnaz
Stoneham, Calgary
Sudelfeld

Moskva
Valmalenco,

La Molina

Hamar

Erfurt, Heerenveen
Moskva
Heerenveen

Konigssee, Sv. Mofic
Igls

Konigssee, Igls
Oberhof, Sigulda
Cesana

Doha

Acapulco

Meraker
Plzen

Neratovice

O DUKLASPORTEM / kresba Milan Kounovsky

e

SMEJEME

Foto: Ivana Rohackova

pirehled sporteviich wsledkl / zari=listopad 2009

Atletika

5.-6.9. MCR do 22 let - Plzefi

muzi / ostép - 1. Petr Frydrych - 84,96;
2. Jakub Vadlejch - 78,07 cesky juniorsky
rekord

muzi / ty¢ - 1. Jan Kudlicka - 560
muzi / 400m -1. Petr Vanék -47,50
muzi / 100m - 1. Véclav Zich - 10,79
muzi / 4x400 - 1. Vanék, Burian, Stastny,
Holusa - 3:14,88

muzi / vyska - 1. Ondrej Stolin - 215
muzi / kladivo - 1. Pavel Bukvic - 67,21
zeny / ty¢ - 1. Romana Maldcova - 381
12.-13. 9. MZ ,Svétové finale” - Solun
- Recko

7eny/ oétép - 2. Barbora Spotdkova

- 63,45

Cyklistika

26. 9. MCR dréha - dvojice - Brno

muzi - 1. Milan Kadlec - podil 1/2
9.-11. 10. MCR draha - Praha-Motol
muzi / sprint druzstev - 1. Jifi Hochmann,
Alois Kankovsky, Jan Dostal

muzi / 4km jednotlivci - 1. Martin Bldha
muzi / 1km p.s. - 1. Alois Karikovsky
muzi / sprint - 1. Tomds Babek
muzi / sratch - 1. Martin Blaha

muzi / bodovaci - 1. Martin Bldha
zeny+J / sprint - 1. Lucie Zdleska
zeny+J /500m p.s. - 1. Lada Kozlikova
zeny+J / 3km jednotlivci - 1. Lada
Kozlikovd

zeny+J / scratch - 1. Jarmila Machacova
zeny+J / bodovaci - 1. Lada Kozlikova
zeny+J / sprint druzstev - 1. Lada
Kozlikova, Jarmila Machacova

16.-18. 10. ME draha - Gent - Belgie
muzi / sprinterské omnium - 1. Denis
Spicka

muzi / stihacské omnium - 5. Jif{
Hochmann

muzi / dvojice - 4. Milan Kadlec, Jif{
Hochmann

muzi 23 / dvojice - 1. Vojtéch Hacecky,
Jan Dostal

zeny - 4. Jarmila Machacova - 6. Lada
Kozlikovd

29.-31. 10. SP drdha - Manchester - Anglie
muzi / 1km p.s. - 4. Tomas Babek
-1:02,485

Kanoistika

18.-20. 9. MS v maratonu - Crestuma

- Portugalsko

muzi / deblkajak - 3. Jakub Adam - podil
1/2

muzi 23 / kdnoe - 2. Jan Lunacek

zeny 23 / kajak - 4. Anna Adamova
Moderni pétiboj

12.-13. 9. SP finale - Rio de Janeiro

- Brazilie

muZzi - 4. David Svoboda

zeny - 6. Lucie Grolichovd

Prehledy na této dvoustrané

pripravil: Petr Elias

Motorismus

25. 10. serial MS 2009 - CELKOVE PORADI
muZzi / superbike - 10. Jakub Smrz
ParaSutismus

SP 2009 - CELKOVE PORADI

muzi / PP druZstva - 5. Dukla Prosté&jov
muzi / presnost pfistani - 5. Jindfich
Vedmoch

Karate

12.-13. 9. SP - Aschafenburg - Némecko
kata druzstva - 1. Jakub Tesarek

Jizda na sanich

12.-13. 9. MCR koleckové sané - Smrzovka
muZzi / jednotlivci - 1. Matéj Kvicala
juniofi / jednotlivci - 1. Lubo$ Jira
Sportovni gymnastika

7.-8. 11. SP - Osijek - Chorvatsko

zeny / preskok - 1. Jana Komrskova
Sportovni lezeni

7.-8.11.SP-Brno

muZi / obtiznost - 3. Tomas Mrazek
Rychlobrusleni

6.-8. 11. SP - Berlin - Némecko

zeny /3000m - 1. Martina Sablikova
-4:00,75

Zeny / 1500m - 2. Martina Sablikova
-1:56,99

Sportovni stielba brokova

29.-31. 10. SP finale - Peking - Cina
muzi / skeet - 5. Jan Sychra - 120+20
Sportovni stielba kulova

11.-13. 9. MCR - Plzefi

muZi / LM 60 — M - 1. Petr Smol
-595+103,8

muzi / LM 60 druzstva - 1. Dukla Plzeri

- 1784

muzi / StP 3x20 - 1. Pavel Safranek - 565
muzi / VP 2x30 druzstva - 1. Dukla Plzen
-1723

muzi / SP 30+30 - 1. Pavel Safranek - 586
muzi / SP 30+30 druZstva - 1. Dukla Plzen
-1732

Zeny / SP 30+30 - 1. Lenka Maruskova
-589+202,8

juniofi / LM 60 - 1. Adam Hrabovsky
-597+102,8

juniofi / StP 3x20 - 1. Tomas Téhan - 560
juniofi / LM 3x40 - 1. Adam Hrabovsky

- 1147+100,4

Veslovani

17.-20. 9. ME - Brest - Bélorusko

muzi / ¢tyrka bez korm. - 2. Jakub
Makovicka, Milan Bruncvik, Jan Gruber,
Michal Horvath

muzi / ¢tyrka bez korm. LV - 4. Jan
Vetesnik, Ondrej Vetesnik, Miroslav Vrastil,
Jifi Kopéc

Vodni slalom

11.-13. 9. MS - Seo d’Urgel - Spanélsko
muzi / deblkdnoe - 4. Jaroslav Volf, Ondrej
Stépanek

muzi /3x C1 - 5. Tomas Indruch podil 1/3
muzi / 3x C2 - 6. Jaroslav Volf, Ondrej
Stépanek, David Mriizek - podil 1/2
7eny/ 3x K1 - 7. Stépénka Hilgertova -
podil 1/3

1. Datum a misto narozeni?

2. Dosazené vzdélani?

3. Kdo vas prived| k vodnimu slalomu?

4. Jak se vyv ijela vase sportovni kariéra pred prichodem do Dukly?

5. Kdy a proc jste se dostala do Dukly a jaky je vas vztah k ni?

6. MliZzete je vyjmenovat?

7. Jaka trat vodniho slalomu vam nejvic sedéla?

8. Kdo byl vasi nejvétsi souperkou u nas a koho jste nejvice uznavala
z téch zahranicnich?

9. Jaka je vase perspektiva v ASC DUKLA?

10. Jezdite jesté divokou vodu? Provozujete néjakeé dalsi sporty?

11. Sportuji i clenové vasi rodiny?

vs o

12. Vase prani do budoucna a vase zivotni motto?

Text: Pavel Nekola
Foto: Cyril Schejbal
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Ivo Fibiger

Ivo Fibiger oslavil v letosnim roce 80. narozeniny, ale tolik by mu

urcité nikdo nehadal. Vzprimenym drzenim téla a silnym stiskem
ruky nezapre ani svoji vojenskou minulost, ani fakt, ze se cely zivot
aktivné vénoval riiznym druhidm sportu. Poslechnéte si zajimavé
vypravéni clovéka Sirokych védomosti a mnoha zajmi.

KONE.

Pochazim z Podkrkonosi, z Jaromére. Vystudoval
jsem tam gymndzium a po valce jsem v tamnim
Sokole cvicil gymnastiku. V roce 1949 jsem nastou-
pil na Vojenské délostrelecké ucilisté do Hranic,
hlavné kvali konim, které mam moc rad, jenze
po roce se délostfelectvo zmotorizovalo a koné
zlistali pouze modernim pétibojariim. Zacal jsem
se tedy pétiboji vénovat a v roce 1950 jsem se zU-
Castnil prvnich zavodd, krajského preboru ve Zling,
kde jsem skoncil druhy. Po absolvovani ucilisté
vroce 1951 jsem bylvyslan do kurzu nacelnika sta-
bu a v této funkcijsem pak plsobil u samostatného
protitankového oddilu v Pisku.

Po roce jsem byl vybran ke studiu Vojenské aka-
demie Klementa Gottwalda v Praze. V té dobé jsem
moderni pétiboj délal uz vrcholové a dafilo se mi,
¢astecnéi proto, ze jeho hodnocent bylo tehdy jiné
nez dnes. Scitala se totiz umisténi v jednotlivych
disciplindch a ja mél tak diky své vsestrannosti
vyhodu. Byl jsem tenkrat externim ¢lenem oddilu
reprezentanttl UDA Praha i ¢lenem reprezentace
CSR. V roce 1954 jsem odjel do Budapesti na MS,
ale pri rozskakovani mné kin francouzského jezd-
ce rozsekl holenni kost, takZe misto na start jsem
jel na oSetfovnu. Byl jsem i ve vybéru na LOH
v Melbourne 1956, jenze to uz jsem s vrcholovym
pétibojem koncil. Jednak se prechazelo na bo-
dovaci systém a ja neumél rychle plavat, jednak
jsem uz pracoval jako nacelnik katedry télesné
vychovy VAKG a musel jsem si vybrat mezi sportem
a zaméstndnim. Navic jsem se pustil do ddlkového
studia FTVS UK. Drdhu reprezentanta jsem tedy

opustil a pfi Akademii jsem zorganizoval silny kon-
kurenéni pétibojarsky oddil, z kterého byla dopl-
novdna armadni reprezentace.

V letech 1959 a 1960 jsem byl kvili nacviku spar-
takiddni skladby pro Svazarm, na jejiz tvorbé jsem
se podilel, do¢asné uvolnén z armddy, po ndvratu
jsem pracoval na télovychovném oddéleni MNO
s povéfenim metodicky Fidit sporty (sportovni
gymnastiku, motorismus, parasutismus, sportovni
strelbu a lyzarsky biatlon).

V roce 1964 si mé vyzadal Ustiedni vybor CSTV
a vyslal mé jako experta na dva roky do AlZiru.
Pracoval jsem tam na ministerstvu télovychovy
asportu a pfevdzné jsem se staral o pfipravu maso-
vych cviceni, kterd v letech 1965 a 1966 vyvrcholi-
la dvéma ,Alzeriadami”. Po navratu dom( jsem byl
jmenovan nacelnikem skupiny pro masova vystou-
peni armady a spartakiddy spfatelenych armad.
Pro spartakidadu v roce 1965 jsme s kpt. Zderikem
Hoskem vytvorili skladbu pro armadu, jeji fina-
le jsem ale nevidél, protoze kdyZ vojaci cvicili
na Strahové, probihala zrovna prvni ,Alzeridada”,
kterou jsem Fidil a byl jsem autorem nékolika skla-
deb pro ozbrojené slozky a civilni sektor.

V Alziru jsem se poprvé setkal s trampolinou
a skakani na ni se mi tak zalibilo, Ze jsme spolecné
s npor. Karlem Prechem zaloZili prvni oddil sko-
k(i na trampoliné a pozdéji i svaz trampolin. Pro
spartakiddu v roce 1970 jsem byl s kpt. Vaclavem
Zelenkou spoluautorem dalsi skladby pro armddu,
kde jsme chtéli vyuzit specialni kulaté nafukovaci
trampoliny. Na Strahové jich mélo byt na 400, ale

o —

Text: Pavel Nekol
Foto: archiv Ivo Fibigera a Ivana Rohackova

spartakidda byla zrusena. Misto ni se konaly télo-
vychovné slavnosti, v jejichZ rdmci dvacet armad-
nich celkd predvedlo kolem 200 vystoupeni po celé
republice.

Po zorganizovéni konfliktni zimni spartakiady
spratelenych okupacnich armad na prelomu let
1968 a 1969 jsem byl v roce 1971 z politickych
dlvodl po 22 letech propustén z armady v hod-
nosti podplukovnika. 0d roku 1972 jsem pisobil
jako odborny asistent na katedfe branné vychovy
FTVS UK a v roce 1975 jsem presel do funkce fedite-
le Ustfedniho dstavu télesné vychovy pfi CSTV, kde
jsem podporoval rozvoj novych sportovnich odvét-
vi, napf. [étani na rogalu, vodniho lyZovani, lyZar-
skych Skol a cviceni jogy a jazzgymnastiky. V le-
tech 1979 az 1990jsem pak pracoval ve Vlyzkumném
Gstavu vrcholového sportu UK ve funkci vedouciho
oddéleni modelovdni tréninku vrcholovych spor-
tovcd, kde jsme s Dr. Jaromirem Novakem vyvinuli
napf. patentovany dychaci hypoxicky ptistroj pro
piipravu bézcl na zavody ve vyssich nadmofskych
vyskach nebo koleckové lyze pro letni ptipravu
vrcholovych sportovcd. V roce 1990 jsem odeSel
do diichodu.

Po Ctyrech letech zaméstnani v tiskarné Bestia
jsem se v roce 1995 opét vratil do armady jako
obcansky zaméstnanec ASC DUKLA, kde jsem
az do roku 2005 plsobil jako trenér plavani a poz-
déji jako plavéik v bazénu na Julisce.

Prestoze jsem ted uz definitivné na odpocinku,
v podstaté se nezastavim. Maluji obrdzky, hraji
na rdzné hudebni ndstroje, bavim se s pocita-
cem, jezdim na chatu, kde je porad co délat, a to
vsechno mi zabird spoustu Casu. Samozfejmé sle-
dujii moderni pétiboj. Dukldci jsou opravdu dobii.
Armadé patfi za to, Ze tento krdsny sport podporu-
je, velky dik.|

Armadni druzstvo na preboru CSR v modernim
pétiboji 1956, zleva Ivo Fibiger, Karel Bartd,
Jaroslav Svoboda

Na koni pres prekazku (1955)



