
WORKSHOP FOR WOMEN ON 
PERSONHOOD

FORGING CHARACTER –
What does it take to leave a legacy?

A  series  of  meetings  directed  to  women  who
want  to  delve  into  and  discuss  the  following
topics. 
Each  session  begins  with  a  brief  presentation
followed by discussion.

 The meetings will start at 10.30 and end at 11.30

January 31
On the Road to Personal Maturity
March 7
Intellectual Maturity 
April 18
Emotional Maturity 
May 16
Social Maturity 

Babysitting available for children below three
years old. 

Lecturer:  MA Marisun Gajitos
Address: Paraistentie 6

PERHESEMINAARI 2015
seminaari Ajattelemme perhettä VII 

Is gender natural? Is it relevant?
Gender issues in the family and in

education
21.3.2015 klo 11.00 – 13.00 

Puhujana Dr. Bergund Fuchs 
Hinta: 10,00 euroa
Paikka: Silta-klubi, Paraistentie 6

 LEIVONTAKURSSI
lauantaisin klo 16–17.30

31.1.2015 -  Tarte Tatin        
  7.3.2015 -  Charlotte russe
18.4.2015 -  Mont Blanc 
16.5.2015 -  Panama torte 

Kurssin vetäjä: Monserrat Cedeño
Hinta: 10,00 euroa/kerta
Paikka: Vanhan Puiston kulttuurikeskus, 
Lönnrotinkatu 9 D 16 (2. kerros); käynti 
sisäpihan kautta
Tiedustelut: Walburga Fischer

SOKERIMASSA
KORISTELUKURSSI
Kurssilla opettelemme

sokerimassan käsittelyä,
värjäämistä ja teemme koristeita.

Kurssi on suunnattu
8-80 vuotiaille!

Lauantaisin
klo 16:00-18:00

Kurssin vetäjät: 
Maricruz Melgar ja Mari de Baudus
Hinta: 10,00 euroa/ kerta
Paikka: Vanhan Puiston kulttuurikeskus, 
Lönnrotinkatu 9 D 16 (2. kerros); käynti 
sisäpihan kautta
Tiedustelut: Mari de Baudus

VIIKONLOPPUSEMINAARI 
24.–26. huhtikuuta 2015

Hinta: 100,00€
Paikka: Malminharjun kurssikeskus
              Malminharjuntie 98, 
              19210 LUSI

PÄIVÄNSEMINAARI
lauantaisin klo 11.30–16.00

17. tammikuuta  2015 
7. helmikuuta   2015

Hinta: 10,00€ (lounas)
Paikka Lönnrotinkatu 9 A 1     

WORKSHOP IN ENGLISH FOR
MOTHERS OF YOUNG CHILDREN

The program is based on the conference 
of Dr. David Isaacs conference in Finland 
“The Family, the School and the Teaching 
of Virtues”. Meetings are at 10-11.00.
13.2.15 - Happiness as the Goal in the 
Family
 6.3.15 - Who Wants to be Mediocre?
 17.4.15 - Habit vs Routine
 15.5.15- Teaching Obedience
Lecturer: MA Marisun Gajitos

HENGELLISET TILAISUUDET 
                                      .                                                                                  

                                  Työ, perhe ja muut velvollisuudet
hankaloittavat  ajan löytymistä  oman elämän
tarkasteluun. Retretti tuo suotuisan ilmapiirin
sekä mahdollisuuden vetäytyä yksinäisyyteen,
jota  tarvitsemme  voidaksemme  omistautua
Jumalalle,  puhua  hänen  kanssaan  ja  tehdä
oikeat päätökset arkea varten.

RETRETTI kahdesti  kuukaudessa  suomeksi
(joka  kuukauden  toinen  keskiviikko  19.00–
21.00  ja  lauantai  klo  10.30–12.30).  Sisältää
ruusukko, esitelmä,  mietiskely  ja Pyhän
Sakramentin hartaus.

RECOLLECTIONS in  English  every  fourth
Saturday 10.30 am — 12.30 pm at Silta-Klubi
(Paraistentie 6, 00280 Helsinki).
It  includes Holy Rosary, talk, meditation and
Benediction.
VIIKONLOPPURETRETTI

27.2. – 1.3. 2015
27. – 29.3. 2015

Hinta: 100,00€
Paikka: Malminharjun kurssikeskus
                Malminharjuntie 98
              19210 LUSI

KATOLISEN KIRKON ASIAKIRJOJEN
LUKUPIIRI

torstaisin klo 17.00 – 17.45 tänä kevänä:
Paavi Franciscuksen Evakeliumin ilo –

Apostolinen kehotuskirje
Tiedustelut: FT Uta-Maria Liertz 

KIELI KESKUSTELUKURSSI

CURSO DE CONVERSACIÓN EN ESPAÑOL
Nos reunimos cada dos semanas los viernes
por  la  tarde,  entre  las  14.30  y  las  15.30.
Hablamos  sobre  temas  de  interés  general  ,
orientadas  por  una profesora  nativa
Empezamos el 23 de enero.
Precio: 20 € (primavera)
Tiedostelut: Teresa Areia

                 SVENSK KONVERSATION                    
Kom  med  i  vår  konversationsgrupp  där  vi
träffas två gånger i månaden på onsdagen kl.
16.30 – 17.30 på Vanha Puisto. Vi börjar den
21.1.15
Pris: 20 € (våren)
Kontaktperson: Walburga Fischer 

                         DiF-Treff                           
Es gibt  viele  interessante  Themen,  über  die
man sich gerne einmal unterhalten würde –
auf  Deutsch  in  Finnland!  Ausserdem halten
wir so unsere Kommunikationskenntnisse fit.
Der DiF-Treff findet alle 14 Tage donnerstags,
17.00  –  18.00  statt,  Beginn  19.1.2015.  
Unkostenbeitrag: 20 € 
Tiedustelut: Andrea Hölscher

OMPELUSEURA
Tule tekemään käsitöitä kanssamme
Joka toinen lauantai klo 16.00–18.00
www.facebook.com/Ompeluseura 
Tiedustelut: Monse Cedeño

TEEMA-ILTA

torstaisin klo 17.30–18

tarkemmat tiedot ilmoitetaan myöhemmin

http://www.facebook.com/Ompeluseura


                            Vanhan Puiston Kulttuurikeskuksen
toiminnasta  vastaa  Kulttuurin  ja kehityksen
edistämisyhdistys ry (KKE), jonka tarkoituksena on
edistää eri  kulttuurien tuntemusta ja ymmärrystä
Suomessa,  sekä  yhdistää  eri  maista  ja
kulttuuripiireistä tulevia ihmisiä.
                           Vanhan Puiston Kulttuurikeskuksen
hengellinen johto on uskottu Opus Deille, katolisen
kirkon personaali-prelatuurille. Opus Dei –Jumalan
työ–  on  katolisen kirkon  personaaliprelatuuri
(sielunhoitoinstituutio).  Opus  Dein  tehtävänä  ja
päämääränä  on  levittää  yhteiskunnan  kaikilla
tasoilla ja erilaisissa olosuhteissa eläville ihmisille
syvä tietoisuus siitä, että kaikki kristityt on kutsuttu
pyhyyteen  ja  siten  myös  apostolaattiin.  Tämä
kutsumus  toteutuu  arkisessa  ja  ammattityössä.
Opus  Dei  tarjoaa  jäsenilleen  ja  kaikille
kiinnostuneille hengellistä kasvatusta ja apua, joita
he  tarvitsevat  voidakseen  toteuttaa  jokapäiväistä
elämäänsä henkilökohtaisessa vapaudessa ja vastuussa
niin  kuin uskostaan huolehtiva  kristitty  –  huolimatta
siitä,  miten tämä  jokapäiväinen  elämä  on
muodostunut.

Lisätietoja:
www.opusdei.org
www.opusdei.fi
www.kke-finland.org

Vanhan Puiston Kulttuurikeskus
Lönnrotinkatu 9 A 1

00120 Helsinkipuh 09 680 1771
 vpk@welho.com

www.vanhapuisto.fi

                

 VANHAN  PUISTON
KULTTUURIKESKUS

         KEVÄT 2015
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