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L
´equip de voleibol de
l´ACE (Associació Cultural i
Esportiva de Bombers) es
va constituir al 1950, i es-

tava format exclusivament per
bombers. Aquesta agrupació va
guanyar el primer campionat
d´Espanya a la temporada 1950-
51. Carles Casanova, bomber i
entrenador nacional, és consi-
derat el “pare” de l´equip.
L´any 1975, Casanova va fundar
i dirigir l´Escola d´Iniciació Es-
portiva. A aquesta època van
participar com a jugadors i di-
rectors dos bombers amb un
notable palmarès: Ramon
Borràs i Josep Antoni Gallardo. 

Entre d´altres èxits, l´equip
va ser sots-campió d´Espanya de
1a Divisió al 1987, i els bons  re-
sultats els van permetre l´ascens
a la Divisió d´Honor. La ONCE va
esponsoritzar l´equip, i s´hi va

Voleibol, un equip històric 

L´equip de voleibol de Bombers es va cre-
ar al 1950. A la seva trajectòria mai no han
faltat la il·lusió ni les victòries. El seu pro-
per repte són els Jocs de Barcelona, on es-
peren fer un bon paper.

incorporar Rafa Pascual, juga-
dor de la Selecció Nacional. No-
més va quedar un jugador-
bomber, l´Àngel López.

A principis dels anys 90, van
ingressar al Cos els esportistes
de l´Escola: Juan Abellán, Ra-
món Valdés, Ferran Lorente i
Juan Luis Ferrer. 

Un nou esperit

Amb el temps, els voleibolis-
tes de Bombers van abandonar
la competició a causa de la
manca de relleu generacional,
en no incorporar-se al Servei
personal de nou ingrès. L´equip
va tornar a competir l´any 1998,
i nous companys es van afegir
al grup: Pons, Ribas, Campos,
Llistosella, Pedro Torres, Bosch,
etc. Aquests esportistes van

participar als Jocs Mundials de
Bombers de París l´any 2000, i
als WP&FG del 2001 a Indianà-
polis. L´Olimpiada de París va
ser la primera competició inter-
nacional de l´equip, i també va
constituir l´estímul per partici-
par als jocs de Barcelona.

Als darrers temps, s´hi han
incorporat tres jugadors de la
última promoció de Bombers:
Miquel Sanz, Jordi Garcia i Juan
Manuel Buj.

Els voleibolistes de Bombers
s´estan preparant per la cita
olímpica des del darrer setem-
bre; participen a torneigs i en-
trenen un dia a la setmana. Val-
dés diu que la seva expectativa
és “fer un bon paper”. L´equip
jugarà a segona Divisió, a la
modalitat de voleibol pista o
indoor i a la categoria de sis
masculí. 
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L´equip 

Els integrants de l´equip actual
de voleibol són: Ángel López,
caporal; Juan Abellán, caporal;
Ramón Valdés, caporal; Pere
Porcada, caporal; Antonio
Campos, bomber; Xavier
Llistosella, bomber; Ferran
Lorente, bomber; Juan Luis
Ferrer, bomber; Carlos Pons,
bomber; Pep Ribas, bomber, i
els futurs bombers Miquel
Sanz, Jordi García i Juan
Manuel Buj. 

El Muster, tot 
un repte d´habilitat

El Muster és una prova combinada molt popular entre els bombers. Es trac-
ta d´una disciplina amb dues fases  d´exercicis on calen rapidesa i habilitat.
A continuació, s´ofereix una informació general d´aquest esport.

E
l Muster té dues fases. Es
tracta del carro portamà-
negues i la brigada de ga-
lledes. 

El carro portamànegues:
Cinc competidors estiren el ca-
rro, i el sisè subjecta una destral
i la boca de la mànega. Han de
córrer fins a una boca de reg.
Dos membres de l´equip aco-
blen la mànega a la boca, i la
resta continua el recorregut. El
portador de la destral la clava a
un bloc de fusta, i dues persones
han de conectar la boca de la
mànega. Quan l´aigua arribi a la
boca, dues persones l´han de di-
rigir a l´objectiu. El cronòmetre
s´atura quan cau l´objectiu, sem-
pre i quan la destral s´hagi cla-
vat prèviament al bloc de fusta.

La brigada de galledes:
S´instal·la una bastida amb un
bidó buit a sobre, i una pilota
de ping-pong com a testimoni.
Quan el jutge dóna l´ordre d´ini-
ci, cada equip ha d´agafar la se-
va escala i assegurar-la amb un
nus de ballestrinca. A l´escala,
els participants s´han d´assegu-
rar una tècnica de creuament de
cames adequada. Les galledes
plenes es van passant de mà en
mà cap amunt per l´escala, fins
que el bidó s´ompli. El temps
s´atura quan la pilota de ping-
pong cau de l´aixeta. 

Els equips en el Muster estan
formats per sis persones, i po-
den ser masculins, femenins o
mixtes. El perfil dels participants
és el d´uns esportistes coordi-

nats, ràpids i amb una gran pre-
paració física. L´equip guanya-
dor és el que assoleix l´objectiu
en menys temps. 

L’organització estima que hi
participaran uns 150 esportistes
de tot el món. L’import a abo-
nar per a la participació comple-
ta al Muster és de 95 dolars (uns
95 euros). Les proves es faran el
31 de juliol al Village de Plaça
Espanya. Per a informació:
www.2003wpfg.org 

⇓ Imatge de l’equip que
participarà als Jocs de Barcelona
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