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OZET

Cumbhuriyet Doneminin yazin akimlari ve topluluklarina katiimayan Nahid Sirri
Orik, yapitlarinda yarattigi kétiicul nitelikteki karakterlerle dikkat ceker. 1894-1960
yillari arasinda yagsamis olan Nahid Sirri, yapitlarini 1928 yilindan sonra
yayimlamaya baslamistir. Elestiri, gezi yazisi, oyun, dyku ve roman turlerinde
yapitlar veren OriK’in ilk romani Kiskanmak 1946 yilinda yayimlanir. Bu galisma
yazarin Kiskanmak romanini psikanalitik elestiri yontemiyle ¢ézimlemeyi amaglar.
Tezin odak noktasini romanin bag karakteri Seniha olusturmaktadir. Karakterlerin
davranis, duygu ve dusuncelerinin altinda yatan psikolojik nedenler arastilir.
Seniha’nin haset duygusu ve kendini girkin algilamasi Uzerinde durulur. Seniha’nin
sinir Kigilik 6rgutlenmesi sergiledigi savunulur. Romandaki erkek karakterlerin
kadinsi 6zellikler gosterdigi, erkek imgesinin yeterince temsil edilmedigi iddia edilir.
Yazarin kadin karakterleri seytani olarak tanimlanir. Nahid Sirri OriK’in yarattig
kadin ve erkek karakterlerde Orik’in anne ve babasiyla yasadidi iliskinin yansimalari
gorulur. Kiskanmak’in basarisi, yazarin insan ruhunun derinliklerine inerek orada
kotuculluk tohumlarini bulup yuzeye ¢ikarmasinda yatar.

Anahtar sozciikler: Haset, kiskanclik, kadin, narsisizm.



ABSTRACT
NAHID SIRRI ORiK, KISKANMAK, AND PSYCHOANALYSIS

Nahid Sirri Orik stands apart from other writers in the Republican Era
through his ability to portray protagonists’ evil. Orik began to publish in 1928,
writing critiques, travel memoirs, plays, stories, and novels. His first novel
Kiskanmak (Jealousy) appeared in 1946. This study attempts to interpret
Kiskanmak using psychoanalysis as a critical tool. It examines the
psychological motivations behind the behavior, feelings and thoughts of the
characters. The thesis focuses on Seniha, the main character of the novel,
analyzing her jealousy and feelings of ugliness, and argues that she
demonstrates a borderline personality. In addition | contend that masculinity
is not represented in the novel as the male figures behave in a feminine
manner. The female characters, on the other hand, are devilish. | argue that
this representation of male and female characters reflects Orik’s relationship
with his mother and father. Kiskanmak’s power and poignancy lie in its
exposure of the seeds of evil hidden in the depths of the human soul.

Keywords: Envy, jealousy, women, narcissism.
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BOLUM I

GiRiS

“Nahid Sirri Orik, Kiskanmak ve Psikanaliz” bashgini tasiyan bu
calismanin amaci Cumhuriyet dénemi yazarlarindan Nahid Sirri Orik’in
Kiskanmak adli romanini psikanalitik elestiri ydntemiyle ¢ézimlemektir. Bu
amagla oncelikle romanin olay érgusu belirlenecek, karakterlerin serimlemesi
yapilacaktir. Calismanin Gglncl boliumunde, romandaki karakterler
psikanalitik elestiri ydntemiyle incelenecek, davranis, duygu ve
dUsuncelerinin altinda yatan psikolojik nedenler arastirilacaktir. Tezin odak
noktasini romanin bas karakteri olan Seniha olusturmaktadir. Seniha esas
alinarak romandaki diger karakterlerin davranis, duygu ve dusunceleri
incelenecektir. Odak noktasi olarak Seniha karakterinin secilmesinin baslica
nedeni ise Seniha’nin, yazarin roman kisisi yaratmadaki basarisini en iyi
temsil eden karakter olmasidir. Yazarin, karakterlerinin ruhsal yapilarini
ortaya koymadaki ustaligi, 6zellikle Seniha’nin kisiliginde bir araya getirdigi
kiskanclik, haset, kin ve nefret gibi duygular, romanin psikanalitik elestiri
yontemiyle incelenmesine olanak saglamaktadir.

Kiskanmak romanini psikanalitik elestiri yontemiyle incelemeyi
amaglayan bu ¢alisma su sorulara yanit arayacaktir: Seniha gibi kétu bir
karakter cizmekle yazar neyi amacglamistir?; romanda erkek kimligi temsil
edilmis midir?; anne imgesi nasil temsil edilmistir?; Orik’in romanda ileri

surdugu ask anlayisi nedir?



Nahid Sirri Orik (1894-1960), bircok yapit yayimlamasina karsin
yasarken yeterince ilgi gormeyen yazarlarimizdan biridir. 1994 yilindan
itibaren, 6zellikle M. Kayahan Ozglil sayesinde, Nahid Sirr’'nin yapitlari
yeniden basiimaya baglanmis, birgcok edebiyat dergisinde tanitim ve elestiri
yazilari yayimlanmistir. Giiniimiizde de Nahid Sirri Orik ve yapitlarina ilgi
devam etmekte, cesitli dergilerde elestiri yazilari yayimlanmaktadir.

Nahid Sirri Orik, 1894 yilinda istanbul’da diinyaya gelir. Maarif
Nezareti mektupgularindan Mabeyn matercimi ve Hukuk Fakultesi 6gretmeni
Sirri Bey'in ogludur. Orik, ilk egitimini evde 6zel dgretmenlerden alir. Daha
sonra, Besiktag’ta Aftab-1 Maarif Rustlyesi’ne girer ve buradan mezun olur.
Mesgrutiyetin ilanindan sonra bazi yabanci okullara ve Galatasaray Lisesi'ne
devam eder, ancak 6grenimini tamamlayamaz. Babasinin israriyla bir sure
Berlin buyukelgiliginde memur olarak galigir. 1915-1928 yillari arasinda Paris
basta olmak Uzere Avrupa’nin birgok blyuk merkezinde yasar.

Nahid Sirri, 1928 yilinda, Cumhuriyet ilan edilip yeni kurumlar
yerlesmeye basladiktan sonra yurda déner. M. Kayahan Ozgiil, Nahid Sirri
Orik'in San’atkéarlar adl yapitina yazdidi “Bir inter-Mezzoya Preliid” baglikli
dnsbzde, yazarin istanbul’a déniistiyle ilgili olarak sunlari séyler: “Bu
doénusundn Hasan Sirr Bey’in 1933’te 6liminden sonraya rastlamasi
gercekten bir tesaduf mudur? Babaocagini tuttlirecek son fert oldugunu
farkedisine mi yoksa sagliginda babasiyla geginemeyisine mi yorulmali,
bilinmez” (10). Cumhuriyet gazetesinde kisa bir slre yazarlk yaptiktan sonra
Ankara’da Maarif Vekaleti Matbuat Umum Mudurligid’nde ¢gevirmen olarak
¢ahisir. Ankara’da bulundugu dénemde, 1933 yilinda Yasar Nabi Nayir ile

birlikte Varlik dergisini ¢ikarirlar.



Oykii, roman, oyun, elestiri ve gezi yazisi turlerinde yapitlar veren
OriK’in ilk hikayesi “Zeynep, la Courtisanne” 1927 yilinda Paris’te Les Ouvres
Libres adli dergide yayimlanir. ilk makalelerini Hayat mecmuasi (1928-1930)
icin yazar. Daha sonralar genellikle Tiirk Yurdu (1930-1931), Ulkii (1937-
1941), Varlik (1933-1936) gibi dergilerde ve Tanin, Vakit gibi gazetelerde
yazilari yayimlanir. 1928 yilindan 1945 yilina kadar surekli olarak yazan
Nahid Sirri, 1945 yilindan sonra 6zellikle tarihsel konularda yazilar kaleme
almaya baslar. Orik, tarihi konu alan yazilarini Diinya, Hiirriyet ve Vatan gibi
gazeteler ile Resimli Tarih ve Tarih Dinyasi gibi dergilerde yayimlar. Yazar,
18 Ocak 1960'ta istanbul’da 6liir. Olimi basinda pek yer aimayan Nahid
Sirr1, Sabih izzet Alagam’in 1971 yilinda yayimlanan uzun bir siirinde séyle
anilir:

Birden aklima geldi bak Nahit Sirri Orik

Takilirdik ona hep —“Merhabalar Bay Erik!”

icten kuskulu, sessiz, kapanik bir insandi

Bilmem 6teyi burdan daha iyi mi sandi?

Ben olsam etmezdim, onun kadar acele

Bu da bos Iaf ya . . . Kimler karsi ¢cikmis ecele? (alintilayan
Ozgil 10)

Nahid Sirri Orik’in yayimlanan ilk romani Kiskanmak'tir. Yazar,
Kiskanmak’tan once cesitli dykulerini kitap halinde yayimlamigtir. Bunlar
yayim tarihlerine gore soyledir: Kirmizi ve Siyah (1929), Sanatkarlar (1932),
Eski Resimler (1933), Eve Disen Yildirim (1934).

Kiskanmak, ilk olarak “Kiskanclik” adiyla 1937 yilinda Tan

gazetesinde tefrika edilir. Romanin kitap olarak yayimlanmasi 1946 yilinda



gercgeklesir. Roman 1994 yilinda yeniden yayimlandiginda 1946 yili
basiminin dili korunmus, sadelestirme yapilmamigtir. Bu ¢alismada
Kiskanmak’in 1994 yili basimi esas alinmistir. Kiskanmak, Seniha’nin
agabeyine duydugu haset ve bu haset nedeniyle agabeyinden 6¢ almaya
¢alismasinin romanidir. Yazarin, Kiskanmak adli romanindan sonra, 1944
yilinda Tanin gazetesinde Yildiz Olmak Kolay mi? adl yapiti tefrika edilir.
Yildiz Olmak Kolay mi? ilk defa kitap olarak M. Kayahan Ozgiil'lin cabalariyla
1995 yilinda yayimlanir. Romanda, annesi tarafindan yildiz olmaya zorlanan
bir geng kizin bu slrecte yasadiklari anlatilir. Yazarin, Ggunct romani olan
Tersine Giden Yol, 1948 yilinda Tasvir-i Efkar gazetesinde tefrika edilir.
Roman, kitap olarak 1995 yilinda Arma Yayinlari tarafindan basilir. Yazarin
diger romanlarindan farkli olarak, bu romanin bas karakteri bir erkektir.
Roman, bas karakter Cezmi’nin ailesinden ayrilarak kendi basina hayatini
kurabilme miicadelesini konu edinir. Orik, Tersine Giden Yolda
Kiskanmak’ta oldugu gibi gugcli bir dramatik yapi kuramamis, Kiskanmak’'in
karakterleri gibi guclu Kisilikler yaratamamistir.

Yazarin son romani olan Sultan Hamid Diiserken, 1957 yilinda
yayimlanir. Roman, ikinci Mesrutiyetin ilanindan sonra yasanan siyasi
bunalimlari ve bu bunalimlar iginde iktidar hirsiyla hareket eden, kocasinin
daha iyi mevki edinmesine calisan Nimet'in hayatini konu edinir. Orik’in
Kiskanmak ve Sultan Hamid Diigerken adli romanlari glgli dramatik
kurgulari ve basaril karakter gizimleriyle dikkat geker.

Nahid Sirri Orik’in yapitlari (izerine kaleme alinan yazilara
baktigimizda, Orik’in olay érgiisiinden ¢ok kisiliklerin yazari oldugunun

vurgulandigini gériiriiz. Elestirmenler, Orik'in hep kétii, olumsuz karakterler



cizdigini belirtirler. Oguz Demiralp, “Yirtik Ev” adli yazisinda OriK'in
“kadinmerkezli bir yapinti dinyasi” oldugunu sdyler (213) ve sdyle devam
eder:
OriK’in biitin kadin kahramanlarini bir araya getirirsek bir
cadilar muzesi olusturabiliriz. Bu kadinlarin kotultklerinin
hedefi hem rakibeleri hem de sevgilileridir. Cogu, cinsel
durtuleri guglt olan kadinlardir. Kadinin cinselligi ve késnalliga
genellikle olumsuz bir 6ge olarak islenir. (214)

Nahid Sirri, kahramanlarin ruhsal durumlarini ayrintili sekilde betimler.
Bu da bize romanlarini psikanalitik elestiri ydontemiyle okuma ve elestirme
olanagi saglamaktadir.

Kiskanmak adli romani konu edinen bu ¢alisma, dort bolimden
olusmaktadir. “Girig” bolumunu izleyen ikinci bélimde, Kiskanmak romaninin
baslica karakterlerinin kisilik 6zellikleri incelenecek, romanin olay érgusu ve
teknik dzellikleri ortaya konacaktir. Orik’in Kiskanmak romaninda ¢izdigi
“kadins1” erkek karakterler Gzerinde durulacak, yazarin erkekleri nasil
tanimladigi, onlari kadinlarla iligkilerinde nasil konumlandirdigi ele
alinacaktir. Uglincl bélimde, karakterlerin ruhsal durumlari ortaya konarak
davranis, duygu ve dusunceleri psikanalitik elestiri yontemiyle
¢dzlmlenecektir. Bu ¢ozumlemeler, romanin bas kahramani Seniha esas
alinarak yapilacaktir. Sonug boélimuinde ise ¢alisma boyunca Kiskanmak
romaninin saptanan 6zelliklerine yer verilecek, psikanalitik ¢cozimlemeyle

elde edilen sonuclar 6zetlenecektir.



BOLUM I

KISKANMAK’IN ESiRi SENiIHA

Nahid Sirri Orik, romanlariyla okura kétiliiklerle dolu bir diinya sunar.
Bu kotulUkler dunyasinda, olaylardan ¢ok kisiler ve onlarin davranislari,
duygulari ve dusunceleri 6n plandadir. Kiskanglik, kin, nefret, iktidar hirsi,
karakterlerin kisiliklerini ve dolayisiyla da romanlarinin olay érgusunu
belirleyen 6énemli 6geler olarak karsimiza cikar. OriK’in yarattigi roman
dinyasil, sevgisiz, asksiz, olumlu duygulardan yoksun bir dlinya olmasiyla
dikkat geker. Bu dinyanin merkezinde yer alan kadin karakterler hirsli,
kiskang Kisilikleriyle hem diger kadinlari hem de erkekleri etkileri altina alir ve
yasamlarini yonlendirmeye c¢aligirlar.

Nahid Sirri Orik’in roman diinyasini anlayabilmek icin, bu calismada,
gucli dramatik yapisi ve basaril gizilmis karakterleriyle yazarin diger
romanlari arasinda 6n plana ¢ikan Kiskanmak romanini incelemeyi sectik.
Kiskanmak, 1946 yilinda yayimlanmis olmasina karsin 1990’lara kadar pek
ilgi gérmemis, roman hakkinda ¢ok az elestiri ve tanitim yazisi
yayimlanmistir. Romanin 1994 yilinda M. Kayahan Ozgiil'lin editérliigiinde
yeniden basilmasiyla roman lzerine elestiri ve tanitim yazilari yayimlanmaya
baglamistir. Kiskanmak’i konu alan yazilarin birgogunda romanin
kotlculliga tzerinde durulmustur (Batur 9; Demiralp 213; Oktay 50). Enis
Batur, Kiskanmak’a yazdigi dns6zde Kiskanmak'ta kuraldisi bir roman
damari saklandigini sdyler ve sdyle devam eder: “Okuduk¢a kendini

eleveren, ilerledikge ¢ekirdegi glglenen bir kétullk gicegi bu: Nahid Sirr’da



bir modern oértandyor” (9). Fethi Naci “Kiskanmak® adli makalesinde romanla

ilgili olarak su saptamayi yapar:
Kiskanmak, ilk bakista, bir XIX. yuzyil Fransiz romanini
andiriyor, ama aslinda ¢ok farklh: O Fransiz romanlarinda kari-
koca-asik Uglusu vardir; oysa Kiskanmak'ta bu ucluye, kader-
cgizici yonetmen iglevini yuklenen bir dérdlincu kisi ekleniyor,
gercek roman kahramani— Turk romaninda bir benzeri
bulunmayan— bu dérdlncu kisi: Seniha. (39)

Elestirmenlerin de belirttigi gibi, Kiskanmak, 6zellikle 1930’larda
yazildigi dusunuldagiande koétuculligu ile donemin diger yapitlarindan farklihk
gOsterir.

Romanin yapisini, karakterlerini ve olay érgusinu ortaya koymaya
calisacagimiz bu bdlimde “romandaki ¢atismalar nelerdir?”, “romanda erkek
ve kadin nasil temsil edilir?” gibi sorulara yanit aranacaktir.

Kiskanmak, Seniha isminde ¢irkin bir kadinin yagsami boyunca
agabeyinden intikam almaya ¢alismasi Uzerine kuruludur. Romanin olay
orgusu iki ¢izgi Uzerinde gelisir. Bir yandan Seniha’nin agabeyinden 6¢
almasi bir olay 6rgusu olustururken diger yandan da Mikerrem ile NGzhet'in
yasadigl yasak ask ikinci bir olay 6rgusu olusturur. Yasak ask, birinci olay
Orgusunun nasil gelisecegini ve sonuglanacagini belirler.

Oncelikle romanin bas karakteri Seniha’nin éykisiine yer verelim.
Seniha kirk yaslarinda, hig evilenmemis ¢irkin bir kadindir. Cirkin olmasi ve
agabeyinin yaninda yagsamasi diginda, onunla ilgili bilgileri romanin ilerleyen
bdlimlerinde geriye donlglerle 6greniriz. Agabeyi Halit, yurt disinda egitim

g6rur. Anne ve baba, ogullarina para yetistirebilmek igin Seniha’nin



gereksinimlerini goéz ardi ederler. Seniha’yl okula géndermez, “ceyiz masrafi
cikar” diye kizlarina gelen evlilik tekliflerini geri ¢evirirler. Seniha, komsu
koskte oturan Cemil Sevket adinda “uzun boylu, siyah goézla, hayli cazip” bir
geng ile flort eder. Cemil Sevket, Seniha ile evlenmek isterse de Seniha’nin
ailesi, Cemil Sevket'in kizlarina uygun biri olmadigini ileri strerek bu evlilige
izin vermez. Romanda daha sonra 6grendigimize gore, Seniha ile Cemil
Sevket evlenme konusu uzerinde konugsmak i¢in bulustuklarinda birlikte
olmuslardir. Ancak Seniha ile Cemil $Sevket o geceden sonra bir daha
gériismezler. Halit, egitimini tamamlayip istanbul’a déndiigiinde Seniha’ya
yine kismet ¢ikar. Bu sefer ailesi kismeti geri gevirmez. Ancak Seniha'’yi
evlendirmek istedikleri adam, oldukga yasli, U¢ gocuk sahibi biridir. Seniha,
evlenmeye istekli degildir. Annesine kimseyle evlenmek istemedigini sdyler.
Seniha’nin bu karari annesinde kusku uyandirir. Bir slre kizini yakindan
izlerse de bir ipucu yakalayamayinca, i¢cindeki kugku kizindan iyice
uzaklagmasina neden olur. Anne ve babasi iki yil arayla éllince, Seniha,
Halit'e bitiinliyle bagimli ve muhtag duruma diiser. Halit, istanbul
gecelerinde eglenirken Seniha evde onun dénusunu bekler. Romanin
sonuna dogru 6grendigimize gore, Halit'in eve ugramadidi bir glinin
sabahinda, emrinde ¢alisan hademelerden biri Halit'in istedigi esyalari almak
icin eve gelmistir. Seniha eve gelen hademe ile birlikte olmustur. Agabeyi,
Ankara’da is bulunca Seniha onunla birlikte gitmek zorunda kalir. Halit,
istanbul’a eglenmeye gitmekten yoruldugu, “yaninda daima bir kadin
bulundurmak” istedigi icin evlenmeye karar verir. istanbul’da Miikerrem
adinda geng bir kizla evlenerek Ankara’ya gelir. Seniha, Mikerrem ile

goérundrde ¢ok iyi anlasir. Seniha ona iyi davranir ¢inkl agabeyinden



alacagi intikamda onu kullanacaktir. Mukerrem’in agabeyini aldatmasi igin
firsat dogmasini bekler. Mikerrem, Halit'i Nizhet adinda bir gengle
aldattiginda Seniha bir stre bu duruma géz yumar. Nuzhet'in annesi Nuriye
Hanim, Seniha’ya Mukerrem’i uyarmasini, aksi halde Halit ile konusacagini
soyler. Artik intikam alma zamaninin geldigini distinen Seniha, agabeyine
karisinin NUzhet ile gizli gizli, Kapuz koyundaki bir evde bulustugunu sdyler.
Halit, bir gece Mukerrem ile NUzhet'i birlikte yakalamak tzere koydaki eve
gider. Mukerrem’i orada bulamaz ama Nuzhet ile karsilasir. Nuzhet,
Mukerrem’le iligkisi oldugunu itiraf eder. Halit, NUzhet'i vurur ve Nuzhet olur.
Halit tutuklanarak cezaevine gonderilir. Seniha, agabeyinin istegi Uzerine
tuttugu avukata Mikerrem’in onu aldattigindan haberi olmadigini, Halit'in bir
yanhs anlama sonucu Nuzhet'i 6ldirmus olabilecegini sGyler. Mahkeme
sonuclandiginda Halit yedi yil hapse mahkdm olur. Seniha para kazanmak,
tek basina yasayabilmek igin 6gretmenlik yapmaya baglar. Seniha, Halit’in
hapisten ¢ikacagi glinlerde ona son bir darbe vurmak ister. Anne ve
babasindan kalan evin Halit’'e ait hissesini degerinin altinda bir fiyata almaya
cahsir. Ancak Seniha planini gergeklestiremeden agabeyi hapisten ¢ikar.
Halit, hapisten gikmadan eski arkadaglari sayesinde bir sirkette is bulmustur.
Halit'in parasiz, kimsesiz ve igsiz duruma digsmemesi Seniha’yl hayal
kinkhgina ugratir.

Buraya kadar Kiskanmak’i Seniha’nin dykusu olarak ele aldik. Ama
romanin yarisi Seniha’nin dykusunden ayri bir ¢izgi olusturan Mukerrem’in
OykUsune ayrilmistir. Bu 6yku, kocasindan bekledigi ilgiyi gdrmeyen, ona ilgi
gOsteren erkekle iligkiye giren ve bu iliskide bunalim yasayan bir kadinin

Oykusudur. Romanda bir yandan cirkin bir kadin olan Seniha’nin diger



yandan da guzel bir kadin olan Mukerrem’in dykusunun anlatiliyor olmasi
dikkat ¢ekicidir.

Romanin ilk bélumunde Mukerrem’in kim oldugu hakkinda pek bilgi
sahibi olmayiz. Romanda sonradan 6grendigimize gore Mukerrem,
kendinden yaklagik on bes yas buyuk olan Halit ile evlidir. Halit sakin bir
hayat yasamak Uzere Mukerrem ile evlenmigtir. Evliliklerinin ilk yili dolmadan
Mukerrem, Halit'ten sogumaya baslar. Mukerrem, Ankara’da Celal Ferit
adinda bir adamla iliskiye girmek Uzereyken Halit, Zonguldak’ta is bulmus ve
Zonguldak’a taginmiglardir. Ancak Mikerrem, Zonguldak’ta birini bulmakta
zaman kaybetmez. Nlzhet adinda geng bir oglanla iliskiye girer. Romanda
sonradan 6grendigimize gore, Nuzhet ile MUkerrem bir baloda tanismislardir.
Anlatici tanigsmalarini sdyle yorumlar: “MUkerrem’le NUzhet, birbirlerini ancak
iki ay kadar evvel gortp tanimiglardi. Ve tipki cemiyetlerin hayatini anlatan
bir Fransiz romaninin yahut bunlarin bizdeki eslerinden birinin sahislari
imisler gibi, tesadufleri bir balo gecesi olmustu” (49). Anlatici, adeta romantik
yapitlarla alay eder. Bu alayda yazarin kétl ve aci gergeklerle dolu bir roman
dinyasi yaratma ¢abasini gorebiliriz.

Nuzhet, MUkerrem ile birlikte olmayi kafasina koymustur. Bir glin
hizmetcilerinden biriyle Mikerrem’i evine ¢agirtir. Hizmetci, Mikerrem’e
Nuzhet'in annesinin (Nuriye Hanim) onu gérmek istedigini sdyler. Mikerrem
eve qittiginde Nuzhet'i kargisinda bulur ve birlikte olurlar. Mikerrem ve
Nuzhet gizli gizli NUzhetlerin evinde bulusmaya basglarlar. Nuzhet iki ay
Mukerrem ile gorustikten sonra ondan sikilmaya baslar. Nuriye Hanim da
oglu ile Mukerrem arasindaki iligkiyi bilmektedir. Bu iligkiye bir stire goz

yumarsa da iliskinin uzun strmesi onu telaglandirir. Nuzhet, Mikerrem’den
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kurtulabilmek i¢in bazi geceler Kapuz koyundaki bir evde kendisiyle
kalmasini teklif eder. Nuzhet'in bu istegi Mukerrem’in kendisini
sorgulamasina, kendi iginde ¢catisma yasamasina neden olur. Mukerrem,
Seniha’ya kocasini aldattigini anlatmak isterse de Seniha planlari bozulacagi
disuncesiyle Mikerrem’in itirafini dinlemekten kacinir. Bu noktada yazar,
Mukerrem’in itirafiyla bir an olaylarin ¢ézulecegi izlenimi uyandirir. Ancak
Mukerrem itiraftan vazgecer ve romanin surukleyiciligi tekrar saglanir.
Mukerrem, Halit'in ndbete kaldigi geceleri Kapuz’'da, Nuzhet'in yaninda
gegirir. Seniha, Halit'e Mikerrem'’in NUzhet’le o ndbetteyken Kapuz'da
bulustuklarini sdyler. Halit, bir giin ndbete gittigini eve bildirir ve Seniha’dan
haber bekler. Mukerrem, Halit'in yoklugunu firsat bilerek Ntzhet'e haber
yollar. Nuzhet, Mikerrem’den kurtulmak istedigi icin onu diger arkadaslariyla
birlikte olacag! icki sofrasina davet eder. Mukerrem’e “kétl kadin” gibi
davranarak onu asagilar. Asagilandigini disunen Mikerrem oradan
uzaklasir. Eve geldiginde kapida Seniha ile karsilasirlar. Seniha higbir sey
olmamis gibi onu igeri alir. Sabah oldugunda Mikerrem, Nizhet’in Halit
tarafindan oldarildiguni 6grenir. Bu olaydan sonra Seniha, Mukerrem’in
istanbul’a dénerek beraber yasamak istegini geri cevirir. Miikerrem,
istanbul’a yalniz gider. Halit'in hapiste oldugu yedi yil icinde Miikerrem
zengin bir isadaminin metresi olur. Seniha, 6gretmenlik yaptigi yere ddonmek
Uzere bindigi vapurda Mikerrem’e rastlar. Mikerrem, bir barda ¢alismak icin
Samsun’a gitmektedir. Roman, Seniha’'nin yasadigi olaylari tahlil etmesi,
ancak Halit'in kendisinden 6nce 6llrse huzur bulabilecedini fark etmesiyle

son bulur.
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Kiskanmak’in teknik 6zelliklerine baktigimizda romandaki olaylarin,
her seyi bilen anlatici tarafindan Seniha’ya odaklanarak, cou zaman onun
bakis acisindan anlatildigini gortiriz. Uglinct sahis anlatim tekniginin
kullanildi§i romanda, Seniha, Halit ve Mikerrem’in gegcmisiyle ilgili bilgiler
geriye donuglerle okura aktarilir. Roman, karakterlerin gergekgi Olguler icinde
yaratiimasinin yani sira dramatik yapisinin guglalugu ile de dikkat geker.
Dramatik yapi dyle guglidir ki romanda kullanilan doda ve mekéan 6n plana
cikartilmaz, islevsel olarak kullanilir. Mekan, sinifsal farklihgr vurgulamak igin
kullanilir. Doganin romanda iglevsel olarak kullanildigina Seniha ve
Mukerrem’in Zonguldak’ta bulunmaktan sikildiklarini anlatan sahne 6rnek
gOsterilebilir:
Evin bu alt kattan bile sehre hakim bir nezareti vardi. Din hele
aksama dogru adeta duzelmis olan hava yine berbatlasmisti.
Yagmur yagiyor, kumsala biteviye dalgalar gelip yayiliyor ve
batun limanda, ufuklara kadar tekmil Karadeniz'de yine hig bir
vapur, hig bir gemi gértulmuayordu. Sicim gibi yagan yagmurdan,
karg! sirtta Soguksu mahallesi uzak ve muphem kalmig, tepenin
tam Uzerindeki sehir hastanesinin blylk beyaz yapisi sis ve
dumana burtntp tamamen gizlenmigti. (22)

Bu alintida géruldigu gibi romanin kasvetli havasi ve dram boyutu doga

betimlemelerine yansimigtir.

Romanda kullanilan mekanlara baktigimizda, mekanlarin sinifsal
farkhhigr temsil ettigini gdzlemleriz. Sinema, balo salonu ve sirket sinifsal
farkhhi@r vurgulamak igin kullanilan mekanlardan bazilaridir. Halit'in gahstigi

sirket sdyle betimlenir:
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Bu sirket, Zonguldak etrafindaki kdmur ocaklarinin en biyuk
kismina sahip bulunan Fransiz sirketiydi. Fransiz
muhendislerine ve biri mesul mudur ve otekisi basterciman
olan iki Turk mustesna, butlin ecnebi memurlarina mahsus
evlerle dolu dag uzerinde bir de tek katli buyuk bina vardi. Bu
binanin bir kismi bekar memurlar igin lokanta vazifesini goértyor,
bir kisminda Fransa’da muvakkaten gelen veya heniz evi
hazirlanmayan mihendislere mahsus bir iki yatak odasi ile
memur ve muhendislere kitap dagitan, fakat iginde tek Turkge
kitap olmayan bir kiitiiphane bulunuyordu. iste burada buyik
salonda sinemaya ayrilmisti. Haftada, bazan da on bes glinde
bir, Persembe aksamlari, sirketin birinci sinif mahendis ve
memurlari ile hatirli davetlilerine, ertesi aksam, yani cuma
aksami da 6teki memurlarla onlarin tanidiklarina bu buyuk
salonda sinema gosterilir. (32)

Romanla ilgili teknik 6zellikleri ortaya koyduktan sonra karakterlerin
ruhsal yapilarini incelemeye gecebiliriz. Nahid Sirri Orik’in diger roman
kahramanlariyla Seniha’yi karsilastirdigimizda iglerinde en olumsuz
karakterin Seniha oldugunu sdyleyebiliriz. Seniha’nin olumsuz duygulari
kisiliginde belirleyici rol oynar. Agabeyinin yagsamini mahvetmeye ¢alisan
Seniha, Nuzhet'in 6lumline ve Mlikerrem’in de zengin bir adamla metres
hayati yagsamasina neden olur. Seniha’nin haset ve intikam duygulari diger
duygularinin 6nlne gecger. O adeta haset, hasedin dogurdugu nefret ve
intikam duygulariyla yasam bulur. Anlatici, Seniha’nin kiskanglik

duygularinin geligimini soyle aktarir:
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Kiskanmak . . . Seniha’nin yureginde ilk beliren, kendisini ilk
duyuran ve hemen her gliin daha fazla gelisip buylyen his bu
olmustu. Halit'le aralarinda sekiz yas vardi ve onu
kiskanmadigi bir zamani hig bilmiyordu. Hayal meyal
hatirladig1 zamanlarda da herkes kendisinin kara kuru, Halit'in
ise beyaz, sari sacgli ve mavi gozli olduklarina bakarak: ‘Bu kiz,
o oglan olmaliydi” demisler, hep agabeyini oksamiglardi.
Cirkinlerin sevilmemeye ve guzeller igin daima feda edilmeye
mahk(dm bulunduklarini Seniha pek klguk yasindan itibaren

bilmig, anlamisti. (61)

Seniha, Halit’e haset eder ve ondan nefret eder; onun mahvoldugunu

gbrmek i¢in planlar yapar. Yasadiklarinin, hatta yasayamadiklarinin

sorumlusu olarak Halit'i gérur. Kendisini ¢irkin olarak duyumsadigi i¢in onun

guzelligini kiskanir. Bir yandan Halit'ten nefret ederken diger yandan da ona

kargi gizli bir hayranlik duyar. Anlatici agikga séylemese de bu hayranligi

satir aralarindan okuyabiliriz. Halit'in Beyoglu’nda eglendigi gecelerin

sabahinda kahvaltisini gétiren Seniha, agabeyini seyreder. Anlatici,

Seniha’nin Halit'i seyrederken aklindan gegenleri sdyle anlatir:

Yuz erkegin kollarindan gegmis, erkegin ve zevkin her ¢esidini
g6érmus kadinlari belki ¢ildirtabilen bu erkek viicuduna karsi o
kadinlarin duyduklari ihtiraslari ve bu erkek viicudundan
aldiklari zevkleri disune distne, bunlar diginmek vaziyet ve
mecburiyetinde kala kala, Seniha’nin tahtessuurunda belki ¢ok
karigik ve ¢ok gizli buhranlar da olurdu. Ve belki agabeyine

kininin en kuvvetli sebeplerinden biri, ihtimal ki unutmak istedigi
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bu buhranlara istemeyerek dahi olsa dugmesine boyle
sebebiyet verisiydi. (73)

Enis Batur, Kiskanmak’a yazdigi 6ns6zde Seniha’nin agabeyine olan
hayranhginin yalniz sezdiriimesini, bir adim daha atilmamasini elestirir.
Batur’a gore “Seniha’nin ‘kiz kadar guzel’ agabeyine transfer ettigi gévdesine
yonelmekten, orada kabaran tensel hazzin ficura dek uzanan kivranigina
deginmekten geri durusu romaninin derinlesmesine de ket vurmus”tur (13).
Yazar, Seniha’nin Halit'e kargi duydugu hayranligi acik¢a dile getirseydi,
romanin olay érglsiine ne gibi bir katkida bulunacakti? Orik, okura
Seniha’nin agabeyine karsi hissettikleri konusunda bazi ipuglari vermis,
okurun yorum yapmasina firsat tanimistir. Yazarin boyle bir tercih yapmasi,
onun romani derinlestirmedigi anlamina gelmemelidir.

Seniha ise ¢irkin oldugu i¢in roman boyunca Halit'e kétulik yaparak
ondan, onun guzelliginden intikam almaya c¢aligir. Halit'i koti duruma
disurmek icin Mukerrem’in NUzhet ile birlikte olmasina géz yumar.
Agabeyinin katil ve mahkim olmasina neden olur. Butln bu ¢abalarina
karsin, Halit'i zavalli, ¢aresiz duruma dustremedigi icin bir tarld mutlu
olamaz. Seniha’nin neden Halit'e yaptigi kotullklere kargin mutlu ve tatmin
olamadidi “ancak agabeyi kendinden evvel dlirse, agabeyinin kendinden
evvel topragda verildigini 6grenirse” (Orik 241) mutlu olacagdi romanin sonunda
aciga cikar.

Seniha, agabeyi disinda Mukerrem’i de kiskanir. Mikerrem, Nizhet
ile dansettiginde Seniha onlari izler. Anlatici, Seniha’nin onlari izlerken neler

disunduguni soyle aktarir:
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Orkestra birden durmustu. Fakat onlarin nasil hareket
edeceklerini ve birbirlerinden ayrilip ayrilamayacaklarini Seniha
gormek istemedi. O kadar kuvvetli duygular icinde kalmisti ki,
mutlaka hava almak ve kabilse yalniz olmak ihtiyacinda
bulunuyordu. (60)

Seniha’nin Mukerrem’i kiskanmasi, romanda ¢atisma yaratan
unsurlardan biridir. Seniha kendisini ¢irkin duyumsadigi i¢in guzelliklere karsi
dismanlik besler, Halit'i ve Mukerrem’i guizel olduklari igin kiskanir. Seniha
ve Halit'in catismasi Uzerine kurulu olan romanda, Seniha’nin guzelliklere
karsi duyumsadigi kiskanglik ¢atisma yaratir. Guzelligiyle Seniha’nin karsi
kutbunda yer alan Mukerrem, hem guzellige hem de Halit'in sevgisine sahip
olmasi nedeniyle Seniha’nin aci ¢ektirdigi kisilerden biri olarak dikkat ¢eker.
Ayrica Seniha ile Mikerrem arasinda gizli bir gekisme oldugu romanin ilk
sahnesinden itibaren okura sezdirilir. Seniha Uglncl kattaki odasinda bir sey
ararken Mikerrem onu yanina ¢agirir:

Geckin kizi kargisinda gorunce, Mukerrem gazetesini elinden
birakmaksizin ona dogru uzatti. Hem hiddetli, hem mahzun bir
eda ile:

— Dartlbedayi Musahipzade Celéal Bey’in yeni bir
piyesini oynamig! Kimbilir seyirciler gulmekten yine nasil
kirilmiglardir! Diye sOylendi.
istanbul varken Zonguldak’ta yasamayi o, bilhassa béyle
havalarda pek aci buluyordu. Bu aciligi da en ¢ok oradan gelen
gazetelere her g6z gezdirisinde duyar, [. . .] hatta havanin

guzelligine, fenaligina dair haberler ruhundaki hasret ve hicrani
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blayutur, kendisini talinine kargi adeta isyana gotururdu. . .
istanbul’da bulunsa gidip seyretmeye ihtimal ki isenecegi bu
yeni piyes i¢in Mukerrem bdyle ah ¢ekip dert yanmaya
baglayinca, onun son zamanlarda ve velev ki bagka sebeplerle
olsun Zonguldak’a pek 1sindigini ¢ok iyi bilen Seniha s6zinu
kesti:

— UziIlme yavrum! Dedi. Safa sinemasinda gelecek
hafta film degistigi zaman biz de oraya gideriz. Biliyorsun ya,
simdi seanslarda bir kemanla bir piyano, yani konser de var.
Gorumcesinin alayci sesi ve sozleri Mikerrem'’in 6fkesini
arttirmisti. Geng kadin adeta bagirdi:

— Konserlerini alsinlar da baslarina galsinlar! Hem
kuzum, bu yagmur hi¢ dinmeyecek mi?

Seniha’nin ince ve renksiz dudaklarinda simdi manali bir
tebessim belirmisti, dedi ki:

— Bunu sormak igin mi beni asagiya indirdin?

—Yagmurun dinmesi ile sen de alakadar degil misin? Ta
Soguksu’ya kadar islana islana gitmeyi hos buluyorsan ona

diyecek yok! (18-19)

Alntida da goéraldugu gibi, Seniha, Mukerrem’le alay ederek onu

asagilamaya calisir. Ona karsi kiskanglik duygularini onu asagilayarak disa

vurur. Yazarin romana Seniha’nin Mukerrem’i gekememezligini anlatarak

baglamasi dikkat ¢ekicidir. Klasik romanlarda oldugu gibi roman Kigilerinin

hemen hemen bitin 6zelliklerinin romanin basinda okura aktariimasi

yonteminin Kiskanmak romaninda kullaniimadigi gézlenir.
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Romanda Muikerrem’in fiziksel 6zelliklerine pek yer veriimemekle
birlikte geng ve guzel bir kadin oldugu vurgulanir. “[Clizgi ve inhinalari
kusursuz lakin biraz buylk gégusliu” olarak betimlenir (26). Anlatici, olaylari
Seniha’ya odaklanarak anlattidi igin okur Mikerrem’i Seniha’nin géztinden
tanir. Ornegin, anlatici Seniha’yr Mikerrem’den daha zarif ve zevkli bulur
(50). Seniha, anlaticiya gore ¢ok sade elbiselerinin iginde bile daima zarif
goérundr. Muikerrem’in ise, kendi zevkine gore hareket edecek olsa, ¢ok fazla
carpici ve hayli zevksiz tuvaletler diktirmesi olasidir (51). Romanda,
Mukerrem kot niyet tasimayan, yalnizca duygulariyla hareket eden ve
duygulariyla hareket etmeye cesaret edebilen bir karakter olarak ¢izilir.
Mukerrem, evli olmasina karsin evliliginde aradigi mutlulugu yakalayamadigi
icin diger insanlara aldirmadan Nizhet ile ask yasar. Anlatici, Mukerrem’in
Halit ile evienmeden dnce bir erkekle iliski yasamadigini, onun Halit'e “en ¢ok
tahmin edilmis zevkleri tatmak Gzere” geldigini soyler (78). Halit ise
“herseyden hevesini almig” (78) olarak artik dinlenmek tUzere Mukerrem ile
evlenmistir. Anlatici, Mukerrem’in Halit ile evlendikten sonra yasadiklarini
soyle anlatir:

ilk zamanlar [. . .] bir yildan kisa bir zaman. Ve kendisi icin
umulmaz bir refah arzeden vaziyete bir kere alisinca kocasina
kargi duydugu sevgi de azalmaya bagladi. Fakat bu azaligi
bilmiyor, farketmiyor, sade kocasinin kendisi ile kafi derecede
mesgul olmadigini gorup sikildigini saniyor, bundan dolayi da
ondan yavas yavas soguyup uzaklasiyordu. Esasen
uzaklasmasa belki Halit uzaklasacakti. Fazla atesli bir koca

rolinde i1srar etmeye hi¢ de gonlu yoktu. (81)
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Halit'in MUkerrem’le ilgilenmedigi soyle vurgulanir: “Mukerrem
kendisini en perisan bir kiyafetle yahut en mutena tuvaleti ile karsilamis olsa
yine ayni sakin ve lakayt edayr muhafaza ediyor, degisikligi fark bile
etmiyordu” (82).

Mukerrem’i kocasini aldattiktan sonra daha yakindan tanimaya
baslariz. Nuzhet ile iligki kurdugu slre zarfinda asik ve bu ugurda her seyi
g6ze alan bir kadin olarak okurun karsisina ¢ikar. Adeta Halit ile evlenen o
masum, saf kiz gitmig, onun yerine tutkulu bir kadin gelmistir. Romanda
Mukerrem’in tutkulu olusu soyle aktarilr:

Bir taraftan masum agkinin derinliginden ve ebediliginden
bahseden ve bahsederken en huilyali bir geng kizin sairane
edalarini alan bu kadin, diger taraftan da butlin hayatlarini
aylk, haftalik ve hatta gecelik dostlarla gegirmis en gtuinahkar
mahluklar kadar sevdanin et ve sinir tarafina diskindu. (131-
32)

Mukerrem, dnceleri NUzhet ile ilgili olarak “bu sevgiyi ne vakit unutmak
tamamen atmak ve unutmak isterse bunu derhal yapacagina” (48) suphe
etmezken sonralari Nuzhet’e tutkuyla baglanir. Onun isteklerini yerine
getirmeye calisir. Ote yandan Halit'ten ayriimak aklindan gecmez.
Mukerrem’in evlilik disi iligkisi Halit ile olan iligkisini devam ettirmesini saglar.
Mukerrrem, esiyle yasayamadigi hazlari Nuzhet'le yasar. Mikerrem,
Nuzhet'e duydugu cinsel tutku araciligiyla var olur. NUzhet’le iligkiye
girmesine Mukerrem’in zaaflari neden olmustur. Nuzhet'in Mikerrem’i ilk eve
c¢agirdiginda Mukerrem’in aklindan gegenler onun zaaflarina teslim oldugunu

gOstermektedir:
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Su halde, geldigi gibi gitmeliydi... Zaten henlz gencin kollarina
dusmemigstir “Beni mutlaka birakacaksin. Eger gitmeme mani
olursan bagirir, mahalleyi buraya toplarim!” diye tehdit etse,
oteki kendisini zorla tutmazdi. Fakat hi¢ ses ¢ikarmadan
mihlanmis gibi duruyor, saskin saskin bakiyordu. (107-08)
Mukerrem, Nuzhet'le kurdugu iligki suresince kendi igcinde ¢atisma
yasar. Miukerrem’in yasadidi i¢ gcatismaya en iyi 6rnek, Nuzhet'in
Mukerrem’e geceleri Kapuz'daki evde bulugsmay teklif ettigi zaman
duyumsadiklaridir. Mukerrem, geceleri de onunla bulusarak kendini daha
fazla tehlikeye atmaktan kacinir. Ancak Nuzhet kendisinin tehlikeye atilmaya
deger oldugunu soyler ve Mukerrem’in eve gelmesinde israr eder. Nuzhet'in
kendini begenmisligi, gururu, Mikerrem’in ondan sogumasina neden olur ve
sunlari dasundar:
Bazan hi¢ sevmedigini, hatta nefret ettigini sandigi gence
Mukerrem uzun uzun bakti. Bu derecede guzel olmak hi¢ de
guling olmuyordu. Onun yaninda kendisine birkag kere daha
gelen aglamak arzusunu bu sefer o derecede kuvvetli duydu ki,
carcabuk, telasla hazirlandi. Bir an evvel gidebilirse sanki bir
tehlikeden kurtulacakmig gibi bir haleti ruhiye icinde idi. (118)
Mukerrem yasadidi bunalimdan ve Nuzhet’ten kurtulmak igin NUzhet'le
yasadigi iliskiyi Seniha’ya itiraf etmek ister. Ancak Seniha, onun itiraf
etmesine izin vermeyince Mukerrem kendine gelir ve Nizhet'le Kapuz’'da
bulusmak icin Seniha’ya yalan sdyler. Boylelikle bir anlamda zaaflarina

teslim olur.
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Nuzhet'in dlumunden sonra Mukerrem’in neler dugundugu soyle
aktarilir:

Mukerrem artik agkinin dldugunu ve delikanliyr artik
sevmedigini anladi. Sade guzelliginden, ¢ok guizelliginden
dolayi sevmis ve gogsune cilgin gibi bastirmis oldugu o essiz
bas simdi korkung ve igreng bir sey haline gelince sevgisi de
birden tikenmis ve varligi sanki bosalmis, kupkuru ve bombos
bir sey olmustu. (171)

Bu distnceler Mikerrem’in yasadigi mutsuz evlilikten dolayi Nizhet
ile iligkiye girdigini gostermektedir. Fethi Naci’nin de dedigi gibi Mukerrem,
“yasadidi kosullarin dolaysiz Grunu”dur (47).

Yazar, Mukerrem ve Nuzhet'in agkinin ¢ikara ve zaafa dayal oldugu
duygusunu yaratmaya ¢alisir. Bu duygunun okurda uyanmasi i¢in elinden
geleni yapar. Bdylelikle ask gibi olumlu bir duyguyu bile olumsuz héale
getirerek guzellikleri kirletmeye, kétullkle dolu bir roman dinyasi kurmaya
calisir.

Selim ileri, “Aynal Dolaba iki El Revolver” baglikli yazisinda,
“guzellik”in Kiskanmak’ta belirgin kotuluk izleklerinden biri oldugunu sdyler.
Hatta ileri’'ye gére, glzellik “hicbir sekilde yaratici etkileyisler uyandirmaz,
guzelligi ahmlayan da bu guzellikten yaraticilik anlaminda etkilenmezler’
(38). Selim ileri’nin dedigi gibi, glizellik, romanda belirgin izleklerden biridir.
Ancak guzelligin eksikliginin kotuluk izlegine donustiguniu sdylemek daha
dogru olur. Cunkud guzellige sahip olmadigini distnen Seniha, guzellikleri
elde edip onlari bozmaya, yok etmeye calisir. Romanda, glzellik, Seniha’nin

haset duygusunu kamgilayan, eksik parcasidir. Ayrica gluzellik, ona sahip
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olana Ustunluk saglayan bir 6ge olarak dikkat ceker. Romanda Halit, Nuzhet
ve Mukerrem guzellikleri on plana ¢ikarilan karakterlerdir. Romandaki diger
karakterler bu glizel karakterlerin etrafinda pervane olurlar. Kendisini girkin
olarak algilayan Seniha ise tek basinadir. Romanda guzelligin bir Gstunlik
aracli olmasi, yazarin guzellige onem vermesinden kaynaklaniyor olabilir.
Yazarin guzellige 6nem verdigini, belki de guzellige karsi zaafi oldugunu
onun ahlak anlayisini irdeledigimizde gérebiliriz. Oncelikle Selim ileri’nin
“Aynall Dolaba Iki EI Revolver” baslikli yazisindan Orik’'in ve Seniha’nin cifte
ahlak anlayigi Uzerinde durarak romandan alintiladigi uzun bir bélime
bakalim.
Belki de romanin en aci, en isirgan alayi Seniha’nin da,
romancinin da gifte ahlak tzerine yine bu evredeki yorumlaridir:
“Zavalli gegkin kizin her tirli zevk ve maceradan nasipsiz
hayatinda yine acemice glinahkar bir iki an’i olmustu. Ve bu iki
zavalli an kendisini, bir erkegin degil birka¢ ay hatta birka¢ gin
nikahl karisi olduktan sonra artik butin hayatlarinca isterlerse
kocasiz oturmaya ve isterlerse kocaya varmaya hak kazanan
en asifte ve acik kadinlarin haklarindan mahrum birakiyordu.
Onlar en hayasiz sekillerde yasadiktan sonra bir ikinci koca
yakalayinca, dul gegirdikleri buttin yillari en ufak bir maceradan
cekinerek gecirmis olduklarini iddia edebilirlerdi. Fakat Seniha
kocaya vardiktan sonra bin bir hicap iginde mazisini anlatmaya
ve belki de affedilmeyip kovulmaya mahkdimdu. Vakia ¢ok usta
doktorlarin pek kurnaz erkekleri bile kandiracak

muvaffakiyetlerini duymamis degildi. Fakat, hem de bu yasinda
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muayenehane muayenehane dolasarak ¢are bulmaya, bunu
aramaya olse tenezzul etmezdi”. (40)

Selim ileri yazisinda, romandan alintiladigi bélimde de gériildigii
gibi, yazarin romaninda guzel kadinlarin ahlaksizliga hakki oldugu, girkinlerin
ise hakki olmadigini vurguladigini sdyler. Selim ileri’nin de belirttigi gibi
romanda bdyle bir geliskili disince 6ne surilmektedir. Anlaticiya gore,
Mukerrem gibiler “en hayasiz sekillerde yasadiktan sonra bir ikinci koca
yakalayinca, dul gegirdikleri buttin yillari en ufak bir maceradan ¢ekinerek
gecirmis olduklarini iddia edebilir[ler]” (40). Ote yandan anlatici, Mikerrem’in
kocasini aldatmasini sdyle yorumlar: “Aradaki blyuk yas farki, kocasini artik
sevmeyen, kocasini artik oldugu gibi géren ve esasli bir ahlak terbiyesi
almadan blyumus olan bu kadini mutlaka bu kocayi aldatmaya
sevkedecekti” (88). Anlaticinin bir yandan Mukerrem’in bir gin Halit'ten
bikabilecegi ve bagka birisiyle olmasinin kaginiimaz oldugunu sdylerken
diger yandan da Mukerrem’i ahlaksiz olarak degerlendirmesi
disundarucudir. Romanin sonunda Mikerrem, zengin bir adamin metresi
olur. Daha sonra da barlarda konsomatris olarak ¢alismak zorunda kalir.
Aslinda bu son, yani Mukerrem’in “kétd kadin” olmasi kaginiimazdir. Cunka,
anlaticinin “ahlaksiz” olarak degerlendirdigi Mukerrem’in yasadigi yasak
asktan dolayi cezalandiriimasi gerekir. Orik, Miikerrem’i cezalandirarak
yoksa guzel kadinlardan 6¢ mu almaktadir?

Yazarin romanda kadinlari, erkekleri kullanan, onlarin hayatlarini
mahveden kisilikler de yaratmaya calistigi gézlenir. Seniha, agabeyinin
hayatini “zindana gevirmeye” ¢alisir. Bu durumdan dolayli olarak Nizhet ve

Mikerrem de etkilenir. Mikerrem ise hem Halit'in hem de Nuzhet’in
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hayatinin mahvolmasina katkida bulunur. Yazarin diger romanlarinda da
kadinlarin erkeklerin hayatlarini etkilemeye calistiklari gdézlemlenir. Sultan
Hamid Duserken’in bas kahramani olan Nimet iktidar hirsiyla hareket eden
bir kadin olarak cizilir. Bu hirsini doyurmak igin Sefik adinda bir subayla
evlenir. Nimet, kendisine asik olan Sefik’in bu zaafini siyasal glc¢ elde etmek
icin kullanir. Nimet'in s6zleriyle siyasal yagsamini belirleyen Sefik, romanin
sonunda idam edilme tehlikesiyle karsi karsiya kalir. Kiskanmak romaninin
bas kahramani Seniha ile Sultan Hamid Diiserken’in bas kahramani Nimet'i
karsilastirdigimizda birgok ortak 6zellikleri oldugunu goéruriz. Seniha ve
Nimet hep baskalarini somururler. Hatta insanlari somurmekle kalmaz,
onlarin kaderlerini de tayin ederler. Erkeklerle iligkilerinde de onlari
asagilamaktan, onlar Uzerinde egemenlik kurmaktan zevk alirlar. Yazarin
Tersine Giden Yol adli romaninda ise Cezmi karakteri, Uvey annesi ve
sevgilisi olan Sayan Hanim’in etkisinde kalir. Bu iki kadin, Cezmi’nin
yasamini nasil surdurecegini belirlerler. Cezmi karakter olarak zayif, iradesiz
ve eyleme gegemeyen bir Kigilik olarak gizilir. Hayatini birlikte oldugu
kadinlarin yonlendirmesine izin verdidi i¢in is hayatinda ve 6zel hayatinda bir
trlt mutlulugu yakalayamaz. Nahid Sirri’nin romanlarinda, hem kendi
yasamlarina hem de gevrelerindeki erkeklerin yagsamlarina yon verme guicu
hep kadinlardadir. Bu noktada Kiskanmak'in erkek karakterleri olan Halit ve
Nuzhet'in yazar tarafindan nasil betimlendigine bakalim.

Halit, beyaz tenli, sari sagl ve mavi gézlu, gorenlerin kiz kadar guzel
buldugu biridir (61). Hatta, Halit bir keresinde kiz kiligina girer. Halit’i kadin
kiliginda goéren kizlar, onun gizelligine hayran kalirlar (62). Romanda yazar,

Halit karakterinin kadinsi guzelligini vurgular. Ancak Halit'in gtzelligi bir
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anlamda onun basina bela olur. Cunku kiz kardesi Seniha, onun guzelligini
kiskandigi icin ona aci gektirmeye caligir. Roman, Seniha’nin bakis
acisindan anlatildigi icin Halit’i, yalniz Seniha’nin gézinden taniyabiliriz.
Halit, Seniha’nin agabeyi olmasi disinda Mukerrem’in kocasi sifatiyla da
okurun karsisina gikar. Ancak Halit egiyle ilgilenmeyen bir koca olarak gizilir.
Halit delikanli sayilabilecek biridir. Ornegin, Mikerrem ile Niizhet'i birlikte
yakalamak Uzere Kapuz’a gittiginde Nuzhet onu tahrik edip kavga ¢ikarmak
ister. Ancak Halit sogukkanlhligini korumaya ¢aligir:
Sofada Nuzhet'le kargi karsiya geldiler. Bir an, goz goze
bakigtilar. Halit karisinin burada mutlaka bulunmus ve ancak
kendi geldikten sonra kacirilmis olduguna birden mutlak bir
emniyet duydu. . .
Halit: —Dikkat et, belani arama! Diye homurdandi. . .
Sarhoglugun yardimi ile NUzhet de hi¢ korkmamigti. Bahusus
ki, omzuna abanan bu kadinin yaninda erkekliginin sanini
gOstermeye kendisini mecbur hissediyordu. . . Gulerek ve biraz
sallanarak Halit'e yaklasti.
—Sen mi beni korkutacaksin, sen mi? Diye sordu.
Onun i¢ki kokan nefesini Halit yizinde duymustu. Bir eli gayri
ihtiyari arka cebine gitti ve —Belan1 arama! Diye tekrar etti.
(162)
Romanda erkek imgesini temsil edebilecek tek karakter olan Halit
ayrintili olarak betimlenmemis, onun duygu ve dusuncelerine yer

verilmemigtir.
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Kiskanmak’in kadinsi guzellikte yaratilan diger karakteri Nuzhet'tir.
Nuzhet genis omuzlu, ince belli, dar kalgali, kizil, biraz kalin dudakli, gimrah
siyah sacli olarak betimlenir (66). Anlatici, Nizhet'in glzelligini sdyle anlatir:
“‘Bembeyaz pijamasi ile cinsi belki olmayan bir heykel gibi, bir resim gibi
guzeldi” (108). Yazarin kullandidi dil ve anlatim, NiGzhet'i bir arzu nesnesi
olarak gosterir. Nuzhet'in guzelligi diger kahramanlarin gorusleriyle de
desteklenir:

Bu beyin derdinden divane olan olanadir. Burada iki U¢ ay kaldi
mi, istanbul’dan “Aman gel!” diye giinde dért bes mektup
alirmis. Dunya guzeli denecek kadar guzel bir genctir. Henuz
yirmisinde var yok amma ugari ¢apkindir. Sonra da hem babasi
hem annesi Ustine titrer, bir dedigini iki etmezler. [....] Hangi
kadini i¢i gekse meramina ermesi igin bir isareti kafidir! (54)

Ote yandan, Niizhet de giizelliginin farkindadir. Ornegin, Mikerrem’e
soyle sitem eder:

Degmez miyim: Her fedakarliga degmez miyim? [....]iste
benim seklimde ve yasimda olanlara sirf geng ve guzel diye
gelirsiniz. Sonra da, gencligimiz ve hele glzelligimizle iftihar
eder etmez, bunu hatta ima eder etmez bizden istikrah ettiginizi
soylersiniz. Fakat Allah beni her sugtan minezzeh, pek ¢ok
kadindan da guzel yaratmigsa, kendileri geng ve guzel
gbrinmek i¢in ne yapacaklarini bilemeyen kadinlara karsi bu
neden bana gurur hakki vermesin? (117-18)

Yazar, Nuzhet'i, kendini oldukga begenen, sagligiyla asiri ilgili,

kadinlarla gonul eglendiren, hayatta yalniz annesini seven bir karakter olarak
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yaratmigtir. Nuzhet'in sagligina ve temizligine dugkunlugunu su alintida

gorebiliriz:
Mukerrem’i kendiliginden birakti. Sedirden tabii bir eda ile
kalkti. Gerinerek ve kollar ile hareketler yaparak vicudunun
kaybettigi canhligi ve kuvvetini kismen elde etmeye ¢alisti,
sonra da odadan gikarak iki Gi¢ dakika kayboldu. Bu orta
mektep talebesi bitln ihtiyatlari ve butin tedbirleri biliyordu.
Ve bircok vaziyetlerde inaniimaz neticelerle karsilastigi igin, hig
bir kadina emniyet etmiyor, en kirli olanlarina karsi alinmasi
lazimgelen tedbirleri en agirbagli, kurnaz veya toy
goérunenlerine kargi da almak icap ettiginden emin bulunuyordu.
(109)

Nuzhet, dyle kendini begenmis, guzelligiyle basi dyle donmustir ki
kendinden bagkasini goézu gérmez. Nuzhet, Mikerrem’e sirf “kendini zayif
disurdugu, sevdanin et ve sinir tarafina duskun oldugu” (132) igin sinirlenir.
Anlatici bu durumu soyle aktarir: “Cocuk herseyden ziyade ve yalniz kendini
severdi. Mukerrem’in ihtiraslarina maglup olarak gegcirdigi saatlerden sonra
epey yorgun dustuguna ve renginin soluklugunu farkettikgce hiddeti adeta kine
dénuyor, kine benziyordu” (132).

Nuzhet, etrafindaki kadinlari etkilemeye caligir. Nizhet, Stkran
Hanim’in evinde (Seniha’nin arkadasi) Seniha’yla karsilastiginda ona
gOzlerinin guzel oldugunu sdyler. Nuzhet'in bu iltifati Gzerine Seniha sunlari
dusunur:

Hakikaten resimler kadar guizel olan o gocugun kendisini velev

ki bir kerecik ve birka¢ dakika icin olsun istemesi ona pek tuhaf
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gelmisti. Bir kere bu teklifin, bu arzunun samimi olduguna
inanmiyordu. Su halde, nigin bu sézleri sdylemis, nicin boyle
hareket etmisti? Acaba bunu Mikerrem’le beraber mi
kararlastirmiglar, Seniha’nin glintin birinde herseyi Halit'e haber
vermesinden ¢ekinerek onu agiz agamiyacak bir hale getirmek
mi istemislerdi? (140)

Anlatici, Nuzhet i¢in “buttin bu guzelligiyle bir kiz evladi olsaydi, anasi
belki de kendisini kiskanirdi” yorumunu yapar (57). Anlatici, Halit'in kadin
elbiseleri giydiginde su yorumu yapar: “[G]ul kurusu rengindeki bu elbise,
beyaz bir meslah ve bagindaki igreti saglarla delikanlh o kadar kiza ve
mustesna bir kiza benzemisti ki’ (62). Anlaticinin bu yorumlari, cinsel rollerin
degistirilebilir oldugu gibi bir distincenin romanda yer aldigini gosterir.
Romandaki erkek karakterlerin kadinsi 6zelliklerle temsil edilmesi, erkeksi
Ozelliklerinin betimlenmemesi, romanda erkek imgesinin yeterince temsil
edilmedigini disiinmemize neden olur.

Bu bolimde romandaki karakterleri tanitmaya, onlarin ruhsal
yapilarini ortaya koymaya calistik. Kiskanmak, Seniha’nin haset duygusu
Uzerine kurulu bir romandir. Romanda guzellik ve ¢irkinlik arasinda ¢atisma
yasanir. Yazar, Seniha gibi bir karakter yaratmakla cirkinligi, ¢cikara dayal
iliskileri, insanlarin birbirini cekememezligini vurgular. Nahid Sirri Orik, kadin
karakterlerin “kottcll”, erkek karakterlerin ise kadinsi 6zelliklerini 6n plana
cikartmistir. Seniha’yl haset ve intikam duygusu guagla, Mikerrem'’i ise
kocasini aldatan, pavyona dusen bir karakter olarak kaleme alarak kadinlarin

“k6td” oldugunu vurgulamistir. Bu romanda ask, sevgi gibi duygularin temsili
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yoktur; ask “et zaafl” olarak degerlendirilir; sevgi yerine de ¢ikara dayall

iliskiler sergilenir. Kisacasi, Orik romanda kétilikle dolu bir diinya yaratir.
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BOLUM Il

PSIKANALIZ VE KISKANMAK

1900’lu yillarda Sigmund Freud’un gelistirdigi psikanaliz kurami,
zamanla diger disiplinleri, 6zellikle sanat ve edebiyat incelemelerini
etkilemistir. Freud caligmalariyla yazara donuk elestiriye agirlik vermis,
sanatcgl hakkindaki biyografik bilgilere ve yaraticinin ruh haline odaklanmigtir.
Berna Moran, Edebiyat Kuramlari ve Elestiri adl kitabinda Freud'un sanat
elestirisiyle ilgili olarak sunlari vurgular:

Freud'un bilingaltiyla ilgili buluglarina dayanan bu yontemi,
bazilari sanatg¢inin psikolojisini, bilingalti dinyasini, cinsel
komplekslerini vb. ortaya ¢ikarmak igin; bazilari ayni zamanda
bu buluslar eserlerini yorumlamak igin kullanmis, yine bazilari
da eserlerindeki kisilerin psikolojisini, davraniglarini agiklamak
amaciyla bu kisilere uygulamiglardir. (132)

Terry Eagleton, Edebiyat Kurami adl yapitinda psikanalitik edebiyat
elestirisinin, ele aldigi konular agisindan dorde bolunebilecegini sdyler. Ona
gore psikanalitik edebiyat elestirisi “yapitin yazarini, igerigini, bigimsel
yapisini veya okuru nesne olarak alabilir” (199).

Freud’dan sonra Karl Gustav Jung gibi psikanalistler sanat¢inin ruh
hali ve yasami yerine yaraticinin yapitlarini incelemislerdir. Tahsin Yucel'in
belirttigi gibi,

Freud’'un, Dostoyevski, Shakespeare, vb. Uzerine incelemeleri

yaninda, Jensen’in Gradiva’sinda sabahlama ve dusler’i adh
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yapit ¢gozumlemesi, hangi agidan bakilirsa bakilsin, bir
basyapittir. Freud'un égrencisi Otto Rank’in, Rene
Laforgue’nin, Marie Bonaparte’in yapitlarindan da genellikle
ovguyle soz edilir. (7)

Tahsin YUcel, Fransa’'daki psikanalitik kurami 6rnek gostererek
Fransa’da bu kuramin kullaniimasina ¢ok erken yillarda baslandigini sdyler
ve sOyle devam eder:

[B]u Ulkede adi nerdeyse ruh¢dzimleyimle 6zdeslesen Charles
Baudouin Psychanalyse de I'art’| (Sanatin ruhgdzimleyimi)
1929’da, Psychanalyse de Victor Hugo'yu (Victor Hugo’nun
ruh¢dézimleyimi) 1943’'te, Gaston Bachelard La Psychanalyse
du feu’yu (Atesin Ruh¢dzimleyimi) 1938'de yayimlar; yontemi
onculerden ¢ok daha ileri gétirdigu sdylenen Charles
Mauron’sa, ilk dGnemli yapiti Introduction a la psychanalyse de
Mallarmé’yi (Mallarmé’nin ruhgézimleyimine giris) 1950°de
verir. (7)

Bugun, psikanalist elestiri yonteminde yazar yerine yazarin yarattigi
karakterler Uzerine psikanalitik yorumlar yapilmaktadir. Psikanalitik elestiri
yontemini kullandigimiz bu ¢alismada, Sigmund Freud’'un yani sira
psikanalizin “nesne iligkileri” okulu temsilcilerinden Otto Kernberg, Melanie
Klein ve D. W. Winnicott gibi psikanalistlerin gorigslerinden faydalanacagiz.
Saffet Murat Tura, “nesne iligkileri” kuramini sdyle 6zetler:

[N]esne iligkileri kurami dzellikle gocuklukta yasanan iligkilerin
kisiligin gelismesinde 6nemli bir rol oynadigi, kisinin ilerde

kuracag iligkileri etkiledigi tespitinden yola ¢ikar. Bu yaklagim

31



‘Cocukluktaki ilk iliskilerin kisilige etkisi nasil olur?’, ‘Bu iliskiler
nasil icsellestirilir?’, ‘Bu erken iligkilerin erigkin kisilikle ve erigkin
iliskilerle ilgisi nasil gergeklesir?’ tirinden bir¢ok soru ortaya
atar. (82)

“Nesne iliskileri” okulunun 6nde gelen temsilcilerinden Otto Kernberg,
bu kuramla ilgili olarak sunlari sdyler:

[E]n genis anlamiyla psikanalitik nesne iligkileri kurami,
kisilerarasi iligkilerin ve kisilerarasi iligkiler cergevesinde gegmis
icsellestirilmis iliskilerden tlreyen, onlari sahiplestiren ya da
degistiren ve yeniden harekete geciren ruhigi yapilarin kdkenini
ve yapllarini arasgtirir. Bir bagska deyigle nesne iligkileri kurami
kigilerarasi iligkilerin igsellestiriimesini, normal ya da patolojik
gelismeye olan katkilarini ve i¢sellestiriimis nesne iligkilerinin
gercek hayattaki guincel kisilerarasi iligkilerle etkilesimini konu
alir. (Alintilayan Tura 82)

Bu galismada, yapitin igerigini, diger bir deyisle yapittaki karakterlerin
psikolojisini, davraniglarini agiklamak amaciyla psikanalitik elestiri kurami
kullanilacaktir. Nahid Sirri Orik'in Kiskanmak adli romanindaki karakterlerin
psikolojileri, davranisglari psikanalizin “nesne iligkileri” kurami baglaminda
incelenecektir. Ancak belirtmek gerekir ki, Nahid Sirri Orik'in, romanin bag
kahramani disinda diger karakterlerin ruhsal yapilarini ayrintili olarak
betimlememis olmasi, onlarin psikolojilerinin ve davraniglarinin psikanalitik
elestiri kuramiyla agiklanabilmesini sinirlandirmaktadir. Bu nedenle bu
calismada 6zellikle, romanin bas kahramani olan Seniha’nin davranig, duygu

ve dusunceleri incelenecek, yorumlanacaktir.
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A. Hasedin Yakiciligi

Seniha’nin duygularini, disincelerini ve davranisglarini psikanalitik
elestiri yontemiyle yorumlamaya c¢alisirken oncelikle onun haset duygusunu
incelemek yerinde olur. Bunun i¢in psikanalizin “nesne iligkileri okulu’nun
kurucusu sayilan Melanie Klein’in goruslerine yer verelim.

Melanie Klein, Freud’un kuramini yeni fikirleriyle gelistirerek “nesne
iliskileri” kuraminin temellerini atmistir. “Nesne iligkileri” okulunun kurucusu
kabul edilen Klein’in kuramsal goruslerinin temelinde en erken donemden
baslattigi nesne iligkileri yatar (Tura 36). Klein’a gore ilk cinsel nesne bir
insan degil, insanin bir pargasi yani kismi nesnedir (Jackson 51). Saffet
Murat Tura’nin belirttigi Gzere “kismi nesne iliskisi ¢ift-degerlilik dncesi
doénemi, yani nesnenin butlinsel olarak degil de iyi ve kétl nesneler halinde
bdllinerek yasantilandigi donemi ayirt eder” (39). Cocugun (ve erigkinin) i¢
dinyasini daima igsellestiriimis nesne iliskileri gergcevesinde duslnen Klein’a
gére cocugun ilk (cinsel) kismi nesnesi annesinin gégsudiir (37). Odipal
¢atismalarin baglangicini yagamin hemen birinci yilina yerlestirdigi i¢in
ustben olusumu da yasamin ilk ddneminde gergeklesir. Bu dénemde kati ve
ilkel Ustbenin olustugu varsayilir (40). Klein’a gore “erken ben henuz sentez
ve bitiinlestirme yetenegine sahip degildir. i¢ diinya parcalanmis, birbirinden
kopuk fanteziler halinde yasanmaktadir. Bu doénem paranoid kaygi, gocugun
dis dinyaya yansittii saldirganhktan kaynaklanir’ (40). Saffet Murat Tura,
Klein’in yasamin ilk yilina ama daha ge¢ bir ddbneme depresif konumu
yerlestirdigini soyler (41). Bu déonemde nesne butlnlesir. Diger bir deyisle
¢ocuk bu agsamada nesnenin bolinmus pargalarini birlestirir ve yalnizca bir

nesne (anne) oldugunu algilar (Jackson 51). “Cocugun ilk nesne iligkisine,
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yani annenin memesiyle ve anneyle iligskisine 6zel bir onem veren Melanie
Klein’a gore, eger ige yansitilan bu ilksel nesne “ben” de yeterince guvenli bir
bicimde kok salabilirse olumlu bir gelisimin temelleri de atilmis olur”
(alintilayan Bozkurt 66). Melanie Klein hasedin, sevgi ve sikran duygularini
baglangi¢ evresinde “baltalayan” ¢ok guglu bir etken oldugunu, ¢uinku ilk
iligkiyi yani kisinin annesiyle iligkisini etkiledigini belirtir (Klein 17). Klein,
Haset ve Sikran adh yapitinda hasedi soyle tanimlar:
Haset, arzulanan birgeyin baska birine ait oldugu ve bize degil
de ona haz verdigi inancinin yol ac¢tigi kizgin bir duygudur;
hasetli itki, o istenen seyi sahibinden ¢ekip almaya ya da
bozmaya, kirletmeye yonelir. [...] Haset, 6znenin sadece bir
kisiyle olan iligkisiyle ilgilidir ve kdkeni de anneyle o herkesi
diglayan en eski iliskide yatiyordur. (23)
Klein’a gore, “¢cok hasetli insanin tatmin edilmesi imkansizdir; hi¢cbir zaman
tatmin olamaz, ¢unkl haseti kendi icinden kaynaklanmakta ve bdylece her
zaman yonelecek bir nesne bulmaktadir” (24). Haset ve kiskanglik arasinda
ayrim yapan Klein, kiskancligin da hasede dayandigini, ancak éznenin
kiskanclik duymasi igin en az iki kisiyle iligki icinde olmasi gerektigini sdyler
(23). Ona gore kiskanglk duyan kisi “kendi hakki olan sevginin rakibi
tarafindan elinden alindigina ya da alinma tehlikesiyle karsi karsiya
bulunduguna inaniyordur” (23). Klein, kiskanc¢hgdin édipal durumun ayriimaz
bir 6gesi oldugunu ve her zaman nefret ve éldirme istegiyle birlikte gelistigini
vurgular (43). Klein’in belirttigine gére hasedi hafifleten etken haz ve yol
actigi sukrandir (30). Sidkran duygusunun sevgi yetisinin en énemli tirevi

oldugunu distnen Klein’a gore “bu duygu, iyi nesneyle iligkinin gelismesinde
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vazgecilmez bir etkendir ve ayni zamanda Kiginin hem bagkalarindaki hem de
kendisindeki iyiligi gdérmesini saglar” (31).

Melanie Klein'in haset ve kiskanclikla ilgili duguncelerini aktardiktan
sonra Seniha’nin haset ve kiskanglik duygularini degerlendirmeye gecebiliriz.
Klein’in Haset ve Siikran adli kitabinda s6zuna ettigi haset edilen yani
“arzulanan sey”, ele aldigimiz romanda “guzellik” kavramidir. Halit,
Seniha’nin sahip olamadigi seye, yani guzellige sahiptir. Bu nedenle
agabeyine 6fke duyan Seniha, guzelligi ondan koparmaya, Halit'i yok etmeye
¢ahsir. Romanda, Halit'in gtzelligi yaninda Mukerrem’in ve Nuzhet'in
guzelligine de dikkat gekilir. Seniha, Halit'in glzelligini ondan koparmaya
calisirken Mukerrem’e ve NuUzhet'e de zarar verir. Bunun nedeni Seniha’nin
yalnizca agabeyinin guzelligini degil, Mukerrem ve Nuzhet'in glizelligini de
kiskanmasi olabilir. Seniha’nin kiskanglk duydugu, kendinde olmadigini
disundugu, eksikligini hissettigi glzelliktir. Guzelligin yani sira Seniha
agabeyinin Mukerrem’i sevmesini de kiskanir. Klein’in belirttigi gibi Seniha
“kendi hakki olan sevginin” Mikerrem tarafindan elinden alindigina inanir.

Bu nedenle Seniha hem agabeyine hem de Mukerrem’e karsi kiskanglik
duyar. Halit'in Seniha yerine Mikerrem’e ilgi géstermesi Seniha’nin
kiskancglik duygularini daha da siddetlendirir. Seniha her ikisinden de intikam
almaya, bir anlamda onlarin ilgisini gekmeye calisir. Seniha’nin kiskanglik
duygularinin, nefret ve dldirme istegini de kapsadigini sdyleyebiliriz. Ancak
Seniha, dldurmek yerine Halit'in éldurtlmesini saglamaya g¢aligir. Seniha,
agabeyini kiskanip ondan nefret ederken Mikerrem’in Halit'i aldatmasina da
g6z yumar. Boylelikle Halit'in ldurtlmesini saglamaya calisir. Anlaticiya

gore, Seniha “sevilmeyen bir koca olan agabeyinin yakinda aldatilan bir koca
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olacag@i ve bu vaziyetin birtakim musibetler dogurabilecegi[ni]” dUsunmektedir
(98). Bu ugursuzluklarin neler olabilecedi konusunda da Seniha’nin
dusunceleri vardir. Ona gore, aldatilan bir koca bu durumu 6grendiginde
karisini ya da asigini 6ldurebilir ya da kendisi 6lebilir (92). Anlatici da Halit’in
katil olabilecegiyle ilgili yorumlar yapar ve soyle der: “Olmek, 6ldirmex...
Olmenin 1stirabi varsa bile bu istirap ancak bir lahza suirer, sonra 6lii
yoklugun blyUk huzuruna erisirdi. Halit'in bedbaht olmasi ve strinmesi igin
gittigi yerde vurulmasini degil vurmasini, katil olmasini istemek daha dogru
idi” (152). Bu sdzler, yazarin, Seniha’ya zekice planlar yaptirdigini gosterir.
Melanie Klein’in gérusleri 1s1ginda, annesiyle kurdugu erken dénem
iliskinin saglikli olmamasindan dolay1 Seniha’da haset duygusunun gelistigini
soyleyebiliriz. Ancak Seniha’nin gocuklugu romanda anlatiimadigindan onun
annesiyle kurdugu erken dénem iliski hakkinda bilgi sahibi olamayiz. Buna
karsin, Seniha’nin kisilik 6zellikleri ve gegmise donuglerle anlatilanlar
Isiginda, Seniha’nin annesiyle iyi bir iliski kuramadidini veya annesinin ona
karg! olumlu davrandidi anlari gérmezden geldigini sdyleyebiliriz. Ancak
annesinin, Seniha’yi ¢irkin buldugu aciktir. Oglu Halit ile ilgilenmeyi, onun
ihtiyaclarini gidermeyi tercih eder. Seniha da bu durumun farkindadir.
Seniha annesinin Halit'e soyledigi su sozleri duyar: “Ah benim guizel evladim!
Ne olurdu zavalli Seniha da sana benzeseydi” (63). Annesi, Seniha’yl guzel
bulmadigi gibi onun iyiligini de disiinmez. Kizini dort gocuklu, yash bir
adamla evlendirmek ister. Annesinin kendisini sevmedigini disunen Seniha,
zamanla annesinden daha da uzaklasir. Seniha aslinda kimseyi sevemez.
insanlarla yakin iliski kurmaktan kaginarak onlarin sadece koti yonlerini

gorar. Seniha’nin sevgi yetisinin zayif olmasindan dolayi kimseye higbir
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konuda sukran duyamadigini sOyleyebiliriz. Melanie Klein’in vurguladigi gibi
hasedi, haz ve hazzin yol agtigi sikran duygusu hafifletebilir. Seniha’nin
sukran duyamamasi, kendisinin ve bagkalarinin sadece kotu yonlerini
gbrmesine ve haset duygusunun guglenmesine neden olur. Seniha’nin
yasaminda hazza yer yok gibidir. Agabeyine aci ¢ektirerek haz almaya
caligsa da bunu basaramaz. insanlarla duygusal anlamda tatmin edici

iligkiler gelistiremez; hatta iligki kurmaktan kaginir.

B. Seniha’nin Sinir Kisiligi

Nahid Sirri Orik, Kiskanmak romaninda, Seniha’yi haset duygusu
gugll, kendisini girkin olarak algilayan, insanlardan sevgi bekleyen, ancak
yine de onlari smurmekten zevk alan ve yaptigi kotuluklerden sugluluk
duymayan, insanlara kargi mesafeli, sogquk bir karakter olarak cgizer.
Seniha’nin bu karakter 6zellikleri kendi iginde tutarlihk géstermektedir.
Bununla birlikte bu karakter 6zellikleri bize Seniha’nin psikanaliz literaturiine
gore sinir kigilik 6rgutlenmesi gosterdigini disundirmektedir. Bu
disuncemizi desteklemek amaciyla 6ncelikle sinir kigilik 6rgutlenmesi
hakkinda bilgi vermek ve sinir kisilik érgutlenmesi gosteren kisilerin psikolojik
durumlarinin (psikodinamiklerinin) anlasiimasina en énemli katkiyl yapan
terapist ve International Psychoanalytic Association’in bagkani Otto
Kernberg’in goruslerine basvurmak yerinde olur.

Saffet Murat Tura, Giinidmdiizde Psikoterapi adli yapitinda “sinir Kisilik
orgutlenmesi kavrami[nin], belli bir kigilik bozuklugundan ¢ok, bazi agir kisilik

bozukluklarinda ortak olan temel psikolojik yapiyl anlatmak icin [Otto]
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Kernberg tarafindan gelistiril[digini]” sdyler (57). Sinir kisilik érgutlenmesinin
belirgin ozellikleri, “kimlik daginikligi, ilkel savunma mekanizmalari ve
gercekligi degerlendirme kapasitesinde onemli bir bozuklugun olmamasi”dir
(alintilayan Tura 61). Otto Kernberg, kimlik daginikliginda i¢sellestirilmis iyi
ve kotu nesne iligkilerinin butinsellesmemis, yansizlastirimamis oldugunu
soyler (alintilayan Tura 64). “Bir bagka deyisle gecmiste, 6zellikle de ilk
¢ocukluk yillarinda siddetli olumlu ve olumsuz duygu tonlarinda yasanan
iliskilerden kazanilan kendilik ve 6teki (nesne) kavramlari birbirinden ayri
tutulmustur” (alintilayan Tura 64). Otto Kernberg, Sinir Durumlar ve Patolojik
Narsisizm adli yapitinda sinir kisilik drgutlenmesi gosteren kisilerin, “bdime”,
“yansitmanin erken bigimleri ve 6zellikle yansitmali 6zdeslesme”, “inkar”,
“tumgucli olma ve degersizlestirme” adi verilen savunma mekanizmalarini
kullandiklarini sdyler (42-44). Kernberg, “bdlme” adi verilen savunma
mekanizmasini soyle tanimlar:
Baslangicta i¢sellestiriimis nesne iligkilerinin “iyi” ve “ko6ti”ye
ayrilmasinin nedeni, erken benin butlnlestirici yetisinin
olmayisidir. Daha sonralari, baglangigta butinlestirme yetisi
eksikligi nedeniyle meydana gelen durum, ortaya ¢ikan ben
tarafindan kayginin genellesmesini 6nlemek ve olumlu igce
atimlar (libidinal durtt tlrevlerinin etkisi altinda kurulan
O0zdeslesmeler ve ige atimlar) ¢cevresinde olusmus ben
¢ekirdegini korumak igin savunma amagli kullanilir.
Baslangigta basit bir batlnlestirme eksikliginden ibaret olan

seyin, daha sonra aktif olarak bagka amaclar icin kullanildigi
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benin bu savunma amacli bélinmesi, esasen bolme

mekanizmasidir. (38)
Kernberg'e gore, “dis nesnelerin ‘tamamiyla iyi’ ve ‘tamamiyla kotd’
nesnelere bolinmesi ve bunun yaninda bir nesnenin bir kisimdan digerine
tam ve ani gecisler yapabilmesi (yani, belli bir kisi hakkindaki tim duygular ve
onu kavrayis seklinin tamamiyla ve ani olarak tam tersine dénebilmesi)
olasiligidir’ (42). Ona gore, “bdlme mekanizmasi ben zayifiginin temel
nedenlerinden biridir’ (41).

Sinir kisilik drgutlenmesi gosteren kisilerin kullandigi bir diger
savunma mekanizmasi da “yansitma” mekanizmasidir. “Yansitma” egilimi bu
kisilerde oldukga siddetlidir. Kernberg’'e gére yansitma mekanizmasinin
kullaniminda amag, tamamiyla kétl ve saldirgan kendilik ve nesne imgelerini
digsallastirmaktir (43). “Bu ihtiyacin bagslica sonucu ise tehlikeli, misillemeci
nesnelerin ortaya ¢gikmasidir; hastanin bu nesnelere karsi kendini savunmasi
gerekir. Saldirganligin bu sekilde yansitilmasi nispeten basarisizdir’ (43).
“Yansitma” mekanizmasini daha iyi anlayabilmek icin Orhan Oztiirk’iin
Psikanaliz ve Psikoterapi adli kitabinda bu mekanizmayi nasil tanimladigina
bakalim:

Kimi duygu, duartt, gereksinim ya da yasam olaylarina karsi
yalnizca bastirma ya da yadsima duzenekleri yetmez. Bunlarin
disinda aktarilip, yansitilip, disarda imis ya da digardan
kendisine yoneltiliyormus gibi algilanmasi da énemli ve ilkel
savunma dizeneklerinden biridir. Oziirlerimizi kendimiz icin
yadsidigimiz, kendimize yakistiramadigimiz gibi, bunlari

baskalarinda gérmek de kolaydir. Kendi tembelligini, kendi
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kisilik sapkinliklarini yadsiyip bagkalarina aktaran ve hep
bagkalarini elestiren kigiler az degildir. Yansitma duzeneqi ile
kisi, kendi icinde yadsidigi bir egilimi bagkalarinda gorur ya da
baskalarinin bu egilimi kendisinde gérdiigiini sanir. Ornegin,
icinde kizma, kin olan kisi “bana kiziyorlar, benden nefret
ediyorlar” diye dustnebilir. Burada hem yadsima: “Bende kin,
kizma yok” hem de yansitma: “onlarda var, bana kargi var’
dizenegi islemektedir. (47-48)

ALY

“Inkar” olarak adlandirilan savunma mekanizmasina gelince Otto
Kernberg, bu mekanizmanin gegmiste yasanan duygularin inkari bigiminde
kullanildigini sdyler. Ona gore, kisi bu mekanizmayi kullanarak yasamis
oldugu ve yasadigini hatirladigi duygularin duygusal énemini inkar eder (44).
Daha acik ifadeyle inkar mekanizmasi “benlik icin tehlikeli olarak algilanan,
bunalti dogurabilecek bir gergcegi yok saymak, gormemek, degisik
derecelerde sik kullanilan bir ilkel savunma bigimidir” (Oztiirk 46).
“Tumgucll olma ve dedersizlestirme” mekanizmalari ise “bélme”yle
yakindan iligkilidir (Kernberg 44). Tumgugli olma kendini diger insanlardan
ustlin gérme olarak 6zetlenebilir. Bu savunma mekanizmalarini kullanan
kisiler bazi zamanlar ideallestiriimis bir nesne ile talepkar bir iliski kurma
arzusu tasirken, bazen de timguglu olduklari yénunde derin bir hissi agiga
cikartan davraniglar sergilerler ve bu iki durum arasinda gidip gelirler (45).
Kernberg’e gore, “dis nesnelerin degersizlestiriimesi, kismen timguglu

olmanin dogal sonucudur; eger dis nesne daha fazla doyum ya da koruma

saglayamazsa, birakilir ve uzaklastirilir” (45).
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Otto Kernberg'in gelistirdigi “sinir kisilik” taniminin belirgin ézellikleri
baglaminda Seniha’ya baktigimizda onun sinir kisilik drgatlenmesi
gosterdigini soyleyebiliriz. Seniha’daki kimlik daginikhgi, ¢cevresindeki
insanlari hem iyi hem de kotu yonleriyle degerlendirememesine neden olur.
Ornegin, Halit'i, annesini, Mikerrem’i, Nlizhet'i, Niizhet'in annesini yani
hemen hemen butin karakterleri kotl olarak gorur. Annesinin kendisine kotu
davrandigina dair digstnceleri vardir. Bdyle davranmasinin nedeni
Seniha’nin Kigiliginde “iyi” ve “kdtl” nesne iligkilerinin butinlesememesidir.
Seniha’da kimlik daginikliginin gértlmesiyle birlikte sinir érgitlenmesi
gosteren kisilik olarak ilkel savunma mekanizmalarini kullandigini
soyleyebiliriz. Bu ilkel savunma mekanizmalarini nasil kullandigini érneklerle
aciklamaya galisalim. Seniha, “bd6lme” mekanizmasi kullanarak insanlari iyi
ve kotii olarak ikiye ayirir. Ornegin, Halit'e karsi hayranlik duyarken
hayranligi kiskancgliga, nefrete ve 6¢ alma istegine donusir. Seniha’ya gore
agabeyi guzellige ve dolayisiyla annesinin sevgisine sahiptir. Oysa Seniha,
kendisini ne guzel ne de sevilmeye layik bulur. Seniha, agabeyinin,
kendisinden esirgedigi, bagkalarina verdigi sevgi ve ilgiden pay almak ister.
Ancak Halit, Seniha’nin farkinda bile degildir. Halit, Seniha ile iletisim
kurmayi denemez. Anlatici, Halit'in kardesine kargi ilgisizligini soyle anlatir:
“YasI otuza pek yaklasan bu kizin da kendisi gibi bir eti ve dsabi oldugunu,
bu et ve dsabin da buhranlarla kivranmasi ihtimali bulundugunu ise hi¢ hesap
etmiyor, kizkardesini bir kocaya vermek dusuncesi hatirina bile gelmiyordu”
(72). Agabeyinin kendisine karsi bu ilgisizligi, sevgisizligi, Halit'in guzelligi,

Seniha’nin Halit'e kargi duydugu hayranhgi nefrete ve kine dénustirar.
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Seniha, “yansitma” olarak adlandirilan savunma mekanizmasini
kullanarak cirkin ve sevilmeye layik biri olmadigina dair duguncelerini
digsallastirarak baska insanlara yansitir. Seniha’nin kendisini zavall olarak
algiladigina érnek olarak, Seniha ile Mikerrem’in, Nizhet'in annesi Nuriye
Hanim’a konuk olduklarinda Seniha ile Nuriye Hanim arasinda gegen
konusma sonrasinda Seniha’nin disundukleri gosterilebilir:

[Nuriye:] Saat yedi bile degil!
[..1]
— Hakikaten ge¢ efendim.
[..1]
— Bir de gec¢ olmus, bu da telas edilecek sey mi?
Sokaklarda kadinlara satasma adeti hamdolsun artik
kalmadi!
Ve bu sdzleri Seniha derhal su sekilde tefsir etti: ‘Bicare
mahluk, insan senin kadar sakil olduktan sonra hangi saatte
olursa olsun, hem de sehirde degil, dag baslarinda bile dolagsa
kilina hata gelmez. Beyhude, pek beyhude korkuyorsun,
guzelim!” (29-30)
Alntida da goéruldigu gibi Seniha kendisiyle ilgili distncelerini bagkalarinin
dusuncesiymis gibi gdstermeye calisir. Seniha kendisini zavalli ve girkin
olarak algiladigi igin baskalarinin da kendisini zavalli ve girkin gérdugunu
dusundr.

Seniha, inkar mekanizmasini kullanarak anne ve babasinin ona karsi

iyi davraniglarini hatirlamaz. Ailesiyle aralarinda iyi anlarin da yagsanmig

oldugunu inkar eder. Ornegin:
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Evli bir adam olan bagmuallimin evinde birka¢ glin misafir
kaldiktan sonra bu geceyi kendi kuiguk ve harap evinde
gecirmeye hazirlanan Seniha’nin igine bes on dakika hakikaten
derin bir gariplik cékmuUsti. Sonra birdenbire silkindi ve
pencereden c¢ekildi. Hayir, mazisinde hasretini ¢ektigi ve
cekecegi hicbir sey yoktu. Hakikatte bir evden ziyade bir
kullibe de olsa burasi yine kendi eviydi ve simdiye kadarki
batdn yillarini nasil kiskanglik ve kin zehirlemisse bundan
sonraki yillarinin hepsini de bu kinin zaferi glizellendirecekti.
(196)

Seniha, annesinde teselli bulmak istedigi bir anda hemen kendini
toplar ve aklina sadece annesinin kéta davraniglarini getirir. Romanin
sonunda Seniha’nin annesini distndugu sahne sdyle aktarilir:

— Ah annecigim, annecigim, evladinin ne talihsiz bagi

varmig! Diye mirildandi.
Bir ufak ¢ocuk gibi anasini anmig, onun himayesine siginmak
istemigti. Fakat bu zaaf anini gabuk yendi ve sag elinin tersiyle,
hiddetli hiddetli gozlerini kuruladi. O anay! neye anmali, ondan
ne diye imdat istemeliydi? Ona anasi da hi¢ yar olmamig, hatta
olum doseginde bile gozleri hep Halit'in yuzinde, kendisine hig
bakmadan, eli hep onun elinde, bir deri bir kemik kalmis
parmaklarinin son kuvvetiyle hep onun parmaklarini, ellerini
sararak can vermis degil miydi? Hayir, anacak ve istimdat

edecek kimsesi yoktu. (241)
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Bu bolimlerde de goérildugu gibi Seniha ailesine, 6zellikle de annesine karsi
sadece dismanlik ve nefret duygularini var etmeye, bu duygularla onlari
anmaya caligir.
Seniha, “timgucli olma ve degersizlestirme” mekanizmalarini ise
roman boyunca Halit’i, annesini, babasini ve diger karakterleri
begenmeyerek, degersizlestirerek kullanir. insanlar, onunla yakinlik kurmaya
calistiginda soguk davranir. Bir anlamda onlari kendisinden uzaklastirir.
Seniha dgretmenlik yaptigi sure i¢cinde yanlarinda kaldigi aileden ayrilirken
dusundukleri, kendisini baska insanlardan nasil Ustlin gérdigutne ve onlari
nasil asagiladigina érnek olarak gdsterilebilir:
Simdi Trabzon’a gitmek Gzere iki sandigini hazirlarken, sik sik
nemlenen gozlerle etrafinda dolasan ev sahibesi [. . .] pek
sevdigi kiracisinin [Seniha’nin] gitmesine yaniyordu. Hatta
ayrilirken, vapurda boynuna sarilarak agladi da. Lakin Seniha
olduk¢ca muhim devlet hizmetlerinde bulunan [. . .] Ferit Cemal
Pasa’nin kizi oldugunu hig bir zaman unutmazdi. Kadini
dudaklarin deriye adeta dokunmadigi bir buse ile dpmeyi kafi
buldu. Mektepteki hepsi fakir ve mutevazi insanlarin eviadi
olan talebelerin higbirini de sevmemis, bir kere olsun 6pmemis,
oksamamisti. Kimse tarafindan sevilmedigi i¢in basit bir kdy
kadininin muhabbetine mi kiymet verecek, bununla mi
avunacakti? (205)

Seniha ev sahibesini kliguk gérdigu icin ona kargi soguk davranir.

Seniha’nin kendilik saygisini korumak, tatmin etmek i¢in bagkalarini

degersizlestirdigini, onlarla arasina mesafe koydugunu sdyleyebiliriz.
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Seniha’nin yani sira anlatici da karakterleri degersizlestirir.

Anlaticinin karakterleri degersizlestirmesi, olaylari Seniha’nin bakis agisiyla
anlatmasindan kaynaklanabilir. Anlaticinin karakterleri betimlerken kullandigi
sifatlar ve tanimlamalar, onun karakterleri degersizlestirmeye calistigini
diistinmemize neden olur. Ornegin, anlatici Nuriye Hanim’in bir hizmetgisini
soyle tanimlar: “iri yanakli, acemi ve ahmagda benziyen, beyaz ve kenarlari
dantelali, fazla da uzun 6nlagu ile hareketlerini pek sasirmis bir hizmetgi
kiz[dir]” (27, vurgular bize ait). Anlatici, Nuriye Hanim’in “vaktiyle en hakir ev
isleri gérmis kalin ve kiitgce parmaklar” (25, vurgular bize ait) ve “kalin ve
kanli bilekleri” (29, vurgular bize ait) oldugunu sdyler. Anlatici bir kahramani
ise sOyle tanimlar: “Nuriye’nin yaninda upuzun ve iskeletler gibi kuru bir
kadin vardi” (42). Alintilarda egik yazi ile vurguladigim sézcukler, anlaticinin
karakterleri degersizlestirme mekanizmalarini kullandigina érnek olarak
gosterilebilir. Romanda bazi karakterler guzellikleri disinda ¢ogunlukla koti
Ozellikleriyle betimlenirler.

Seniha ise 6zellikle Halit'i degersizlestirmekle kalmaz, onun hayatini
mahvetmeye c¢alisir. Ancak Seniha, Halit'e yaptigi kétalukleri disinurken bir
an sucluluk duysa ve onun kot duruma dismesine Uzulse de kendini hemen
toplar. Sucluluk duygusunu yasama yetisinin eksikligi Seniha’nin sinir kisilik
orgutlenmesi gosteren yapisindan kaynaklanmaktadir. Kernberg’e gore,

Batunlestirilemeyen ‘tamamiyla iyi’ ve ‘tamamiyla kétl’ nesne
imgelerinin varhdi, Ustben butinlesmesi Uzerinde ciddi dlglde
olumsuz bir etki yaratir. [...] Bu olumsuz etki nedeniyle,
ustben bilesenlerinin talepkar ve yasaklayici yonleriyle devamli

yansitilir. Ustbenin normal ben biitiinlestirici baskilari ve benin
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sucluluk duygusu yasama yetisi yoktur. (Sinir Durumlar ve

Patolojik Narsisizm 47)
Seniha sugluluk duysa da bu ¢ok kisa bir an surer. Ornegin, Mikerrem,
Seniha’ya Halit'i aldattigini itiraf etmek istediginde anlatici Seniha’nin
duygularini goyle anlatir: “Bir an, pek kisa bir an, gec¢kin kiz sadece dugtnen
bir kardes ruhunu duydu. Bir ¢apkin oglana tutulup hem de sayesinde gln
g6rdugu, adeta agliktan kurtuldugu kocasinin serefini ¢cigneyen bu ahlaksiz
kadina karsi ici nefretle sarsildi” (123). Fakat Seniha’nin agabeyine acidigi,
onun igin Uzuldagu anlar sayilidir. Seniha, agabeyine acirsa veya onun
basina gelenlere Uzullrse, onunla bir anlamda yakinlik, iletisim kurmus olur.
Seniha bunu istemez ¢linkil o zaman belki de agabeyini suglayamayacak,
sevilmemesinin sorumlusunun o olmadigini fark edecektir. Seniha

baskalarini degersizlestirerek timgugli duygularini doyurmus olur.

C. iki Kutup: Giizellik ve Girkinlik

Enis Batur, Kiskanmak’a yazdigi 6nsdzde sunlari sdyler:
Ruhsal yangini agisindan bakildiginda, Seniha’nin portresinde
bicimlenen ser tohumu edebiyatimizda benzeri gérilmemis bir
sapki duzlemi dogurur: Mario Praz'in Avrupa edebiyatinda
varhigini sorguladigi “yazgiyla oynayan kadin” (femme fatale)
imgesinin ayriksi bir 6rnegidir Seniha: Guzel oldugu icin dedgil,
tam tersine ¢irkin oldugu icin yakip gegecektir. (12)

Seniha ¢irkin oldugu i¢in mi yoksa kendisini girkin buldugu i¢in mi

yakip gecger? Bu soru Uzerinde disunmek gerekir. Romanda Seniha’nin

46



cirkinliginden s6z edilen bélumlere bakalim ve Seniha’nin girkinligini
sorgulayalim. Romanin basinda Halit, istanbul’dan Miikerrem ile Seniha’ya
hediye olarak kumas getirir. Anlatici, Seniha’nin bu hediye Gizerine
dusunduklerini soyle aktarir: “Mademki gencg degil, hele hi¢ guzel degildi,
mademki ¢irkindi: Bu al kumagtan yaptiracagi elbise kendisine elbette
yaragsmayacakti” (21). Seniha’nin bu sézleri onun girkin oldugunu
disunmemize neden olur. Ancak anlaticinin “Halit bakmak zahmetine girse,
kizkardesine dil ddkenler de bulundugunu pekala gorebilirdi” (99) seklindeki
sozleri Seniha’nin girkinligi konusunda kusku duymamiza neden olur. Seniha
aslinda cirkin olmaktan ¢ok kendisini ¢irkin olarak algilamaktadir. Nitekim,
romanin ilerleyen bolumlerinde, Seniha’nin karsisina onu begenen, ona iltifat
eden insanlar ¢gikmaktadir. Ancak anlatici, okura o Kisilerin kigisel ¢ikarlari
icin Seniha’ya kur yaptiklarini disundirmeye c¢alisir. Seniha’ya kur
yapanlardan biri NUzhet'tir. Seniha, arkadasi Stikran Hanim’in evinde
Nuzhet'le karsilastiginda aralarinda su konusma gecer:
[NUzhet:] Adam siz de, mecbur olacagim ana kadar basimi
kitaplara egmemeyi ve etrafima bakmayi daima tercih ederim.
Mesela su anda sizin guzel siyah gozlerinize bakiyoruz.
Seniha da dikkatle NUzhet'e bakti:
— Sayan-I hayret bir cimle, dedi.
— Nigin sayan-1 hayret oluyormus. Gozlerinizin guzel
oldugunu sanki bilmiyor musunuz?
[...]
— Hemen hemen anneniz olabilecek yastaki bir girkin

kizin gozlerine bakmak da nereden hatiriniza geldi?
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— Hemen hemen annem olabilecek degil, ferah ferah
annem olabilecek bir kadin da hoguma gidebilir. Ve
hosuma gittigi anda da bunu kendisine sdylemekte hig
tereddut etmem. (138)
Romanin daha sonraki bir béliminde, Halit'in davasinda gorev alan
mustantik yani sorgu yargicinin da Seniha’dan hoglandigini 6greniriz:
Pek gence benziyordu. Mektepten yeni ¢cikmis olacakti.
Seniha’yl buyuk bir nezaketle kabul etti.
— Hanimefendi sizi fazla yormamaya ve muteessir
etmemeye elimden geldigi kadar ¢alisacagim efendim.
[....]
Seniha elini genesine dayamis ve elindeki beyaz mendil
yuzunun yarisini kapamisti. Blyulk siyah gozleri pek derinden
gelen bir 1sikla yaniyordu. Bu kadin yluzinin yegane guzel yeri
olan bu gdzlerin kendi ytzlne bdyle parlak ve sabit bakisi,
beyaz mendil de yuzin birgok yer ve kusurlarini kapayinca,
herhalde hayati tamamen kuru ve macerasiz gegcmis
mustantige farkedilir bir heyecan gegirtti. (176)

Seniha’dan hoslanan bir bagka kisi de 6gretmenlik yaptigi sehrin
valisidir. Seniha’nin validen 6gretmenlik istemek igin gérismeye gittiginde
valinin davranislar dikkat ¢ekicidir: “O [Vali] yine kendisini belki eskisinden
fazla bir nezaketle kabul etmis, yerinden kalkarak kapilara kadar da tesyi
etmisti[r]” (196). Ancak Seniha ona gosterilen ilgiye baska anlamlar yukler.
Anlatici valinin davranislari hakkinda Seniha’nin neler disundiguni soyle

aktarir: “Fakat bunu galiba alicenapligina kendi nefsini hayran etmek icin
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yapiyordu. Bu nezaketi icinde, bir daha gelirse artik istiskal etmek
mecburiyetinde kalacagini ve herhalde higbir tavassutta bulunmasina imkan
ve ihtimal olmadigini da pek glzel ihsas edebilmisti” (196).

Alintilarda da goéruldigu gibi Seniha ile ilgilenenlerin olmasi, onun ¢ok da
cirkin olmadigini gosterir. Seniha aslinda surekli olarak kendini zavalli, ¢girkin,
sevilmeye layik olmayan biri gibi géstermeye, ona gdsterilen ilgiyi
gormezlikten gelmeye veya ¢ikarci yaklagimlar olarak degerlendirmeye
egilimlidir. Seniha’nin kendini sevilmeye layik olmayan, ¢irkin biri gibi
hissetmesinin nedeni, annesiyle kurdugu erken dénem iligkinin saglikli
olmamasindan kaynaklandigi dasunulebilir. Anneyle kurulan iligkinin, kigilik
olusumuyla ve bu iligkinin kiginin gtzelligi algilamasiyla baglantisi nedir? Bu
sorunun yaniti icin ingiliz “nesne iligkileri okulu’nda Melanie Klein’dan sonra
en 6nemli isimlerden biri olan Britanya Psikanaliz Cemiyeti, Britanya Psikoloji
Cemiyeti Tibbi Bolumu gibi 6nemli kurumlarin bagkanligini yapmis olan D. W.
Winnicott'in géruslerine basvurabiliriz.

D. W. Winnicott, Oyun ve Gergeklik adli kitabinda yer verdigi
“Cocugun Gelisiminde Annenin ve Ailenin Ayna RolU” adli makalede, bireyin
duygusal gelisiminde annenin yluzinin ayna gorevini gordugunu soyler
(138). Winnicott’a gére, annenin gocuguna nasil baktigi, ona karsi neler
hissettigi veya ona bakarken i¢inde bulundugu ruh hali, gocugun annesinin
yuzinde goéreceklerini belirler (139). Winnicott, annenin kendi ruh halini,
hatta daha da kétlsu kendi savunma mekanizmalarinin katiligini bebegin
yuzine yansittigini sdyler (139). Winnicott, bu konuda Unli ressam Francis
Bacon’un resimlerini 6rnek gosterir. Bacon, resimlerinde insan ytuzinu

cirkinlestirerek, bozarak gizer. “Bacon annesinin yuzinde kendisini
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gormektedir, ama onda ya da annesinde hem kendisini hem de bizleri

cildirtan bir bozulma vardir” (139). Winnicott'a gére, Bacon “ylzlere

bakarken aci ¢cekerek gorilmeye ugrag[maktadir]” (142). Annenin ylz

ifadeleri bu acidan énem tasir. Anne ¢gocuguna olumsuz duygularla bakarsa

¢ocuk bu duygulari i¢csellestirir ve kendisini bu olumsuz duygularla algilar.
Winnicott’a goére kendilik anneyle iliski icinde, annenin sagladigi
¢evre iginde butlnlesir, gelisir. Zamanda ve mekanda
batinlesmemis deneyimler kendiligin ¢ekirdeklerini olusturur.
Bu daginik deneyimler ancak annenin kucaklayici, batinlestirici
tutumu sayesinde bir butlnlage, yani kendilige dontsur. Bu
kusatici gevre her seyden 6nce annenin esduyum yetenegi
sayesinde gocugun ihtiyaglarini karsilamasiyla saglanir.
(Aktaran Tura 46)

D. W. Winnicott'in gorislerinden yola ¢gikarak Seniha’nin kendisini
¢irkin algilamasinin nedeninin, onun annesine baktiginda orada gérduguyle
ilgili oldugunu sdyleyebiliriz. Seniha’nin annesinin ylzutnde bir bozulma
vardir. Yani annesi Seniha’ya olumsuz duygularini yansitmaktadir.
Seniha’ya sefkat, sevgi gibi olumlu duygularla bakmamasi, Seniha’nin
kendini girkin hissetmesine neden olur. Annesinde kendini gdrmeye c¢alisan
¢ocugun duygusal gelisimi onda goérdukleriyle sekillenir. Annesi Seniha’ya
cirkin, ilgi gosterilmeye, sevilmeye layik olmayan biri gibi baktigl ya da
Seniha bdyle algiladidi igin, kendisini ¢irkin, degersiz hissetmekte, sevilmeye
layik olmadigini disinmektedir. Ayrica Seniha’nin varoldugunu hissetmesini
saglayacak bir bigimde gorilme deneyimini tam olarak yasamamis olmasi,

onun kendini “cirkinlik” kavramiyla var etmesine neden olur. Aslinda tek

50



yaptidi, aci ¢ekip cektirerek gorilmeye calismaktir. Ona goére belki de en
guclu duygulardan biri acidir. Birine aci ¢ektirdiginde, o kisi kendisinin
varligindan haberdar olacaktir.

Bir yandan kendini girkin bulup sevilmeye layik olmadigini
dusunurken, diger yandan da insanlara aci ¢ektirip onlari degersizlestirmesi,
insanlarla arasina mesafe koymasi, Seniha’nin sinir kisilik érgttlenmesi
altinda narsisist kisilik sergiledigine isaret eder. Otto Kernberg'e gore sinir
Kisilik érgutlenmesi gosteren kisilerin “ortaya koydugu guvensizlik duygulari,
Ozelestiri ve asagilik duygulari altinda gogu zaman blyuklenmeci ve
tumguglu egilimler vardir” (Sinir Durumlar ve Patolojik Narsisizm 45). Sinir
kisilik drgutlenmesi gosteren kisilerin “asagilik hisleri, cogu zaman narsisist
kisilik 6zelliklerini gizleyen ikincil bir yizeyel katmana karsilik gelir’ (50).
Seniha’nin narsisist kisilik 6zelliklerini belitmeden dnce narsisizmin bazi
Ozelliklerine deginelim.

Saffet Murat Tura, Giniimiizde Psikoterapi adl kitabinda narsisizmin
temel 6zellikleri ile ilgili olarak sunlari vurgular: Surekli kendinden s6z etme,
blayuklenmeci bir 6vinme icine girme, kendinin agiri farkinda olma ve kendini
izleme, zedelenebilecedi ortamdan kaginma, savunmaya yonelik kibir,
uzakhk ve sogukluk, belirti dizeyinde beden saghgiyla asiri ilgililik, narsisistik
ofke krizleri, disuk kendilik saygisini telafi etmeye yoénelik buyuklenmeci
fanteziler, vb. (224-25).

Otto Kernberg, narsisist kisilikler Gzerine yaptigi calismada, “narsisist
Kisilik” terimini sadece kendilik saygilarinda bozulma olan kigiler igin kullanir
(Sinir Durumlar ve Patolojik Narsisizm 199). Kernberg, narsisist kisiliklerle

ilgili su gézlemlerde bulunur:
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Yuzeysel olarak purtzsuz ve etkili bir sosyal uyuma sahip
olmakla birlikte, bagka insanlarla i¢sel iligkilerinde ciddi
carpitmalar yapan asiri kendiyle mesgul kisiler olarak [. . . .]
cesitli derecelerde yogun hirslari, blytklenmeci fantezileri,
asagilik duygulari ve dig hayranlk ve dvguye asiri bagimhlik
vardir. Sikinti ve bosluk duygulari ile birlikte ve parlaklik,
zenginlik, gug ve guzellik gayretlerinin doyumu yolunda surekli
arayisin yaninda, sevme ve bagkalari hakkinda tasa duyma
yetilerinde ciddi eksiklikler vardir. [. .. ] Kronik olarak
kendilerinden emin ve hosnut olmama, baskalarina karsi bilingli
ya da bilingdisi sdmurtculik ve acimasizlik da bu hastalarin
ozellikleridir. (228-29)

Ayna narsisizm i¢in dnemli bir simgedir. Psikanalitik literatirde ayna,
¢ocugun duygusal gelisiminde annenin yuzunu temsil eder. Saffet Murat
Tura, “Seyh ve Ayna” baslikl yazisinda, ayna ve anneyle ilgili olarak sunlari
soyler:

Cocugun benlik saygisi ve guvenini dengelemekte birer benlik-
nesnesi olan anne-baba ile giristigi iki (aslinda dort) temel iliski
kimelenmesi vardir. Bunlardan ilki genellikle annenin empatik
‘ayna’ yanitlarina dayanir. Cocuk buyuklenmeci, muhtesem
teshirci benligi ile kendini gosterir, dis dinyada yapip-ederken
tekrar tekrar donlp annenin onaylayan empatik yanitlarina
Ozellikle gbzlerindeki sevgi dolu isiltiya bakar. Teghirci
blayUklenmeci yapip etmelerinin onaylanmasi, annenin

gozlerindeki 1g1lt bir ayna gibi muhtegsem benligini ona geri
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yansitir. Bu empatik yanit gocugun temel arkaik narsisizmi
yoluyla benlik saygisini, guvenini, kendini sevilebilir ve degerli
bir varlik olarak algilamasini saglayan temel iglevdir. (72)

Narsisizm hakkinda edindigimiz bilgiler isiginda Seniha’nin narsisist
kisilik 6zellikleri tagidigini dusunduren sahnelere bakalim:

Halit ile Seniha istanbul’da yasarlarken eve Halit'in esyalarini almaya
gelen hademeyle Seniha birlikte olur. Hademeyle yasadigi birliktelikten
sonra Seniha erkeklerden kagar. Anlatici, Seniha’nin hademeyle yasadigi
birlikteligi soyle aktarir:

Seniha o hademeye kargi adeta minnet duyar oldu. Cunku
‘harchigim kalmadi. Bir iki lira verir misin?’ derken kendisindeki
erkek zaafini ebediyen, bigak vurup bir sisi desen ve yok eden
bir cerrah gibi mahvetmisti. Ve bu ameliyat yerinden Seniha
artik hig bir sizi duymamisti. Sehveti teper ve yine sahlanirsa
bagka careler ve yollar arayabilir, bulabilirdi. Belki dyle
yapmisti da. (205)

Seniha hademeyle yasadi§i iliskiden sonra aynanin karsisina geger:
“Seniha dmrunde bir kerecik zevk sturdigu odaya dondu, aynanin énlne gitti
[. . .] endam aynasinda, gdzlerinden yaslar agir agir inerken, yizine uzun
uzun baktli. Bu esnada yine Halit'i duginmusti” (204).

Seniha anlaticiya gore ender olarak aynaya bakar ve bu ender
zamanlarda ayna karsisinda, “Allah mustahakini versin, maskara kari” (206)
diye kendi kendine sdylenir. Bunu sdylerken, Seniha nefret, aci ve garip bir
nese duyar. Yazarin, Seniha’ya ayna karsisinda Halit'i dustindtrmesi dikkat

cekicidir. Seniha’nin kendi ylzine uzun uzun bakmasi, her baktiginda
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kendisine kin ve bazen merhamet duymasi, annesinin ayna islevini
gerceklestiremedigine isaret eder. Bu nedenle, Seniha dusuk kendilik
saygisini telafi edebilmek icin soguk, insanlari asagilayan tavirlar sergiler.
Ayrica, Seniha’nin kisiliginde, kendini zedeleyebilecegi ortamdan kaginma,
savunmaya yonelik kibir, uzaklik ve sogukluk gibi narsisist kisilik 6zellikleri
goruldigunu soyleyebiliriz. Seniha’nin bu 6zelliklerini daha énce orneklerle
acikladigimiz icin bu 6zelliklerinin onun narsisist kisiliginden kaynaklandigini
belirtmekle yetiniyoruz.

Romanda narsisist kisilik 6zellikleri sergileyen bir diger karakter de
Nuzhet'tir. Nuzhet'in kendi guizelligine hayran ve sagligina asiri digkin
olmasi onun narsisist kisilige sahip oldugunun en belirgin kanitlarindandir.
Ayrica NUzhet'in sevme yetisinde eksiklikler olmasi, Mikerrem’i kendi
narsisist gereksinimlerini tatmin etmek igin sdmirmesi de onun narsisist
Kisiligi oldugunu gdsteren ozelliklerdir.

Otto Kernberg, Nuzhet gibi narsisist kigilerde bilin¢gdigi haset ve
istahin haset edilen seyi ele gecirme, bilingdisinda degersizlestirme ve
bozma egilimini kamciladigini séyler (Ask lliskileri 104). Kernberg, narsisist
Kisiliklerin ask iligkileriyle ilgili olarak su dustnceleri dile getirir:

Cinsel heyecan gegici olarak nesnenin arzulanirhgi
yanilsamasini guglendirdikge, arzulanan cinsel nesneye
duyulan gegici heves asik olma durumuna benzetilebilir. Ama
¢ok gegmeden cinsel basari fetih ihtiyacini doyurur, arzu
nesnesinin degerini distirme yonundeki bilin¢gdisi slreg
islemeye baglar ve sonugta hem cinsel heyecan hem de kisisel

ilgi hizla ortadan kalkar. (104)
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Nitekim, Nuzhet’'in Mukerrem’e sinirlenmesi hem onu
degersizlestirmeye calismasindan, hem de sagligina zarar verdigini
dusunmesinden ileri gelir. Anlatici, NUzhet'in kadinlarla iligkisine yonelik
olarak su yorumda bulunur: “Kollarindaki kadin tamamiyla kirlenip algalmaz,
hatta arkadaslarla gule eglene degistirilen bir meta sekline girmezse, omru
birka¢ dakikadan fazla sirmeyen ihtiras ndbetlerinden sonra o kadin sikici bir
mahluk, mutlaka atlatilmasi icap eden bir bela haline dénerdi” (112). Nuzhet,
Mukerrem gibi hem glizel hem de bagka bir erkege ait olan kadini elde
ederek doyuma ulasir. Ardindan da onu diger erkeklerin 6ntinde rezil eder.
Ona bir fahise gibi davranarak onu degersizlestirir.

Nuzhet'in birlikte oldugu insani degersizlestirmeye ¢alismasi bize
yazarin Sultan Hamid Diliserken adli romanin bas karakteri Nimet'i hatirlatir.
Nimet de Nuzhet gibi hoglandidi kisiyi dnce elde eder, ardindan da onu
asagilayarak degersizlestirir. Nimet, romanin sonunda hoslandigi kisiyi kota
duruma dusurerek tek basina birakir. Nimet ve Nuzhet’in narsisist kisilik
Ozellikleri tasimalari, onlarin birlikte olduklari kisileri neden
degersizlestirmeye, agagilamaya caligtiklarini anlamamiza yardimci olur.
Kernberg’in de dedigi gibi, Nimet ve Nuzhet gibi narsisist kisiler arzuladiklari
kigileri elde edip doyuma ulagtiktan sonra arzu nesnelerini degersizlestirmeye
baglarlar. Bu sayede kendilik saygilarini korumus olurlar.

Narsisist kisiliklerin yasaminda anne figlrinin énemli bir rol
oynadigini daha dnceki bélimlerde belirtmistik. Bu nedenle, Nizhet'in
narsisist kisiligini anlayabilmek igin annesiyle iligkisine bakmak gerekir.
Nuzhet'in annesiyle anne-ogul iligkisinden farkli bir iligkisi vardir. Romanda

gecen su sahne dikkat ¢ekici ve psikanalitik agidan yoruma uygun bir
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sahnedir. Nuzhet, “sezlonga yatar gibi yerlesen annesinin ayagi 6nunde
alcak bir tabureye oturmus, basini onun dizlerine koymus ve uzun, pek
gumrah ve simsiyah saclari kadinin mor renkteki tuvaleti tzerine yayilmisti”
(25). Annesi Nuriye Hanim, “haylazligina lakayt ve guzelligi ile pek muftehir
oldugu oglunun beyaz ve biraz sivrice ¢genesini oksarken, ¢cocuk da
karsilarinda oturan iki taze misafirin ytzine goézlerini dikmisti” (25).

Anlatici, Nuriye Hanim'’in ogluyla Mukerrem’in iliskisi hakkindaki
dusuncelerini sdyle aktarir:

Munasebeti Nuriye de artik fazla stirmus, uzamis buluyordu.
Oglunun asikane maceralari daima hosuna giden ve bunlar ne
kadar artarsa o nisbette gurur duyan Nuriye, Nizhet’in kalbinde
kendinden bagka bir kadinin yer almasina asla tahammiul
edemez, bunu kendi hukukuna ve haysiyetine kargi adeta bir
tecavlz sayardi. Ve artik Mukerrem’i kiskanmaya baslamisti.
(113)

Bu alintilarda da géruldugu gibi, NUzhet'in annesi, ogluna oldukca
diskindur. NUzhet'i kucagina alip sevmesi annesinin onu hala ¢gocuk gibi
gordugune isaret eder. Nuzhet'in ise annesinden bir gocuk gibi ilgi gormeye
gereksinimi vardir. NUzhet'in narsisist kisiliginin olusumunda annesinin bu tur
davraniglarinin da belirleyici bir rol oynadigi sdylenebilir. Ayrica romanin
sonunda Nuzhet'in yuzinin pargalanmasi da oldukga ironiktir. Nuzhet'in
glzel yuzinUn pargalanmasi, yazarin guzellikleri kirletmeye, kotullkle dolu
bir roman dunyasi yaratma ¢abasinin géstergesi olarak degerlendirilebilir.

Nahid Sirri Orik’in Kiskanmak romaninda bas karakterlere

baktigimizda bu karakterlerin anneleriyle iligkilerinde, 6zellikle erken
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donemde kurduklari iligkilerde, sorunlar yagsamig olabileceklerini
soyleyebiliriz. Kiskanmak'taki anne karakterlerinin, bas karakter olmasalar
da bas karakterlerin hayatlarinda dnemli rol oynadigini, toplumun ve kultaran
anneye yukledigi ozellikleri tagimadiklarini gozlemleriz.

Romandaki karakterlerin kendilerinden baska kimseyi begenmemeleri,
guzellige dugkln olmalari, yazarin kisiliginin yansimalari olarak
degerlendirilebilir. Yazarin guzellie olan meraki, onun éykuilerinde de dikkat
ceker. Orik'in Sanatkéarlar adl kitabinda yer alan ve Kayahan M. Ozgiil'iin
otobiyografik olarak nitelendirdigi dykulerinden birinde bir bélim 6zellikle
dikkat ceker:

Annem yukariya nadiren ¢ikiyor ve odamiza ugrayinca da gok
kalmiyordu. Gelislerinin nadir olusundan ve az suristinden
muteessirim. CunkdU, girkin ve ziynetsiz hi¢ insanlara tahammul
edemedigim gibi guzel ve suslu insanlari da ¢ok severim,
annemi ise herkesten fazla begenirim. (Orik, “Bir Kiiclik Cocuk”
33)

Orik’in insanlari begenmemesine, aralarinda giizel-girkin diye ayrim
yapmasina anilarinda ve Yasar Nabi'ye yazdigi mektuplarda da rastlariz.
Ornegin, Yasar Nabi'ye yazdi§i bir mektupta, Nahid Sirr’'nin estetige ne
kadar 6nem verdigini gérebiliriz. Orik, bir giin postaneye gider, ancak
oradaki kalabaligin “cirkinligine ve kokusuna” tahammul edemeyip
postaneden uzaklasir (Nayir, Dost Mektuplari 44). Bir yazisinda Orik,
yaslanip cgirkinlesmekten ¢ok korktugunu ve Gzuldugunu soyler (“Bir Eski

Yazi ve Buna On Yil Sonra Edilen ilave” 1).
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Nahid Sirri Orik, Eski Zaman Kadinlari Arasinda adh ani kitabinda
akrabalarini betimlerken onlari 6ncelikle fiziksel 6zellikleriyle anlatir, gtizel mi,
yoksa cirkin mi olduklarini belirtmeden gegmez. Ornegin, Orik babasi igin
soyle der: “Hasan Sirri bey kisa boylu, basi boyuna ve bacaklari gévdesine
nazaran nisbetsizce bir adamdir. Kalin kara kagli, biraz yayvan burunlu,
yuvarlak ¢enelidir. [. . .] YUzl dedirmi, cildi pembe, elleri ve ayaklari gayetle
ufaktir” (123).

insanlari begenmemesi, giizellige diiskiinliigl, annesinden kiigiik
yasta ayrilmis olmasi, Orik’in narsisist bir kisilige sahip olabilecegini
dlisinmemize neden olur.

Nahid Sirri, kahramanlarinin ruhsal yapilarini her yéniyle okura
aktarmaya c¢alisir. Roman kahramanlarinin gergekgi ve inandirici 6zellikler
tasimasinin nedeni belki de budur. Nahid Sirri, bir kahramanin 6zel
hayatinin ayrintilariyla betimlenmesi gerektigine elestiri yazilarinda deginir.
Ornegin, Kuyucakli Yusuf lizerine yazdidi elestiri yazisinda Sabahattin Ali'ye
“Yusuf'un evleninceye kadar hi¢bir macerasi olmadi mi? Saglam bunyesi hi¢
olmazsa adeli ihtiraslarla zaaflarla kivranmadi mi?” (“Kuyucakh Yusuf’ 328)
diye sorar ve soyle devam eder: “Bir romancinin kiymeti, fena insanlarda da
ndans birakis ile fena insanlari toptan kot etmemesiyle de dlgulur” (328).
Orik, ileri stirdiigl 6lgutleri romanlarinda gergeklestirmeye galisir. Okur,
Orik’in kot karakterlerinden nefret etmez, tersine onlara aciyabilir. Okurun,
Orik’in kahramanlarina acimasinin nedeni nedir? Bu soruyu yanitlayabilmek
icin 6nce Sigmund Freud’'un goruslerine yer verelim.

Sigmund Freud, “Psikanaliz Calismalarindan Birka¢ Karakter Tipi” adh

makalesinde, kotl eylemlerde bulunan karakterin, bu eylemleri
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gercgeklestirmesinin arkasinda ciddi bir motivasyon bulunmasi gerektigini
soyler. Ona goére, yazar, arka planda ciddi bir motivasyon bulundurmazsa,
yapitin psikolojik bakimdan inandiriciigi tehlikeye duser (178). Freud’a gore
sanat¢l, kahramanina karsi sempati duymamiz icin, yapitinda gizli bir arka
plani yaratmak zorundadir. “Cunki ancak o zaman igimizden bir itiraz
yukselmeksizin kahramanin yurekliligini ve becerisini hayranlikla izleyebiliriz.
S6z konusu sempati ise, kahramanla aramizda kurulacak bir anlayis ve
yasanti birliginden kaynaklanabilir” (178).

Freud’un gorislerinden yola ¢ikarak Orik’in romanlarinda neden koti
karakterlere okurun acidigini, romanlarinin kétu karakterlerin yasamlarini
konu almasina karsin neden sirikleyici oldugunu aciklayabiliriz. Ctinki Orik,
kahramanlarinin “k6tl” olarak adlandirilabilecek davranislarinin arka planina
kahramanin “k6tl” davranmasina neden olabilecek olaylar yerlestirir.

Ahmet Oktay’in Orhan Kogak’la, Nahid Sirri Orik tizerine yaptigi bir
soyleside, Kogak, haset duygusunun, Orik'in yapitinda insanin birkag temel
duygusundan biri, belki de en glglisu oldugunu belirtir (Oktay, “Nahid Sirri
Nerede Unutuldu?” 53). Ahmet Oktay ise, Orik'in “seytani” bir yazar
oldugunu soéyler. Bu ylzden de Nahid Sirr’'nin olumsuz bakisinin “haset”
kavramindan ¢ok daha genis bir boyutta degerlendirilmesi gerektigini savunur
ve soyle der: “insanin yikici, kétiicll giclerini dne ¢ikarmaktadir hep. Onda
guzelligin icinden bile kétulik ve acimasizlik ¢ikiyor gibidir’ (54). Oysa Serif
Mardin, “Hayal GUcumuz Sansurli” basglkl yazisinda “bizde” seytani yazar
olmadigini iddia eder. Ona gore,

Bizde Baudelaire gibi ‘ugan’ bir yazar yoktur ve kultGrimuz

Baudelaire ve Rimbaud’lari yaratmaz. Bu da bir kendi kendini
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sanslrden bagka bir sey degildir. Oysa bu tipte kisileri olmayan
topluluk, Ahmet Hamdi Tanpinar’in dedigi gibi, idealizm ile
bayagilik arasinda gidip gelmeye mahkdmdur. (“Hayal
Gulcumuz Sansurld” 5)

Serif Mardin, bizde seytani, daemonic yazar olmamasini yazarlarin i¢
sansUr uygulamalarina baglar. Serif Mardin daemonic s6zcugunu soyle
tanimlar:

Daemonic insan sahsiyetinin tumUnu bir dalga gibi kaplama
potansiyeli tagiyan herhangi bir tabii egilimdir. Cinsiyetin
kudreti, yaraticinin inadi, kizginhgin yakiciligi, iktidar hirsi
insanin ‘daemonic’ uzantilarinin drnekleridir. ‘Daemonic’ bir
nesne olmaktan ¢ok, sakl bir gug, insanin yaratici ve kahredici
gliciiniin musterek kaynagidir. (“ ‘Aydinlar Konusunda Ulgener
ve Bir izah Denemesi” 14)

Serif Mardin’in insanin daemonic uzantisi olarak gordagu kizginhgin,
yakiciigin ve iktidar hirsinin, Orik’in kadin karakterlerinin tipik kisilik
dzelliklerinden oldugu gézlemlenir. Ornegin, Seniha haset ve intikam alma
duygusunun gucuyle var olur. Eylemlerinde haset duygusunun belirleyici
oldugunu soyleyebiliriz. Nimet ise iktidar hirsiyla hem kendi hem de
cevresindeki insanlarin yasamini yonlendirir. Nitekim Hilmi Yavuz da Turk
romaninda seytani sayilabilecek karakterlerin bulundugunu sdyleyerek Nahid
Sirri Orik’'in kadin karakterleri olan Nimet ve Seniha’yi érnek gdsterir
(“Daemon’ veya ‘Seytanilik’ Uzerine” 5).

Yazarin kadinlari gugli, etken ve seytani, erkekleri kadinsi kisilikte

yaratmasi, sorgulanmasi gereken bir konu olarak dikkat ¢ceker. Yazarin
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o0zgegmisine baktigimizda bu tavirla ilgili nedenler bulmamiz mimkun
muduar?

Nahid Sirri Orik dogdugunda anne ve babasinin iligkisi bitmistir ve
Orik dort yasina gelmeden dnce anne ve babasi ayriimislardir (Eski Zaman
Kadinlar1 Arasinda 155). Annesi bagka biriyle evlenir ve Orik uzun yillar
annesini gdremez. Bu nedenle Orik annesine 6éfke duyuyor olabilir. Orik'in
hayatinda anne figlrinin eksikliginin yapitlarinda ¢izdigi karakterlere
yansidi§i sylenebilir. Ote yandan, Nahid Sirr’'nin babasiyla yakin iligkisinin
olmamasi nedeniyle de erkek ve baba figlrt 6zelliklerinin Nahid Sirri’'da
sekillenmedigini sdyleyebiliriz. Bu gorls, romandaki erkek karakterlerin
erkeksi dzellikler tasimamasini agiklayabilir. Kiskanmak'ta toplumda
“erkeksi” sayilan 6zelliklerin temsili yok gibidir. Anne karakterlerinin
ogullarina 6zel ilgi gosterdikleri, kiz gocuklarini ise disladiklari goralir.
Romandaki kadin-erkek iligkilerine genel olarak bakacak olursak, kadinin
ustln taraf oldugunu, kadinla erkek arasinda sémuren-sémdurdlen iligkisinin
yasandigini gbzlemleriz. iligkilerde sevgi yerine gikarin belirleyici rol
oynamasi dikkat ¢ekicidir.

Nahid Sirri Orik’in giizellige olan meraki, kadinlara “kéti” roller
vermesi, girkinlige karsi tahammdulsizlGgu ve yaslanip girkinlesmekten
korkmasi, onun annesiyle yakin iligki kuramamis olmasi ve narsisist
kisiliginden kaynaklaniyor olabilir. Romanlarinda yarattigi narsisist kisilikler,

onun kigiliginin yansimalari olarak degerlendirilebilir.
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BOLUM IV

SONUGC

Nahid Sirri Orik, 1928 yilindan sonra dergi ve gazetelerde yazi
yazmaya baglamig, ani, éyku, gezi, roman turlerinde yapitlar vermistir.
Ancak yasadigi donemde yapitlari yeterince ilgi gérmemistir. 1994 yilindan
itibaren yapitlarinin yeniden yayimlanmasiyla birlikte Nahid Sirri Orik ve
yapitlari yeniden gindeme gelmistir.

Bu ¢alismada, Nahid Sirr’'nin 1937 yilinda kaleme aldi§1 Kiskanmak
adl romani incelendi. Bu g¢alismaya konu olarak yazarin Kiskanmak
romaninin segilmesinde, romanin dramatik yapisinin guglu, karakterlerinin
basariyla gizilmis olmasi etkili olmustur. Romanda olay érgusunun iki gizgi
Uzerinde gelistigi, Seniha ve Mukerrem’in dykulerinin anlatildi§i gdzlemlendi.
Bu inceleme yapilirken romanin bas karakteri olan Seniha esas alindi.
Seniha’nin hasetli duygularinin, kendisini girkin algilamasinin nedenleri
sorgulandi. Seniha’nin sinir durum kisilik érgttlenmesi, Nuzhet’in narsisist
kisilik 6zellikleri gosterdigi saptandi. Ayrica Seniha’nin annesiyle erken
dénemde yasadigi sorunlu iligkinin, onun haset duygusu gugll, kendisini
cirkin olarak algilayan, sinir kigilik drgutlenmesi gosteren bir kisilige sahip
olmasinda 6nemli rol oynadigi vurgulandi.

Nahid Sirr’nin romanlarindaki kadin karakterlerin kéttcul, seytani
niteliklerinin anneleriyle yasadiklari erken donem iligkinin sorunlu olmasindan
kaynaklanabilecedi gézlemlendi. insanin “daemonic” uzantisi olarak gortilen

kizginlik, yakicilik ve iktidar hirsinin Orik’in kadin karakterlerinin tipik kisilik

62



Ozelliklerinden oldugu savlandi. Kadin karakterleri seytani niteliklerde
yaratmasinin nedeninin yazarin yasaminda aranabilecegi belirtildi. Bu
baglamda, annesinin onu kuguk yaslarda babasina birakmasiyla yazarin
annesinden nefret etmis ve romanlarinda kadin karakterleri kétu gizerek
annesine duydugu nefreti dile getirmis olabilecegdi vurgulandi.

Yazarin yarattigi erkek karakterlerin kadinsi 6zellikler sergiledigi
uzerinde duruldu. Erkek karakterlerin kadinlarin eylemlerinden etkilenen,
kadinsi guzellikte kisilikler oldugu gézlemlendi. Kiskanmak’ta erkeklerin
yeterince temsil edilmedigi goruldl. Erkek ve baba figurt 6zelliklerinin Nahid
Sirr’da sekillenmedigi, dolayisiyla da yazarin romaninda erkeklerin kadinsi
Ozellikler tasidigi iddia edildi. Ayrica romandaki kadin-erkek iliskilerinde
ustln tarafin kadin karakterler oldugu, kadinla erkek arasinda sémuren-
somudrulen iligkisinin yasandigi gézlemlendi.

Nahid Sirn Orik'in Kiskanmak adli romaninda kendi iclerinde tutarliiga
sahip gercgekgi karakterler yarattigini, bu sayede karakterlerin davranisg,
duygu ve dusuncelerini psikanalitik elestiri ydontemiyle ¢é6zimlememize
olanak sagladigini sdyleyebiliriz.

Nahid Sirrn Orik, Kiskanmak'ta kétiliikle dolu bir roman diinyasi
yaratir. Yazarin romanlarinda yaratilan dinyanin merkezinde koéttcul
kadinlar vardir. Bu roman dunyasinda, karakterlerin kisilik gelisiminde
dzellikle anneleriyle yasadiklari sorunlu iligkiler etkili olur. Orik’in
romanlariyla yarattigi kadin merkezli diinyada, iliskiler agk ve sevgi yerine “et
zaafl” ve ¢ikara dayalidir. Yazarin kotucul karakterler yaratmasi, aski zaaf
olarak gostermesi, guzellikleri girkinlige donustlirmesi kurmaya calistigi

kotlcul roman dinyasinin birer pargasidir. Romanda kullanilan doga, mekan
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ve dil kétlcul atmosferin olusturulmasina hizmet eder. Kiskanmak’in
basarisi, yazarin insan ruhunun derinliklerine inerek orada kotuculluk

tohumlarini bulup yuzeye ¢ikarmasinda yatar.
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