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19  การหลงผิด (Delusions) 

เมื่อถึงขั้นตอนนี้ของการสัมภาษณมันมักจะมีหลักฐานแลววาจะมีอาการหลงผิดหรือไม 
ใหระมัดระวังเอาวาจะตั้งคําถามอยางไรดี 

ใชสเกล  II  สําหรับ  rating  แตใหสังเกตวาสเกล  II  ถูกวางหลัก  ๆ  (anchored)  ไวกับ 
ความถี่หรือ duration ซึ่งอาจจะไมสะทอน clinical status ของ delusional belief โดยรวมก็ได 

ถามีก็ใหบันทึกคําบรรยายของขอตาง ๆ ดวย 
19.001 Probe สําหรับ delusions of reference 

คุณเคยรูสึกวาคนอื่นพากันสนใจในตัวคุณเกินกวาที่ควรจะเปนหรือไม 
หรือสิ่งตาง ๆ ถูกจัดไวเพื่อใหมีความหมายเปนพิเศษใชหรือไม 
หรือแมกระทั่งวาภัย (harm) อาจจะมาถึงตัวคุณ 

- คุณสามารถเลาไดไหม 
0  ไมมี 
1  มี 

19.002 Probe สําหรับ delusion อื่น ๆ 
แลวที่เกี่ยวกับความสามารถที่ไมปกติหรือมีความสามารถเปนพิเศษที่บางคนมีเชนมีตาทิพย 
หรือรูวามีอํานาจประหลาดหรือเห็นวิญญาณ (presence) 

- คุณเปนคนที่เช่ือโชคลางไหม 
- คุณมีพลังอํานาจพิเศษที่คนสวนมากไมมีบางไหม 
- มันเปนแบบไหน 
- คุณอยูในกลุมของคนที่มีประสบการณหรือพลังอํานาจพิเศษทํานองนี้บางไหม 
ใหนับรวมความเช่ือประหลาด ๆ พลังอํานาจแบบเวทมนตรคาถา เช่ือโชคลางอยาง 

มาก หมอดูตาทิพย โทรจิต  เปนตน  ประสบการณตาง ๆ เหลานี้ไมใชโรคจิตและอาจจะ 
เปนปกติภายในวัฒนธรรม ศาสนา หรือนิกายของ R อยางไรก็ตามอาการเหลานี้อาจจะบงช้ี 
psychopathology  ของแตละคน  ในผูปวยเชนนี้ตองทําหมวด  16-19  ใหสมบูรณดวย 
พิจารณา dissociative symptoms ที่ถูก rate ที่ขอ 2.102-2.117 ดวย 

0  ไมมี 
1  มี 

ลัด ⇒  ไป 20.001 ถาไมมีหลักฐานของ delusion 

DELUSIONS OF MISINTERPRETATION, MISIDENTIFICATION, AND REFERENCE 
19.003 หลงผิดวาถูกติดตาม 

คนอื่นดูเหมือนวาพูดเกี่ยวกับตัวคุณ คอยตรวจสอบคุณเพื่อดูวาคุณอยูที่ไหนหรือคอย 
ติดตามตัวคุณอยูใกล ๆ หรือคอยบันทึกการเคลื่อนไหวของคุณบางไหม 

- เขาใหความสนใจตัวคุณเปนพิเศษหรือพยายามถายรูปคุณบางไหม 
- คุณทราบไดอยางไร
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19.004 หลงผิดวาถูกพาดพิง (Delusions of reference) 
คนอื่น ๆ ดูเหมือนวาทําอะไรเปนนัย ๆ มีความหมายเจาะจงมาถึงตัวคุณหรือเขาพูดแบบมี 
ความหมายซอนอยูบางไหม 

- คุณเห็นขาวคราวถึงตัวคุณในหนังสือพิมพ หรือในทีวีหรือวิทยุบางไหม 
- คุณสามารถยกตัวอยางหนึ่งตัวอยางไดไหม 

19.005 Delusional misinterpretation 
บางครั้งคุณพบขาวคราวที่เปนรหัสลับหรือพบนัยสําคัญอยางเฉพาะเจาะจงซอนอยูในการ 
จัดวางสิ่งของหรือซอนอยูในสีหรือซอนอยูในวิธีการที่สิ่งของตาง ๆ ปรากฏตัวออกมาบาง 
หรือไม 

- คุณสามารถเลาไดไหม 
19.006 อางความคิด (Quotation of ideas) 

มีบางไหมที่คุณพบวาบางอยางท่ีคุณเคยคิดไวกอนหนานี้หรือคุยกันไวกอนหนานี้ถูกนําไป 
พูดถึงในทีวีหรือในหนังสือพิมพหรือถูกใชไปในวิธีอื่น ๆ เพียงเพื่อจะอางอิงมาถึงตัวคุณ 

19.007 Delusional misidentification 
มีคนรอบ ๆ ตัวคุณที่ดูแลวไมนาใชตัวเขาตามที่คุณกําลังเห็นอยูมีบางไหม เขาอาจจะกําลัง 
ปลอมตัว 

- คุณเห็นคนที่อยูรอบ ๆ เปนคนที่คุณเคยรูจักมาตั้งแตยังเยาววัยหรือไม 
- คุณสามารถยกตัวอยางไดไหม 

19.008 คนที่คุนเคยถูกปลอมตัว 
คุณรูสึกบางไหมวารูปรางทาทางของคนที่คุณรูจักเปนอยางดีนั้น เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ 
สอวามีบางคนกําลังปลอมตัวเปนตัวเขาอยู 

อาการนี้อาจจะเกิดใน clinical picture ไดหลายแบบ ให rate ทุก variety ของ delusion 
ภายใตขอนี้ 

19.009 Delusional perception 
เอาตัวอยางของ delusion ที่ถูก rate ไวขางตนมา remind R เกี่ยวกับการตีความ 

เมื่อคุณ (เห็น.….เหตุการณนี้) คุณรูวามันหมายความวาอะไรไดอยางไร 
- คุณแนใจทีเดียวหรือ หรือวาคุณสามารถเขาใจผิดก็ได 
- ไมมีคําอธิบายตามธรรมชาติเลยหรือ 
- คุณเคยมีประสบการณมากอนบางไหมที่ทําใหคุณสงสัยวาบางอยางทํานองนี้ 

เกิดขึ้นได 
- มันเปนตอนที่คุณเศราไหม 
ผุดพรวดเขามาในความคิด มักจะทึกทักทันทีวาสิ่งที่รับรูสัมผัสไดตามปกติธรรมดา 

นั้นมีความหมายแบบกลายไปโดยสิ้นเชิง ใหดูคํานิยามสําหรับตัวอยาง  ไมนับรวมถา 
ปรากฏชัดวาเปนอาการที่อยูบนพื้นฐานของอารมณที่ผิดปกติ หรือเปนสวนหนึ่งของ 
ประสบการณทางศาสนาที่ผูกพันกับวัฒนธรรม (culture  bound  religious  experience) 
ยกเวนวาเปน delusional perplexity
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19.010 Delusional ideas of reference บนพื้นฐานของความรูสึกผิด 
อาการตองเปนที่เขาใจไดบางในแงของ  recent  depressed  mood  แมวาความคิดนี้ 

อาจจะเปนอยูเรื่อย ๆ สักพักหนึ่งหลังจากที่ mood ไดดีขึ้นแลว  ยกตัวอยางเชน R เพิ่งเปน 
ซึมเศราและรูสึกผิดและตอนนี้เชื่อวาถาคนสั่นศีรษะ มันหมายความวา เธอหรือเขาตองถูก 
ประหารชีวิตสําหรับอาชญากรรมที่ไมเปนที่เปดเผย (nameless crime) 

0  ไมมีประสบการณดังกลาว 
1  เลาถึงประสบการณดังกลาวชัดเจนแนนอนแตความถี่นอยมาก ๆ 
2  ประสบการณดังกลาวเคยเกิดขึ้นบอย ๆ 
8  ไมแนใจวามี  แมวาหลังจากการตรวจสอบอยางเพียงพอแลว 

19.011 Delusional ideas of reference บนพื้นฐานของ expansive mood 
อาการนี้ตองเปนที่เขาใจไดบางในแงของ recent expansive mood  แมวาความคิดนี้ 

อาจจะเปนอยูเรื่อย ๆ สักพักหนึ่งหลังจากที่ mood ไดดีขึ้นแลว ยกตัวอยางเชน ในระหวาง 
postpartum  episode  ของ  elation  และสภาพทางเพศมากขึ้น  R  คิดวาวิถีทางที่แพทยทํา 
หมายความวาเขาเหลานั้นตกหลุมรักเขาหรือเธอ และกําลังทําใหเขาหรือเธอรูสึก sexy 

NB  :  นี่ไมใช delusion of control 
0  ไมมีประสบการณดังกลาว 
1  เลาถึงประสบการณดังกลาวอยางชัดเจนแนนอนแตความถี่นอยมาก ๆ 
2  ประสบการณดังกลาวไดเกิดขึ้นบอย ๆ 
8  ไมแนใจวามี  แมวาหลังจากการตรวจสอบอยางเพียงพอแลว 

DELUSIONS OF PERSECUTION 
19.012 Delusions of persecution 

มีใครบางคนที่ดูเหมือนวากําลังพยายามทํารายคุณใชหรือไม (กําลังพยายามวางยาพิษคุณ 
หรือฆาคุณใชหรือไม) 

- เขาทั้งหลายเจาะจงเฉพาะคุณคนเดียวใชหรือไม 
- คุณประสบเหตุการณนี้ไดอยางไร 
บันทึกคําอธิบายดวย ใหนับรวมดวยแมคําอธิบายจะเปนประสบการณของโรคจิต 

ชนิดอื่น ๆ แตก็ยังอยูในแงของ persecution 
19.013 หลงผิดวาถูกคิดทรยศ (Delusions of conspiracy) 

มันดูเหมือนวามีแผนคอยคิดทําลายหรือคิดทรยศอยูเบื้องหลังใชหรือไม 
- คุณรับรูมันไดอยางไร 
ใหนับรวมแมคําอธิบายจะเปนประสบการณของโรคจิตชนิดอื่นๆแตก็ยังอยูในแงของ 

ถูกคิดทรยศ 
ให  rate  insight ตอ  delusion ตรง  19.039 ให  rate  การกระทําตออาการหลงผิดตรง 

19.040
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หลงผิดเร่ืองเพศ  (Sexual delusions) 
หลงผิดเรื่องเพศบนพื้นฐานของ hallucination เพิ่งถูก rate ในหมวดที่ 17  สวนที่นี่ให 

rate เฉพาะ delusion ที่ปราศจากหลักฐานของ hallucination 
19.014 หึงหวงแบบหลงผิด (Delusional jealousy) 

คนเขาพูดกันวาคุณเปนคนหึงหวงใชหรือไม 
- มันเปนจริงไหมที่คุณหึงหวงคูสมรส/เพื่อนของคุณหรือไม 
- คุณทําอยางไรเพื่อทําใหตนเองแนใจวาไมมีสิ่งผิดปกติเกิดขึ้น 

คอยติดตามการกระทํา คอยดมกลิ่นเสื้อผา ตีความผิด (misinterpret) 
19.015 ขี้หึงแบบไมหลงผิด (Non - delusional jealousy) ตรวจสอบตรงขอ 3.013 

19.016 หลงผิดวาตั้งครรภ 

19.017  คูรักแบบหลงผิด 
มีคนอื่นมารักคุณซึ่งเขาไมเปดเผยเรื่องนี้ใหสาธารณชนรูมีหรือไม 

- เขาเปนใคร 
- หลอนหรือเขาเปนคนตั้งตนเรื่องรัก ๆ ใคร ๆ อยางนี้กอนใชหรือไม 
- คุณเคยประจักษหลักฐานอะไรบางเกี่ยวกับการถูกเกี้ยวพาราสีนี้ 
- คุณพยายามติดตอดวยหรือไม ทําวิธีอะไร 
ถาเปนความรักแบบอุดมคติ  มักจะกับบางคนที่ฐานะสูงกวา  (de  Clérambault 

syndrome) แตไมจําเปน อาจจะคอยติดตามและรังควานคนที่ผูปวยทึกทักวามารัก ตองเปน 
การหลงผิดอยางเต็มที่ สําหรับหลงผิดเรื่องเพศที่รวมกับ sexual hallucination ใหดู 17.027 

19.018 หลงผิดวาคนอื่นกลาวหา R เปนใครเพศเดียวกัน 
ดูเหมือนวาคนอื่นพากันคิดวาคุณเปนคนใครเพศเดียวกันหรือรักรวมเพศบางไหม 

หลงผิดชนิดอื่น ๆ และคําอธิบายแบบหลงผิด 
19.019 ความจําแบบหลงผิดและหลงผิดในเรื่องนาอัศจรรย (Delusional memories and fantastic 

delusions) 
ฝงอาวไทยหลอมละลายมาได 100 ปแลว ลงมาสูโลกดวยยานอวกาศ มาจากดาว 

อังคาร เปนตน 
19.020 หมกมุนกับ delusion กอนหนานี้ (Preoccupation with previous delusions) 

19.021 หลงผิดดานศาสนา (Religious delusions) 
คําอธิบายสําหรับประสบการณเหลานี้คืออะไร คุณคิดวามันมีคําอธิบายดานศาสนาไหม 

อาการโรคจิตแบบอื่น ๆ หรือ  delusional  religious  beliefs ที่เปนคําอธิบายของการ 
หลงผิดและตัวมันเองก็หลงผิดไปดวยก็ใชอาการขอนี้  ใหระวังตองไมไป rate ความเช่ือ
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ทางศาสนาหรือทางจิตวิญญาณที่ไดรับการยอมรับเปนอยางดีแลววาเปน  delusion  ซึ่ง 
อาจจะเปนตัวโนมนาว (color) ปฏิกิริยาของ R ตออาการของโรคจิต 

สเกล 2 
19.022 Delusional paranormal explanations 

มีการสะกดจิตหรือสงกระแสจิตเกิดขึ้นบางไหม 
- มันเปนแบบไหน 
อิทธิพลผีสางเวทมนตร การสะกดจิต การโทรจิต ลวงรูอดีตและอนาคต เปนตน 
สเกล 2 

19.023 Delusional physical explanations 
คุณไดรับอิทธิพล หรือถูกกระทบจากเอกซเรย คลื่นวิทยุ นิวตรอน อีเลกตรอน หรือ 
เครื่องจักรหรืออยางใดอยางหนึ่งทํานองนี้หรือไม 

คลื่นวิทยุ เอกซเรย แสงเลเซอร กระแสไฟฟา คอมพิวเตอร ทีวี เครื่องจักร เปนตน 
สเกล 2 
ให rate insight ตอ delusion ตรง 19.039  ยกตัวอยางเชน ปวยทางจิตหรือทางกาย 

unconscious thought เปนตน ให rate แนวโนมที่จะกระทําตามที่ 19.040 
19.024 กลุมอาการที่มีช่ือเฉพาะแลวและเกิดในทองถิ่น 

Annex  2  ของ  ICD-10    DCR  ไดบรรจุการจําแนกของความผิดปกติจําเพาะตาม 
วัฒนธรรมตามที่มีการเสนอไว รหัสตาม ICD-10 ที่ไดเสนอไวจะอยูใน F4 และบางครั้งบาง 
คราว F3 หรือ F68.8  ผูตรวจควรจะระมัดระวังเปนอยางยิ่งกอนที่จะ rate SCAN สวนที่ 2 
แก R ที่ทําทาวาจะแสดงอาการที่คลายกับที่ระบุไวใน Annex 2 ผูตรวจควรจะพิจารณาอยาง 
ระมัดระวังเกี่ยวกับการ rate ในสวนที่ 1 หมวด 2 (dissociative และ somatoform disorder) 
หมวด 3 และหมวด 4 (anxiety disorder) และ หมวด 6 ผูตรวจควรจะทํา Clinical History 
Schedule  (หมวด  27)  (คือ  27.053-27.069) ใหสมบูรณดวย  ผูตรวจที่ไมใชสมาชิกใน 
วัฒนธรรมของ  R  ควรจะพิจารณาใหมอยางระมัดระวังวามันอาจจะเปนไปไดหรือไมที่ 
ผูตรวจจะทําการประเมินดวย SCAN อยางเช่ือถือไดโดยไมตองรับการชวยเหลือใด ๆ (ขอ 
20.114) 

ใหนับรวม Koro, Latah, Witigo และภาวะอื่น ๆ ที่เฉพาะเจาะจงทํานองนี้ ขอนี้ควรจะ 
ถูก rate 1 ตอเมื่อ PSE 10 ฉบับเต็มเพิ่งถูกทําไปอยางสมบูรณแลวและ ICD-10 DCR Annex 
2 สวนที่เปนภาคบรรยายใน DCR ก็เคยเขาไดกับ clinical presentation ดวย 

0  ไมมี 
1  ไดรับคําบรรยายเต็มที่เกี่ยวกับภาวะนี้และไดตรวจดวย PSE 10 ครบถวนแลว 

รวมทั้งสวนที่ 1 และ Clinical History Schedule ดวย 
ใหระบุช่ือภาวะนี้และลักษณะสําคัญหลัก ๆ ที่แสดงออก
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Delusion ที่ถูก review ที่อื่น 
Rating เหลานี้ควรจะถูกพิจารณาแลวในหมวดที่เหมาะสมแตควรจะถูกทบทวนบน 

พื้นฐานของการสัมภาษณที่สมบูรณโดยเฉพาะหมวดที่วาดวยอาการโรคจิตอื่น  ๆ  ให 
ตรวจสอบ delusion with hallucination ดวย :  17.023, 17.025, 17.027 และ 17.029 

ให rate โดยใชสเกล 2 ยกเวนวาจะระบุเปนอยางอื่น 
19.025 หลงผิดวามีความผิดหรือไมมีคาในบริบทของอารมณเศรา 

ปกใจเช่ืออยางไมสั่นคลอนในบริบทที่เปนอารมณซึมเศราวาตนเองผิด ตนเอง 
ประกอบอาชญากรรม ตนเองช่ัวราย ตนเองทํารายผูอื่น ตนเองไมมีคา เปนตน ซึ่ง R รูสึกวา 
ตนเองเปนผูผิดและสมควรไดรับการลงโทษ ตรวจสอบ 6.018 

19.026 หลงผิดวาหายนะในบริบทของอารมณซึมเศรา 
ปกใจเช่ืออยางไมสั่นคลอนในบริบทที่เปนอารมณซึมเศราวาโลกกําลังจะสิ้นสุด 

ประเทศชาติช่ัวรายและจะถูกทําลาย เปนตน R รูสึกวาตองรับผิดชอบ ตรวจสอบ 6.019 
19.027 Hypochondriacal delusion ในบริบทของอารมณซึมเศรา 

ปกใจเช่ืออยางไมสั่นคลอนในบริบทที่เปนอารมณซึมเศราวาลําไสถูกทําใหหยุด 
ทํางาน  อวัยวะภายในกําลังเนา  เปนตน  ทั้งหมดนี้เกิดในบริบทของอารมณซึมเศรา 
ตรวจสอบ 6.020 

19.028 Hypochondriacal delusions ที่ไมใชในบริบทของอารมณซึมเศรา 
ให  rate  delusional  preoccupation  กับโรค  ซึ่งอาจจะเกี่ยวพันกับอาการเดียวกันกับ 

19.027 แตไมใชเรื่องของอารมณ ใหแยกจาก delusion เกี่ยวกับรูปรางที่ถูก rate ตรง 16.012 
สวน  delusional  explanation  ของ  somatic  hallucination  ไดถูก  rate  ตรง  17.029  ให 
ตรวจสอบ 2.086 

19.029 Delusions of grandiose abilities 
ตรวจสอบ 10.016 

19.030 Delusions of grandiose identity 
ตรวจสอบ 10.017 

19.031 หลงผิดเก่ียวกับรูปราง 
ใหนับรวม dysmorphophobic delusions ตรวจสอบ 16.012 

19.032 หลงผิดวา depersonalization หรือ derealization 
หลงผิดวาบางสวนของรางกายกําลังหายไป ยกตัวอยางเชน ไมมีศีรษะหรือไมมีสมอง 

ไมมีความคิดหรือไมมีจิตใจ (symptom of Cotard) บางสวนของโลกภายนอกกําลังหายไป 
ตรวจสอบ 16.013 

GENERAL RATINGS 
19.033 Duration ของ delusion ใด ๆ 

ให rate จํานวนสัปดาห 
87 = 87 สัปดาหหรือมากกวา
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19.034 Monothematic delusions 
delusions ที่มีจะเปนเพียงชนิดเดียวเทานั้นแตวามันก็อาจจะเปนแบบเดนกวาอยางอื่น 

ในแงของ  clinical  picture  และครอบงําพฤติกรรมของ  R ก็ได  ถา  delusion  เกิดบนเรื่อง 
อื่น ๆ อีกช้ันหนึ่งขอนี้ก็ควรจะถูก rate 1 ตัวอยางของ delusion ที่เปน monothematic ไดแก 
delusion ที่วาคนอื่นคิดวา R สงกลิ่นเหม็นหรือคนอื่นคิดวา R เปน homosexual, delusion 
ที่วา R ตั้งทองหรือ delusion วามีฟนผิดรูปผิดราง delusion แบบหึงหวง เปนตน การตอเติม 
รายละเอียดใหแก central delusion โดยตรง  ตัวอยางเชน  R ที่หึงหวงตีความไฟที่ถูกเปดวา 
เปนสัญญาณที่คูสมรสสงใหแกชู อยางนี้ก็รับได 

0  ไมมี delusion 
1  delusion ไมใชเปนแบบ monothematic 
2  monothematic delusion (บวก accessories) เทานั้น 

19.035 Systematization of delusions 
พื้นฐานของการ rating อยูบนขอบเขตที่วา delusion ทั้ง 

หมดมีใจความสําคัญรวมกันหรือพัฒนามาจากที่เดียวกัน 
0  ไมมี delusion 
1  ไมมี systematization ปรากฎ delusion ทั้งหลายไมสัมพันธกัน 
2  มี systematization บาง 
3  systematization แบบปด (close systematization) คือ delusion สวนใหญสัมพันธ 

กับ  “เรื่อง  ๆ  หนึ่ง”  แมวาสิ่งนี้จะถูกตอเติมใหละเอียดหรือดัดแปลงไปบางครั้ง 
บางคราวก็ตาม 

4  delusion เปนแบบ systematize โดยสมบูรณ 
19.036 ความเดนของ delusion 

0  ไมมี delusion 
1  มี delusion แตไมใชลักษณะสําคัญที่เปนศูนยกลางของ clinical picture 
2  Delusion เปนลักษณะสําคัญเดนชัดของ clinical picture เมื่อเปรียบเทียบกับอาการอื่น ๆ 

19.037 ความสอดคลองของ delusion กับภาวะทางอารมณ 
ใหพิจารณาทุก delusion ที่มีอยู 
0  ไมมี delusion 
1  delusion สวนใหญสอดคลองกับอารมณ 
2  ผสมกันทั้งสอดคลองและไมสอดคลอง 
3  delusion สวนใหญไมสอดคลองกับอารมณ 

19.038 อารมณที่ถูก rate วาสอดคลองกับ delusion 
0  ไมสอดคลองหรือสอดคลองนอยมาก 
1  สอดคลองสวนใหญกับอารมณซึมเศรา 
2  สอดคลองกับท้ังอารมณซึมเศรา และ elated mood 
3  สอดคลองสวนใหญกับ elated mood
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19.039 ยอมรับเกี่ยวกับ delusion หรือ hallucination (insight) 
ใหนับรวมทุกอาการในหมวดท่ี 17-19 ที่ถูก rate ใหเปนบวก ใหพิจารณาคําอธิบายใน 

แงของ natural causes รวมกับพวกที่ถูก rate ตรง 19.021-19.024 
0  ไมมี delusion หรือ hallucination 
1  ตระหนักวาตนเองหลงผิด หรือประสาทหลอนในระยะ period แตก็ยังตระหนัก 

ในปรากฏการณที่ผิดปกติตามการหลงผิด 
2  มี period สั้น ๆ ที่สงสัย แตโดยทั่วไปก็เช่ือ 
3  เชื่ออยางม่ันคงวามี 

19.040 การกระทําบนพื้นฐานของ delusion หรือ hallucination 
0  ไมมี delusion หรือ hallucination หรือไมมีการกระทําตาม 
1  มีการกระทําแตปราศจากผลรุนแรงทางสังคมหรือครอบครัว 
2  มีผลทําใหอึดอัด (embarrassing) หรือทําใหทุกขทรมานอยางรุนแรง 
3  มีผลตามมาที่กาวราวหรือรุนแรง 

19.041 ความประหลาดของ delusion 
ให rate ความวิตถารของ delusion ตามคําจํากัดความที่ใหไวใน glossary 
0  ไมมี 
1  มี 

19.042 อายุขณะ first  onset ของ delusion ตามที่เคยเปน 
ตรวจสอบ 1.018 

19.043 เวลาที่เกิด PERIOD/s ของอาการตางๆในหมวดที่ 19 
มันจําเปนที่จะตองบันทึกไวถาวันที่ของอาการตางๆ ในหมวดนี้แตกตางจาก 

PERIOD ที่ได rate ไวในหมวดท่ี 1 (ขอ 1.007-1.014) หรือเพื่อที่จะบันทึกระยะ duration 
เปนจํานวนวัน 

วันที่ที่เริ่มเปน ใน PS หรือ PE  (วัน เดือน ป)  D               M                Y 
Duration ใน PS หรือ PE นับเปนวัน 
วันที่ของ onset ใน RE หรือ LB  M  Y 
Duration ใน RE หรือ LB นับเปนสัปดาห 

19.044 การกระทบกิจกรรมอันเนื่องจากอาการหมวดที่ 19 
คุณพูดถึง (รวบรวมอาการตาง ๆ) ในระยะ PERIOD โดยรวมแลวปญหาเหลานี้สงผล 
กระทบตอกิจกรรมประจําวันของคุณมากขนาดไหน 

ผลกระทบอันเนื่องจากอาการก็ถูก rate ในหมวดท่ี 20 ดวย 
0  ไมมีอาการหมวดที่ 19 ในระดับมีนัยสําคัญ 
1  มีอาการ (หลายอาการ) แตมีผลกระทบเล็กนอย 
2  ผลกระทบปานกลางหรือเปนพัก ๆ 
3  ผลกระทบรุนแรงถึงข้ันทําใหทุพพลภาพ
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แมวาโอกาสที่จะ rate การอางสาเหตุทางกาย (รวมถึง สุรา ยา โรคทางกาย เปนตน) 
จะมีอยูโดยการใช optional attributional scale และกลองเสนปะ  แตขอ 19.044 และ 19.045 
ก็ยอมให rate สาเหตุทาง organic ในระดับหมวดหรือในระดับกลุมอาการ 

19.045 สาเหตุทาง organic ของอาการหมวดที่ 19 
0  ไมมี 
1  คอนขางแนวาจะเปนสาเหตุทาง organic  ไมยืนยันเต็มที่ 
2  แนนอน  ยืนยันโดยการสืบสวนของผูเช่ียวชาญ 
3  ไมแนใจวาเปน organic หรือไม 

19.046 บอกสาเหตุทาง organic ของหมวดที่ 19 
สําหรับสาเหตุที่สามารถบอกได ใหกรอกตัวอักษรบทที่ของ ICD-10 และกรอก 

ไดถึง 4 หลัก ถาไมมีใหปลอยวาง อาจจะ rate สาเหตุดวย attributional scale ใน 
ระดับของขอก็ได 
จําไวดวยวาตองทําขอตาง ๆ ของการดําเนินโรคของความผิดปกติชนิดโรคจิตและชนิด 

affective (20.001-20.013) ใหสมบูรณดวยถามันตรงประเด็นกัน
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