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RESUMEN

La vida de este extraordinario cientifico y pintor ha sido motivo de estudio por generaciones, pues fasciné la
manera de poder unir armoniosamente sus pasiones. Santiago Felipe Ramén y Cajal, més conocido como don
Santiago Ramoén y Cajal (el “don” por un titulo de importancia de la época e “y” como una forma de darle
renombre a sus apellidos), o referido por muchos simplemente como Cajal (por la sonoridad del apellido y
la costumbre en Espafia de utilizar el apellido materno). Nacié en la provincia de Catalufia, primer hijo de la
unién de Justo Ramon Casasis y Antonia Cajal Puentes. Su padre, médico del pueblo, vio en él un sucesor de
la profesion, razén por la cual desde muy pequenio le exigié académicamente y le reprocho su fascinacioén por
el arte. Su infancia fue marcada por multiples sucesos que lo llevarfan a tener un encanto por la naturaleza y
querer plasmarla en sus dibujos. La influencia de su padre fue exitosa, ya que se convirtié en un prestigioso
médico. Ansioso de conocer otros lugares y su sed de aventurero lo llevaron a viajar a Cuba para dar apoyo
médico a las tropas espafiolas. A su regreso se encontré con multiples oportunidades que forjaron su carrera
como cientifico y le dieron solidez como persona. Se cas6 a la edad de 27 afios con Silveria Fafianas, el motor
de su vida y la madre de sus seis hijos. Su incansable curiosidad y su espiritu de pintor le permitieron descri-
bir y dibujar las células nerviosas de manera detallada, incluyendo su estructura magnifica y las relaciones de
estas, comparandolas de manera muy acertada con la naturaleza, referidas por ¢l mismo como “El jardin de
la neurologia”. Siempre fue un paisajista romantico, que se intrigd tanto de lo macro (con sus dibujos sobre la
naturaleza y la anatomia), como de lo micro (la histologfa) (Figura 1).
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SUMMARY

The life of this extraordinary scientist and painter has been studied by multiple generations, fascinated by
the way he harmoniously mixes his passions. Santiago Felipe Ramén y Cajal, better known as Don Santiago
Ramén y Cajal (the “Don” as a title of the importance of the age and the “Y” as a way to give renown to their
surnames) or referred by many simply as “Cajal” - by the sound of the surname). He was born in the province
of Catalonia, first child of the union of Justo Ramoén Casasts and Antonia Cajal. His father, a physician, saw
in him a successor of the profession, which is why at very young age, he demanded of him the best academic
performance and reproached him for his fascination with art. His childhood was marked by many events that
would lead him to be charmed with nature and want to translate this into his drawings. The influence of his
father was successful because he became a physician. Eager to know other places and with the thirst of an
adventurer, he travelled to Cuba, but it was not the experience he had imagined. On his return he found many
opportunities that forged his career as a scientist and gave him strength as a person. He married at the age of 27
years with Silveria Fafiands, who became the mother of his six children, and was the engine of his life. With his
insatiable curiosity, his painter’s spirit and with some help, he described in detail the nerve cells and portrayed
in his drawings the magnificent structure and relationships thereof, successfully comparing them with nature,
referring to “The Garden of Neurology”. He was always a romantic landscape painter, intrigued as much by the
macro (with his drawings of nature and anatomy) as the micro (histology); the latter was his greatest passion.
All his work bore many fruits, which still amaze us today. Through his hard work and his refusal to placate his
inner painter, he managed to mix his passions to their maximum potential, leaving behind a priceless legacy.
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Figura 1. El jardin de la neurologia. Autora: Tatiana Maria Luna.

Todo su trabajo dio muchos frutos, que aiin nos maravillan hoy dia. Con su arduo esfuerzo y
negativa a aplacar su pintor interior, logré mezclar de manera potencializadora sus pasiones y dejo
tras de si un legado invaluable.

E/ jardin de la nenrologia brinda al investigador espectdculos
cantivadores y emociones artisticas incomparables... y como en
el vergel de la substancia gris, veia células de formas delicadas y
elegantes, las mariposas del alma.

Santiago Ramin y Cajal (1852-1934)

INTRODUCCION

La figura de Cajal es conocida mundialmente por sus
enormes aportes en el campo de la neurociencia, sobre todo
en multiples aspectos relacionados con el tejido nervioso y
especificamente con las neuronas, al punto de considerarsele
el padre de la “doctrina neuronal”. Sus valiosos aportes le
valieron multiples distinciones en Espafia, su pais de origen,
y a nivel global, siendo la mas importante de ella el Premio
Nobel de Medicina, que recibié en 1906, compartiéndolo
con el cientifico italiano Camilo Golgi, “en reconocimiento
a su trabajo sobre la estructura del sistema nervioso” (1).

La faceta cientifica e investigativa del sabio ha sido
ampliamente estudiada y hay numerosas publicaciones
sobre el particular. Menos conocida es la gran vocacion y el
enorme talento que tenia para pintar. Esta aficién por la que
se mostro inclinado desde muy temprana edad le permitio
convertirse en el ilustrador de su propia obra. Estas breves
notas pretenden ilustrar algunos aspectos sobre el arte y la
ciencia en la gran figura del nobel espafiol.

Infancia y adolescencia

Santiago Felipe Ramén y Cajal naci6 el primero de mayo
de 1852, primogénito de Justo Ramén Casasis y Antonia
Cajal Puentes (2-5), en la poblacion de Petilla de Aragon,
donde pasé sus primeros dos afios, pero, segun lo refiere en
su obra Mi infancia y juventnd, considerd su lugar de infancia
Ayerbe, provincia de Huesca (2, 6, 7). Demostré desde tem-
prana edad talento y creatividad. Su infancia estuvo marcada
por realizar un buen numero de travesuras que no dejaron
de ocasionar muchos problemas a sus padtes, y admiracion
y asombro entre sus compafieros (5, 8).
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Inicié sus estudios en una pequefia escuela de Valpalmas,

en los que mostraba seguridad y habilidad (2).

Desde muy temprano mostré intereses diversos, un
alma inquieta que no podia conformarse con una sola via de
estimulacién. Fue asi como empez6 a estudiar las victorias
glotiosas de Espafia en el norte de Africa, que empezaron
a infundir en su mente un nacionalismo que mantuvo el
resto de su vida. Profundamente afectado por la caida de
un rayo en el plantel educativo en el cual estudiaba y que
ocasiono la muerte fulgurante de una de sus profesoras, al
respecto escribid: “Por primera vez cruzé por mi espiritu
profundamente conmovido, la idea del desorden y la anar-
quia” (8). Pocos meses después, a la edad de 8 afios, pudo
apreciar algo que para €l constituy6 una maravilla: el eclipse
de sol que habia sido anunciado y se produjo el 18 de julio
de 1860, recorriendo gran parte de Espafia. ILa experiencia
acrecento su pasion por la naturaleza; le sorprendid, ademas,
la capacidad que tenia el hombre para predecir fenémenos
naturales (2, 8).

A la edad de 9 afios, tras su llegada a Ayerbe, villa de
la Hoya de Huesca, el futuro nobel descubrié su talento
en el dibujo, lo que no fue aceptado por su padre, al con-
siderar que la pintura era una profesién de segunda clase
y discrepaba con el futuro que ¢l tenia planeado para su
hijo. Don Justo Ramén Casasus sofiaba en que su hijo se
convirtiera, como él, en médico rural. Aun asi, el rechazo
de su padre solo alimentd su amor por la pintura (2). En
palabras de Cajal: “Sin el misterioso atractivo del fruto pro-
hibido las alas de la imaginacién hubieran crecido, pero no
hubieran llegado quiza a adquirir el desarrollo hipertréfico
que alcanzaron” (6). En su obra Mi infancia y juventnd dice
unas palabras acerca de la opinién de su padre sobre el
arte: “Prometiame que cuando fuera médico, es decir a los
veintiun afios de edad, asegurada mi situacién econémica,
podria divagar cuanto quisiere por las regiones quiméricas
del arte” (6, 7). Con notable dificultad lograba conseguir
materiales para realizar sus pinturas. Se escondia en una
esquina de la casa y empezaba a dibujar grandes paisajes
llenos de tios, caballos, montafias y pdjaros, entre otros (2).
Incluso, para aportar color a sus dibujos, Cajal recurria a
su ingenio, raspando la pintura de las paredes o remojando
papeles de colores solubles que le permitian extraer una gran
diversidad de tonalidades (6). Para ese entonces ya era un
espléndido dibujante (9). Su gran capacidad pictérica siguid
viva y vigente hasta el final de su vida, dejando testimonio
de ello en cuadros y en la maravillosa iconografia de sus
obras, en particular disecciones anatémicas y observacio-
nes histolégicas, maravilloso ejemplo de la coexistencia de
habilidades cientificas y artisticas en un mismo hombre (9).

Sentia enorme atraccién y admiracioén por la naturaleza,
y tras observarla intensamente, sobre todo a los pajaros,

a quienes construfa jaulas de mimbre y cuidaba con gran
efusion, naci6 su gran interés por la vida (2).

Realiz6 sus estudios de bachillerato en Jaca, en un colegio
de padres escolapios donde estuvo un afio (1862-63). Los
continué en el Instituto de Huesca, en el que se gradud
como bachiller en 1869 (2). A mitad del bachillerato su
padre le observé creciente fascinacion por el arte y desvio
de la trayectotia académica, malas notas, travesuras con la
pandilla de amigos y su deseo de ser pintor (6, 10). Don
Justo Ramon, entonces, tuvo que negociar con su hijo el
permitirle tomar clases de pintura a cambio de estudiar seria-
mente y culminar el bachillerato. Asistio a clases de pintura
con el catedratico Le6n Abadias y, cumpliendo la promesa,
termind satisfactoriamente el bachillerato (6, 10). Su padre
también quiso corregirle el comportamiento empleandolo
como aprendiz de barbero y de zapatero remendon, con
la consecuente interrupcion de sus estudios por periodos
largos (2, 7).

Cajal fue un ser visual. Ademas de sus grandes habilida-
des como pintor, a los 16 afios empez6 a interesarse por la
fotografia, inicialmente como aficionado, luego demostréd
grandes habilidades en esa disciplina al tomar fotos dignas de
un profesional en el drea. También es llamativa la abundante
cantidad de autorretratos que dejo (9).

Inicio de su carrera profesional

Su padre, médico rural, como se dijo, le inici6 en el
estudio de la anatomia en sus periodos de vacaciones, uti-
lizando como herramienta huesos provenientes de la fosa
comun del pueblo (8, 10). En 1869 ingresé al preparatorio
de Medicina de la Universidad de Zaragoza y en 1870 inicié
estudios formales de Medicina. Cajal y su padre realizaron
disecciones en el Hospital de Santa Engracia, en Zaragoza,
durante tres aflos. El estudio anatémico del cuerpo comenzé
a convertirse entonces para Cajal en un gran campo de
interés, debido en buena parte a que encontré un punto
de convergencia de sus gustos artisticos y el estudio de
la medicina. Realizé dibujos de cada pieza anatémica que
observaba, hecho que, por primera vez, llamé la atencién
de su padre, quien complacido por las asombrosas interpre-
taciones artisticas planteo la idea de crear un atlas analitico
que mostrase lo dibujos de Cajal. Lamentablemente, el
inmaduro desarrollo de las artes en Zaragoza impidié la
ejecucion del proyecto (5, 6). Obtuvo el titulo de licenciado
en Medicina en 1873 (2).

Viaje a Cuba

En cumplimiento de una reciente disposiciéon guberna-
mental sobre el afio militar obligatorio ingreso al ejército y
fue asignado a la provincia de Catalufia, donde permanecié
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unos meses, hasta que le llegd orden de traslado a Cuba.
Esto indicaba ascenso a un grado superior: capitan (primer
ayudante médico), cargo que aceptd con gusto, ansioso de
aventuras en tierras desconocidas por ¢l. Su padre intentd
infructuosamente hacerlo desistir de esa idea, pues consi-
deraba que el talento de su hijo se iba a desperdiciar. Fue
asi como el 17 de junio de 1874, a la edad de 22 aflos, llegd
a L.a Habana (4, 8). Para ese entonces, a Espafia le queda-
ban dos colonias en ultramar: Cuba y Puerto Rico, que ya
libraban su lucha por la independencia, la cual lograrfan a

finales del siglo (8).

Su interés por La Habana fue creciendo, fascinandose
por su arquitectura y flora tropical; ademas, ansiaba conocer
las selvas virgenes. Ejercié su profesién como médico en
Cuba en varias poblaciones de la isla, hasta que el clima
tropical, la mala alimentacién y la omnipresencia de los
mosquitos transmisores del paludismo disolvieron su entu-
siasmo al contraer malaria en junio de 1875; después de
muchos tramites y en situacioén delicada de salud (caquexia
paludica), fue enviado de regreso a Espada (4).

Primeros pasos como cientifico

El regreso a su patria se acompand de sentimientos de
melancolia sobre el antiguo Impetio espafiol, y de la deca-
dencia, no solo de este, sino de la sociedad espafiola como
tal (8). De vuelta en Zaragoza y por estimulo de su padre,
estudi6 para presentar oposiciones (presentarse a algun
cargo por mérito) para la catedra de Anatomia (4).

En 1877 aprob¢ los examenes para realizar sus estudios
de doctorado en Madrid, donde conocio a Aureliano Maes-
tre de San Juan, profesor de Histologfa, quien desempefid
un papel definitivo en la vida del sabio, al introducirlo en el
campo de la microscopia, impulsandolo a crear su propio
laboratorio de histologfa como base para el estudio de la
anatomia descriptiva (11).

En 1878 Cajal contrajo tuberculosis y se retiré a restable-
cer su salud en San Juan de la Pefia, junto con su hermana.
Deprimido y abatido por la situacién, encontré consuelo y
motivacion en el dibujo y la fotograffa. Ambos, tal y como
él lo describia, lo alejaron del desagradable dolor y le apor-
taron una incesante tranquilidad, muy apropiada para su
adecuada recuperacion (12). Consiguié ademas el puesto
de profesor auxiliar interino en la Facultad de Medicina
de Zaragoza y obtuvo el titulo de Doctor en Medicina y
Cirugfa. En 1879 gané por oposicion el cargo de director
de los museos anatomicos de dicha Facultad de Medicina
y se caso con Silveria Faflanas Garcfa, que serfa la madre
de sus seis hijos (2, 4). Su familia fue un estimulo perma-
nente y de gran importancia para su trabajo. Con muchas
dificultades adquiri6 su primer microscopio y demostrd una

verdadera pasion por el estudio de la histologia, disciplina
que ¢l bautizé “La anatomia celestial” (4, 8).

Como anatomista, particularmente interesado en el
mundo de la histologfa, inicié sus primeras observaciones
y se present6 en siete oportunidades a oposiciones a fin de
obtener la catedra de Anatomia en diversas plazas. Gand
algunas y perdié otras, pero fue conquistando varias de
ellas: Zaragoza, luego Valencia (1883), Barcelona (1887) y
finalmente Madrid (1892) (8).

En 1889 public6 Manual de histologia normal y técnica
miicrogrdfica (2, 13).

Su campo de accion era la histologia y solo en forma
ocasional trabaj6 en disciplinas diferentes a esta; le ocurri-
rfa, por ejemplo, en 1885, cuando Valencia era azotada por
una epidemia de célera y le asignaron como perito para
dictaminar la eficacia de la vacuna del médico catalan Jaime
Ferran (1851-1929), considerando que no protegia contrala
enfermedad, lo cual gener6 enemistad entre ellos. Posterior-
mente continuo su trabajo setio, permanente y muy intenso
en el campo de la histologfa, sobre la que ya habia publicado
algunos articulos en revistas de circulaciéon nacional (9).

Su primera publicacién internacional fue llevada a cabo
en 18806, en la Internationale Monatschrift Fur Anatomia un
Physiologie, revista que dirigia el doctor Wilhelm Krause en
Gotinga, Alemania (8).

En 1885, a raiz de su breve incursién en la microbiologfa,
redact6 un “Estudio sobre el microbio virgula del célera y
las inoculaciones profilacticas”, publicado por la Diputacién
Provincial de Zaragoza (12).

Neurocientifico y artista

En 1887, estando en la Universidad de Barcelona, inicié
su trabajo definitivo en torno ala histologfa del sistema ner-
vioso. Su admiracién por la microestructura del mismo era
inmensa y permanentemente lo comparaba con elementos
de la naturaleza. Refiriéndose, por ejemplo, a la dificultad
para comprender la conexién entre unas células nerviosas
y otras, escribio: “como rematan las raices y las ramas de
esos arboles de sustancia gris, de esa selva densa que por
refinamiento de complicacién carece de vacios, de suerte
que los troncos, ramas y hojas se tocan por todas partes” (8).

Posteriormente regresé a su laboratorio, en el cual
hizo algunas modificaciones a la técnica de Golgi (doble
coloracién cromoargéntica), que aplicé para describir la
anatomia histolégica del sistema nervioso (retina de ver-
tebrados, laminilla cerebelosa, 16bulo 6ptico de las aves,
corteza cerebral y médula espinal de pequefios mamiferos;
la corteza cerebral, el asta de Amon; vias opticas, acusticas,
olfatorias, y tadlamos 6pticos de los humanos), ademas de
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trabajar con embriones de pajaro (4). Lo anterior lo llevéd
al concepto de que el sistema nervioso esta compuesto por
células independientes, que se relacionan a través de sus
prolongaciones (8).

En 1887 viaj6 a Madrid y se encontr6 con Luis Simarro,
quien conocia la técnica que fue descrita por Camilo Golgi
en 1880: la coloraciéon cromoargéntica. Este neuropsiquia-
tra valenciano, que habia estudiado en Francia, compartié
dichos conocimientos con Cajal, quien reconocié de manera
explicita su agradecimiento hacia él por su importante aporte
en sus trabajos de investigacion (9). Se ha postulado que
el encuentro con Simarro influyé también en los intereses
de Cajal sobre el campo de la psiquiatria. Cajal fundé el
Comité de Investigaciones Psicolégicas con el objetivo de
realizar estudios de la hipnosis sugestiva, y a raiz de esto
publicé en 1889 un estudio obstétrico, “Dolores de parto
considerablemente atenuados por la sugestion hipnética”,
primero en esta materia (14, 15).

En 1888, utilizando el método de Golgi, plasmé en
sus dibujos por primera vez las espinas dendriticas, evi-
denciando su gran capacidad de interpretacién de las pre-
paraciones histolégicas al dibujar diversos elementos que
muchos otros cientificos pasaban por alto (8).

En ese entonces el dibujo se constitufa en uno de los
principales medios para ilustrar las observaciones histo-
légicas, debido a que no se posefan aun herramientas e
instrumentos que permitieran plasmar de manera fidedigna
la apreciacion de las preparaciones. A esto se sumaba el
hecho de que las técnicas de tincion, antes de la aparicion
del método de doble coloracién cromoargéntica, no pro-
porcionaban una imagen clara de las células nerviosas y la
microglia en toda su extension, sino que Gnicamente posi-
bilitaban observar el cuerpo de ellas y partes proximales de
sus prolongaciones (9).

Sin embargo Cajal, utilizando la técnica de Golgi, con-
sigui6 conjugar sus dotes artisticas con la capacidad de des-
cifrar las preparaciones histolégicas, y debido a esto obtuvo
dibujos exactos y precisos de la organizacion y estructura
neuronal en el sistema nervioso; por lo tanto, dibujar no fue
una tarea sencilla, ya que el cientifico debi6 descartar aquello
que consideré artefacto y dibujar lo que pensé propio del
tejido, expuesto a la posibilidad de cometer desaciertos de
interpretacion (13, 106).

Enla reunién anual de la Sociedad Anatémica Alemana
que tuvo lugar en Berlin en octubre de 1889, Ramoén y Cajal
expuso su tesis y mostrd sus preparaciones a cientificos
europeos que las observaban con curiosidad y alguna dosis
de escepticismo. Se encontraba entre ellos el profesor Albert
Kolliker, quien reconocié el enorme valor de lo que tenia
ante sus ojos y le apoyé en forma muy importante difun-
diendo sus conceptos, teorias y observaciones (11).

Ellogro de Cajal fue inmenso; reveld la morfologia de
la célula nerviosa por excelencia, que fue denominada “neu-
rona” dos afios mas tarde, en 1891, por el patélogo aleman
Heinrich Wilhelm von Waldeyer (14) (Figura 2).

Figura 2. Don Santiago Ramoén y Cajal.

Autor: Juan Pablo Liévano.

En 1892, a la edad de 40 afios, retorné a Madrid para
ocupar la catedra que obtuvo por oposicién. En esta época
hubo dos hechos tristes de su vida: la muerte de Enriqueta,
una de sus hijas, a causa de una meningitis, en 1889, yla de su
hijo mayor, Santiago, quien tras enfermar gravemente mutié
en 1911. Cajal, aunque muy afligido, retorné rapidamente a
su actividad investigativa (2, 8).

Cajal y su técnica artistica

Haciendo uso de sus habilidades pictéricas innatas y
de las adquiridas bajo la ensefianza de don Leén Abadias,
desarroll6 y configurd una técnica idonea que reflejé gran
precision, destreza y delicadeza en sus numerosos dibujos
cientificos acerca de la estructura del cuerpo humano y, en
si, del sistema nervioso (17).

Desempefié su actividad artistica a partir de repre-
sentaciones anatémicas e histolégicas, utilizandolas para
divulgar sus hallazgos cientificos y como herramienta para
la ensefianza en sus épocas de docencia (17).

De esta manera, en la realizacién de sus dibujos usé dos
tipos de papel: el primero era de escritura, empleado en sus
obras de formato pequefio (entre 21 cm x 15 a 30 cm); y
el segundo fue papel de estraza, utilizado en sus obras de
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formato mural, que median mas de 1 metro de alto por mas

de 80 cm de ancho (17).

La mayoria de sus dibujos en formato pequefio los
hacfa a mano alzada: a lapiz, carboncillo, plumilla o pincel,
adicionandoles posteriormente tinta china de color negro y,
ocasionalmente, otros colotes pata conseguit un efecto aun
mas cercano a las placas histolégicas que observaba. Para
sus dibujos en formato mural utilizé carbon al realizar un
primer bosquejo de la imagen y adicioné consecutivamente
tizas de colores que servian a modo de instrumento para
proveer intensidad y soporte al fondo de la imagen (17).

Para realzar las formas implementé manchas oscu-
ras, sombrado y lineas que enfatizaban el contorno de
las estructuras, sobre un fondo impregnado con aguadas
(acuarelas blancas y grisdceas) que le aportaba luz y color a
los dibujos. Adicionalmente, lineas pequefias consecutivas y
finos punteados con lapiz que le proporcionaban un efecto
voluminoso a las imdgenes. Es notable la capacidad de
proveer a sus ilustraciones una sensacién de profundidad,
que dotaba al dibujo de una escala apropiada; demostraba
la innegable vocacién artistica que lo acompand durante
toda su carrera cientifica (17).

Producciones cientificas y reconocimientos

Cajal, ademds de publicar en varias revistas interna-
cionales, edité una revista de publicacion trimestral que ¢l
financiaba: la Revista Trimestral Microgrdfica, 1a cual cambi6 de
nombre e idioma vatias veces a lo largo de su historia (Tabla
1). Fue invitado de honor a multiples eventos nacionales e
internacionales y empezé a recibir honores, entre ellos, el
Doctorado Honoris Causa en Ciencias, de la Universidad
de Cambridge, en 1894, y en Medicina de la Universidad de
La Clark (Worcester, Massachusetts, Estados Unidos), en
1899, entre otras importantes distinciones (2).

Hacia el fin del siglo XIX y la entrada el XX lleg6 a
Hspafia la época de la “Regeneracién” (un movimiento

intelectual y politico que nacié del sentimiento de decadencia
por la pérdida de las colonias espafiolas y que buscé renovar
la vida politica, con base en la autenticidad de una forma
objetiva, documentada y cientifica, al cual se incorpord
Cajal) (18). Figuras como Pio Baroja, Ramén del Valle
Inclan, Azorin, Menéndez y Pelayo, y otros, integraron la
denominada “Regeneracién” (quienes, bajo la misma idea
regeneracionista, hicieron sus aportes desde un punto de
vista subjetivo, m4s literario y artistico) (18), que marcé el
renacimiento en Espafia de una conviccién en torno a la
necesidad de un desarrollo cultural y cientifico necesario
para salir de un atraso que se hizo presente desde la invasion
napoleonica (8, 19).

En 1900 asistié en Parfs al Congreso Internacional de
Medicina, donde recibi6 el Premio Internacional de Moscu,
galardén que se entregaba cada dos afios al mas importante
trabajo médico o bioldgico en el mundo. Ese mismo afio
fue nombrado director del Instituto Nacional de Higiene
Alfonso XII, en Espafa (2).

En 1903 publicé en la revista Archivos Latinos de
Medicina y Cirugfa su trabajo “Sobre un sencillo proce-
dimiento de impregnacién de las fibras del protoplasma
nervioso”, que fue muy importante en torno a un fuerte
debate que existia en la época sobre el tejido nervioso: un
grupo apoyaba la teorfa “reticularista” de Gerlach (quien
consider6 que el sistema nervioso estaba compuesto por
redes de fibras nerviosas, sin células), entre ellos Camilo
Golg, y el otro, el de la “doctrina neuronal”, liderado por
Cajal, quien consideraba a la célula (que posteriormente
serfa denominada neurona) como componente importante
del sistema nervioso. Continué trabajando dos afilos mas en
torno al tema, hasta finalmente descubrtir el boton terminal
de las fibras, demostrando la validez de su doctrina (8, 17).

En 1905 recibi6é la Medalla de Oro Helmholtz, de la
Academia Imperial de las Ciencias de Berlin, y en 1906 el
Premio Nobel, compartido con Camilo Golgi (1, 2, 10).

Tabla 1. Diferentes nombres que adquirié la Revista Trimestral Micrografica

Nombre Afios

Revista Trimestral Micrografica 1896-1900
Trabajos del Laboratorio de Investigaciones Biologicas de la Universidad de Madrid 1901-1906
Travaux du Laboratoire de Recherches Biologiques de 1’Université de Madrid 1907-1908
Trabajos del Laboratorio de Investigaciones Biologicas de la Universidad de Madrid 1909-1923
Travaux du Laboratoire de Recherches Biologiques de I’Université de Madrid 1923-1937
Trabajos del Instituto Cajal de Investigaciones Biologicas 1940-1979
Trabajos del Instituto Cajal 1980-1987

Tomado de: Gamundi (2005) (27).
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Hse mismo aflo tuvo el ofrecimiento, por parte de
Segismundo Moret, dirigente liberal, de ocupar la cartera de
Instruccién Publica con el fin de modernizar e impulsar la
educacion; el sabio decliné el ofrecimiento para continuar
dedicado a su actividad cientifica (2).

Formé una pléyade de grandes histélogos, entre los
que se cuentan Francisco Tello, continuador del trabajo del
sabio en histologia (20); Nicolas Achucarro, quien realiz6
investigaciones sobre neuroglia, alcoholismo, enfermedad
de Alzheimer y paralisis general (21); Gonzalo Rodriguez
Lafora, neurdlogo y psiquiatra, describié una forma de
epilepsia mioclénica progresiva llamada posteriormente
“enfermedad de Lafora” (22); Pio del Rio-Hortega, médico
espafiol conocido por su descubrimiento de la microglia,
cuyo eponimo es “células de Hortega”, y la oligodendroglia
(23); Fernando de Castro, médico espafiol que se dedicé al
estudio del cuerpo carotideo, su histologia y fisiologia, gra-
cias a lo cual recibi6 el Premio Nobel en 1938 (24) y Julidn
Sanz Ibafiez, quien fue jefe de la Seccién de Oncologia de
la Direcciéon General de Sanidad y director del Instituto
del Cancer y el Instituto Cajal, del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (7, 25). Cajal Aprecié muchisimo
a sus discipulos, se sentia estimulado por ellos y sabia que
dejatia una escuela consolidada y muy productiva cientifi-
camente (13).

Muerte

A los 68 afios empez6 a sentirse aquejado por varios
problemas de salud, pero continué su trabajo con gran
energfa y dedicacion (8). El sabio fallecié el 17 de octubre
de 1934, a los 82 afios de edad (2).

La Real Academia Nacional de Medicina espafiola
organizd una exposicién denominada “Cajal: Hombre y
Ciencia” entre el 21 octubre de 2014 y el 20 de enero de
2015, en la cual hubo una exposicién de objetos originales
pertenecientes al sabio y una lectura continuada de su obra
autobiografica Recuerdos de mi vida (26).

Agradecimientos. Al doctor Emilio Quevedo Vélez,
por la revisién del articulo; al doctor Jonathan Kerr, por la
revision y correccion del resumen en inglés; a la estudiante
de Medicina e integrante del Semillero de Investigacion en
Neurociencia, Tatiana Marfa Luna, por el dibujo El jardin
de la neurologfa.

Conflicto de intereses

TLos autores declaran no tener conflicto de intereses.

REFERENCIAS

1. Nobelprice.org [Internet]. Suecia: Nobel media. [Actualizado
en 2014; citado en septiembre 2015]. All Nobel Laureates in
Physiology or Medicine. Disponible en: http://www.nobel-
prize.org/nobel_prizes/medicine/laureates/

2. BERBELL C. Santiago Ramén y Cajal. Rueda JM, Ed. Madrid;
1999.

3. CALVO A. Cajal, triunfar a toda costa. Espafia; Alianza; 1999.

HODELIN TABLADA R. Semblanza de don Santiago Ramén
y Cajal en el 160 aniversario de su nacimiento. Rev Cubana
Neurol Neurocir. 2013;3(Suppl. 1):815-S23. [Internet] [Citado
en septiembre 2015]. Disponible en: http:/ /www.revneuro.sld.
cu

5. Serrablo.org [internet]. Espafia: Solsona F. Justo Ramén Casa-
sus. [Actualizado en febrero 5 de 2001; citado en septiembre
de 2015]. Disponible en: http://www.serrablo.org/boletin/
s117/s117a5.html

6. RAMON Y CAJAL S. Mi infancia y juventud. Calpe E, Ed.
Madrid; 1946.

7. MARTINEZ-FALERO J. Tribuna humanistica: Cajal y su obra
literaria. Rev Toko - Gin Pract. 2011;70(3):110-22.

8. OSORIO E. Santiago Ramén y Cajal. Boletin de la Sociedad
Colombiana de Historia de la Medicina 1984 Dic;3(4):1-7.

9. ESTANOL B. El misterio del genio creativo de Santiago
Ramoén y Cajal. A los 100 afios del premio nobel. Salud mental

2007;30(3):5. Disponible en: http://redalyc.org/articulo.
0a?id=58230309

10. morfovirtual2012.sld.cu [internet]. Madrid: Segovia JAdC.
Cajal, ganador del Premio Nobel. [Actualizado en 2012; citado
en septiembre 2015]. Disponible en: http://www.motfovir-
tual2012.sld.cu/index.php/morfovirtual /index/pages/view/

nobelcajal

11. DE FELIPE ]. Cajal y sus dibujos: ciencia y arte. 2005. En:
Arte y neurologia [Internet]. Madrid: Saned. Disponible en:
http://digital.csic.es/bitstream/10261/ 12879/3/Cajal_Art.
pdf

12. RAMON Y CAJAL JUNQUERA S. Santiago Ramén y Cajal
y la patologfa. En: Técnica Sg, Ed. Ramén y Cajal y la ciencia
espafiola. Zaragoza, Espafia: Ministerio de Educacion y Cien-
cia; 2005. p. 15.

13. RAMON Y CAJAL S. Recuerdos de mi vida. Sinchez-Ron J,
Ed. Barcelona, Espafa: Fundacién Hiberdrola; 1899.

14. LOPEZ-MUNOZ F, ALAMO C, GARCIA-GARCIA P,
BOYA J. Relevancia histérica de la teorfa neuronal un siglo
después del nobel de Cajal: implicaciones psiquiatricas y psi-
cofarmacolégicas. Psiquiatria Bioldgica 2006;13(5):167-82.

15. LOPEZ-MUNOZ F, ALAMO C, MOLINA J. Los vinculos

psiquidtricos en la obra y vida de Cajal. Norte de salud mental
2010;8(36):13.

Acta Neurol Colomb. 2015; 31(4): 454-461

460



Santiago Ramoén y Cajal, neurocientifico y pintor

16.

17.

18.

19.

20.

21.

REGIDOR-GARCIA J, DEFELIPE ], FRANCK G,
GONZALEZ-RODRIGUEZ A, GUERRA C. El cetebro, la
gran cepa azul: arte y neurociencia [Internet|. Islas Canarias,
Espafia: Museo Elder de la Ciencia y la Tecnologia y Gobierno
de Canarias, 2010. [Actualizado en 2010; citado en septiem-
bre 2015]. Disponible en: http://cajalbbp.cesvima.upm.es/
press/Popular%20Science?020I11_ El%20cerebro%0201a%20
gran%20cepa%20azul.pdf

MESEGUER J. Arte y ciencia: consideraciones artisticas sobre

los dibujos histolégicos de Santiago Ramoén y Cajal [Tesis
doctoral]. Espafia: Universidad de Murcia; 2014. Disponible
en: www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/284726/ TJMP.
pdfjjsessionid...1

Hispanoteca.cu [internet]. Espafa: Fernandez-Lopez J. Regen-
eracionismo y krausismo. Renovacién cultural de Espana.
[Citado en septiembre 2015]. Disponible en: http://his-
panoteca.cu/Literatura%20espa%C3%B1ola/Siglo% 20XIX/
Regeneracionismo%20y%20krausismo.htm

Jralonso.es [Internet|. Espafia: Ramén Alonso J. Cajal, regen-
eracionista. [Actualizado en 2014; citado en septiembre de
2015]. Disponible en: http://jralonso.es/2014/09/22/ cajal-
regeneracionista/

Ranm.es [Internet]. Espafia: Real Academia Nacional de Medic-
ina - 1923. Tello Mufioz, Jorge Francisco [Actualizado en 2005;
citado en septiembre de 2015]. Disponible en: http://www.
ranm.es/academicos/academicos-de-numero-anteriores/846-
1923-tello-munoz-jorge-francisco.html

MARTINEZ-AZUMENDI O. Dr. Nicolds Achucarro
(1880-1918). Norte de Salud Mental 2001;4(11):4. Disponible
en: http://revistanorte.es/index.php/revista/ article/
view/188/184

22.

23.

24.

25.

20.

27.

GONZALEZ-CAJAL J. Gonzalo Rodriguez Lafora: breves
notas biograficas. Revista Asociacion Espafiola de Neurop-
siquiatria 1998;3(27):21. Disponible en: http://documentacion.
aen.es/pdf/revista-aen/1988/revista-27/09-gonzalo-rodri-
guez-lafora-breves-notas-biograficas.pdf.

CASTELLANO-LOPEZ B. Gonzailez de Mingo. Contribucio-
nes cientificas de don Pio del Rio-Hortega a la neurociencia.
Neurologia 1995;10(7):12. Disponible en: http://histoservet.
uab.es/PDFs/Publicaciones/1995_ Contribuciones%20
cient%C3%ADficas%20de%20Don%20P%C3%AD0%20
del%20R%C3%ADo0%20Hortega%20en%201a%20neuro-
ciencia.pdf

Mecnbiografias.com [internet|. Espafa: Baratas-Diaz A., Castro
Rodriguez, Fernando de (1896-1967). [Citado en septiembre
2015]. Disponible en: http://www.menbiografias.com/app-
bio/do/show?key=castro-rodriguez-fernando-de.

Rac.es [internet]. Espafa: Real Academia de Ciencias Exactas
FYN. Relacién de académicos desde el afio 1847 hasta el 2003.
[Citado en septiembre de 2015]. Disponible en: http:/ /www.
rac.es/ficheros/doc/00186.pdf.

Ranm.es [internet]. Espafia: Exposiciéon “Cajal: Hombre y
Ciencia”. Real Academia Nacional de Medicina. [Actualizado
en septiembre de 2014; citado en septiembre 2015]. Dis-
ponible en: http://www.ranm.es/sesiones-y-actos/proximas-
sesiones/3739-inauguracion-de-la-exposicion-cajal-hombre-y-
ciencia-21-de-octubre-de-2014.html

GAMUNDI A, TIMONER G, NICOLAU MC, RIAL RV,
ESTEBAN S, LANGA MA. La obra de Santiago Ramoén
y Cajal en Revista Trimestral Micrografica (Trabajos del
Laboratorio de Investigaciones Biolégicas). Rev Neurol.
40(11): 696-700. Disponible en: http://digital.csic.es/bit-
stream/10261/8511/1/ LangaRev.Neurol.,2005.pdf

Acta Neurol Colomb. 2015; 31(4):454-461

461



