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24 LIPCA – KSIĘŻA GÓRA
Wiśniowa (Urząd Gminy; szlak
zielony) – Ciecień (szlak
niebieski) – Księża Góra
– Grodzisko – Poznachowice
Górce (szlak niebieski)
31 LIPCA – SZCZEBEL
Lubień (Gimnazjum; szlak
czarny) – Szczebel – Glisne
(szlak zielony)
7 SIERPNIA – ŁOPIEŃ
Dobra (Urząd Gminy; szlak
zielony) – Łopień – Hala
Jaworze – Tymbark
14 SIERPNIA – KOSTRZA
Podłopień (przystanek PKS;
szlak zielony) – Kostrza
– Jodłownik (szlak zielony)
21 SIERPNIA – SAŁASZ
Łososina Górna (szlak zielony)
– Dzielec – Groń – Sałasz – Łysa
Góra – Miejska Góra
– Limanowa (szlak niebieski)
28 SIERPNIA – MOGIELICA
Chyszówki – przełęcz Rydza
Śmigłego (szlak zielony)
– Mogielica – Polana Stumorgi
– przełęcz Słopnicka (szlak
zielony)
4 WRZEŚNIA
– LUBOGOSZCZ
Mszana Dolna (Park Miejski;
szlak zielony) – Lubogoszcz

– Baza Lubogoszcz (szlak
czarny) – Mszana Dolna (szlak
czerwony)
11 WRZEŚNIA
– OTWARCIE NOWEGO
SZLAKU IM. ELFRYDY
TRYBOWSKIEJ I JULIANA
TOLIŃSKIEGO RABKA–
ZDRÓJ – MSZANA DOLNA
Rabka–Zdrój (Park Zdrojowy)
– Polczakówka – Grzebień
– Góra Potaczkowa – Góra
Adamczykowa – Mszana Dolna
(Park Miejski)

Szczegóły na stronach
www.odkryjbeskidwyspowy.pl

ODKRYJ BESKID
WYSPOWY

Urocze góry, malownicze widoki, nieskażona przyroda, interesująca flora i fauna, sporo szlaków, trasy rowerowe i konne, łatwy dojazd i tanie noclegi – tym wszystkim może
pochwalić się Beskid Wyspowy. Na odkrywanie jego tajemnic zapraszają: Dobra, Jodłownik, Kamienica, Limanowa (miasto i gmina), Lubień, Rabka–Zdrój,
Raciechowice, Słopnice, Tymbark, Wiśniowa, czyli Forum Gmin Beskidu Wyspowego, a także Centralny Ośrodek Turystyki Górskiej PTTK i „Dziennik Polski”!

Odkryj Beskid Wyspowy
Podróże 

„Na Budaszowie”, „Wierchy”
i „Nad Stambrukiem” – to
trzy malownicze wierzchołki
Śnieżnicy, jednej z najbar-
dziej charakterystycznych
gór Beskidu Wyspowego. Nic
więc dziwnego, że miejscowi
dość często zwą ją także Wid-
latą Górą lub Widłakiem.

Dlaczego Śnieżnica? – Za-
pewne z powodu śniegu dość
długo zalegającego w par-
tiach szczytowych. Już w XIII
stuleciu wspomina się o niej,
jako górze Śnieżnej – przy-
pomina Czesław Szynalik,
inicjator akcji „Odkryj Beskid
Wyspowy”. Poniżej głównego
wierzchołka – na północnym
stoku – można też odnaleźć
ukryty w gęstwinie buków
częściowo zasypany otwór
niewielkiej jaskini – Piwnicy.
Niegdyś na jej stokach pasły
się owce i krowy, a z bezleś-
nego wierzchołka roztaczały
się szerokie panoramy. Dziś

jest porośnięta gęstym, coraz
niżej schodzącym lasem. Pod
szczytem powstał Młodzie-
żowy Ośrodek Rekolekcyj-
no–Rekreacyjny. Wzniesiono
go za sprawą ks. Józefa Win-
kowskiego już w 1928 r.,
a miał służyć dorastającej
młodzieży (w tej chwili dys-
ponuje 120 miejscami). W po-
bliżu znajduje się też piękny
drewniany kościół Matki Bo-
żej Śnieżnej.

„Jako róża jest najpięk-
niejszą i najwonniejszą
z kwiatów, tak i tę górę moż-
na uznać za najpiękniejszą
ze swego układu, jako i z wi-
doków i pięknego spaceru.”
– tak opisywał ją Jan Nepo-
mucen Rostworowski w XIX
stuleciu. Czy tak samo oce-
nią ją wędrowcy, którzy
w niedzielę staną na jej
szczycie?

Na Śnieżnicę wyruszymy
z Kasiny Wielkiej. Zbiórka

przy stacji PKP o godz. 9.
Pójdziemy szlakiem niebie-
skim (zejście na Przełęcz
Gruszowiec – szlakiem zie-
lonym).

Wyprawa odbędzie się bez
względu na pogodę! Udział
jest bezpłatny i nie wymaga
rejestracji (wystarczy przyjść
na miejsce zbiórki). Towa-
rzyszyć nam będą doświad-
czeni przewodnicy Central-
nego Ośrodka Turystyki Gór-
skiej PTTK i ratownicy Gór-
skiego Ochotniczego Pogo-
towia Ratunkowego! Na
szczycie zostanie odprawiona
msza św. polowa, będą wy-
stępy zespołów regionalnych,
konkursy wiedzy o Beskidzie
Wyspowym, a także grill, de-
gustacja potraw regionalnych
i wspólna fotografia.

Opiekunem medialnym
„Odkrywania Beskidu Wy-
spowego” jest „Dziennik Pol-
ski”. (DMA)

„Cassina, que fluit de Snezna”
– dla Kasiny Wielkiej to naj-
ważniejszy zapisek. Oznacza
bowiem, że miejscowość ta,
a właściwie potok, który przez
nią płynął, pojawia się na sce-
nie dziejów już w 1254 r. Jesz-
cze niewielką, puszczańską
osadę, jak i dziś, otaczają ma-
lowniczym pierścieniem „wy-
spy”: Śnieżnica, Ćwilin, Lubo-
goszcz i Dzielec.

Najpierw należała do Cy-
stersów, potem stała się kró-
lewszczyzną. W czasach Wła-
dysława Jagiełły często prze-
chodziła z rąk do rąk. Nie-
chlubnie w jej dziejach zapisali
się krakowscy Dominikanie
– władający nią od końca XVI–
stulecia. Właściciele z nich byli
srodzy. Kroniki wspominają
także i o tym, że na stosie
spalili dwie kobiety, które „wiel-
kie szkody przez czary na po-

lach promnickich poczyniły”,
a „brata, który tam na ten czas
mieszkał, czarami zepsowały”.
Lepsze czasy nastały dopiero
na początku XX wieku, kiedy
to kasinianie stali się panami
ziemi, na której przez wieki
pracowali – odkupując ją na li-
cytacji we Lwowie.

Piękną kartę Kasina Wiel-
ka zapisała w czasie II wojny
światowej. W pierwszych
dniach 1939 r. 10. Brygada Ka-
walerii Zmotoryzowanej pod
dowództwem pułkownika Sta-
nisława Maczka toczyła w jej
okolicach heroiczne walki
z Niemcami. W czasie okupa-
cji Kasina stanowiła zaplecze
oddziałów partyzanckich (w
1943 r. Niemcy rozstrzelali tu
11 zakładników).

Współczesny urok Kasiny
doceniają nie tylko coraz licz-
niejsi turyści – tak latem, jak

i zimą (doskonały stok nar-
ciarski na Śnieżnicy), ale także
artyści. Warto wspomnieć tyl-
ko o tym, że jej plenery wy-
korzystał – stacja kolejowa
i kamieniołom – Steven Spiel-
berg kręcąc „Listę Schindle-
ra”. Nad „Lekcją martwego
języka” pracował tu Janusz
Majewski, a nad „Katyniem”
Andrzej Wajda. Jest też do-
skonałą bazą wypadową w Be-
skid Wyspowy, a także sercem
i najstarszą miejscowością Za-
górzan.

Sławę miejscowości przy-
nosi także orkiestra dęta
„Echo Zagórzan” i zespół „Ka-
sinianie – Zagórzanie”. Trud-
no nie wspomnieć także o Ju-
stynie Kowalczyk, najsłyn-
niejszej i najbardziej utytu-
łowanej mieszkance Kasiny
Wielkiej.

(DMA)

Prezentacje: KASINA WIELKA

Kasina widziana z wyciągu na Śnieżnicę

W malowniczym pierścieniu

Z orkiestry dętej „Echo Zagórzan”, przyodzianej już w piękne nowe stroje, mieszkańcy Kasiny
Wielkiej mogą być dumni. Powstała w 1932 r. z inicjatywy rodziny Wydrów. Długie lata jej
kapelmistrzem był Piotr Lulek senior.

Ozdobą Kasiny Wielkiej jest
też drewniany, starannie
odnowiony, kościół Marii
Magdaleny. Wzniesiony
został w XVII–stuleciu.

Śnieżna pani o trzech szczytach

F
O

T
. M

A
R

E
K

 D
Ł

U
G

O
P

O
L

S
K

I


