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Sjukersattning

Du kan fa sjukersattning om din arbetsférmaga ar stadigvarande nedsatt med minst
en fjardedel. Hur mycket du far i sjukersattning beror pa hur mycket du har haft i
inkomst. Har du inte haft nagon inkomst, eller om du har haft laga inkomster, kan du fa

sjukerséttning i form av garantiersattning.

Informationen i det hir faktabladet giller dig som
har eller soker sjukersittning enligt de regler som
giller fran och med juli 2008. Om du har sjuk-
ersittning som inte &r tidsbegrinsad enligt regler
som gillde fore juli 2008 kan du ldsa faktabladet
”Arbeta med sjukersidttning”.

Kan jag fa sjukersattning?
Du kan fa sjukersittning om du:

¢ Troligen aldrig kommer att kunna arbeta
heltid pa grund av sjukdom, skada eller
funktionsnedséttning

e Har fyllt 30 ar men inte 65 ar

o ArforsikradiSverige och var forsiakrad nir du
blev sjuk. Du ér férsidkrad i Sverige om du bor
eller arbetar hiar. Dukan ha arbetat i ett annat
land och dnda vara férsédkrad i Sverige. Det finns
ocksa tillfillen nir du kan ha arbetat i Sverige
men vara forsdkrad i ett annat land. Ring kund-
center om du vill veta vad som giller for dig.

For att du ska kunna fa sjukersittning maste din
arbetsformaga vara stadigvarande nedsatt, det vill
séga for all overskadlig framtid. Nedsidttningen

av arbetsformagan giller alla férviarvsarbeten pa
hela arbetsmarknaden. Dér ingar dven arbeten som
anordnas for personer med funktionsnedsittning,
till exempel I6nebidragsanstéllningar.
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Hur mycket far man
i sjukersattning?

Hel inkomstrelaterad sjukersittning ger dig

64,7 procent av din antagandeinkomst. Antagande-
inkomsten berdknas pa ett genomsnitt av dina
inkomster under de senaste aren.

Har du haft 1aga inkomster eller inga inkomster
alls kan du f garantiersittning. Ar 2017 kan du
maximalt fa 107 520 kronor (2,4 prisbasbelopp*
om aret i hel garantiersittning.

Dukan fa hel, tre fjirdedels, halv eller en fjirde-
dels sjukersittning. Hur mycket du far beror pa
hur mycket din arbetsférmaga ir nedsatt och dina
mojligheter att forsorja dig genom arbete.

Bade inkomstrelaterad sjukersittning och garanti-
ersittning riknas omijanuarivarje ar nér pris-
basbeloppet dndras.

Hur gar det till
att fa sjukersattning?

Du kan ansdka sjalv

Du kan sjilv anstka om att fa sjukersittning.

Du anvinder en sirskild blankett som du

kan fa hos Forsikringskassan eller himta pa
www.forsakringskassan.se. Du ska ocksa bifoga ett
likarutlatande.

! Prisbasbeloppet foljer prisutvecklingen i samhaéllet.
Ar 2017 dr prisbasbeloppet 44 800 kronor.
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Forsakringskassan kan byta ut
sjukpenning mot sjukersattning

Om Forsikringskassan bedomer att du uppfyller
villkoren for att fa sjukersittning, kan vi besluta
att byta ut din sjukpenning mot sjukerséttning,.
Forsdkringskassan har kontinuerlig kontakt med
dig och din behandlande likare innan ett sidant
utbyte blir aktuellt.

Hur bedoms din ratt
till sjukersattning?
Du behdver ett lakarutlatande

Nir du ansoker om sjukersittning maste du ha

ett likarutlatande. I forsta hand dr det likaren du
normalt gar till som ska beskriva ditt halsotillstand
iett utlatande. Men Forsidkringskassan kan begira
att annan ldkare eller sakkunnig undersoker dig och
beddmer dina mgjligheter att arbeta.

Foérsakringskassan utreder
dina forhallanden

Viutreder bade dina arbetsférhallanden och dina
sociala férhallanden. Det innebér att vi stéller
fragor om bland annat familjeférhallanden, barn-
omsorg, hushallsarbete, fritidsaktiviteter, utbild-
ning, bisysslor eller uppdrag som eventuellt kan
paverka din ritt till ersattning.

Ny utredning av arbetsféormagan
vart tredje ar

Din arbetsformaga kan fordndras. Under den tid

du far sjukersittning kommer darfor Forsidkrings-
kassan att gora en ny utredning vart tredje ar for att
tareda pa om du fortfarande har rétt till ersidttning
pasamma niva. Férsdkringskassan kommer ocksa
att utreda om det har hint nagot som gor att mojlig-
heterna till rehabilitering har forbéttrats.

Hur betalas pengarna ut?

Sjukerséttningen sitts in pa det konto som du
anméler till Forsdkringskassan. Den betalas ut
den 18:e eller 19:e varje manad. Om utbetalnings-
dagen dr en 16rdag far du sjukerséttningen pa fre-
dagen. Om utbetalningsdagen 4r en sondag, helg-
dag eller midsommarafton far du ersidttningen den
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narmast féljande vardagen. Ar du bosatt utom-
lands séinds din sjukerséttning fran Sverige pa
utbetalningsdagen.

Om sjukersittningen dr hogst 2 400 kronor per ar
far du den i efterskott i juni och december varje ar.
Aven belopp som 6verstiger 2 400 kronor per ar kan
betalas ut tva ganger per ar om du anséker om det
hos Forsikringskassan.

Utbetalning vid dodsfall

De efterlevande har réatt att himta ut hela manadens
sjukersittning &ven om dodsfallet intréffade nagon
av de forsta dagarna i manaden. Daremot far man
inte himta ut nista manads sjukerséttning.

Mer om sjukersattning

Du kan arbeta eller studera
med vilande ersattning

Under tiden du har sjukerséttning har du mojlig-
het att arbeta eller studera utan att forlora ritten
till ersattning. Det kallas for vilande sjukersattning.
Att ersédttningen ar vilande innebér att den inte
betalas ut. Du maste ans6ka om vilande ersittning
innan du borjar arbeta eller studera. Du kan tidigast
fa vilande sjukerséttning nir du har haft sjukersitt-
ningiett ar. Som lingst kan du ha ersattningen
vilande i tva ar.

Om du arbetar nir din ersittning ir vilande far du
ett manadsbelopp som motsvarar 25 procent avden
ersittning som ir vilande. Beloppet betalas ut under
lingst tolv ménader.

Du kan arbeta lite med hel sjukersattning

Om du far hel sjukersittning har du &nda maojlighet
att utnyttja en liten aterstaende arbetsférmagai till
exempel ideellt eller politiskt arbete. Det betyder
att du kan arbeta hogst 5 timmar i veckan och tjdna
ho6gst en attondel avden normala heltidsinkomsten
iden sysselséittning du kan utfora och &nda ha ritt
till hel ersattning. Du maste anmala till Forsik-
ringskassan innan du bérjar arbeta.

Forsakringskassan
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Med tre fjardedels sjukersattning
far du hjalp att hitta ett arbete

Om du far tre fjirdedels sjukersittning, och du
sjalvvill, meddelar Forsdkringskassan Arbetsfor-
medlingen att du vill ha en anstéllning som mot-
svarar din aterstaende arbetsférmaga. Arbetsfor-
medlingen ska inom sex manader placera dig pa den
ordinarie arbetsmarknaden, eventuellt med hjilp
avl6nebidrag. Om inte det gar ska du erbjudas en
anstillning vid Samhall AB.

Vad hander med sjukpenningen?

Nér du beviljats hel sjukersédttning har du inte
langre rtt till sjukpenning. Har du beviljats en
fjardedels, halv eller tre fjairdedels ersidttning och
har inkomst av forviarvsarbete som dr minst 10 680
kronor per ar (24 % av prisbasbeloppet?), kan du
didremot fa en sjukpenningrundande inkomst fast-
stélld och darmed fa sjukpenning om du inte kan
arbeta pa grund av sjukdom.

Sjukersattningen kan minska
om du har andra ersattningar

Om du samtidigt som du far sjukerséittning

ocksa far utlandsk invaliditetspension eller andra
utlindska invaliditetsférmaner sa kan dessa minska
sjukersattningen.

Om du bor eller flyttar utomlands

Inkomstrelaterad sjukerséttning betalas ut till dig
oavsettivilket land du bor. Garantiersidttning kan
du ddremot bara ta med dig till linder inom EU/
EES, Schweiz och Kanada. Vand dig till Forsak-
ringskassan for mer information om nér du har ratt
att tamed din garantiersittning till ett annat land.

Om du flyttar utomlands permanent sa ska du
anmila det till Forsdkringskassan. Det ar viktigt att
du talar om vilken adress, bank och kontonummer
du vill att sjukersattningen ska skickas till.

For att ha fortsatt ritt till sjukersidttning maste du
som bor utomlands skicka in ett sa kallat levnads-
intyg till Forsdkringskassan i Sverige en gang om
aret. Det gar till sa hir:

! Prisbasbeloppet foljer prisutvecklingen i samhéllet.
Ar 2017 4r prisbasbeloppet 44 800 kronor.
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Du far automatiskt en blankett fran Forsakrings-
kassan. Fylliblanketten, ta med dig giltigt pass
och ga till ndgon av de myndigheter eller liknande
som finns listade pa blanketten. De maste intyga
att dina uppgifter stimmer. Skicka sedan tillbaka
blanketten till Forsikringskassan.

Ivissa fall far du inte nagon intygsblankett. For
nirvarande giller det dig som bor i Finland, Norge
eller Tyskland. Uppgifterna om dig hdmtas i
stéllet genom datautbyte mellan Sverige och ditt
bosittningsland.

Nir du bor utomlands kan du fa ”Sirskild inkomst-
skatt fér utomlands bosatta” (SINK). Kontakta
Skatteverket for information om SINK.

Inkomstrelaterad
sjukersattning

Den inkomstrelaterade sjukersiattningen grundas
pa dina tidigare inkomster av arbete, men ocksa pa
tidigare ersattningar fran Forsakringskassan som
till exempel sjukpenning och férialdrapenning. For-
enklat kan man séiga att du kan fa inkomstrelaterad
sjukerséttning om:

® DuarbetariSverige vid tidpunkten for forsak-
ringsfallet. Forsdkringsfallet &r nar du uppfyller
villkoren for att fa sjukerséttning.

® Duharhaft en pensionsgrundande inkomst
- eller ett pensionsgrundande belopp av sjuk-
ersattning - minst ett ar under det som kallas
ramtid. Ramtiden 4r en bestimd period bakat i
tiden fran och med aret innan forsikringsfallet.
Har du en pensionsgrundande inkomst far du
varje ar ett arsbesked (det orange kuvertet).

Antagandeinkomst

- de tre basta aren réknas

Nir vi riknar ut din erséittning sa borjar vi med
attrdkna ut din antagandeinkomst. Utrdkningen
gar till sd att vi tar de tre aren under ramtiden
som du har hogst inkomster och raknar fram en
genomsnittsinkomst.

Forsakringskassan
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Vad ar ramtid?

Ramtiden 4r en bestimd period bakat i tiden fran och
med aret innan forsikringsfallet. Du far bara tillgodo-
gora dig inkomster som du har haft under ramti-

den nér virdknar fram din ersédttning. Ramtiden &r
mellan fem och atta ar beroende pa din alder:

Din alder det ar da forsakringsfallet

intraffar Ramtid

Fyler 53 4r eller arsidre sar
Fyler50,51 eller524r ear
Fyler 47, 48 eller 492 7a
Fyler 46 ar oller aryngre sar

Vilken inkomst anvands vid berdkningen?

Vid beridkningen av antagandeinkomsten utgar vi
fran din bruttoarsinkomst som vi sedan rdknar om
till aktuellt penningvirde. Bruttoarsinkomsten 4r
din pensionsgrundande inkomst plus de pensions-
avgifter som Skatteverket dragit av. Den pensions-
grundande inkomsten dr den som du far besked om
idet orange kuvertet varje ar. Du far fram brutto-
arsinkomsten genom att dividera den pensions-
grundande inkomsten med 0,93.

Du far dock inte rikna med hur hoga inkomster som
helst. Om du har inkomster 6ver 332 250 (7,5 pris-
basbelopp) riknas inte de med.

Ratt till framtida
inkomstgrundad pension

Den inkomstrelaterade ersidttningen ger dig ratt till
en framtida inkomstgrundad alderspension. Om
du har hel sjukersittning far du pensionsréitt for

93 procent av din antagandeinkomst; den inkomst
som Forsidkringskassan berdknar att du troligen
skulle ha haft om du hade arbetat.

Garantiersattning

Om du inte har haft ndgon inkomst kan du fa
sjukersittning i form av garantiersiattning. Du
kan ocksa fa garantiersittning om du har en

4/6
Faktablad: Sjukersattning
Uppdaterad: 2016-12-21

lag inkomstrelaterad ersittning. I det fallet blir
garantiersiattningen lika stor som skillnaden
mellan din inkomstrelaterade erséttning och din
garantiniva.

Forenklat kan man séga att du har ratt till garanti-
ersittning om:

® DuvarbosattiSverige vid tidpunkten for forsak-
ringsfallet. Forsdkringsfallet &r ndr du uppfyller
villkoren for att fa ritt till sjukersittning.

® Duhar minst tre ars forsikringstid i Sverige.
Din férsédkringstid beriknas utifran hur linge
duhar bottiSverige. Se avsnittet Vad ar
forsikringstid?

Den hégsta garantinivan dr 106 800 kronor om aret
(2,4 prisbasbelopp). Om du har bott i Sverige hela
ditt liv far du erséttning pa den hogsta nivan. Har du
inte alltid bott i Sverige kan ersidttningen minskas.
Det beror pa hur lang forsikringstid du har. Har du
firre dn 40 ars férsidkringstid sa minskar ersitt-
ningen med 1/40 for varje ar som saknas. Men det
betyder inte att du maste habott i Sverige i 40 ar for
att fa ersittning pa den hégsta nivan. Du kan ha 40
ars forsakringstid utan att ha bott i Sverige i 40 ar.

Vad ar forsakringstid?

Du far tillgodorikna dig forsidkringstid for den tid
du har bottiSverige. Det kallas faktisk forsdkrings-
tid. Men du far ocksa tillgodorikna dig férsékrings-
tid for den tid du férvintas bo i Sverige. Det kallas
framtida forsikringstid. Sjukersittning i form

av garantiersittning grundas pa bade faktisk och
framtida forsdkringstid.

Faktisk forsidkringstid far du for tid som du har varit
bosatt i Sverige fran och med det ar du fyllde 16 till
och med aret foére forsidkringsfallet. Framtida for-
sikringstid far du for tiden fran och med aret néir
forsikringsfallet intriffade till och med det ar du
fyller 64. Men din framtida férsékringstid beror
ocksa pa hur linge du har bott i Sverige. For att du
ska fa tillgodogora dig framtida férsikringstid for
alla ar mellan forsidkringsfallet och aret du fyller 64,
maste du ha varit bosatt i Sverige minst 80 procent
av tiden fran och med aret du fyllde 16 till och med
aret fore forsikringsfallet.

Forsakringskassan
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For flyktingar och andra skyddsbeh6vande géller
sirskilda regler som gor att de kan fa tillgodogora
sig den tid de bott i sitt tidigare hemland som faktisk
forsakringstid.

Om forsdkringsfallet intraffade innan du fyllde 18
ar kan forsikringstiden beriiknas enligt speciella
regler. Du behdver inte ha varit forsékrad vid tiden
for forsakringsfallet och du kan fa rikna med hela
tiden fran och med det ar som du fyllde 16 till och
med det ar du fyller 64 som forsdkringstid. Tid som
du inte bott i Sverige far du dock inte tillgodordkna
dig som forsdkringstid.

Sjukersattning och skatt

Du betalar skatt pa sjukersittningen. Forsakrings-
kassan gor skatteavdraget. Har du andra inkomster
kan de paverka skatteavdraget. Anmél dirfor om du
har skattepliktiga inkomster fran ndgon annan dn
Forsdkringskassan, till exempel arbetsinkomst.

Du behover inte skicka in din skattsedel till Forsak-
ringskassan. Forsikringskassan far uppgifterna
direkt fran Skatteverket.

Om du vill att Forsdakringskassan ska dra mindre
skatt (till exempel om du har stora rinteutgifter)
kan du ansdka om jamkning hos ditt skattekontor.
Skicka sedan beslutet som du far till Férsikrings-
kassan. Vill du att mer skatt ska dras fran din sjuk-
erséittning vinder du dig till Forsdkringskassan for
att fa avdraget hojt. Det hogre avdraget gors da pa
sjukersittningen till dess du sjilv séger till.

Ijanuarivarje ar far du en kontrolluppgift fran
Forsidkringskassan. Pa den star hur mycket sjuk-
ersittning du fatt och hur mycket skatt som dragits.
Om du far ersittningen insatt pa ett konto far du
kontrolluppgiften med januari manads insittnings-
besked. Kontakta Forsikringskassan om du inte far
nagon kontrolluppgift.

For mer information om sjukerséttning och skatt,
ring till ditt skattekontor eller ga in pa
www.skatteverket.se.
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Anmal forandringar!

Du maste anméla alla férandringar som kan
paverka ritten till eller storleken pa din erséittning.
Det giller till exempel om:

¢ dubdrjar arbeta eller studera

¢ dubdrjar arbeta i storre omfattning én tidigare,
till exempel om du far halv ersittning men borjar
arbeta heltid

e dufarideellauppdrag som tillkommer eller
dndrasiomfattning

® dufortsitter att arbeta sedan ett beslut om
vilande aktivitetsersiattning har upphort

e din arbetsférmaga férbittras, 4ven om du
inte arbetar

e dufar en ny eller #indrad utlindsk pension,
livranta eller liknade

¢ duflyttar utomlands.

Forandringar som giller hur mycket du arbetar
maste du anmila i forvig. Ovriga férandringar ska
du anmila sa snart du vet.

Om du inte anmiler férindringar sa kan du bli
skyldig att betala tillbaka om du tagit emot for
mycket pengar eller fatt pengar som du egentligen
inte ska ha.

Andra ersattningar

Avtalsforsakringar

Nir du far sjukersittning kan du eventuellt ocksa
fa ersittning genom en kollektivavtalad férsikring.
Dérfor bor du fraga din senaste arbetsgivare eller
fackliga organisation om det finns nagon forsikring
och vad som giller for dig i sa fall. Om du har haft
andra arbetsgivare tidigare sa bor du fraga dem ock-
sa. Forsikringskassan har inte hand om kollektiv-
avtalade forsikringar och kan diarfér inte svara pa
fragor om dem.

Bostadstillagg

Du som har sjukersittning kan fa bostadstillagg.
Du ansoker om bostadstilligg hos Forsédkrings-
kassan. Se faktabladet “Bostadstilliagg till dig som
har aktivitetsersédttning eller sjukersidttning” som
du kan fa hos Férsikringskassan eller himta fran
www.forsakringskassan.se.

Forsakringskassan
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Mer information

Faktablad ar inte lagtext i imnet. Du hittar mer
information om sjukersittning i faktabladen:

¢ Vilande sjuk- och aktivitetsersittning vid arbete

¢ Vilande sjuk- och aktivitetserséttning vid studier

Du hittar allt informationsmaterial hos
Forsikringskassan och pa var webbplats
www.forsakringskassan.se.

Pa var webbplats kan du ocksé enkelt och
snabbt skota en del &renden med hjélp av vara
sjalvbetjaningstjanster.

Pavar telefon for sjilvbetjining 020-524 524 kan
du bestilla intyg, blanketter och broschyrer. Du kan
ocksa gora vissa anmélningar.
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