
Pr
oj

et
o 

G
rá

fic
o:

 W
ili

an
 C

or
re

ia

Ano XXIV  •  nº 1105  •  Semana de 14 a 20 de janeiro de 2017  •  Diretora: Denize Garcia  •  Site: www.folhanit.com.br  •  Tel/fax: (21) 2611-5400  •  Preço: R$0,50

IM
PR

ES
SO

Todos
contra a
Dengue!

'Plano dos 100 dias': prefeito vai economizar
R$ 31 milhões
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Prefeito Rodrigo Neves em ação na Região Oceânica
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O prefeito Rodrigo Neves, anun-
ciou na terça-feira (10/1) o pagamen-
to de auxílio-uniforme para os guar-
das municipais. O valor anual será de
R$ 1 mil, pago em duas parcelas se-
mestrais de R$ 500. O benefício, an-
tiga reivindicação da categoria, faz
parte de um pacote de medidas im-
plementado nos últimos quatro anos
pela administração municipal com o
objetivo de promover a valorização
destes profissionais.

"A maioria dos municípios flumi-
nenses e o Governo do Estado atra-
vessam hoje uma crise financeira
sem precedentes, sem conseguir pa-
gar salários e prestar serviços essen-
ciais. Neste cenário, temos muito or-
gulho por manter os serviços e os
salários de todos os servidores em dia
e ainda tirar obras do papel e imple-
mentar iniciativas como esta. Desde
o primeiro mandato, a valorização da
Guarda Municipal é uma prioridade
de governo. Apesar de a Segurança
Pública ser uma atribuição do Gover-
no do Estado, a Prefeitura está sem-
pre cobrando ações efetivas e cola-
borando no combate à violência”,
lembrou Neves.

O secretário de Ordem Pública,
Gilson Chagas, ressaltou que o auxí-

Valorização à GM é mais uma dentre várias ações pró-segurança
Antiga reivindicação da categoria, benefício faz parte de pacote de medidas

lio-uniforme será utilizado para o
guarda adquirir não só o fardamento
tradicional, mas também o uniforme
de verão, como bermudas. “De novo
Niterói à frente nas forças de segu-
rança pública. Em poucos lugares do
Estado isso acontece. Isso vai des-
burocratizar a aquisição do fardamen-
to”, declarou.

O inspetor-geral da Guarda Mu-
nicipal de Niterói, Leandro da Vitória
Nunes, exaltou a importância do be-
nefício: "com esse auxílio, os unifor-
mes da Guarda Civil Municipal esta-
rão sempre apresentáveis. Isso é uma
forma de valorização do guarda, au-
mentando a nossa autoestima e re-
presentando de forma padronizada a
força de segurança municipal".

O auxílio-uniforme é mais uma
medida adotada pela Prefeitura de Ni-
terói na valorização dos guardas mu-
nicipais. A atual gestão realizou o
maior concurso da história da Guar-
da Municipal, que ofereceu 300 va-
gas e dobrou o efetivo da corpora-
ção, construiu a Cidade da Ordem
Pública e implantou o Regime Adici-
onal de Serviço (RAS), um sistema
que prevê o trabalho de membros da
corporação em turnos adicionais com
escala diferenciada.

‘Neste cenário de crise estadual, temos orgulho de
manter serviços e salários dos servidores em dia e ainda

tirar obras do papel. Desde o primeiro mandato, a
valorização da Guarda Municipal é uma prioridade.

Apesar de a Segurança Pública ser atribuição do
Estado, a Prefeitura está sempre cobrando ações
efetivas e colaborando no combate à violência’

Rodrigo Neves

Em visita dia 12 às obras do Parque
Municipal Eduardo Travassos, conheci-
do como Parque das Águas, o prefeito
Rodrigo Neves anunciou que no final do
primeiro semestre Niterói ganhará mais
um espaço público requalificado. Neves
destacou que a revitalização de espa-
ços públicos tem sido implementada des-
de que assumiu o governo municipal, e

citou como exemplos o Skatepark de São
Francisco, o Campo de São Bento, o
Parque Municipal do Horto do Fonseca
e o Horto de Itaipu.

“Esse lugar é privilegiado porque fica
no coração da cidade, no Centro, e é
um espaço desconhecido da maioria
dos niteroienses. Além da requalifica-
ção, nós estamos implantando o que é

mais importante para possibilitar o co-
nhecimento dessa área, que é a aces-
sibilidade. Teremos um elevador que vai
permitir que idosos e pessoas com de-
ficiência possam acessar o Parque da
Águas, que é um local de importância
histórica para Niterói porque o primei-
ro reservatório da cidade, que funcio-
na até hoje, está situado nesse espa-
ço”, disse o prefeito.

O parque ocupa 32 mil metros qua-
drados do Morro da Detenção. A área é
tombada pelo Instituto Estadual do Patri-
mônio Cultural (Inepac). Além de abri-
gar uma das últimas áreas verdes numa
das regiões mais densas da cidade, o
Parque das Águas também protege um
dos mais interessantes patrimônios histó-
ricos de Niterói, que é o sistema constru-
ído no século XIX para o abastecimento
de água para a cidade e que, ainda hoje,
distribui água para alguns bairros.

As intervenções em andamento in-
cluem a construção de um elevador de
acesso para a população em geral, com
atenção para cadeirantes e portadores
de necessidades especiais, criação de
um espaço de lazer e de convívio e re-
forma de um auditório. O parque tam-
bém será um local de treinamento para

Parque das Águas será entregue à população no fim do 1º semestre
Reservatório tombado do século XIX será espaço de lazer e cultura com acessibilidade

a Defesa Civil e os voluntários dos Nú-
cleos de Defesa Civil nas Comunidades
(Nudecs). Também estão previstas a
recuperação da área verde, restauração
dos jardins, caminhos, trilhas e melhoria
da drenagem; além do planejamento do
programa de educação ambiental. Des-
taca-se ainda a realização de eventos
culturais, como shows.

 “Teremos um programa de educa-
ção ambiental no parque, para trans-
mitir às atuais e futuras gerações a
importância da preservação dos rios,
inclusive no meio urbano. Esse espaço
junta entretenimento, cultura, educação
ambiental e meio ambiente. As obras
estão seguindo o planejamento e, no fi-
nal primeiro semestre, Niterói, que já
ganhou recentemente a Ilha da Boa
Viagem, o Reserva Cultural e tantos
outros espaços de convivência, vai re-
ceber mais um parque público comple-
tamente requalificado”, afirmou Neves.

A Prefeitura incluiu o parque entre as
prioridades para os investimentos do Pro-
jeto de Desenvolvimento Urbano e Inclu-
são Social de Niterói (PRODUIS), com
recursos financiados pelo Banco Intera-
mericano de Desenvolvimento (BID). O
investimento é de R$ 7,8 milhões.
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Com a previsão de economia de R$
31 milhões por ano, o prefeito Rodrigo
Neves, lançou, na manhã de segunda-
feira (9/01), as metas para os primeiros
100 dias de seu novo mandato. Durante
reunião com todo o secretariado, também
foi assinado o pacto de gestão fiscal para
a redução de despesas da administração
pública. Na ocasião também foram apre-
sentados o resultado fiscal parcial do exer-
cício de 2016 e o andamento da implan-
tação do plano Niterói Resiliente.

“Quando assumimos o primeiro man-
dato, em 2013, o ‘Plano de 100 Dias’ foi
essencial para organizarmos as ações
para tirar Niterói das dívidas e das con-
tas públicas desorganizadas. Agora, esse
novo plano é igualmente importante por-
que mesmo que Niterói esteja numa situ-
ação muito melhor, com pagamentos em
dia, o estado e o país estão mergulhados
numa crise sem precedentes. Elabora-
mos este planejamento para garantir a
realização de projetos e serviços impor-
tantes para a população mesmo nestes
tempos difíceis e com a implantação de
medidas de austeridade fiscal”, afirmou.

O prefeito garantiu que não haverá
cortes em nenhum programa social e nem

Prefeito anuncia metas para primeiros 100 dias de governo
Executivo assina pacto para economizar R$ 31 milhões por ano

‘É uma forma moderna de fazer políticas públicas,
usando práticas presentes na iniciativa privada
possíveis de implantação na gestão pública sem

prejudicar o compromisso com a cidade e com o povo’
Comte Bittencourt

aumento na alíquota de impostos, e res-
saltou a necessidade do empenho de todo
o secretariado em cumprir as metas esta-
belecidas que nortearão o primeiro trimestre
da gestão municipal. Cada Secretaria,
empresa e fundação propôs cinco metas
para serem cumpridas até 10 de abril.

Entre as medidas do Plano de 100 Dias
estão a realização de uma auditoria inde-
pendente na folha de pagamento da Nite-
rói Prev, a implantação do sistema de pre-
gão eletrônico na Prefeitura, a intensifica-
ção das campanhas de prevenção às do-
enças causadas pelo Aedes aegypti, a inau-
guração do bicicletário da Praça Arariboia
e a realização do plebiscito sobre o arma-
mento da Guarda Municipal. Também es-
tão previstas a renegociação de contratos
com fornecedores e prestadores de servi-
ço da Prefeitura e a redução de custos
com viagens e combustível.

“É uma forma moderna e contempo-
rânea de fazer políticas públicas, usando
algumas práticas que já estão na cultura
da gestão privada e são possíveis de se-
rem implantadas na gestão pública sem
prejudicar o objetivo desta, que é o com-
promisso com a cidade e com o povo”,
disse o vice-prefeito Comte Bittencourt.

Fo
to

: L
uc

ia
na

 C
ar

ne
iro

César Augusto Barbiero (Secr. Fazenda), Giovana Victer (Secr. Planejamento), Rodrigo
Neves, Comte Bittencourt e Axel Grael (Secr. Executiva)

A Prefeitura de Niterói começa o ano
intensificando o combate ao Aedes ae-
gypti. A Secretaria de Saúde está pro-
movendo mutirões nos finais de semana
para evitar a proliferação do mosquito
trasnsmissor da dengue, zika e chikun-
gunya. Semana passada, a ação aconte-
ceu na comunidade do Viradouro, em
Santa Rosa, e no Engenho do Mato. Nes-
te sábado é a vez do Morro do Bumba,
no Viçoso Jardim, receber a visita de pro-
fissionais de diferentes áreas da admi-
nistração municipal. No dia 21 será na
Comunidade Boa Vista e, encerrando o
mês, o bairro Vital Brazil (dia 28).

Os mutirões, desde o início do verão,

já foram realizados nas comunidades do
Morro União em Santa Rosa, Martins
Torres e São Lourenço, entre outras lo-
calidades. As ações reúnem cerca de 30
agentes de endemias do Centro de Con-
trole de Zoonoses (CCZ), que visitam as
casas e orientam os moradores. Além do
combate, a equipe distribui folhetos edu-
cativos à população.

De acordo com o chefe do CCZ,
Francisco de Farias Neto, as ações de
fim de semana complementam o traba-
lho já realizado diariamente pelos agen-
tes em toda a cidade. O trabalho prevê
o uso de larvicidas para eliminação de
possíveis focos do mosquito. Além da

vistoria aos imóveis, a operação conta
com a distribuição de materiais educati-
vos de informações sobre as doenças,
sintomas e medidas para evitar os focos
dentro de casa. Os moradores podem
ainda se informar e tirar dúvidas na hora
com a equipe.

O Departamento de Vigilância Sani-
tária e Controle de Zoonoses (Devic)
promove um trabalho de rotina de pre-
venção e combate ao mosquito Aedes
aegypti. Agentes intersetoriais vistoriam
imóveis em todas as regiões do municí-
pio, combatendo possíveis focos do mos-
quito e orientando a população. Profissi-
onais do Programa Médico de Família

também atuam em parceria com o De-
vic na prevenção e combate aos focos
do mosquito, nas suas áreas de cobertu-
ra. Niterói também possui Comitês Re-
gionais de Combate à Dengue, organiza-
dos pelas Policlínicas Regionais, com
ações elaboradas de acordo com as ca-
racterísticas de cada comunidade.

"A população tem papel fundamental
no combate ao mosquito, já que em Nite-
rói o criadouro mais frequente é a caixa
d'água de residências, segundo o levan-
tamento de Índice Rápido do Aedes ae-
gypti do Ministério da Saúde", reforçou a
secretária municipal de Saúde, Maria
Célia Vasconcellos.

Saúde intensifica combate ao Aedes aegypti
Prefeito Rodrigo Neves participou de mutirão no Engenho do Mato

Fotos: Luciana Carneiro
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Dias mais longos, noites mais cur-
tas. O aumento à exposição solar preju-
dica o fluxo de melatonina, o hormônio
que promove estado de sonolência e é
produzido restritamente no escuro, e com
isso as pessoas tendem a dormir menos,
não recarregando as energias necessá-
rias para os seus afazeres diários e con-
comitantemente acarretando doenças
como a alergia – que é uma resposta do
sistema imunológico a uma substância
estranha no organismo. A Associação
Brasileira de Alergia e Imunopatologia
conta 5 truques simples para o brasilei-
ro se manter saudável e livre de crises
alérgicas nessa época do ano.

- Use pijamas leves: dê preferência
para o linho e/ou algodão, melhores do
que materiais sintéticos, pois absorvem
o calor. Essa dica vale também para a
roupa de cama;

- Tenha esterilizador de ar: ele elimi-
na cerca de 99,9% dos microorganis-
mos aéreos no auxílio das doenças res-
piratórias. Converse com o RH da sua
empresa sobre a possibilidade de ter o
item no seu setor. O custo é baixo;

- Se atente à ventilação do quarto:
nenhuma temperatura extrema é boa
para dormir. Vale ligar o ventilador ou
o ar condicionado desde que a pessoa
se sinta confortável para se cobrir ape-
nas com um lençol;

- Tire cortina, tapetes e bichos de
pelúcia dos quartos: o conselho parece
óbvio, mas ácaros e fungos se acumu-
lam nesse itens aos montes;

- Evite produtos de limpeza com
perfume: eles podem acarretar alergi-
as sérias tanto para quem usa quanto
para quem está no ambiente em que
foi aplicado.

Verão sem alergias: 5 truques para se manter livre dos espirros

Duas toneladas de lixo são retira-
das por mês dos bueiros de Niterói pe-
las equipes da Secretaria de Conser-
vação e Serviços Públicos. O trabalho
de limpeza das caixas-ralo, com objeti-
vo de facilitar o escoamento das águas
pluviais, complementa-se à ação da
Companhia de Limpeza Urbana de Ni-
terói (CLIN) que, diariamente, recolhe
200 toneladas de lixo jogadas mensal-
mente nas ruas da cidade.

A secretária municipal de Conser-
vação e Serviços Públicos, Dayse Mo-
nassa, reforçou a importância da cons-
cientização dos cidadãos. “Pequenos
itens mal descartados, como garrafas
de água, copos plásticos, pacotes vazi-
os de biscoito, além de todos os proble-
mas relacionados à saúde e à poluição
visual, provoca o entupimento dos buei-
ros por onde escoa a água das chuvas.
Fora os sacos de lixo colocados na rua
fora do horário do recolhimento, que
as chuvas arrastam para as galerias de
águas pluviais, canais e rios, obstruin-
do a passagem da água. Fazemos a lim-
peza dos bueiros e canais durante todo
o ano. Entre dezembro e março, inten-
sificamos o trabalho devido aos tem-

porais de verão. No entanto, é de ex-
trema importância a conscientização
das pessoas. Ainda precisamos avan-
çar”, alertou.

O presidente da CLIN, Luiz Fróes,
ressalta a importância de os morado-
res e comerciantes da cidade coloca-
rem o lixo nas calçadas apenas 1 hora
antes do início da coleta. Os horários
podem ser visto no site clin.rj.gov.br/
?a=horariodecoleta) ou pelo aplicativo
da CLIN. Se a equipe vir ou receber
denúncia sobre a colocação de lixo na
rua fora do horário da coleta, cobrará
multa de R$ 1.369,33. Os munícipes
podem denunciar pelo 0800-022-215 ou
pelo link da ouvidoria no site
(clin.rj.gov.br/?a=ouvidoria), reprimin-
do assim as más ações que resultam
em prejuízo para toda a população.

Os horários são: diariamente a par-
tir de 20h no Centro, Charitas, Ponta
D'areia, São Lourenço, Fátima, Morro
do Estado, São Domingos, Ingá, Boa
Viagem, Gragoatá, Icaraí, Santa Rosa,
Pé Pequeno, Vital Brazil, Ilha da Con-
ceição, Jurujuba e Alameda São Boa-
ventura; segunda, quarta e sexta das
7h às 15h em São Francisco, Cachoei-

Prefeitura intensifica limpeza de bueiros e canais
CLIN reprime com multa más ações que resultam em prejuízo para população

ra, Maceió, Viradouro, Ititioca, Largo
da Batalha, Badu, Cantagalo, Cafubá,
Piratininga, Jacaré, Camboinhas, Itai-
pu, Itacoatiara, Engenho do Mato; ter-
ça, quinta e sábado no Barreto, Enge-

nhoca, Santana, Tenente Jardim, Fon-
seca, Cubango, Viçoso Jardim, Cara-
mujo, Baldeador, Santa Bárbara, Sapê,
Matapaca, Vila Progresso, Rio D'ouro,
Várzea das Moças.

Dia 18 às 17h tem Giro Senai Mó-
veis, evento da Firjan Leste Fluminense
voltado para líderes setoriais, empresá-
rios, técnicos, arquitetos, designers e
estudantes do setor, com ciclo de pales-
tras sobre tendências e informações téc-

nicas para o setor moveleiro.
Essa edição abordará licenciamen-

to ambiental para marcenarias e indús-
trias moveleiras, obrigações para com-
pra de madeira maciça, orientações
para aproveitamento de insumos e des-

Giro Senai Móveis: orientações e obrigações sobre
gestão ambiental

Evento lançará guia para marcenarias e indústrias de mobiliário do Rio

carte de resíduos, entre outros. Na oca-
sião será lançado o Guia de Gestão
Ambiental para Marcenarias e Indús-
trias de Mobiliário do Rio de Janeiro.

A Firjan Leste Fluminense fica na
Rua Visconde do Uruguai nº 535, Cen-

tro - Niterói. Os próximos Giros serão
em Cabo Frio (19/1), Campos (24/1) e
Friburgo (26/1). Informações e inscri-
ções em www.firjan.com.br/eventos/
g i r o - s e n a i - m o v e i s - g e s t a o -
ambiental.htm .
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Para os papais de plantão à procu-
ra de uma atividade bacana e gratuita
para a criançada nestas férias: estão
abertas as inscrições gratuitas para a
13° Temporada das Férias Científicas
do Instituto Vital Brazil. O objetivo é
promover a divulgação científica para
o público infantil de forma descontraí-
da e enriquecer as atividades educaci-
onais da criança, além de os pequeni-
nos conhecerem os diversos espaços
do instituto, como o serpentário, arac-
nário e o biotério.

“Entre os temas abordados, vamos
procurar ensinar sobre serpentes, ara-
nhas e escorpiões, além de passar por
conversas sobre cadeia alimentar, pro-
dução de soros, plantas medicinais e
aromáticas. Há atividades também
para incentivar a leitura”, adiantou o
biólogo Claudio Machado, organizador
desta edição do evento.

As Férias Científicas serão realiza-
das entre os dias 23 e 27 de janeiro, das
13h40 às 16h30. São 20 vagas para cri-
anças de 8 a 10 anos. Mas atenção:
quem já participou de temporadas ante-
riores das Férias Científicas não poderá
se inscrever nessa. Para inscrição, o
responsável deverá se dirigir ao Centro
de Estudos do IVB, das 9h às 11h ou
das 14h às 16h, com documento de iden-
tidade e CPF, além de cópia da certidão
de nascimento do menor. É preciso tam-
bém que os responsáveis tragam duas
garrafas pets (2 litros) com tampa.

O Instituto Vital Brazil, ligado à Se-
cretaria de Estado de Saúde, é um dos
21 laboratórios oficiais brasileiros e um
dos quatro fornecedores de soros con-
tra o veneno de animais peçonhentos
para o Ministério da Saúde. Fica na
Rua Maestro José Botelho nº 64, no
bairro Vital Brazil.

‘Ensinaremos sobre serpentes, aranhas e escorpiões,
passando por conversas sobre cadeia alimentar,

produção de soros e plantas medicinais e aromáticas’
Claudio Machado

Vital Brazil abre inscrições para
Férias Científicas gratuitas
Oportunidade é para crianças de 8 a 10 anos e será

de 23 a 27 de janeiro

Três praças estão recebendo no-
vos equipamentos cuja revitalização
será feita pela Enel (antiga Ampla) por
meio de uma parceria com a Prefeitu-
ra. O projeto batizado de “Força da
Gente” tem como pilares a inovação,
a acessibilidade e a sustentabilidade,
o apoio do BNDES e do poder público
municipal e a parceria do Instituto
Social CIEDS (Centro Integrado de
Estudos e Programas de Desenvolvi-
mento Sustentável). E será apresen-
tado para os moradores em reuniões
organizadas pelo CIEDS.

Serão beneficiadas as praças Levir
Francisco (Largo da Batalha), João
Saldanha (Santa Bárbara) e do Des-
cobrimento (Piratininga), que recebe-
rão piso emborrachado reciclado, pai-
sagismo, mobiliário urbano inovador e
brinquedos. Assinados pela Oikotie -
empresa referência neste mercado e
responsável pelas obras realizadas no
Parque de Madureira e no Parque dos
Patins, na orla da Lagoa Rodrigo de
Freitas, no Rio - os trabalhos visam
estimular brincadeiras ao ar livre, ex-
plorar a criatividade das crianças, de-
senvolver a autoestima, ajudar na soci-
alização e contribuir com a qualidade
de vida dos frequentadores do local.

“É um conceito mais lúdico e mo-
derno que estas praças contempla-
das receberão. Nesse período, os es-
paços estarão fechados para as
obras. Foram escolhidos em pontos
estratégicos da cidade, com boa cir-

Praças são revitalizadas e reformuladas
Com colaboração popular, empresa especializada moderniza espaços de lazer

culação de pessoas. Iremos retirar os
brinquedos antigos, bancos e grades,
além de cedermos o equipamento
para limpar o terreno”, explicou a se-
cretária de Conservação e Serviços
Públicos, Dayse Monassa.

Praça do Descobrimento (Piratinin-
ga) – Um grande farol será a atração
do playground da Praça do Descobri-
mento, com um grande escorrega,
trampolins e espaço para escalada.

Além disso, a praça terá seus tradici-
onais arcos revitalizados, assim como
sua quadra, que passará por reforma,
ganhará nova pintura, traves e cestas
de basquetes.

Praça Levir Francisco (Largo da
Batalha) – Receberá um papagaio co-
lorido gigante de 10m com espaço para
escalada de um lado e um escorrega
do outro, além de outros brinquedos
estilizados. A quadra poliesportiva tam-

bém será revitalizada ganhando piso
emborrachado e reciclado. O local terá
ainda uma horta comunitária.

Praça João Saldanha (Santa Bár-
bara) – Será inspirada em “Alice no
País das Maravilhas”, com um bolo gi-
gante de brincadeirinha, também com
espaço para escalada e escorrega. O
piso será quadriculado em preto e bran-
co e os brinquedos do local farão refe-
rência à temática escolhida.

Projeção para o Largo da Batalha
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Thiago Monteiro e Alexandra Barcellos,
participantes do Natal Solidário 2017

Telmo Koelz, Maria Augusta Figueiredo e Nilce Muller,
gestores da AFR

A fotógrafa America Cupelo, sua irmã Katia Cupelo e  o
cenógrafo Ronald Teixeira em alegre almoço

Estrelas
O niteroiense Daniel Camargo as-

sina o documentário “George Hilton,
uma viagem pelo cinema popular itali-
ano”, sobre o ator de 82 anos do título,
nascido uruguaio, que fez carreira na
Itália. George receberá pessoalmente
uma homenagem dia 17 na cinemate-
ca do MAM, no Rio, após a exibição
de um de seus filmes seguida de um
debate. E Daniel estará lá gravando o
momento para também incluí-lo em seu
longa-metragem.

Esquenta
Raíssa Machado, rainha da bateria

da Unidos do Viradouro, está a mil na
preparação da festa que fará no dia 4
de fevereiro na quadra da agremiação
que representa. Serão quatro grupos de
samba e pagode se revezando no pal-
co, além de diversas atrações que com
certeza  vão ferver a quadra da escola
que promete vir com tudo neste Car-
naval.

Internacional
Após longos anos dedicados à foto-

grafia, com reconhecimento especial-
mente em campanhas e editorais de
moda, Paula Klien retoma uma de suas
primeiras manifestações artísticas: o
desenho e a pintura, paixões de infân-
cia. O resultado será apresentado em
fevereiro, com abertura dia 17, em sua
primeira mostra de artes plásticas em
nanquim na Galerie aquabitArt, em
Berlim, localizada na Auguststrasse, en-
dereço nobre das mais importantes ga-
lerias de arte alemãs.

Oportunidade
Marcado para dia 26 à noite o en-

contro – aberto e gratuito – do Sebrae,
no auditório da CDL, sobre os desafios
do mercado. Um dos temas será o Em-
pretec, ferramenta de capacitação
empresarial para quem pensa em abrir
um negócio ou já é empresário e quer
se aperfeiçoar, com metodologia desen-
volvida pela ONU.

Panorama
Na contramão da crise, quatro mu-

nicípios fluminenses fecharam o ano no
azul – e Niterói foi um deles. Ao lado
da cidade-sorriso, também a capital,
Três Rios e Varre-Sai. Das 92 prefei-
turas do estado, 33 ainda viraram o ano
sem pagar o 13º salário de seus servi-
dores. Apenas 28 cidades (30,4%) hon-
raram seus compromissos.

História
Os irmãos Fernando e Nelson Poli-

carpo, fundadores da Soter Engenha-
ria, comemoraram em alto estilo os 50
anos da construtora – uma das mais
conceituadas na cidade pela magnitu-
de e credibilidade de seu trabalho. Re-
ceberam dia 11 no IF Espaço Múltiplo
um seleto grupo de amigos e parceiros,
entre autoridades e empresários, que
fizeram parte dessa trajetória de suces-
so. O almoço – impecável – teve ceri-
monial da fantástica Dorinha Araújo,
buffet da top carioca Laura Pedernei-
ras e decoração do bambambam Da-
niel Cruz.

Solidário
O leilão das mandalas produzidas

por trinta personalidades escolhidas pelo
Niterói Shopping para o Natal Solidá-
rio 2016 será dia 8 de fevereiro. O lo-
cal será divulgado em breve.

E a partir da próxima semana, as
peças passarão a ficar expostas ao
público no segundo piso do shopping,
próximo à Praça de Alimentação, e não
mais no térreo. A renda será toda re-
vertida para a AFR.

Posse
O Conselho Regional de Adminis-

tração do Rio de Janeiro empossou no
dia 10 os conselheiros para o biênio
2017-2018. Jorge Humberto Moreira
Sampaio foi eleito o novo presidente do
Conselho e Wagner Siqueira, presidente
no período 2011-2016, tomou posse
como conselheiro federal pelo Rio de
Janeiro no CFA.

Imortais
A Academia Fluminense de Letras iniciou dia 5 as comemorações de seu

centenário, com missa e exposição na histórica Igreja de São Lourenço dos
Índios. Além do presidente Waldenir de Bragança, participaram do painel sobre
a vida e a obra de José de Anchieta - pai da literatura no nosso país - o monse-
nhor Elídio Robaina, os professores Eneida Fortuna Barros, Márcia Pessanha e
Maximiano de Carvalho e Silva, e o padre Cássio Moreira. O show do quarteto
do Programa Aprendiz encerrou com brilho total o evento.

Claudia Cataldi e Cristóvam Buarque em encontro em Brasília
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Maria Carmen Nazar e o neto João Victor na
exposição das mandalas solidárias

Marcelo Reis, Malu Rueda e Joanna Prado, a equipe forte
do Niterói Shopping

Nicholas Muller, Tatiany Gomes e Giovana Devaulx
representando a Oster Design no Natal Solidário

Fernando e Nelson Policarpo com Axel Grael
nos 50 anos da Soter

Paulo Cheade e Jean Pierre Biot na
festa da Soter

Cláudia Piton, a baiana mais famosa de
Niterói, e o designer Alberto Mattos

com Irma Lasmar e Thiago Monteiro

Amor
Cresce cada dia mais o número de america-

nos que incluem seus pets em testamentos. A
ação, que já era comum no mundo dos super-
ricos, ganhou força na classe média dos Estados
Unidos de forma a garantir e assegurar que os
bichos de estimação continuem sendo bem tra-
tados mesmo após a morte de seus donos.

Alerta
A Organização Mundial da Saúde divulgou

um relatório com números assustadores sobre o
uso do cigarro: o tabagismo custa à economia
global cerca de US$ 1 trilhão por ano em despe-
sas de saúde e perda de produtividade, superan-
do em mais de 3 vezes o que é arrecadado em
impostos sobre o fumo. Atualmente há 1,1 bilhão
de fumantes no mundo, 80% deles em países em
desenvolvimento.

E o número de mortes relacionadas ao taba-
co deve aumentar dos atuais 6 milhões de pes-
soas por ano para 8 milhões até 2030, já que está
relacionado a mais de 50 doenças: é responsável
por 90% das mortes por câncer de pulmão, 85%
das mortes por bronquite e enfisema, 30% das
mortes por câncer de boca e 25% das mortes
por derrame cerebral e cardiopatias.

Velinhas
Marco Antonio Orsini comemorou no último sába-

do o aniversário de quatro anos do seu filho Bento
com festinha, organizada por ele, no Country Club.

Bamba
Uma das principais vozes do samba em Niterói,

Mônica Mac é quem apresenta neste sábado, a par-
tir das quatro da tarde, a roda de samba do Docas
Cantareira.

Recarregando
Poucos sabem, mas o médico e advogado Marcos

Fioravanti renova suas energias tocando cuíca no Ale-
gria da Zona Sul, bloco carnavalesco carioca. Os en-
saios já começaram em Copacabana.

Caiu
A crise chegou ao Alpes Franceses, e o motivo é o

degelo - um dos maiores dos últimos anos. Vários re-
sorts de luxo de lá, que vivem do turismo de inverno,
estão sofrendo com a queda no número de turistas. A
situação é tão grave que o número de desempregados
já foi estimado em 45 mil. Enquanto isso, em Paris, o
escasseamento de turistas já está sendo sentido no
Museu do Louvre, o principal da capital: a instituição
registrou uma queda de 15% no número de visitantes.

Perigo
O ano que passou foi do crime organizado no mun-

do digital e isso não é novidade para ninguém. Um re-
latório da PWC, publicamente disponível, divulgou que
o número de ciberataques no Brasil aumentou na or-
dem de 274% em 2016.

Inutilidade
A nova mania nas casas de apostas do Reino Unido

tem a ver com o estado civil do príncipe Harry, filho
mais jovem da saudosa Princesa Diana. Nos quatros
cantos do país o jogo favorito das pessoas é sobre quem
será a sortuda que levará pro altar o neto da rainha
Elizabeth II, o quinto na linha de sucessão ao trono bri-
tânico. Quem está na frente até agora é a atriz Me-
ghan Markle, namorada atual dele.

Perdeu
Mesmo com a  prisão, na última segunda-feira, de

vários suspeitos do assalto a Kim Kardashian em Paris,
em outubro do ano passado, é praticamente impossível
que a reality star volte a ver o anel de 4 milhões de dóla-
res que está entre as joias levadas pelos ladrões. Com
base nos depoimentos colhidos dos suspeitos, a polícia
francesa acredita que o anel já foi vendido no mercado
negro da Antuérpia, na Bélgica, considerada o grande
porto internacional das pedras preciosas.
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Música boa infantil e adulta, diver-
são para todas as idades, natureza e
happy hour para toda a família em uma
sexta-feira à noite. Assim é o Luau
Lúdico Baby, cuja terceira edição acon-
tece no próximo dia 20 a partir das 18h
na Praia de Icaraí, próximo à UFF. O
projeto é organizado pelo grupo Violú-
dico e pela Divirta-se Brinquedos, jun-
to com diversos representantes de em-
presas do segmento. Além de trazer
entretenimento a todos, outro objetivo
é ajudar o Abrigo Cristo Redentor, reti-
ro de idosos localizado em São Gonça-
lo. O evento é gratuito mas pede-se um
quilo de alimento não perecível ou lata

Luau infantil volta à Praia de
Icaraí com fim beneficente

Evento terá brincadeiras, música e arrecadação
de alimentos para asilo

leite em pó para a entrada.
Voltado para crianças de 0 a 10

anos, o luau terá oficinas e atrações de
circo, recreação com Mickey e Min-
nie, camarim fashion, estação de pique-
nique, oficinas de arte, área baby, ma-
nipulação de brinquedos pedagógicos,
além do show musical. Ainda haverá
sorteios, cobertura fotográfica, filma-
gem, fraldário, degustação de gulosei-
mas com diversos fornecedores, entre
outras atrações. A organização acon-
selha que levem água/suco, canga, re-
pelente e algum lanchinho para as cri-
anças (o local disponibilizará estações
de piquenique para essa finalidade).

Ginástica cerebral chega a Icaraí
Você já ouviu falar em ginástica para

o cérebro? Voltada para pessoas a partir
dos cinco anos e sem limite de idade
máxima, alia neurociência e educação
para potencializar a capacidade cogniti-
va. O resultado é maior criatividade, foco,
raciocínio lógico, autoestima, perseveran-
ça, disciplina e coordenação motora.

O método científico foi desenvolvi-
do na década de 1960 por Paul Denni-
son,  PhD em Educação pela Universi-
dade da Califórnia. Em 40 anos de pes-
quisa, juntamente com toda uma equi-
pe de especialistas, médicos, neurolo-
gistas, psicólogos e professores, ele
desenvolveu 32 exercícios que estimu-
lavam o cérebro. Seu projeto também
aderia princípios filosóficos e técnicos
do tai chi chuan, da acupuntura e da
yoga, a fim de aproveitar ao máximo o
potencial da mente humana.

O objetivo da técnica é ativar os 2
lados do cérebro ao mesmo tempo: o
direito (criativo) e o esquerdo (lógico),

para aumentar a área de utilização, e
assim melhorar a memória e a concen-
tração, além de eliminar o stress.

O introdutor da técnica no Brasil é

o engenheiro químico, escritor, pales-
trante e consultor de empresas Carlos
Maurício Prado, que em 15 anos já re-
alizou mais de cinco mil palestras no

Brasil e no exterior sobre o assunto.
Entretanto, a primeira – e maior –

empresa brasileira dedicada exclusiva-
mente ao desenvolvimento das capaci-
dades do cérebro é o instituto Supera, no
mercado desde 2006 e com matriz em
São José dos Campos (SP). A rede de
franquias com 200 unidades espalhadas
pelo Brasil já marca território em Niterói,
na Rua Mem de Sá nº 3, Icaraí (tel. 2611-
4825). Atende pessoas em geral, mas na
maioria estudantes, vestibulandos, con-
curseiros, empreendedores, aposentados
e idosos – todos com suas necessidades
específicas de manter a atividade cere-
bral tinindo. As aulas, uma vez por sema-
na com duração de duas horas, são dinâ-
micas e contagiantes.

“A lógica de trabalho de nosso sis-
tema nervoso pode influenciar muitas
de nossas atitudes e decisões, sejam
afetivas ou racionais no trabalho”, afir-
ma a neurocientista Carla Tieppo, con-
sultora do Supera.

A Folha de Niterói informa e
lamenta o falecimento de Marcos
Augusto Silva, 54 anos, um de
nossos principais colaboradores.
Os sinceros pêsames à família,
principalmente à jovem Larissa
Keiko, sua filha caçula.
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A Amarilis está com tudo neste verão. Especializada
em tamanhos especiais, a grife traz trajes de banho com
muita elegância, cortes e caimentos perfeitos, além de
apostar nas cores-tendência  do verão 2017: Flor de Lótus,
Tangerina e Carambola.

A oferece listrinhas verticais, horizontais e até
diagonais, para valorizar o decote e a cintura da mulher
em sobrepeso. Colorida, vibrante e diferenciada, a
coleção Brasil faz referência à beleza desmedida do
Jardim Botânico e a beleza do Rio Amazonas.

Inspire-se e reserve o seu lugar ao sol! A loja Amarillis
Moda Plus Size fica no Shopping Icaraí – 2º piso. Com
tamanhos do 42 ao 54 para caber toda a sua exuberância.

Coleção Moda Praia
Amarillis 2017:

brasileiríssima e exuberante

Aniversário com pizza
especial e música variada

Dia 19 a Lucca Forneria – localizada na Rua
Doutor Leandro Motta, o polo gastronômico do Jar-
dim Icaraí – comemora um ano de sucesso na cida-
de com o que tem de melhor: pizza e música. A mas-
sa especial com farinha italiana levíssima que fez a
cabeça dos niteroienses será degustada ao som da
dupla Daniel Filgueiras & Leandro Cunha animando
a noite com MPB, rock, samba, sertanejo e música
eletrônica, tudo da melhor qualidade. Reservas pelo
telefone 3587-9136. Lembrando que de segunda a
sexta-feira das 17h às 20h tem dose dupla de chopp
(compra um, leva dois) por R$ 6,90.

Último dia de ITB é neste sábado

O ITB (Icaraí Top Bazar) comemora um (01)
ano de feira no Central Prime e tem, neste sábado
(14), o seu último dia de evento em janeiro.

A edição especial de aniversario conta com 70
expositores apresentando muita moda feminina,
moda masculina, moda kids, acessórios, semijoias,
décor, artesanato, saboaria, crafts, e, além dos esti-
listas que já fazem parte do time do ITB, o evento
conta com a presença da Isaac tshirt, uma marca
muito badalada do cenário carioca.

Entre as marcas presentes nessa edição, desta-
que para: Fabrica Nacional de Camisetas, Crafts
By Denise Mesquita, Cerejeira Arte em Madeira,
Atelier do Tear, Atelier Gabi Braga, Quitanda Chei-
rosa, Hari Ateliê, Friday Acessórios, Roxana Agur-
to Ateliê, Use Femme, RM Acessó- rios, Bezzoura,
Le Infanti, Style Prata, Galaxxy Tshirt, Bia Bags,
Olmos Saudável, Delicias da Fazenda RJ, Ateliê
Vida Artesanal e Cia, Esplendida Acessórios, Deli-
cias Dom Pepe, entre outras.
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‘A Menor Big Band do Mundo’
no Salve e Simpatia

Os escritores e historiadores André Diniz e Diogo Cunha fazem o
lançamento do livro “A Menor Big Band do Mundo” (Al-Farábi Edi-
torial), neste sábado (14) às 14h, no botequim Salve e Simpatia, no
Centro de Niterói.

A obra faz uma homenagem aos 30 anos da dupla de músicos Zé
da Velha e Silvério Pontes, talentosos e renomados artistas, que já
trabalharam com ninguém menos que Pixinguinha. Os autores se
debruçam sobre o arquivo pessoal do duo, lançam mão de entrevis-
tas, jornais e livros e traçam um perfil biográfico da “Menor Big
Band do Mundo”. Na ocasião, haverá uma animada roda de samba e
choro. O livro custa R$ 35.

Festa Pop Club 80 no Clube Central
A Festa Pop Club 80 traz o melhor da new wave, rock e disco

music com as bandas Brega é a Mãe, que abrirá o evento, e Boo
Beg, além da performance do DJ Paulinho Kalil. O evento aconte-
ce no Clube Central de Icaraí no dia 28 de janeiro, a partir das 21h.

O 100 primeiros convites estão sendo vendidos por R$ 30 cada
um, aumentando em seguida para R$ 35 a partir do segundo lote
até o dia da festa. Sócios do Clube Central e membros da parceria
social da Associação dos Clubes de Niterói – ACN pagam o valor
de R$ 20.

Estreias no Reserva Cultural
O espaço Reserva Cultural traz quatro estreias para suas salas

de cinema. Os filmes “Manchester à Beira Mar”, que traz Casey
Affleck no elenco, vencedor do Globo de Ouro 2017 como melhor
ator drama; “La La Land – Cantando Estações”, musical vencedor
de sete (07) Globos de Ouro, incluindo o de melhor filme; “A Cria-
da”, prêmio de público como Melhor Filme de Ficção Internacional
na 40° Mostra Internacional de Cinema de São Paulo; e “Assim
Que Abro Os Olhos”, aclamado pela crítica e considerado o melhor
filme de ficção sobre a primavera árabe, estão em cartaz no espaço
cultural em São Domingos.

E o domingo promete ser ainda mais especial para a criançada
nessas férias. Além do Nikitikids (todo domingo e feriado das 14h
ás 18h), terá Bia Bedran autografando seu novo livro, com muita
contação de história na Blooks, a partir das 15h.

Ryan Gosling e Emma Stone em ação no filme “La La Land”
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Peças da OST no Centro e em Icaraí
Niterói vai receber, nos meses de janeiro, fevereiro e março, uma

grande mostra de teatro produzida pela Oficina Social de Teatro: a 3ª
Mostra Verão No Palco. E nesta semana, os palcos do Teatro Eduardo
Kraichete (Avenida Roberto Silveira 123 – Icaraí) e da Escola Fábri-
ca Oficina Social de Teatro (Rua Saldanha Marinho 14, Centro) vão
apresentar vários espetáculos.

No espaço da OST, a peça da vez é “Os Imorais”, neste sábado (14)
às 19h30. O espetáculo expõe a profundidade do que se discute na
obra de Nelson Rodrigues. E no teatro de Icaraí, as peças “Amor em
Três Atos”, que fala sobre as muitas possibilidades do amor, sem julgar
ou hierarquizar essas formas; e “Crianças Não Gostam de Sabores
Amargos”, inspirado na obra "Jogos na hora da sesta" de Roma
Mahieu, acontecem na quarta (18) e na quinta-feira (19), respectiva-
mente, sempre às 19h30.

Salmos: 119:93

“Nunca me esquecerei dos teus preceitos,
visto que por eles me tens dado vida.”
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Antes mesmo de chegar às telonas, Lego Batman
anima férias no Plaza Shopping

Super-heróis também saem de fé-
rias. E um deles veio curtir esse iní-
cio de ano na cidade de Niterói. Dire-
tamente das telonas, o LEGO Bat-
man chegou ao Plaza Shopping com
um evento inédito para divertir a tem-
porada dos pequenos.

Gratuito e aberto para crianças de
3 a 12 anos, a atração ficará até o
dia 12 de fevereiro na praça de even-
to, localizada no 1º piso.

O circuito traz uma série de ativi-
dades infantis interativas, transportan-
do os visitantes a Gotham e outros lu-
gares do universo LEGO Batman, que

fazem parte dos cenários do filme. É
uma ótima opção para animar os pe-
quenos, proporcionando momentos de
interação com outras crianças em um
espaço lúdico e divertido.

Trazendo para a vida real as brin-
cadeiras e aventuras que serão viven-
ciadas nas salas de cinema, as ativida-
des incluirão: montagem de Legos, tiro
ao alvo, vídeo game Lego, mesa para
pintura e muito mais.

O Plaza Shopping Niterói fica na Rua
Quinze de Novembro 8, Centro. Mais
informações pelo tel.: 2621-9400 ou pelo
site http://www.plazaniteroi.com.br/.

Os Lobos e Bow Bow Cogumelo levam o melhor do rock
niteroiense para Piratininga

Neste sábado (14) o Armazém e
Botequim Granel (Rua Des. Leopol-
do Muylaert 184 - Piratininga) pro-
move uma noite de rock com as ban-
das Bow Bow Cogumelo, às 21h, e
Os Lobos, às 22h.

Neste seu primeiro show de volta à
estrada, Os Lobos comemoram 50 anos.
Banda emblemática de Niterói, não se
agarrou a versões e partiu para compo-
sições próprias. Chegou a tocar no Fes-
tival Internacional da Canção com mú-
sica do estreante Raul Seixas.

Citados em capítulos dos livros
“Histórias Secretas do Rock Brasi-
leiro”, do jornalista Nélio Rodrigues,
e “Lindo Sonho Delirante”, de Ben-
to Araújo como um dos 100 discos
psicodélicos do Brasil, o grupo pre-
para sua volta à cena com uma tur-
nê pelo Brasil e um novo disco com
suas novas composições.

(baixo e voz) e Rodrigo Mattos na ba-
teria para reviverem o som inconfun-
dível d’Os Lobos, mesclando seus su-
cessos com hits do repertório pop/rock
nacional e internacional.

Já a banda Bow Bow Cogumelo
surgiu em dezembro de 2010, tam-
bém em Niterói. Em menos de 6
meses e com 2 singles lançados, a
banda encarava palcos como o Cir-
co Voador, Teatro Odisseia, Grito
Rock, dentre outros.

Bow Bow, que tem um EP lançado
(Mergulho – 2014), foi a banda oficial
da etapa “Itacoatiara Pro”(2012/2015)
do mundial de Bodyboard. O trio é in-
tegrado por Felipe Ferreira – vence-
dor do Geleia do Rock (Multishow) e
participante do Superstar (Rede Glo-
bo) -, Canequinha – integrante do
musical da Cássia Eller - e João Mu-
niz. Couvert R$ 30.

Seu fundador, o guitarrista Cássio
Tucunduva convocou Fred Vasconce-
los da formação original (teclados e

vocal), Tavinho Torreão, da banda Co-
lorado Country (violão e voz), João
Carlos Pinaud, da banda Baggagem

A banda Os Lobos comemoram 50 anos de estrada com show no Botequim Granel

Atrações no H Niterói Hotel
O H Niterói Hotel trouxe uma novidade para os sábados. A partir do dia 21 de janeiro, às 17h, haverá na

cobertura diferentes atrações. Entre eles, o Celeiro Samba Clube e DJ Jonny Green. Os ingressos antecipa-
dos estão no valor de R$ 30 (somente dinheiro). E, R$ 40 na hora/somente dinheiro.
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