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Sachbericht Frauenhaus der Frauenhilfe Minchen fur das
Jahr 2015

Wohnen und Schutz

Das Frauenhaus der Frauenhilfe bietet 45 Frauen und bis zu 60 Kindern
vorubergehend sicheren Wohnraum und spezialisierte Beratung. Unser
Sicherheitssystem gewahrleistet den Schutz der geféahrdeten Frauen und Kinder im
Haus.

Es ist uns wichtig, eine angenehme und freundliche Wohnatmosphare zu bieten. Die
Frauen und Kinder befinden sich in der Regel bei Einzug in einer akuten
Krisensituation. Ein positiv gestaltetes Wohnumfeld tragt wesentlich zur
Stabilisierung bei.

Im Jahr 2015 konnte unser Spielplatz neu gestaltet werden. Wir danken der
Landeshauptstadt Minchen und der Geb&audeeigentimerin GWG fur ihre grol3ztigige
Unterstltzung.
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Belegung und Aufenthaltsdauer

Die Auslastung lag im Jahr 2015 bei 98,76%.
Insgesamt wohnten 100 Frauen mit 16222 Ubernachtungen im Frauenhaus.

Die durchschnittliche Aufenthaltsdauer betrug 162 Tage (2014: 176 Tage). Der Anteil
der Frauen mit einer Aufenthaltsdauer von Uber 6 Monaten ist von 25 auf 31 Prozent
angestiegen. Die gestiegene Aufenthaltsdauer ist im Kontext der angespannten
Situation auf dem Muinchner Wohnungsmarkt zu sehen. Die schon langer
bestehenden erheblichen Schwierigkeiten bei der Vermittlung in eine eigene
Wohnung halten an.

Aufenthaltsdauer 2015

Beratungs- und Unterstitzungsangebote fir Frauen

Telefonberatung

Die Telefonberatung ist Montag bis Freitag von 10.00 bis 13.00 Uhr und von 14.00
bis 17.00 bzw. bis 15.00 Uhr erreichbar.

Es gingen insgesamt 2043 Anrufe ein. Hiervon waren 842 Anrufe Anfragen aufgrund
H&auslicher Gewalt. In 139 Fallen (entsprechend 16,5 Prozent) hatte vor der
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Kontaktaufnahme ein Polizeieinsatz stattgefunden. In 519 Fallen (62 Prozent der
Anrufe) war telefonische Beratung ausreichend.

106 Anruferinnen wurden an unsere Beratungsstelle weitervermittelt. Zwei
Anruferinnen wurden durch das Bundesweite Hilfetelefon auf uns aufmerksam.

323 Frauen riefen an, um einen Platz im Frauenhaus zu bekommen. Hiervon 2,5
Prozent bekamen am Tag des Erstanrufes eine Zimmerzusage, 33 Prozent wurden
in die Warteliste aufgenommen (Abb. 1). Der gr6f3te Teil der Vermittlungen erfolgte
Uber professionelle Dienste (Abb. 2).

Bearbeitung von Platzanfragen

Abweisung
aufgrundv.
Ausschlusskriterie

n
23%

Zimmerzusage am
Tag des
Erstanrufes
3%

Auffallend war der erneute Anstieg der Anzahl von Frauen, die Uber professionelle
Dienste an uns vermittelt wurden (2014: 39 Prozent). Dies zeigt, dass ein hoher
Bekanntheitsgrad der Frauenhilfe bei den Diensten gegeben ist, von dem
hilfesuchende Frauen profitieren.

In der Telefonberatung werden die Anruferinnen dber ihre rechtlichen und
praktischen Mdoglichkeiten informiert. Sie erhalten psychosoziale Beratung sowie
individuelle Sicherheitsberatung und kdnnen sich Uber Schutzméglichkeiten nach
dem Gewaltschutzgesetz und durch die Polizei informieren.

Schutzsuchende Frauen mit und ohne Kinder konnten oft nicht in unserem
Frauenhaus aufgenommen werden, da kein freier Platz zur Verfligung stand. Somit
konnten wir nicht immer unserer Aufgabe als Kriseneinrichtung gerecht werden.

Wie in den Vorjahren erlebten wir es als problematisch, dass fur Frauen, die
H&ausliche Gewalt erleben und zugleich von akuten psychischen Erkrankungen oder
Suchterkrankungen betroffen sind, keine Hilfeeinrichtungen existieren.
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Vermittlung ins Frauenhaus

Polizei

Soziales Netz
13%

20%

Sonstiges
1%

Rund um die Uhr-Erreichbarkeit

Abends, nachts und am Wochenende nahmen 1523 Frauen telefonisch Kontakt mit
dem Frauenhaus auf (2014: 1737). Von den Anruferinnen informierten sich 573 von
Gewalt betroffene Frauen bzw. Helferinnen (dber Unterstitzungs- und
Handlungsmoglichkeiten (2014: 881). Bei 10 Prozent der Frauen hatte vor dem Anruf
ein Polizeieinsatz stattgefunden (2014: 20 Prozent).

Neben den Anfragen aufgrund akuter hauslicher Gewalt hatten viele Anrufe Fragen
rund um Trennung und Scheidung zum Gegenstand.

Unsere Bewohnerinnen - Zahlen und Fakten

Altersstruktur: Die Frauen, die im Jahr 2015 im Frauenhaus lebten, waren zum
groBen Teil (59 Prozent) zwischen 25 und 40 Jahre alt. Insgesamt ist der
Altersdurchschnitt erneut angestiegen.

Migrationshintergrund hatten 88 Prozent der Bewohnerinnen des Frauenhauses.
10,22 Prozent der Frauen mit Migrationshintergrund besalRen die deutsche
Staatsburgerschatft.

61 Prozent der Frauen lebten mit Kindern im Frauenhaus (2014: 56 Prozent). Die
Kinder waren zu 85 Prozent unter 12 Jahre alt und somit im betreuungsbedurftigen
Alter.

Beim Misshandler handelte es sich Gberwiegend (68 Prozent) um den Ehemann, in
der geringeren Anzahl der Falle um den Lebensgefahrten bzw. ehemaligen Partner.
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Vor dem Frauenhausaufenthalt hatte bei 41 Prozent (2014: 48,8 Prozent) der
Frauen ein Polizeieinsatz stattgefunden. Eine Strafanzeige hatten 31 Prozent der
Frauen erstattet (2014: 36 Prozent). 19 Prozent hatten Schutzanordnungen nach
dem Gewaltschutzgesetz beantragt (2014: 27,9 Prozent). Die Zuweisung der
Ehewohnung hatten 2 Prozent (2014: 3,5 Prozent) beantragt. Antrage auf
Sorgerecht waren von 2 Prozent der Frauen gestellt worden (2014: 2,3 Prozent).
Die Regelung des Umgangsrechtes hatten 2 Prozent (2014: 2,3 Prozent) beantragt.
Bei 45 Prozent der Frauen waren vor der Aufnahme im Frauenhaus keine
rechtlichen Schritte erfolgt (2014: 32,6 Prozent).

Wahrend des Frauenhausaufenthaltes fand bei 3 Prozent der Bewohnerinnen ein
Polizeieinsatz statt (2014: 3,5 Prozent). Eine Strafanzeige erstatteten 10 Prozent
der Frauen (2014: 14 Prozent). 10 Prozent beantragten Schutzanordnungen nach
dem Gewaltschutzgesetz (2014: 7 Prozent). Die Zuweisung der Ehewohnung
beantragten 2 Prozent (2014: 3,5 Prozent). Antrdge auf Sorgerecht wurden von 7
Prozent der Frauen gestellt (2013: 8,1 Prozent). Die Regelung des
Umgangsrechtes beantragten 7 Prozent (2014: 8,1 Prozent). Bei 54 Prozent
erfolgten keine rechtlichen Schritte (2014: 54,7 Prozent).

Uber Schulabschliisse verfliigten 83 Prozent der Frauen. Hiervon entfallen 35
Prozent auf Zugangsberechtigungen zu (Fach-) Hochschulen. Einen Ausbildungs-
abschluss besal’en 62 Prozent der Frauen. Hiervon entfiel der gro3te Teil auf im
Ausland erworbene Ausbildungsabschlisse (24 Prozent). 19 Prozent hatten einen
Anlern- oder Lehrberuf erlernt, 13 Prozent besalRen einen Hochschulabschluss.

Berufstatig waren zum Zeitpunkt des Einzuges 40 Prozent der Frauen. Dieser Anteil
ging wahrend des Frauenhausaufenthaltes auf 36 Prozent zurick. Durch
Wohnortwechsel und aus Sicherheitsgrinden mussten einige Frauen ihre
Arbeitsplatze aufgeben. In einigen Féllen konnte durch den Umzug ins Frauenhaus
die bisherige Kinderbetreuung nicht aufrechterhalten werden, was ebenfalls zum
Verlust des Arbeitsplatzes flihrte.

Im Jahr 2015 zogen 58 Frauen aus dem Frauenhaus aus. Davon bezogen nach
dem Frauenhausaufenthalt 44,8 Prozent eine eigene Wohnung, 8,6 Prozent die
zugewiesene Ehewohnung. Weitere 10,3 Prozent wohnten nach dem Auszug bei
Verwandten oder Bekannten. 29,3 Prozent kehrten in die gewaltgepragte
Lebenssituation zurlck. Der grof3te Teil der Frauen entschied sich nach lang
andauernder Gewalterfahrung fiir den Weg ins Frauenhaus.

wenige
Dauer der Gewalt Wochen
1%

langer als flinf
Jahre
32%
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Einzelberatung

Jede Bewohnerin des Frauenhauses wird wahrend der Dauer des Aufenthaltes von
einer Beraterin unterstitzt. Wir achten auf Kontinuitat in der Beratung. Die jeweils
zustandige Beraterin koordiniert den Hilfeprozess und begleitet die Klientin vom
Aufnahmegesprach bis zur nachgehenden Beratung nach dem Auszug aus dem
Frauenhaus. Um einen koordinierten Hilfeprozess sicherzustellen arbeiten wir nach
der Methode des Case Management.

Die Bewohnerinnen erhalten psychosoziale Beratung und Sicherheitsberatung
mit Bezug auf die konkrete Gefahrdungssituation. Der grof3te Teil der
Bewohnerinnen entscheidet sich nach lang andauernder Gewalterfahrung, die
Unterstitzung durch das Frauenhaus in Anspruch zu nehmen.

Ein Schwerpunkt in der Beratung ist die Hilfe zur Existenzsicherung. Die Trennung
vom Partner ist fur einen grofRen Teil der Frauen armutsgefahrdend. Somit kommt
der Unterstitzung bei der Beantragung von Sozialleistungen, in den meisten Féllen
Arbeitslosengeld II, eine hohe Bedeutung zu. Seit 2008 hat die Frauenhilfe aus
Eigenmitteln Arbeitskapazitat fur die aufwendige Antragsbearbeitung zugeschaltet,
um die Beraterinnen vorrangig fir die psychosoziale Beratung einzusetzen. Gerade
zu Beginn des Frauenhausaufenthalts tragen Beratung und Krisenintervention
malfigeblich zur Stabilisierung der Klientinnen bei.

Bewohnerinnen mit Migrationshintergrund erhalten Unterstitzung bei der
Bewaltigung migrationsbedingter Problemlagen. Bei 31 Prozent (2014:22
Prozent) der Frauen konnte Beratung nur mithilfe einer Dolmetscherin erfolgen, in
funf Prozent der Falle erfolgte fremdsprachliche Beratung durch die jeweilige
Beraterin. Die Migrantinnen stammten aus 40 verschiedenen Landern.

Daruber hinaus erhielten Frauen Beratung und Begleitung in den familien-
gerichtlichen Verfahren. Diese stellten haufig eine erhebliche Belastung fir die
Frauen und Kinder dar. Die rechtlichen Ver&nderungen zur Schaffung einer
gleichberechtigten Erziehungspartnerschaft zwischen Vatern und Muttern erweisen
sich als ungeeignet fur Falle Hauslicher Gewalt. Das Miterleben Hauslicher Gewalt
hat erwiesenermallen einen negativen Einfluss auf das Kindeswohl. Dem
entgegenstehend sind die Praxis des Beschleunigten Verfahrens und die friihzeitige
Einleitung von Umgang in einer oft noch vollig ungeklarten Gesamtsituation, in der
auch eine Gefahrdung fur Mutter und Kind(er) nicht zuverlassig ausgeschlossen
werden kann. Unverstandlich bleibt, dass die Méglichkeiten des Sonderleitfadens
des Miunchner Familiengerichts, die dazu beitragen kdnnten, die Situation der Frauen
und Kinder wesentlich zu verbessern, nach wie vor kaum genutzt werden.
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Folgen der Gewalt

Das Erleben von Gewalt bleibt selten folgenlos. Neben den direkten Folgen korperlicher
Gewalt koénnen auch gravierende Auswirkungen bei Frauen entstehen, die von
psychischer Gewalt durch ihren Partner betroffen sind. Das AusmafR korreliert mit
Schwere und Dauer der erlebten Gewalt.

Viele Frauen leiden an sozialer Isolation, die durch die gewaltgepragte Lebenssituation
entstanden ist oder verscharft wurde. Weiterhin besteht hdufig ein ausgepragtes
Ambivalenzerleben. Neben dem Wunsch, die gewaltgepragte Lebenssituation hinter sich
zu lassen, steht die oftmals langjahrige Bindung an den Partner sowie die Angst, das
Leben alleine nicht bewaltigen zu koénnen. Auch wirtschaftliche Abhdngigkeit vom
Partner kann die Trennung deutlich erschweren. Auf psychischer Ebene zeigen sich
Beschwerden wie Depressionen, Angst- und Posttraumatische Belastungsstérungen.
Sehr hdufig wird von Symptomen wie Nervositdt, Gedankenkreisen und Schlaflosigkeit
berichtet.

Die Trennung vom Partner gelingt oft erst nach mehreren Versuchen. 2015 haben 25
Prozent der Frauen zum wiederholten Mal die Unterstiitzung durch ein Frauenhaus in
Anspruch genommen.

Die Bewaltigung der Gewaltfolgen braucht Zeit. Wichtig ist insbesondere zu Beginn der
Abstand vom Gewalttater sowie ein geschitztes Umfeld und Hilfe bei der Bewaltigung
der krisenhaften Lebenssituation. Mit zunehmender Stabilisierung der Lebenssituation
kann eine Perspektive fiir ein eigenstandiges Leben entwickelt werden.

Aufenthaltsdauer und Riickkehr zum
Partner

B Rickkehr: ja Rickkehr: nein

Uiber drei Monate 34

bis drei Monate 4

bis vier Wochen 6
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Gruppenarbeit

In den Wohngruppen fanden regelmafiig Treffen mit den zustandigen Beraterinnen
statt. Insbesondere in Zeiten erhohter Fluktuation hatte die sozialpddagogische
Begleitung der Wohngruppen eine grof3e Bedeutung fur die Integration der Frauen im
Haus. Auch im alltdglichen Zusammenleben in den Wohngruppen tragt die
Gruppenarbeit zu einer tragfahigen Basis bei. Durch friihzeitiges Aufgreifen von
unterschiedlichen Lebensgewohnheiten und Meinungsverschiedenheiten bis hin zu
Konflikten wird eine tragféahige Basis fir das Zusammenleben geschaffen. Zum
Jahresende verzeichneten wir eine hohe Fluktuation: Im Dezember waren zu 21,4
Prozent neue Bewohnerinnen im Haus.

Rund um die Uhr Besetzung des Frauenhauses mit Mitarbeiterinnen

28 Frauen wurden auflerhalb der allgemeinen Birozeiten aufgenommen. Dies
entspricht 54 Prozent aller Einziige und zeigt die Wichtigkeit der Rund-um-die-Uhr-
Besetzung. Die Mitarbeiterinnen sind auferhalb der allgemeinen Birozeiten
Ansprechpartnerinnen fir die Frauen in Notfallen und bei Informationsbedarf. Die
Gesprache betrafen vor allem das Zusammenleben im Haus. Durch die Mdglichkeit,
kurzfristig eine Mitarbeiterin ansprechen zu konnen, konnten problematische
Entwicklungen im Zusammenleben oft friihzeitig abgefedert werden.

Nachgehende Beratung

Nachgehende Beratung wurde im Umfang von 132 Kontakten mit insgesamt 77
Stunden durchgefuhrt. (2012: 82,25 Stunden).

Inhaltliche  Schwerpunkte waren hierbei vor allem Fragestellungen der
Existenzsicherung, = Wohnungsangelegenheiten, Fragen zu  Sorge- und
Umgangsrecht oder Unterstitzungsbedarf in entsprechenden familiengerichtlichen
Verfahren. Dariber hinaus waren in kleinerem Umfang die Themen Kinderbetreuung
(Schule, Kindertagesstatten) ein Thema. Zwei Klientinnen waren von erneuter
Gewalt durch den ehemaligen Partner betroffen, eine Klientin nahm die
nachgehende Beratung wegen aufenthaltsrechtlicher Probleme in Anspruch.

Wohnen in den Aul3enwohnungen

Die Frauenhilfe stellt zwei Aufienwohnungen fur ehemalige Bewohnerinnen des
Frauenhauses zur Verfiigung. Diese sind fur die gesamte Dauer des Aufenthaltes
weiterhin bei ihrer zustéandigen Beraterin angebunden. 2015 verzeichneten wir 2
Bewohnerinnenwechsel in den Aulienwohnungen. Leerstandstage entstanden nicht.
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Padagogische Angebote fir Madchen und Jungen

Das Angebot des Kinderbereichs umfasst folgende Leistungen:
¢ Individuelle Unterstutzung und Kindgerechte Begleitung
Gruppe fur die Kinder im Kindergartenalter
Gruppe fur die Schuler und Schilerinnen
Heilpadagogische Forderung
FreizeitmalRnahmen und Aktivitaten
Unterstitzung der Mutter und Vermittlung von weiterfiihrenden Hilfen

2015 wohnten 101 Kinder in der Frauenhilfe. 86 Kinder (entsprechend 85,1 Prozent)
waren unter 12 Jahre alt und somit im betreuungsbedurftigen Alter.

In der Einzel- und Gruppenarbeit mit den Kindern wurde auch 2015 wieder
deutlich, dass viele Kinder besondere Forderbedarfe haben. Kindern, die von
miterlebter und selbst erlebter Gewalt betroffen sind, fehlen haufig grundlegende
Erfahrungen des Kindesalters. Zu den Defiziten zahlten unter anderem
Verzdgerungen in der Sprachentwicklung.

Die Kinder haben im Kinderbereich die Méglichkeit, Erfahrungen zu machen, die ihre
Entwicklung unterstitzen kénnen. Hierzu zéhlen korperorientierte Angebote wie
auch MalRnahmen, in denen soziale Interaktionen erprobt werden kénnen. So wurde
auch 2015 ein Yogakurs fur Kinder und Mutter angeboten.

Ausflige und FreizeitmalRnahmen trugen dazu bei, den Kindern Erlebnisse
aulRerhalb des familiaren und schulischen Alltags zu ermdglichen. So wurden in 2015
beispielsweise Schwimmbadbesuche und andere Ausflige unternommen. Bei
Ausfligen zeigen sich die Belastungen gewaltbetroffener Kinder besonders deutlich.
Sie mussen haufig erst lernen, Regeln in einer Gruppe zu akzeptieren. Dadurch war
eine besonders intensive Betreuung der Angebote erforderlich.

Um auch kleinen Kindern mit ihren Muttern ein Angebot machen zu kdnnen, wurde
2015 eine Mutter-Kind-Gruppe mit offenem Konzept begonnen. So war es moglich,
auch zu den unter zweieinhalbjahrigen im Blick zu haben und den Mittern sowohl
Entlastung als auch Anregungen fur Spiele und andere Beschaftigungen mit dem
Kind zu geben.

Durch grof3ziigige Spenden war es uns moglich, in Kooperation mit einem Anbieter
im Stadtteil professionellen Nachhilfeunterricht fir unsere Schulkinder anzubieten.
Kinder die zum Teil jahrelang Hausliche Gewalt (mit-) erlebt haben, zeigen haufig
Defizite in der schulischen Leistungsfahigkeit. Sie sind unruhig, kdnnen sich kaum
konzentrieren und bleiben unverschuldet deutlich hinter ihrem Leistungsvermdgen
zurick.

Wahrend der Laufzeit der Nachhilfe standen die Erzieherinnen in engem Kontakt zu
den Kindern, bestarkten sie in der Wahrnehmung des Angebots und reflektierten mit
den Kindern die in der Nachhilfe gemachten Erfahrungen. Ebenso standen sie im
regen Austausch mit dem Institut, an dem die Kinder die Einzelstunden wahrnahmen.
Pro Schulhalbjahr waren sechs Kinder in laufender Nachhilfe.

10
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Das Projekt wird laufend auf seine Wirkung hin evaluiert. Die Ergebnisse zeigten
wieder, dass jedes Kind, das an der Nachhilfe teilnahm, seine schulischen
Leistungen verbessern konnte. Ein neunjahriger Junge konnte mithilfe der
Nachhilfe den Ubertritt von der Ubergangsklasse in die Regelklasse bewaltigen. Bei
einem 15-jahrigen Schiler hob sich der Qualifizierende Hauptschulabschluss positiv
von der Jahresfortgangsnote ab. So wurde der Ubertritt in die 10. Klasse (M-Zug)
maoglich. Bei einer Erstklasslerin, deren Mutter bei schulischen Angelegenheiten nicht
helfen konnte, war es mdglich, feste Lernstrukturen und Hausaufgabenzeiten zu
erarbeiten. Die Klassenlehrerin gab Rickmeldung tber die positive Veranderung.

Ein weiterer Schwerpunkt lag auf Angeboten, die die Kreativitat und Beteiligung der
Kinder forderten. So wurden beispielsweise die Raume des Kinderbereichs unter
Beteiligung der Kinder neu gestaltet. Der bisherige Toberaum wurde zu einem,
Ruheraum umgestaltet, den Kinder und Jugendliche als Riickzugsort nutzen kdénnen.
Die Einrichtung vermittelt Ruhe und Geborgenheit und wird sehr gut angenommen.
Auch wurde ein Raum geschaffen, in dem Kicker und Airhockey zur Verfligung
stehen.

AulRerhalb der strukturierten Angebote zeigte sich, dass insbesondere fir die Kinder
im Schulalter der in der Gruppe angebotene Freiraum fur Spiele und Gesprache
von grofl3er Bedeutung war. Hier erlebten die Kinder, dass sie mit den Themen, die
sie beschéftigen, nicht allein sind. Gesprache zwischen den Kindern und mit den
Erzieherinnen konnten in einer ungezwungenen und angstfreien Atmosphére
stattfinden. Vor allem Nachrichten {ber Terroranschlage beschéaftigten und
verunsicherten die Kinder und Jugendlichen. Es fiel auf, dass die von Gewalt
betroffenen Kinder eine besondere Sensibilitat fur diese Themen aufwiesen.

Insbesondere in der Schilerinnengruppe wurde deutlich, dass die Kinder das

Bedurfnis nach Klarheit und Orientierung hatten und dies auch von den
Erzieherinnen einforderten.

11
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Wie schon im Vorjahr waren "Versorgung" und Befriedigung eigener elementarer
Bedurfnisse Schwerpunkte in der Gruppenarbeit mit den Kindern. Die Bedirfnisse
der Kinder wurden durch gemeinsames Kochen und durch gemeinsames Essen auf
Ausfligen aufgegriffen. Es wirkte stabilisierend auf die Kinder, dass sie erleben
konnten, dass ihre Bedurfnisse ernst genommen werden und dass fur alle
ausreichende Ressourcen zur Verfigung stehen.

Die heilpadagogischen Einzelférderstunden als niedrigschwelliges Angebot fir
besonders belastete Kinder sowie die Muttergesprache bewahren sich sehr. Auch
nahmen die Heilpadagoginnen mit den Kindern AulRentermine wie z.B.
Gerichtsbegleitungen und Hilfeplangesprache wahr. Der Bedarf erwies sich wie im
Vorjahr als sehr hoch. Auch 2015 musste mit einer Warteliste gearbeitet werden.

Um eine nachhaltige Verbesserung der Entwicklungschancen der Kinder
sicherzustellen, bestanden Kooperationen mit externen Einrichtungen. Zur Abklarung
von Bedarfen wie auch zur Weiterbehandlung wurden Kinder an geeignete
Fachstellen weitervermittelt.

Aktivierende Mallhahmen und Foérderung von Teilhabe

Die Aktivierenden MalRnhahmen bieten den Frauen und Kindern die Mdglichkeit,
gemeinsam und in vergnuglicher Atmosphare Abstand von der belasteten
Alltagssituation zu gewinnen. Dadurch wird auch eine gute Basis fir das
Zusammenleben im Haus geschaffen. Fur viele Frauen und Kinder sind die
Aktivitdten ganz besondere Erlebnisse. Der Schwerpunkt lag 2015 auf Angeboten,
die den Frauen und Miuttern zeigen sollten, welche Freizeitaktivitditen mit
Uberschaubarem Aufwand und geringem Budget zu machen sind. In diesem Rahmen
wurden unter anderem Picknickausflige, Stadtspaziergange, ein Badetag am See
und eine Einfuhrung in die Stadtteilbibliothek unternommen.

Wir danken unseren Spenderinnen und Spendern

Manche unserer Angebote werden uns durch grof3ziigige Spenden ermoglicht. Auf
diesem Wege mdchten wir allen danken, die durch ihr Engagement mithelfen, ein
attraktives Angebot fur unsere Frauen und Kinder zu bieten sowie individuelle
Notlagen zu lindern.

Mit Spendenmitteln finanzieren wir beispielsweise Lebensmittelnotpakete fir die
Frauen nach Einzug sowie Lern- und Spielmaterialien fur die Kinder im Haus. Eine
grof3e Hilfe in besonderen Notlagen sind unsere Einzelfallhilfen fir die Frauen und
Kinder. Ebenso wichtig ist uns, unseren Bewohnerinnen und ihren Kindern durch
aktivierende Angebote eine Teilhabe am gesellschaftlichen und kulturellen Leben zu
ermdglichen. Auf Spendenbasis konnte auch das Nachhilfeprojekt realisiert werden,
das den Schilerinnen und Schilern im Frauenhaus positive Zukunftsperspektiven
erdffnen hilft.

12
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Vernetzung

Die Frauenhilfe Miinchen ist in Gremien und Arbeitskreisen vertreten.

AK Hilfen fir Frauen in Not, Arbeitsgemeinschaft Wohnungslosenhilfe
AK Kinder in Milbertshofen

Runder Tisch gegen Mannergewalt an Frauen, Madchen und Jungen
AK Rechte fur Frauen

Arbeitsgruppe zur Verbesserung des Schutzes von misshandelten und
bedrohten auslandischen Frauen im Kreisverwaltungsreferat der
Landeshauptstadt Minchen, Auslanderbehdrde

Fachgruppe Frauenhauser im PARITATISCHEN Wohlfahrtsverband,
Landesverband Bayern

Munchner Frauennetz fur eine frauengerechte Stadt

Kooperations- und Vernetzungstreffen der Minchner Frauenh&auser
AG "Akut von hauslicher und sexualisierter Gewalt betroffene sucht- und
psychisch kranke Frauen: Versorgung und Angebote" der Freien
Wohlfahrtspflege in Bayern

Im Jahr 2015 wurde die Zusammenarbeit zwischen dem Frauenhaus und dem SBH
Nord fortgesetzt. Es fanden Kooperationstreffen auf Steuerungs- und Leitungsebene
im Amt fir Wohnen und Migration statt. Auch wurden kollegiale Austauschtreffen der
Mitarbeiterinnen und Leiterinnen durchgefuhrt. Die Zusammenarbeit verlauft
weiterhin konstruktiv.

Offentlichkeitsarbeit

Folgende Veranstaltungen und Aktivitdten fanden statt:

"Zwischen Kinderschutz und Elternrecht: 25 Jahre UN-Kinderrechtskonvention
— Konfliktlinien und gute Praxis bei Trennung nach Hauslicher Gewalt",
Fachvortrag und Podiumsdiskussion im Rahmen der Aktionswoche gegen
Gewalt an Frauen

Infoveranstaltungen fur Studierende der Katholischen
Stiftungsfachhochschule, der Hochschule Minchen, der Stadt. Fachakademie
fur Sozialpadagogik sowie fur Schilerinnen der Fachschule fir Familienpflege
Workshop "Wege aus der Gewalt bei hauslicher Gewalt in Sorge- und
Umgangsverfahren" am Fachtag "Risikoanalyse und Risikomanagement bei
Gewalt in Sorge- und Umgangsverfahren” am Familiengericht Minchen
Radiobeitrag Radio Gong: Situation der Frauen im Frauenhaus

Radiobeitrag M 94,5 zum Internationalen Tag gegen Gewalt gegen Frauen
Vorstellung der Angebote des Frauenhauses in Gremien der Suchthilfe sowie
der Behindertenhilfe.

themenbezogene Informationsveranstaltungen fur Wohltatigkeitsvereine
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Interne Reflexion und Qualitatssicherung

Die MalRBnahmen zu Qualitatssicherung sind installiert. RegelmaRig fuhrten wir die
internen Audits zur Uberpriifung der Schliisselprozesse und damit zur Verbesserung
der Arbeitsablaufe durch. Der Umgang mit qualitatssichernden Mal3nahmen ist fur
alle Teams und Abteilungen Routine.

Die padagogischen Mitarbeiterinnen sowie die Mitarbeiterinnen der Rund-um-die-
Uhr-Besetzung nehmen regelmafiig an Supervisionen teil.

Wir haben 2015 die Entscheidung getroffen, suchterkrankten Frauen, die in
Einzelfallen im Frauenhaus leben, eine angepasste Beratung anzubieten. In diesem
Kontext nahmen die Mitarbeiterinnen der padagogischen Teams an einer internen
Fortbildung teil: Zwei Expertinnen aus der Suchthilfe referierten zum Thema
,Beratung und Unterstlitzung suchterkrankter Frauen®. Eine weitere Fortbildung fur
die Rund-um-die-Uhr-Dienste ist in Planung.

Auch wurden externe Fort- und Weiterbildungen sowie Fachveranstaltungen zu
unterschiedlichen Themen besucht, wie z.B. Unterstiitzung gewaltbetroffener Frauen
— Weiterentwicklung der Konzepte des Hilfesystems (Frauenhauskoordinierung),
Kulturspezifische Unterstitzungsangebote (RGU Minchen), Systemische Therapie
und Beratung, Ressourcenfindung im Umgang mit traumatisierten Klientinnen,
Erwachsenenbildung, Hausliche Gewalt und Kindeswohl, Frihkindliche Entwicklung,
Sichere Umgangskontakte und sanfte Konfrontation, Fundraising, Mediative
Teamentwicklung, Innerfamilidre To6tungsdelikte, Neuerungen im SGB 1l und
Microsoft Office-Anwendungen. Mehrere Mitarbeiterinnen nahmen an der
Fortbildungsreihe "Beratung und Begleitung von Gewalt betroffener Frauen mit
Behinderungen und Beeintrachtigungen im Frauenunterstitzungssystem"”, einem
Angebot des PARITATISCHEN, teil.

Nutzerinnenbefragung

Auch 2015 wurde als MalRRnahme der Qualitatssicherung wieder eine Befragung
unserer Nutzerinnen durchgefuhrt. Wir konnten mit unserem Kurzfragebogen einen
groBen Teil der Bewohnerinnen erreichen. Auch der ausfuhrliche, vertiefende
Fragebogen wurde von einer reprasentativen Anzahl der Frauen ausgeflllt. Die
Rucklaufquote war mit 79 Prozent sehr hoch. Es zeigte sich eine hohe Zufriedenheit
der Bewohnerinnen mit den Leistungen des Frauenhauses, sowohl mit der
Einzelberatung als auch mit der Unterstlitzung durch Mitarbeiterinnen anderer
Bereiche. Die Bewohnerinnen, die an der Befragung teilgenommen haben, wirden
das Frauenhaus zu 97 Prozent weiterempfehlen.
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Zusammenfassung

Im Jahr 2015 wohnten voribergehend 100 Frauen und 101 Kinder in der Frauenbhilfe.
Die Auslastung lag bei durchschnittlich 98,76 Prozent der verfiigbaren Platze.

Die durchschnittliche Aufenthaltsdauer lag bei 162 Tagen und ist damit im Vergleich
zum Vorjahr etwas gesunken. Trotz guter Vermittlungserfolge in einigen Féallen stellt
sich die Situation auf dem Wohnungsmarkt weiterhin problematisch dar.
Sozialwohnungen sind Mangelware und frei finanzierte Wohnungen stehen kaum in
den Preislagen zur Verfigung, die fur die Bewohnerinnen der Frauenhilfe bezahlbar
sind. Erschwerend kommt hinzu, dass die Bearbeitungszeiten fir
Sozialwohnungsantrage extrem angestiegen sind. Ein Zeitraum von einem halben
Jahr ist mittlerweile durchaus ublich. Auch Verlangerungsantrage haben teils eine
Bearbeitungszeit von mehreren Monaten. Die Weitervermittlung in Einrichtungen der
Wohnungslosenhilfe gestaltet sich aufgrund der Auslastung der Hauser in der Regel
schwierig. Problematisch ist auch zu sehen, dass durch die geringe Fluktuation
hilfesuchende von Gewalt betroffene Frauen den dringend bendtigten
Frauenhausplatz oft nur mit erheblicher Verzégerung in Anspruch nehmen kénnen.

Der grofdte Teil der Frauen nahm, wie in den Vorjahren, die Unterstitzung des
Frauenhauses nach mehrjahriger Gewalterfahrung in Anspruch. Der Anteil der
Frauen, die gravierende Folgen der Gewalt auf psychosomatischer und psychischer
Ebene zu tragen hatten, war wie schon in der Vergangenheit hoch.

Die Auswirkungen der Rechtslage im Familienrecht wurden auch 2015 in Einzelfallen
deutlich: Das Beschleunigte Verfahren und die oft friihzeitige Einleitung von Umgang
erschwerten die Stabilisierung der Mutter und Kinder erheblich. Diese Falle brachten
erhohten Beratungsbedarf sowie eine Erhéhung der Aufenthaltsdauer mit sich. Nach
wie vor werden die Moglichkeiten des Sonderleitfadens nicht ausreichend genutzt.

Die Belegung des Frauenhauses war wie in den Vorjahren international. Mit 88
Prozent ist der Anteil an Bewohnerinnen mit Migrationshintergrund im Vergleich zum
Vorjahr wieder gestiegen. Die Frauen kamen aus 40 verschiedenen Nationen.
Unsere Beratungsleistung fur Migrantinnen mit dem Einsatz der Dolmetscherdienste
bewahrt sich weiterhin.

Das erhohte Armutsrisiko und die Armutsbelastung der Frauen bleiben zentrale
Themen in unserer Arbeit. Die Frauen haben berechtigte Angste, ihr Leben und das
ihrer Kinder materiell nicht bestreiten zu kénnen. Die Hilfe zur Existenzsicherung und
zur Entwicklung einer wirtschaftlich unabh&ngigen Existenz vom (Ehe-)Mann war
eine wesentliche Voraussetzung dafiir, den Schritt in ein selbstandiges Leben wagen
zu konnen. Bedauerlicherweise wurden erhebliche Probleme im Jobcenter
offensichtlich, die zu deutlichen Verzogerungen bei Terminvergaben,
Antragsbearbeitung und Auszahlung fuhrten. Einige Frauen erhielten nach
Antragstellung Uber etliche Wochen bis hin zu Monaten keine Zahlung. Fur die
Arbeitslosengeld-lI-berechtigten Frauen im Frauenhaus, die sich oft ohnehin in einer
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aul3erst angespannten finanziellen Lage befinden und nicht die Mdglichkeit haben,
sich privat Geld zu leihen, fuhrt dies zu existenziellen Schwierigkeiten. Dringend
notwendig ist fur alle Beteiligten zeitnah eine verbesserte personelle Ausstattung des
Jobcenters zur Bewaltigung der Aufgabenfille.

Bewahrt hat sich unser im Vorjahr installiertes Angebot fir Frauen mit
Behinderungen und Beeintrachtigungen. Unser barrierearmes Apartment konnte von
einer Bewohnerin mit Gehbehinderung genutzt werden. Weiterhin lebten mehrere
Frauen mit kognitiven Einschrdnkungen und Lernbehinderungen im Haus und
konnten in angemessener Weise beraten und begleitet werden.

61 Prozent der Bewohnerinnen lebten mit ihren Kindern im Frauenhaus. Kinder aus
gewaltbetroffenen Familien haben erhebliche Nachteile im Hinblick auf ihre
schulische Entwicklung. Um dieser Problematik aktiv zu begegnen, wurde 2015 im
funften Jahr professionelle Nachhilfe fir Schuilerinnen und Schiler zur Verfliigung
gestellt. Diese wird mit zweckgebundenen Spenden finanziert und in Kooperation mit
einem Nachhilfe-Anbieter im Stadtteil durchgefuhrt.

Unsere Veranstaltung ,Zwischen Kinderschutz und Elternrecht — 25 Jahre UN-
Kinderrechtskonvention — Konfliktlinien und gute Praxis bei Trennung nach
hauslicher Gewalt* war mit tber 120 Teilnehmerinnen gut besucht. In 2016 findet ein
Fachtag zum Thema: “Zwischen Kinderschutz und Elternrecht — Standards flir eine
kindgerechte Praxis bei hauslicher Gewalt* statt. Die Vorbereitungen fir den Fachtag
starteten bereits im Frihjahr 2015 mit unseren Kooperationspartnern: IMMA e.V.,
kibs Kinderschutz Minchen e.V., MIM e.V. und der Gleichstellungstelle der
Landeshauptstadt Minchen.

Auch 2015 konnten die Frauen und Kinder im Frauenhaus von der konstruktiven

Zusammenarbeit mit der Bezirkssozialarbeit im Sozialbirgerhaus Nord profitieren.
Wir bedanken uns fur die gute Zusammenarbeit.

Melanie Schauer, Leiterin Beratung im Frauenhaus
Minchen, 24.03.2016
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Fachveranstaltung: Zwischen Kinderschutz und Elternrecht
25 Jahre UN-Kinderrechtskonvention — Konfliktlinien und gute Praxis
bei Trennung nach Hauslicher Gewalt

Frauen

Veranstalterin:

Frauenhilfe Midnchen

Postfach 40 06 46, 80706 Miinchen
Tel.:089/35483-0

www. frauenhilfe-muenchen.de

= DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

Zwischen Kinderschutz
und Elternrecht

25 Jahre UN-Kinderrechtskonvention -
Konfliktlinien und gute Praxis
bei Trennung nach héauslicher Gewalt.

Eine Podiumsdiskussion
im Rahmen der Aktionswochen
gegen Gewalt an Frauen und Kindern.

26. November 2015
14:00 - 17:00 Uhr

Evangelische Stadtakademie
Herzog-Wilhelm-StraBe 24

Anmeldung unter:
Podiumsdiskussion@Frauenhilfe-Muenchen.de

Vortrag mit anschlieBender Podiumsdiskussion:
Vortrag: Sabine Heinke, Familienrichterin, Bremen

Podiumsdiskussion mit:

Sabine Heinke, Familienrichterin, Bremen

Christa Hartenberger-Kurjak, Stadtjugendamt Mdnchen

Alain Kathola, Verfahrensbeistand

Wolfgang Gruber, Gutachter im familiengerichtlichen Verfahren, GWG Minchen
Sigurd Hainbach, Minchner Informationszentrum fir Ménner (MIM),
Elternberatung bei hauslicher Gewalt im Miinchener Modell

Gaby Ernst, frauenhaus der Frauenhilfe Minchen

Moderation: Heike Herold, Frauenhauskoordinierung e.V.

Die UN-Kinderrechtskonvention feiert 25jahriges Jubildum. Wir sprechen tber die praktische
Umsetzung im Feld héuslicher Gewalt. Wo steht die Praxis damit im Einklang, wo zeigen sich
Widerspriche und Konfliktlinien? Wie kénnen die am Sorge- und Umgangsrechtsverfahren
Beteiligten vor dem Hintergrund der gesetzlichen Vorgaben und der institutionellen Gegeben-
heiten gemeinsam konstant den Schutz von Kindern und Mdttern gewdhrleisten?

Ziel ist ein sicheres Umfeld fir Kinder, das ihnen eine stabile Bindungsentwicklung ermdéglicht.

*Das Titelbild stammt aus der Broschiire der Frauenhilfe Minchen
. Schau her, so geht es mir! - Was Kinder bewegt, die hausliche Gewalt erlebt haben”
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Hausliche Gewalt im Kontext von Trennung und Scheidung
Gewaltschutzgesetz und familiengerichtliche Verfahren

Von Hedwig Blimel-Tilli

In einem Expertenkreis des bayerischen Landesjugendhilfeausschusses (LJHA)
wurde in 2015 die Arbeitshilfe des bayerischen Landesjugendamtes zu den
"Beratungs- und Mitwirkungsaufgaben der Jugendhilfe im Kontext von Trennung und
Scheidung nach 88 17,18, 50 SGB VIII" Uberarbeitet und im Februar 2016 vom LIHA
verabschiedet.

Als Mitglied dieses Gremiums habe ich den nachfolgenden Artikel mit der Intention
erstellt, auf die Probleme aufmerksam zu machen, die sich aus der Verzahnung und
Parallelitat von Gewaltschutz-, strafrechtlichen und familiengerichtlichen Verfahren
ergeben. Ein weiteres Ziel ist, den Kolleg_innen der Jugendamter basierend auf
Praxiserfahrungen und Forschungsergebnissen konkrete Handlungsleitlinien fir
familiengerichtliche Verfahren bei hauslicher Gewalt zur Verfiigung zu stellen.

Gewaltschutzgesetz und familiengerichtliche Verfahren

Bei hauslicher Gewalt im familiengerichtlichen Verfahren stehen zwei ,Leitbilder” in
Konkurrenz zueinander: Die ,Gewaltfreiheit in der Familie® und die ,Fortsetzung einer
kooperativen Elternschaft nach Trennung“. (Nothhafft 2014, S.58)

Es ware absurd, davon auszugehen, dass Miutter, die durch ihren Partner im
Zusammenleben auf vielféaltigen Ebenen Gewalt erfahren haben und dadurch sowohl
in ihrer Wirde verletzt (s. Art.1 GG) wie auch in ihrem Recht auf freie Entfaltung ihrer
Personlichkeit und auf korperliche Unversehrtheit (a. Art.2 GG) missachtet und
eingeschrankt wurden, mit ihm eine ,kooperierende Elternschaft innerhalb der
Partnerschaft bzw. nach einer Trennung fuhren kdnnen.

Das Problem, einerseits Gewaltfreiheit herstellen und andererseits gemeinsame
Elternschaft fordern zu missen, verscharft sich zusatzlich dadurch, dass im FamFG
im Unterschied zum GewSchG ein Beschleunigungsgebot verankert ist. (Nothhafft,
2014, S.60)

,Das Vorrang- und Beschleunigungsgebot hat dort seine Grenze, wo ein
beschleunigtes Verfahren oder eine schnelle Entscheidung nicht dem Kindeswohl
dienen. Die Beschleunigung des Verfahrens darf nicht dazu fiihren, dass hausliche
Gewalt im Verfahren nicht zur Sprache kommt. Wenn dem Gericht die hausliche
Gewalt bekannt ist, durfen die Interessen der Kinder und des von Gewalt betroffenen
Elternteils, d. h. ihr Schutz- und Hilfebedarf, nicht zugunsten einer schnellen
Verfahrenserledigung unberucksichtigt bleiben.“ Eine ,sorgfaltige und ...zeitintensive
Sachverhaltsprufung® wird als wichtig erachtet. (BMFSFJ 2011: S.15)

Die am 1.8.2014 innerhalb der EU in Kraft getretene, von Deutschland noch nicht
ratifizierte Istanbul Konvention (Konvention des Europarates zur Verhitung und
Bekampfung  von Gewalt gegen Frauen und hausliche  Gewalt,
www.coe.int/conventionviolence ) legt im Artikel 31 Sorgerecht, Besuchsrecht und
Sicherheit Abs. 1 u. 2 ebenfalls fest, dass ,gewalttatige Vorfélle bei Entscheidungen
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Uber das Besuchs- und Sorgerecht betreffend Kinder beriicksichtigt werden® missen
und sichergestellt sein muss, dass ,die Auslbung des Besuchs- oder Sorgerechts
nicht die Rechte und die Sicherheit des Opfers oder der Kinder gefahrdet®.
Strafverfolgung und Familiengerichtliche Verfahren

Offene Strafverfahren gegen den Mann/ Vater wegen hauslicher Gewalt behindern in
der Regel parallel laufende, vom FamG angeregte Elternberatungsprozesse. Im
Strafverfahren hat der Mann/ Vater ein origindres Interesse daran, sich mit der
Offenlegung seiner Straftaten bedeckt zu halten, was im Elternberatungsprozess
kontraproduktiv ist. Vertrauen auf der Seite der Mutter und der Kinder kann erst
entstehen, wenn der Mann/ Vater fir seine Gewaltausibung Verantwortung
Ubernimmt und die Gewalt nicht leugnet oder bagatellisiert.

Einzubeziehende  Forschungsergebnisse  und Praxiserfahrungen in
familiengerichtlichen Verfahren

Tragfahige, dem Kindeswohl entsprechende Lésungen im familiengerichtlichen
Verfahren sind nicht erzielbar ohne einen gesicherten Schutz des Kindes und
seiner betreuenden Mutter. Dies gilt sowohl fur lang andauernde/ chronifizierte wie
auch erstmals im Trennungszeitraum auftretende Gewalt, denn:

Nach der Trennung besteht fir Mutter ,ein besonders hohes Risiko, erheblich
verletzt oder gar getotet zu werden. Bedrohung, Stalking sowie sexuelle Ubergriffe
finden statt; bei Kindern besteht die Gefahr von Entfiihrung und erweitertem Suizid.
Empirische Untersuchungen zeigen, dass das Risiko einer Frau, getotet zu werden,
am groften ist, wenn sie sich aus einer Misshandlungsbeziehung gel6st hat, und ein
Teil dieser Totungsdelikte findet gerade bei der Ubergabe der Kinder an den Vater
statt.“ (BMFSFJ 2002, Schweikert/ Schirrmacher, S.9) Andere Risiko- Situationen fur
massive Verletzungen und Bedrohungen sind z.B. Anktindigung der Trennung durch
die Frau, letzte Aussprachen mit dem Ex-Partner oder auch Geschenkibergaben fir
die Kinder. Daher haben Schutz und Sicherheit fur Kinder und Mutter oberste
Prioritat und sind umfassend herzustellen. Dazu gehért z.B. auch, die
Geheimhaltung einer neuen Adresse von Kind und Mutter sicher zu stellen bzw. zu
unterstitzen (8 1628 BGB). Dies wird in der Regel relevant bei Neuanmeldung des
Kindes in Einrichtungen wie Kindergarten und Schule.

Die genannten Studienergebnisse sind zu bertcksichtigen, wenn Frauen/ Mitter
erstmals nach einer Trennung Antrdge nach dem GewSchG stellen. Es kann sein,
dass der Ex-Partner zum ersten Mal erheblich gewalttatig wurde, oder auch, dass
Frauen in chronifizierten Gewaltbeziehungen aus vielerlei Grinden bisher die Gewalt
nicht offen gelegt hatten und somit keine Schutzmaf3nahmen in Anspruch nahmen.
Es ware fahrlassig, die Glaubwirdigkeit der Frauen/ Mitter ohne eine detaillierte
Gefahrdungsanalyse in Zweifel zu ziehen und ihnen eventuell zu unterstellen, sie
wollten  sich  Vorteile im  familiengerichtlichen  Verfahren  verschaffen
(Wohnungszuweisung/ Elterliche Sorge...), denn ,Bei nahezu jedem zweiten
Intimizid handelte es sich auch um Tater bzw. Paare, die bislang noch nicht
(einschlagig) im Fokus der Polizei standen.” (Greuel, IPOS 2010, S.18)

Die Belastungen durch hausliche Gewalt fihren bei einem Teil der Muitter zu
,=Einschrankungen in Fursorge und Erziehung“ und diese wirken sich deutlich negativ
,=auf das Ausmal} kindlicher Belastungsreaktionen und Verhaltensprobleme® aus. Vor
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diesem Hintergrund haben Starkung und Schutz der Mitter eine elementare
Bedeutung fur die Stabilisierung der belasteten Kinder (Kindler, 2013, S.43, 45)
Gesprache der Mutter mit ihren Kindern tber die erlebte Gewalt sind It. Kindler
aufgrund von Studienergebnissen nicht als Beeintrachtigung des Verhaltnisses der
Kinder zum Vater im Sinne des § 1684 Abs. 2 BGB zu werten. Vielmehr wirde sich
“‘das Ausweichen oder Ignorieren der Fragen“ eher schadlich auf die Kinder
auswirken. (Kindler 2013, S.45)

Hausliche Gewalt, d.h. auch miterlebte Gewalt mit ihren vielfaltigen schadigenden
Auswirkungen stellt fir die betroffenen Kinder ,eine Kindeswohlgefahrdung“ dar
,2und setzt beim Jugendamt den Schutzauftrag der Kinder und Jugendhilfe gem. §8a
SGB VIl in Gang“ (Salgo , Minchen 2013, Folie 6). Kindler weist in einem
Forschungstiberblick auf vielfaltige Belastungen der Kinder, die h&ausliche Gewalt
miterleben mussen, hin. Diese Belastungen kénnen u.a. sowohl massive
psychosomatische Probleme wie auch kognitive Einschrankungen nach sich ziehen.
Insbesondere miterlebte Gewalt im frihen Kindesalter scheint dazu zu fihren, dass
,weniger innere Ressourcen“ aufgebaut werden kdnnen, um ,spatere Belastungen
und Herausforderungen gut bewaltigen zu kénnen®. (Kindler 2013, S.35)

Kinder sind wie bereits erwahnt haufig auch noch nach der Trennung der Eltern
hauslicher Gewalt ausgesetzt und mussen z.T. erleben, eine wichtige
Bindungsperson durch Totung dauerhaft zu verlieren. Ein erhdéhtes Toétungsrisiko
besteht aber auch fur die Kinder selbst und evtl. neue Lebenspartner der Mutter.
(Greuel, IPOS-Studie 2010, S.18)

Je nach Bedarf sollten Kinder in spezifische Unterstitzungsangebote vermittelt
werden, um die erlebte Gewalt mit all ihren Auswirkungen verarbeiten zu konnen.
Entwicklungsdefizite sind durch FérdermalRnahmen aufzufangen.

Um die Gewalt zu beenden und einer weiteren Gewaltausiibung vorzubeugen,
missen Vater in Verantwortung genommen und dazu verpflichtet werden, sich mit
ihrer Gewalt auseinander zu setzen, in dem sie an einem Antigewalttraining fur
Tater hauslicher Gewalt teilnehmen. (s. Standards der BAG TaHG e.V, BMFSFJ
2008) Alternativ sollten sie sich in eine gewaltzentrierte Beratung begeben, falls
regional keine Trainingsangebote vorhanden sind.

Handlungsleitlinien fir die Praxis der Familiengerichte und Jugendamter

Die Jugendhilfe sollte fruhzeitig, ,moglichst vor dem friihen ersten Termin“ (BMFSJ
2011, S.16) das Vorliegen hauslicher Gewalt im Verfahren benennen und auf eine
Entschleunigung sowie getrennte Anhdrungen der Eltern hinwirken), um die
Gefahrdung und Traumatisierung von Kindern und Muttern klaren zu kdnnen.

Es sollte eine Gefahrdungsanalyse unter Einbeziehung von Fachstellen
(Opferberatung, Taterberatung, Polizei) zu erstellen. Auf EU-Ebene wurde im Projekt
““Wave-Protect II“ (vgl. Wave-Protect Il. 2012, S. 88ff) 2012) eine umfassende
Gefahrdungsanalyse im Hinblick auf ,Risikofaktoren fur zunehmende Schwere und
Haufigkeit der Gewalt/ bzw. Totung” fur die Praxis entwickelt. Die
Gefahrdungsanalyse nimmt folgende Faktoren in den Blick:
,Erschwerende Faktoren® (z.B. Gewaltbeginn in der Schwangerschaft)
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- ,Risikobeurteilung durch das Opfer selbst® (50% unterschatzen das mogliche
Ausmal’ der Gewalt und ein evtl. Tétungsrisiko)

- ,Geschichte/ Verlauf der Gewalt” (z.B. Gewalt aul3erhalb der Familie, Vorstrafen
wg. Korperverletzung)

- ,Gewaltformen und —muster® (z.B. Kontrolle, Stalking, Bedrohung mit Waffen,
Totungsandrohungen)

- ,Risikofaktoren auf der Seite des Taters* (z.B., extreme Eifersucht,
Suchtmittelmissbrauch/ psychische Erkrankungen/ finanzielle Probleme)

In Fallen hauslicher Gewalt sind gemeinsame Elterngesprache ohne vorherige
Gefahrdungsanalyse, Stabilisierung der Miuitter und deren Einverstandnis
kontraindiziert. Aus 8 36 Abs.1 S.2 FamFG (Kein Hinwirken auf gutliche Einigung in
Gewaltschutzsachen) ergibt sich auf3erdem, dass auch eine Mediation in diesen
Fallen ausscheidet.

Auch wenn die Voraussetzungen fir gemeinsame Gesprache vorliegen sollten,

sind Schutzvorkehrungen fur das Gesprachssetting zu beachten:

- die Eltern sind zeitversetzt einzuladen, damit die Mutter nicht ungeschiitzt auf den
Vater trifft (der Vater kommt zuerst und geht zuletzt)

- die Eltern sind nie ohne Dritte in einem Raum (d.h. die Berater_innen haben
vorgesorgt und alle fur das Gesprach notwendigen Materialien wie Kalender...
sind im Raum).

Diese VorsichtsmalBhahmen sind notwendig, da es erfahrungsgemal bei solchen

Gesprachssituationen auch zu gewalttatigen Ubergriffen von Véatern gegeniiber

Muttern kommen kann.

Angesichts der hohen Geféahrdung von Kindern und Mduttern, wahrend der
Umgangszeiten erneut Misshandlungen ausgesetzt zu sein (58% der Kinder und
70% der Mdatter, (vgl. BMFSFJ 2011, S.7) sollte in Fallen hauslicher Gewalt ein
Umgang nur in begleiteter Form stattfinden.

Allerdings kann ein begleiteter Umgang in Fallen hauslicher Gewalt nicht per se als
SicherheitsmalRnahme fir das Kind gewertet werden. Nach heftiger, bedrohlich
erlebter und insbesondere langfristig miterlebter hauslicher Gewalt kann jeder
erneute Kontakt (auch im begleiteten Umgang) mit dem Vater retraumatisierend
wirken. AulRerdem sind viele Kinder aufgrund der noch andauernden Gewalt gegen
die Mutter zuséatzlich belastet.

Voraussetzungen und Kriterien fir einen begleiteten Umgang sind daher u.a.:

- Der auBB3ere Schutz und die Sicherheit fir Kind und Mutter sind durch die
Beendigung der Gewalt des Vaters gewéhrleistet.

- Der Vater tbernimmt die Verantwortung fur seine Gewalt.

- Erist bereit, sich glaubhaft bei seinem Kind zu entschuldigen.

- Das Interesse des Vaters am und seine Empathie fir das Kind stehen im
Vordergrund (und nicht sein Kontrollbedlrfnis gegentber der Mutter oder sein
Rechtsanspruchsdenken).

- Das Kind hat seine Gewalterlebnisse soweit verarbeitet, dass eine
Retraumatisierung durch einen Kontakt mit dem Vater weitestgehend
ausgeschlossen werden kann.
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,Die Regelvermutung zur Kindeswohldienlichkeit von Umgang (8 1626 Abs. 3
BGB) kann in Fallen von hauslicher Gewalt und/ oder bei fortwédhrendem hohen
elterlichen Konfliktniveau keine Geltung beanspruchen® (Salgo b. 2013, Folie 8)

Ein Umgangsausschluss konne wegen der Gefahrdung der Mutter und/ oder des
Kindes geboten sein. ,Fehlende Kompromissbereitschaft seitens des Gewalt
erleidenden Elternteils sollte nicht vorschnell als mangelnde Kooperation gewertet
werden, sondern vor dem Hintergrund der erlittenen Gewalt und der schadigenden
Auswirkungen auf die Kinder daraufhin Uberpriaft werden, ob sie eine
nachvollziehbare Reaktion darstellt®...“Eine Umgangsregelung muss in jedem Fall
forderlich fur das Kindeswohl sein.“ (BMFSFJ, 2011)

Kindler weist darauf hin, dass es manchmal notwendig ist, die Beziehung/ Bindung
des Kindes zum hauptséchlich betreuenden Elternteil zu Ungunsten des anderen
Elternteils in den Fokus zu rucken, ,...da das Kind ansonsten bei keinem der
Elternteile emotionale Sicherheit empfinden kann®. (Kindler 2013, S.46)

In Fallen hauslicher Gewalt ist daher unter Umstdnden die Bindung der Kinder zu
ihren Muttern zu fokussieren. Forschungsergebnisse zeigen, ,dass eine erstaunlich
hohe Anzahl der von Partnergewalt betroffenen Mutter noch die Starke zu einem
weitgehend unauffalligen Flrsorge- und Erziehungsverhalten aufbringt®. (Kindler
2013, S.43) Demgegenuber besteht bei Vatern, die gegen ihre Partnerinnen Gewalt
ausuben, eine ,erhéhte Haufigkeit an Kindesmisshandlungen® und sie zeichnen sich
,2durch eine ausgepragte Selbstbezogenheit, geringe erzieherische Konstanz oder
Ubermalig autoritdre Erziehungsvorstellungen® aus. (Kindler 2013, S.42)

Korittko und Weinberg weisen darauf hin, dass bei Kontakten zwischen Kindern und
einem gewalttatigen Elternteil das Phanomen der ,instinktiven Tauschung*
auftreten kann wund dies bei der Erwagung von Umgangskontakten zu
bertcksichtigen sei. Kinder konnen im Umgangskontakt mit einem gewalttéatigen
Elternteil z.T. vollig unbelastet wirken. lhre Stressreaktionen, z.B. Aggressivitat und
destruktives Verhalten, zeigen sie jedoch spater bei dem betreuenden Elternteil, in
Therapiesituationen oder in Tageseinrichtungen (Kindergarten...) (vgl. Korittko/
Weinberg 2013, S.21-25). ,Die instinktiv gesteuerte Befriedung des Taters bzw. der
Taterin bewirkt eine traumatische Bindung. Der Bindungsexperte Karl Heinz Brisch
spricht in diesem Zusammenhang von einer pathologischen Bindung (1999), in der
zugunsten der physischen Existenz und der sozial eingebundenen Existenz auf
andere wesentliche Grundbedurfnisse verzichtet wird: auf koérperliche Intaktheit,
Schmerzfreiheit und Unversehrtheit der Grenzen, auch auf kongruenten emotionalen
Ausdruck und schlieBlich auf emotionale Kongruenz selbst.“ (Korittko/ Weinberg
2013, S.21-25)

Wird vom Familiengericht erwogen, ein Gutachten in Auftrag zu geben, sollte die
Jugendhilfe anregen, dass der/ die Gutachter_in Uber Kenntnisse in Traumatologie
verfigen muss. Dieser Aspekt wird von den Familiengerichten erfahrungsgemaf zu
wenig bericksichtigt. Dadurch werden die Auswirkungen der h&uslichen Gewalt bei
Kindern und Miuttern vollig unzureichend eruiert. Auf dieser Basis werden letztlich
Entscheidungen vom Familiengericht getroffen, die Kinder und Mdutter weiter
erheblich belasten und einer Stabilisierung und Aufarbeitung der traumatischen
Erlebnisse fundamental entgegen wirken.

Die Stellungnahme der Jugendhilfe im familiengerichtlichen Verfahren sollte
Einschéatzungen zu folgenden Punkten beinhalten:
- Gefahrdungssituation fur Kinder und ihre Mutter
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- Auswirkungen der erlebten Gewalt bei Kindern und Muttern auf korperlicher,
psychischer, kognitiver, 6konomischer Ebene

- Bereitschaft/ Grad der Verantwortungsubernahme des Vaters fir die ausgelbte
Gewalt (z.B.: Bereitschaft an einer taterspezifischen Beratung/ einem
Gruppenprogramm teilzunehmen...)

- Erziehungskompetenzen der Eltern/ Bereitschaft, unterstitzende MalRnahmen
anzunehmen

- Anregung eines Umgangsausschlusses, falls die Mutter und/ oder die Kinder
durch den Vater weiter fortdauernder Gewalt wie z.B. Bedrohung ausgesetzt ist.

Zusammenfassend ist festzuhalten, dass im familiengerichtlichen Verfahren bei
hauslicher Gewalt der Schutz der Kinder oberste Prioritdt haben muss und dieser
nicht ohne die gleichzeitige Gewaltfreiheit und Sicherheit fur die Mutter herzustellen
ist. Der Schutzbedarf von Kindern und Miuttern bedingt eine differenzierte
Gefahrdungsanalyse, in die Forschungsergebnisse zu Auswirkungen hauslicher
Gewalt einbezogen werden mussen.
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Sachbericht der Beratungsstelle der Frauenhilfe Minchen
fur das Jahr 2015

Rahmenbedingungen

Seit 2012 hat die Frauenhilfe gemeinsam mit der Ambulanten Altenhilfe des
PARITATISCHEN Raume in der Winzererstrasse angemietet. Beide Einrichtungen
teilen sich einen Sozialraum flr die Mitarbeiterinnen sowie eine behindertengerechte
Toilette fur die Klientel. Die Buros sind entsprechend der Sicherheitsanforderungen
ausgestattet, die fur den Betrieb der Beratungsstelle im Feld hauslicher Gewalt
erforderlich sind. Die Aul3eneingange sind Ubersichtlich, gut beleuchtet und
barrierefrei zuganglich. Das gewerblich genutzte Gebaude ist in den
Geschaftszeiten belebt, eine gewisse Anonymitat fur die Klientinnen gewahrleistet.
Die Raume der Beratungsstelle sind funktional und ansprechend eingerichtet und
verfigen Uber einen behindertengerechten Zugang. Die interne Kooperation und
Verweispraxis zwischen Frauenhaus und Beratungsstelle sind durch die technische
Ausstattung weiterhin sichergestellt und werden wie bewahrt weitergefihrt.

Zielgruppen und Zugangswege zur Beratungsstelle

Die Beratungsstelle informiert und beréat von Partnergewalt betroffene Frauen sowie
private und professionelle Helferinnen. Im Rahmen der Beratung wird immer die
aktuelle Situation von Kindern in gewaltgepragten Familienverhaltnissen mit
berucksichtigt.

Zugangswege (Erstkontakt 2015)
M Soziale Einrichtung BSA/Jugendamt M Polizei
B Gesundheitswesen B Internet, Medien Verwandte/Freundlnnen
Rechtsanwaéltinnen Gericht
47
34 37 35
28
24 26
12 9
8
4 7 5 7
2 1
Deutsche Frauen Migrantinnen, anderer kultureller Hintergrund
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Von Partnergewalt betroffene Frauen sind zumeist jahrelang psychischer Gewalt,
sowie Gewaltdrohungen und Gewalttatigkeiten bis hin  zu schwersten
Misshandlungen und Morddrohungen durch den Partner ausgesetzt. Die Folgen sind
u.a. der Verlust des Selbstwertgefuhls, kérperliche Verletzungen und Symptome des
posttraumatischen Belastungssyndroms wie Angstzustdnde und Schlafstérungen.
Die Frauen befinden sich in der Regel in einer emotional hoch ambivalenten
Situation, die zwischen Zuneigung und Hoffnung auf der einen Seite sowie Angst und
Zorn auf der anderen Seite schwankt. Kennzeichnend sind groRe Scham- und
Schuldgefiihle, Angste und Verunsicherungen, die oft lange verhindern, dass Frauen
sich Hilfe suchen.

Die Erfahrungen zeigen, dass die Frauen meist sehr grof3e Hemmschwellen haben,
die erfahrene Gewalt Offentlich zu machen. Hinzu kommt, dass in der
Trennungsphase die Gewalttatigkeiten des Mannes gegen die Frau haufig erneut
eskalieren und es in dieser Zeit immer wieder auch zu To6tungsdelikten kommt.

Partnergewalt bedroht die Frauen in allen existentiellen Lebensbereichen wie
Wohnen, soziales Umfeld, sozio6konomische Lage, korperliche und psychische
Befindlichkeit sowie in ihrer Rolle als Mutter. Bei Partnergewalt bestehen — anders
als bei Gewaltbedrohung durch einen Fremdtater — vielfache Abhéangigkeiten. Das
erschwert in hohem Mal3e den personlichen Entscheidungsprozess der betroffenen
Frauen. In der Regel miussen sie in allen Existenzbereichen neue Orientierungen
finden und aufbauen.

Der meist genannte Zugangsweg ist nach wie vor der Verweis auf uns durch eine
andere soziale Einrichtung. Dies zeigt, dass unser Angebot in der sozialen
Infrastruktur in Minchen sehr gut bekannt ist.

Das Beratungs- und Unterstlitzungsangebot

Das Angebot der Beratungsstelle ist frauenparteilich, interkulturell und ganzheitlich
ausgerichtet. Die breitgefacherte Angebotsstruktur: umfasst Telefonberatung, offene
Sprechzeiten, personliche Beratung, Gruppenarbeit und
Informationsveranstaltungen. Sie  bietet den Dbetroffenen Frauen einen
niederschwelligen Zugang. Seit Juli 2004 beteiligt sich die Beratungsstelle am
Kooperationsprojekt ,MUM — Miuinchner Unterstitzungsmodell gegen hausliche
Gewalt* des Polizeiprasidiums Minchen und bietet seit 2010 ,Gewaltzentrierte und
geschlechtsspezifische Elternberatung bei Hauslicher Gewalt im Minchener Modell®
an.

Auch dieses Jahr konnten wieder viele Frauen eine kurzfristige und niederschwellig
zugangliche Beratung im Rahmen der offenen Sprechzeit erhalten. Die offene
Sprechzeit findet jeden Dienstag von 16-18 Uhr statt. Es kdnnen in dieser Zeit 6
Frauen fur jeweils eine Stunde beraten werden. Dieses Angebot ist besonders
wichtig, da Frauen ohne vorherige Terminabsprache spontan vorbeikommen kdnnen.
Dennoch mussten wir 29 Frauen auf die nachste offene Sprechzeit oder unsere
Telefonzeit weiterverweisen. Fur Frauen mit Migrationshintergrund scheint dieses
Angebot besonders ansprechend zu sein, 72% der beratenen Frauen hatten einen
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Migrationshintergrund. Der Anteil aller beratenen Frauen mit Migrationshintergrund
bewegt sich mit 62% auf Vorjahresniveau. Die Herkunftslander umfassten 54
Nationen, die starksten Gruppen bildeten Frauen mit tlrkischem und polnischem
Hintergrund.

Die Zusammenarbeit mit der Bezirkssozialarbeit ist weiterhin ein wichtiger
Bestandteil unserer Arbeit. Dies wird besonders sichtbar in den Zugangswegen der
Frauen, aber auch in der steigenden Anzahl an fallbegleitenden Kontakten mit der
Bezirkssozialarbeit und Stellungnahmen.

Beratungs- und Unterstitzungsangebote

H Personliche Beratung Offene Sprechzeit W Rechtsberatung B Gruppenangebot

621 614

235 232

2015 2014

Aufgrund der vielen Erstkontakte im Jahr 2015 wurde auch die Rechtsberatung
wieder verstarkt wahrgenommen, da besonders zu Beginn einer Beratung haufig
Rechtsfragen zu klaren sind. Rechtsberatung wird in der Beratungsstelle durch zwei
Fachanwaltinnen fir Familienrecht angeboten, allerdings nur in Verbindung mit
psychosozialer Beratung. Im Vordergrund standen fir alle Nutzerinnen der
Rechtsberatung die Themen: Sorge- und Umgangsrecht, finanzielle Absicherung fur
die Mutter und ihre Kinder sowie Fragen zur Wohnungszuweisung.

In 2015 konnten wir flr unsere Klientinnen eine ressourcenorientierte Gruppe
anbieten. Zentrales Thema der Gruppe war: ,Die Kraft des Panthers wecken®. Der
Panther wird in der Regel sowohl mit Freiheit, wilder Kraft und Geschmeidigkeit des
Raubtiers als auch mit freiwilliger Anpassung und Unterwerfung assoziiert. Genau
um diese Dichotomie im Leben von Frauen mit Erfahrungen von Hauslicher Gewalt
ging es in der Gruppe. Die Gruppe wurde von einer Beraterin im zweiwdchigen
Turnus mit insgesamt 8 Terminen angeboten.

In Kooperation mit dem Miunchner Informationszentrum fur Manner (MIM) wurden im
Berichtsjahr 12 Informationsgesprache mit Frauen, deren Partner bzw. Ex- Partner
an den Tatergruppen im MIM teilnehmen, durchgefuhrt. Die Zahl der
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Informationsgesprache ist jeweils abh&ngig vom Neustart einer Tatergruppe und der
Bereitschaft bzw. dem Interesse der Frauen, das Gesprachsangebot zu nutzen. Die
Informationsgesprache finden in unserer Beratungsstelle statt und haben das Ziel,
die Frauen (Uber das Angebot der Frauenberatungsstelle und Uber
Sicherheitsmalinahmen zu informieren. Ein Kollege von MIM informiert Gber den
inhaltlichen Aufbau der Tatergruppe und vor allem dartber, dass allein die Tatsache,
dass der Mann an der Gruppe teilnimmt, keine Sicherheit vor weiteren
Gewalttatigkeiten bietet. Zum Teil befanden sich die beratenen Frauen bereits vor
dem Informationsgesprach bei uns in Beratung.

In 2015 wurden mit zwei Paaren 7 Paargesprache in Kooperation mit MIM gefuhrt
die grundsatzlich in den Raumen von MIM stattfinden.
Voraussetzungen fur ein Paargesprach sind:

e die Teilnahme des Mannes an einer Tatergruppe,
e die Anbindung der Frau an die Beratungsstelle der Frauenhilfe,

e das ausdrickliche Einverstandnis der Frau zur Durchfiihrung von
Paargesprachen

e eine vorherige Abklarung der Gefahrdungssituation durch die Beraterinnen

Angebote mit MIM (Miinchner
Informationszentrum fiir Manner)

W Infogesprache Paargesprach

2014

2015
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In der Telefonberatung, die Montag bis Donnerstag von 10.00 bis 13.00 Uhr und
Dienstag von 14.00 bis 17.00 Uhr besetzt ist, gingen 1426 Anrufe ein. Eine
ausfuhrliche telefonische Erstinformation ist besonders wichtig, da laut interner
Erhebung auch in diesem Jahr ca. 25% der vereinbarten personlichen
Beratungstermine von den Frauen nicht wahrgenommen wurden. Dieses Phanomen
steht in direktem Zusammenhang mit der gewaltgepragten Lebenssituation der
Frauen. Sie miuissen in vielen Fallen die Termine heimlich wahrnehmen, stehen
oftmals unter erheblicher Zeitkontrolle des gewalttatigen Mannes und sind damit in
Erklarungsnot. Auch die hochambivalente Gefuhlssituation der Frauen wirkt sich
hemmend darauf aus, sich in einem persénlichen Gesprach Unterstitzung zu holen.
Besonders wichtig sind die telefonischen Kontakte mit den Frauen, die
ausverschiedensten Grinden nicht personlich in die Beratungsstelle zu einem
Gesprach kommen konnen. Dies sind vor allem Frauen, die aufgrund von
Behinderung oder Krankheit nicht ohne gré3eren Organisationsaufwand das Haus
verlassen konnen. Aber auch Frauen, die bedingt durch die Kontrolle ihres
Gewalttaters nicht personlich erscheinen kénnen, nutzen unser Angebot der
telefonischen Beratung gerne.

Telefonberatung

W Telefonbereitschaft Telefonische Kontakte

1426 1404

2015 2014

28



Sachbericht 2015

Lebensumstande/Situation der beratenen Frauen

Die Mehrheit der beratenen Frauen kam auch dieses Jahr wieder aus dem
Stadtgebiet Munchen.

Einzugsgebiet

Stadt Minchen
86%

___ Landkreis Miinchen
6%

bundesweit
8%

Die Altersstruktur der zu beratenden Frauen ist mit den Vorjahren vergleichbar, so ist
nach wie vor die grof3te Gruppe Frauen zwischen 31- 40 Jahren.

Alter der Frauen

liber 60 Jahre
4%

18- 20 Jahre
4%
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Situation der Kinder

Frauen mit und ohne Kinder

ohne Kinder
25%

mit Kindern
75%

Bei 75% unseres Klientels lebten Kinder im Haushalt und sind somit einer
gewaltgepragten Lebenssituation ausgesetzt.

W korperliche psychische W sexualisierte

direkte Gewalt 55

miterlebte Gewalt 181

Kinder erleben aber nicht nur Gewalt mit, sondern sind auch direkt von Gewalt
betroffen. 55 Kinder erlebten psychische Gewalt gegen sich und 41 kérperliche
Gewalt. Diese Zahlen bestatigen auf erschreckende Weise, wie notwendig in der
Beratung der Blick auf die Situation der Kinder und die einzelfallbezogene
Kooperation mit der Bezirkssozialarbeit ist.
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57% der Frauen fuhrten zum Zeitpunkt des Erstkontaktes mit der BST einen
gemeinsamen Haushalt mit dem Partner, 43% der Frauen lebten bereits getrennt.
Die Zahlen belegen, dass sich der Ex-Partner trotz Trennung bzw. Scheidung der

Frau gegenuber haufig weiterhin gewaltbereit und gewalttatig verhielt.

Gewaltdynamik wirkte auch nach der Trennung weiter.

Die

Gemeinsamer Haushalt mit dem Tater

Getrennter
Haushalt
43% T Gemeinsamer
Haushalt
57%

Dieses Diagramm bestatigt, dass die Gewaltsituation der Frauen auch nach der

Trennung nicht vorbei ist, 24 % der Frauen gaben als Tater den Ex-Partner an.

Tater

Expartner
24%

Sonstige Person

2%
Lebensgefdhrte

19%

Ehemann
55%
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Dauer der Gewalt

Langer als 5 Jahre
34%

Wenige Wochen
oder Tage
6%

Mehrere Monate
bis 1 Jahr
14%

1 bis 5 Jahre
46%

Fast die Halfte der Frauen gibt als Dauer der Gewalt in der Partnerschaft 1 - 5 Jahre
an, und 1/3 der Frauen erlebt langer als 5 Jahre Gewalt durch den Partner.

Formen der Gewalt

B Korperliche m Psychische M Sexualisierte W Okonomische M Digitale ™ gegen Sachen

326 333

72 62

41
22

Formen der Gewalt

Bei der Abfrage der widerfahrenen Gewalt waren Mehrfachnennungen maglich.
Unserer Erfahrung nach sind alle Frauen, die von korperlicher Gewalt betroffen sind,
gleichzeitig auch von psychischer Gewalt betroffen. Das bedeutet, dass die Frauen
laufender Demiitigung, Bedrohung und Psychoterror ausgesetzt sind. Formen
O0konomischer Zwange wie Verweigerung von Finanzen oder Verbot der
Erwerbstétigkeit erlebten 72 Frauen. Da Frauen vermehrt von Gewalt gegen Sachen
berichten, haben wir 2014 begonnen, dies in unserer Statistik zu bericksichtigen.
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Gewalt gegen Sachen richtet sich meist gegen die personlichen Dinge der Frauen.
Aber auch Tritte gegen Turen oder Werfen mit Gegenstanden fallt unter diese
Kategorie.

Die gewaltgepragte Lebenssituation der Frauen war weiterhin gekennzeichnet durch
lange, chronisch schwere Gewalterfahrungen. Es ist bekannt, dass, je nach Dauer
und Schwere der Gewalt, Angst und Abh&ngigkeit auch nach der Trennung weiter
wirken. Teilweise hoch ambivalente Gefuhlslagen — der Wunsch nach einer
Trennung und die weiterhin angstgepragte Bindung — bedeuten eine starke
psychische Belastung fir die einzelnen Frauen. Daraus ergibt sich ihr besonderer
Beratungsbedarf. Die professionelle Unterstiitzung muss einerseits immer mit hoher
Akzeptanz an der Ambivalenz der Frauen ansetzen. Andererseits hat sie sich an den
Realitaten zu orientieren und beinhaltet immer ein gewisses Mal3 an Konfrontation,
um die betroffenen Frauen zu aktivieren, sich und die Kinder besser zu schitzen.

Auch 2015 umfassten die Beratungsinhalte im Schwerpunkt psychosoziale Beratung
und Sicherheitsberatung sowie Beratung zum GewSchG. Beim Themenkomplex
Informationen zum Sorge- und Umgangsrecht bei Trennung vom Partner gab es eine
erneute Steigerung. Besonders wichtig war es, mit der Frau eine Risikoeinschatzung
bzgl. der Gewaltbereitschaft des Mannes zu erarbeiten, insbesondere fir den
Zeitraum der Trennung. Die Beraterinnen informierten die Frauen — abgestimmt auf
die individuelle Lebenssituation und die evtl. im Haushalt lebenden Kinder - Uber
Schutz- und SicherheitsmalBnahmen. Sie zeigten die zivilrechtlichen Mdglichkeiten
nach dem GewSchG auf und erklarten die Verfahrenswege. Die Erfahrung zeigte wie
im Vorjahr, dass eine wesentliche Barriere auf dem Weg zur Trennung die
berechtigte Angst vor sozialem Abstieg und damit verbundener Armut ist. Daher
waren Fragen der Existenzsicherung ein wesentlicher Bestandteil der
Beratungsgesprache. Auch die Unsicherheit, welche Auswirkungen eine Trennung
auf die Gestaltung des Sorge- und Umgangsrechts hat, nahm in den Beratungen
breiten Raum ein.

Beteiligung am Projekt ,MUM — Minchner Unterstlitzungsmodell
gegen hausliche Gewalt*

Das Projekt MUM hat sich seit nunmehr 11 Jahren als Kooperationsverbund
etabliert, der vereinbarte Ablauf hat sich bewahrt: Nach Polizeieinsatzen bei
hauslicher Gewalt senden die Beamtinnen und Beamten der jeweiligen
Polizieinspektion den Kurzbericht ,Hausliche Gewalt* per Fax an das Kommissariat
105, sofern das Opfer in die Datenweitergabe eingewilligt hat. Hier werden nach
einem festgelegten Verteilungsschlissel die Protokolle nach Schwérzung der nicht
relevanten Daten an die beteiligten Einrichtungen gefaxt. Diese versuchen innerhalb
von drei Werktagen das Opfer telefonisch zu erreichen, um Hilfe und Information
anzubieten. Seit 2014 versenden wir an jede zugewiesene Frau einen Brief mit
Informationen zum Gewaltschutzgesetz und den Angeboten unserer Beratungsstelle.
Das schriftliche Beratungsangebot wurde bis dato nur angeboten, falls die Frau
telefonisch nicht zu erreichen war.
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Haushalte mit und ohne Kinder

B mit Kindern ohne Kinder

34%

66%

Die Beratungsstelle verpflichtete sich auch 2015, bis zu 40 Falle pro Monat zu
ubernehmen. Das Kommissariat 105 vermittelte 178 Falle weiblicher Opfer (2014:
206 Falle). Die von uns erreichten Frauen wurden mit insgesamt 145 telefonischen
Kontakten (2014: 135) und zur Verfigung gestelltem Informationsmaterial
unterstitzt. Es wurden zusatzlich 29 (2014: 23) personliche Beratungsgesprache

gefuihrt. 6 Frauen wiinschten keine Beratung.

Kinder im Haushalt

W Gesamtzahl der Kinder = Zur Tatzeit anwesend

® Kinder unter 14 Jahren m Kinder tUber 14 Jahren

199

117

Bei 66% der betroffenen Frauen, die uns Uber das MUM- Projekt zugewiesen
wurden, lebten 199 Kinder, von denen 117 wahrend der Tatzeit bzw. beim Eintreffen

der Polizei anwesend waren.
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Elternberatung in familiengerichtlichen Verfahren in Fallen
Hauslicher Gewalt im Rahmen des Munchener Modells

Kooperationsprojekt mit dem Munchner Informationszentrum fir Manner (MIM)

Gemeinsam mit unserem Kooperationspartner MIM entwickelten wir das Konzept der
gewaltzentrierten und geschlechtsspezifischen Elternberatung in
familiengerichtlichen Verfahren. Ziel dieses Beratungskonzepts ist es, das
Gefahrdungsrisiko fir Frauen und Kinder, das durch die FGG- Reform mit ihrem
Grundsatz der Verfahrensbeschleunigung entstanden ist, zu minimieren und eine
tragfahige Losung zu Sorge und Umgang im Sinne des Kindeswohls zu entwickeln.
Grundlage fur das Familiengericht zur Zuweisung in unser Projekt der Elternberatung
ist der auf Muinchener Ebene interdisziplinar erarbeitete Sonderleitfaden zum
Munchener Modell.

Wir sind gemeinsam mit MIM aktiv beteiligt an den Arbeitskreisen ,Fachaustausch
H&ausliche Gewalt” unter Leitung des Stadtjugendamtes, Abteilung Kinder, Jugend
und Familie und an dem interdisziplindren Arbeitskreis am Familiengericht. Dartber
hinaus nehmen drei Mitarbeiterinnen an verschiedenen interdisziplinaren Fallteams
der Minchner Anwaltsinitiative teil, in dem alle am familiengerichtlichen Verfahren
beteiligten Professionen vertreten sind. Die Mitarbeiterinnen brachten ihr Fachwissen
zu den besonderen Bedarfen der von hauslicher Gewalt betroffenen Frauen und
Kinder ein und informierten Uber das spezialisierte Kooperationsangebot der BST-
Frauenhilfe und MIM. In allen Einzelfallen kooperierten die Beraterinnen jeweils mit
der BSA, Verfahrensbeistandinnen, Umgangspflegerinnen, Gutachterinnen und
verschiedenen sozialen Einrichtungen.

In 2015 Ubernahmen wir im Rahmen des Minchener Modells 19 Elternberatungen
aus den Vorjahren. Uber unterschiedliche Zugangswege erreichten uns 40
Neuanfragen. Wir Ubernahmen 27 neue Falle, von denen 8 Falle bereits in der
familiengerichtlichen Anhdrung beendet wurden. 13 Elternberatungen mussten wir
aufgrund mangelnder Kapazitat oder aus fachlichen Griinden ablehnen.

Unsere Erfahrung in 2015 zeigte wie auch in den Vorjahren, dass das Ausmal und
die Auswirkungen der H&auslichen Gewalt aus unterschiedlichen Griinden haufig in
der ersten Anhorung noch nicht bekannt sind und eine ausschliel3lich
l6sungsfokussierte Verhandlungsfihrung die Gefahr birgt, dass hausliche Gewalt als
Kindeswohlgefahrdung mehr oder weniger ausgeblendet wird. Die gemeinsame
ausfuhrliche Anamnese der BST Frauenhilfe und des MIM sowie eine fachliche
Analyse der Gefahrdung ricken das Ausmald der hauslichen Gewalt und ihrer
Auswirkungen, die Grundlage zur Einschatzung einer Kindeswohlgeféahrdung sind,
wieder in den Fokus des Verfahrens.
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M Frauen Manner

Migartionshintergrund 63%

Deutsch 37%

Die Elternberatung mit Migrantinnen findet ihre Grenzen bei mangelnden
Deutschkenntnissen. Wéahrend Einzelberatung und Bedarfsabklarung mit Kindern mit
Dolmetscherinnen kein Problem darstellen, ist die Arbeit mit Ubersetzungshilfe im
Partnerschaftsgewaltprogramm mit Tatern schwierig, da sich dort meist Manner aus
mehreren Nationen zusammenfinden. Auch die gemeinsame Elternberatung
erfordert Grundkenntnisse der deutschen Sprache. Dennoch bemihen sich
Frauenhilfe und MIM, mit kreativen Methoden Sprachbarrieren zu Gberwinden.

45% der Miutter in der Elternberatung waren zwischen 1 und 5 Jahren und 43%
langer als 5 Jahre der Gewalt ihres Ex-Partners ausgesetzt. 91% erlitten psychische
Gewalt, 87% korperliche, 33% Gewalt gegen Dinge, 28% okonomische Gewalt, 19%
sexualisierte Gewalt, 13% digitale Gewalt.

Formen der Gewalt

W Korperlich  m Psychisch W Sexualisiert ® Okonomisch M Digital gegen Sachen

91%

87%

33%

Formen der Gewalt
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Neben den Miuttern waren insgesamt 85 Kinder von der hauslichen Gewalt betroffen.
In 80% der Familien erlebten Kinder korperliche, in 85% psychische, in 9%
sexualisierte Gewalt gegen ihre Mutter mit. In 39% der Familien waren die Kinder
selbst Opfer von korperlicher, in 43% von psychischer Gewalt durch den Vater.

Kinder

m korperliche psychische M sexualisierte

miterlebte Gewalt 35%

direkte Gewalt 43% 0%

Die Bedarfsabklarung der Kinder wird sowohl vom Setting als auch methodisch dem
Entwicklungsstand, dem Alter und der Lebenssituation der Kinder angepasst. So ist
beispielsweise eine direkte Bedarfsabklarung mit Kindern unter 3 Jahren kaum
maoglich. In allen Fallen nutzen wir die fachlichen Einschatzungen der Einrichtungen,
die bereits mit den Kindern arbeiten.

Vater-Kind-Kontakte sind ein wesentlicher Bestandteil des Beratungsprozesses. Sie
dienen zunachst der Interaktionsbeobachtung zwischen Vater und Kind. Dies war
besonders wichtig in Féllen, in denen aufgrund der erlebten Gewalt ein Umgang
fraglich schien. Gleichzeitig fanden in vielen anderen Fallen parallel zu
Elternberatungen fest installierte Umgangskontakte im Rahmen von Begleitetem
Umgang, Begleiteter Ubergabe oder eigenverantwortlich geregeltem Umgang statt.

In allen Fallen waren die Mitter durch multiple Problemlagen belastet. In unserer
ressourcenorientierten  Beratung waren insbesondere  Grenzziehung und
konsequentes Erziehungsverhalten wichtige Themen. Mitter gehen den Kindern
gegeniber teilweise in eine Schonhaltung aus der Uberzeugung heraus, dass ,sie
doch schon so viele schlimme Situationen in der Familie erleben mussten®.
Zusatzlich existiert viel Irritation bei den Muttern, wie und ob sie mit ihren Kindern
Uber die erlebte oder auch erlittene Gewalt ins Gesprdch kommen kénnen bzw.
sollen, zumal sie von den Fachleuten hierzu widerspriichliche Empfehlungen
erhalten. Auch der Umgang mit den eigenen Angsten aufgrund der erlebten Gewalt
nahm einen breiten Raum in der Beratung ein und wurde differenziert mit
sozialpadagogischen Methoden bearbeitet.
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Dartber hinaus waren eine Vielzahl fallbegleitender Kontakte sowie vernetztes
Arbeiten mit der BSA, dem Familiengericht, Gutachterinnen,
Verfahrensbeistandinnen und Umgangspflegerinnen notwendig.

Die Erfahrungen in den ubernommenen Elternberatungen wie auch in den
Anhdrungsterminen beim Familiengericht zeigten auch in diesem Jahr, dass die
Manner/ Véater trotz der Trennung von der Partnerin zum Teil offen und subtil ihre
Drohungen und Gewaltstrategien fortsetzten und es bei allen Beteiligten hohe
Aufmerksamkeit erforderte, dem immer wieder Einhalt zu gebieten und darauf zu
reagieren. Parallel anstehende Strafverfahren wegen hauslicher Gewalt blockieren
erfahrungsgeméal den Elternberatungsprozess, da die Manner das Ausmald der
ausgeubten Gewalt haufig nach vorheriger juristischer Beratung nicht einraumen
wollen bzw. kdnnen, um sich in den anstehenden Strafverfahren nicht zu schaden. In
diesen Fallen gelingt es nur schwer, mit den Vatern Uber notwendige
Verhaltensanderungen ins Gesprach zu kommen und bei den Mittern kann leicht der
Eindruck entstehen, die erlebte Gewalt werde nicht gentigend gewdrdigt.

Die Beratungsstelle und MIM brachten ihr Fachwissen lber Gewaltdynamiken in
Partnerschaften in die familiengerichtlichen Verfahren ein, indem sie eine
Gefahrdungseinschatzung fur Mutter und Kind erstellten, die Bedarfe der Kinder
deutlich machten und Regelungen mit den Eltern erarbeiteten, die in der Praxis
erprobt und reflektiert wurden. Die Verdnderungsprozesse in den beratenen Familien
brauchen erfahrungsgemal bei allen Beteiligten viel Zeit.

Folgende Ziele konnten auch 2015 in der Elternberatung erreicht werden:

e Die hausliche Gewalt und ihre Auswirkungen auf Kinder und Mutter wurden im
familiengerichtlichen Verfahren sichtbar gemacht und benannt. Dies hatte im
Sinne des Kindeswohls malgeblichen Einfluss auf die Beschlisse des
Familiengerichts.

Die Mutter nahmen das Ausmall ihrer eigenen Bedrohung realistisch wahr.

Sie stabilisierten sich mit Unterstiitzung der Beraterin.

Sie starkten ihre Fahigkeit, sich und das Kind zu schitzen.

Sie reflektierten ihr Erziehungsverhalten und waren in der Lage, sich den

Kindern gegeniber konsequenter, eindeutiger und einschatzbarer zu

verhalten.

e Esist gelungen, die Wiinsche der Kinder nach Kontakt zum Vater, ihre Angste
vor ihm und gleichzeitig ihr Schutzbedirfnis in der Elternberatung und im
Verfahren deutlich zu machen.

¢ Alle Interventionen im Beratungsprozess orientierten sich am groé3tmdglichen
Schutz fur Matter und Kinder.

e Es ist gelungen, die komplexen Anforderungen an die Frauen in der
Trennungs- und Scheidungssituation zu bericksichtigen und die
Beratungstermine darauf abzustimmen.

Das Interesse an der langjahrigen Kooperation zwischen der BST der Frauenhilfe
und MIM, insbesondere an dem auf Bundesebene relativ einzigartigen
Kooperationsprojekt der geschlechtsspezifischen Elternberatung im
familiengerichtlichen Verfahren, war wie in den Vorjahren wieder sehr grof3. Die BST
der Frauenhilfe ist gemeinsam mit MIM seit einigen Jahren regelmal3ig mit einem
eintagigen Modul an der Fortbildung von BSA-Mitarbeiterinnen beteiligt.
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Verweispraxis

Die Verweispraxis ist ein wichtiger methodischer Bestandteil der Beratungs- und
Informationsarbeit der Beratungsstelle. Damit wird bertcksichtigt, dass die
Problemstellungen der Frauen sehr komplex sind und die Hilfsangebote gut
aufeinander abgestimmt sein mussen. Die einzelfallbezogene Kooperation fand vor
allem mit der Bezirkssozialarbeit, dem Jobcenter, mit Rechtsanwaltinnen, dem
Kommissariat 105 des Polizeiprasidiums Minchen und Einrichtungen der Kinder-
und Jugendbhilfe statt.

Vernetzung

Um das Angebot der Frauenhilfe mit anderen Einrichtungen und Projekten zu
vernetzen und abzustimmen, nahmen die Mitarbeiterinnen an verschiedenen
regionalen und Uberregionalen Arbeitskreisen und Veranstaltungen teil, bzw.
veranstaltete Kooperationstreffen mit einzelnen Einrichtungen :

e Interdisziplinarer Arbeitskreis beim Familiengericht

e Runder Tisch LH Minchen gegen Mannergewalt an Frauen, Madchen und
Jungen

e AK Rechte fur Frauen

e AG zur Verbesserung des Schutzes von misshandelten und bedrohten
auslandischen Frauen im Kreisverwaltungsreferat der Landeshauptstadt
Munchen, Auslanderbehdrde

e Fachgruppe Frauenhduser im  PARITATISCHEN  Wohlfahrtsverband,
Landesverband Bayern

¢ Interventionsstellentreffen Bayern

e Mdunchner Frauennetz fir eine frauengerechte Stadt
o Kooperationstreffen mit MIM

e MUM-Beraterinnenaustausch

o Kooperationstreffen mit IMMA

e Austausch mit Rechtsanwaltinnen

e Interdisziplinare Fallgruppen der Munchner Anwaltsinitiative
(Familienrichterinnen, BSA, Verfahrensbeistandinnen, Umgangspflegerinnen,
Rechtsanwaltinnen..)
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Offentlichkeitsarbeit

Im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit wurden folgende Aktivitaten und MalRnahmen
durchgefuhrt:

Fachveranstaltung mit Podiumsdiskussion ,Zwischen Kinderschutz und
Elternrecht” der Frauenhilfe Minchen

Interview mit Cosmopolitan zum Weltfrauentag
Fernsehinterview mit Sat1: Dokumentation ,Hausliche Gewalt"
Fernsehinterview mit BR/ARD, zum Tag gegen Gewalt gegen Frauen

Teilnahme am Expertenkreis ,Beratungs- und Mitwirkungsaufgaben der
Jugendhilfe im Kontext von Trennung und Scheidung nach 8§ 17, 18, 50 SGB
VIII“ des Landesjugendamts Minchen und Erstellung einer Arbeitshilfe

Tagung ,Safe Cities for Women“ der Hans-Seidl-Stiftung

Mitgestaltung des Forums , Pravention von und Intervention bei hauslicher
Gewalt* der Gesundheitskonferenz 2015 in Miinchen

Workshop: ,Wege aus der Gewalt bei HG* am Fachtag ,Risikoanalyse und
Risikomanagement bei hauslicher Gewalt in Sorge- und Umgangsverfahren®
(Interdisziplinarer AK am Familiengericht)

Teilnahme an der MiuMo-Tour: Vorstellung der Elternberatung im
familiengerichtlichen Verfahren in den Sozialbirgerhdusern Miinchens

Tagung der Frauenhauskoordinierung ,Unterstitzung gewaltbetroffener Frauen -
Weiterentwicklung der Konzepte des Hilfesystems®- Workshop: ,Die Kinder
haben doch geschlafen - Erfahrungen der Elternberatung in Fallen von
Partnergewalt in Miinchen

Podiumsdiskussion der CSU-Frauenunion Garching zum Thema "H&usliche
Gewalt - heute noch ein Thema?"

Interne Reflexion und Qualitatssicherung

Die

MalRnahmen zur Qualitatssicherung sind installiert. RegelmaRig fuhren wir die

internen Audits zur Uberpriifung der Schliisselprozesse und damit zur Verbesserung
der Arbeitsabléaufe in enger Kooperation mit dem Frauenhaus durch.

Die
teil:
[ ]

Mitarbeiterinnen nahmen an folgenden externen Fortbildungen und Tagungen

Kinderschutz und Familienkonflikte mit Auslandsbezug und die Haager
Ubereinkommen, IAF und Internationaler Sozialdienst

Tagung der GWG, ,Was bedeuten die Beschliisse des BVerfG des Jahres 2014
fur das sachverstandige Vorgehen®

,Kinderrechte in guter Verfassung?“ Veranstalter Kinderschutzbund
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,2Alkohol und Hausliche Gewalt — doppeltes Tabu und doppeltes Risiko*
FrauenTherapieZentrum

e Frauen aus islamisch gepragten Kulturkreisen“ Veranstalterin Donna mobile
e Fortbildung: ,Die Stimme des Kindes: Das themenzentrierte Kinder-Interview*

o Unterstlitzung gewaltbetroffener Frauen - Weiterentwicklung der Konzepte des
Hilfesystems®, Tagung der Frauenhauskoordinierung

e ,Gesetzliche Leistungen fur Menschen mit Behinderung® Sozialreferat Minchen

e _Wenn Papa die Mama getétet hat — Sicht der hinterbliebenen Kinder und
Jugendlichen® Sozialbehdrde Karlsruhe

e Fortbildungsreihe zur Beratung und Begleitung von Gewalt betroffener Frauen
mit Behinderungen, PARITATISCHER Wohlfahrtsverband Bayern e.V.

Die Mitarbeiterinnen nahmen an der internen Fortbildung ,Grundlagen der Arbeit mit
Frauen mit Suchterkrankungen® teil.
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Zusammenfassung

Die breit gefacherte Angebotsstruktur der Beratungsstelle fir von Partnergewalt
bedrohte Frauen bewahrt sich und entspricht den Bedarfslagen. Die Frauen befinden
sich in unterschiedlichen Lebenssituationen und in unterschiedlichen Phasen der
Gewaltsituation. Notwendig ist, dass die Beratung zeitnah erfolgt. Daher lag der
Schwerpunkt unseres Angebotes auch in 2015 darin, mit personlichen
Kurzberatungen, telefonischen Beratungen und in der offenen Sprechzeit die Frauen
Zu unterstutzen.

2013 nahm das ,Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen® seine Tatigkeit auf. In der
Zuweisung der Frauen an unsere BST zeigten sich bisher jedoch keine
Auswirkungen. Wir verweisen an das Hilfetelefon vor allem, wenn Frauen ohne
Termin und au3erhalb unserer Sprechzeiten kommen und sie schnelle Informationen
brauchen. Besonders fur Frauen mit Dolmetscherbedarf ist das Angebot des
Hilfetelefons eine sehr gute Informationsquelle.

Wie in den Vorjahren erreichten wir mit unserem Angebot wieder eine grof3e Anzahl
von Frauen mit nicht-deutscher Staatsangehdrigkeit bzw. anderem kulturellen
Hintergrund aus insgesamt 54 Herkunftslandern. Unser Angebot der parteilichen und
kultursensiblen Beratung orientiert sich also erfolgreich am Bedarf der Frauen.

Mit unserem pro-aktiven Beratungsangebot fur Frauen im Rahmen des Miunchner
Unterstitzungsmodells gegen hausliche Gewalt (MUM) erreichten wir 145 Frauen
mit telefonischen Beratungen. Dariiber hinaus wurden 29 persénliche Beratungen in
Anspruch genommen. Durch MUM erreichen wir eine Zielgruppe der von Gewalt
betroffenen Frauen, die in der Regel keinen Zugang zu einer Beratungsstelle findet.

Miterlebte Gewalt, ausgetbt durch den Partner/ Vater gegen die Mutter, schadigt und
beeintrachtigt das Leben der involvierten Kinder nachhaltig. Erfahrungsgeman ist
davon auszugehen, dass alle in den Familien lebenden Kinder im Familienalltag
Gewalt miterleben mussten. Unsere Praxis zeigt, dass in den MalRnahmen eines
verbesserten Kinderschutzes Partnergewalt als Risikofaktor fur die Gefahrdung des
Kindeswohls berlcksichtigt werden muss.

Das Kooperationsprojekt mit MIM ,Elternberatung in familiengerichtlichen
Verfahren in Féllen hauslicher Gewalt im Rahmen des Minchener Modells* hat
sich etabliert. Im Mittelpunkt des Beratungsprozesses stehen Sicherheit und
Stabilisierung der Kinder und Mdutter und die Verantwortungsiubernahme des
gewaltbereiten Vaters/ Partners fur ein gewaltfreies Handeln. Ziel ist es, eine im
Sinne des Kindeswohls tragfahige und gewaltfreie Umgangsregelung zu entwickeln.

Die Armutsbelastung unserer Klientinnen und damit auch ihrer Kinder ist wie in den
Vorjahren ein grofRes Problem auf dem Weg zur Trennung. Die Frauenhilfe setzte
auch in 2015 umfangreiche Spendenmittel ein, um Frauen und Kinder in Notlagen
schnell und unburokratisch zu unterstutzen.
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Unsere Veranstaltung ,,Zwischen Kinderschutz und Elternrecht” — 25 Jahre UN-
Kinderrechtskonvention — Konfliktlinien und gute Praxis bei Trennung nach
hauslicher Gewalt war mit tber 120 Teilnehmerinnen gut besucht. In 2016 findet ein
Fachtag zum Thema: “Zwischen Kinderschutz und Elternrecht — Standards flir eine
kindgerechte Praxis bei hauslicher Gewalt® statt. Die Vorbereitungen fur den Fachtag
starteten bereits im Fruhjahr 2015 mit unseren Kooperationspartnern: IMMA e.V.,
kibs Kinderschutz Minchen e.V., MIM e.V. und der Gleichstellungstelle der
Landeshauptstadt Minchen.

Die Angebote der Beratungsstelle zielen darauf ab, Frauen, die der Gewalt ihres
Partners ausgesetzt sind oder waren, aktiv darin zu unterstitzen, sich besser zu
schitzen und ein selbstbestimmtes Leben fuhren zu kénnen. Es gehort seit langer
Zeit zum fachlichen Repertoire der Beratungsstelle, die Situation der Kinder zu
berticksichtigen und sich mit der Taterseite auseinanderzusetzen. Wo immer es
fachlich notwendig erscheint, gehen wir Kooperationen ein.

Die Frauenhilfe Minchen und damit auch die Beratungsstelle hat sich in 2015
intensiv mit der Situation der allein geflichteten Frauen in Minchen beschétftigt.
Schwerpunkt war und ist der Gewaltschutz fur Flichtlingsfrauen als besonders
vulnerable Gruppe und der Kinderschutz. Die Frauenhilfe hat mit Condrobs e.V. und
pro familia Minchen eV. das ,PARITATISCHE Kooperationsprojekt zur
Fluchtlingshilfe” gegrindet. Gemeinsam utbernahmen die drei Trager die Betreuung
von Flichtlingen und den Betrieb einer Unterkunft fir geflichtete Frauen und deren
Kinder. Das Fachwissen und die Erfahrungen der Beratungsstelle kdnnen wirksam in
den Unterstitzungsangeboten fur die gefliichteten Frauen mit und ohne Kinder
eingesetzt werden.

Wir bedanken uns sehr herzlich bei der Landeshauptstadt Minchen fir die
Forderung unserer Einrichtung.

Minchen, den 10.03.2016
Melanie Brau

Teamleiterin der Beratungsstelle
Frauenhilfe Minchen
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