
 

第三部 臺灣族群分布 

「第三部  臺灣族群分布」在描述縣市、鄉鎮市區的各大族群（福佬人、臺灣客家

人、大陸客家人、大陸各省市人、原住民）的分布狀況，並利用統計方法將臺閩地區 368

個鄉鎮市區依四大族群分布狀況區分為 5 大類，提供以族群分布為標準的區域分類。本

部並探討四大族群的自我認定，以及各縣市民眾的自我認定狀況。  

第一章 臺灣族群發展與分布 

何謂族群？「族群一般被認為是在『國家』或『民族』的範圍內，具有不同文化的

社會團體」。在臺灣我們一般都將族群分為原住民、客家人、福佬人及外省人等四大類。

這四類的區分，是由三種相對性的族群對立所構成。第一種相對性為「原住民」與「漢

人」的區分，第二種區分是漢人之中「本省人」與「外省人」的區分，第三種區分是本

省人之中「閩南人」與「客家人」的區分。(王甫昌，「當代臺灣社會的族群想像」  
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四大族群的區分，絕大部分是因為在與其他群體有所接觸時，覺得受到歧視待遇，

才進而發展出不同的族群分類方式。四大族群中相對性的族群類屬及出現時機，如表

3-1-1 所示，所列出的四種相對性的族群分類中，前者為自認為是弱勢族群的主體。  

表 3-1-1 臺灣近代相對性的族群類屬出現時機與狀況  

相對性的族群類屬 出現時機 

「本省人/外省人」的區分 1970 年代以後 

「原住民/漢人」的區分 1980 年代初期 

「客家人/閩南人」的區分 1980 年代中期以後 

「外省人/閩南人」的區分 1990 年代以後 

資料來源：王甫昌  2004，當代臺灣社會的族群想像，P63 

根據本研究的量化調查發現，臺閩地區(臺澎金馬)地區四大族群中，單一認定福佬

人佔 73.3%、客家人佔 13.5%（臺灣客家人約 12.6%、大陸客家人約 0.8%）、原住民佔

1.9%及大陸各省市人佔 8.0%(參考圖 3-1-1)。各族群人口比例較高的縣市如下：   

 臺 灣 客 家 人 ： 客 家 人 比 例 較 高 的 前 三 個 縣 市 為 新 竹 縣 (63.0%)、 苗 栗 縣

(60.6%)及桃園縣(32.2%)。 

 福佬人：福佬人比例較高的前三個縣市為雲林縣(92.1%)、臺南縣(91.8%)

及彰化縣(89.8%)。 

 大陸各省市人：外省人比例較高的前二個縣市為連江縣(57.0%)及臺北市

(15.2%)。 

 原 住 民 ： 原 住 民 比 例 較 高 的 前 二 個 縣 市 為 臺 東 縣 (28.2%) 及 花 蓮 縣

(18.4%)。 
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圖 3-1-3 單一認定四大族群人口百分比分布  

單位：% 
資料來源：量化調查  
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表 3-1-2 多重認定四大族群族群比例－依縣市分  

 

樣本數
 臺灣

客家人

 大陸

客家人
福佬人

 大陸各

省市人
原住民 其他

 不知道

\拒答

37,693         19.5             2.9               78.6             13.1             5.3               1.2               2.5               

臺北縣 3,020           15.0             2.8               80.5             16.3             4.6               0.8               3.6               

宜蘭縣 1,247           16.1             4.2               89.8             11.3             10.8             1.5               1.9               

桃園縣 1,320           40.1             4.9               61.8             14.0             4.3               1.4               2.4               

新竹縣 1,310           68.5             5.6               32.1             6.9               4.9               0.9               1.1               

苗栗縣 1,824           66.4             3.8               38.9             5.2               2.3               0.7               0.1               

臺中縣 2,217           18.3             1.5               78.5             7.4               3.1               1.6               3.3               

彰化縣 2,629           12.8             2.8               92.9             10.1             6.3               0.4               2.3               

南投縣 1,332           16.7             2.7               87.4             8.6               8.6               0.9               0.3               

雲林縣 2,033           8.3               1.3               94.2             6.6               3.0               1.3               1.2               

嘉義縣 1,906           7.8               2.0               87.0             6.8               3.6               2.6               3.2               

臺南縣 3,161           5.2               1.2               93.5             6.2               3.0               0.9               1.7               

高雄縣 2,755           19.6             4.2               84.7             13.6             7.4               0.7               2.0               

屏東縣 3,343           23.2             2.5               75.1             7.3               9.0               0.8               0.9               

臺東縣 1,629           20.4             4.6               54.5             13.9             34.6             1.4               1.4               

花蓮縣 1,320           29.8             4.4               56.2             14.8             21.8             0.3               1.0               

澎湖縣 607              7.9               1.8               92.1             11.8             3.6               5.3               1.5               

基隆市 714              13.8             3.7               83.9             18.9             6.2               2.8               2.6               

新竹市 319              30.0             2.0               72.5             13.6             3.0               2.2               1.0               

臺中市 832              12.8             1.5               78.6             12.8             2.6               1.8               3.5               

嘉義市 211              4.9               1.5               84.2             12.4             3.3               3.4               2.4               

臺南市 625              6.7               1.4               88.9             12.6             2.8               1.7               3.8               

臺北市 1,214           18.9             3.4               76.4             21.7             4.1               1.1               2.8               

高雄市 1,120           12.4             2.3               86.1             16.5             4.9               0.6               2.4               

連江縣 402              5.5               0.7               35.4             59.0             3.6               3.7               7.1               

金門縣 603              3.8               1.4               86.2             17.9             1.7               1.5               3.7               

臺閩地區

資料來源：量化調查  

單位：人 /百人  
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第二章 大臺北都會區族群分布的變遷 

若與民國 92 年大臺北都會區調查結果比較，單一自我族群認定下臺灣客家人比例

民國 93 年(9.8%)較民國 92 年(9.6%)增加 0.3%，外省人的比例民國 93 年(13.4%)較民國

92 年(14.1%)下降 0.7%，福佬人(民國 93 年 74.7%、民國 92 年 75.3%)及原住民(民國 93

年及 92 年皆為 1.0%)的比例年度比較無顯著差異。相對之下，多重族群認定的人口比例

年度比較數字變化較大，臺灣客家人民國 93 年(17.8%)較民國 92 年(15.6%)上升 2.2%，

福佬人民國 93 年(81.1%)較民國 92 年(78.6%)上升 2.5%，外省人民國 93 年(19.4%)較民

國 92 年(23.3%)下降 3.9%，原住民人口比例年度比較差異不大  (民國 93 年 4.8%、民國

92 年 6.1%)。本次調查，各族群人口比例(單一認定及多重認定)與 1992 年的比例差異不

大，最大差距值在 4%之內。  

◎ 由年度比較中發現，客家人口比例較 92 年高，而大陸各省市人口比例則呈現下降的

狀況，可能影響的原因如下：  

 兩 年 度 調 查 結 果 之 差 異 ， 主 要 導 因 為 93 年 度 單 一 認 定 的 拒 答 比 例 為

2.4%，92 年度則為 13.7%。 

 由於本次調查是以客委會委託名義進行調查，故有可能降低了客家族群

的拒訪率，但同時也有可能提高了其他族群的拒訪率 

 另外也可能是因為近幾年來，社會大眾對族群認同的相關議題變的較敏

感，故外省人對此類型議題(尤其是單一認同)的態度較保留，故建議以

多重認同來看大陸各省市人的人口比例。 
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表 3-2-1 族群人口比例年度比較  

樣本數 直行%
有效

百分比
樣本數 直行%

有效

百分比

臺灣客家人 605 8.3 9.6 344 9.5 9.8 0.3

大陸客家人 44 1.0 1.0 1.0

福佬人 4767 65.0 75.3 3477 72.1 74.7 -0.6

大陸各省市人 893 12.2 14.1 488 12.9 13.4 -0.7

原住民 66 0.9 1.0 81 1.0 1.0 0.0

小計 6330 86.3 100.0 4434 96.5 100.0

其他 471 13.1 32 0.6

不知道\拒答 432 0.6 99 2.9

小計 903 13.7 131 3.5

7334 100.0 4565 100.0

有效

的

系統

遺漏

值

總計

兩年

比較

民國93年民國92年

單一族群認定

 

樣本數 直行%
有效

百分比
樣本數 直行%

有效

百分比

臺灣客家人 946 12.9 15.6 654 17.2 17.8 2.2

大陸客家人 131 3.2 3.3 3.3

福佬人 4785 65.2 78.6 3717 78.5 81.1 2.5

大陸各省市人 1420 19.4 23.3 739 18.8 19.4 -3.9

原住民 369 5.0 6.1 244 4.7 4.8 -1.2

小計 7520 102.5 123.6 5485 122.4 126.4

其他 447 6.1 51 1.0

不知道\拒答 813 11.1 103 3.0

兩年

比較

有效

的

系統

遺漏

 多重族群認定

民國92年 民國93年

 

小計 1260 17.2 154 4.0

8780 119.7 5639 126.4

值

總計  

 

 
資料來源：民國 92 年資料為 92 年度「臺北都會區客家人口基礎資料調查研究」，
民國 93 年資料為量化調查資料。  
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第三章 鄉鎮市區的族群分布屬性分類 

為瞭解鄉鎮市區族群居住的分布狀況，本研究採用集群分析法 (cluster analyze)將

368 個鄉鎮市區依據其四大族群分布的情形及屬性進行分類1，分成十大類，以瞭解國內

鄉鎮市區的族群分布情形：  

 A.：福佬人 84.7%~99.2%，其他族群比例低於全國平均，156 個鄉鎮市區。 

 F.：客家人 83.7%~94.9%，其他族群比例低於全國平均，11 個鄉鎮市區。 

 D.：原住民 83.2%~97.1%，其他族群比例低於全國平均，16 個鄉鎮市區。 

 C.：福佬人 69.3%~85.1%，其他族群比例低於全國平均，92 個鄉鎮市區。 

 B.：客家人 69.1%~82.6%，其他族群比例低於全國平均，14 個鄉鎮市區。 

 G.：客家人 51.3%~64.4%，原住民比例在 0.8%~8.1%之間，其他族群比例 

  低於全國平均，7 個鄉鎮市區。 

 E.：客家人 42.5%~54.2%，福佬人比例在 39.4%~46.3%之間，其他族群比 

  例低於全國平均，8 個鄉鎮市區。 

 H.：外省人 15.4%~25.1%，其他族群比例低於全國平均，10 個鄉鎮市區。 

 I.：客家人 19.4%~33.5%，其他族群比例低於全國平均，12 個鄉鎮市區。 

 J.：原住民 39.5%~50.3%，其他族群比例低於全國平均，7 個鄉鎮市區。 

 K.：31 個鄉鎮市區。 

 L.：外省人 55.4%~71.3%之間高於全國平均，其他族群比例相對低於全國 

平均，4 個鄉鎮市區。  

                                                           

1 本研究採用兩階段集群分析法，先以Hierarchical Cluster Analysis的分析結果

初步決定群數為 10 群，再以K-Means Cluster Analysis進行分群。 
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圖 3-3-1 臺灣四大族群分布圖  
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再將以上十大類依據其各族群之集中性歸類為五大類，分別為客家集中區、福佬集

中區、外省人較多區、原住民集中區及其他地區，各族群集中地區所包含之鄉鎮及縣市

分布請見表 3-3-1、表 3-3-2 及圖 3-3-2。族群集中地區歸類方式如下：  

 客家集中區：B、E、F、G 等四個集群客家人口比例較高（四成二以上），

合併視為客家集中鄉鎮，共計有 40 個客家鄉鎮。 

 福佬集中區：A、C 等兩個集群客家人口比例較高（六成九以上），合併

視為福佬集中區鄉鎮。 

 外省人較多區：H、L 等兩個集群客家人口比例較高（一成五以上），合

併視為外省人較多區。 

 原住民集中區：D、J 等兩個集群客家人口比例較高（六成九以上），合

併視為原住民集中區鄉鎮。 

 其他地區：除以上四類的地區外，其他均歸入其他地區。  

原住民集中區
6.3%

其他地區
11.7%

外省人較多區
3.8%

客家人集中區
14.9%

福佬集中區
63.3%

 
圖 3-3-2 10 各族群集中區包含之鄉鎮數比例  

 3-11



 

表 3-3-1 四大族群分布屬性定義標準分類-各縣市之鄉鎮市區  

縣市 整體
臺北

縣

宜蘭

縣

桃園

縣

新竹

縣

苗栗

縣

臺中

縣

彰化

縣

南投

縣

雲林

縣

嘉義

縣

臺南

縣

高雄

縣

鄉鎮市區數 368 29 12 13 13 18 21 26 13 20 18 31 27

族群分布屬性分類

客家人集中區 55 15 0 6 11 12 3 0 1 0 0 0 2

福佬集中區 233 10 10 4 0 1 15 26 10 20 17 31 21

外省人較多區 14 3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

原住民集中區 23 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

其他地區 43 0 2 1 1 5 3 0 2 0 1 0

縣市
屏東

縣

臺東

縣

花蓮

縣

澎湖

縣

基隆

市

新竹

市

臺中

市

嘉義

市

臺南

市

臺北

市

高雄

市

連江

縣

金門

縣

鄉鎮市區數 33 16 13 6 7 3 8 2 6 12 11 4

族群分布屬性分類

客家人集中區 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

福佬集中區 15 1 0 6 7 1 8 2 6 6 10 0

外省人較多區 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 1 4

原住民集中區 8 8 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

其他地區 7 6 10 0 0 2 0 0 0 1 0 0

0

2

2

6

0

6

0

0

0  

表 3-3-2 鄉鎮市區族群人口分布分類(93 年) 

單位：個  

 

福佬集中區 

臺北縣 

八里鄉、平溪鄉、石門鄉、石 碇 鄉、坪 林 鄉、貢 寮 鄉、瑞 芳 鎮、萬 里 鄉、雙 溪 鄉、蘆 洲 市、

三芝鄉、三重市、三峽鎮、土 城 市、五 股 鄉、汐 止 市、林 口 鄉、板 橋 市、金 山 鄉、泰 山 鄉、

淡水鎮、深坑鄉、新莊市、樹林市、鶯歌鎮 

宜蘭縣 五結鄉、冬山鄉、壯圍鄉、頭城鎮、礁溪鄉、羅東鎮、三星鄉、宜蘭市、員山鄉、蘇澳鎮

臺中縣 
大甲鎮、大安鄉、沙鹿鎮、梧 棲 鎮、龍 井 鄉、大 肚 鄉、大 里 市、大 雅 鄉、太 平 市、后 里 鄉、

烏日鄉、神岡鄉、清水鎮、潭子鄉、霧峰鄉 

彰化縣 

二水鄉、二林鎮、大村鄉、大 城 鄉、北 斗 鎮、永 靖 鄉、田 中 鎮、田 尾 鄉、竹 塘 鄉、伸 港 鄉、

秀水鄉、和美鎮、社頭鄉、芳 苑 鄉、花 壇 鄉、芬 園 鄉、埔 心 鄉、埔 鹽 鄉、埤 頭 鄉、鹿 港 鎮、

溪州鄉、溪湖鎮、彰化市、福興鄉、線西鄉、員林鎮 

南投縣 名間鄉、竹山鎮、南投市、草屯鎮、魚池鄉、鹿谷鄉、集集鎮、中寮鄉、水里鄉、埔里鎮

雲林縣 
二崙鄉、口湖鄉、土庫鎮、大 埤 鄉、元 長 鄉、斗 六 市、斗 南 鎮、水 林 鄉、北 港 鎮、古 坑 鄉、

台西鄉、四湖鄉、西螺鎮、東勢鄉、林內鄉、虎尾鎮、麥寮鄉、莿桐鄉、褒忠鄉、崙背鄉

嘉義縣 
六腳鄉、太保市、布袋鎮、民 雄 鄉、朴 子 市、竹 崎 鄉、東 石 鄉、梅 山 鄉、鹿 草 鄉、新 港 鄉、

溪口鄉、義竹鄉、大林鎮、大埔鄉、中埔鄉、水上鄉、番路鄉 

臺南縣 
七股鄉、下營鄉、大內鄉、山 上 鄉、仁 德 鄉、六 甲 鄉、北 門 鄉、左 鎮 鄉、永 康 市、玉 井 鄉、

白河鎮、安定鄉、西港鄉、佳 里 鎮、官 田 鄉、東 山 鄉、南 化 鄉、後 壁 鄉、柳 營 鄉、將 軍 鄉、
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麻豆鎮、善化鎮、新化鎮、新 市 鄉、新 營 市、楠 西 鄉、學 甲 鎮、龍 崎 鄉、歸 仁 鄉、關 廟 鄉、

鹽水鎮 

高雄縣 

大社鄉、大樹鄉、內門鄉、永 安 鄉、田 寮 鄉、林 園 鄉、阿 蓮 鄉、茄 萣 鄉、梓 官 鄉、湖 內 鄉、

路竹鄉、橋頭鄉、燕巢鄉、彌 陀 鄉、大 寮 鄉、仁 武 鄉、甲 仙 鄉、岡 山 鎮、鳥 松 鄉、旗 山 鎮、

鳳山市 

屏東縣 
九如鄉、里港鄉、枋山鄉、東 港 鎮、林 邊 鄉、崁 頂 鄉、琉 球 鄉、新 園 鄉、萬 丹 鄉、鹽 埔 鄉、

車城鄉、枋寮鄉、南州鄉、恆春鎮、潮州鎮 

臺東縣 綠島鄉 

澎湖縣 七美鄉、白沙鄉、西嶼鄉、馬公市、望安鄉、湖西鄉 

臺南市 中西區、安平區、安南區、南區、北區、東區 

高雄市 前鎮區、鼓山區、旗津區、鹽埕區、三民區、小港區、前金區、苓雅區、新興區、楠梓區

金門縣 金城鎮、金湖鎮、金沙鎮、金寧鄉、列嶼鄉、烏坵鄉 

桃園縣 大園鄉、大溪鎮、桃園市、蘆竹鄉 

苗栗縣 苑裡鎮 

基隆市 七堵區、中山區、中正區、仁愛區、安樂區、信義區、暖暖區 

新竹市 北區 

臺中市 南區、中區、北屯區、北區、西屯區、西區、東區、南屯區 

嘉義市 西區、東區 

臺北市 中山區、中正區、信義區、大同區、北投區、南港區 

外省人較多區 

臺北縣 中和市、永和市、新店市 

高雄市 左營區 

桃園縣 八德市 

臺北市 士林區、大安區、內湖區、松山區、萬華區 

連江縣 南竿鄉、北竿鄉、莒光鄉、東引鄉 

原住民集中區 

高雄縣 茂林鄉、桃源鄉 

屏東縣 三地門鄉、牡丹鄉、來義鄉、春日鄉、泰武鄉、獅子鄉、瑪家鄉、霧台鄉 

臺東縣 延平鄉、金峰鄉、蘭嶼鄉、大武鄉、太麻里鄉、成功鎮、東河鄉、長濱鄉 

新竹縣 五峰鄉 

花蓮縣 卓溪鄉、萬榮鄉 

臺北縣 烏來鄉 

桃園縣 復興鄉 
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其他地區 

臺中縣 外埔鄉、豐原市、和平鄉 

高雄縣 六龜鄉、三民鄉 

屏東縣 屏東市、萬巒鄉、佳冬鄉、長治鄉、高樹鄉、新埤鄉、滿州鄉 

桃園縣 龜山鄉、復興鄉 

苗栗縣 竹南鎮、後龍鎮、通霄鎮、南庄鄉、泰安鄉 

新竹市 東區 、香山區 

花蓮縣 吉安鄉、玉里鎮、光復鄉、秀林鄉、花蓮市、富里鄉、新城鄉、瑞穗鄉、壽豐鄉、豐濱鄉

宜蘭縣 大同鄉、南澳鄉 

南投縣 仁愛鄉、信義鄉 

嘉義縣 阿里山鄉 

臺東縣 臺東市、池上鄉、卑南鄉、海端鄉、鹿野鄉、達仁鄉 

新竹縣 尖石鄉 

臺北市 文山區 
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第四章 各族群(非客家)之族群認定 

第一節  血緣與族群認定 

廣義的福佬人（具福佬血緣或認為自己是福佬人者）有 94.5%為自我族群認定(單一

認定 88.1%、多重 6.4%)，且大部分為單一認定，僅有 5.5%具有福佬血緣但未認定自己

為福佬人。相較之下，廣義原住民(具有血緣或認為自己是原住民者)僅有 34.2%單一認

定為原住民，有 60.4%要在多重族群認定的情形下才會認為自己是原住民，此外，有 5.0%

認為自己不是原住民，但母親為原住民。至於廣義大陸各省市人中，有 50.1%認為自己

是大陸各省市人，32.1%在多重認定下才會認定自己是大陸各省市人，另外有 17.9%廣

義大陸各省市人具血緣關係但不認為自己是大陸各省人。相較之下，大陸各省市人具有

血緣但不認為自己是大陸各省人的情形高於其他族群。  

88.1

50.1

34.2

6.4

32.1

60.4

7.7

4.0

8.0

5.0

0.0

2.2

0.8

0.3

0.7

0 20 40 60 80 100

福佬人(n=2,9081)

大陸各省市人(n=4,697)

原住民(n=4,220)

(A)單一認定

(B)多重認定，已
排除A

(C)父母皆是，已
排除AB

(D)只有父親是，
已排除ABC

(E)只有母親是，
已排除ABCD

註:本圖僅包含具有該族群血緣或自我認定為該族群者

單位:%

 

圖 3-4-1 廣義福佬人、大陸各省市人、原住民之族群認定  
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第二節  性別、年齡與族群認定 

以人文特質來看，性別對族群認定的影響不大，進一步看年齡對族群認的影響，發

現福佬人的族群認定沒有受到年齡的影響，但對原住民及大陸各省市兩大族群而言，不

同年齡層的自我族群認定有不同的趨勢。  

大陸各省市人年齡愈輕其具血緣但自我不認定為大陸各省市人的比例愈高 (0-9 歲

36.6%、10-19 歲 20.3%、30-39 歲 18.1%)；30 歲以上的大陸各省市民眾皆有五成以上自

我族群認定為大陸各省市人，其中以 70 歲及以上(86.1%)最高、其次為 60-69 歲 59.6%；

另外 70 歲以下的民眾有三至四成在多重認定中認定自己是大陸各省市人。  

94.6%的原住民對自我族群表示認定(含單一認定及或多重認定)，年齡來看 60 歲及

以 上 原 住 民 的 單 一 族 群 認 定 的 比 例 較 其 他 年 齡 層 高 (60-69 歲 69.2%、 70 歲 及 以 上

69.1%)，然而  60 歲以下的原住民有五成以上表示在多重認定時才會自我族群認定為原

住民。  

90.8 6.2

0.7 0.3

2.0

93.3 4.6

0.3 0.4

1.4

93.0 4.0

0.6 0.3

2.1

88.4 6.8

0.6 0.5

3.7

86.6 7.5

0.6 0.3

5.1

88.5 6.3

0.6 0.5

4.1

84.7 7.6

1.0 1.3

5.5

85.7 6.1

1.8 1.5

4.9

88.2 6.8

0.8 0.6

3.6

88.0 6.0

0.8 0.7

4.4

88.1 6.4

0.8 0.7

4.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

70歲及以上

60-69歲

50-59歲

40-49歲

30-39歲

20-29歲

10-19歲

0-9歲

女性

男性

合計
(A)單一認定為福
佬人

(B)多重認定為福
佬人，已排除A

(C)父母皆為福佬
人，已排除AB

(D)只有父親為福
佬人，已排除
ABC

(E)只有母親為福
佬人，已排除
ABCD

 
註 :本圖僅包含具有福佬血緣或自我認定為福佬人者，n=29081 

圖 3-4-2 族群認定與性別、年齡之關係-福佬人  
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86.1 8.53.1 1.60.8

59.6 31.8 5.3 2.5 0.8

54.5 30.4 4.7 6.9 3.6

51.1 32.3 3.7 11.6 1.5

53.9 28.0 1.8 14.6 1.7

42.2 45.9 0.96.8 4.2

39.1 40.6 1.1 4.4 14.8

31.8 31.6 0.4 5.2 31.0

48.7 33.4 1.8 9.0 7.1

51.4 30.8 2.5 6.5 8.8

50.1 32.1 2.2 7.7 8.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

70歲及以上

60-69歲

50-59歲

40-49歲

30-39歲

20-29歲

10-19歲

0-9歲

女性

男性

合計

(A)單一認定為大
陸各省市人

(B)多重認定為大
陸各省市人，已
排除A

(C)父母皆為大陸
各省市人，已排
除AB

(D)只有父親為大
陸各省市人，已
排除ABC

(E)只有母親為大
陸各省市人，已
排除ABCD

 
註 :本圖僅包含具有大陸各省市血緣或自我認定為市大陸各省市人，n=4697
 

圖 3-4-3 族群認定與性別、年齡之關係-大陸各省市人  

69.1 22.4 0.0 1.5 7.0

69.2 26.2 0.7 0.0 3.9

44.5 52.8 0.0 0.3 2.4

35.6 58.6 0.0 0.4 5.4

35.3 59.3 0.0 0.1 5.2

27.0 70.6 0.1 0.1 2.3

24.1 68.9 0.00.8 6.2

39.8 50.5 0.0 0.1 9.6

34.1 60.1 0.1 0.2 5.5

34.4 60.6 0.0 0.5 4.5

34.2 60.4 0.0 0.3 5.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

70歲及以上

60-69歲

50-59歲

40-49歲

30-39歲

20-29歲

10-19歲

0-9歲

女性

男性

合計

(A)單一認定為原
住民

(B)多重認定為原
住民，已排除A

(C)父母皆為原住
民，已排除AB

(D)只有父親為原
住民，已排除
ABC

(E)只有母親為原
住民，已排除
ABCD

 

註 :本圖僅包含具有原住民血緣或自我認定為原住民者，n=4220 

圖 3-4-4 族群認定與性別、年齡之關係-原住民  
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第三節  城鄉別與族群認定 

本研究參考羅啟宏於 1992 年發表之鄉鎮發展類型分布表（「臺灣省均衡地方發展之

研究」，1992)(鄉鎮市區歸類請詳見附件 D、鄉鎮發展類型分布表)。係依據人口特性、

產業發展、公共設施、財務狀況及地理特性等 5 種特質選定 22 向地方發展指標，進行

因素分析，得到 6 類因素，分別為工商業發展因素、人口變遷因素、國有林特有因素、

農業發展因素、山地特性因素、公共服務因素。在透過群集分析法依各鄉鎮市區在六大

因素所得之點數，並參考鄉鎮市區實際發展狀況，將臺灣地區鄉鎮市區歸類為「工商市

鎮」、「新興鄉鎮」、「綜合性市鎮」、「服務性市鎮」、「坡地鄉鎮」、「偏遠鄉鎮」及「山地

鄉鎮」等七組，另外在加上臺北市、高雄市、省轄市及金馬地區總共分為 11 類別。(詳

細分類別請參考附件 )如以四大族群的民眾居住地區的城鄉別作比較，發現客家人（包

含大陸客家人 (27.5%)及臺灣客家人 (1.2%)）較多居住在「坡地鄉鎮」，福佬人則以「服

務性市鎮」  (83.7%)、「偏遠鄉鎮」  (81.1%)及高雄市 (80.7%)，大陸各省市人居住在金

馬地區 (17.1%)及都會地區 (如「工商市鎮」11.8%、臺北市 15.2%)的比例較其他區高，

原住民則較多居住在山地鄉鎮(29.7%)。  

5.3

11.7

7.8

13.0

12.5

27.5

5.9

13.3

18.0

17.1

10.5

15.2

8.1

4.6

2.6

3.6

5.3

5.4

6.6

11.8

1.2

13.6

0.8

0.9

1.2

0.9

0.1

0.7

0.6

1.0
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單位：% 
資料來源：量化調查  

 

圖 3-4-5 不同城鄉地區的族群分布  

進一步瞭解各族群民眾在不同城鄉別地區居住其自我族群認定有什麼不同，發現各

族群的趨勢一樣，該族群民眾居住比例較高的地區其自我族群認定之比例也較高，如下 : 

 福佬人：居住在「偏遠鄉鎮」的福佬民眾有 93.0%自我單一族群認定表

示是福佬人較其他地區高。 

 大陸各省市人：以居住在金馬地區、「工商市鎮」及臺北市的大陸各省

市民眾自我群認定的比例較其他地區高，分別為金馬地區(66.9%)、「工

商市鎮」(57.3%)及臺北市(60.7%)。 
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 原住民：以居住在「山地鄉鎮」及「坡地鄉鎮」地區的原住民民眾自我

群認定的比例較其他地區高。  
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高雄市
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省轄市

山地鄉鎮

偏遠鄉鎮

坡地鄉鎮

服務性市鎮

綜合性市鎮

新興鄉鎮

工商市鎮

合計

(A)單一認定為福佬
人

(B)多重認定為福佬
人，已排除A

(C)父母皆為福佬人
，已排除AB

(D)只有父親為福佬
人，已排除ABC

(E)只有母親為福佬
人，已排除ABCD

圖 3-4-6 居住在不同城鄉地區的福佬人之族群認定  

單位：% 
資料來源：量化調查  

 

註 :本圖僅包含具有福佬血緣或自我認定為福佬人者，n=29081 
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綜合性市鎮

新興鄉鎮

工商市鎮

合計 (A)單一認定為大
陸各省市人

(B)多重認定為大
陸各省市人，已
排除A

(C)父母皆為大陸
各省市人，已排
除AB

(D)只有父親為大
陸各省市人，已
排除ABC

(E)只有母親為大
陸各省市人，已
排除ABCD

 

單位：% 
資料來源：量化調查  

 

 

0% 20% 40% 60% 80%

註 :本圖僅包含具有大陸各省市血緣或自我認定為市大陸各省市人，n=4697

圖 3-4-7 大陸各省市人居住在不同城鄉地區的福佬人之族群認定  

19.0 80.3 0.0 0.0 0.7

13.9 84.6 0.0 0.4 1.0

17.8 78.3 0.0 1.5 2.4

18.6 76.8 0.0 0.0 4.7

85.2 12.2 0.0 0.1 2.4

15.6 77.5 0.5 0.9 5.5

55.1 40.0 0.1 0.8 3.9

25.8 68.0 0.0 0.3 5.9

34.9 59.2 0.0 0.0 5.9

30.2 62.2 0.0 0.0 7.6

17.9 74.2 0.0 0.0 7.9

34.2 60.4 0.0 0.3 5.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

金馬地區

高雄市

臺北市

省轄市

山地鄉鎮

偏遠鄉鎮

坡地鄉鎮

服務性市鎮

綜合性市鎮

新興鄉鎮

工商市鎮

合計
(A)單一認定為原
住民

(B)多重認定為原
住民，已排除A

(C)父母皆為原住
民，已排除AB

(D)只有父親為原
住民，已排除
ABC

(E)只有母親為原
住民，已排除
ABCD

圖 3-4-8 原住民居住在不同城鄉地區的福佬人之族群認定 

單位：% 
資料來源：量化調查  

 註 :本圖僅包含具有原住民血緣或自我認定為原住民者，n=4220 
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第四節  族群分布與族群認定 

由居住地區的族群分布來看各族群的族群認定趨勢，資料顯示廣義認下各族群民眾

自我族群認定與居住地區的族群分布相互間有影響，如下：  

 福佬人：居住在各地區的福佬人中自的我族群認定(含單一及多重認定)

為福佬人的比例皆有 90%以上。 

 大陸各省市人：居住在各地區的大陸各省市人中自的我族群認定(含單一

及多重認定)為大陸各省市人的比例皆有 79%以上。其中具大陸各省市人

之血緣但不認為自己是大陸各省市人的比例差距較大，以居住在客家人

集中區(20.2%)及其他地區 (20.9%)者比例較高。 

 原住民：居住各地區的原住民皆有 90%以上自我族群認定(含單一及多重

認定)為原住民，其中以單一認定的比例差距較大，居住福佬人集中區的

原住民(廣義認定)的單一認定為原住民的比例最低僅有 16.5%。 
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其他地區

原住民集中區

外省人較多區

福佬集中區

客家人集中區

合計

(A)單一認定為福佬
人

(B)多重認定為福佬
人，已排除A

(C)父母皆為福佬人
，已排除AB

(D)只有父親為福佬
人，已排除ABC

(E)只有母親為福佬
人，已排除ABCD

 

單位：% 
資料來源：量化調查  

 

註 :本圖僅包含具有福佬血緣或自我認定為福佬人者，n=29081 

圖 3-4-9 福佬人居住在不同族群分布屬性地區之族群認定  
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福佬集中區

客家人集中區

合計

(A)單一認定為大
陸各省市人

(B)多重認定為大
陸各省市人，已
排除A

(C)父母皆為大陸
各省市人，已排
除AB

(D)只有父親為大
陸各省市人，已
排除ABC

(E)只有母親為大
陸各省市人，已
排除ABCD

單位：% 
資料來源：量化調查  

 

 

其他

原住民集

外省人較

福佬集

客家人集
註 :本圖僅包含具有大陸各省市血緣或自我認定為大陸各省市人，n=4697
圖 3-4-10 大陸各省市人居住在不同族群分布屬性地區之族群認定  
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合計

(A)單一認定為原
住民

(B)多重認定為原
住民，已排除A

(C)父母皆為原住
民，已排除AB

(D)只有父親為原
住民，已排除
ABC

(E)只有母親為原
住民，已排除
ABCD

圖 3-4-11 原住民居住在不同族群分布屬性地區之族群認定  

單位：% 
資料來源：量化調查  

 

註 :本圖僅包含具有原住民血緣或自我認定為原住民者，n=4220 
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第五章 四大族群的自我認定 

整體而言，臺閩地區民眾對自我認定的意見比例較偏重在「自己是臺灣人」(45.7%)

及「認為自己是臺灣人也是中國人」(41.1%)，其他意見皆小於 6.5%。進一步瞭解四大

族群對自我認定的看法發現，臺灣客家人的自我認定與整體一致；但大陸客家人自我認

定的趨勢與大陸各省市人相似，以「認為自己是臺灣人也是中國人」(54.9%)比例較高，；

福佬人較認同臺灣人(50.1%)，其「認為自己是臺灣人也是中國人」的民眾有 38.9%；大

陸各省市人以「認為自己是臺灣人也是中國人」 (59.6%)及中國人 (18.6%)的比例較其他

族群高，「自己是臺灣人」  (16.0%)的比例皆低於其他族群；原住民表示「自己是臺灣

人」的比例為(44.0%)，「認為自己是臺灣人也是中國人」為 35.6%。另外多重認定與單

一認定不同標準下的四大族群對自我認定的意見趨勢相似(參考圖 3-3-2)。  
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

原住民

大陸各省市人

福佬人

大陸客家人

臺灣客家人

整體

台灣人 中國人 都是 不知道/無意見 拒答
 

圖 3-5-1 單一認定下各族群之自我認定  

表 3-5-1 多重認定下各族群之自我認定  

 

台灣人 中國人 都是
不知道/

無意見
拒答

整體 45.7 5.4 41.1 6.5 1.3

臺灣客家人 45.0 5.1 43.8 5.0 1.1

大陸客家人 28.6 10.4 57.3 2.1 1.5

福佬人 49.0 3.9 40.0 6.0 1.1

大陸各省市人 21.0 14.8 59.4 3.6 1.1

原住民 45.4 6.9 42.5 4.2 1.0  

單位：% 
資料來源：量化調查

單位：% 

資料來源：量化調查  
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以居住縣市來看臺閩地區民眾的自我認定，以金門縣 (40.4%)及連江縣 (23.6%)「自

己認為是中國人」的比例較高於其他縣市；「自己認為是臺灣人」比例前三名的縣市為

臺南縣 (56.0%)、屏東縣 (55.6%)及雲林縣 (53.1%)；「認為自己是臺灣人也是中國人」比

例前二名的縣市為新竹縣(50.8%)及連江縣(49.8%)。  
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圖 3-5-2 一般民眾之自我認定－依縣市別分  

 

單位：% 
資料來源：量化調查  
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