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Treinta años después de que se diagnosticaran los primeros casos de sida en el mundo, el reto de 
erradicar esta enfermedad y el virus que la causa, el VIH, sigue vigente. Aunque la mayoría de las 
personas infectadas —34 millones en todo el mundo, según ONUSIDA— viven en África, el número de 
nuevas infecciones en nuestro país no se ha reducido en los últimos años.

Paralelamente, la percepción de riesgo de contraer el sida parece haber disminuido, especialmente 
entre los más jóvenes. Estudios recientes constatan un descenso en la edad en que los chicos y las 
chicas inician sus relaciones sexuales, con un consecuente incremento del número de diferentes 
parejas, así como un uso bastante bajo del preservativo, con porcentajes que oscilan entre el 30 y el 
65 %.

En este contexto, la divulgación y el conocimiento científico se revelan como una manera innovadora y 
eficaz de prevenir el sida entre los jóvenes. Por ello, la Obra Social "la Caixa" y el Instituto de 
Investigación del Sida, IrsiCaixa, que investiga en los conocimientos, la prevención y los tratamientos de 
la infección por VIH/sida, presentan el Programa de divulgación y prevención del sida.

Este programa, dirigido a estudiantes de secundaria, tiene como objetivos divulgar los conceptos 
básicos sobre el VIH/sida y la investigación en este campo, así como contribuir a la prevención de la 
enfermedad y fomentar vocaciones científicas entre el alumnado. Experiencias piloto llevadas a cabo en 
diferentes centros educativos han demostrado que el riesgo de contagio por el VIH al que podrían 
estar expuestos disminuye significativamente después de trabajar en el aula con las herramientas de 
IrsiCaixa Divulgación.

Presentación



•Es una fundación privada sin ánimo de lucro 
constituida en 1995, fruto del primer partenariado
público-privado en el Estado español.

•En él trabajan más de 60 investigadores, muchos 
de ellos formados en centros de prestigio, como la 
Universidad de Harvard, el Instituto Pasteur o la 
Universidad de Oxford.

•Es una institución líder en investigación: el 
impacto de sus publicaciones científicas es el más 
elevado de todas las instituciones de investigación 
del Estado.*

•La investigación se lleva a cabo en permanente 
colaboración científica con los centros más 
prestigiosos internacionalmente.

IrsiCaixa, un centro de referencia internacional

* Según la media de citas recibidas por artículo publicado.



El sida en el mundo

•34 millones de personas en todo el 
mundo viven con el VIH/sida.
•El número de infectados aumentó
un 17 % entre el 2001 y el 2010.

. 

Datos del 2010

•Hay 2,7 millones de nuevas infecciones
cada año en todo el mundo, un número 
similar al de hace 20 años.
•Cada año hay 1,8 millones de muertes 
relacionadas con el VIH/sida.



El sida en el mundo

•El número de personas infectadas por el 
VIH está aumentando en la Europa 
oriental y central.

Prevalencia de la infección por 

VIH en el mundo, año 2009

•En los países con ingresos bajos y 
medios, solo reciben tratamiento un  47 % 
de las personas que deberían recibirlo.



El sida en Cataluña

•En Cataluña viven unas 35 000 personas 
infectadas por el VIH.

•Una de cada cuatro no sabe que lo está.

Nuevos diagnósticos de infección por el VIH



•Se producen unas 700 nuevas infecciones 
cada año.

•Un 0,6 % de la población entre 15 y 64 
años está infectada por el VIH.

Evolución de los nuevos diagnósticos de VIH 
según vías de transmisión (2001-2010)

El sida en Cataluña
Nuevos diagnósticos por edad y sexo (2001-2010)

Incremento vías de transmisión 2001-2010:
• Homosexual: + 4,9 %
• Heterosexual: - 4,3 %
• UDPV (drogas inyectadas): -13,8%



Programa de divulgación y prevención del sida

Desarrollado con el apoyo de:

Dirigido a: alumnos de  4.º de ESO, Bachillerato y Ciclos Formativos Superiores

Objetivos:

• Divulgar los conceptos básicos sobre el VIH/sida y la investigación en este 
campo para fomentar la prevención de la enfermedad.

• Fomentar vocaciones científicas.

• Promover la participación activa de los jóvenes en la divulgación científica para la 
prevención.

Objetivos secundarios:

• Dar a conocer la investigación de IrsiCaixa.

• Disminuir el distanciamiento existente entre la investigación actual y la educación.

• Facilitar el debate sobre aspectos éticos y sociales en torno al VIH/sida.



Programa de divulgación y prevención del sida

1. Web con herramientas 
multimedia

2. Jornadas participativas 
de divulgación y reflexión

3. Talleres de experimentos en 
el LABO CosmoCaixa

4. Sesiones para profesores

Herramientas y actividades que incluye:

5. Participación en un 
proyecto de investigación



1. Web con herramientas multimedia

www.irsicaixa.es/es/divulgacion

• Disponible en tres idiomas: 
catalán, castellano e inglés.

• Contiene 18 herramientas 
multimedia para alumnos, 
recursos para profesores y 
oportunidades para participar.



www.irsicaixa.es/divulgacion

• Contenidos agrupados en cinco secciones:



www.irsicaixa.es/divulgacio

• Formatos de herramientas:

Animaciones flash

Experimentos virtuales

Vídeos 3D

Ejercicios y juegos educativos Cuestionarios de autoevaluación 

1. Web con herramientas multimedia



www.irsicaixa.es/divulgacio

1. Web con herramientas multimedia

•Apartado con recursos para educadores.

•Actividades para el aula y protocolos de 
experimentos.

•Proyectos de investigación sobre actitudes y hábitos 
vinculados al grado de riesgo al que se exponen los 
alumnos.

•Juego de debate sobre aspectos éticos, legales y 
sociales.



www.irsicaixa.es/divulgacio

• Posibilidad de participación activa de los alumnos:

Comentar y compartir 
los contenidos en las 
redes sociales.

Alimentar el blog compartiendo 
experiencias del trabajo en el 
aula y/o con la comunidad y 
publicando sus propias 
herramientas de comunicación 
y/o los resultados del estudio 
del grado de riesgo. 

Participar en la divulgación 
desarrollando sus propias 
herramientas de 
comunicación y 
difundiéndolas en su entorno. 
Participar en un estudio 
sobre el grado de riesgo.

·1. Web con herramientas multimedia



Utilizando herramientas multimedia de la 
web IrsiCaixa Divulgación y acompañados 
de investigadores de IrsiCaixa, se invita a 
los alumnos a responder estas preguntas, 

a autoevaluarse con un formato muy 
dinámico y a participar en un debate.

¡No os lo perdáis!

2. Jornadas participativas de divulgación y reflexión

¿Es lo mismo el VIH que el sida?

¿Cuánta gente está infectada por el VIH y 

cuánta gente se infecta cada día?

¿Crees que te expones a algún riesgo ante este 

virus? ¿Querrías cuantificarlo?

¿Cuál es tu grado de tolerancia hacia las 

personas infectadas por el VIH?

En CaixaForum Lleida el 29 noviembre. Reservas: 973 27 07 88

En CaixaForum Girona el 7 febrero. Reservas: 972 20 98 36

En CaixaForum Tarragona el 29 enero. Reservas: 977 24 98 71

En CosmoCaixa Madrid el 18 de abril. Reservas: savimad@fundacionlacaixa.es

En CosmoCaixa Barcelona: 13 de diciembre, 10 de enero, 5 de febrero, 26 de febrero y 25 de abril 

Reservas: rcosmobcn@fundaciolacaixa.es



• A cargo de un investigador de IrsiCaixa.

• Con la participación de un testimonio que aporta su experiencia personal.

• Conceptos básicos + investigación + riesgo de transmisión + tolerancia.

2. Jornadas participativas de divulgación y reflexión



• ¡Ven a investigar con un candidato a vacuna de IrsiCaixa!
IrsiCaixa está investigando una vacuna para proteger a las personas 
contra el virus del sida (VIH) y actualmente ya ha identificado a un 
candidato a vacuna, que se encuentra en proceso de desarrollo. Una de 
las principales dificultades a la hora de desarrollar la vacuna es superar la 
inmensa variabilidad del virus circulante en las diferentes regiones del 
mundo.

• En este taller del Laboratorio de CosmoCaixa, los alumnos investigarán si 
la vacuna contra el VIH desarrollada por IrsiCaixa podría ser eficaz para 
proteger a la población de diferentes continentes. El experimento se 
llevará a cabo con instrumentos que se encuentran en los laboratorios de 
investigación actuales.

3. Talleres de experimentos en el LABO CosmoCaixa Barcelona



¡Ven, ponte la bata e investiga con las mismas técnicas que usan los 
investigadores de IrsiCaixa!

3. Talleres de experimentos en el LABO CosmoCaixa Barcelona

Taller experimental

¡Investiga la vacuna del VIH!

Alumnos de 4.º de ESO, 
1.º i 2.º de Bachillerato y grupos de Ciclos 

Formativos. 

En CaixaForum Lleida del 15 al 26 de octubre. Reservas: 973 27 07 88
En CaixaForum Girona del 25 de febrero al 1 de marzo. Reservas: 972 20 98 36

En CaixaForum Tarragona del 4 al 8 de febrero. Reservas: 977 24 98 71

En CosmoCaixa Barcelona durante el primero y segundo trimestre del curso.
Reservas: rcosmobcn@fundaciolacaixa.es

Para más información consultad nuestra web: http://obrasocial.lacaixa.es/home/obrasocial2ca.html



• Conferencias de actualización científica a cargo de investigadores de IrsiCaixa.

• Presentación de los recursos educativos del programa IrsiCaixa Divulgación.

• En CosmoCaixa Barcelona y en CaixaForum de Lleida, Tarragona y Girona y en 
ayuntamientos.

• Las sesiones cuentan también con el apoyo del Departamento de Educación de 
la Generalitat de Catalunya.

4. Sesiones para profesores de secundaria:
Sesiones de actualización científica y presentación de recursos educativos en torno 
al VIH/sida

En CaixaForum Lleida el 29 de noviembre. Reservas: 973 27 07 88
En CaixaForum Girona el 23 de enero. Reservas: 972 20 98 36

En CaixaForum Tarragona el 22 de enero. Reservas: 977 24 98 71

En CosmoCaixa Barcelona el 17 de octubre. Reservas: rcosmobcn@fundaciolacaixa.es



• Los estudiantes participan administrando cuestionarios, 
realizando el vaciado de los datos de su centro y extrayendo 
conclusiones.

• IrsiCaixa analiza los datos con herramientas estadísticas y 
extrae conclusiones globales sobre las diferencias 
significativas entre el grado de riesgo al que podrían estar 
expuestos los jóvenes, antes y después de trabajar la temática 
en el aula.

«Análisis del conocimiento del grado de riesgo a la infección por el VIH entre jóvenes de 15 a 18 años»

5. Participación en un proyecto de investigación



www.irsicaixa.es/divulgacio

ww.educaixa.com


