Kelner komme mir seiner Hou zZusommen,
Um sichanine zu vergrefen

Hrilichkeit entspringt der Liebe, die
ich fiir eine andere Person empfin-
de. Ziirtlichkeit ist nicht nur ein wohl-
wollendes Gefiih] in mir, sie dringt im-
mer schon *nach anlen”, Sie bleibi nickt
beschrénkt auf wohlwoilende, leise ge-
sprochene Worte und einen lachelnden
Gesichtsaudruck, sie zielt auf sanfte Be-
rithrungen des anderen Kérpers: z.B.
das sanfte Streichen tiber den Kopf, die
‘Wangen oder die AuBenflichen der Hin-
de mit der Hand. Manchmal werden die-
se Stellen auch gekiisst, Und der Mund-
kuss wird als deutliches Zeichen gegen-
seitiger Liebe betrachtet, Uberali auf
dieser Welt? Wir erzihlen uns von den
. Eskimos, die untereinander Zartlichkei-
ten austauschen, indem sie die Nasen
aneinander reiben, Sicher gibt es viel-
faltipe Moglichkeiten der z#rtlichen
Berithrung, Und in Grufiformeln treten
Worte an die Stelle der Beriithrung, z.B.
“Je t'embrasse” (“Ich nmarme dich™)
oder “Kiiss die Hand, gnadge Frau”
Auch wenn diese die zartliche Beriih-
rung ersetzen kdnnen, gehdren kirper-
liche Beriihrungen immer schon zur
Zartlichkeit hinzu. Manchmal werden
sie realisiert, ein anderes Mal werden
gle nur evoziert und wieder ein anderes
Mal merken wir gar nicht mehr, dass
unsere Sprache iiberhaupt einen Hin-
weis auf die kirperliche Beriihrung ent-
hilt. Deshallb michte ich hier das Au-
genmerk auf Ziirtlichkeit in Kérperkon-
takten richter.
Von daher dréngt sich die Frage auf, ob
es in den Religionen Aufforderungen
zum zirtiichen Umgang miteinander
gibt, denn alle Religionen haben den
Anspruch, den freundlichen, wohlwol-
lenden Umgang der Menschen mitein-
ander zu férdern.

Zur Zirtlichkeit -
des Propheten Mohammed

In den Geschichten aus.dem Leben des

Propheten finden sich zahlreiche Hin- -

weise auf kirperliche Kmntakte, einige
von thnen sind fiirgorglicher, die meisten
jedoch erotischer Art, In den Uberliefe-
riungen wird z.B. berichtet, dass er Kin-
der auf den SchoR nahm, liechevoll mit

ihnen sprach und sie streichelte. Vor-

allem aber wird bericktet, dass er sich
von Frauen angezogen fiithite, seine
Fraven umarmte, insbesondere die
Nihe und den Kérperkontakt mit sei-
ner Lieblingsfrau Aischa suchte, Nach
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der Uberlieferung hat er gar in ihren
Armen eine Offenbarung empfangen. So
kénnen wir folgern, dass er in seinem
{Propheten-)Leben — tiber seine Geburt,
Kindheit und sein fiiithes Erwachsenen-
leben gibt es keine theologisch bedeut-
samen Uberlieferungen — zéirtliche Be-
rithrungen gegeben und empfangen hat,
dass insbesondere erotische Beriihrun-
gen einen wichtigen Stellerwert hatten.
Drariiber hinaus ist tiberliefert, dass er
seine Anhinger aufforderte, es ihm
nachzutun. Inshesondere ermahnte er
die verheirateten Gléubigen zum zéirt-
licken Umgang miteinander, denn im
Koran heilit es:

“Und unter Seinen Zeichen ist dies, dass
Er Gattinnen fiir euch schuf aus euch
selber; auf dass thr Frieden in ihnen fin-
det, und Er hat Liebe und Zirtlichheit
zwischen euch gesefzt. Hierin sind wahr-
lich Zeichen fir ein Voik, das nach-
depkt.” (30:21)

Dieses Gehot der Liehe und Ziirtlichkeit
zwischen den Ehepartnern wurde von
Gazali, einem islamischen Gelehrten,
der ungefihr vier Jahrhunderte nach
dem Tode des Propheten lehrte —und in
der Geschichte des [slam eine &hnliche
(zentrale) Bedeubung hat wie Augusti-
nué in der Geschichte des Christentums
—, in Berufung anf den Propheten wei-
ter ansgedentet. Br schreibi:

“Der Mann soll kosende Worte und Kiis-
se vorausschicken gemif dem Aus-
spruch des Hochgebenedeiten: Keiner
komme mit seiner I'rau zusammen, um
sich an ihr zu vergreifen, vielmehr solle
zwischen thnen ein Bole sein. Als man
ihn fragte, was fir einen Boten er mei-
ne, antwortete er: Kitsse und Worte',
Aunflerdem habe der Prophet gelehrt, es
sei ein Ausdruck von Charakterschid-
che, wenn ein Manii seiner Sklavin oder
seiner Frau sich naht und thr betwohnt,
ohne thr Zdrilichkeiten zu sagen und sie
a2ty lebhosen” (zit. nach Mernissi 1987:
25),

Hier werden die (liubigen ausdriick-
lich aufgefordert, sich zirtlich m beriih-
ren, und die Zirtlichkeiten werden in
Zusammenhang mit dem sexuellen Akt
gesehen,. Hier fEHE auf, dass eine Anni-
herung ohne Zirtlichkeiten als Charak-
terschwiche gedeutet wird. Wird also
angenommen, dass Manner (und Fraw-
en) nicht von Natur aus zirtlich mitein-

ander sind? Warnm werden “Kiisse und
‘Worte” ais Boten eingesetzt? Und war-
um werden sie iikerhaupt fiir notwen-
dig gehalten? N
Betrachten wir dazu eine andere Uber-
lieferung des Propheten:

“Wenn der Ehemonn seine Ehefrou be-
trachiet, so wirft Gott einen Blick der
Barmherzighkeit auf sie. Wenn der Ehe-
mann die Hand seiner Galtin nimmt
und ste die seine, so enifernen sich die
Stiinden durch die Zwischenrdume der
Finger. Wenn er sich mit ihr vereinigt,
80 schweben die Engel um sie von der
Erde bis zum Himmel, und die Wollust
und das Verlangen haber die Schinheit
der Berge.”

Hier wird ein Prozess beschrieben, der
mit dem Blick beginnt, iiher die Beriih-
rung der Hinde laufi and mit der kir-
perlichen Vereinigung in Wollust zum
Hohepunkt und Abschluss kommt. Die
(zartliche) Berihrung der Hiande ist so-
zusagen der Beginn der kirperlichen
Beriithrung. Dass dieser Prozess iiber-
haupt so deutlich beschrieben wird, er-
1d#rt sich dadurch, dass die Sexualitat
im Istam als Lebensenergie betrachtet
wird: Sie sei den Menschen von Gott
gegeben, damit sie einen Vorgeschmack
aufs Paradies haben und Gefallen an-
einander finden: Nur wenn der/die Ein-
zelne seinefihre Sexualitit leben kann,
ist er/sie zu verniinftigem Handeln fi-
hig und ein wertvolles Mitglied der Ge-
sellschaft. Die Brfilllung sexueller Be-
friedigung wird daher als Vorausset-
zang fir ein friedvelies Miteinander in
der Gemeinschaft gesehen,

Sexualitat und Zartlichkeit
in der Ehe

Tm Islam finden wir (im Gegensatz zum
Christentum?)} ein antithetisches Tthe-
Tonzept, denn Mann und Fran werden
nicht eing, verschmelzen nicht, sendermn
erginzen sich in hren gegensitzlichen
Eigenschaften. Deshalb ist die Schei-
dung miigiich (2:22).

Sind die “Boten” vielleicht wegen die-
ser Gegensiitzlichkeit notwendig? Die-
nen sie vielleicht dazw, diese zn iiber-
winden, den Zugang zueinander zu er-
leichtern? Ich denke, dies trifft nicht
panz den Kern, denn wenn die Sexnati-
til insgesamt positiv. bewertet wird,
miisste es Frauen und Mannern immer




schon daran gelegen sein, o schnell wie
miiglich den "Vorgeschmack aufs Para-
dies” zu realisieren. Vielleicht liegt dar-
in aber gerade die besondere Funktion
der Ziirtlichkeit,

In der Fat werden in islamischer Per-
spektive die Kirperkontakte zwischen
Minnern und Frauen immer schon in
Hinblick auf den sexueflen Kontakt ge-
dentet, (Deshall ist in muslimischen
Gesellschaften das Prinzip der Ce-
schlechtertrennung [noch] se hedend-
sam: Minnern und Frauen werden prin-
zipiell verschiedene Ridume zngeschrie-
ben, damit sie nicht stindig auf sexuel-
le Gedanken kommen.)

Dazu michte ich eine Geachichte aus
dem Leben des Propheten anfithren, die
mir gin islamischer Theologe wihrend
eines Interviews erzihlie, um das posi-
tive Denken des Propheten za veran-
schavlichen:

“Der Prophet war mit Gefihrten quf ei-
ner Reise. Inferwegs sohen sie, wis ein
Mann dicht iiber eine Frau gebeugt war.
Einer der Gefihrien empérte sich: \Wie
ist es mdbglich, dass der Mann es vor den
Augen anderer treibe? " Der Prophet ant-
wortete dargufhin: Urteile nicht gleich
schiecht. Lasst uns erst genauer schen,
was dort ver sich geht.” Sie ndherten
sich, und der Mann erkliirfe, dass die
Frau in Ohnmacht gefallen sei und er
sich itber sic gebeugt habe, um.ihr Schat-
ien zu spenden, Der Prophet ermahnie
seine Gefihrien daraufhin erneut, ande-
re nicht nach dem ersten Findruck zu
verurteilen,”

Wir erkennen an dieser Geschichte,
dass aus islamischer Perspektive zu-
niichst an eine erotische, ja gexuelle
Bertihrung gedacht wird, wenn ein
Mann und eine Frav zusammen sind,
Noch deutlicher: Es ist unterstslit,
dass es sich bei einem kirperlichen
Kontekt zwischen einem Mann und
einer I'rau nermalerweige nm eine se-
xuelle Beziehang, nar im Ausnahme-
fall am eine firsorgliche handelt, Tn
diesemn Fall handel}t es sich um eine
fiirsorgliche, Das Leiden, die Chn-
macht der Frau 16st im Mann ein fiir-
sorgliches Verhalten aus. Allerdings ist
in dieser Geschichte nur von Nahe,
nicht von Zartlichkeit die Rede. Und
insofern dient sie nar bedingt zum Ver-
stiindnis der “Boten”,

‘Wenn wir davon ausgehen, dass Sexna-
litét, ja, der Akt der sexuellen Vereini-
gung immer achon in der Weise vorge-
stellt wird, dass dies der eigentliche,
zenirale Aspekt des Zusammenseins
von Mann ucd Frau ist (das allerdings
ausschiieBlich in der Ehe logitimiert
ist) wnd dass nicht so sebr die Liehe,
vor allem das Begehren und Sich-an-
gezogen-Fithlea das Fundament der
ehelichen Beziehung bilden, sollten wir
auch beriicksichtigen, dass im Islam
die kirpertiche Anzishung nicht sym-
metrisch konzipiert ist. Nur dem weib-
lichen Kérper werden Reize, wird eine
Anziehungskraft auf Manner/miinnli-
che Korper zugeschrieben — deshalb
das Verhiillungsgebot (und das “Kopf-
tuch”). Dementsprechend wird die
zirtliche Annaherung (mit Kissen and

‘Worten) vor allem von den Minnern
verlangt: Wenn wir Gazalis Beschrei-
bung genau betrachten, so sollen die
“Boten” eingeitig vom Mann geschicks
werden, Sind erotische Ziirtlichkeiten
hier also einseitig konzipiert? Maogh-
cherweise, Vielleicht wellte Gazal vor
allern die minnlichen Gaubigen an-
sprechen. Vielleicht hielt er aber vor
allem die Stérkung oder Bildung des
Charalcters der MAnner fiir notwendig.
(Und man kinnte dann die Frage an-
schlieflen, ob er Frauen fir “von Na-
tur aus zirtlich” oder “charakterstarls”
hielt.) Ungeachtet des asymmetrischen
Konzepts der zirtlichen Berihrung
kénnen wir festhalten, dass, wenn die
“Boten” nicht als natiirliche Begleiter-
scheinungen betrachiet werden, os ge-
rade nicht um den schnellen Vollzug
des Akts, sondern um den wirdevol-
len, zéirtlichen Prozess geht, der allein
als Gott wohlgefillig betrachtet wird.

Ursula Mihgiyazgan
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