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Pdevavalgus

Mis on pdevavalgus?

* Pdevavalgus on lildise pdikesekiirguse ndhtav osa. Pédevavalgus
koosneb piikesevalguse ja taevavalguse kombinatsioonist, kus
pdikesevalgus on otsese pdikesekiirguse ndhtav osa ja taevavalgus
taeva hajukiirguse ndhtav osa.

PAIKESEVALGUS

Ring-Hddl-Ring

V&idutéo autor Erik Nobel pohjendab klaasmaterjali
valikut «See on vdga siigav maja ja klaas annab sellele
valgust,» tdnu klaasseintele saavad kdik inimesed néha,
mil e%a ringhddlingu majas tegeletakse.(Postimees
03.08.07)

Eesti vabariigi kohustuslikud oigusaktid
pdevavalgusele (pdevavalguse osatdhtsus)
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LOOMULIK VALGUSTUS SISERUUMIDES

Daylight in buildings
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Pdevavalgustegur

+ Pdevavalgustegur D-on antud tasandi mingis punktis
eeldatava voi teadaoleva heledusjaotusega taevavalvi
poolt otse vdi kaudselt tekitatava valgustiheduse ja
sama, kuid varjamata terviktaevavélvi all oleva
rohttasandi valgustiheduse suhe

Seesmine valgustihedus X100
Viline hor. valgustihedus, pilvise taevaga

&sxterna!

D=

D < 2 ~ Pime
D > 2 ~ Pdevavalguskiillane
Dmaks. - Dmin. > 20 ~ Liigne kontrast (rdigus)

+ Pdevavalgustegur jaguneb keskmiseks
pdevavalgusteguriks ja minimaalseks pdevavalgusteguriks




Tabel 2 Elamute keskmise pa i minis lsed vii d
Ruumi taip Wil oS -
%
Magamistoad 1
Elutoad 15
Koogid 3

MARKUS. Kui ruum taidab rohkem Kui Uhte otstarvet, peab minimaaine keskmine paevavalgustegur vastama suurima
vaartusega ruumi tuibile. Kui nafeks ruumi kasutatakse ni elutoa kui koogina, peab minimaaine keskmine
paevavalgustegur olema 2%.

Elutubades ei tohi paevavalgustegur ruumi punktis, mis on ruumi keskel, toopinna kargusel, tagaseinast 1 m
kaugusel, olla vaiksem kui 0,4%

Alaliste téokohtadega téoruumides ei tohi paevavalgustegur ruumi punktis, mis on ruumi keskel, téopinna
krgusel, tagaseinast 1 m kaugusel, olla vaiksem kui 1%.

Pdevavalgusega varustamist reguleerivad
kohustuslikud odigusaktid Eestis
+ Sotsiaalministri 25. oktoobri 1999. a mddrus nr 64

8.1. Lasteasutuse ruumides peab olema loomulik valgustus, vdlja arvatud
personali tualettruum(id), laoruumid, toidundudepesuruum ja teised
abiruumid.

8.2. Lasteasutuse ruumide loomuliku valgustuse valgustustiheduse koefitsient
(LVK) peab olema vihemalt 1,5%.

+ Sotsiaalministri 29. augusti 2003. a mddrusega nr 109
(1) Kooli 8pperuumides, aulas, tervishoiuteenuse osutamise ruumides
taastusruumides ning opilaskodu puhke-, magamis-_ja oppimisruumides peab
olel oomulik valgustus.

@) 8pperuumlae lﬂuasnud pindala ﬁeab tagama aknast k&'igseykaugemal asuvas
o.

ruumi punktis loomuliku valgustuse koefitsiendi vahemalt 1]

+ Sotsiaalministri 9. jaanuari 2001. a mddrus nr 4
fl) Hoolekandeasutuse ruumides Feab olema loomulik valgustus, v.a
aoruumides, tualettruumides ja teistes abiruumides.
(2) Ruumide loomuliku valgustatuse koefitsient (LVK) ?eab olema vihemalt 1,5%
ning ndgemis- ja kuulmispuudega laste hoolekandeasutuses vihemalt 2,5%.

+ Sotsiaalministri 26. jaanuar 1999. a mddrus nr 38
Eluruumidele esitatavate nduete kinnitamine: 5. Eluruumi igal elu-, t66- ja

magamistoal ning eraldi ruumis paikneval !(65qu| peab olema vahemalt ks
lahtikdiv aken, mis annab véimaluse ruumide tuulutamiseks ning tagab nendes

piisava loomuliku valgustuse.

Pdevavalgus kestvus (daylight autonomy)

Aeg, mil vdline takistamata horisontaalne valgustustihedus
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Otsene pdikesekiirgus elamutes/eramutes

Elamutes, koolieelsetes lasteasutustes,dppeasutustes,
hoolekandeasutustes, haiglates planeeringute koostamisel
tuleb hoonete asukoht ja orientatsioon valida selliselt, et
eluruumides oleks kindlustatud vdhemalt 3-tunnine
katkematu insolatsioon(otsese pdikesekiirguse padsemine
ruumi) pdevas ajavahemikul 22.aprillist kuni 22.augustini).

+ Kuni kolmetoaliste korterite puhul peab 3-tunnine
insolatsioon olema kindlustatud vahemalt iihes toas,
suuremate korterite puhul kahes toas.

« Elamute pdhja-I6una-suunalise orientatsiooni puhul, kus
pdike saab paista kdikidesse tubadesse, on lubatud
rahuldava insolatsiooni piirinormi vidhendada 2,5 tunnini.

« Elurajooni rekonstrueerimisel voi keerulises
linnaehituslikus olukorras linna véi linnaosa keskuses on
vdimalik kohaliku omavalitsuse ndusolekul vdhendada
rahuldava insolatsiooni kestust 2,5 tunnini.

+ Uusehitiste projekteerimisel tuleb kindlustada
olemasolevate elamute korterite insolatsiooni sdilimine 3

(2,5) tunni ulatuses, kus, 1uures insolatsiooni vdhenemine
ei tohi iiletada 50% esialgsest kestusest.

Pdevavalgusega varustamist reguleerivad
kohustuslikud oigusaktid Eestis

+ Sotsiaalministri 26. jaanuar 1999. a mddrus nr 38
Eluruumidele esitatavate nduete kinnitamine: 5. Eluruumi igal elu-, t66- ja
magamistoal ning eraldi ruumis paikneval kédgil peab olema vihemalt (ks
lahtikdiv aken, mis annab vdimaluse ruumide tuulutamiseks ning tagab nendes

piisava loomuliku valgustuse.




Juhul kui arhitekt/insener maistab
pdevavalgust ja selle iseloomu on tal
koik eeldused projekteerida/ehitada
maja, milles on hea sisekliima ja mis

on madala(ma) energiatarbega.

8° Laiuskraad 72° Laiuskraad

Sundial, ¢o* Latitude

s = § tano




8° Laiuskraad

h
“
SL -
S — h %g m k6rlgune hoone, leia hoone varju pikkus 21 aprillil kell
- deval.
tana Laigskraadil 8° (tan 85) on varjupikkus 1,7 m aga
laiuskraadil 72° (tan 30) on varjupikkus 34.6 mll!
(Tallinnas laiuskraadil 59° (tan 42) on varjupikkus 22,1 m)
8° Laiuskraad 72° Laiuskraad . . .
_ Milleks kasutatakse arhitektuuris

20 m kdrgune hoone, leia hoone varju pikkus 21 juunil kell
24 6osel.

Laiuskraadil 8° on varjupikkus O m sest pdike on loojonud
aga laiuskraadil 72° (tan 6) on varjupikkus 190 mll!

pdevavalgust?

* Pdevavalgus annab hoonele unikaalse mitmekiilgsuse ja muudab selle
huvitavaks. Inimesed naudivad hdsti valgustatud ruume, soovivad
viibida nendes ruumides kauem ja tihedamini naasta.

Pdevavalguse valgustihedus (fc)




Produktiivsus hea ja/vdi halva pdevavalgusdisaini
korral ("Heschong Mahone Group”)

* Kui kontoritéotaja palgaks kulub aastas 200 000 EEK ,
siis produktiivsuse t6us v&i langus 10% omab juba
madrkimisvddrset tdhendust

Produktiivsuse langus vaib olla tingitud
pdevavalguse vdhesusest vai halvast valgustusest|

Samuti valgusrdigusest. ..

(valgusrdigus probleemidega hoone = suurema
energiakuluga hoone)

Otsene pdikesekiirgus voib tekitada rdigust(1)

Rdigus (glare)

+ Rdigus on ndgemisolukord, mis tundub ebamugav v3i
mille tagajdrjel esemete ndhtavus halveneb.

Mis tingib rdiguse?

« Rdigus on tingitud heleduse ebasoodsast jaotusest,
liigsest heledusest vai liiga suurest kontrastist. Rdigus
voib olla pdhjustatud nii otsesest pdikesekiirgusest
(diskomfortrdigus), taevavalgusest vai
elektrivalgustusest (peegeldusrdigus).




Otsesest pdikesekiirgusest tingitud peegeldus
voib tekitada rdigust(2)

Otsesest pdikesekiirgusest tingitud peegeldus
vastasmajadelt voib tekitada rdigust(3)

Liigne kontrast, aknale (kardinale langev
pdikesekiirgus voib tekitada rdigust(4)

user response to dayli

otse tema vastas.




Ebauhtlane hajuvalguse jagunamine akna lghedal
Ja ruumi tagaosas vaib tekitada rdigust (5)

siseneva valguse iildine hulk on liiga vdike, vaid ka siis, kui
valguse Uihtlus on vilets. Lisaks vib kdrge heleduskontrast
limbritsevate pindade ja taeva vahel p6hjustada rdigust.

» Adrmiselt oluline on vahet teha millise hoone planeerimise
aluseks votta pdikesevalgus ja millisel taevavalgus

Passiivne arhitektuuriline
jahutus/kiite =
Pdevavalguse kavandmaine

+ Erinevad “reeglid” pdevavalguse kaasamisel
avalikiihiskondlikes hoonetes ja/vdi elamutes/eramutes
« Avalikiihiskondlikes hooned eeskdtt kontorid, koolid
lasteaiad, tervishoiuasutused

_ Ststeemi piir - Ruumi dhk
Ohu temperatuur véib vabalt muutuda,

¥  Ruumis
ioeiteki i
i soojust

Hoonete(ruumi) soojustasakaal
olenevalt hoonetiiiibist ; . e L
Hiipoteetiline ruum vélisseina ddres, milles ei

(kasutusotstarbest) toimu mingit tegevust ja mille aken on kaitstud
otsese pdikesekiirguse eest. Samuti puuduvad
ruumist seadmed mis, kiitavad/jahutavad Ghku.




_ Ststeemi piir - Ruumi dhk
Ohu temperatuur véib vabalt muutuda,
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Sellises ruumis saab temperatuur olema sama kui viljas.
Kui vdlistemperatuur muutub, jdrgneb ruumi temperatuur
teatud viivitusega aga pikapeale see stabiliseerub

vdlistemperatuuri tasemele

Vabasoojust ei teki
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Ruumi sogjustasakaal

Eralduv soojus Soojus otseselt piikesekiirguselt mis

inimestelt 'ﬁymdmerzh majutab muﬁi&hlm viitega

Sellist hipoteetilist ruumi tegelikus elus ei eksisteeri. Ruumi
soojustasakaalu mdjutavab nii pdikene (otsene pdikesekiirgus) kui ka
soojus mis eraldub seadmetelt, valgustuselt ja inimestelt
(vabasoojus).

Ruumis tekib vabasoojus
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Pdevavalgus
avalikiihiskondlikes hoonetes

Rusikareegel: Avalikiihiskondlikes hoonetes
blokeeri otsene pdikesekiirgus aga kavanda majad
nii et neis oleks piisavalt hajuvalgust

§ PAIKESEVALGUS

Juhul kui sa seda reeglit ei jdlgi...

+ Otsene pdike kontorites, koolides jne, tekitab rdigust




« Otsene pdike kontorites...kardinad suletakse, elektri
valgustus peale...sisetemperatuur touseb...installeeritud
Jjahutusvéimsus ei suuda tihti olukorda lahendada. ..
palav...rahulolematud té6tajad... produktiivsuse langus...
tlirnike lahkumine. .. siiiidlaste otsimine...kohus...
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* Korra kardinad suletud suur toendosus, et sellisesse
asendisse nad jddvadki
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Piikesepaisteline




