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Reinheimen nasjonalpark, med 6 tilhørende                           
landskapsvernområder og ett naturreservat 
 
Kongen har i Statsråd vedtatt 
å opprette Reinheimen 
nasjonalpark (1969 km2), 
Romsdalen landskaps-
vernområde (136 km2), 
Tafjorden-Reindalen 
landskapsvernområde (74 
km2), Trollstigen landskaps-
vern område (146 km2), 
Ottadalen landskaps-
vernområde (223 km2), 
Finndalen landskaps-
vernområde (34 km2), 
Lordalen landskaps-
vernområde (21 km2) og 
Brettingsmoen naturreservat 
(5,75 km2). 
 
Opprettelsen av 
verneområdene er en 
oppfølging av nasjonalpark-
planen (St. melding nr. 62 
(1991-92)) som ble vedtatt av 
Stortinget våren 1993. 
 
Vernet omfatter totalt ca. 
2600 km2 i Lesja, Skjåk, Vågå 
og Lom kommuner i Oppland 
fylke, og Norddal og Rauma 
kommuner i Møre og 
Romsdal fylke. 
 
Nasjonalparken favner et 
stort, sammenhengende og 
villmarkspreget fjellområde 
som utgjør leveområde til 
villreinstammen i Ottadalen 
nord. Villreinen i området er 
kjent som en av de mest 
produktive i landet, med høye 
vekter og stor kalvetilvekst. 
Landskapet i de foreslåtte 
verneområdene varierer totalt 
sett fra frodige seterdaler via 
vidder, vassdrag og vann til 
høye, tindepregede fjell med  
Trollveggen som den mest 
kjente formasjonen.  
 

 
 
 
Områdene har stor variasjon i 
vegetasjonssamfunn med 
mange lokaliteter med 
verdifull vegetasjon, og har 
totalt sett en artsrik fauna. 
Nøkkelarter i økosystemet 
utover villrein er bl.a. jerv, 
kongeørn, jaktfalk og rype. 
Det er også fast tilhold av elg, 
hjort, rådyr og gaupe innenfor 
området. Videre er det 
registrert over 155 hekkende 
fuglearter i området. Flere 
utpregede høyfjellsarter har 
en sterk tilknytning til 
området, eks fjellerke, 
fjærepytt, havelle, boltit og 
myrsnipe.  
 
Området har flere verdifulle 
vassdrag med tilhørende flott 
vassdragsnatur. Området har 
også et rikt mangfold når det 
gjelder kulturminner og 
kulturlandskap. Helheten med 
vassdrag, kulturminner og 
landskap har sammen en stor 
opplevelsesverdi og er viktig 
for formidling av kunnskap 
om fortid og nåtid. Spor etter 
veidemannskulturen er synlig 
en rekke steder i fjellet, bl.a. i 
form av fangstanlegg for 
villrein. Det er også registrert 
8 falkefangeranlegg og andre 
fangstminner. I Romsdalen er 
det gjort rike gravfunn. Andre 
viktige kulturminner er setrer 
og setermiljøer, det er bla 
registrert 150 bygninger av 
spesiell verdi i Finndalen og 
Lordalen. 
 
De viktigste bruker-
interessene i området er 
knyttet til landbruksnæringa, 
da særlig setring og beiting 

med storfe og sau. Mange av 
setrene er fortsatt i bruk i  
 
 
forbindelse med 
landbruksdrift, hvorav i 
underkant av 10 setrer 
fremdeles er i drift med 
mjølkeproduksjon. 
Vassvegene fra fjellet i 
Ottadalen er viktig for 
jordbruket i Vågå, Lesja og 
Lom. Det er produktiv 
barskog i Lordalen (Lesja) og 
Finndalen (Vågå og Lom). 
Det er også produktiv skog i 
andre deler av området, men 
mesteparten av dette er 
vanskelig tilgjengelig for drift. 
 
Hele området er viktig for 
friluftsliv knyttet til jakt og 
fiske, men er i liten grad 
spesielt tilrettelagt for 
friluftsliv. Årlig blir det felt 
rundt 800 villrein i området. 
Det blir videre satt ut fisk i 
flere vann. Den norske 
turistforening har et utbygd 
sti- og hyttenett i Tafjordfjella 
og vestlige deler av Skjåk. 
 
Reiselivet er en viktig næring 
i berørte kommuner. Det 
ligger imidlertid ikke større 
turistanlegg innenfor 
verneområdene. 
 

 
 
Skirihølen i Rauma elv. Romsdalen 
landskapsvernområde. 
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