
Семьдесят лет назад, в 
год Победы в Великой 
Отечественной войне, 
в Кировском районе Ле-

нинграда появилась своя спор-
тивная школа. Все начиналось 
в маленькой комнатке, одной 
из нескольких сотен в здании 
Райсовета на Стачек, 18. С го-
дами школа обрела свое соб-
ственное здание, а ее выпуск-
ники и по сей день защищают 
честь не только родного города, 
но и всей страны на крупней-
ших международных турнирах.

Свои двери для юных спор-
тсменов школа распахнула 1 
октября 1945 года. В те годы 
занятия проводились в спор-
тивном зале средней школы 
(ныне это школа № 608), и толь-
ко спустя четверть века на до-
левых началах всех предпри-
ятий Кировского района была 
построена нынешнняя Детская 
спортивная школа.

- Не могу сказать, с каких ви-
дов спорта все начиналось. Но 
в 1971-м здесь уже занимались 
волейболом, борьбой, футболом 
и легкой атлетикой, - вспоми-
нает Владимир Шлюс, замди-
ректора по организационной 
работе, возглавлявший школу с 
1992 по 2012 год. 

В 1978-м школа получила 
статус школы олимпийского 
резерва, поскольку в ее стенах 
были подготовлены мастера 
спорта, участники и призеры 
Олимпийских игр, чемпиона-
тов мира и Европы. Портреты 
лучших выпускников до сих пор 
украшают стены школы. С чер-
но-белых фотографий на буду-

щих покорителей спортивных 
вершин смотрят олимпийские 
чемпионы Юрий Нестеров и 
Дмитрий Торгованов, призеры 
Олимпиад Наталья Водопьяно-
ва, Ольга Яковлева, Екатерина 
Мащицкая, Ольга Семенова и 
Елена Кузнецова, Александр 
Евгеньев,  Анна Назарова, Вера 
Мосина, Александр Майстрен-
ко, ныне возглавляющая го-
родскую федерацию легкой ат-
летики Юлия Тарасенко и еще 
несколько десятков спортсме-
нов, вписавших свои имена в 
историю мирового спорта. 

Владимир Шлюс начинал 
в Кировской спортшколе 34 
года назад  старшим тренером 
- преподавателем отделения 
гандбола по приглашению тог-
дашнего директора Владимира 
Семеновича Нежевенко. А по-
сле его смерти был избран но-
вым руководителем Кировской 
СДЮСШОР.

- Сидеть в кабинете и про-
сто подписывать бумажки я 
не хотел и задумал строитель-
ство нового здания для нашей 
спортшколы. Вы не повери-
те, но на тот момент в районе 
не было ни одного бассейна, 
- вспоминает Владимир Ев-
геньевич. - Меня поддержали 
глава района Вячеслав Кры-
лов и начальник отдела по де-
лам молодежи, физкультуры 
и спорта Андрей Филатов - в 
2003-м он стал главой района. 
Пришлось немало походить 
по кабинетам чиновников. Но 
шаг за шагом удалось подго-
товить все необходимые доку-
менты. Помню, мы узнали, что 

1 сентября 1994-го Анатолий 
Собчак собирается приехать 
на линейку в 387-ю школу, 
чтобы вручить этому учебно-
му заведению свидетельство 
о присвоении статуса лицея. 
За ночь заасфальтировали до-
рожку, ведущую к нам, и утром 
руководство администрации 
пригласило мэра сюда. Анато-
лию Александровичу устрои-
ли экскурсию по старенькому 
зданию школы, идею возведе-
ния «пристройки» он одобрил. 
Оставалось лишь посмотреть 
место под новостройку -  зда-
ние предполагалось возвести 
на месте бывшего гандбольно-
го помоста. Зрелище, конечно, 
было удручающим: когда-то 
здесь проводились соревнова-
ния союзного масштаба, но де-
ревянный настил со временем 
сдался под натиском питер-
ской погоды, и во время одно-
го из субботников работники и 
учащиеся СДЮСШОР гнилые 
доски убрали. Собачак обещал 
помочь, чем сможет, время-то 
тогда было непростое. Так что 
только через год пришла бу-

мага из городского комитета 
экономики и финансов: «рас-
смотрев ваши документы, мы 
считаем возможным строи-
тельство бассейнов и большого 
спортивного зала на террито-
рии вашей школы». Собствен-
но строительство началось 
спустя еще пять лет при губер-

наторе Владимире Яковлеве. 
А на торжественное открытие 
нового здания в 2007 году при-
ехала уже Валентина Матвиен-
ко. 

- Валентина Ивановна тогда 
поинтересовалась, будет ли при 
школе стадион. «Будет», - уве-
ренно заявил я. Ведь деньги на 
его строительство обещал вы-
делить олимпийский чемпион 
по фигурному катанию Антон 
Сихарулидзе, в то время депу-
тат Законодательного собра-
ния Петербурга. «Недостающую 
сумму я вам лично выделю», - 
пообещала Матвиенко и, надо 
сказать, слово свое сдержала, 
- вспоминает Владимир Шлюс.

Сейчас Кировская СДЮС-
ШОР по праву считается од-
ной из лучших в городе. Здесь 
трудятся настоящие энтузи-
асты своего дела, пришедшие 
сюда еще в 70-е годы прошло-
го столетия, - Анатолий Алек-
сеевич Панков (баскетбол) и 
заслуженнй тренер России Ва-
лерий Моисеевич Метельский 
(легкая атлетика). Только год 
назад проводили на заслужен-
ный отдых Валентину Иванов-
ну Никифорову. Заслуженный 
тренер, она входила в состав 
сборной команды СССР по 
легкой атлетике и тренирова-
ла детей вплоть до 90 лет. Ре-
зультаты высочайшего уровня 
демонстрируют воспитанники 
Григория Джинчарадзе, Сергея 
Григорука, Нонны Мащицкой, 
Александра Дмитриева. 

На улицу Зины Портновой в 
новом качестве вернулись мно-
гие выпускники спортшколы. 
Олимпийский чемпион по ганд-
болу Юрий Нестеров несколько 
лет назад возглавил ее, трене-
рами работают Елена Лаужина, 
Татьяна Каверина, Ирина Вино-
градова (обе ее дочери, тоже вос-
питанницы Кировской СДЮС-
ШОР, Анна и Ольга, играли в 

гандбол на высоком уровне), Зоя 
Полухина, Кирилл Тарасов, Иван 
Думанский, Мария Козловская. 

- И конечно же, нельзя не 
вспомнить тех людей, которых 
уже нет с нами, но память о ко-
торых живет в наших сердцах, 
- говорит Владимир Шлюс. 
- Это заслуженные тренеры 
России Виктор Александрович 
Клочков, Юрий Дмитриевич 

Жуков, Самвел Леонович Ка-
заров, Аполлинарий Петрович 
Богданов, Эдуард Федорович 
Эйдемиллер, Роман Георги-
евич Мовчан, Иван Кузьмич 
Коваленко, Олег Анатольевич 
Купоросов и два директора: 
Александр Звонцов построил 
школу, а при Владимире Неже-
венко пришли первые большие 
успехи.
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П
оездка в Нью-Йорк, где 
проходил ежегодный тур-
нир All American Open 2015 
по киокусинкай карате, 

принесла Александре Разумнико-
вой из ЦФКиС «Нарвская застава» 
золотую и серебряную медали. 
А ведь в преддверии первенства 
мира, которое пройдет в ноябре 
этого года в Токио, в турнире при-
няли участие многие сильнейшие 
спортсменки планеты. 

В Хантер-Колледже Алексан-
дра выступала в двух дисципли-
нах - кумите и ката, и вновь под-
твердила свой высокий класс. 
В кумитэ воспитанница ЦФКиС 
«Нарвская застава» провела 
три боя. В первом же, против 
польской спортсменки Изабел-
лы Ользак, Александре хватило 
каких-то десяти секунд, чтобы 
одержать чистую победу (ип-
пон). Кстати, девушки уже встре-

чались в рамках первенства 
Европы-2014, и тогда победа 
также была за Разумниковой. Во 
втором поединке ученица Алек-
сея Волкова вновь завершила 
поединок досрочно: на этот раз 
была повержена обладательни-
ца черного пояса многократная 
чемпионка Канады Вероник По-
улин. Ну а в финале Александра 
победила свою давнюю знако-
мую обладательницу черного 

пояса венгерку Лейлу Полак - 
девушки встречались в полуфи-
нале первенства Европы-2015. А 
вот в ката, где выступали десять 
спортсменок, Разумникова лишь 
полбалла уступила все той же 
Полак и довольствовалась сере-
бром. 

- Наличие хорошей техники и 
понимания боя позволяют спор-
тсменам успешно выступать в 
обеих дисциплинах. Но, в отли-
чие от кумитэ, ката оставляет 
возможности для субъективной 
оценки судей, - пояснил настав-
ник Александры Алексей Вол-
ков. - По их мнению, наша спор-
тсменка стала второй. 

Золото и серебро Открытого 
чемпионата Америки стали логи-
ческим продолжением успешного 
сезона для Александры Разумни-
ковой. В этом году она стала при-
зером международного турнира 
- первенства «Сэйкен», серебря-
ным призером первенства Евро-
пы, чемпионкой России, Америки 
и Международной олимпиады 
боевых искусств «Восток - За-
пад». А еще Александра выполни-
ла норматив мастера спорта РФ. 
В ноябре этого года ей предстоит 
выступить на первенстве мира, и 
тренеры верят в ее победу. 

- Сейчас наша главная зада-
ча - вывести спортсменку на пик 
физической формы перед турни-
ром, уменьшить влияния смены 
часовых поясов и сложных кли-
матических условий, исключить 
возможность необъективных 
судейских решений. А для этого 
необходимо одерживать чистые 
победы нокаутом или нокдауном, 
- добавил Волков.

16-летний Владислав Шарапов, воспитанник Ки-
ровской СДЮСШОР, сейчас вместе с юношеской 
сборной России готовится к первенству Европы по 
баскетболу, которое пройдет в августе в Каунасе. 
Домой потомственный баскетболист приезжает ред-
ко, что не помешало ему, одна-
ко, окончить девятый класс об-
щеобразовательной школы на 
одни пятерки.

Нынешний сезон для Вла-
дислава Шарапова выдался 
весьма насыщенным. Участие 
в чемпионате города, чемпио-
нате России - по двум возраст-
ным категориям, чемпионате 
ДЮБЛ в составе БК «Зенит». А 
еще - сборы и турниры в сбор-
ной страны U-16. При таком 
графике времени на учебу, 
казалось, катастрофически 
должно не хватать.

- Но Влад после турниров 
приходил в школу и допол-
нительно занимался после 
уроков, потом - дома. На все 
выезды брал домашние за-
дания - учителя присылали 
ему их по электронной почте, 
- рассказывает мама юного 
баскетболиста Анна Шара-
пова. - А ведь занимался он в 
самой обычной школе № 585 Кировского района. 
Как с первого класса начал учиться на одни пятер-
ки, так на отлично девятый класс и окончил. Так что 
не верьте, когда говорят, что спорт мешает учебе. 
Напротив, помогает. Хотя здесь очень многое за-
висит от преподавателей. Хотела бы сказать боль-
шое спасибо учителю начальных классов Наталье 
Александровне Карцевой, которая привила деткам 
любовь к учебе. 

Ну а в спорте, считает Анна Шарапова, ее сын не 
достиг бы нынешних результатов без своего тре-
нера Анатолия Алексеевича Панкова. Тот пришел 
в Кировскую СДЮСШОР еще в 1977 году, за его 
плечами - 12 выпусков, среди учеников - многие 

известные спортсмены. Собственно, и сына своего 
Анна хотела отдать в группу именно к Панкову, хотя 
занимался он с ребятами на год старше. 

- Я сама бывшая баскетболистка, папа - тоже ба-
скетболист. Томас Шарапов достаточно известен и 

в Петербурге, и в России. 
Поэтому я знала, куда и к 
кому отдавать сына, - вспо-
минает Анна. - Но не всегда 
дети игровиков хотят зани-
маться спортом. Поэтому я 
ждала, смотрела, есть ли у 
сына задатки для занятий. 
Он ходил сначала на борь-
бу, на футбол, и ему понра-
вилось. Поэтому в первом 
классе привела его к Ана-
толию Алексеевичу.

Мальчишка быстро втя-
нулся, привязался к на-
ставнику. А ведь поначалу 
не все у парня получалось. 
Анна Шарапова вспомина-
ет, как на играх срывала го-
лос, подсказывая сыну, как 
нужно играть. «Мне всегда 
казалось, что Влад неу-
клюжий. К тому же родите-
лям, самим занимавшимся 
спортом, всегда хочется, 
чтобы их ребенок добился 

больших результатов», - признается мама Владисла-
ва. В какой-то момент Влад не выдержал и попросил: 
«Мама, ты не кричи, пожалуйста, когда я на площад-
ке». 

«У Влада руки не опускались, наоборот, он старал-
ся доказать, что действительно может еще больше, 
еще лучше. Это хорошее качество - такая настоящая 
спортивная злость», - считает Анна Шарапова.

Доберется ли Влад Шарапов до вершин большого 
спорта, покажет время. Трудолюбия же ему не зани-
мать. Недаром он входит в своем возрасте в пятерку 
сильнейших баскетболистов России, а по итогам се-
зона-2013/14 был признан лучшим центровым стра-
ны. 

ЧИСТЫЕ ПОБЕДЫ 
АЛЕКСАНДРЫ РАЗУМНИКОВОЙ

ЦЕНТРОВОЙ 
ИЗ КИРОВСКОЙ СДЮСШОР

СОБЫТИЕ ЛИЦА

Подготовила Ирина ВАСИЛЬЕВА

 

АВГУСТ СПОРТИВНЫЙ
ГЛАВНЫЕ СПОРТИВНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ МЕСЯЦА 
В КИРОВСКОМ РАЙОНЕ

6 августа

6 августа 

9 августа

9 августа

26 августа

КАЛЕНДАРЬ

Спортивный праздник района, посвященный Всерос-
сийскому дню физкультурника. Кировская СДЮСШОР 
(ул. Зины Портновой, 21/4). Начало в 16 часов.

Спортивный праздник ОАО «Кировский завод», посвя-
щенный Всероссийскому дню физкультурника. Стадион 
«Кировец» (Перекопская ул., 6/8). Начало в 17 часов.

Шахматный рейтинг-турнир «Юность-2015». ШКиДЦ 
(Трамвайный пр., 20). Начало в 10 часов.

Открытый турнир района по регби-7, посвященный Все-
российскому дню физкультурника. Стадион «Шторм» 
(пр. Народного Ополчения, 24). Начало в 13 часов.

Открытый турнир района по настольному теннису среди 
любителей. Стадион «Кировец». Начало в 11 часов.

Татьяна ТЕР-МЕСРОБЬЯН, вице-чемпионка Европы-1998, 
рекордсменка мира среди мастеров по прыжкам в длину:

- В легкую атлетику я попала точно так, как и многие дети того 
времени. На урок физкультуры пришел тренер - Владимир Петро-
вич Жинкин из Кировской СДЮСШОР - и пригласил в секцию. Я 
тогда занималась плаванием, но из интереса решила сходить, да так 
и осталась. Поначалу специализировалась в беге, затем перешла в 
прыжки. Заниматься у Валерия Моисеевича Метельского начала в 
13 лет, он и сейчас работает в спортшколе. Дети его обожают, всегда 
спешат на тренировки к нему. Валерий Моисеевич - замечательный 
человек, профессионал своего дела. Но его интересы не ограничива-
ются только спортом. Он пишет картины, играет на баяне, увлека-
ется рыбалкой и вообще очень интересный в общении человек. Так 
что мне с тренером, безусловно, повезло.

Дмитрий ТОРГОВАНОВ, олимпийский чемпион по гандболу, 
тренер сборной России и ГК «Университет-Нева»:

- Когда я сам тренировался в Кировской СДЮСШОР, зала, в 
котором сейчас играет «Университет-Нева», не было, его построи-
ли позже, а мы занимались в маленьком зале. Но все равно, когда 
приходишь сюда и смотришь, как маленькие дети занимаются, от 
ностальгия охватывает. Начинаешь думать о том, как быстро летит 
время, как годы уходят…

Эльдар НАСЫРОВ, шестикратный призер чемпионата Рос-
сии по гандболу:

- Моя мама до 11-го класса занималась ручным мячом в Киров-
ской СДЮСШОР. И когда мне исполнилось девять лет, привела за 
ручку в этот же зал. По большому счету, никто и не спрашивал, куда 
я хочу пойти. И могу сказать, что мне ни разу не хотелось все бро-
сить. Правда, только когда окончил Университет имени Лесгафта, 
понял, какую роль в плане воспитания, педагогики играет тренер. Я 
очень благодарен своему первому наставнику Сергею Григоруку - он 
до сих пор работает в школе. Изначально меня поставили на пози-
цию левого крайнего, а Сергей Федорович каким-то образом увидел 
во мне игрока задней линии. Я очень долго этому сопротивлялся, 
но он нашел какие-то нужные слова, и мне вдруг стало нравиться 
играть на этой позиции. До сих пор действую на задней линии, и за 
это тренеру - большое спасибо.

Владимир ШЛЮС руководил Кировской  СДЮСШОР в течение десяти лет. 

На объектах Кировской СДЮСШОР никогда не бывает пусто.

Александру 
РАЗУМНИКОВУ 

окружают только
настоящие мужчины.


