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Fuchsbandwurm
_ _ Risiko- Reservaoir,
Krankheit Endoparasiten gruppe _Aufnahmepfad,
Ubertragungsweg
Eine Infektion kann Uber Kontakt mit Ausscheidungen
alveolare | Fuchsbandwurm infizierter Tiere (Rotfuchs, Hund, Katze, Marderhund,
Echinokok- (Echinococcus 3 Dachs, Wolf) erfolgen. Die Ubertragung des Erregers
kose multilocularis) erfolgt Gber Trépfcheninfektion, Schmierinfektion sowie
Uber den Verzehr von Bandwurmeiern.

Die alveolare Echinokokkose wird hauptséachlich durch Fuchse tbertragen, selten
auch durch Hund, Katze, Marderhund, Dachs oder Wolf.

Die Sterblichkeitsrate der betroffenen Personen bei ausbleibender Behandlung ist
hoch. Der Fuchsbandwurm lebt endoparasitisch z. B. im Rotfuchs, der Bandwurmeier
Uber den Kot ausscheidet. Die Eier sind kalteresistent und kénnen tber Monate hin-
weg lebensfahig bleiben. Geféahrlich fur den Menschen sind die Eier, wenn sie z. B.
Uber Verzehr in den Kdrper gelangen. Die sich aus den Eiern entwickelnden Larven
l6sen beim Menschen eine lebensgefahrliche Erkrankung, die alveolare Echinokok-
kose, aus. In Deutschland besteht seit 2001 eine Meldepflicht fur diese Erkrankung.

Wie zeigt sich ein Fuchsbandwurm-Befall beim Mensch en?

Im Darm des Menschen bilden sich aus den Eiern Larven, welche durch die Darm-
wand in die Blutbahn gelangen. Die Larven setzen sich fast immer in der Leber fest,
aber auch in Lunge, Gehirn oder anderen Organen. Dort bildet sich daraufhin ein
rohrenartiges, wucherndes Geflecht, welches die Leber und andere befallenden Or-
gane nach und nach zerstoért. Gefahrlich ist an dieser Erkrankung, dass deren Folgen
erst ca. 15 Jahre nach dem Befall sichtbar werden. Da die Leber schmerzunempfind-
lich ist, bemerkt man die Erkrankung erst im Spéatstadium, sobald der Oberbauch
druckempfindlich wird.

Wo kommt der Fuchsbandwurm vor?

Das Larvenstadium befallt Nagetiere als Zwischenwirt (Echte Mause und Wihlmau-
se) oder auch den Menschen als Fehlwirt. Die Infektion der Endwirte (Rotfuchs,
Hund, Katze, Marderhund, Dachs, Wolf) erfolgt durch den Verzehr infizierter Nagetie-
re. Alle Endwirte konnen potentielle Trager des Fuchsbandwurms sein, in deren
Darm sich der Fuchsbandwurm einnistet. Der erwachsene Wurm scheidet danach
Eier aus, die wiederum Zwischenwirte oder den Menschen infizieren kénnen. Haupt-
verbreitungsgebiet ist Siiddeutschland, und hier vor allem das Grenzgebiet zwischen
Bayern und Baden-Wirttemberg. Dort sind etwa 70 % der Fichse vom Bandwurm
befallen. Das Verbreitungsgebiet dehnt sich in Deutschland aber immer weiter aus.
In Nordrhein-Westfalen sind derzeit bereits ca. 30 % der Fuchse befallen.
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Befallsrate des Rotfuchs mit dem Fuchsbandwurm in Deutschland; Dr. T. Romig,
Universitdt Hohenheim

Wie kann man erkranken?

Die Eier sind sehr leicht und kdnnen durch die Luft verteilt und eingeatmet werden.
Tatigkeiten mit Infektionsgefahrdung sind z. B. Grunpflege, Waldarbeit und Jagd.
Eine Gefahrdung kann z. B. beim Abbalgen von Fichsen sowohl tber die Atemluft
als auch uber Schmierinfektion gegeben sein. Eier kbnnen auch durch den Verzehr
von Beeren, Pilzen oder Krautern in den Kérper gelangen. Bei einem Grol3teil der
gemeldeten Erkrankungsfélle sind jedoch Hunde- oder Katzenbesitzer betroffen.

Wie kann man sich schitzen?

* Beim Umgang mit infektiosem Material nicht essen, trinken oder rauchen.

» Staubentwicklung ist bei Jagern mit direktem Tierkontakt zu vermeiden. Das
Fell des toten Tieres ist vor dem Beriihren anzufeuchten.

* Hunde, die in Rotfuchsbauten eingesetzt werden, sind nach dem Einsatz ab-
zuduschen.

* Rohe Waldbeeren oder Pilze durfen niemals ungewaschen verzehrt werden.
Intensives Waschen der Frichte, Pilze, etc. entfernt die anhaftenden Eier.
Durch Aufkochen der Beeren oder Braten der Pilze werden die Eier abgetoétet,
nicht aber durch Einfrieren.

* Die Hande sind nach dem Sammeln zu waschen.

* Haustiere (Hund, Katze) regelmafdig entwurmen.
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Folgende Loseblatter sind zu beachten:

» ,Grundlegende MalRnahmen* A.02.00
*  SchutzmalRnahmen in der Land- und Forstwirtschaft sowie im Gartenbau*

A.03.00

» ,Personliche Schutzausristung® A.04.00

Empfohlene PSA fur Jager mit direktem Tierkontakt (z. B. beim Abbalgen von Fuch-
sen oder beim Entsorgen von Kadavern, Aerosole!):

Korbbrille

partikelfiltrierender Atemschutz (im Handel erhéltlich als Feinstaubmaske) FFP3
mit Ausatemventil

Chemikalienschutzanzug, z. B. Einweg-Overall Chemikalienschutz Typ 4B
Einweg-Schutzhandschuhe aus Nitril mit verlangertem Schaft

geschlossene leicht zu reinigende desinfizierbare Schuhe oder Stiefel

Bejagung eines Jungfuchses fur die Jagdhundeausbildung; LSV

Ist eine arbeitsmedizinische Vorsorge erforderlich?
Bei Tatigkeiten mit Infektionsgeféahrdung durch den Fuchsbandwurm ist eine ar-
beitsmedizinische Vorsorge anzubieten (Angebotsvorsorge).
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Musterbetriebsanweisung:

Die in betriebsspezifischen Arbeitsbereichen und Tatigkeiten auftretenden Gefahr-
dungen, erforderliche Schutzmalinahmen und Verhaltensregeln sowie Anweisungen
Uber das Verhalten im Gefahrfall sowie zur Ersten Hilfe sind vom Arbeitgeber in einer
Betriebsanweisung festzulegen (Beispiel siehe Musterbetriebsanweisung). Je nach
Gefahrdungsbeurteilung sind SchutzmalRnahmen und Verhaltensregeln nachstehen-
der Musterbetriebsanweisung den tatsachlichen Betriebsverhéltnissen anzupassen
und bei jeder mafigeblichen Veranderung der Arbeitsbedingungen zu aktualisieren.
Der Arbeitgeber hat sicherzustellen, dass die Beschaftigten auf der Grundlage der
Betriebsanweisung uber alle auftretenden Gefahrdungen und erforderlichen Schutz-
maf3nahmen mundlich unterwiesen werden. Die Betriebsanweisung ist den Beschaf-
tigten zur Verfiigung zu stellen.

Bitte beachten:

Die Betriebsanweisung ,Fuchsbandwurm (Echinococcus multilocularis) — Risiko-
gruppe 3 finden Sie in bearbeitbarer Form im Word-Format. 2
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BIOLOGISCHER ARBEITSSTOFF
Fuchsbandwurm ( Echinococcus multilocularis) — Risikogruppe 3

GEFAHREN FUR DIE BESCHAFTIGTEN

Eine Infektion kann Uber Kontakt mit Ausscheidungen infizierter Tiere (Rotfuchs, Hund, Katze, Marder-
hund, Dachs, Wolf) erfolgen.

Aufnahmepfade/Ubertragungswege:

Die Ubertragung des Erregers erfolgt iiber Tropfcheninfektion (Einatmen von Bioaerosolen), Schmierin-
fektion sowie Uiber den Verzehr von z. B. mit Bandwurmeiern kontaminierten Wildfriichten.
Gesundheitliche Wirkungen:

Die Larven besiedeln lebenswichtige Organe (z. B. Leber, Lunge) und bilden ein réhrenartiges Geflecht
aus. In der Folge kommt es oftmals zur vollstandigen Zerstérung des Organs.

SCHUTZMARNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Bei Arbeiten im Tierhaltungsbereich sind Schutzmaf3nahmen und Verhaltensregeln der Betriebsan-
weisungen zu biologischen Arbeitsstoffen der RG 1, 2 und 3 zusatzlich zu beachten.
Hygienevorgaben:
*  Wahrend der Arbeit nicht essen, trinken oder rauchen.
. Der Hautschutzplan ist zu beachten.
. Die Pausen- oder Bereitschaftsraume bzw. Tagesunterkinfte nicht mit stark verschmutzter Ar-
beitskleidung betreten.
Mafinahmen zur Reinigung und Desinfektion:
»  Arbeitsbereich und verwendete Arbeitsmittel sind sachgerecht zu reinigen und zu desinfizieren.
. Hénde reinigen und desinfizieren.
. Nach Verlassen des Arbeitsbereiches ist PSA zum mehrfachen Gebrauch (Korbbrille, Schuhwerk)
abzulegen und sachgerecht zu reinigen.
Mafinahmen zur Verhiitung einer Exposition:
» Jéger sollten Staubentwicklung bei direktem Tierkontakt vermeiden. Das Fell des toten Tieres ist
vor dem Bertihren anzufeuchten.
Hunde, die in Rotfuchsbauten eingesetzt werden, sind nach dem Einsatz abzuduschen.
Rohe Waldbeeren oder Pilze sind vor dem Verzehr intensiv zu waschen und die Hande sind nach
dem Sammeln zu waschen.
» Haustiere (Hund, Katze) sind regelmaRig zu entwurmen.
Empfohlene PSA fiir Jager mit direktem Tierkontakt ( z. B. beim Abbalgen von Flichsen oder
beim Entsorgen von Kadavern, Aerosole!):
»  Korbbrille
partikelfiltrierender Atemschutz (im Handel erhéltlich als Feinstaubmaske) FFP3 mit Ausatemven-
til
Chemikalienschutzanzug, z. B. Einweg-Overall Chemikalienschutz Typ 4B
Einweg-Schutzhandschuhe aus Nitril mit verlangertem Schaft
geschlossene leicht zu reinigende desinfizierbare Schuhe oder Stiefel
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VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Der Verdacht einer Infektion eines Tieres sind sofort dem Vorgesetzten bzw. dem Verantwortlichen im Be-

trieb zu melden.

Es wird empfohlen, die Beratung durch den Betriebsarzt bzw. die Arbeitsmedizinische Vorsorge zu nutzen.
Vorgesetzter: Tel.-Nr.:

ERSTE HILFE

Verletzungen sind dem Verantwortlichen im Betrieb zu melden, in das Verbandbuch einzutragen
und ggf. ist ein Arzt aufzusuchen.
*  Auch kleine Wunden sind sachgerecht zu behandeln.

Notruf: 112 Ersthelfer: Tel.-Nr.:

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

PSA zum einmaligen Gebrauch (Feinstaubmaske, Einweg-Overall, Einweg-Schutzhandschuhe) ist in dicht schlie-
Renden Behaltern zu entsorgen.
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