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本紙面掲載の公演は、すべて当財団の文化事業として、特別
料金となっております。なお、都合により、出演者・曲目・
曲順等変更になる場合がございます。予めご了承ください。

マークがある公演のチケットのお求めは
下部をご覧ください。

としまみらいチケットセンター 03-3590-5321

〒170-0013 東京都豊島区東池袋1-20-10 豊島区民センター2階 
TEL：3590-7118　FAX：3984-0865

財団ニュースみらいの発行日は毎月5日〈次回は2013年6月5日発行〉

申 込申 込

月
号

2013年

No.227
5

【申込・問合】プランセクション 03-3590-7118 〒170-0013 豊島区東池袋1-20-10

【問合】雑司が谷地域文化創造館 

【問合】サンシャインシティ 総合案内 

【問合】ホールセクション　 03-3984-7601

5/25土 6/1土

◆東京都交響楽団 作曲家の肖像 Vol.92 ドビュッシー6/30日

◆京劇三国志「趙雲と関羽」

発売中※友は｢としま未来友の会｣割引です。
※郵送でのお取扱いはしておりません。 申 込 と

【問合・詳細】豊島区舞台芸術振興会 池袋演劇祭事務局宛 03-3985-0960
〒170-0013 豊島区東池袋4-5-2ライズアリーナビル3階あうるすぽっと内

料 金 一般 6,000円／豊島区民割引 5,500円／夜割 4,000円（6/14、17、19公演のみ）

料 金 一般前売 3,000円／当日 3,500円／大学生 2,000円
小学～高校生 1,500円（当日要学生証）／豊島区民割引 2,700円

出 演 三木敏彦　石田圭祐　大滝 寛　中村彰男　清水明彦　高橋克明　
沢田冬樹　亀田佳明　山本道子 ほか

演 出 高瀬久雄  作 ベルトルト・ブレヒト   訳 岩淵達治

申 込 あ ぴ
Pコード：427-147

ほか

－それでも地球は動いている
ガリレオ・ガリレイは望遠鏡を用いてコペルニクスの提唱する新しい宇宙体系を証明し地
動説を導き出すが、その撤回をめぐり、教会と静かで激しい暗闘を繰り返すこととなる。

会 場 あうるすぽっと時 間 開演時間は日によって異なります。

あうるすぽっとタイアップ公演シリーズ6/14～
金 火

25
文学座 ガリレイの生涯

【問合】南大塚地域文化創造館 03-3946-4301

第83回 南大塚ホール落語会5/16
木

18:30開演（18:00開場）時 間 南大塚ホール会 場

落　語／桂 文治  桃月庵白酒  入船亭小辰  柳家いっぽん
講　談／一龍齋貞鏡

出 演

と 創 勤 ※当館のみ電話申込み可申 込
桂 文治桂 文治

料 金

友の会
一般前売

全席自由
1,000円
1,200円

一般当日 1,300円

発売中

第10弾! 雑司が谷ワンコイン落語会5/19
日

14:00開演（13:30開場）時 間 雑司が谷地域文化創造館会 場

三遊亭圓窓出 演

500円料 金 100名定 員 創 勤 雑司が谷案内処申 込

発売中

三業と呼ばれる「太夫・三味線・人形」で成り立つ文楽。なかでも音楽的要素を担う
太夫と三味線による素浄瑠璃をお楽しみいただきます。
時 間 19:00開演 会 場 あうるすぽっと
出 演 ［太夫］竹本相子大夫　［三味線］鶴澤清馗 ほか
料 金 一般 3,000円／豊島区民割引 2,000円／学生1,500円

あうるすぽっと伝統芸能講座5/28
火 発売中第四回　文楽・素浄瑠璃ワークショップ
『絵本太功記～尼ヶ崎の段～』

時 間 14:00開演／18:00開演 会 場 あうるすぽっと
構成・振付・出演 平原慎太郎 テキスト 前川知大

あうるすぽっとタイアップ公演シリーズ6/29
土 発売中平原慎太郎ソロダンス公演NOCON『ボレリッシュ』

ヤクブ・フルシャヤクブ・フルシャ 吉野直子吉野直子

新田孝新田孝 田中照子田中照子

山本道子山本道子亀田佳明亀田佳明石田圭祐石田圭祐

第3回 「としま子ども狂言教室」

【対　　象】豊島区在住・在学の小学3～6年生
【定　　員】10名（定員になり次第締切）
【講　　師】能楽師和泉流狂言方　野村 万蔵師　【お稽古場】よろづ舞台
【教室回数】全10回　日曜日　10:00～11:30 ※詳細日程はHPをご覧ください。
【費　　用】500円（保険料。別途「ファミリー狂言会」鑑賞費用がかかります。）

【問合】雑司が谷案内処 03-6912-5026　開館時間：10:30～16:30 ※木曜休館

『カメラと絵筆ー残したい雑司が谷の景観2013』
【会期】開催中～6/26（水）

“NPO法人・東京を描く市民の会”メンバーが
雑司が谷をテーマに制作した作品を展示します

2階ギャラリー企画展

申 込 あ ぴ
Pコード：623-472

絵本太功記/武智光秀/桐竹 勘十郎
©H.KAWAHARA

絵本太功記/武智光秀/桐竹 勘十郎
©H.KAWAHARA

冥途の飛脚/梅川/吉田 簑助　©H.KAWAHARA

カメラがとらえた人形たちの命。一味違った「文楽」の世界を覗いてみませんか？

【関連企画】河原久雄 文楽写真展『近松門左衛門の世界』～6/105/28火 月

入場無料

時 間 12:00～19:00 ※最終日は18:00まで

発売中

会 場 あうるすぽっと劇場ホワイエ（ロビー）

今もっとも目が離せない新進気鋭のコンテンポラリーダンサー、平原慎太郎の
新作ソロ公演。

申 込 あ Pコード：428-862　e+
（イープラス） http://eplus.jp/　ほか

～今年もやります! 何とぞよろしく!?～

撮影：孫覚非撮影：孫覚非

【時間】各日 12:00開演／16:00開演　【会場】東京芸術劇場プレイハウス
【出演】主演／趙永偉（趙雲/関羽2役）中国国歌京劇院
【料金】友 7,500円／一般 8,000円（8,500円のところ)

【時間】9:00～20:00　【会場】豊島区民センター2階
【協力】ちはら町並み美術館

【時間】14:00開演　【会場】東京芸術劇場コンサートホール
【指揮】ヤクブ・フルシャ　【ハープ】吉野直子
【曲目】牧神の午後への前奏曲　管弦楽のための「映像」　
　　　 神聖な舞曲と世俗的な舞曲　交響詩「海」
【料金】A席　友 4,100円　一般 4,400円（4,800円のところ）

◆NIPPON SYMPHONY CONCERT Vol.21 ～東日本大震災復興祈念～7/19 金
【時間】18:30開演　【会場】東京芸術劇場コンサートホール
【音楽監督・指揮】新田孝
【出演】田中照子（ピアノ）中澤きみ子（ヴァイオリン）
【曲目】交響曲第6番「田園」ほか
【料金】S席  友 4,700円  一般 5,000円（6,000円のところ）ほか

大好評の「子ども狂言教室」を今年も開催いたします！

狂言のお稽古を頑張った成果の発表会を2014年1月に「よろづ舞台」で予
定しています。子どもたちが一流の講師陣に狂言を教わる体験を通して、日
本の伝統芸能を知る貴重な場です。

平成25年度

お芝居を創ろう～中学生演劇教室～

2013年3月発表会の様子2013年3月発表会の様子

同一会場・時間で同時開催。この夏の庭を彩る人気の「ペチュニア」
等の展示、販売、セミナー、ハンギングバスケット講習ほか。

5/30
（木）

6/2
（日）～

Summer Garden
夏花フェスタ～ペチュニアコレクション～

第53回
蘭友会らん展 in
サンシャインシティ
～初夏の“らん”はクール～

【時間】10:00～18:00（最終日は16：30まで）
【会場】サンシャインシティ ワールドインポートマートビル4階 展示ホールＡ　　【主催】蘭友会

初心者向けから上級者向けまで美しい蘭や珍しい蘭を展示・販売。

三遊亭圓窓三遊亭圓窓

入場無料

【問合・詳細】あうるすぽっと 03-5391-0751　http://www.owlspot.jp

第25回 池袋演劇祭
9/1（日）～9/30（月）まで開催される池袋演劇祭の審査員を募集します。
【応募条件】 ①18歳以上で、演劇祭行事に積極的に参加できる方。
　　　　　　　※説明会、劇団との意見交換会等があります。
　　　　　   ②開催期間中、事務局が指定する3～5公演を必ず鑑賞して
 　指定採点表に記入し提出できる方。
 ※指定公演ほか数公演の無料・割引鑑賞券を差し上げます。
【申込方法】 （1）往復はがき　（2）池袋演劇祭ホームページ応募フォーム
   （5月下旬リニューアル開設予定）

●「往復はがき」記載事項：「審査員希望」と明記し、①郵便番号・住所 ②氏名 ③年齢 ④性別
　⑤電話番号 ⑥池袋演劇祭審査員経験回数を記入の上、以下へ郵送。※1人1通のみ、複数申込無効。

審査員募集

募集期間 5/7（火）～6/21（金）必着

第24回優秀賞 マグズサムズ
stage7 「ズーキーパーズ」
第24回優秀賞 マグズサムズ
stage7 「ズーキーパーズ」

池袋演劇祭への出演を目指し、本格的な演劇公演を創りましょう！

講師には脚本・演出家の高木達さんをお迎えし、
セリフからストーリー、また音響や照明までお芝居創りをまるごと体験します。

参加者募集
6月5日（水）～募集開始

同時
開催

入場無料

としまふれあい交流サロンリニューアル記念4/20～
土

6/21
金

入場無料

参加者募集
募集期間 5/7（火）～31（金

）必着

【講　　師】高木　達氏（日本演出家協会会員、元青年座研究所所長）
【稽古日程】初回7/2（火）～火曜、木曜の17:30～19:00を中心に
 計16回練習予定　※詳細日程はHPをご覧ください
【発表公演】9/23（月・祝）  【会場】豊島区民センター6階文化ホール
【応募条件】 ○区内在住・在学の中学生　○練習に来られる方
 ○発表公演に必ず参加できる方　○定員20名（定員になり次第締切ります）　○参加費2,000円（保険料ほか）
【申込方法】 ハガキに、「〒・住所、氏名（ふりがな）、学校、学年、保護者名、電話番号」を記載の上、
 としま未来文化財団・プランセクション「中学生演劇教室」宛にご郵送ください。（住所下記）

高木達

第25回 池袋演劇祭　特別参加

※【メール問合】　　tcom7777@a.toshima.ne.jp

『絵画で旅する 日本の町並み
　　～千原昭彦彩色ペン画展』
『絵画で旅する 日本の町並み
　　～千原昭彦彩色ペン画展』と
し
ま
く
ん
が

お
出
迎
え
!!

と
し
ま
く
ん
が

お
出
迎
え
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と
し
ま
く
ん
が

お
出
迎
え
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ぴ
※申込受付
　5/10（金）迄

友の会価格のチケットを申込の際は、会員番号をお知らせください。
※電話予約後、チケットの郵送もできます。（一部郵送の取り扱いができない公演もあります）
※窓口では座席をお選びいただけます。※チケット購入後のキャンセル・変更はできません。
※各公演とも、未就学児（一部3歳以下）は入場できません。
※館内整理日（原則として偶数月第3月曜日）は17:00までとなります。

マークのある公演のチケットの申込・お問合せ申 込

と としまみらいチケットセンター 創各地域文化創造館 勤労福祉会館勤
HP 財団ホームページから予約 http://www.toshima-mirai.jp
ぴ チケットぴあ 0570-02-9999 あ あうるすぽっと 03-5391-0516（3階事務室／郵送不可／10:00～19:00）

はチケット後日引渡し※
※電話番号は中面上部に記載
創 勤 03-3590-5321

※8:30～21:30（土・日・祝日も営業しています）

としまみらいチケットセンター

8/

24土 ザ・ニュースペーパーLIVE2013

8/

豊島公会堂（みらい座いけぶくろ）会 場

14:00開演（13:30開場）時 間

春風亭小朝出 演

お楽しみに！スペシャルゲスト

料 金

友の会
一　般

全席指定
3,500円
4,000円

P428-901申 込 と 創 勤 HP ぴ

シリーズ
第二弾

春風亭小朝春風亭小朝

※8/17（土）・18（日）友好都市「遊佐町音楽祭」（仮） へ有志の方々の参加予定。 ※詳細はHPをご覧いただくかお問合せください。※8/17（土）・18（日）友好都市「遊佐町音楽祭」（仮） へ有志の方々の参加予定。 ※詳細はHPをご覧いただくかお問合せください。

発売中

土
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春風亭小朝 独演会スペシャル！
　　毎回、特別ゲストが出演します。

※10月、翌年3月も続くシリーズ公演です※10月、翌年3月も続くシリーズ公演です

7/

14日 15月・祝

伝統の圓朝祭、今年も豊島区で開催

友の会 5/ 8 （水）～発売
一　般 5/15（水）～発売

7/14（日）初日番組7/14（日）初日番組7/14（日）初日番組 7/15（月・祝）二日目番組7/15（月・祝）二日目番組7/15（月・祝）二日目番組

友の会 5/15（水）～発売
一　般 5/22（水）～発売

としま未来コンサート
6/

21金

発売中

ピアノ、ヴァイオリンに続き、シリーズ第3弾は
温かな音色のフルート。
アットホームな味わいのホールで、
憩いのひとときをお過ごしください。

文化ホール（豊島区民センター6階）会 場

11:00開演（10:30開場）時 間

竹山 愛（フルート）　小澤佳永（ピアノ）出 演

日本の歌より　この道（山田耕筰）、
荒城の月（滝廉太郎）、ふるさと
プーランク／フルート・ソナタ

曲 目

料 金

友の会
一　般

全席自由
800円
1,000円

小澤佳永小澤佳永小澤佳永

5/

15水

豊島区役所本庁舎 1階ロビー会 場12:15～12:45時 間

篠原拓也（オーボエ）〈東京音楽大学大学院〉
釣川有紗（ピアノ）〈東京音楽大学大学院〉

出 演

①9/14（土） 「アートステージ・オペラ」（仮）
②10/22（火） 「国際交流演奏会」（仮）
③12/15（日） 「ビッグリスマス」（仮）
④平成26年3/11（火） （仮）

（予定）
出演公演

E. エルガー／愛の挨拶　E. モリコーネ／ガブリエルのオーボエ  ほか曲 目

東京音楽大学協 力 としま未来文化財団・豊島区主 催

入場無料

注目の若手オーボエ奏者・篠原拓也さんの優雅な演奏で、
お昼休みの一時をお過ごしください。

竹山 愛  ©Masafumi Hikita竹山 愛  ©Masafumi Hikita竹山 愛  ©Masafumi Hikita

第167回 庁舎ロビーコンサート第167回 庁舎ロビーコンサート

豊島公会堂（みらい座いけぶくろ）会 場

〈1回目〉14:00開演
  （13:30開場）

〈2回目〉18:00開演
  （17:30開場）

時 間

ザ・ニュースペーパー出 演

社会風刺コント集団
「ザ・ニュースペーパー」が
豊島公会堂に初登場！
政治・経済・芸能…
最新ニュースをズバリ斬る！
抱腹絶倒、大爆笑！

料 金

友の会
一　般

全席指定
4,000円
4,500円

と 創 勤 HP申 込

シンデレラコンサートシンデレラコンサート
モーニングコンサートシリーズ 第3回
～日本のうたとフルート名曲集～
モーニングコンサートシリーズ 第3回
～日本のうたとフルート名曲集～

と 創 勤 HP申 込

※託児サービスあり

豊島区民合唱団豊島区民合唱団
今年度は、スイス・ローザンヌ市との国際交流公演や、
人と人との“絆”を深める公演など、多彩な公演に出演
予定!!

団員募集中
申込締切 5/10（金）

2011年10月
豊島区民合唱団有志参加
ローザンヌ大聖堂にて

2011年10月
豊島区民合唱団有志参加
ローザンヌ大聖堂にて

2011年10月
豊島区民合唱団有志参加
ローザンヌ大聖堂にて

【問合】プランセクション 03-3590-7118

一、 春風亭一之輔 「おしの釣」
一、 桃月庵白酒 「犬の災難」
一、 林家たい平 「SHIBAHAMA」
一、 三遊亭圓朝作

 林家正蔵 「緑林門松竹」
一、 柳家喬太郎 「夜の慣用句」
一、 三遊亭圓朝作

 柳家権太楼 「文七元結」

一、 古今亭文菊 「豊竹家」
一、 桂　文三 「京の茶漬け」
一、 柳亭市馬 「笠碁」
一、 三遊亭円楽 「お化け長屋」
一、 柳家三三 「佐々木政談」
一、 桂　歌丸 「勘蔵の死」
 ◎歌丸語り直して
 　三遊亭圓朝作“真景累ケ淵”より

豊島公会堂（みらい座いけぶくろ）会 場

16:00開演（15:30開場）（両日とも）時 間

P428-617申 込 と 創 勤 HP ぴ

料 金

友の会
一　般

全席指定
4,000円
4,300円

3,700円
S席 A席

4,000円

（各日とも）

※5/15（水）一般発売初日はとしまみらいチケットセンター、電話受付のみ。※5/15（水）一般発売初日はとしまみらいチケットセンター、電話受付のみ。
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東京芸術劇場コンサートホール・プレイハウス会 場

としま未来シアター

ダイエットは根性や気合だけでできるものでは
ありません。安全・確実な耳ツボダイエットを

痩身のプロと共に始めませんか。

ダイエットは根性や気合だけでできるものでは
ありません。安全・確実な耳ツボダイエットを

痩身のプロと共に始めませんか。

無料カウンセリング実施中

ハッピーガーデン
受付時間／10：00～20：00　完全予約制

NPO法人 日本痩身医学協会会員・NPO法人 日本スローエイジング協会会員

針は使いませんので
小学生からご高齢の
方まで安全安心です。
お子様連れ歓迎です。

ハッピーガーデン
地下鉄新大塚駅より 4分
JR大塚駅南口より10分

ハッピーガーデン麹町店
TEL:03-6670-4701

ハッピーガーデン川口元郷店
TEL:048-229-4304

検 索ハッピーガーデン新大塚HP

こんな方に最適ですこんな方に最適です
・真剣に5～20kg痩せたい方（30kg以上もOKです）
・今迄に何度も減量に失敗した方、リバウンドした方
・食欲をどうやってもおさえられない方
・肩コリ・生理不順・頭痛・イライラ等身体が不調な方
・代謝が悪く、痩せにくいと感じている方
・医師から痩せるよう指示された方
・ひとりではどうやって痩せていいかわからない方

・真剣に5～20kg痩せたい方（30kg以上もOKです）
・今迄に何度も減量に失敗した方、リバウンドした方
・食欲をどうやってもおさえられない方
・肩コリ・生理不順・頭痛・イライラ等身体が不調な方
・代謝が悪く、痩せにくいと感じている方
・医師から痩せるよう指示された方
・ひとりではどうやって痩せていいかわからない方

耳つぼダイエット耳つぼダイエット

株式会社 スリーエフ
東京都豊島区上池袋3-33-17
TEL 03-3916-0176(代)  
FAX 03-3916-2824

お申し込み・お問い合わせはメールでも
kanri@threef.co.jp

http://www.threef.co.jp

一級建築士事務所・特定建設工事業

お気軽にお問い合わせください。

・ 料金：35,000円から
 規模､図面の有無により、
 異なります。

・ 診断後、予算に
 応じた補強工事
 の提案もさせて
 頂きます。

木造耐震診断

16種類16種類

としま未来「友の会」会員募集！入会金無料、年会費2,000円。チケット料金割引などの特典あり。豊島区民センター2階窓口で随時受付中。としま未来「友の会」会員募集！入会金無料、年会費2,000円。チケット料金割引などの特典あり。豊島区民センター2階窓口で随時受付中。としま未来「友の会」会員募集！　入会金無料、年会費2,000円。チケット料金割引などの特典あり。豊島区民センター2階などで受付中。 資源保護のため、再生紙を使用しています


