Infecti()kontroll

SE Népegészségtani Intezet
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Fametszet egy parizsi korhazrol (Hotel Dieu), 1500 koril késziilt.



Semmelweis Ignac Oliver Wendell Holmes
(1818 —1865) (1809 — 1894)

Zsoldos Janos (1767-1832) magyar ndorvos: 1814-ben a
sziilések levezetése eldtt lugos, szappanos kézmosast ir elo.



Korhazhigiéne ﬂ Infekciokontroll

Cel:
az egeszsegugyi ellatassal kapcsolatos infekciok

megelozése és lekuzdése.

Kornyezet orientalt Beteg orientalt,
Epidemiologiai alapu



Nosocomialis fertozéesek

definicio, rezervoarok, autoinfekcio, behurcolt fertozesek

A korhazba felvett betegek 5-6 szazalékanal jelentkezik.

1-1,5 szazalékuknal ez a kozvetlen halalok.
Koérhazi apolasuk atlagosan 3 nappal hosszabbodik.

Nosocomialis fert6zések megoszlasa a fertozés helye szerint:

* hugyuti fertozések 35-40%
e pneumoniak 15-18%
e posztoperativ sebfertozések 16-17%
e sepsis 7-11%

« egyéb 23-24%




Nosocomialis fertozések gyakorisaga egyes korhazi osztalyokon,

részlegeken (Kende Eva)

Osztily va Nosocomialis
s ;le 5 fertozések Leggyakoribb korképek
& gyakorisaga
, Mutéti fertozes, pneumonia, hugyuti fertozeés,
Sebészetek 3-10% iy y P b
véraramfert0zes
Hugynti fertdz¢és, pneumonia, véraramfertdzes
Belgyb6gyaszatok 2-5% ,, i ’ ’ ’
sY08Y ° borfertdzés
12 Mutét fertozes, hugyuti fertozEs, mastitis,
Sziilészetek 1-3% . syu
endometritis
Bor- €s lagyrész fertdzések, hugyuti és
Kronikus osztalyok 5-15% véraramfert6zések, gastroenteritisek,
megmagyarazhatatlan lazas allapotok
Gyermekgyogyaszat 6-7% Léguti virusfertdzes, gastroenteritis, borfertozes
Ujsziilott részlegek 0,5-2% Borfertdzes, enteritis, pneumonia
Intenziv osztalyok 10-20% Pneumonia, hugyuti fertdzés, véraramfertozes
.. , Véraramfertozés, pneumonia, conjunctivitis,
Neonatalis intenziv 3-40% P J

nekrotizald enterocolitis




az egyén eredetileg fennallé6 fogékonysaga

Nosocomialis\«
Fertozeés
Kockazata

<«—— a fogékonysag valtozasa a kezelés miatt

S~ hospitalizacié miatti fokozott expositio

Leggyakrabban elofordulo korokozok:

Escherichia coli
Staphylococcus aureus
Pseudomonas aeruginosa

Streptococcus faecalis
Klebsiellak

(Proteus, Enterobacter, S.epidermalis, Candida, Serratia)



Nosocomialis fertozésekre hajlamosito tényezok

(Forras: The Bowel-Webster Risk Guide)

altalanos ténvyezok:

helyi ténvyezok:

invaziv beavatkozasok:

egyes gyogyszerek:

egyes megbetegedések:

cletkor, taplaltsag, mozgasképesseg,
mentalis allapot, incontinentia stb.

oedema, 1schaemia, borsériilés,
1degentest

kantil, katéter, tubus, sebészeti
beavatkozas

citosztatikumok, antibiotikumok,
szteroidok

vesebetegseg, AIDS, carcinoma,
leukaemia, aplasztikus anaemia,
diabetes mellitus, majbetegség



Infekciokontroll célja:

a fertozesi lanc megszakitasa

fertozes
forrasa

rezervoarja

* fertozott apolt gyogyitasa

» fertozo forras izolalasa

e rezervoar kiiktatasa

terjedési ut

 kézmosas/kézfertotlenités

* beavatkozasok asepsise

 apolashigiéne

fogékonysag
csokkentése

» mutéti elokészités

o antibiotikum profilaxis

 rizikoténvezok felismerése

* kisérobetegségek kezelése

« specialis védekezés (vedooltas)




, berendezési
és felszerelési emberi bor (kéz!)

élelmiszerek

targyak
\ i levego
/ orvosi gepek,

implantétumok\‘ a nosocomialis L késziilékek
fertozések (pl. inkubator,
terjesztésében altatogep,
gvégvszerek/ szerepet endoszkopok)

l. infuzio, szemcse 19 «y s e v e
(p Pp) Jatszhatnak . orvosi kézi eszkozok

/ (pl. injekcios
k fecskendo, tu,
apolasi anyagok és . .y katéterek,
sebeszi textiliak .
eszkozok szondak,

(pl. dgynemi, toriilkozo és segédanyagok  fogsszati eszkozok)
soytal) ’ ’ (pl. kotszer, vatta)




Infekciokontroll elemei

(a_minoségbiztositasi rendszer része)

»  NOSOCOMIALIS INFEKCIO SURVEILLANCE ES NOSOCOMIALIS
FERTOZESEK KOTELEZO JELENTESE (OSZIR) <

« STERILIZALAS és FERTOTLENITES

« ASZEPTIKUS BETEGELLATAS ES APOLAS
« IZOLACIO

« ANTIBIOTIKUM POLITIKA

« FERTOTLENITO TAKARITAS

« FERTOTLENITO MOSAS

« VESZELYES HULLADEK KEZELESE
¢« ROVAR- és RAGCSALOIRTAS

« DOLGOZOK EGESZSEGVEDELME
« FOLYAMATOS KEPZES, OKTATAS



Infekciokontroll személyzet

A szuk stab:
Higiénikus orvos (féallasu/megbizott)

Kozegészsegugyi-jarvanyugyi felugyeld
Epidemiologus szakapolo

Infektologus
Mikrobioloégus
Gyogyszerész



HOWARD
INVERSITY |
I 10} PFHL




Nosocomialis surveillance 1.

Nosocomialis fertozesek kotelezo jelentese:

CSAK OSZIR'- en keresztiil

1. Nosocomialis véraramfertozeés
2. Jarvany
3. MRK okozta fertozés
(MRK = Multidrog Rezisztens Kérokozo)

1= Orszagos Szakmai Informacios Rendszer



Nosocomialis surveillance 2.

»,\MMRK” nosocomialis fertozések

Korokozo rovidités | Rezisztencia

Staphylococcus aureus MRSA | Methicillin/Oxacillin

Staphylococcus aureus VISA Vancomycinre mérs¢kelten érzékeny

Enterococcus spp. VRE Vancomycin

Enterobacter spp MENB | III.gen.cefalosporinok (ESBL-termeld) €s
imipenem ¢és/vagy meropenem

Escherichia coli MECO | III.gen.cefalosporinok (ESBL-termeld), imipenem
¢s/vagy meropenem

Klebsiella spp. MKLE II1.gen.cefalosporinok,(ESBL-termel0),
imipenem ¢és/vagy meropenem

Acinetobacter baumanii MACI imipenem €s/vagy meropenem

Pseudomonas aeruginosa MPAE A felsorolt antipseudomonas hatdsu szerek koziil 2-

nél 3 érzékeny (piperacillin/tazobactam, ceftazidin,
cefepim, imipenem, meropenem, ciprofloxacin,
gentamicin, tobramycin, amikacin,aztreonam)

Stenotrophomonas maltophilia | MSTM | Cotrimaxazol (sumetrolim )

Clostridium difficile hyperinvasiv

ESBL= Extended Spectrum Beta-Lactamase producing bacteria



Nosocomialis surveillance 2.

Nosocomialis fertozések Onkeéntes jelentése...

NNSR = Nemzeti Nosocomialis Surveillance Rendszer EFRIR-
en keresztiil

Célja:
- orszagos szinten: osszehasonlithato adatokat kapni a korhazi
fertozések gyakorisagarol

- hely1 szinten: adott korhaz, osztaly osszemérheti magat a tobbi
korhazzal

- hibak kiszlirése, min0ség javitasa

Modszertan:

- egyseges esetdefiniciok
- egyseges modszertani utmutatok



Sterilizalas és fertotleniteés

Engedélyezett eszkozokkel és szerekkel

Rendeletek, szabvanyok és modszertani utmutatok
altal eloirtak betartasaval

Validalt folyamatok

Részletesebben Id. 3. gyakorlat!



Aszeptikus apolas

A beavatkozasok soran betartando kovetelményeket
»apolasi tevékenységi leirasokban” Kell rogziteni.






Antibakterialis szonda



In-room Patient Storage System: a beteg apolasahoz, kezeléséhez sziikséges

anyagok, eszkozok a betegszobaban vagy a betegszoba kozelében a korhazi folyoson
keriilnek elhelyezésre, igy kevésbé gyakran és kevesebb szemely fordul meg a korteremben,
ami csOkkenti a nosocomialis fertdzések veszélyét.




A fertozések megelozése szempontjabol a kornyezet anyagainak
is jelentosége van, a képen levé korlat, fogantyu, liftgomb anyaga
kevésbé kedvez a korokozok életben maradasanak.



MRSA Viability on Copper Alloys and Stainless Steel
at Room Temperature

M Stainless Steel

B Copper Brass

100,000,000 4

1,000,000 -

10,000 -

100 -

Bacteria Count (per ml)

1

90
180 579

360

Time (minutes)

A Methicillin-rezisztens Staphylococcus aureus (MRSA) bacterium
cletképesebb a rozsdamentes acél (kék), mint a vorosréz (voros)
vagy sargareéz ( ) feliileten.



A fertdzésnek kaput nyitod
felfekvések

megelozését szolgalja a
betegagy specialis
matraca is (a szakszerii
apolas mellett!)




IZOLACIO 1.

Komplex rendszer

Célja: a mikrobak atvitelenek megakadalyozasa.

Modszerei:

altalanos

szempontok

szigoru

beteg elhelyezés és beteg-
mozgatas

kézmosas-fertdtlenités
Kesztyli, maszk, szem ¢€s arc
védo, kdpeny
Fert6tlenités:
hasznalt eszk6zok
koérhazi kornyezet
textilia

foglalkozasi betegségek
megeldzése

cgy
beteg/szoba

kesztyli
kopeny
maszk
negativ
légnyomas

PI: tiid6pestis

kontakt

léguti

enteralis

kiilon szoba
(azonos betegek
egytitt)

kesztyti

kopeny

Maszk

Pl: MRSA
sebfertozés

kilon szoba

(azonos
betegek

egytitt)
maszk

Pl:kanyar6

kilon szoba
kesztyli
kézmosas-fertotlenités

kopeny ha sziikséges

PI: calicivirus




IZOLACIO 3. Izolalé szoba tervrajza

Mellékhelyi-
ség |
—— |'1‘ [F:
B |
Izolald szoba Zsilipszoba FOlyOSé
(. Negativ \
légnyomas
D
E_ 9@ %l

Eszkozferttlenitd
Ruhaszekrény a valtoruhanak
Veszélyes hulladék gyijtdé zsak
Kézfertotlenitészer adagold
Ablak

b I O b

Forras: www.who.int



Egyszer hasznalatos
izolacios kopeny

Linigue Molded-In

Mose Pad ‘--\
Valvod and !

Mon-Valved
available

Fully Adjustable

o

Reinforced Ribs Soli Fiber, Triphe

Layer

Milyen Kkesztyuk ezek?



Les soins et manipulations du malade ne sont possibles gu'en portant
des gants insérés dans la tente. / Nursing and manipulation of the patient
are only possible via the gloves which are inserted into the tent wall.

Virusos haemorrhagias 14z: az apolondver az 1zolacids sator faldba
beépitett kesztylin keresztil szolgalja ki a beteget.



Meticillin Rezisztens Staphylococcus Aureus

MRSA
( )multidrog rezisztencia, fokozott kolonizacios hajlam!!!

keézfertotlenités

* Kkesztyuhasznalat

e szajmaszk, szem- és arcvédelem

 védoruha

» eszkozok megfelelo kezelese

e kulon eszkozok

 megfelelo textilia-kezelés

* egyéni elkiilonités vagy kohortizalas
(szoba, lazlap megjelolese)

e csak elkeriilhetetlen esetben mozgatni intézményen
belul

e surveillance (molekularis epidemioldgiai technikak terjedése)



DOLGOZOK FERTOZESEK

ELLENI EGESZSEGVEDELME

- elozetes/idoszakos alkalmassagi vizsgalatok/szirések

- munkavédelmi felszerelések

- szabalyozott munkafolyamatok

- védooltasok
- HBV alkalmazasi feltétel
- javasoltak:
- életkorhoz kotott kotelez6 oltasok ellen6rzése
(morbilli, pertussis)
- HAV, varicella

- folyamatos képzés

Munkahelyi kotelezo kockazatelemzes!!!



ANTIBIOTIKUM POLITIKA

A bakterialis fertbzések egyseges elvek szerinti kezelése
- protokollok!!!
- célzott kezeles

Az antibiotikumok rendelésének indoklasa a korlapon

Egyes antibiotikumok rendelése kulon engedely alapjan
-- ,tartalék” antibiotikumok

Antibiotikum terapias tanacsado bizottsag

A bakterialis rezisztencia alakulasanak nyomon kovetése



FERTOTLENITO TAKARITAS

- ¢sak un. nedves takaritas

- csak engedélyezett szerekkel

- szinkodolt takaritas

- takaritasi protokoll alapjan




FERTOTLENITO MOSAS

-szennyes textilia gyljtése a keletkezés helyén

- agynemi-csere felszerelése: kesztyi/maszk/védoruha

- fertozott beteg textiliaja: vagy vizben
oldodo szennyeszsakban gyujtendo

|I-‘.‘--‘---"-

) S

UERSAN & MEN,,.,; agyazo kocsi



Egészségligyi

Telepiilési __— hulladék ————— Veszélyes
hulladékkal < vegyi és
egyiitt Kiilonosen N Feltehetoen  sugirzo
kezelhetéek  fertdzés- Vérrel, Sériilest fertéz6  hulladékok
veszélyesek véralvadékkal OkOZ’O korokozokat
‘ * szennyezettek, hulladékok  ¢artalmazé
i o SzZerv-
Zart Specialis  maradvanyok  Tarblas
tarolas sarga i -
tarol6- * merevfala Specialis
. edényben, taroloedény,
zsak -
Specialis dobozban vagy doboz
l tarolo-
\ - zsak
Fertotlenites
Kommunalis | | Kommunalis Veszélyes- Specialis
szemétlerako szemétégeto || ilIBT 9IS kezelés




FERTOZO VESZELYES HULLADEK KEZELES 3.




FERTOZO VESZELYES HULLADEK KEZELES 4.

Egészségiigyi hulladék gyitjtése, helyi tarolasa és elszallitasa

1. tarolas

2. tomorités

3. Szallitas specialis autéval 4. fertotlenites



ROVAR és RAGCSALO IRTAS

Rendelet értékii:
Tajékoztatdé az engedélyezett irtoszerekrol OEK Kiadvany

Egészségiigyi intézményekben negyed évente rovar- és ragesaloirtas végzendo.




Forrasok

A multirezisztens korokozok felugyelete az

egészségiigyi intézetekben 2006 (EPINFO 2007; 10-11:89-
98.)

Infekciokontroll zsebkonyv (szerk.:Kende Eva)
A nozokomialis fertozések jarvanytana
(szerk.: Durst Janos)

Control of Communicable Diseases Manual
(Ed. by James E. Chin)



Sterilizalas, fertotlenites

SE Népegészségtani Intézet



A KOZPONTI STERILEZO MUKODESI SEMAJA

hasznalt muszer atvétele

!

fertOtlenités, tisztitas, szaritas

szallitoeszkoz ‘ / anyagraktar
fertotlenitése, - -
— tiszta, nem steril

tisztitasa l eszk0zok

csiramentesités

!

steril raktar

!

steril eszk6z/anyag kiadasa
(szallitoeszkozre)

»
»

Egyiranyu munkafolyamat!
A piszkos — tiszta elv betartasa!




A STERILIZALAS GYAKORLATI

VEGREHAJTASA 1.

1. GYUJTES
Szaraz vagy nedves modszerrel (muszertisztitd oldatban)

2. TISZTITAS, FERTOTLENITES
a) aztatas (tisztito-véroldo-fertotlenitd szerben, < 30°C)
b) mechanikus tisztitas kezzel vagy geppel
¢) utooblités (folyo desztillalt viz), ureges tuk 3 tf %-os H,0O,
d) szaritas
3. STERILIZALAS
a) csomagolas, jeloles
b) csiramentesités (autoklav, holégszekrény,
plasmasterilizator, formaldehides/etilénoxidos gazsterilizator)
c) ellenOrzes

4. TAROLAS/UTOKEZELES




A STERILIZALAS GYAKORLATI VEGREHAJTASA 2.

Anyag/eszkoz

Hoturo eszkoz

Sterilizalo modszer

Hotlrd, nedvesseg
erzeékeny

AUTOKLAYV

(tulnyomasos gdzsterilizalas)

Hoérzeékeny
eszkozok

HOLEGSZEKRENY

Hoérzeékeny
endoszkopok

ETO,
FORMALDEHIDES GAZSTERILZATOR
PLASMASTERILIZATOR

Egyebek...

Specialis oldat + eszkoz

... pL. sziirok




Eszkozok gyujtese




Eszkozok tisztitasa és fertotlenitése mosogatogeppel

Specialis Kétajtos korhazi tisztitd és fertotlenité gép
fertotlenitd
mosogatogépek

Ultrahangos
'mosogatégép




Eszkozok kezi tisztitasa Kézi mosogato, froccsenésgatlo
fedéllel
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Csomagolo anyagok




Autoklavok 1.




Autoklavok 2.

Kazettas asztali autoklav




Endoszkop tisztitas-fertotlenites




A STERILIZALAS ELLENORZESE 1.

CSAK VALIDALT, SZABVANYOKNAK MEGFELELO
TECHNOLOGIA ELFOGADHATO.

MINDEN LEPES SZABALYOZOTT!



A STERILIZALAS ELLENORZESE 2.

Berendezés ellenOrzése

Hatosagi ellendrzes:3 évente

Hatosagi ellendrzes: fél évente

Autoklavokat naponta. GOzbehatolasi teszttel.
Folyamat ellenrzése a | Minden csomag esetében. Folyamatellen0rz0
csomagon elhelyezett indikatorral
indikatorral
Rakomany ellendrzése | Minden rakomany esetében Kémiai/biologiai
indikatorokkal

Spora-preparatumokkal

Csomag ellendrzése a
csomagban elhelyezett
indikatorral

Minden csomag esetében.

Tobbparameteres
kémiai indikatorokkal

Adatrogzites

Minden rakomany/csomag
eseteben

Sterilizalasi naplo,
Csomag cimkezes stb. ..




Sterilizalandé csomagok jelolése — kulso indikatorok

Folyamatjelzo indikatorok

Elszinezodesiikkel bizonyitékot jelentenek a felhasznald szamara
arrol, hogy a talca, a csomag vagy tasak atment a goz, etilén oxid
sth. sterilizalasi folyamaton, viszont a menet sikerességeérdl, annak
lefolyasarol, a sterilizalashoz sziikséges paraméterek meglétérol
mindségi tajekoztatast nem kozolnek.



Miiszer mosogatogep rakomanyellenorzo indikator

A
Lt el
T
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BEEE ™ e e

A BROWNE STF Miiszer mosogatogép rakomanyellenorzo
indikator "szennyezodése' €lénk-piros szini, j0l lathato, ezért
konnyen kiertékelhetd. Kiertékeléskor tartsa az indikator lapot fehér
hattér elé, mondjuk fénymasoldpapir elé, és nézze meg, hogy
maradtak-e az indikatoron piros szennyezddés maradvanyok.



Folyamatellenorzés

Bowie Dick Egyszer hasznalatos napi tesztcsomag autoklavokhoz

A Nemzeti és Nemzetkozi Szabvanyok javaslata
alapjan a vakuumos goz-sterilizatorok mukodését
minden egyes munka nap kezdetén ellenoriz kell

gOzbehatolasi teszttel.



Hatékonysag ellenérzés

Ciklushitelesito indikatorok

gL e ek

Indikator-csik 134°C-n 5,3 és 121°C-n 15
percig torténo goz-sterilizalashoz.



Hatékonysag ellenorzes

Biologiai indikatorok

T, Bt L s i
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Hatékonysag ellenorzes
Biologiail indikatorok idoszakos hatosagi vizsgalathoz




PLAZMASTERILEZES

alacsony hOomeérsekleten (46 °C kortili) elektromos erdter hatasara
Iétrehozott plazma-allapotu hidrogén peroxiddal alacsony
paratartalmu kozegben valo sterilizalas

a gazalaku plazma ionfelhobol, elektronokbdl és semleges atomi
részecskékbol all — a képzodo szabad gyokok és biologiailag
aktiv anyagok a mikroorganizmusokat elpusztitjak

az erotér megszunése utan a plazmabol viz €s oxigeén keletkezik

hore, nedvességre €rzekeny anyagok, eszkozok, miiszerek
csiramentesitesere alkalmas, DE leiras részletezi, hogy az egyes
anyagcsoportoknal milyen feltételek sziiksegesek, milyen eldirt
specialis elokeészites és csomagolas, milyen eljaras (pl. sziik lumenti
miiszerhez Un. rasegitod /booster/ kell)



Fertotlenitd szerek alkalmazasi teriilet szerinti csoportositasa

- Kézfertotlenito szerek (higiénés kézfertétlenitok és bemosakodé szerek)
- Borfertotlenitok

- Nyalkahartya fertotlenitok

- Felilletfertotlenitok

- Miszer és eszkozfertotlenitok

- Fogaszati miuszer és eszkozfertotlenitok

- Endoszkop fertotlenitok

- Inkubatorfertotlenitok

- Haemodializalo berendezések fertotlenito szerei
- Valadékfertotlenito szerek

- Fertotlenito textilia aztato és mososzerek

- Kéz-bor tisztito és fertotlenito szerek

- Miuszer-és eszkoztisztito szerek



FERTOTLENITES 2.

Fertotlenitd szerek hatasspektrum szerinti csoportositasa:

- Baktericid (ezen beliil minositett, pl. MRSA elleni,
tuberculocid)

- Sporocid
- Fungicid
- Viricid



FERTOTLENITES 3.

KEZFERTOTLENITES CELJA

Atmeneti / tranzitérikus

Higiénés és
sebeszi

kézfertotlenités %

o W
elpusztitja =i

Eat i« .
- i

Sebészi kéz-
fertotlenités

(bemosakodas)

csokkenti, lefedi — Tartos / rezidualis

flora
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Erdekesség: HyGenius rendszer - program szabalyozza a
kézmosas muveleti részeihez a viz adagolasat, sot, a kézmosast tal
ritkan kivitelezd munkatarsak részére egyéni jelzést is képes adni. Hol
javasoljak a gyartok az alkalmazasat?






JARVANYUGYI TEVEKENYSEGGEL

KAPCSOLATOS FERTOTLENITESEK 1.

* Megelozo fertotlenités
* Folyamatos /szigoritott folyamatos fertotlenités

 Zarofertotlenités /szigoritott zarofertotlenités



JARVANYUGYI TEVEKENYSEGGEL KAPCSOLATOS

FERTOTLENITESEK 2.

SZIGORITOTT FERTOTLENITES

« SZIGORITOTT FOLYAMATOS FERTOTLENITES: olyan folyamatos
fertétlenités, amelyet sZakképzett egészsegiigyi dolgozok végeznek az
illetékes kozegészségiigyi-jarvanyiigyi szerv orvosdanak (fekvObeteg intézetben a
higienikus(f6)orvos) irdnyitdsa és ellendrzése mellett.

« SZIGORITOTT ZAROFERTOTLENITES: olyan zarofertStlenités, amelyet
a kiillonosen veszélyes fertozo betegség lezajlasa utan szakképzett

egészségiigyi dolgozok végeznek az illetékes ANTSZ tisztiféorvosdnak
(tisztiorvosanak) személyes iranyitdsa, feliigyelete és ellendrzése mellett.

A szigoritott fertotlenitési formak végrehajtasa a teriiletileg
illetékes ANTSZ szakembereinek feladata!

Szigoritott folyamatos €s zarofertotlenités kotelezd: anthrax, cholera,
lepra, malleus, pestis, typhus exanthematicus




JARVANYUGYI TEVEKENYSEGGEL

KAPCSOLATOS FERTOTLENITESEK 3.

FERTOTLENITO TAKARITAS

Korhazi takaritas: nedves, ferttlenito- €s tisztitoszeres
takaritas

Kiilonbo6zo funkcioju helyiségek takaritasa: szinkodolt
eszkozokkel

A fertotlenitoszer hatasspektrumanak megvalasztasa:
sziikség szerint






Korhaztakaritas

Kadas (45 1) korhazi takaritokocsi a
fertotlenito takaritashoz,
4 db szinkodolt vodorrel (4 x 81)



EGESZSEGUGYI HULLADEKOK CSOPORTOSITASA,
ARTALMATLANITASA

@észségﬁgyi hulladék

Telepiilési
hulladékkal - AN
egyiitt Kiilonosen / \ Feltehetéen
kezelhetéek fertozés- Vérrel, Sériilést okozo fertozo
veszélyesek véralvadékkal hulladékok  korokozokat
‘ * szennyezettek, tartalmazo
f o SZerv-
Zart specialls —maradvinyok  Tarolas
tarolas tarolo-zsak , .
(134°C-ot * merevfala Specialis
I Specialis edényben, taroloedény,
kibirja)
; tarolo-zsak dobozban vagy doboz

4
;rto"tlen @ \ 1 /

Kommunalis Kommunalis
szemétlerako szemétégeto




JARVANYUGYI TEVEKENYSEGGEL KAPCSOLATOS

FERTOTLENITESEK 4. SPECIALIS FERTOTLENITESI FELADATOK

ijegd Li;e

{Pecivulng hmasate copitty)

Source: CDC Public Health Image Library



Fejtetu




A fejtetvesség

Peték (serkek)

Mit kell tudni a fejtetiirsl?

Nagysaga 3 mm, piszkosszirke szind, vér-
szivé rovar. A hajas fejboron él, naponta
5-6-szor sziv vért; ilyenkor nyalat a bérbe
juttatja  és a kinzé viszketést ez okozza.
Petéjét serkének hivjuk: kb. makszemnyi
nagysagu, ovalis, fehéres szinii. Kénnyi meg-
kGlonboztetni a hajon gyakran talalhatd un.

korpatol, mert a teti a serkéket nagvon ero-
Sen ragasztja a F:ajszalra. .

Hallott On a fejtetiirsl?

Ha feje gyakran viszket, nézesse meg a ha-
jat, nincs-e hivatlan latogatéja!

Fejtetu

3 mm

Az elo tetveket, valamint a serkéket leg-
gyakrabban a _halanték és tarkotaion talal-
hatiuk meg_a hajnak a fejbdrhdz kbzel esd
reszen. Vizsgalatkor célszer(i a hajat szét-
valasztani és kézi nagyitdt hasznaini.



._'I - "lT._':-g
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Néstény ruhatetl és larvaja nagyitott képe.

CSAK a ruhatetu vektora a kiutéses tifusznak (typhus
exanthematicus) és a visszatéro laznak (febris

recurrens)!




A tetvetlenités rendszere

Ruhatetii Fejteta Lapostetu
| | |
Személy  Kornyezet Személy  Hasznalati Személy
targy

Hasznalati  Textilia  Helyiség
targy

Agynemti  Ruhézat

Felsoruhazat AlsOonemu




A tetvetlenités modszerei

Tetlirtasra alkalmas kémiai es fizikai modszerek

A kezelendé teriilet

Modszer emberi . hasznélati _
", textilia . helyiség
testfeliilet targyak
beddrzsdleés,
VEGYI bekenés, Orozas porozas, permetezes,
(tetliirto szer) lemosas, P bemartas porozas
porozas
FIZIKAI kif6zés s
(magas — mosas | vasalas elegetes, —
’ ' | leforrazas

homerseklet)

forro levegd

Vegyi tetvetlenites szerei:

* Hajszesz: Nittyfor, Pedex

» Egyéb szer: Nix, 2%-o0s Krezol szappan

 Por: Coopex-B porozoszer




JARVANYUGYI TEVEKENYSEGGEL KAPCSOLATOS
FERTOTLENITESEK 6. SPECIALIS FERTOTLENITESI FELADATOK

Scabies fertozottség



Sarcoptes scabiei (rithatka)
(0,3 — 0,4 mm hossz)







Rendelet értéki:

1. Tajékoztato a sterilizalasrol. OEK kiadvany

2. Tajekoztato a fertotlenitésrol. OEK Kiadvany

3. Tajékoztato a betegellatas és a jarvanyugyi
gyakorlat részére engedélyezett és forgalmazott
fertotlenito szerekrol. OEK kiadvany



