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A tARtAlOmBÓl

.. hogy az ember botor 
lény – hümmögte Endes 
Gábor pszichológushallga-
tó egy nagyerdei padon ül-
dögélve. Gábor azok közé 
az egyetemisták közé tarto-
zott, akik komolyan vették 
az általuk választott szakot, 
és igyekeztek a gyakorlat-
ban is alkalmazni az előa-
dótermekben elsajátított is-
meretanyagot. most is ép-
pen kísérletezett. Tőle húsz 
méterre Elekes Irma, vagy 
ahogy mindenki ismerte, 
Irmics néni álldogált, ke-
zében szamovárral, és forró 
teával kínálgatta az arra já-
rókat. Persze Gábor bérelte 
fel őt, s becsületére legyen 
mondva, Irmics néni rez-
zenéstelen arccal hajtotta 
végre az utasításokat.

A lényeg az, hogy a já-
rókelők közül sokan öröm-
mel fogadták el a felkínált 
italt a csípős őszi hideg-
ben. Tízből nyolc ember 
oly mohón, sietősen emel-
te szájához poharát, hogy 
megégette a nyelvét. A do-
log pikantériája az, hogy a 
forróként tálalt – elnézést 
a képzavarért – tea tulaj-
donképpen szobahőmér-
sékletű volt. Endes Gábor 
gondosan feljegyzett min-
dent, és megállapította azt 
a sokak által már régóta 
hangoztatott tényt, hogy 
az emberek bármit bevesz-
nek, ha jó a körítés.

Hogy mi ebből a tanul-
ság? Nem tudom, döntsék 
el maguk.

Zsengellér Árpád
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Duális képzés
Jövő szeptemberben indul el elsőként a gépészmérnök alap-

szakon a duális képzés a DE műszaki Karán, a most végzős kö-
zépiskolások az előttük álló felvételi jelentkezéskor dönthetnek 
arról, ezt a formát választják-e tanulmányaiknak. A cégeknél ko-
moly gyakorlatot biztosító duális képzésre külön kell jelentkezni, 
nem a teljes gépészmérnök elsős évfolyam tanul majd ebben a for-
mában. A felvételi jelentkezéssel párhuzamosan a leendő hallga-
tók egy céggel is szerződést kötnek, a műszaki Kar többek között 
olyan nagy cégekkel kötött erre együttműködést, mint az FAG, a 
National Instruments vagy a ZF Lenksystem, a diákoknak konk-
rét lehetőségeket tudunk kínálni. A gépészmérnökképzés egy fél-
éve úgy épül majd fel, hogy tizenhárom hetet az egyetemen elmé-
leti oktatással töltenek a hallgatók, hét hetet pedig a cégeknél, ahol 
ugyanúgy feladatokat, osztályzatokat kapnak majd. Az utolsó fél-
évben, a záróvizsga idején pedig tizenöt hetet dolgoznak majd a 
vállalatoknál – tájékoztatott a jövő szeptemberben induló lehető-
ségről Szűcs Edit dékán az iskolaigazgatókkal és céges partnerek-
kel közösen rendezett tájékoztató napon, október 16-án.

Határtalanul
A DE Kossuth Lajos Gyakorló Általános Iskolája hetedikesei 

három felejthetetlen napot töltöttek Erdélyben a Nemzeti Erőfor-
rás Támogatáskezelő „Határtalanul!” programjának támogatásá-
val októberben. megismerkedtek Ady, Petőfi és Wesselényi örök-
ségével, bejárták a kincses Kolozsvárt, Szamosújváron partneris-
kolai találkozó során ismerkedtek a külhoni magyar gyerekek éle-
tével, majd a könyvtár fejlesztésében vettek részt. Számtalan tör-
ténelmi, néprajzi, földrajzi, irodalmi előadást tartottak többek kö-
zött Nagykárolyban, Nagyváradon, Válaszúton, Bonchidán, Ér-
mindszenten, Körösfőn. Örök élményeket és ismeretségeket sze-
reztek kirándulásuk során.

„Maradj Debrecenben!”
Az egyetem vezetése azt javasolja az Ebola-láz által érintett or-

szágokból érkező hallgatóinak, hogy az elkövetkezendő időszakban 
ne utazzanak haza. Az Egészségügyi Világszervezet adatai alapján 
az Ebola-láz okozta megbetegedések száma elérte az ötezret, és a 
világszervezet becslései szerint fél év múlva ez a szám megtízsze-
reződhet. A járványügyi szempontok miatt a Debreceni Egyetem 
vezetése javasolja az érintett országokból érkező hallgatóinak, hogy 
az elkövetkezendő időszakban – különös tekintettel a tanulmányi 
szünetekre – a saját és az intézmény egészségbiztonsága érdekében 
ne utazzanak haza – jelentette be Szilvássy Zoltán rektor. Az intéz-
mény a járvány kitörése óta folyamatosan figyelemmel kíséri a láz 
terjedésével kapcsolatos híreket, mivel a magyarországi egyetemek 
közül a debreceniben tanul a legtöbb afrikai hallgató. Szilvássy Zol-
tán rektor leszögezte, hogy egyetemünkön nem drámai a helyzet, 
nincs járványveszély, de a rektori vezetői értekezleten arra jutottak, 
hogy az intézmény hallgatói, oktatói és dolgozói biztonsága érde-
kében megkérik az érintett hallgatókat, hogy ne menjenek haza az 
őszi és téli szünetben.

Szakmai Nap
Az autógyártás, a biotechnológia, az élelmiszeripar, a gyógyszer-

ipar, az informatika, műanyagipar és a vegyipar területéről is voltak 
cégek a DE Természettudományi és Technológiai Kar 4. Szakmai 
Napján, melyet október 21-én tartottak. Pintér Ákos dékán köszön-
tőjében kiemelte: nagy öröm, hogy a nagyvállalatok és multinacio-
nális cégek mellett hazai kis- és középvállalkozások is bemutatkoz-
nak a rendezvényen, a nagy létszámban megjelenő hallgatókat pe-
dig arra biztatta, hogy éljenek a lehetőséggel, lépjenek kapcsolatba 
a cégekkel. Az előadások során a hallgatók a vállalkozások profilja 
mellett megismerhették a cégek igényeit, az általuk preferált vég-
zettségeket, az egyes munkaterületek sajátosságait, és a munkakör-
nyezetet is. Az egyetemi programok és karrierlehetőségek ismer-
tetésén túl a cégek hasznos tippeket adtak a fiataloknak tanulmá-
nyaik folytatásához és az elhelyezkedéshez.
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Hongkongi vendégek
 A Hong Kong Polytechnic university – amelyen a debreceni-

hez hasonlóan több mint harmincezer hallgató tanul – delegációja 
október 17-én kereste fel egyetemünket. Az ázsiai intézményben 
nívós műszaki, gazdasági és egészségtudományi képzés folyik, a 
világ üzleti egyetemeit értékelő rangsorban az egyetem közgazda-
ságtudományi kara a 68. helyen végzett. A karon ötezer diák tanul, 
és arra törekednek, hogy a jövőben több közép-kelet európai hall-
gatót fogadjanak. „A Debreceni Egyetemnek nagyon jó híre van 
a felsőoktatási intézmények között. Emellett nagyon jó képességű 
és angolul kiválóan beszélő hallgatóik vannak, ezért választottuk 
egyik partnerintézményünknek. Szeretnénk magyar hallgatókat 
toborozni a doktori ösztöndíjprogramunkhoz, és keressük a to-
vábbi együttműködési lehetőségeket is az egyetemmel” – mondta 
el Edwin Cheng, a közgazdaságtudományi kar dékánja. A hong-
kongi ösztöndíj-lehetőségekről délelőtt a hallgatókat tájékoztat-
ták a küldöttség tagjai, majd Nábrádi András rektorhelyettessel 
tárgyaltak a további együttműködésről. 

Informatikai Napok
 A DE Informatikai Kara még meg sem alakult, csak intézetként 

működött, amikor a legelső szakmai napokat rendezték a hallga-
tóknak: a program célja, hogy közelebb hozza egymáshoz a régió-
ban jelen lévő informatikai cégeket és az egyetemistákat. Az október 
20–21. között zajló rendezvényen hat cég állásinterjúkat szervezett, 
amelyek segítségével a hallgatók felkészülhettek a valós, rájuk váró 
szituációkra. „Az előadók között számos volt tanítványunk szerepel, 
idén külön kértük a cégeket, hogy próbálják meg az egyetemün-
kön diplomázott munkatársakat felkérni előadást tartani, hogy a 
jelenlegi hallgatók láthassák, milyen karrierlehetőségek állhatnak 
előttük” – mondta Rutkovszky Edéné, a dékáni hivatal vezetője. A 
szakmai programok mellett kézműves foglalkozás, sportprogram 
és számítógépes játékok versenye is színesítette az IK rendezvényét.

Értéket őrizni... 
Emléktábla és laboratórium is őrzi Imre Lajos professzornak, a 

Természettudományi és Technológiai Kar egyik alapítójának emlé-
két a Kémiai Épületben. A KLTE Baráti Köre és a TTK Kémiai In-
tézete emléktábla-avatással emlékezett dr. Imre Lajos egyetemi ta-
nárra – a Kar egykori dékánjára, a Fizikai Kémiai Intézet első pro-
fesszorára, a honi radiokémiai oktatás-kutatás kimagasló személyi-
ségére – halálának negyvenedik évfordulóján. Az ünnepségen meg-
jelentek az intézet oktatói-kutatói mellett az egykori tanítványok és 
az Imre család leszármazottai is. Imre professzor úr életéről, mun-
kásságáról a Fizikai Kémiai Tanszék tanszékvezető egyetemi tanára, 
dr. Gáspár Vilmos és a tanítványok nevében dr. Kónya József egyete-
mi tanár adott részletes ismertetést. Egybehangzóan méltatták a tan-
székalapító érdemeit, kutatói hitvallását, eredményeit, küzdelmeit, s 
a rendszeresen visszatérő újrakezdés nehézségeit, melyeket mindig 
sikeresen oldott meg. Az emléktábla a Kémiai Épület D szárnyának 
II. emeleti folyosóján lett felavatva, ahol ettől kezdve a Kolloid- és 
Környezetkémiai Tanszék laboratóriuma is Imre Lajos nevét viseli. 

Ünnepi kitüntetések
Nemzeti ünnepünk alkalmából a Debreceni Egyetem három kiváló oktatója, kutatója kapott rangos elismerést a várostól október 

23-án.  Csokonai-díjat a kulturális élet, az irodalom, a művészetek terén kimagasló alkotó tevékenységért, a társadalomtudomány-
ok, a közművelődés területén éveken keresztül maradandó értékeket teremtő kiemelkedő munkáért, valamint átfogó életmű elis-
meréseként adományoz Debrecen város képviselő-testülete. Idén Bartha Elek néprajztudós, a DE oktatási rektorhelyettese, a BTK 
Néprajzi Tanszékének vezetője és Németh Norbert kutatóorvos, zeneszerző, a DE Klinikai Központ Sebészeti műtéttani Tanszék-
ének vezetője vehette át az elismerést. A Hatvani-díjat a közgyűlés azoknak adományozza, akik a város fejlesztése érdekében a ter-
mészettudományok, a gazdasági élet, az egészségügy, a szociális tevékenység, az idegenforgalom és a környezetvédelem területén 
kiemelkedő tevékenységet fejtettek ki, valamint átfogó életműveket ismer el vele. Ebben az évben Tóth Csaba, a DE Klinikai Köz-
pont urológiai Klinikájának professor emeritusa kapta a kitüntetést.
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Kolozsvári műszaki egyetemisták vi-
hették haza a Debreceni Egyetem Mű-
szaki Kara által október 15-én rende-
zett nemzetközi tésztahíd-építő ver-
seny vándorserlegét. 

Hatodik alkalommal rendezte meg a mű-
szaki Kar Építőmérnöki Tanszéke a nemzet-
közivé szélesedett tésztahíd építő versenyt, 
a TörDElőt, amelyen a fiatal mérnökök ke-
reskedelmi forgalomban kapható spagetti és 
makaróni tésztákból megépített hídjai ver-
senyeztek, összesen harminc csapat mérkő-
zött a vándorserlegért. A tésztahidak építő-
inek 1 kg súlyú tésztahidakkal egy méteres 
fesztávot kellett áthidalni.

„A kezdetek óta komoly karriert futott 
be a rendezvény, nemcsak a középiskolás-
ok, de a határon túli mérnökképző intéz-
mények felé is nyitottunk. A mérnökkép-
zés utánpótlása miatt hangsúlyos, hogy a fi-
atalok számára is megmutassuk, a tanulás 
mellett milyen érdekességeket tartogatnak 
számukra az egyetemi évek” – mutatott rá 
a verseny egyik céljára Kovács Imre, az Épí-
tőmérnöki Tanszék vezetője. 

Az idei versenyen külön középiskolás és 
egyetemista kategóriákban mérkőztek meg 

A Debreceni Egyetem és a Voronyezsi Állami Egyetem kö-
zötti együttműködési szerződésnek köszönhetően októ-
ber végén orosz kutatók tartottak előadásokat Debrecen-
ben – a két intézmény közötti kapcsolatból a jövőben a 
hallgatók is sokat profitálhatnak.

A Szlavisztikai Intézet meghívásának köszönhetően többek kö-
zött az orosz posztmodern költészetről, a képzőművészet és a rek-
lám XX. századi kapcsolatáról és a II. magyar hadsereg Voronyezs 
környéki sorsáról is izgalmas előadásokat tartott a Debreceni Egye-
temen Tamara Gyakova kulturológus és Dmitrij Gyakov történész. 

Több száz kilót is elbírtak a tésztahidak

a hídszerkezetek: két debreceni, két nyíregy-
házi és egy miskolci csapat szerepelt a közép-
iskolás mezőnyben, az egyetemistákat pedig 
tizenhét debreceni, két budapesti, két szegedi 
és négy kolozsvári csapat képviselte. Egy híd 
megépítése komoly munkát igényelt a ver-
senyzőktől, 60-80 órába is kerül, amíg egy 
tésztahíd elkészül. Az egyik debreceni csa-
pat olyan elszántan flexelte az albérletben a 
tésztát, hogy a szomszédok a rendőröket is 
kihívták a zajra, akik igencsak rácsodálkoz-
tak az épülő szerkezetre. 

Útlevél Voronyezsbe
Gyakova professzor asszony az Egyetemi Életnek elmondta, a követ-
kező tanévben debreceni előadókat is szívesen várnak Voronyezs-
be, sőt a hallgatói mobilitást is támogatják. „A hallgatói cserének 
két formáját látom megvalósíthatónak: támogatnánk egy rövidebb 
időre, például egy hónapra szóló tanulmányi lehetőséget, amikor a 
diákok konkrét elképzelésekkel érkezhetnének az orosz egyetemre 
és ahhoz kapcsolódóan vennének részt speciálkollégiumokon – ez 
az egyszerűbb formája az együttműködésnek. Ha valaki egy egész 
tanévre szeretne jönni hozzánk tanulni, erre is lenne lehetőség, ak-
kor annak előtte meg kell teremtsük az anyagi hátterét.”

Az oldalt összeállította: Szabó Laci 

„Rutinos építők és újoncok egyaránt 
megmérkőztek a versenyen, a Debreceni 
Egyetem mindhárom, világbajnokságokon 
edződött csapatának sikerült megdöntenie 
a saját rekordját. Azonban ez is kevés volt 
az első helyezéshez, mert a kolozsvári csa-
pat 120 kg-mal megdöntötte a TörDElő re-
kordját, 492 kg terhelést bírt el a legstabilabb, 
nyertes tésztahíd” – tájékoztatott az ered-
ményről Spisák István tanszéki mérnök, a 
verseny főszervezője. 

Voltak persze olyan fiatalok is, akik már 
akkor tudták, hogy a híd össze fog dőlni, 
amikor még éppen csak felállították a terhe-
lés megkezdéséhez, és olyanok is versenybe 
szálltak, akik a mechanikajegyükön szeret-
ték volna javítani.

A legeredményesebb, legnagyobb terhe-
lést elért hidak:
1. helyezés TACOmA Kolozsvári Egyetem 

492 kg
2. helyezés Pasta Divas Diegos Debreceni 

Egyetem 412 kg
3. helyezés TomiSZiVe Debreceni Egye-

tem 336 kg
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Tíz éve

HÁttÉR

A Debreceni Német Kulturális Fórum idén ünnepli alapításá-
nak tizedik születésnapját; 2004 óta tekinti céljának és feladatának 
a város kulturális életének gazdagítását, valamint a német nyelv 
és kultúra ápolását. Ennek tükrében az elmúlt évtizedben számos 
színvonalas komoly- és könnyűzenei koncertet, kiállítást, könyv-
bemutatót szerveztünk és szakmai továbbképzések, filmvetítések 
és vetélkedők révén szoros kapcsolatot építettünk ki a régió német 
nyelvet oktató intézményeivel. A Fórum immár egy éve az ÖSD 
(Österreichisches Sprachdiplom Deutsch, Osztrák Nyelvi Diplo-
ma) államilag elismert nemzetközi nyelvvizsga hivatalos debreceni 
vizsgaközpontjaként működik, ahol a jelentkezők alap-, közép- és 
felsőfokon is tehetnek vizsgát.

munkák sikerességét és fejlődésünket többek között legfőbb tá-
mogatóinknak köszönhetjük. Legfontosabb partnereink a budapes-
ti Goethe Intézet és a Debreceni Egyetem, illetve a Germanisztikai 
Intézet, rendezvényeink továbbá helyi partnerek együttműködé-
se során jönnek létre. A részvétel minden rendezvényen díjtalan!

A következő eseményünk, ahová minden érdeklődőt szeretet-
tel várunk, a könnyed, nívós zenei programra vágyók, a jazz sze-
relmesei számára kedvez:

November 16-án 20.00 órától a SIKK Klub (Db., Domb u. 1.) ad 
helyszínt a Platypus Trió debreceni lemezbemutató koncertjének. 

Hol találsz meg bennünket?
Ha sokszínű programkínálatunk felkeltette érdeklődésedet, ked-

vet kaptál a német nyelv tanulásához, és szeretnél közelebb kerül-
ni a német kultúrához, keress minket! 

Nem lesz nehéz dolgod, mert a legtöbb egyetemi szervezésű 
és nemzetközi témájú rendezvényen képviseltetjük magukat. Ott 
voltunk az International Eventen, a Külügyi Börzén, a Nyelvi Na-
pon a Kutatók Éjszakáján és persze interneten keresztül is felvehe-
ted velünk a kapcsolatot:

http://deutsches-kulturforum.hu 
https://www.facebook.com/deutsches.kulturforum  



EgyEtEmi ÉlEt  92014. NOVEmBER



10  www.hallgato.com 2014. NOVEmBERHÁttÉR

A Debreceni Egyetem Külső Kapcso-
latok Csoportja és a DEHÖK Egyetemi 
Hallgatói Külügyi Bizottsága közösen 
rendezte meg a 16. Külügyi Börzét.

 Az október 14-i rendezvényen húsz 
standnál 26 kiállító várta azokat a hallgató-
kat, akik a mobilitási programokkal kapcso-
latban szerettek volna információkat gyűj-
teni. Egész nap folyamatos érdeklődés övez-
te a rendezvényt, háromszáznál is többen 
regisztráltak a bejáratnál. Az ünnepélyes 
megnyitón beszédet mondott Bartha Elek, 
a DE oktatási rektorhelyettese és Virga Jó-
zsef, a Debreceni Egyetem Hallgatói Ön-
kormányzat – Egyetemi Hallgatói Külügyi 
Bizottság (DEHÖK-EHKB) elnöke.  

– A kutatások igazolják, hogy érdemes 
a magyarországi egyetemi hallgatóknak is 
egy szemeszterre, gyakorlatra, részképzésre 
vagy pedig munkavállalás céljából külföld-
re utaznia. Hiszen, akik külföldön beillesz-

Külföldi lehetőségek egy helyen
kedtek, a kinti körülményeket megismerték, 
az idegen nyelvet is gyakorolták, azok ide-
haza is könnyebben találnak állást – mond-
ta Bartha Elek rektorhelyettes.

A 26 kiállító között megjelentek az 
Erasmus, a CEEPuS, az ISEP képviselői, 
akiktől a felsőfokú intézményekben lebo-
nyolított csereprogramok felől érdeklőd-
hettek a hallgatók. Jelen voltak különbö-
ző országos képviseletek (DAAD, Alliance 
Française, American Corner Debrecen, 
Fulbright, CSE Australia), nyelvvizsgaköz-
pontok más nyelvi képzést biztosító egy-
ségekkel együtt, valamint egyesületek és 
nonprofit szervezetek várták a fiatalokat. A 
standok között – több év kihagyás után – is-
mét megtalálható volt a Tempus Közalapít-
vány standja is, a szervezők és odalátoga-
tók nagy örömére. A legnagyobb érdeklő-
dés a Campus Hungary ösztöndíjprogra-
mokkal, a gyakornoki lehetőségekkel és a 
nyári gyermektáboroztatással kapcsolatban 

volt, amelyek évről évre egyre több hallga-
tót csábítanak külföldre.

− Egy nemzetközi szervezet, az Erasmus 
Student Network képviselőiként rendkívül 
fontosnak tartjuk azt, hogy népszerűsítsük 
a mobilitást. Úgy gondoljuk, hogy a fiatal-
ság ereje ebben rejlik. Egy olyan életstílus 
birtokában vagyunk, ami felruház minket 
azokkal a tulajdonságokkal, amelyek egy 
európai állampolgár mindennapjaihoz el-
engedhetetlenek – fogalmazott Virga József 
DEHÖK-EHKB elnök.

A nemzetközi lehetőségek adottak, a nap 
folyamán mindenki megtalálhatta a hoz-
zá legjobban illőt. A rendezvény tökéletes 
alkalom volt arra, hogy új ösztöndíjakkal, 
programokkal ismerkedhessenek meg az 
egyetemisták, illetve hogy ezekkel kapcso-
latban minden információt megkapjanak, 
és bátran vághassanak bele életük egyik leg-
nagyobb kalandjába. 

DEHDK PR- és Sajtóiroda
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Október 27-én az egyetem történetének eddigi legsike-
resebb LAN Partyját szervezte meg a Debreceni Egyetem 
Hallgatói Önkormányzata. A rendezvénynek ezúttal a Fő-
épület Díszudvara helyett a Kassai úti Campuson elhelyez-
kedő Lovarda adott otthont. 

Az infósok egyik legnépszerűbb eseményén több mint kétszázan 
vettek részt versenyzőként, ez minden bizonnyal az igényes szer-
vezésnek volt köszönhető. A szervezők a résztvevők igényeit figye-
lembe véve választják ki a leginkább preferált játékokat, a verseny-
zők ezekben, a játéktól függően, egyénileg vagy csapatban méret-
tethetik meg magukat. Az érdeklődők között most már nemcsak 
informatikusok, hanem külföldi hallgatók is vannak, ráadásul az 
inkább fiúsnak mondható szabadidős tevékenység évről évre egy-
re népszerűbb a lányok körében is. 

Arnóczki Tamás, az Informatikai Kar Hallgatói Önkormány-
zatának elnöke elmondta, több mint tizenkét órán keresztül folyt 
a harc a végső győzelemért, melyet pezsgővel, emlékéremmel, csa-
patok esetében pedig kupával honoráltak. 

A megfáradt résztvevők zsíroskenyérrel és üdítővel frissíthették 
fel magukat. Az eddigi tendencia azt mutatja, hogy a LAN Partyt 
szemeszterről szemeszterre érdemes megrendezni, hiszen az ér-
deklődők és versenyzők száma folyamatosan nő. Éppen ezért az 
Informatikai Kar Hallgatói Önkormányzata a tavaszi verseny meg-
szervezését sem szeretné kihagyni. Billentyűzetekre fel, a hideg téli 
hónapokban Te is felkészülhetsz a következő viadalra!

DEHDK PR- és Sajtóiroda

Mozgalmasan indult az ősz a Műszaki Karon. A Hallgatói 
Önkormányzat koncertekkel és versenyekkel várta a fiata-
lokat október 13–15. között.

A Lovardánál felállított sörsátorban a háromnapos összejöve-
tel első napján még házasságot is köthettek az egyetemisták szívük 
választottjával – természetesen csak informálisan. Az így létrejött 
frigyeket élő zenével kísért lakomával ünnepelhette a násznép, hi-
szen a szervezők főzőversenyt is hirdettek. Később DJ Sunny pör-
gette fel a szórakozni vágyó fiatalokat, majd a Delta zenekar húz-
ta a talpalávalót.

A már hagyománynak számító TörDElő  tésztahíd-építő verse-
nyen határon innen és túl működő felsőoktatási intézmények csa-
patai mutathatták meg mérnöki tudásukat, közülük a Kolozsvári 

Lovardás LAN Party 

Programkavalkád a Műszaki Karon

műszaki Egyetem Corvin nevű csapata győzedelmeskedett. A ver-
seny során felgyülemlett feszültségeket az Estella Hastánc Stúdió 
bemutatója, valamint lézer show oldotta. Az esti bulin a Zorall kon-
certje mellett DJ Sunny mixeire táncolhattak a sörsátorba látogatók.

A zárónap délutánja szintén versengéssel telt: a szervezők pó-
ker- és csocsóversennyel, rekeszépítéssel, valamint a Pitbull Team 
bemutatójával várták az érdeklődőket. Az esti Campus Partyra ha-
mar elfogytak a jegyek, hiszen majka&Curtis gondoskodtak a jó 
hangulatról, a sörsátras programot pedig hajnalig tartó zenélés-
sel DJ PéGé zárta.

Szabó József, a műszaki Kar Hallgatói Önkormányzatának tag-
ja, a rendezvény szervezője elmondta: örömmel tapasztalták, hogy 
az egyetem minden karáról érkeztek érdeklődők a rendezvényre.

 DEHDK PR- és Sajtóiroda
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Október 16–18. között tartotta tisztújító közgyűlését a 
Hallgatói Önkormányzatok Országos Konferenciájának 
Egerben, az Eszterházy Károly Főiskolán. A közgyűlés 
egyik fontos pontja volt az új elnök megválasztása mel-
lett az elnökségi tagjelöltek jóváhagyása is. Az esemény 
egyik apropójának számított, hogy a 2015. január 1-étől 
hivatalba lépő új elnök, Gulyás Tibor mellett egy új deb-
receni elnökségi tagot is megválasztottak a tízfős testü-
letbe Bognár István Ádám személyében.

EÉ: – A Természettudományi és Technológiai Karon vagy jelenleg 
környezettudományi mesterszakos hallgató, mellette pedig a Gazda-
ságtudományi Karon, pénzügy-számvitel szakon is folytatsz tanul-
mányokat. A Debreceni Egyetemen az elmúlt években is nagyon so-
kat tevékenykedtél a hallgatói közéletben, több fronton is segítetted a 
DEHÖK munkáját, mindemellett a HÖOK-ban is szerepet vállaltál.

– Igen ez így van. Az egyetemi tanulmányok mellett mindig 
is aktívan próbáltam kivenni a részemet a közéletből. 2010 feb-
ruárjától a Természettudományi és Technológiai Kar HÖK elnö-
ke voltam másfél évig, majd két éven keresztül a DEHÖK alel-
nöke, és most júniustól pedig a DEHÖK elnökhelyettesi posztját 
töltöm be. A HÖOK-ban 2011-től vagyok választmányi tag, az 
Észak-alföldi régiót képviselem.
EÉ: – Hogyan kell elképzelni az elnökségi tagok jelölését? A Te ese-
tedben ez hogyan zajlott? Mennyire volt egyértelmű, hogy újabb 
képviselője lesz a Debreceni Egyetemnek a HÖOK elnökségében?

– Ezek a dolgok nincsenek kőbe vésve, hogy melyik intéz-
ménynek kell kötelező jelleggel részt vennie az elnökség munká-
jában. Természetesen a Debreceni Egyetem nem maradhat kép-
viselet nélkül semmilyen tekintetben sem, ezért mi, debreceniek 
mindig is küzdöttünk. A felkérést számomra személyesen Gulyás 
Tibor, akkori HÖOK elnöki posztért induló jelölt tette meg, amit 
tisztelettel elfogadtam. Nagyon örültem annak, hogy a jelöléssel 
az eddigi munkámat is véleményezte.
EÉ: – Hogyan látod a jövőbeli munkádat, milyen feladatok elé né-
zel, pontosan milyen területen fogsz dolgozni?

Új korszak és változások a HÖOK-ban

– Társadalmi kapcsolatokért felelős elnökségi tagnak választot-
tak meg. Feladataim közé tartozik a kormányközi intézmények-
kel, civil szervezetekkel való kapcsolattartás, a HÖOK kommu-
nikációjának kialakítása, fejlesztése. Nagyon fontosnak tartom e 
mellett a tagönkormányzatokkal való kapcsolattartást is. Kritika 
volt, hogy a HÖOK nem a legnagyobb hatékonysággal tartja a 
kapcsolatot a tagintézményekkel. Egy olyan online kapcsolat ki-
építése lenne a cél, melyen keresztül a HÖOK eljuthat minden-
kihez. Erősítené a társadalom résztvevőivel és a hallgatókkal való 
kapcsolatunkat, segíthetné eloszlatni a tévhiteket. mindemellett 
a személyes találkozások híve is vagyok, igyekszem eljutni a leg-
több felsőoktatási intézménybe.
EÉ: – Milyennek látod és mit vársz a leendő HÖOK elnökségi csa-
pattól?

– Úgy gondolom, hogy egy jó csapat lett és lesz is minden tag-
ját illetően. Nagy bizodalmam van bennük. Amikor próbáltuk kö-
zösen összehozni az elnöki pályázat vázlatát, a csapat egészének 
a véleménye azt tükrözte, hogy lényeges és nyilván szükséges a 
belső megújulás. Ezt elsősorban olyan alapelvek mentén képzel-
jük el, ami azt tükrözi, hogy egy hallgatói képviselőnek milyen 
etikai és társadalmi elvárásoknak, kötelességeknek kell megfelel-
nie. A transzparenciára, hitelességre és minőségre fektetjük a fő-
hangsúlyt. Igyekszünk egy olyan képet kialakítani a cselekvéseink 
és kommunikációnk segítségével, hogy az emberek megismerje-
nek minket, tudják, hogy mit csinálunk a mindennapokban, és 
az utóbbi idők negatív kicsengései miatt próbálunk visszaállítani 
egy olyan renomét, ami valójában tükrözi, hogy mi is az a hall-
gatói mozgalom. Én a saját munkámnak tükrében ennek szeret-
nék élni és dolgozni. Ha ehhez szükséges, személyesen is elme-
gyek más intézményekhez, hogy megosszuk egymással tapaszta-
latainkat, ugyanis sok esetben nehézségekbe ütközik az önkor-
mányzatok kommunikációjának összehangolása, a hallgatók ak-
tivitásának növelése, nem úgy, mint itt Debrecenben, ahol ez jól 
működik. Szeretnénk ezt a bizalmat mindenhol elérni. 

Szabó Barbara
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Legyen a célunk egy közös egyetem

HÁttÉR

Negyven éve végzett az a huszonnégy 
egykori biológia–kémia és biológia ta-
nár–hidrobiológus szakos hallgató, 
akik közül tizenhat öregdiák szeptem-
ber 20-án újra találkozott a Debreceni 
Egyetem falai között. A csapat töret-
lenül, minden ötödik évben megtart-
ja összejövetelét, valódi alumni közös-
ségként működve. Az Ökológiai Épü-
letben dr. Lakatos Gyula fogadta volt 
évfolyamtársait.

EÉ: – Mi a titok, hogyan őrizhető meg egy 
ilyen erős közösség ennyi év elteltével is?

– Úgy mondanám szerencsésen találko-
zott az évfolyam 1969-ben: a fiúk ekkorra 
már egy évet együtt katonáskodtak Jánoshal-
mán, majd többen is az egyetemi kollégium-
ba kerültünk. ugyan csak egy évvel később 
érkezett tizenhat lány a nyolc fiúhoz, de már 
a kezdetektől fogva megvolt a csoportban az 
összetartás. Ezt egyrészt az segítette, hogy 
két laborcsoportra osztottak minket, így ki-
sebb körben erős kötelékek alakulhattak ki. 
másrészt, minden alkalmat megragadtunk, 
hogy minél inkább megismerjük egymást: 
például vizsgák után beültünk a Vigadóba, 
hogy megbeszéljük, kinek hogyan sikerült 
a megmérettetés, és segítsük a másikat. Ki-
egészítettük egymást, egy emberként szur-
koltunk társainknak diákköri konferenciá-
kon. Volt olyan félév, amikor nyolc kitűnő-
vel is büszkélkedhettünk. Nem utolsósor-

ban pedig oktatóink példamutatása is ösz-
szekovácsolta a csapatot, saját gyermekeik-
ként tekintettek ránk. Itt meg kell említsem 
Haraszty Árpád, Szabó Jenő, Varga Zoltán, 
Baloghné Irma, Jakucs Pál, Pólya László és 
Dévai György tanáraink nevét, illetve Aradi 
Csabát, ki volt évfolyamfelelősként maga is 
megtisztelt minket az idei találkozón.
EÉ: – Mely meghatározó élményét tudná ki-
emelni a diákévekből?

– Egyértelműen a badacsonyi és tenkesi 
terepgyakorlatokat, melyek a munka mel-
lett aktív kikapcsolódással teltek. Az utolsó 
napokon köszöntöttük a terepgyakorlat-ve-
zetőket, majd rendszerint összeültünk egy 
csárdában, és felkértük táncra a hölgyeket.

EÉ: – Hogyan is néz ki egy évfolyam-talál-
kozó szervezése?

– Telefon és email segítségével tartjuk a 
kapcsolatot, minden aktuális évben már ta-
vasszal elkezdjük a szervezést, és szeptem-
berre időzítjük az alkalmat. A legtávolabbi 
társunk Sopronból érkezik, de Győrből, Ta-
tabányáról, Budapestről is ideutaznak erre a 
napra. A köszöntés után emlékezünk azok-
ra a barátainkra, akik már nem lehetnek ve-
lünk, majd egyesével megosztjuk, mi min-
den történt az elmúlt időszakban. A munka 
mellett a család, a gyerekek és az unokák sze-
repeltek a középpontban, valamint az egész-
ségi állapot. Áttekintettük egyetemünk jelen-
legi helyzetét, Debrecen város fejlődését, és 
a finom ebéd elfogyasztása után megegyez-
tünk, hogy legközelebb három év múlva fo-
gunk újra találkozni.

Biológia–kémia szakon kezdtük meg ta-
nulmányainkat, de számos terület felé ori-
entálódtunk, jómagam három társammal 
(Kátai János, Nagy Ilona, Wittner Ilona) a 
hidrobiológia és ökológia tudománya felé. 
A mostani találkozó alkalmával is büszkén 
meséltünk munkásságunkról. Társaságunk-
ból nyolc főiskolai vagy egyetemi oktató ke-
rült, ami igen dicséretes.
EÉ: – Hogyan látja ma a hallgatói közössége-
ket? Miként tudja az Alumni Központ erősí-
teni ezeket a fórumokat?

– Az oktatási rendszer Bsc/msc megosz-
lásával a hallgatók kevésbé ismerik egymást, 
pedig a technológiai feltételek ma már adot-
tak, hogy fenntartsák ezeket a kapcsolato-
kat. már tanulmányaik kezdetén tartsanak 
minél több ismerkedős alkalmat, próbál-
janak közös platformra helyezkedni, osz-
szák meg tudásukat, segítsék egymást tan-
anyaggal, vizsga után értékeljék, hogyan tud-
nak még eredményesebben együtt dolgozni. 
Az egyetem kiváló terepe a közösségépítés-
nek: mi magunk még a Főépületben kezd-
tük meg tanulmányainkat, de itt az Ökoló-
giai Épületben dolgoznak kollégáink, érez-
tük, hogy hozzájuk hazajöttünk. Az Alumni 
Központnak nagy szerepe van abban, hogy 
fenntartsa a párbeszédet az egyetem polgá-
rai között, egy közös egyetemért való törek-
vésben. Jómagam büszke vagyok a volt év-
folyamunkra, miként példát tudunk mutat-
ni, hogyan kötődhetnek a volt hallgatók to-
vábbra is az egyetemükhöz.

Balogh Fruzsina
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Az Egyetemi Könyvtár Kézirattára
Hogyan jött létre Kézirattárunk? Történeti visszapillantás

A Debreceni Egyetemi Könyvtár kétéves előkészítő munka után, 1918 májusában nyi-
totta meg kapuit az olvasók előtt. Hosszas tárgyalások, egyeztetések előzték meg Könyv-
tárunk alapítását, hiszen a Református Kollégiumban gazdag és nagyhírű könyvtár műkö-
dött, a tudományos igényeknek megfelelő gyűjteménnyel és kézirattárral. talán ez a kö-
rülmény ad magyarázatot arra, hogy négy évtizeden át, 1918-tól még nem folyt kézirattá-
ri tevékenység könyvtárunkban. 1955-ben, néhány évvel azután, hogy könyvtárunk a ha-
zai köteles példányok második teljes körű gyűjtőhelyévé vált, lehetőség nyílt arra, hogy a 
könyvtáron belül új gyűjteményi egységek alakuljanak. A már működő Bibliográfiai Osz-
tályon készítették el a tervet a Kézirattár létrehozására, amely alapján működik ma is.

Hogyan épült gyűjteményünk?
Kézirattári különgyűjteményünk alapját több, különböző forrásból származó kéziratos 

állomány képezte. ide kerültek a korábban tanszéki kezelésben volt régi, 1920-as, 1930-as 
évekbeli tanári szakdolgozatok, pályamunkák és doktori disszertációk. Ajándék-
ba kaptunk számos professzori hagyatékot, amelyekből személyi fondokat képez-
tünk. Egyetemünk sok kiváló tudós tanárának hagyatéka került kézirattárunkba: pl. 
Rugonfalvi Kiss István történelem professzor, Országh László, az Angol tanszék pro-
fesszora, Hankiss János romanista professzor, Csűry Bálint nyelvész, Juhász Géza iro-
dalomtudós, Milleker Rezső, Kádár László geográfus és Balla Lajos ókortörténész kéz-
iratai. E neves, iskolateremtő professzoraink, tanáraink kéziratos hagyatéka a leg-
jelentősebb állományrészünk. Kézirattári gyűjteményünk gyarapodásához hozzájárult 
az Emlékkönyvtár anyagának gyűjtése is, amelyet szerzői felajánlásokból fejlesztettünk 
ki, s amely oktatóink, kutatóink tudományos publikációit tartalmazza. A Csokonai Szín-
ház színműtárából kéziratos kottákat, zenés és prózai művek szövegkönyveit, sze-
repkiírásait vehettük állományba. Ez igen jelentős mennyiségű kéziratos színháztör-
téneti dokumentumot jelent.

1957. július 1-től a kéziratok beszerzésére az Egyetemi Könyvtár saját költségvetés-
ében elkülönített összeget kapott. Ezért ezt a dátumot tekintjük a Kézirattár hivatalos meg-
alakulásának. Az 1950-es években még nagy összegnek számító 10000 forintos költség-
vetési keretből így vásároltuk meg, többek között, a nyugdíjazott Pálfy József hírlapszer-
kesztő sajtótörténeti munkáit és Sőregi János a Déri múzeum volt igazgatójának feljegy-
zéseit, naplóit, helytörténeti tanulmányait. Ezek igen nagy kortörténeti értékkel bírnak.

gyűjtőköri elvünk szerint főleg az egyetemi vonatkozású egyetemtörténeti doku-
mentumok gyűjtését helyezzük előtérbe. Ennek köszönhetően mára már gazdag 
Egyetemtörténeti Gyűjteménnyel rendelkezik kézirattárunk, amelyre alapozva szá-
mos kiállítást is rendeztünk az Egyetemi Könyvtárban, többek között, az idén fennállá-
sának 100. évfordulóját ünneplő Bölcsészettudományi Kar Centenáriumi Jubileumi ki-
állítását. Ez a tárlat november 11-ig látható a könyvtár előcsarnokában. 

Célunk, hogy élővé, közkinccsé tegyük ezeket az értékeket. Kézirattárunk jelenleg az 
Egyetemi Könyvtár Kassai úti kampuszán, a társadalomtudományi Könyvtár épületében 
helyezkedik el és összesen kb. 914 polcfolyóméter levéltári anyaggal rendelkezik. gyűjteményünk így igen jelentős forrása az intéz-
ménytörténeti, várostörténeti és helytörténeti kutatásoknak.

Juha Enikő

A dokumentumok helyben használhatók, a kéziratokra vonatkozó speciális szabályzat betartásával. A katalógusban a helyrajzi szám 
előtti betűjel mutatja a kézirattári gyűjteményt (pl. Egyetemi Emlékkönyvtár E, disszertációk A, D, kéziratok Ms).

* * *
Az Egyetemi Életben eddig megjelent cikkeink elérhetők a DEA-ban.
Köszönettel várjuk észrevételeiket az info@lib.unideb.hu címre, melyekkel hozzájárulhatnak a Könyvtár fejlesztéséhez, szolgáltatá-

saink megújulásához!
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Az október 23-i hosszú hétvégén rendezték meg Békéscsabán a Csabai Kolbászfesztivált, 
ahol ezúttal is kiderült, a legjobb kolbászt akkor találja meg az ember, amikor elmegy 
pimpikélni.

A szeptemberi debreceni Zamat fesztivál után úgy döntöttünk a barátokkal, hogy megnézzük a bé-
késcsabai felhozatalt is, hiszen legyünk bárhol a világban, mindenhol kipróbáljuk, annyira szeretjük a 
sült kolbászt. Talán a kezdeti szájhúzást a rendezvényre belépve az alapozta meg, hogy első este a gyu-
lai fürdőben ellopták a farmeromat. A sok éjszakai különlegességet tapasztalt barátaim is alaposan cso-
dálkoztak (és röhögték) az acélbetétes martens, törölköző és téli kabát kombómon hazafelé, nemhogy a 
helyiek. És emiatt még aznap este a Tankcsapdáról is lemaradtunk – nah, innen szép nyerni, gondoltuk.

A Csabai Kolbászfesztivál kicsit olyan, mintha összegyúrnánk a debreceni Zamat fesztivált, a mihály 
napi nagyvásárt és a Farmer Expót. A belépő nem drága, egy ezres manapság váltópénz, és ha ezért ka-
punk egy estére egy Tankcsapdát, egy Irie maffiát és egy Punnanyt, az elég jó vételnek tűnik. mivel mi 
akkor éppen Gyulán anyáztunk, mi nem kaptunk. Helyette szombaton várt minket a több helyi lako-
dalmas zenekar, Fenyő miklós és Korda Gyuri bácsiék, amiért egy csöppet sem lelkesedtünk. Hatal-
mas tömeg, az étel igencsak drága, a sült kolbász az ország minden részéből érkező árusok miatt nem 
csabai, a sör négydecis, a reggel óta a helyszínen disznótorozó-kolbászt töltő csapatok atomrészegek, 
és a tojtojok úgy el vannak dugva (de erről később), hogy a tömeg a sportcsarnokban vár fél órát a fi-
zetős mellékhelyiségeknél. A céllövöldében a puska félrehord, a találatnál kiderül, hogy azon a pálcán éppen semmi nincs, éppen csak 
otthagyták egy előző siker után. A mellettem lévő hatvanas néni kotont lő, persze nekem ajánlja fel, de nem eldönthető egyértelműen, 
hogy vastag szemüvege mögül a pálcára vagy az ajándékra célzott, az meg egy óvszernél elég hangsúlyos kérdés, úgyhogy visszautasí-
tom, cserélje ki öngyújtóra, azt is csak egy fadarab tartja. A felnagyított falunapról menekülve a közeli elmocsarasodott utcán az Omaszta 
presszó és utánfutó-kölcsönző (micsoda árukapcsolás!) keresése kudarcba fullad, bezárt már régen, kővel behajított borsodis tábla, ki-
törött kerekek, szétrohadt gumik jelzik az udvaron, hogy egykoron ott le-lefolyt egy-egy csabai szombat délután. Fakocsma, így mutat-
ják a háromszáz méterre levő következő alkoholmérő egységet, ahol a csapos, Ilike néni rezignáltan mondja, hogy csak a legelső kol-
bászfesztiválon vett részt, veszik ők ott helyben maguknak a finom sütnivalót, az ugyanis az igazi. A bóvli kategóriába sorolja a feszti-
vált, mint a moody’s hitelminősítő három éve magyarországot. 

A fesztiválra újabb reményekkel visszatérve elsőként a sportcsarnok mögötti bokrot keressük fel, nehogy már várjunk fél órát a fi-
zetős tömegvécénél, amikor megpillantjuk, hogy van ott néhány kihasználatlan tojtoj is, sőt egy hosszan elnyúló, zárt sátrat is észreve-
szünk, ahol végre kedves helyiek fogadnak: a Csabai Kolbászklub Egyesület privát buliján vagyunk a fesztiválterülettől távol, ahol csak 
azok járnak, akiket oda hívnak. Szimpatikusak lehetünk, mert a délután töltött, a sütőből éppen kivett kolbásszal kínálnak, igazi csabai, 
négyszáz forint egy nagy szál korlátlan kenyérrel, mustárral, sőt még az asztalhoz egy nagy adag csalamádét is kihoznak (összehason-
lításképp: a fesztiválsátorban 450 Ft/10 dkg a kolbász, 50 Ft egy fél szelet kenyér, és 100 forint a mustár). A kolbász omlós, sovány, kel-
lemesen csípős és kiválóan paprikás, nincs benne köménymag, amire ráharapva elmegy az életkedvem. Repetázunk, a házi túrós süte-
mény ajándék, készítenek nekünk új forralt bort, olcsón mérik az üveges sört, és még ajándék csípős paprika is jár elvitelre. Az egyesület 
egyik vezetője elmondja, hogy örülnek, hogy ott voltunk, befogadtak minket, menjünk jövőre is – ebből tudjuk, hogy ténylegesen egy 
zártkörű buliba csatlakoztunk, ahol nem a tömegtermelésre, nem a lehúzásra, hanem a családias együttlétre, a baráti hangulatra helyez-
ték a hangsúlyt. Ez az igazi vidéki fesztivál, a Csabai Kolbászklub Egyesület csillagos ötösre vizsgázott. 

Fenyő mikit és Kordáékat pedig meg sem vártuk, inkább a gyulai buszvégállomásnál található családi presszóban játszottuk, hogy a 
legokosabb telefonnal az X-faktor aznap esti eredményhirdetésénél elkezdtük kikapcsolgatni a tévét. Biztos túlmelegedett, nyugtattuk 
a tulajt, aki már a távirányítót is szétszedte a harmadik váratlan black-out után. Biztos a relé, gondolkozott hangosan. mocsok dolog, 
de ennyi visszajárt Gyulának a farmerért.

Szabó Laci

A farmer, a kolbászfesztivál 
és a romlott relé
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Egyszer egy néha három! Három em-
ber életét mentheti meg a donor egy 
véradással. Véradóversenyre invitálja 
az egyetemistákat a Magyar Vöröske-
reszt megyei Szervezete. Sokan csak 
a bajban futnak bele az ügybe: ha kö-
zeli rokonuknak, ismerősüknek vagy 
saját maguknak lesz szükségük vérre. 
Legtöbbjükben ugyanúgy erős a segí-
tő szándék, mint másokban, de koráb-
ban nem gondoltak a véradás fontos-
ságára. 

Csendes hősök 
A mindennapok csendes hőseinek neve-

zik a véradókat a magyar Vöröskereszt Haj-
dú-Bihar megyei Szervezetének véradás-
szervezői. A donorok ugyanis tettükkel nap, 
mint nap életeket mentenek meg önzetlenül 
és önkéntesen. Egy alkalommal 4,5 deciliter 
vért vesznek le a szakemberek. Az élő szövet-
ből háromfajta vérkészítményt állítanak elő, 
s egyetlen véradással akár három ember éle-
te is megmenthető. A vérelemek egyike – a 
véralvadásért felelős trombocita – öt napig 
tárolható. A Vöröskereszt ezért folyamato-
san és átgondoltan szervezi a véradásokat, 
kérve, hogy aki egészséges, járjon rendsze-
resen vért adni. mindannyiunk közös ügye, 
hogy megfelelő mennyiségű vér álljon ké-
szen a sürgős műtétekhez, a vérzékenység-
től, egyéb vérelemhiánytól szenvedők és más 
súlyos betegek kezeléséhez.

 megyénkben a biztonságos vérellátáshoz 
hetente 470 egység vérről, azaz ugyanennyi 
befejezett véradásról kell gondoskodnia a ka-
ritatív szervezetnek. Donorok sokaságának 
köszönhető, hogy hazánkban biztonságos a 
vérellátás. Ám aki elmúlt 65 éves vagy meg-
betegszik, már nem adhat vért, kiesik a se-
gítők táborából, és új hősökre van szükség. 

Jó annak is, aki adja
A donor egészségét is szolgálja a véradás. 

minden alkalommal orvosi vizsgálat előzi 
meg a műveletet. A levett folyékony szövet 
teljes körű egészségügyi ellenőrzésen – töb-

bek között HIV-, Hepatitisz-B, Hepatitisz-C, 
luesz-, szifiliszszűrésen – esik át. Aki először 
ad vért, ingyen megtudhatja vércsoportját.

Több donor mondta, hogy jól érzi magát 
a véradás után; jót tesz neki a vérfrissülés. 

Fontos: véradás előtt egyen, igyon
Véradó lehet bárki, aki egészséges, súlya 

nagyobb 50 kilógrammnál, elmúlt 18 éves és 
még nem töltötte be 65. életévét. Két véradás 
között legalább 56 napnak kell eltelnie. Ennyi 
idő alatt regenerálódik teljesen a szervezet. 

A véradáson adott 4,5 deciliter vér nem 
ártalmas a felnőtt szervezetnek. Fontos vi-
szont a víz- és energiapótlás. A szervezők 
arra kérik a donorokat, hogy véradás előtt és 
után a napszaknak megfelelően étkezzenek, 
és igyanak sok folyadékot. Véradás után 500 
forint étkezési utalványt és fél liter ásványvi-
zet adnak nekik. 

A véradást regisztráció előzi meg, eh-
hez személyi igazolványra, lakcím- és Taj-
kártyára van szükség. 

Néhány tanács: öltözz úgy, hogy a karod 
könnyen szabaddá tudd tenni. Zsírszegény 
ételt fogyassz, és egy kis idő teljen el a nagyobb 
étkezés és a véradás előtt. Ha bármilyen or-
vosságot szedsz, ne felejtsd el megmondani az 
orvosnak. A szúrás helyére legalább 15 percig 
szorítsd a sterill vattát. 

„Vér és arany” – győzhet az egyetem
még egy nyereség: megkezdődött a IX. 

Országos Felsőoktatási Véradóverseny, mely-
re a Debreceni Egyetem is benevezett. mi-
nél több diák elmegy az egyetemi véradás-
okra, annál jobb helyezést ér el az anyain-
tézmény. Novemberben két helyszínre tele-
pül ki a versenyszerű véradás: 12-én 10 és 17 
óra között az Agrártudományi Centrum Ve-
res Péter Kollégiumába (Debrecen, Böször-
ményi út 140-142.), majd 18-án 9-től 13-ig 
a műszaki Karra (Ótemető u. 2-4.). 

December 10-én a Kossuth Kollégi-
umban várják a hallgatókat 10-től 16 órá-
ig. mindhárom véradáson sört, kólát vagy 

Adj vért, ments életet! – te is nyersz vele

egyéb apró ajándékot kapnak az egyetemis-
ta donorok. 

A verseny a tanév végén, 2015 májusá-
ban zárul le. Az eredményt június 14-én, a 
Véradók világnapján hirdetik ki. A Vörös-
kereszt értékeli a jó szándékot is. Az ered-
ménybe nem csak a ténylegesen vért adó-
kat számítja be, hanem azokat a jelentkező-
ket is, akiket kiszűrnek. 

Természetesen nem csak addig jó segíte-
ni, amíg a verseny tart. A diákokra a szüne-
tekben is gondolnak a Vöröskereszt megyei 
véradásszervezői: a Campus Fesztiválon, a 
nagyrendezvényeken is adhatnak vért a fi-
atalok. A veradas.hu című honlapon vagy a 
hajdubiharmegye.voroskereszt.hu-n megnéz-
hetik a hallgatók, mikor tartanak véradást az 
egyetem közelében. Debrecenben a Regio-
nális Vérellátó Központban minden hétfőn, 
szerdán és pénteken 7.30 és 17 óra között 
várják a donorokat. 

„Ha nincs az a sok lelkes donor!”
Tíz éven át évente kétszer-háromszor vér-

átömlesztést kellett kapnia, hogy életben ma-
radjon – mondta Szabó István Attiláné, aki-
nél 1998-ban egy életveszélyes, TTP nevű 
betegséget fedeztek fel. Különösen hosszú 
hétvégéken, ünnepek alatt nem volt köny-
nyű előteremteni a megfelelő mennyiségű 
vért, de mindig sikerült. „Ha  nincs az a sok 
lelkes donor és véradásszervező, akkor én 
most nem állnék itt, és nem beszélgetnénk” 
– hangsúlyozta a hölgy tavaly novemberben 
a magyar Vöröskereszt Hajdú-Bihar megyei 
Szervezetének véradóünnepén. megnyugta-
tó szavakkal zárta történetét: öt éve stabili-
zálódott az állapota. 
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A Debreceni Egyetem Kommuniká-
ció- és Médiatudományi Tanszéke a 
rendszerváltás, illetve a magyar–oszt-
rák határnyitás 25. évfordulója alkal-
mából slam-pályázatot hirdetett és 
Slam Show-t rendezett, így kapcsolód-
va az országos útjára indított Görbe 
tükör 1989 (Karika-túra) című kiállítás-
hoz, amely október 15. és november 
3. között volt megtekinthető a Deb-
receni Egyetemen. A Rendszerváltó 
Slam-Poetry Bajnokság döntője októ-
ber 22-én volt a Lovardában.

Valószínű már sokan hallottatok a Slam 
Poetry műfajáról, de talán valakiben felme-
rül a kérdés: mi is az a Slam Poetry? Hogy 
jön össze a Slam Poetry a rendszerváltás-
sal? A slampoetry.hu definíciója a követke-
ző: „A Slam Poetry a múlt század nyolcva-
nas éveinek közepén jelent meg mint önál-
ló előadói műfaj, a Spoken Word versengő 
formájaként, marc Kelly Smith (Slampapi) 
kezdeményezésére. Ez egy modern költészeti 
stílus, amely csakis szóban és leginkább élő-
ben hatásos.” Fontos tudni még, hogy ezek a 

szövegek aktuális, hétköznapi témákra ref-
lektálnak, és persze jóval többről van szó, 
mint hogy unatkozó bölcsészek verseket ol-
vasnak fel. már több tanulmány született er-
ről a műfajról és több kultúrakutató is fog-
lalkozik ezzel a jelenséggel. 

A rendszerváltó slam-pályázatra vissza-
térve, a slammerektől humoros és élvezetes, 
a rendszerváltást és a határnyitást tematizáló 
szövegek megalkotását és előadását vártuk. 
A pályázatokat videó formájában október 
8-ig a küldték el a jelentkezők. Az előszűré-
sen kiválasztott legjobb slammerek léphet-
tek fel a Lovardában október 22-én megren-
dezett Rendszerváltó Slam-Poetry Bajnok-
ságon, melynek sztárvendége Simon már-
ton költő, slammer volt. 

A Lovarda, a szokásos szerdai Campus 
Party előtt, egy másik arcát mutatta meg. DJ-
pult helyett egy élő zenekar – a kontAktus 
– volt a színpadon, a „tánctéren” székek és 
asztalok helyezkedtek el szétszórva, dübörgő 
zene helyett pedig tartalmas szövegek hang-
zottak el egy olyan korszakról, amiről sokat 
hallottunk, hallunk, de nem éltük át. 

A verseny érdekessége volt tehát, hogy a 
pályázók még nem születtek meg, vagy csak 
egészen kicsi gyerekek voltak a rendszervál-
tás idején, s ők is csupán elmesélt történe-
tek, dokumentumfilmek, könyvek alapján 
gyűjthettek információkat. Ennek ellené-
re nagyon izgalmas szövegeket hallhattunk, 
igazán nehéz dolga volt a zsűrinek. A ponto-
zás egy-egy produkció után zajlott, és a zsű-
riben helyet foglalt két szerencsés, akiket a 
show elején sorsoltak ki a közönség soraiból 
(a beléptetésnél történt regisztráció alapján). 
A szakmai zsűrizésben részt vett: dr. Szirák 
Péter irodalomtörténész, dr. Oláh Szabolcs 

Rendszerváltó Slam-Poetry Bajnokság 

kultúrakutató,  dr. Fodor Péter kultúrakuta-
tó,  Áfra János költő, szerkesztő,  Kovács Esz-
ter Csilla egyetemi hallgató, rapper. 

Szirák Péter így értékelte az eseményt: 
„A határnyitás programsorozatában na-
gyon jól sikerült ez a Slam Show, hiszen a 
fiatalokat kreatívan sikerült bevonni, nem-
csak a szervezésbe, hanem a pályamunkák 
vonatkozásában is. A helyszínen is meg le-
hetett arról győződni, hogy egy nagyon szí-
nes műfajról van szó, amely többfajta tehet-
ségtípust is megmozgat. Van, akinek a szö-
vege erősebb, van, aki előadóként tud töb-
bet nyújtani. Látható volt, hogy a szójá-
tékok egyfelől, az egészen drámai hang-
nem másfelől, vagy akár csak a testbeszéd 
is milyen fontos szerepet játszik az előadá-
sokban. Nagyon fontos a közéleti funkciója 
a slamnek, tehát az, hogy ez egy olyan mű-
faj, amiben lehetőségük nyílik a fiataloknak 
arra, hogy elmondják a véleményüket arról 
a világról, amelyben élünk.” Nos, vélemé-
nyekben nem volt hiány az október 22-i es-
tén, ha kíváncsiak vagytok a szövegekre, a 
DETEKtor TV YouTube-csatornáján meg-
találjátok az előadásokat. 

A verseny végeredménye:
1. mikos Ákos

2. Asbóth Balázs 
3. Somogyi Tibor és Varga Péter

A pályázat szakmai gondozójaként és a 
döntő szervezőjeként a Kommunikáció- és 
médiatudományi Tanszékének mestersza-
kának első évfolyama büszke lehet magá-
ra, mert sikerült egy remek hangulatú, tar-
talmas kulturális eseményt megszervezni 
és lebonyolítani, az oktatók – Fodor Péter 
és Oláh Szabolcs – támogatásával, a Rektori 
Hivatallal együttműködve. S nincs is annál 
jobb érzés egy ilyen este után, mint amikor 
azt látjuk, hogy valami maradandót és em-
lékezeteset „alkottunk”.

Pálóczi Alexandra
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A Kommunikáció- és Médiatudomány 
Tanszékének elsőéves mesterszakos 
hallgatói egy gyakorlati óra kerete-
in belül megrendezték a Rendszervál-
tó Slam-poetry bajnokságot. Zsűri ér-
tékelte azokat, akik már elég bátornak 
bizonyultak ahhoz, hogy ’89 esemé-
nyei által ihletett írásaikkal kiálljanak 
a Lovarda közönsége elé. A fellépő-
ket Simon Márton is minősítette, aki 
2012-ben második helyezést ért el az 
I. Országos Slam-poetry Bajnokságon. 

EÉ: – Milyennek látod a slam helyzetét Ma-
gyarországon? 

– Hála istennek nagyon fogékonyak rá, 
a közönség szemmel látható, jön, van és ér-
deklődik, úgyhogy alapvetően bizakodó va-
gyok ezzel kapcsolatban. 
EÉ: – Van olyan jellegű külföldi tapasztalatod, 
ami összehasonlítási alapot adhat? 

– Varsóban voltam fellépni, ahová, ha 
minden igaz, megint megyek, illetve Brüsz-
szelben voltam még, bár akkor egy magyar 
intézetben direkt, tehát ez egy kicsit más volt. 
Beszéltem persze külföldi slammerekkel, és 
az ő elmondásaik alapján az a tapasztalat, 
hogy Nyugat-Európában ez most egy picit 
visszaesett, kevésbé népszerű, nem annyi-
ra élénk és jól működő dolog, mint nálunk. 
Viszont úgy tudom, elég jól megy Lengyel-
országban, Csehországban, még egy monte-
negrói sráccal is találkoztam, tehát itt a kele-
ti részeken ez most mintha felfutóban lenne 
több országban is. 
EÉ: – Most végzel a Károli Gáspár Reformá-
tus Egyetem japán szakán. A műveid szer-
kezetét és bizonyos kiragadott elemeket te-
kintve is érezhető a japán kultúra iránti sze-
reteted hatása. Hogyan szereted ezt átadni a 
műveidben? 

– micsoda kérdés, mármint komolyan. 
Ez egy nehéz és súlyos dolog, ha nem a for-
mai oldalról közelítünk. Arról van szó, hogy 
a japán irodalmi hagyomány gyökeresen el-
tér nemcsak a magyartól, hanem sok fontos 
vonatkozásban az európaitól is. Olyan té-
mákhoz nyúlnak hozzá és úgy, amikhez és 
ahogy mi nem tudunk. Nem vagyok ben-
ne biztos, hogy ténylegesen látszódik a ver-
seimen vagy az írásaimon, hogy én szeret-
nék abból a másfajta hozzáállásból és más-

fajta közelítésből egy keveset elsajátítani, de 
nagyon szeretnék. Ezen túl viszont konkrét 
példákat tudnék csak hozni, ha gondolod, 
sorolok neked ilyeneket…
EÉ: – Nyugodtan.

– Ne viccelj, elméletileg részben ez a 
dolgom. A legkézenfekvőbb példa Tamura 
Ryuichi, aki a háború után jelentkező fia-
tal szerzők közt tűnt fel, aztán a XX. század 
második felének – és a modern japán köl-
tészetnek – viszonylag hamar fontos költője 
lett. már a ’47-ben alapított folyóirata neve 
is a beszédes „Arechi” volt, ami azt jelenti 
„Átokföldje”, T. S. Eliotra utalva, természe-
tesen. A versei pedig egyrészt ehhez igazod-
va, az európai (főleg brit) modernista iroda-
lom hatását mutatják, másrészt viszont még 
mindig „ízig-vérig japán” szövegek. Amiket 
olvastam, félúton vannak valahol a naplók és 
az álomleírások között, élénk, erős képekkel 
dolgoznak, de valahogy mindenekfölött ter-
mészetesek és egyszerűek. Szinte bármit na-
gyon kedvesen és lazán leír, mintha csak úgy 
eszébe jutott volna tegnap reggel. 
EÉ: – Hogyan tudnád összefoglalni az ars po-
eticádat?

„Akkor azért lemondtam a programjaimat 
délutánra”

– Szerintem összefoglaltam már slamek-
ben, meg mindenféle különböző szövegek-
ben, de igaziból nem tudok kiválasztani 
egyet, ami kizárólagos lenne, vagy állandó. 
Engem nagyon motivál minden, amit nem 
tudok. Emiatt borzasztóan szeretek olyasmi-
ket csinálni, mint a slam, meg a polaroidok, 
meg mindenféle más, amiket írtam. Ezek 
mind olyan dolgok voltak, amikről nem 
tudtam, hogy mi lesz belőlük, és némelyik-
ről még most sem tudom. 
EÉ: – Nem tudom, mennyire követed figyelem-
mel a téged ért kritikákat, de volt már olyan, 
ami sokkolt, vagy ami kifejezetten megma-
radt benned? 

– Van, és sok van, hál’ istennek. Ha-
zudnék, ha azt mondanám, hogy egyálta-
lán nem foglalkozom ezzel, csak nyilván 
az is van, hogy akár foglalkozom ezzel, 
akár nem, előbb-utóbb úgyis ott maradok 
a géppel kettesben – gépen írok –, és olyan-
kor meg, ha nem is egészen, de majdnem 
mindegy, ki mit írt rólam, mert akkor és 
ott kellene éppen valami értelmeset a „pa-
píron hagyni”. mondjuk, amikor először 
valaki megírta, hogy magára tetováltatta 
az egyik polaroidot, az egy elég súlyos pil-
lanat volt. Akkor azért lemondtam a prog-
ramjaimat délutánra.
EÉ: – Kik a kedvenc költőid, akik inspirálnak, 
vagy akiket a szabad idődben olvasol?

– Petri és Kemény István mindenkép-
pen, de ezzel szerintem semmi újdonságot 
nem mondtam. Nagyon sok, nagyon jó fiatal 
költő van, akiket szerintem érdemes olvasni. 
Bajtai András és Krusovszky Dénes verseit 
nagy szeretem, Závada Péter verseit szintén. 
EÉ: – Hogyan értékelnéd a ma esti Slam 
show-t és a résztvevő slammereket? 

– Tényleg nagyon jók voltak. Egyetlen 
dolog jutott eszembe közben, amit minden-
képpen mondtam volna nekik: az előadás-
mód. Nem baj persze, ha valaki kiáll, és le-
hajtott fejjel papírból beszél, de az lenne az 
igazi, hogy ha már van rá mód, akkor egy 
picit hozzá is tenne a szöveghez az előadó, 
kimosolyog, felnéz, mond egy-egy monda-
tot fejből. Tök jó dolgok hangzottak el ma 
este, ami viszont még ennél is jobbá tehet 
egy ilyen versenyt, az mindenképp az elő-
adásmód. 

Ábel Niki
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ismét zöldbe öltözik a Debreceni Egyetem! 2014. novem-
ber 11-én ( kedden) ötödik alkalommal rendezi meg a ZÖLD 
BÖRZÉT a DEHÖK Hallgatói Környezetvédelmi Bizottsága.

Ha kicsit is érdekel a környezetvédelem, a természetvé-
delem, akkor Neked is köztünk a helyed. idén is bemutat-
koznak olyan szervezetek, akik nemcsak beszélnek a szelektív 
hulladékgyűjtésről, az egészséges életmódról, az élhetőbb 
környezetről, hanem tesznek is érte. lehetőségetek nyílik ki-
próbálni magatokat kreatív játékokban, felmérni környeze-

tünkről való tudásotokat. Szeretnénk számotokra is feledhe-
tetlenné tenni ezt a csodás napot, így mi, a Környezetvédel-
mi Bizottság is készülünk Nektek szórakoztató programokkal, 
mint például a zöld-műhely, vagy éppen a zöld-kvíz. gondos-
kodunk a lelki nyugalmatokról is, hiszen köztudottan a zöld 
szín a legnyugtatóbb az emberi szem számára, és garantál-
juk, hogy abból nem lesz hiány. 

Vigyázzunk együtt az egyetemünkre és a környezetünkre. 
Várunk titeket szeretettel!

BEHARANGOZÓ
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TERMÉSZETESEN
Az odúfecske

ZÖLDHÉT

Észak-Amerikában él egy különleges fecskefaj, mely 
fészkét nem sárból készíti eresz alá, vagy nem épp szakadó 

part falába vájja fészkét, 
hanem odúban költ, mint 
hazánkban a cinke, sere-
gély, légykapó, fakopáncs 
és még sorolhatnánk. Ez 
az odúfecske (Tachycineta 
bicolor). megjelenése kecses, 
13-14 cm hosszú, testsúlya 
20 gramm. Fejének teteje, 
tarkója, háta, farka kékeszöld 

színű, míg torka és hasa fehér. Vékony, hegyes csőrével köny-
nyedén kapja el röptében a rovarokat. 

megtalálható többek között Kanada, az Egyesült Államok, 
Costa Rica, Honduras, Jamaica, Kuba területein, sőt kóborlá-
sai során megjelent az Egyesült Királyságban is. 

Fészke faodúban van, mely víz közelében található. 
Fészke nem sárból készül, hanem fűből, ágakból, más ma-
darak tollából. Nagyon kényelemes és meleg a fiókák szá-
mára. Általában 4-7 tojást rak, bő két hét után kelnek ki a fi-
ókák, majd körülbelül 3 hét után hagyják el a fészek mele-
gét.  természetvédelmi státusza nem fenyegetett.

Ha érdekel a körülötted nyüzsgő élővilág, szeretnél ta-
nácsot kérni természetvédelmi, környezetvédelmi témák-
ban, vagy csak épp felvidítanak a természetfotók, keresd a 
facebookon a „természet szolgálatában, vagy az Ecolounge” 
nevű oldalt.

Írta és fényképezte: Lenner Ádám (volt bizottsági elnök)

ZÖLD KREATÍV
Környezetbarát mosógél

ZÖLD KÜTYÜK
Az okos vegyestál

A Bento nevet viselő készülék a japán társához hasonló funk-
ciót lát el. Az ugyanis egy vegyestál tartására használt tálka a szi-
getországban, jelen esetben pedig mondhatni egy elektronikai 
vegyestálról van szó, ugyanis a termék egyesíti a laptopot, a táb-
lagépet és a mobiltelefont is. mindezek feltöltés után külön is 
használhatók, de dokkolás közben könnyen együtt tudnak mű-
ködni. mivel ezek hálózatban is összekapcsolhatók, ezért a bi-
zonyos eszközök között nagyon könnyen lehet adatokat továb-
bítani, illetve bármit a szintén dokkolt merevlemezre tenni, és 
azon tárolni. A laptoprész egy 38 cm képátlós OlED kijelzőn je-
leníti meg a képeket, a rákapcsolt tablet pedig a billentyűzet, az 
okostelefon pedig a touchpad szerepét tudja betölteni. De hogy 
mi is teszi zöld kütyüvé a készüléket? Először is, a lítium-ion akku-
mulátor napenergiával működik, ami működés közben is folya-
matosan töltődik, másrészt pedig a Bento egy praktikus megol-
dás a személyi intelligens készülékektől való egyre növekvő füg-
gőségünkre, miközben tekintettel vagyunk az energia- és a gaz-
daságossági hatékonyságra is.

Írta: Kota Csaba bizottsági tag 

Ha szeretnél egy olcsó és hatékony (tényleg!) mosószert, ami 
ráadásul környezetbarát, akkor ezt a mosógélt Neked találták ki! 
Szükséged lesz 3 l ásványvízre, 5 dkg mosószappanra és némi 
hőre. Egy lábasba öntsd bele a vizet, szórd bele a lereszelt mosó-
szappant, majd takaréklángon szűk egy óra alatt elkészül kever-
getés nélkül. A gél állagúvá vált egyveleget kavard össze villával 
vagy, ha van botturmixod, azzal még könnyebben megy. Ha ez-
zel is készen vagy, töltsd vissza a gélt az ásványvizes palackokba. 
Ne aggódj, nem fog visszacsomósodni! 1 óra alatt elkészült kb. 
2 hónapra elegendő mosószer, ugyanis csak 0,5-1 dl szükséges 
belőle egy mosáshoz. Ha fehér ruhát mosol, felturbózhatod egy 
evőkanál mosószódával vagy nátrium-perkarbonáttal. Öblítő he-
lyett használhatsz ecetet, mellyel a teljes mosást környezetbarát-
tá teszed. Nem fog érződni a ruhákon, és ráadásul élénkíti a szí-
neket! Nekem már bevált. Ha te is kedvet kaptál hozzá, írd meg 
nekünk tapasztalataidat a kornybizdehok@gmail.com címre!

Forrás: http://okoanyu.cafeblog.hu/
Írta: Bökfi Kata bizottsági tag

még az esős idő sem szabott gátat az október 16-án délutánra 
szervezett Nagyerdő takarításnak. A Debreceni Egyetem innova-
tív kezdeményezéséhez a DEHÖK Hallgatói Környezetvédelmi Bi-
zottsága mellett sok középiskolás is csatlakozott. Összesen több 
mint százan dolgoztak csütörtök délután a Nagyerdő tisztasá-
gáért. A szervezők minden jelentkezőnek biztosítottak kesztyűt 
és zsákot a munkához. Szemétszedés közben az egyetemisták a 
Nagyerdő természeti értékeiről tartottak interaktív bemutatót.

– Fontosnak tartom, hogy minél fiatalabb korban hívjuk fel a 
diákok figyelmét a környezetvédelemre. lássák, tenni kell azért, 
hogy a Nagyerdő is tiszta maradhasson. A DEHÖK Környezetvé-
delmi Bizottsága minden évben több alkalommal szervez ha-
sonló megmozdulásokat, amikor az egyetemistákat buzdítja 
arra, hogy gyűjtsenek szemetet – fogalmazott gyulavári Attila 
Zsolt, a bizottság elnöke.

Kedves gesztusként forró teával vendégelték meg a biciklivel 
érkező oktatókat és hallgatókat október 15-én reggel a bizottság 
tagjai az Agrártudományi Központ, az Egyetem téri Élettudomá-
nyi Központ, valamint a Kassai úti Campus Hotel előtt. Száz liter 
teát fogyasztottak el a hűvös reggelen a két keréken érkezők.

DEHDK PR- és Sajtóiroda
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Almássy Lehel: Szeptemberi kert

Zordon Látnok verse

Az Egyetemi Élet folyamatosan várja verseiteket, prózáitokat a szepszelet@gmail.com-ra vagy a szerkesztőség címére!

SZÉP-SZElEt

Nagyszabású fesztivál

jól néz ki, 
felfedező mesterszakács, 
körbeutazná a Földet - 
tartogat mindenkinek 
a standokon finomságot. 
 
hosszú sorok, pakisztáni srácok. 
zöld volt egy darab hús, 
abból sem maradt. 
hagymából saláta, 
elteltünk vele 
 
a lányok pedig 
oly kedvesek voltak, 
hogy bármi 
olvadt az ember szájában, 
a tökéletesre készített kedvesség. 
 
ezzel sora még  nem ért véget: 
a zenétől és a tömeg zajától megbolondítva 
csiklandozóan nézett ki. 
nyelvemmel élő meztelen íze az anyagnak, 
agyvelejét szippantgatja az emlék. 
 
egy nagyobb testű állat, 
pont ez jutott eszembe, 
gyomorterhelő megpróbáltatás 
egy magyar disznótoron, 
vérrel együtt eltűnik.
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A Debreceni Egyetemi Színház (DESZ) szervezésében amatőr szín-
házi találkozó került megrendezésre október 16–18. között a deb-
receni MODEM Kortárs Képzőművészeti Központban. A Debrece-
ni Egyetemi Színjátszó Találkozó II. (DESZTII) programjában nem-
csak magyar, hanem angol nyelvű színházi előadások is teret kap-
tak; a helyi társulatokon kívül többek között Budapestről, Győrből 
és Szegedről érkeztek csapatok.

Csütörtökön pontban 17 órakor kezdődött a fesztivál: előbb dr. Bartha 
Elek oktatási rektorhelyettes, majd Rácz István, az Angol-Amerikai Intézet 
igazgatója köszöntötte a nagyérdeműt. A megnyitó várakozással teli öröme 
után a Víg Karma Nyilas Misi Eksztázisa startolt a mODEm második emele-
ti kiállítóterében. A nézők – a színészekhez hasonlóan – még vissza sem tér-
tek az önkívületi állapotból, mikor Lakó Zsigmond (a DESZ vezetője) jelez-
te, hogy odafenn Formanek Csaba, a Radikális Szabadidő Színház színésze 
mindenkit szeretettel vár a FACTURA LAMIACEAE – avagy az árvacsalán-
félék családjához való teremtő vonzás törvényeiről című monodrámával, me-
lyet nem csupán játszott, de egymaga írta és rendezte is. Persze, itt még közel 
sem volt vége a DESZTII nyitónapjának: ha valaki az első két előadás után 
nem érezte volna elég masszívnak a felhozatalt, desszertként még beülhe-
tett a Glass Menagerie-re, a Nonsuch Company angol nyelvű produkciójára.

A második napot az előző nap elmaradt szakmai beszélgetésével kezdtük. 
Az ingyenesen megtekinthető előadásokat a múzeum kávézójában szakem-
berek vezetése mellett vitathatták meg az érdeklődők: Lőkös Ildikó drama-
turg, Bakota Árpád színművész, valamint dr. Szaffkó Péter egyetemi docens 
gondolatai további eszmecserékre ösztönözték mind az alkotókat, mind a 
nézőket. A nyitónap kollektív feldolgozása után jött megint a „gépszíj”: ez-
úttal Steven Fischer Love Your Character to Life-jával a multimédiaterem-
ben indítottunk, melyet egy emelettel lejjebb Áfra János A semmi nem késik 
című spirituális darabja követett a Színláz Társulat felolvasószínházi előadá-
sában. A folytatás Pál Hunoré volt: a nemrég a debreceni Csokonai Nemzeti 
Színházba szerződött színész a Klamm háborúja című tanteremdrámát adta 
elő. Ezekkel párhuzamosan a Homo Ludens Project intimszínházát, a CAR-
mEN-t háromszor is meg lehetett tekinteni: a vállalkozó kedvűek négy tör-
ténetet élhettek át négy autóban, melyekben két színész mellett egyedüli né-
zőként ültek. Természetesen a fesztivál utolsó napja sem volt kevésbé izgal-
mas: a Confuse-a-Cat Ltd. The Zoo Story-jának és a Rév Színházi és Nevelési 
Társulat Zakkantjának párosa méltón zárta az amúgy is meglehetősen szín-
vonalas előadásözönt.

A fesztivál repertoárját zenés programok, koncertek is kiegészítették: a 
megnyitón Jantyik Hanna fuvolázott, az Amargant Színházi műhely Buda-
pestről a Völgyvándor című verskoncertet hozta el a publikumnak, a feszti-
vált pedig a DuB-Székház jóvoltából egy Fűszer-Csemege zárta.  A fennma-
radó időben színházi workshopon vehettek részt az egymás munkamódsze-
rére kíváncsi fesztiválozók.  A TÖR, azaz a Tréning Összes Rövidítve során, 
péntek és szombat kora délután Ilyés Lénárd és Formanek Csaba vezetésével 
a színházi tréningek legkülönfélébb formáiba kóstolhattunk bele – a komoly 
elmélyülés és a játékos őrület között keresgéltük belső és külső határainkat. 

A háromnapos teltház önmagáért beszél: a DESZTII idén is hozta a for-
máját. Reméljük, ez jövőre sem lesz másképp, és jön a folytatás. Addig pe-
dig érdemes követni a DESZ honlapján (www.deszinhaz.hu) található 
programnaptárat– csak hogy ne unatkozzunk a következő fesztiválig!

ella mozzar

DESZTII
DEBRECENI EGYETEMI 

SZÍNJÁTSZÓ TALÁLKOZÓ
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A szezon a soproni VOLT Fesztivállal kezdődött (előtte volt a 
Fishing on Orfű, de akkor még javában vizsgáztam). még soha 
nem jártam a VOLT-on, de a barátaimtól csak jókat hallottam róla, 
így nagy elvárásokkal érkeztem. Az oda vezető út igen mókás volt, 
ugyanis egy narancssárga retro Volswagen kisbusszal utaztunk, 
amely mindössze 80 km/órás sebességre képes. Az utat négy óra 
alatt tettük meg Budapestről, és számunkra ismeretlen arcok ültek a 
buszban, John Lennon-napszemüvegben, szakadt farmerben, virá-
gos, tarka felsőkben. Úgy éreztük magunkat, mintha Woodstockba 
készülnénk. Azonban mikor megérkeztünk Sopronba, gyorsan 
2014-ben találtuk magunkat, hiszen a bejáratnál több tucat szelfiző 
fiatal volt (a felkészültebbek GoPro-val érkeztek), akik megörökít-
vén a becsekkolást egyből posztolták is a képeket Facebookon, vagy 
minimum az Instagramon. mivel a rendezvényre elsősorban dol-
gozni érkeztünk, az első napokban még nem sikerült teljesen átél-
ni a „fesztiválfeelinget”. A fesztivál végéhez közeledve egy kora esti 
órában berohantunk a magashegyi underground (mu) koncertre, 
és akkor tudatosult bennünk, juhúúú, a VOLT-on vagyunk! (furcsa, 
hogy épp egy magyar zenekar koncertjén jött el ez a pillanat, és nem 
egy headlineres óriáskoncerten… de néha nem mi döntünk, hanem 
csak úgy jön az érzés a semmiből). És mi volt még a VOLT-on? Le-
nyűgöző látványvilággal és előadásmóddal Woodkid-koncert, 30 
Seconds to mars – vagyis „Verető Jézus” bársonykesztyűben, eső 
áztatta Quimby-koncert, Nero extázis, elegánsan előadó milky 
Chance, Icona Pop energiabomba-robbanás (I don’t care, I love 
it!). Továbbá volt, aki 30Y-koncerten ráfeküdt a konnotatív jelen-
tésekre, és volt, aki egy pohár bortól a Vad Fruttik-koncerten egy 
másik dimenzióban érezte magát… Biztos vagyok benne, hogy aki 
volt már ezen a fesztiválon, van egy kedvenc története a VOLTról, 
hiszen minden adott hozzá: remek helyszín, jó koncertek, és nem 
utolsósorban jó fej emberek. 

A következő állomás (1 nap „pihenés” után) a masterCard Ba-

laton Sound volt, vagy ahogy ezen a nyáron hallani lehetett róla: 
YOLO-világ / sár- és dagonyafesztivál. Sajnos az időjárás nem volt 
kegyes, az egész fesztivál alatt kb. másfél napig volt jó idő, és ez 
akárhogyan is nézzük, nagyban befolyásolja egy fesztivál hangu-
latát. Bikinis lányok és izmos felsőtestek helyett a gumicsizmáké 
és az esőkabátoké volt a főszerep, persze volt, aki így sem mondott 
le a csini (fehér!) ruháról és a magassarkúról – nem kis derültsé-
get okozva a környezetében. A fesztiválozók természetesen elszán-
tak voltak, és minden bulin óriási volt a tömeg, elvégre aki eljött a 
Soundra, nem egy házikóban akart ülni azon keseregve, hogy „jaj 
ne, esik az eső”. A fellépőkre sem lehetett panasz, mert a nagyszín-
pados DJ-k setlistje elég hasonló volt, így aki lemaradt az egyik nap-
ról a rossz idő miatt, a következő nap nagyjából ugyanazokra a szá-
mokra csapathatta egy másik DJ buliján. A Soundon jutottam el elő-
ször David Guetta „koncertjére” (tudom, ez már-már cikinek szá-
mít), és valószínű nem is volt más a buli, mint az előző napoké, de 
ennek ellenére nagyon jól éreztük magunkat, akár csak Krewellán 
az utolsó nap. Nem maradt el a napfelkelte nézés a Balaton-part-
ról, mindezt a fesztiváltól távol tettük meg, így ha jobbra néztünk: 
„… a szélben / a csillagok szikrázva, észrevétlen / meg-meglibegtek 
és távolba roppant / tűzcsóva lobbant, / egy mennyei kastély kapu-
ja tárult, / körötte láng gyúlt, / valami rebbent, / oszolni kezdett a 
vendégsereg fent.”. Ha pedig balra tekintettünk, a fesztivál sziluett-
jei látszódtak a nagy füstben, „… a hajnali homály mély / árnyé-
kai közé lengett a báléj…” 

A Sound után több napot is tudtunk pihenni, s az EFOTT-ra csu-
pán egy napra látogattunk el (természetesen dolgozni). Az EFOTT 
tényleg különleges fesztivál, hiszen évről évre változik a helyszín, 
főleg a felsőoktatásban tanulók az elsőszámú célközönség, így min-
dig nagyon jó a hangulat, a fellépők pedig kedvesek és közvetlenek 
(ezt a munkánk során tapasztaltuk). 

Sejtettem, hogy elérkezik ez a pillanat, amikor az 
idei nyár már nagyon távolinak tűnik, és már-már 
nosztalgiával gondolok arra, hogy mi is történt – 
igazából nem is olyan régen – néhány hónappal ez-
előtt. Ezen a nyáron Ábel Nikivel alkalmunk nyílt a 
Sziget gyakornokaiként fesztiválról fesztiválra jár-
ni, és bár nem jutottunk el mindenhova, mégis úgy 
érzem, sikerült átfogó képet kapnunk a hazai fesz-
tiválokról. Következzen tehát egy „nagy visszaem-
lékezés” – egy kis nyár a hideg őszi-téli napokra. 
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Ezután végre jött a hazai pálya, vagyis a Campus Fesztivál. Tar-
tottam attól, hogy az új helyszín nem lesz a legjobb, de őszintén 
szólva, jó volt végre szilárd betonon járni, és nem térdig süllyedni 
a sárban. A Pepsi Nagyszínpad elég távol volt a bejárattól, de más 
hátrányt nem tudnék felsorolni a helyszínről. A fellépők nagy része 
egy év alatt többször is megfordul Debrecenben – kivéve a külföldi 
előadókat –, de ez a fesztivál talán nem is a legnagyobb sztárfellé-
pőkről szól, hanem arról, hogy a barátainkkal, rég nem látott isme-
rőseinkkel, a koncerten megismert új haverokkal szórakozzunk. A 
zenei kínálat sohasem lehet elég színes, de szerintem mindenki ta-
lált egy-két olyan koncertet, amely az ő ízlésének megfelelő, és egy 
átbulizott éjszaka után várhatta a hajnali villamost. 

A nyár legnagyobb durranása a Sziget Fesztiválköztársaság volt. 
Ennek a leírására több oldalra lenne szükség. Az egész rendezvény 
tényleg olyan, mintha valaki kilépne a társadalomból, és egy telje-
sen másik állam állampolgárja lenne egy hétre. A fesztivál terüle-
tén minden megtalálható, ami a túléléshez szükséges, de ennél sok-
kal fontosabb, hogy olyan élményben lehet része a fesztiválozók-
nak, amelyet biztos, hogy az unokáinak is mesélni fog. Világsztá-
rok sora a Nagyszínpadon és az A38 Színpadon, napközben renge-
teg kulturális program, kikapcsolódási és sportolási lehetőség. mi-
vel ez a legnagyobb hazai fesztivál, ebben az egy hétben kellett a 
legtöbbet dolgoznunk, de tényleg csak szuperlatívuszokban lehet-
ne írni a rendezvényről, szóval azt javaslom mindenkinek, aki még 
nem járt a Szigeten, és még nem látott szigetes aftermoviet, nézzen 
meg egyet. utána képzelje el, hogy ő is ott van… utána kezdjen el 
gondolkodni azon, hogy mikortól spóroljon a következő Szigetre. 

A fesztiválszezon záróakkordja számunkra a Strand Fesztivál 
volt. Szerencsére kevés dolgunk volt, így minden este élvezhet-

tük a koncerteket, és végre azon kellett gondolnunk, hogy melyik 
színpadhoz menjünk. Lényegében minden koncerten ott voltunk, 
néptáncoltunk, tomboltunk, swingeltünk, rappeltünk, és persze jól 
megáztunk az utolsó este, de azt már meg sem éreztük. Nagyon 
örülök, hogy átélhettem ezt a nyarat, sokat tanultam, sok klassz 
emberrel megismerkedtem, még szórakozni is tudtam, ugyanak-
kor mindennek ára van, hiszen ez az életvitel sok lemondással is 
jár. Ezt már csak azok a zenekarok és dolgozók tudhatják igazán, 
akiknek koncertről koncertre, évről évre a maximumot kell nyúj-
taniuk, és ahogy láttuk, ez csak azoknak megy igazán, akik tényleg 
őszintén szeretik ezt csinálni. 

Végezetül: „Áradás, oldódás / Kilengés, tombolás / Sodródás, 
lökdösés / A pultnál sor // Jókedv és kábulat / Hőség és izzadtság / 
Szétesés, ájulás / Tömeg sodor // Tévedés, lángolás / Csók és közöny 
/ Rámászás, szétválás / mosolyra könny” – szól a mu Fesztivál dala, 
ennél jobban aligha lehet szavakban leírni, hogy milyenek is azok a 
fesztivállapotok. Pálóczi Alexandra
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– beszélgetés prof. dr. Módis Lászlóval –

1963-ban szerzett orvosi diplomát a 
Debreceni Egyetemen, 1975-ben az 
orvostudomány kandidátusa, 1991-
ben doktora lett. 1992-től egyete-
mi tanárként dolgozott az Anatómi-
ai, Szövet- és Fejlődéstani Intézetben, 
majd tanszékvezetőként a Fogászati 
Anatómiai Tanszéken. Szakterülete a 
porc és csont kutatása, a porc fejlődé-
se, a porc sejtközötti állomány össze-
tételének kutatása, illetve az ízületi 
porcpótlási technika továbbfejleszté-
se. Számos kitűntetés birtokosa a tel-
jesség igénye nélkül: a Magyar Érdem-
rend lovagkeresztje, Debrecen város 
Hatvani-díja, az MTA Eötvös József-ko-
szorúja, Krompecher-díj.

EÉ: – Professzor Úr! Ön egész eddigi életét az 
anatómiának szentelte, sokan azért mélyed-
nek el hallgatóként az anatómiai ismeretek-
ben, mert szükségesnek tekintik későbbi szak-
területük szempontjából (pl. sebészek, tra-
umatológusok, idegsebészek), egyfajta „ug-

„Egyéniség nélkül nem lehet sem kutatni, 
sem meggyőzően oktatni”

ródeszkaként” kezelik. Ön másképp volt ez-
zel, miért tarja ennyire fontosnak ezt a tu-
dományágat? 

– Gimnazista koromban még fizikus 
akartam lenni, édesapám biztatott, hogy 
orvos legyek. Nagy ambícióval tanultam 
az alapozó tantárgyakat, érdekelt a biofizi-
ka, a biokémia, az anatómia és az élettan 
is. Csodálatos tanáraim voltak, különösen 
Krompecher István professzor volt rám nagy 
hatással, aki világhírű porc- és csontkutató 
volt, kiváló pedagógiai érzékkel rendelke-
zett, felejthetetlen előadásokat tartott. Alig 
vártam a másodév végét, hogy levizsgázhas-
sak anatómiából, és beiratkozhassak a tu-
dományos diákkörbe. Sok diákkal ellentét-
ben beleszerettem az anatómiába, annak el-
lenére, hogy sokan holt tudománynak tar-
tották, én másképp láttam, látom ezt. Tu-
lajdonképpen három tudományterület ösz-
szefoglalója, a klasszikus anatómia a szabad 
szemmel látható emberi test részeinek leírá-
sa, a szövettan a sejtek, a szövetek, valamint 
a sejtközötti állomány funkcionális szerke-
zetének mikroszkópos vizsgálata, és a fej-
lődéstan. Én utóbbi kettőt kedveltem leg-

inkább, amelyek rapid módon fejlődnek a 
világ minden táján, de a klasszikus anató-
mia sem állt meg a középkorban, amikor 
is Andreas Vesalius megírta az első anató-
miakönyvet. A képalkotó eljárások fejlődé-
se ugyanis lehetővé teszi, hogy élő ember-
ben bármilyen struktúrát leképezzenek, és 
ma már ott tartunk, hogy nemcsak a struk-
túrát láthatjuk a felvételeken, a működését 
is tanulmányozhatjuk. Ez a sokrétűség von-
zott engem, valamint az intézet légköre, ez 
volt az ok, amiért idejöttem. 
EÉ: – Személyes ismerőseimtől hallottam, 
hogy a 70-es, 80-as években szállóigévé vált 
itt, az egyetemen, hogy az Anatómiai Intézet 
határozza meg, kiből lesz orvos és kiből nem, 
a Neurológiai Klinika pedig azt, hogy mikor. 
Ennek a neves testületnek – Székely György, 
Hadházy Csaba, Földes István mellett – Ön 
is tagja volt. Gondolja, hogy például egy csa-
ládorvosnak a napi gyakorlatban ilyen nagy 
szüksége lehet az anatómia alapos ismeretére?

– Az Anatómiai Intézet a kezdetektől, a 
20-as évek elejétől fogva, amikor is a világ-
hírű Huzella Tivadar került az élére, meg-
határozó volt a debreceni orvosképzésben. 
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Hírnevét a professzor és az általa vezetett 
intézet elsősorban annak a forradalmi fel-
fedezésének és kijelentésének köszönhet-
te, hogy a különböző szövetekben megta-
lálható sejtközötti állomány nem egy „csi-
riz”, mint azt addig kiváló tudósok is állí-
tották, hanem a sejtekkel szoros kapcso-
latban lévő, a sejtek működését, differen-
ciálódását befolyásoló anyag. utódai is 
mind kiváló emberek voltak, a már emlí-
tett Krompecher vagy Székely professzor, 
aki a Szentágothai-iskolában nevelkedett. 
És a jelenlegi tanszékvezető, Antal Miklós is 
méltó utóda a nagy elődöknek, akinek leg-
főbb érdeme, hogy továbbfejlesztette az in-
tézetet. Tehát egy híres és sok hallgató szá-
mára kissé félelmetes intézetben vagyunk, 
valljuk be, nehéz tantárgy az anatómia. De 
nem minden diák számára, számomra sem 
volt az, mert én rendszeresen, napról nap-
ra tanultam, megértettem és megszerettem. 
Akik csak vizsgák előtt hajráznak, azoknak 
lehetetlen megtanulni, és valóban az ilyene-
ket nem díjazzuk, hiszen akiben nincs meg 
az ambíció, az igényesség, az nem való or-
vosnak. És bizony a családorvosnak is elkö-
telezettnek kell lennie arra, hogy egy életen 
át tanulja a szakmát, szakfolyóiratokból kö-
vesse a fejlődését, melyekben sokszor hivat-
koznak bonyolult anatómiai, élettani folya-
matokra, és ha nem tanulta meg alaposan, 
nem érti meg, nem tudja magát képezni. 
EÉ: – Az alapkutatásoknak köszönhetően 
az egyre szaporodó ismeretek új lehetősége-
ket nyitottak a gyakorlati élet számos terü-
letén, hogyan nyilvánul ez meg az anató-
mia esetében?

– Az elmúlt két évtizedben a gyakorla-
ti alkalmazások rohamszerűen fejlődtek a 
modern képalkotó eljárások révén, ezeket 
anatómiai tudás nélkül sem a kutatók, sem 
a felhasználók nem tudták volna elérni. Hi-
hetetlen forradalom következett be ezen a té-
ren. A modern orvostudomány elég bonyo-
lult, nemcsak az anatómiai, de a szövettani, 
a sejtbiológiai, fejlődéstani ismeretek is fel-
tétlenül szükségesek hozzá.
EÉ: – Krompecher István professzort tekin-
tette példaképének, az egyetemi centenáriu-
mi rendezvénysorozat részeként a Professzo-
ri Klubban szervezett ünnepségen karizma-
tikus személyiségnek nevezi őt, és megfogal-
mazza: „a karizmatikus személyiség nem azo-
nos a jól felkészült, nagy tudású, szorgalmas, 
kreatív személyiséggel, sokkal több annál (…) 
minden nagy mester kialakít magában több 
olyan jellemvonást, ami őt valóban kisugár-
zóvá teszi.” Hogyan látja ebből a szemszögből 
az eddigi kutatói, oktatói pályáját?

– Én azt vallom, abban hiszek, és próbá-
lom átörökíteni a fiatalabb kollégáimnak is, 
hogy egyéniség nélkül nem lehet sem kutat-
ni, sem meggyőzően oktatni. Nyilvánvalóan 
mindennek az eredője, hogy az illető tanulja 
meg a szakmát, amit oktatnia kell, és mer-
je kinyitni a lelkét. A baj ott van, ha nincs 
egyénisége, csak összeszedett innen-onnan 
valamit, ezt a hallgató rögtön megérzi, és ne-
vetségessé válik a szemében. Olyan is van, 
aki szégyelli megmutatni a személyiségét, 
az ilyenek felmondják a leckét, de nem tud-
ják a hallgatóságukat megragadni. Az egyé-
niség mindenkinél más, egy általános do-
log azonban mégis van, ha valaki nem ren-
delkezik megfelelő műveltséggel az iroda-
lomban, a zenében, a történelemben nem 
eléggé jártas, azt feltétlenül pótolnia kell. És 
kellenek a példaképek, nekem Krompecher 
professzor mellett az édesapám volt, aki re-
formátus lelkészként, teológusként dolgo-
zott, de említhetném a pécsi tudományegye-
temről Romhányi György professzort is, aki-
nek az előadásaira már oktatóként is beül-
tem, annyira megragadott a tudása, az elő-
adásmódja.
EÉ: – Köztudott, hogy Leonardo da Vincit is 
érdekelte az anatómia, tanulmányozta az em-
beri test felépítését, és rajzaiban meg is örökí-
tette, melyeket egy reprezentatív kiállítás ke-
retében a Modemben láthattunk néhány évvel 
ezelőtt, Budapesten pedig 2012 tavaszán egy 
sok vitát kiváltó kiállítást Bodies címmel, amit 
körülbelül húszmillió ember nézett meg szer-
te a világon. Mi a véleménye az efféle kulturá-
lis eseményekről, amelyek a modern technikai 

eszközök segítségével próbálják az emberekhez 
közelebb hozni ezt a klasszikus tudományt?

– Leonardóban volt egy spontán ambíció 
az emberi test megismerésére, de más művé-
szekben is megvolt ez az érdeklődés a hite-
les ábrázolás érdekében. Az egyház tiltotta a 
boncolást, tehát csak titokban tanulmányoz-
hatták az emberi test anatómiáját. Nekem 
teljesen pozitív ezekről a kiállításokról a vé-
leményem, hiszen minden emberben meg-
van a természetes igény a teste megismeré-
sére, ezt bizonyítja az a nagy érdeklődés, ami 
ezeket az ön által említett kiállításokat kísér-
te. A Bodies-kiállítást még Londonban lát-
tam, egy német anatómus ötletéből indult, 
ő találta ki az ún. plasztinációt, ami az em-
beri tetemeket egy bonyolult kémiai eljárás-
sal tartósítja, rugalmassá, könnyen boncol-
hatóvá és festhetővé teszi. Az ilyen prepará-
tumok segítségével olyanok számára is el-
képzelhetővé válik az emberi test felépítése, 
sőt bizonyos megszorításokkal a működése, 
akik nem tanultak anatómiát. Úgyhogy vé-
leményem szerint ezek a kiállítások az em-
berek művelését és gyönyörködtetését egy-
aránt szolgálják.
EÉ: – A kutató és oktató munkája mellett 
igen termékeny a publikálás tekintetében is. 
Két angol nyelvű kézikönyve, 141, többnyire 
nemzetközi folyóiratokban megjelenő publi-
kációja jelzi aktivitását e téren, ugyanakkor 
szenvedélyes ásványgyűjtő, horgász és muzsi-
kakedvelő hírében áll ismerősei körében. Mi 
foglalkoztatja, míg egy hal a horgára akad? 

– Ezek a dolgok hosszú ideig uralták az 
életemet. Az ásványgyűjtés úgy vált a hob-
bimmá, hogy nagyon szerettem a termé-
szetbe járni, húsz évig voltam a DEAC ter-
mészetjáró szakosztályának elnöke, és nem-
csak sétálgattunk, versenyeztünk is, mi hoz-
tuk be Kelet-magyarországra a tájfutást. A 
természet része a kőzet is, az ásványok a ma-
guk látványos és változatos színeivel, formá-
ival. Kerestem is, ástam is, és vásároltam is 
őket. A zene a másik, ami gyönyörködtet, 
már gyerekkoromtól kórustag voltam a Fa-
zekas-gimnáziumban, majd az Egyetemi kó-
rusban, de kevés volt az időm a próbákra, fel 
kellett adnom. maradt a zenehallgatás, szere-
tem a valódi népzenét, pl. a countryt. Gyö-
nyörű a szövegük, a dallamuk, de gyönyör-
ködtet Beethoven, Chopin, Bach, főként a 
romantikusok. A horgászatot meg a társaság 
miatt szerettem, de ha egyedül voltam, sem 
unatkoztam, gondolkodtam a munkámról, 
a múltról és tervezgettem a jövőt. Egy kuta-
tó ember számára is fontos az ábrándozás, 
enélkül nincs emberi élet.                                                                                                                              

Szegedi Magdolna
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A DE-ficit mostani írásában Szelezsán Mariann áttekinti Oroszország és az Európai Unió kapcsolatát társa-
dalmi és gazdasági szempontokból az 1990-es évektől.

A hidegháború megszűntével szüksé-
gessé vált a korábbi nemzetközi renddel és 
rendszerrel foglalkozó elméleti gondolko-
dás megújulása is. mivel a korábbi bipoláris 
rendszer egyik alappillérét a Szovjetunió és 
a körülötte szerveződő tábor alkotta, a Szov-
jetunió utódállamaként fellépő Oroszország 
értelemszerűen nem eshetett ki az újfajta 
megközelítések érdeklődési köréből sem. El-
lenkezőleg, az egyik legnagyobb elméleti és 
gyakorlati kihívást éppen az jelentette, hogy 
milyen lesz Oroszország elhelyezkedése, sze-
repe az új, egyesek szerint multipolárisnak 
tartott, mások szerint unipolárisnak nevezett 
világrendben? A kérdés a nyugati elemzőket 
és az orosz értelmiséget egyaránt izgatta. Az 
utóbbiak számára a válasz egyben az új iden-
titás megtalálását is jelentette volna. A kö-
vetkező legfontosabb kérdések merültek föl.  
Hatalmi tényezőnek tekinthető-e Oroszor-
szág a megváltozott nemzetközi viszonyok 
között? Ha igen, ez mely dimenziók men-
tén ragadható meg? Hová tartozik Orosz-
ország, egyértelműen európai állam-e? Ho-
gyan integrálható a nemzetközi és európai 
politikai és gazdasági struktúrákba? Egyálta-
lán, hogyan változik a nemzetállamok szere-
pe? Természetesen e kérdésekre igen sokféle 
válasz érkezett a Nyugat és Oroszország ol-
daláról is. A posztbipoláris elméleti megkö-
zelítések egyik alapkérdése, hogy a Szovjet-
unió örökébe lépett Oroszország nemzetkö-
zileg nagyhatalomnak tekintendő-e? Ehhez 
szorosan kapcsolódó kérdés, többpólusúvá 
vált-e, válik-e a világ a hidegháborús szem-
benállás megszűntével?

 Oroszország Európában elfoglalt he-
lyét, ennek részeként az orosz-Eu kapcso-

latokat elemezve az elsőként felmerülő el-
méleti kérdés a következő: mennyiben te-
kinthető európainak Oroszország külön-
féle – földrajzi, történelmi, kulturális vagy 
éppen vallási – megközelítésekben? még 
a legkonkrétabbnak tűnő megközelítés, a 
földrajzi sem ad teljesen egyértelmű vá-
laszt. A hagyományos, Európa-szerte okta-
tott földrajz megközelítése alapján tehát ki-
zárólag földrajzi értelemben Oroszország 
egyértelműen Európa szerves része, ponto-
sabban Európa keleti perifériája. Eközben 
azonban a világ azon kevés országai közé 
tartozik, amelyek egy másik földrész (jelen 
esetben Ázsia) tekintélyes állama is egyben 
mind területét, mind pedig lakosságát te-
kintve. Az európaiság meghatározása ter-
mészetesen túlmutat a földrajzi határokon. 
Oroszország és az Eu kapcsolatának vizsgá-
latát érdemes visszavezetni egészen a máso-
dik világháború végéig, amikor felbomlik az 
antifasiszta koalíció, és kezdetét veszi a bi-
poláris világrend kialakulása. A második vi-
lágháború utáni helyzet nem kedvezett Eu-
rópának: elvesztette korábbi vezető pozíci-
óját a világpolitikában, és szinte tehetetlenül 
szemlélte, hogyan alakul a sorsa a két szu-
perhatalom, az uSA és a Szovjetunió árnyé-
kában. Országai nem voltak képesek szava-
tolni biztonságukat a kommunista Szovjet-
unióval szemben, és az ebből fakadó félelem 
vezetett el Nyugat – Európa államainak ösz-
szefogásához: 
– 1948-ban a Brüsszeli Szerződéshez 

(amely egyenes utat jelentett a NATO 
megalakulásához),

– 1951-ben a montánunióhoz, 1952-ben 
a végül meghiúsult Európai Védelmi 
Közösséghez,

– 1954-ben a Nyugat-európai unióhoz, 

majd végül 1957. március 25-én a Ró-
mai Szerződéssel létrejött Európai Gaz-
dasági Közösséghez.
Az Európai Gazdasági Közösség – mint 

új típusú nemzetközi jogalany – a megala-
kulása után nagy hangsúlyt helyezett jogala-
nyisága elismertetésére. A világ országainak 
többsége különösebb fenntartás nélkül elfo-
gadta a Közösség nemzetközi hatáskörét azo-
kon a területeken, ahol a tagállamai ezzel fel-
ruházták, azonban a Szovjetunió és a többi 
KGST-ország megtagadta az EGK jogalanyi-
ságának elismerését. A KGST az EGK-ban a 
NATO nyugat-európai szárnyát alátámasztó, 
ellenséges gazdasági szervezetet látott, ezért 
tagállamai nem fogadták el az EGK-t a nem-
zetközi kapcsolatok egyenrangú résztvevő-
jének, és ezt a véleményüket minden lehető 
alkalommal kifejezésre is jutatták. A Szov-
jetunió 1991-es széthullásával új fejezet kez-
dődött az európai integráció és a Szovjet-
unió jogutódja, Oroszország történetében. 
Oroszország a 90-es évek elején megpró-
bált a lehető legnagyobb mértékben eltávo-
lodni a Szovjetunió belpolitikai örökségé-
től, és hangsúlyozta demokratikus elkötele-
zettségét, elsősorban azért, hogy elnyerje a 
Nyugat jóindulatát. 

1993-tól azonban az orosz politikai elit 
nagy része előtt nyilvánvalóvá vált, hogy 
az uSA nem kezeli egyenjogú partnerként 
Oroszországot, illetve napirendre került a 
NATO keleti bővítésének kérdése is, amely 
Oroszországban felébresztette az elszigetelő-
déstől való félelmet, valamint a délszláv vál-
ság is rávilágított az eltérő külpolitikai érde-
kekre. Az orosz külpolitika revíziója ellenére 
1994. június 24-én Korfun Oroszország és az 

Oroszország: híd vagy szakadék 
Kelet és Nyugat között?

DEficit
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Eu megkötötte a partnerségi és együttmű-
ködési megállapodást, a ratifikáció azonban 
elhúzódott az 1994. decemberi csecsenföldi 
orosz intervenció miatt, és csak 1997-ben 
lépett életbe. A partnerségi szerződés egyik 
központi elemét az Eu és Oroszország kö-
zötti politikai párbeszéd képezi, amelynek 
célja a partnerek közötti kapcsolatok erősí-
tése, a demokrácia és az emberi jogok betar-
tásának biztosítása, valamint fontos nemzet-
közi kérdésekben a felek nézeteinek közelíté-
se. A felek közötti gazdasági együttműködés 
célja az orosz gazdaság szerkezetátalakításá-
nak, a környezetvédelemnek és a harmoni-
kus társadalmi fejlődésnek az elősegítése. A 
partnerségi és együttműködési megállapo-
dás hatálya 2007 novemberében járt le, az új 
stratégiai partnerségi szerződés megkötését 
azonban a lengyel vétó akadályozza, ezért 
az eredeti megállapodás hatálya automati-
kusan meghosszabbodik. Fontos állomása 
volt az Eu és Oroszország együttműködé-
sének az Európai Tanács 1999-es kölni csú-
csán elfogadott közös stratégia Oroszország-
ról (Az Európai unió Oroszországra vonat-
kozó közös stratégiája). Ebben a dokumen-
tumban az alábbi fő célokat határozták meg:
t A demokrácia, a jogállamiság és az át-

látható közintézmények megszilárdítá-
sa Oroszországban. Ennek megvalósítá-
sa képezi az alapját a gazdasági és társa-
dalmi fejlődésnek.

t Oroszország integrációja a közös európai 
gazdasági és szociális térségbe. Ennek ér-
dekében az unió támogatja Oroszország 
WTO-tagságának megszerzését, továbbá 
az Eu-orosz szabadkereskedelmi övezet 
feltételeinek megvalósulásának.

t Együttműködés az európai és az Európán 
túli stabilitás és biztonság megerősítése ér-
dekében. Ehhez elengedhetetlen a tartós 
politikai és biztonsági párbeszéd, amely 
során a partnerek közelíteni tudják érde-
keiket, illetve közösen képesek reagálni a 
kontinens biztonsági kihívásaira.

t A globalizáció eredményeként számos te-
rület van, ahol szintén kooperációra van 
szükség: az energiaellátás biztosítása, a 
nukleáris biztonság megteremtése, vala-
mint a környezetvédelem, az emberkeres-
kedelem, a pénzmosás a kábítószer-keres-
kedelem és az illegális bevándorlás meg-
előzése érdekében.

Az Eu közös stratégiájára adott orosz vá-
laszként értelmezhető az orosz kormány ál-
tal 1999 októberében elfogadott dokumen-
tum, amely „Az Orosz Föderáció Középtá-
vú Eu Stratégiája” címet viselte, és a 2000 és 
2010 közötti időszakra határozza meg azo-
kat a feladatokat, amiket Oroszországnak 
kell megoldani a kapcsolatok továbbfejlesz-
tése érdekében. Ezzel a dokumentummal 
kapcsolatban azonban nem lehet pontosan 
tudni, hogy valóban az Eu-val kialakítandó 
konstruktív kapcsolatokra irányult, vagy az 
uSA-val szemben megfogalmazott többpó-
lusú világ kialakítását célzó orosz politika esz-
köze. Ekkorra ugyanis átértékelődött az orosz 
nyugatbarát politika abban a tekintetben is, 
hogy már nem az uSA volt az elsődleges po-
tenciális partner, hanem az Eu. Ez a szemlé-
letváltás több okra vezethető vissza: egyrészt 
egyértelművé vált, hogy az orosz és az ameri-
kai képességek között hatalmas szakadék tá-
tong, és ez az aszimmetria még akkor is súlyos 
politikai ütközéshez és félreértéshez vezet, ha 
Washington a lehető legnagyobb jóindulattal 
viseltetik Oroszország iránt (ami G.W.Bush 
2001-es beiktatása után nem mondható el). 
másrészt gazdasági értelemben moszkvát jó-
val erősebb szálak kötik az Eu-hoz (kivált-
képpen a kelet-európai országok csatlakozá-
sa után), mint az uSA-hoz. A 2003 májusá-
ban Szentpéterváron tartott Eu-orosz csú-
cson a felek elhatározták az együttműködé-
sük megerősítését. A közös területeken való 
együttműködés végrehajtása érdekében szük-
séges eszközöket a moszkvában 2005 máju-
sában megrendezett találkozón határozták 
meg. Ami az Eu és Oroszország közötti gaz-
dasági kapcsolatokat illeti, alapvetően három 
pilléről beszélhetünk: kereskedelem, beruhá-
zások és segélyek. A kereskedelmi együttmű-
ködésen belül külön kategóriát képeznek az 
unió számára létfontosságú energiaforrás-
ok: a kőolaj és a földgáz. Az Eu energiabiz-
tonságának szavatolása érdekében egyrészt 
folyamatos energiadialógust folytat Orosz-
országgal, másrészt növeli a megújuló ener-
giaforrások felhasználásának arányát, har-
madrészt más beszerzési lehetőségeket ke-
res. Az Eu a gázellátás nagyfokú oroszfüg-
gősége miatt vette tervbe a Nabucco vezeték 
megépítését, amelyen keresztül nem orosz, 
hanem türkmén, kazah, azeri és esetleg iráni 

gáz érkezne. A valóságban nem csak az Eu 
tagállamai függnek Oroszországtól, hanem a 
dependencia kölcsönös: az orosz energiahor-
dozók exportjának 70%-a az Eu-ba irányul. 
Az Oroszországgal szembeni vissza-visszaté-
rő bizalmatlanság ellenére szükség van a lehe-
tő legszorosabb együttműködésre az Eu és 
Oroszország között a szoros gazdasági kap-
csolatok, az Eu energiabiztonságának szava-
tolása, a globális biztonságpolitikai kihívá-
sok közös kezelése, és az orosz demokrácia 
anomáliáinak kiküszöbölése érdekében. Eh-
hez viszont elengedhetetlen a hidegháború 
okozta sérelmeken és félelmeken való felül-
emelkedés (ez elsősorban a balti államok és 
Lengyelország esetében jelent nagy kihívást), 
amelyek csak további bizalmatlanságot, fél-
reértést és összeütközést eredményeznek az 
Eu és Oroszország között. Azt is látni kell, 
hogy az Európai unió nincs a legjobb tár-
gyalási pozícióban Oroszországgal szem-
ben. A politikai unió felé tett fontos lépés-
ként értelmezhető Alkotmányszerződés bu-
kásával, és a külpolitikai kérdésekben való 
egységes fellépés továbbra is fennálló hiá-
nyával nem tűnik kellő komolyságú politi-
kai egységnek Oroszország számára. Ráadá-
sul az Orosz Föderáció a jelentős gazdasá-
gi növekedésével párhuzamosan célul tűzte 
ki geopolitikai helyzetének stabilizálását is, 
amelyben komoly szerepet szán a kvázi dip-
lomáciai eszközként használt energiapoliti-
kának. Ha visszatekintünk az orosz külpo-
litika elmúlt több mint két évtizedére, meg-
állapíthatjuk, hogy a kezdeti fenntartás nél-
küli nyugatbarát politikától mára eljutott a 
hagyományos orosz külpolitikai attitűd má-
sik fő irányvonalához, az Eurázsia-stratégi-
ához, amelynek lényege, hogy Oroszország, 
mint az Eu-t és Kelet-Ázsiát összekötő híd, 
központi szerepet tölthet be a két kontinens 
közötti kereskedelem, szállítás és kommuni-
káció területén. ugyanakkor az elmúlt hó-
napok eseményei, nevezetesen a Krím-fél-
sziget orosz megszállását és a kelet-ukraj-
nai harcokban való részvételt követő gaz-
dasági szankciók a kívánt híd-szerep he-
lyett könnyen elszigetelhetik Oroszorszá-
got, ami mindkét fél számára fájdalmas 
következményekkel járhat.

Szelezsán Mariann 
DEX-Műhely

DEficit
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Csak a DEAC!
Sorra vívják fontosabbnál fontosabb mérkőzéseiket lab-
darúgó-, valamint futsalcsapataink. Legutóbbi lapszá-
munk óta két hét telt el, ez idő alatt nem kevesebb mint tíz 
alkalommal szoríthattunk legjobbjainknak. A lejátszott 
mérkőzésekről, illetve a bajnokságok állásáról is olvashat-
tok a következőkben.

Kezdjük a sort a megyei első osztályban szereplő nagypályás csa-
patunkkal, a „nagy” DEAC két összecsapást vívott meg a közel-
múltban. Sáfár László legényei a bajnokságban nem túl jól rajto-
ló Nyíradonyhoz látogattak, s tértek haza onnan pont nélkül, nem 
kis meglepetésre. Ennek az összecsapásnak 3-0-s adonyi győzelem 
lett a vége. De nem volt idő búslakodni, hisz jött a következő fel-
adat: otthon legyőzni a Nagyhegyes gárdáját (azt a Nagyhegyest, 
amelyik az előző körben tíz gól felett rúgott a Hajdúnánásnak…). 
Játékosaink szerencsére nem torpantak meg, és hazai pályán meg-
érdemelten győzték le a hegyesieket 3-1 arányban. Ezek után, tíz 
forduló elteltével együttesünk a dobogó legalsó fokán található, ki-
lenc ponttal lemaradva a listavezető Sárrétudvaritól. 

Parádés szériát fut a megye II. északi csoportjában vitézkedő 
csapatunk, mely két hét leforgása alatt háromszor lépett pályára, 
s mindannyiszor imponáló magabiztossággal gyűjtötte be a győz-
tesnek járó három pontot.  Először a végső győzelemre is esélyes 
Létavértest fektették két vállra Katona László tanítványai, majd a 
tabella hátsó régiójában tanyázó Tiszacsege gárdájához látogattak, 
akikre szintén egy nagyarányú, 5-1-es verést mértek a mieink. A 
remek sorozat megkoronázásaként, egy elhalasztott, hétközi mér-
kőzésen varázsoltak igazi futballfiesztát a Dóczy utcába labdarú-
góink. Ekkor a szintén hátsó régióban szerénykedő fülöpi csapatot 
mattolták Papp Gáborék 9-1 arányban. Az egész szezonban kitűnő 
formát mutató csapatunk már a második helyet birtokolja a tábláza-

ton, s mindössze két pont a lemaradása 
a listavezető Nyírmártonfalva mögött.

Felemás hétvégéken van túl a 
Pöszmet Tibor irányította DEAC-
mK, a csapat a tavalyi ezüstérem 
után idén is a megyei másodosztály 
déli csoportjában gyűjtögeti a ponto-
kat. A kilencedik fordulóban Nagyrábéra 
látogattak Varga Viktorék, s tértek onnan haza 
három ponttal a tarsolyban, többek közt az ifjú támadó lendületes 
játékának is köszönhetően. Ezt követően egy igazi rangadón kel-
lett állnia a sarat az mK-soknak Kabán. Ez sokáig sikerült is, 1-0-s 
debreceni vezetés után azonban feljavult a hazaiak játéka, és a ma-
guk javára tudták fordítani a mérkőzést, így 2-1-s vereség lett a ta-
lálkozó vége. Tíz játéknapot követően a DEAC-mK csapata a ne-
gyedik pozícióban várhatja a folytatást.

Kitettek magukért férfi futsalosaink is, akik az NB II. Keleti cso-
portjában szerepelnek az idei esztendőben. Legutóbbi két meccsén 
egyaránt győztesen hagyta el a csarnokot csapatunk, először a (töb-
bek között tavalyi gólkirályunkat, Berecz Zsoltot is a soraiban tudó) 
Nyírgyulaj gárdáját intézte el a milbik Kálmán trenírozta együttes 
9-3-ra, majd a Covritas együttesén léptek túl Bagi Tamásék, ő sze-
mély szerint két góllal járult hozzá a sikerhez. Az említett gödöl-
lői vendégjátéknak 5-3-s siker lett a vége. Hat kör elteltével a má-
sodik helyen állnak egyetemistáink, hátrányuk három pont a lis-
tavezető mezei-Vill II.-től.

Két hétvége alatt mindössze egy összecsapás jutott a Női Futsal 
NB II-ben szereplő csapatunknak, akik a Szár településen találha-
tó Újbarok SE otthonában léptek pályára. A hat gólt hozó ütkö-
zeten rendre a mieink szereztek vezetést, de mindannyiszor sike-
rült egyenlítenie a szári csapatnak, így 3-3-as döntetlen lett a pár-
harc vége. Ezzel futsalos hölgyeink harmadikok az NB II tabellá-
ján, három pontra az éllovas, imént még ellenfélként számon tar-
tott Újbarok SE mögött.

Csapataink soron következő hazai mérkőzései:
Megye I. (DEAC-pálya): november 22., 13:00 

– Berettyóújfalui SE  
Megye II. észak (DEAC-pálya): november 8., 15:00 

– Egyeki SBSE   
Megye II. dél (DEAC-pálya): november 9., 13:30 

– Hajdúszováti SE 
Férfi futsal NB II. (Kecskeméti János Spcs.): november 17., 19:30 

– mezei-Vill I.  
Női futsal NB II. (Kecskeméti János Spcs.): november 8., 18:00 

– Skorpió SE 
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Kisiskolás korunk óta hallgatjuk, hogy sportolni jó, spor-
tolni kell. Egyetemista éveinkre már jó eséllyel kipróbál-
tunk legalább három-négy mozgásformát, és azt már biz-
tosan tudjuk, mit NEM akarunk csinálni. De sokan vannak 
még, akik nem találták meg a hozzájuk leginkább passzo-
ló sportágat. 

Az utóbbi időkben egyre jobban kezdenek elterjedni a küz-
dősportok, főleg az mmA, azaz a kevert harcművészet, vagy is-
mertebb nevén a ketrecharc, örvend nagy népszerűségnek a fiata-
lok körében. Ez az a sport, ahol lényegében nincsenek szabályok, 
mondhatnák azt is, hogy a küzdelem vérre megy. De mi van azok-
kal, akik bár érdeklődnek a harcművészetek iránt, nem ennyire el-
szántak, vagy jobban féltik a testi épségüket?  Nos, nekik ajánlom 
a kick-boxot. Hogy miért? Hat jó érvem van rá: 

1. Mert kiváló testedzés; jó kondíciót ad, megmozgat minden izom-
csoportot, erősít, formál. 

2. Mert vizsgaidőszakban, mikor pattanásig feszülnek az idegek, jó 
feszültséglevezető. 

3. Mert fejleszti a koncentrációs képességet, a reflexeket. 
4. Mert formálja a személyiséget, tiszteletre, alázatra tanít, és ma-

gabiztosságot ad. 
5. Mert megtanít, hogyan védjük meg magunkat. 
6. Mert egy jó társaságban, jó hangulatban eltöltött 1,5 órás edzés 

kikapcsolja és energiával tölti fel az embert. 

Na de mi is az a kick-box?
A kick-box egy olyan modern küzdősport, mely ötvözi a kara-

te, a taekwondo, a kungfu, a muay thai és a box technikáit. most 
gondolhatod azt, hogy „de hát ez egy durva sport”, ütni kell benne, 
meg még rúgni is, meg „nem vagyok én olyan erős” / „lány vagyok, 
a verekedés nem nekem való”. A kick-boxnak az az egyik nagy elő-
nye a többi küzdősporttal szemben, hogy hat különböző szabály-
rendszert alkalmaz, így bárki könnyen megtalálhatja a személyi-
ségéhez és fizikai képességeihez legközelebb álló stílust. Ha példá-
ul nem vagy túl erős, választhatod a semi-contact, a light-contact, 
vagy a light-kick szabályrendszerek valamelyikét, melyeknél csak 
félerejű ütések és rúgások engedélyezettek, és a kiütés is tilos. Ha 
bátrabb vagy, erősebb, akkor a full-contact vagy a low-kick a ne-
ked való, ahol teljes erejű akciók engedélyezettek, az érvényes talá-
lati felületek száma is több, és szabályos a KO. Az igazán vakmerő-
eknek pedig ott van a K1, a kick-box talán egyik legismertebb sza-
bályrendszere. Persze az, hogy edzésre jársz, nem jelenti azt, hogy 
versenyezned is kell. Ez a te döntésed. Ha csak azért jársz, hogy 
mozogj, hogy erősödj, vagy csak mert jó a társaság, senki nem fog 
megszólni érte. 

A Cívisváros egyik legrégebb óta működő kick-box egyesülete 
a Fontana SE, mely Debrecen Spartacus néven alakult meg a ’80-as 
évek elején, jelenlegi nevét a ’90-es évek közepén kapta. Vezetője 
Katona Attila, V dan-os mester, a magyar full-contact válogatott 
szövetségi kapitánya és a K-1 magyarországi licenctulajdonosa. A 
Fontana SE nevét számos kiváló tehetség öregbíti a kezdetektől nap-
jainkig; magyar-, Európa- és világbajnokokkal is büszkélkedhetnek. 

Az edzések Debrecenben két helyszínen zajlanak: kedden és 
csütörtökön 18 órától a Hódos Imre Sportcsarnokban, hétfőn és 
szerdán a Vörösmarty mihály Általános Iskolában, szintén 18 órá-
tól. Eljöhetsz, megnézheted, sőt, az első órán ingyenesen ki is pró-
bálhatod, milyen egy edzés. Az edzők, major Zsolt (IV dan), Papp 
Sándor (IV dan) és Nagy Zsolt (III dan) várnak minden érdeklő-
dőt, fiúkat és lányokat egyaránt, gyerekeknek 7 éves kortól. 

Tóth Liliána

Bemutatkozik a kick-box
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 A csoport B csoport  
 Botafogó AEK a Tehén  
 FiladelFila HANGOVER  
 WADAFAK Strikaz  
 made In Italy Sportkomm  
 DOTE A-mEN FC  

Újra Buzánszky!
Kezdetét vette a Buzánszky Jenő Labdarúgó Egyetemi Kupa őszi kiírása, mely során 
ismét három divízióban álltak rajthoz a csapatok, szám szerint hetvenkilencen. Az 
ezek alapján elkészült csoportokról, egy pár érdekesebb mérkőzésről, amin már túl 
vagyunk, illetve az idei év nagy esélyeseiről is ejtünk néhány szót az ezt követő so-
rokban.

A harmadik divízióba negyvenöt csapat adta le a nevezését, akiket nyolc darab hat-, illetve ötfős 
csoportba sorsoltak a szervezők. Ez az az osztály, ahol szinte lehetetlen megjósolni nemhogy a végső 
győztes, de még csak a csoportok első helyezettjeinek kilétét is, hiszen minden új induló itt kezdi, 
lehet, hogy épp az egyik eddig ismeretlennek számító együttes fog most nagyot villantani. Három 
per hármas győzelmi mutatójával az Agráros Bikák eddig magabiztosnak tűnnek, de több együt-
tes is van a mezőnyben, akik két győzelemmel a hátuk mögött várják a következő összecsapásokat. 

 A csoport B csoport C csoport D csoport  
 Knicks Numancsia ÚSE Szunderland FC  
 Sivatagi Csigák Jótérzem FC Air FC TTK Gólem  
 FC SzeszSpanyol VSE Red Cals ZIN  
 Bananász Fc Szlamb marino Szesztesók Boca  
 D-mIX ErasmusS Gyíkarcok Sportkoll  
 Erdélyi med AsztalonVRes Stroncium    
 E csoport F csoport G csoport H csoport  
 mász FC Agráros Bikák Crystal Paraszt mayer münchen  
 In Team TÉT BEFu Arselona  
 Real Dudes StrokeCity AsKóma FC Hordeaux  
 DRHE FC Kárpátalja Poke-manok Dinamo Sezlony  
 micimackó Pintérprezident Chievo manBearPigs  
  ViCsaFa  Kispad  

A divízió 2-ben 24 csapat küzdhet majd egymással a bajnoki trófeáért. Itt hat darab négyfős csoportban versengnek egymással 
a csapatok oda-visszavágós rendszerben. A múltbéli teljesítmények és az eddig lejátszott egy-két meccs alapján érdemes lesz oda-
figyelni a DE mentorok, a Bak-Elit, a Kispályások és mortal Wombat csapatára is, és persze ezek mellett egész biztosan lesz még jó 
néhány „új felfedezett” is.

 A csoport B csoport C csoport D csoport E csoport F csoport  
 DE mentorok 10 kicsi indián Bak-Elit Sinter FC Pacers Samba KSA 
 Arselona FC AC Párna Tegnaposok BDSRSTNT Kispályások BSL  
 D.A. Team Répagépészek Szabolcsi Ragadozók Pinathinaikosz meztelen Diplomaták Atomnyerőmű FC
 FC Spurs Partizán Beokád Csiszolatlan Rókák Borsodi Bivaly Szpartak Légió mortal Wombat 

már a csapatok zöme túl van bemutatkozó mérkőzésén a divízió 1-ben is. A tízcsapatos mezőnyben találjuk többek között az el-
múlt évek sikercsapatait, úgymint a made In Italyt, a Sportkommot, vagy éppen az A-mEN FC gárdáját, Őmellettük több feltörek-
vő együttes is besorolást kapott a legjobbak közé. Kíváncsian várjuk például, hogy mire lesz képes az idén a Botafogó, a WADAFAK, 
vagy az AEK a Tehén az első osztályban. 

minden résztvevőnek jó sportolást, akik meg szimplán csak szurkolnak kedvenc csapatuknak, azoknak pedig kellemes időtöltést 
kívánunk a bajnokság hátralévő mérkőzéseihez!

Kovács Miklós
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Nagy izgalmakkal telt az elmúlt 
majd egy éves időszak fiatal 
egyesületünk életében. 
„Cívistenisz” programunk 
olyan mérföldkő, ami min-
den érintett számára meg-
határozó volt, és reméljük, 
emlékezetes is lesz.

 Egészségfejlesztési programunk keretein belül a felnőtt teni-
szezni vágyókat szólítottuk meg. A résztvevők a lehető legked-
vezőbb feltételek mellett, szabadidejük aktív eltöltésével tehettek 
egészségük megőrzéséért. A program keretét heti rendszerességű 
teniszfoglalkozások adták. A három turnus hat hónapja alatt a 
sok gyakorlás és játék segítségével hatvan fővel sikerült bővíteni 
a megyei „tenisz tábort”. A tenisz jobb megismerésével és az ak-
tív kikapcsolódással egyidejűleg új barátságok is születtek. A kez-
dő játékosok egy része pedig, akik teniszezők családtagjai, köze-
lebb kerültek ahhoz, hogy ez a „játék” egy új közös családi prog-
rammá is váljon.

A „pályakezdő” teniszezők és gyakorlott társaik részére két baj-
nokságot szerveztünk, és büszkén mondhatjuk, hogy sok éve nem 
látott számú versenyző csapott össze több városból a két – augusz-
tusi és októberi – hétvégén, ahol régi barátok és új ellenfeleik ta-
láltak egymásra. A tornák közös étkezések és vidám beszélgeté-
sek mellett nagyon jó hangulatban zajlottak. A legjobban szerep-
lőket ajándékokkal és kupákkal díjaztuk, miközben felhívtuk a fi-
gyelmet hagyományteremtő szándékunkra is.

A projektről egy színes kiadvány is készül, amely részletes be-
tekintést ad minden érdeklődőnek programunkba, egészségfej-
lesztési tevékenységünkbe, eredményeinkbe, céljainkba. Progra-
munk keretein belül elkészült egy professzionális megyei tenisz 
weboldal is (www.hbmtenisz.hu). Az oldalon a kezdő és amatőr 
játékosok egy helyen találnak majd mindent, ami a rendszeres te-
niszezési lehetőségekkel kapcsolatba hozható, többek közt a – fő-
ként amatőr, egészségfejlesztési hozadékú – megyei csapatbajnok-
ság, egyéb versenyek pályafoglaló és edzésre jelentkezés felülete-

it is. E funkciók széles körű használatba adása nagyban hozzájá-
rul a megyei teniszélet integrációjához.

Teniszezőink körében egészségügyi szűréseket, interjúkat vé-
geztünk, és segítségükkel elkészült egyesületünk egészségfejlesz-
tési terve is. Az állapotfelmérések alapján szakmai javaslatok szü-
lettek, ezek vonalán pedig kidolgoztuk hosszú távú egészségfej-
lesztési stratégiánkat és cselekvési tervünket. Végezetül mi sem 
gondoltuk, hogy ezt a közösséget egy időben, egy helyen közel 
kétszáz ember képviseli majd. 

Záró rendezvényünk színes programját többek közt az éves 
közgyűlés, évértékelés, a „Cívistenisz” program prezentációi és 
egy finom, egészséges vacsora adták. A teniszpálya helyett tehát 
egy zenés, táncos mulatság keretében ünnepelte egymást a me-
gyei tenisz közösség és zárta a szabadtéri szezon mellett „Cívis-
tenisz” programunkat.

Nagy örömmel tölt el bennünket, hogy a projekt előkészüle-
tei és a megvalósításának egy éve ilyen komoly sikereket hozott. 
Ezek a hosszútávon fenntartható eredmények nagy egészségfej-
lesztési és társadalmi jelentőségűek. Újabb források bevonásával, 
további együttműködéseket és közösségeket létrehozva szeretnénk 
folytatni munkánkat. Célunk továbbra is a sportot és a mozgást 
mint közös értéket népszerűsítve a közösségek egészségtudatos 
életét, a társadalmi jólétet szolgálni.

A TÁmOP 6.1.2/11/1-2012-1598 azonosítószámú projekt az 
Európai unió támogatásával az Európai Szociális Alap társfinan-
szírozásával valósul meg. A projekt 2013, november 1-től 2014. 
október 31-ig tartott.

A Mozgó Cívisért Egyesület

„Cívistenisz” volt, van, lesz
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Harrison és 
Woody ezer arca

El Clásico
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