
腹膜炎的照護注意事項 

腹膜炎的原因: 

1.經導管的感染:大多數病人發生腹膜炎的原因，一般是因為病人更換葯

水操作上或連接導管時未遵守正確洗手方法或環境雜亂髒污、未關閉空

調、不正確的連接技術和不正確的加藥技術時所致。 

2.由於導管出口的護理不良造成出口感染、隧道感染。 

3.來自腸胃道的感染:細菌穿過胃腸壁進入腹腔，例如腸胃道破裂、穿孔、

胰臟炎或腸憩室炎。 

4.上行性感染:來自泌尿道或生殖道感染。 

5.血行性感染:全身性感染經血行至腹腔引起的。 

腹膜炎的處理與照護： 

1.出現渾濁的透析液、 腹部疼痛、發燒等症狀時請立即就醫。 

2.將第一包混濁的透析液帶至腹膜透析室做細菌培養。 

3.遵循醫師處方在腹膜透析液中加入抗生素。 

4.確實遵守每次換液技術前要確實洗手與保持環境乾淨。 

5.導管出口每日至少換藥一次。 

6.出現不明原因發燒時應就醫時告知醫師以便做及時處理。 

 

 

若有任何疑問，歡迎您與我們聯絡 

祝您  身體健康  萬事如意 
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