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In questo libro, trovatel'itinerariointellettualedi uno dei piu famosi scienziati
viventi, le notazioni intorno ala salute, a disagio, alacondotta di vita, a

conformismo, alapsichiatriaeallapsicanalis di un combattenteche, attraverso
lesue opere, tradottein tutto il mondo (rammentatell mito ddla malattiamentale
e La disumanizzazione dell'uomo, frale tante!), ha messo in discussioneil potere
psichiatrico e giudiziarioin materiadi disagio.

In tutta lasua opera, Szasz non s stancadi ripeterechela malattiamentale non
esiste, che é una mitologiacreata dall'illuminismo e gestita dalle disciplineal

Suo seguito, in particolaredallapsichiatria, divenuta, atutti gli effetti,"il braccio
armato dello stato, dello stato moderno. 11'braccio sanitario' del moderno stato
tirannico™ . Per Szasz, 'la psichiatriaha finito per supplire alaleggeatal punto
che la societd sembra non poterne pitt fare a meno. Oggi, quindi, dovrebbein-
staurarsi unasortadi lenta, gradual e, razional etransizione, dovei controlli psi-
chiatrici venissero rimpiazzati da controlli legali, daleggi, 0 meglio, dallatolle-
ranza. Dopo tutto, in questoconsistelacivilta'. Docentein psichiatriae psicana-
lista, Szasz affermache per conservarel'integrita, ¢ sonosolodue cosedafare:;
ascoltare e parlare. Niente altro. Niente farmaci, niente uso della forza, niente
persuasione. Sta tutta qui lastoriadellamiavita'

In un’epoca che rifugge dalla parola dei maestri di vita, questo libro costituisce
una grande lezione di umilta, di generosita, di indulgenza, in atri termini di

diritto dell’Altro.
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Primo giorno

THomAs Szasz Incominciamo dal principio che sta alla
base della mia tesi: la mdattia mentae non esste. Ora, per
averechiaro il senso di questa ted, bisogna sapere esatta-
mentechecos’@ unamalattia. Initalianos dice" malattia”,
mentreininglesees stonoparol ediversechesi usanocome
sinonimi, ma Non sono veri e propri sinonimi: dissese,
illness, malady, dckness Laparolaméaady e lapit genericae
puo includeredi tutto, mentrela paroladissesee pit Speci-
fica, se usata nel senso moderno. E bene tenerlo presente,
poiché un tempo era usatanel senso etimologicodi "disa
gio", enoneraneppure strettamenteconnessaconil corpo.
Prima del XIX secolo, cera la cosiddetta "teoria degli
umori*', un concetto prescientificorisalentea Galeno.

Disses= nel senso di malattiaé quindi un concetto mo-
derno, che risale soltanto all’Ottocento, ed ¢ il risultatodi
studi condotti da medici e scienziati sul corpo umano, in
particolare sui cadaveri.

Non dimentichiamo che fino a Settecento, prima
dell'llluminismo, Sezionarei corpi eravietatodallareligio-
ne — ed e tuttora proibito dal giudaismo ortodosso. Per
secoli haagitolapaura, laproibizione:studiareil corpoera
proibito, in based principiosecondocui spettaaDiodare
e prenderelavita: " God giveth, God taketh away”.

VYW, INFORMA-AZIONE.INF{



Disease nel senso di malattia, quindi, nellascienzamo-
derna implica una qualche anormalita nel corpo, ndla
struttura del corpo come oggetto fisco. In ta senso, la
malattia & un fenomeno fisco, analogo a qualsias altro
fenomeno fisico esistente in natura. Questo é importante
perché, aprescinderedall'osservatoreesterno, nonsi tratta
di un giudizio sociale: se uno ha il colera, o I’Aids —
indi pendentementedal fattochequal cunolodefiniscaono
disease ndl senso di "malattia’ — ne morira, ovunque s
trovi,inltalia in Russaoin America

Perché é importante chiarire questo? Perché, quando
parliamodi malattia, di medicinaedi cura, adoperiamoil
linguaggio. La parolache usiamo per descriverele malat-
tie, per nominarle, &€ "diagnos''. Ma''diagnos** & soltanto
un nome, comelosonoGiorgio, TommasooAlessandra. La
diagnosi non é la malattia. Quindi, quando diciamo che
qual cunohalatubercolosi, questopud essereveroono. Ma
che cosa c'entra questo con la malattia mentale?Ci sono
due modi per illustrare un determinato concetto. Uno e
puramente linguistico; la maggior parte dei significanti,
sostantivi e aggettivi, possono intervenire in due modi
differenti. Questo valein tuttelelinguemoderne, anchein
italiano. Le parole possono essereusatein senso letteralee
in senso metaforico. In inglese, usamo continuamente
delle metafore. Per esempio, una personache amiamo, la
moglie, lafidanzata, possiamochiamarla“honey”, chedla
letterasignifica"miele", qualcosadi dolcedamangiare.E
chiaramente una metafora. La poesiaé sempre metafora.

Se la malattia é qualcosa che concerne il corpo, puo
riguardare i polmoni, lo stomaco, il cervello, le mani, le
gambe, ma non la mente, perché "mente" € una parola
astratta, come spirito. Sarebbe come dire "una malattia
dello spirito™. Ma questa € una metafora. A che cosa é
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dovuta questa fesseria, questa confusione?E semplicissi-
mo: al fatto che s confondela mente conil cervello.

Ora, possiamo adottare un approccio completamente
differente, ed & proprio quello che ho fatto quando ho
incominciato a scrivere libri: esaminare quel che fanno i
medici. Che cosafanno i medici?Che cosafanno i chirur-
ghi?Semplifico d massimo: un chirurgo esamina un pa-
zienteepoi taglia, amputa qual cosa. Che cosafail radiolo-
go?Usai raggi X per esaminare,oppureper curareil cancro
oatremal attie.Che cosafal'ostetrico? Fanascerei bambi-
ni. Che cosa fa lo psichiatra? Parlo di psichiatri, non di
psicologi o di psicanalisti. Lo psichiatrafa una di queste
due cose: prende un innocenteelo rinchiudein un carcere
chiamato ospedae; prende un colpevole — uno che ha
ucciso, torturato, violentato — e giura dinanzi a Dio che
non e colpevole, perchéaffetto da una malattiamentale.

Non esiste, in medicina, una tale malattial Non esiste
nessuna malattia per cui un innocente vada messo in
ospedal ee un col pevol e debba essere scagionato. |nsom-
ma, non s tratta di una malattia, ma soltanto di una cosa
chiamatamalattia. E, per di pit, nonsi riscontranolesioni,
non cé modo di trovare una correlazione con il corpo.
Quando un paziente muorees fal'autopsia, il patologoée
in grado di determinare la causa della morte, sSia essa
tubercolosi, Aids, polmoniteo quant'altro. Egli trova una
determinatamal attia. Naturalmente, nel caso della cosid-
detta malattia mentale, non c’e autopsia. Non troverete
tracciadi schizofrenia, di paranoiao di depressione.Que-
stoe il punto crucialedellamiatesi:la malattia mentale non
esiste,

Aquesto punto sarebbe meglio se d fossero domande,
perchél'argomento e decisivo.
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Qual'é la differenza fra droga e psicofarmaci?

THomAsSzAsz 11linguaggio e moltoimportante evausato
con estrema precisione, come io cerco sempre di fare. Mi
pare che in questa domanda ne siano racchiuse diverse. E
chiarocheogni " droga"', ogni sostanzachimicae differente
dalle altre, come c’e una differenza fra il caffé, il té e la
cioccolata. Ma Le non mi stachiedendo questo. Allora, che
cosami sta chiedendo?V ede, ladomanda entrain meritoa
questioni legali esociali, edipende dal fatto che unasostan-
zasia permessa o proibita. E come chiederequal'e la diffe-
renza fra un racconto e una preghiera che soltanto un
sacerdote puo dire. Sono parole. La domanda, peraltro, &
importantissima. 1o considero libera e civile e rispettosa
delle persone una societa che non fa differenza frale varie
sostanze in termini di permissivita. In altre parole, suppo-
niamo di potere acquistare caffé, te e cioccolata, cocaina,
LSD, Prozac, antidepressivi, e cosi via, come s acquistano
melee spremute d'arancia. A quel punto, potreste decidere
che cosa comprare. Oggi non potete farlo, oggi € il prete a
dirvi che cosa prendere, salvo che quel prete s chiama
medico e si comporta come se aveste una malattia. 11 fatto
chelui scriva una ricetta fa apparire voi malati.

Qual'é la differenza fra droga legale e droga illegale?
THomas Szasz E cruciale. Finchésussistequestadifferen-
za, e difficile capire che cose una malattia. Facciamo un

esempio semplicisssmo. Forse perché ¢ penso da cin-
quant'anni esonoinvecchiato,quellochesto per diree tanto

'Lalinguainglesenonfadistinzione:laparoladrug valetanto* droga”
quanto "farmaco" (n.d.t.).

VY'W.INFORMA-AZIONE.INF{



ridicolodasembrare stupido. Seprendi unasostanzaillega-
le— per esempio,|'eroina — vuol direchehai unamalattia.
Se prendi una sostanzaillegale, che soltanto il medico puo
prescrivere, ecco che quella sostanza — per esempio, il
metadone — diventaunacura. Accadeesattamente comeun
tempo in Germania se pregavi in tedesco eri un eretico, se
pregavi in latino eri un cattolico. Chi leggevala Bibbiain
tedescoeramandato al rogo. E quellocheio chiamolo Stato
Terapeutico, che non ha niente a che fare con la medicina.
Prendere una sostanza illegale, a rigor di logica, non puo
essereunamal attia. Perchévienechiamatamal attia?Perché
puo farti ammalare. Esattamente come andare in Vespa o
farepugilato. Questa é politica, ma appare come medicina.

Qual ¢ il ruolo della genetica in pgchiatria e ndla malattia
mentale?

THomAsSzasz Cosaintende Lea per malattia mentale?

Un'incapacita temporanea, pg esempio.

THomas Szasz Le rispondo molto volentieri e spero che
non mi prenda per pedante. Ma adesso Le ha cambiato
argomento. Se non ¢’@ malattia mentale, allora non c’e
genetica, non ¢’e trattamento, ecosi via. L'idea chelamal at-
tia mentale non esiste € molto semplice. Mi lasci fare una
digressioneprimadi rispondere ala Suadomanda.

C’e un'evidente analogiastoricacon l'eresia. Una cosa
chee sempre stata vera negli Stati Uniti, fin dal 1776, & che
non cé e non ce mai stata, in America, qualcosa come
I'eresia. Che cose I'eresia? Gli eretici venivano mandati al
rogo, l'eresia era un reato concreto, preciso. Comefacevail
giudice a determinare se |'accusato era realmente eretico?

VY'W.INFORMA-AZIONE.INF{



Gli eretici sono contrari a questo o quel dogma? Ma non
basta, I'eresia implica una commistionefra Stato e Chiesa,
frail secolareeil teologico. Sesi separalaChiesadallo Stato,
non puo esserci "'reato” di eresia per il codice penale. Oggi,
chiunque puo sostenere che Dio non esiste e non cé nessun
articolo di legge in base al quale possa essere processato e
punito. Lalegge non riconosceil reato di eresia, ecco tutto.
Questoe moltoimportanteinrelazionealamal attiamentale,
poichénessunadelledomandedal e posteavrebbesensose
lalegge non riconoscesseil concetto di malattiamentale.

Vorrel proseguireconquestoargomento, primadi rispon-
dere.losonolaico, nonsonoreligioso.E benchésiadi origine
ebraica, non considerol’ebraismo unagrandereligione. T ut-
tavia e importante conoscerne la storia. Ci chiedevamo se
I'eresia fosse andare contro questo o quel dogma. Niente
affatto. Ci sono pit dogmi nella religione ebraica che in
qualsiasi altrareligionee, tuttavia, I'eresia non ce. Perché?
Perché il giudaismo classico non ha mai riconosciuto la
legittimitadi nessunistitutononreligiosoal suointernoonel
suoambito: nonc'e, quindi, nessuntribunalecivile, laico, che
possadecretarechequestae un'eresia daperseguireanorma
di legge. Sesai unomicida, dev'esserci un'autoritacostituita
cheti riconoscatale. Nell'ebraismo, non ¢’e nessunaautorita
che possadire chetu sei un eretico. Ecco perchénon d sono
eretici, nellastoriadell'ebraismo. Eppure, c sonomolti ebrel
chenon professanolareligioneebraica. Il concettodi malettia
mental eé strettamente legatoalalegge. Qual'era ladoman-
da?

La genetica sta crescendo sempre piu e va imponendos sulla
medicina. Cheruoloavra ndla previsioneddle malattie mentali?

THomAsSzasz Non so che cosa rispondere perchéil pre-
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supposto da cui Le parte € completamentesbagliato. S sta
abusando dellagenetical Non dico cheil governoamericano
voglia introdurre il nazismo, mi limito a ricordare che gli
scienziati nazisti sostenevano che si puo prevedere se il
nascituro sara un delinquente e, quindi, eliminarlo. Erano
violenti?I1 concetto di violenzae inutilizzabile, perchéé un
concettomorale, amorfo.E violentoClinton, oggi ?Eraviol en-
toHitler?Secondoil nazismo, checose |'attacco echecose la
difesa?Eraviolento Cristoforo Colombo?Oqggi, in America,
lo considerano uno sterminatore, un'idea nuova di zecca
Certo, nessuno puo sostenerechei serbi sianoin procintodi
attaccare gli Stati Uniti. Oppure, prendete un semplicesarto
ebreo, con moglie e cinquefigli. Al tempo del nazismo, era
considerato un uomo violento, un nemico della Germania.
Dobbiamodifendercidalui, dicevano. Datequel lepremesse,
tutto sembralogico. E chediredelleopere d'arte, o dei libri
considerati violenti e dati allefiamme?Questanon e medici-
na, & politica.

Lamedicinanonhanullaachefarecon!'uso del potere.Se
ha mal di gola, dal medicod vai spontaneamente; seil me-
dico ti prescrive un farmaco, non sei costretto a prenderlo.
Quando invece interviene la forza, alora entriamo nella
politica Bisognatenerlopresente.Sedallapsichiatriavenisse
bandita la forza, la psichiatria finirebbe. Questa & la mia
risposta ala genetical La genetica é importante, ma non in
questosenso. L'aspetto chehai tu, I'aspetto che hoio: questo,
S, € genetica.

ALESSANDROATTI Qual'eé la differenzatraviolenzae assas-
sinio?Uno puod essere assassino senzaessereviolento.

THoMmAS Szasz S puo anche essere violenti senza ledere
nessuno, per legittima difesa. Molti sport sono violenti,
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comeil pugilato, masono socialmenteaccettati. M olte ucci-
sioni non sono violente, vengonodate per scontate:seuccidi
unazanzara, unagnello, un pollo, unbue, per mangiarnela
carne, per esempio. E cé moltaviolenza che non é affatto
illegale, come la propaganda, o gli strilli della gente, o la
retoricapolitica. Questa € violenza.

11 concettodi malattia mentale serveadire: sequesta personaé
violenta, allora nonerain s¢quandoha compiutol'azione; quindi,
anche se ha ucciso non va condannata a morte, perché é malata.

THoMAs Szasz Diamo uno sguardo ala storia. Come s
regolavano nell'antica Roma?E nell’Inghilterra di Shake-
speare? Non cera la psichiatria e non cera la malattia
mentale. Chi commetteva un crimine veniva punito dalla
legge. Ora, semplificando al massimo, checosé accadutoin
seguito nellasoci etaoccidental e?Sonostati creati duesiste-
mi di pena. Se commetti un reato, se evadi il fisco, vieni
multato, 0 magari messo in prigione, ma nessuno invoca
I'infermitd mentale. In America, un uomo di nome John
Hinkley spara al presidente Ronald Reagan e dichiara
"Voglio andare in prigione"”. Il padre dell'attentatore &€ un
personaggioinfluente, assume un grandeavvoceto, il quale
adottacomelineadi difesal'infermita mental e:'attentatore
non é colpevole. Tutti sono soddisfatti: *Siamo un popolo
meraviglioso, non lo puniamo™.

Che cosa accade a Hinkley? Lo mettono in una clinica
psichiatrica. Questa é chiamata ' punizione" . E unabarzel-
letta. Cui bono?, diceva Cicerone. A chi giova?Agli psichia-
tri! E a pubblico, che puo dire: "Vedete quanto siamo
umani!". E un grosso affare, questo, un big business. In
media, I'omicida americanoé condannato aunapenacheva
dai sette a quindici anni e se scattala ' buona condotta”,
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tornalibero dopo meno di setteanni. Hinckleyé in prigione
dadiciannoveanni e non uscirapii.

Chi di voi conosceil poetaamericano EzraPound?Anche
e, bisognadire, egli nonamavadefinirsi americano. Ammi-
rava Mussolini, non amava gli Stati Uniti. E stato il poeta
americanopit importantedel Novecento.E vissuto alungo
inltalia, primaaVenezia, poi, aRapallo, in Liguria, dovee
rimasto per vent'anni, dal 1925 fino allafine della guerra.
Quando gli americani entrarono in ltalia, lo trassero in
arrestoelotrasferironoaWashington, con |'accusa di tradi-
mentoper aver pronunciatodiscors di propagandaantiame-
ricanadlaradio fascista. Secondo |'articol o 6 della Costitu-
zione americana, chi & accusato di un reato hail diritto di
avere un processo pubblico. Ma Ezra Pound era un poeta
notissimo, elasituazioneeraimbarazzante. Cosi, il pubblico
ministero lo fece visitare da eminenti psichiatri, i quali lo
dichiararono troppo pazzo per essere processato. Fu inter-
nato in un campo di concentramento, come io chiamo il
manicomio.

ALESsANDRA GUERRA Incheanno Ld ¢ arrivato negli Steti
Uniti e perchéhalasciatol'Ungheria?

Tuomas Szasz Arrival negli Stati Uniti il 25 ottobre del
1938, una data importante per me. | miei genitori mi rag-
giunsero poco dopo. Perché lasciammo I'Europa? Molti di
VOI SoNno troppo giovani per ricordare gli eventi di quegli
anni.

lo sono nato nel 1920, miofratellodue anni primadi me,
quando la prima guerra mondiale era ancora in corso.
Nell'aprile del 1920 — quando sono nato io, e ogni mese di
quell'anno e pieno di storia— eraappenasalito a potereil
primo leader "fascista" in Europa, I'ammiraglio Miklés
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Horthy, cheavrebberettolesorti dell'Ungheria finoal 1944.

L'Ungheria aveva fatto parte dell'impero d'Austria, e
oggi é difficilepensare chel'impero austroungarico fossela
pitt grande potenza in Europa, all'epoca, non dal punto di
vistamilitare(sottoquell'aspetto loeralaGermania), maper
territorio e popolazione. Chi di voi ricorda che I'Austria-
Ungheriasi estendevafindentroil territorioitaliano?Trie-
ste, per esempio, dove Joycee vissuto alungo, faceva parte
delliimpero, e cosi pureil Tirolo.

Al terminedellaprimaguerramondial e, i vincitori sedet-
tero intorno a un tavolo g, con il trattato di Versailles, dal
1919al 1920, smembratoI'impero austroungarico, crearono
diversi nuovi stati: Cecosdovacchia, lugodavia, Romania.
Nell’'Ungheria divenuta indipendentei disordini e le som-
mosse erano all’ordine del giorno: regnavail caos. S fece
avanti un gentiluomo di nomeMiklés Horthy e nel marzo
del 1920, sali al potereconl'appoggio di americani efrance-
si. Fu definito fascista. Non era cosi male. Secondo altri era
un fantoccio, messo li da americani e francesi, manovrato
dalle potenze occidentali. Chi era Horthy? E cosera I'Un-
gheria?Costituivaconl'Austria I'impero austroungaricoed
era un paese cattolico. [1secondo paese cettolico d'Europa,
dopoI'lrlanda: cattolicoda undici secoli.

All'epoca dellamiainfanzia,in Ungherianon cera sepa-
razionefraStato e Chiesa. IL1Red'Ungheria, Carlol1l, fu de-
tronizzatoallafinedellaguerra, eHorthy, cheeraprotestan-
te, fu nominato reggente. Durante la guerra, egli aveva
comandatolaflottaaustroungaricachefacevabaseaTrieste.
L'Ungheria, chenon aveva uno sbocco sul mare, non aveva
neppure una flotta. Un paese cattolico governato da un
protestante, un ammiraglio senza mare.

L'Ungheria della mia primainfanzianon eramale, mio
padre era benestante. Nel marzo 1938, com'é noto, Hitler
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marciosu Vienna, tutti erano contenti. VVelo ricordate? Non
fu un'occupazione, mauninvito ad annettersi. L’ Anschluss
fu un'unione plebiscitaria. Hitler eraaustriaco di nascita, di
religione cattolica. In America, questo non amano sentirlo
dire. Preferiscono pensare chefosseun uomo senzareligio-
ne.ViennadistadaBudapest 250 chilometri. DaBudapestal
confineaustriaco ladistanza é ancora piu breve.

Intanto, Hitler crescevacresceva. Ecresceval'alleanzafra
Hitler eMussolini. E apparivasemprepiu chiaro che sareb-
be scoppiata una nuova guerra; appariva chiaro amolti in
Ungheria, e presto anche nella mia famiglia, che sarebbe
scoppiata una guerra in cui I'’America avrebbe distrutto
I'Europa, piu di quanto era accaduto nella prima guerra,
perché I'America é invincibile. Ecco perché lasciammo il
paese, nel 1938: eraevidente chel'Ungheriasi sarebbeunita
dlaGermaniaeall’ltalia. E, poi, c'era o spettro dell’antise-
mitismo. In Ungherianon eracosi grave, non pitt di quanto
lofossein America, dove purel'antisemitismo c'era E poi,
crescevalaminacciadellaGermania, anche se vadetto che
nessuno, nel 1938, poteva prevedere |'Olocausto. Comun-
que, le prospettiveper i giovani di origineebraicanon erano
buone. Era ancora possibile ottenere il visto per gli Stati
Uniti, e cosi decidemmo di partire.

AvressaNDRA GUERRA Codl, lasciaste tutto in Ungheria e
partiste per gli Stati Uniti. Ei genitori?

Tuomas Szasz Mio fratello e io partimmo prima perché,
essendo in Ungheria il servizio militare obbligatorio, se si
fossero fatti preparativi di guerra sarebbe stato impossibile
per noi lasciareil paese. | nostri genitori d raggiunserol'anno
dopo, nel 1939. I ntanto, nel ‘38, c'era stato|'accordo di Mona-
co, e Chamberlain aveva proclamato: "'La pacein Europaé
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assicurata" .| mparai molto prestochei politicisannofareuna
cosa sola: mentire. E pit potere hanno pitt mentono. Non
sono interessati allaconoscenza, voglionoil potere: quindi,
non possono dire laverita. Dicendo la verita, darebbero a
popol o ugual e potere. Ecco perchésiamo venuti in America.

ALEssaNDRA GUERRA Com'erano le scuole superiori in
Ungheria?

THoMAs Szasz Moltodiversedaoggi. Anzitutto,1'Unghe-
rianon erauno stato democratico. Era un paesepii 0 meno
feudal e, eminentemente agricolo, con alcuneindustrie pe-
santi concentrateintorno a Budapest e apochegrandi citta.
L'istruzione pubblicadifferivadacittaacitta. Lascuolaera
obbligatoriafinoai dodici anni. Nellezonerurali, quest’ob-
bligo non sempre veniva osservato. A Budapest, cerano
diversescuole, alcunepit facili, altremeno, al cunetecniche,
altre umanistiche. In generale, vigeva la meritocrazia. |
genitori potevano mandarti in qualsiasi scuola. Gli studi
eranopococostos, letassescol astichenoneranoingenti.Ma
—adifferenzadi quantoavvieneoggi,in America— senon
eri bravo e non ti comportavi bene venivi espulso. Non
esistevanoi cosiddetti problemi scolastici, bisognava sgob-
bare. Leelementari duravanodai sei ai dieci anni di etg; chi
non proseguiva negli studi potevarestare ancoradueanni,
altrimenti, adieci anni si cambiavascuola. Frale scuoleche
s potevanofrequentaredopo leelementari, lapit avanzata
erail ginnasio, eceneranodiverse. lofrequentai un'‘ottima
scuola, dai dieci ai diciotto anni, ed eral'equivalentedi due
anni di universitain America. Insomma, lascuolafunziona-
vabene per chi era dotato, per gli altri eradifficile.
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ALEssANDRA GUERRA L@ € arrivato negli Stati Uniti nel
1938, a18 anni. Comeé stato'inizio?

THomAsSzasz Terribile... Fu molto spiacevol e. Non cono-
scevo l'inglese. Oltre all'ungherese, sapevo il tedesco, il
franceseeil latino. In pit, eravamosenzasol di e per unanno
d s dovette arrangiare senzai genitori. Insomma, fu dura.
Mi d sarebbero voluti tanti antidepressivi! Mala necessita
aguzzal'ingegno. Avevosolodiciottoanni, mi diedi dafare
erapidamente imparai I'inglese. Penso che chiunquesiain
grado d'imparare l'inglese in America, ¢ sono tanti emi-
granti e la gente & molto gentile. Poi arrivarono i nostri
genitori, eio andai a New York.

ALEssaNDRA GUERRA Siete vissuti a New Y ork?

THomas Szasz In un piccolo sobborgo di New Y ork.

Avevounozio, fratellodi miopadre, cheeraprofessoredi
matemati caeaFrancoforteeramoltofamoso. E questafu una
fortuna. Questo zio eraebreo cattolico, cosa molto frequente
in Ungheria; mio padre, invece, era ateo, ma questo non
facevaunagrandedifferenza. LaGermania, allora, erapiena
di ebrei ungheresi - ricercatori, fisici nucleari, registi — che
vivevanoin Germaniacomeoggi vivonoin America. Quando
Hitler sali a potere, i primi a dovere lasciare il lavoro o
I'incarico all'universita furono proprio gli ebrei che non
avevano la cittadinanzatedesca. Mio zio erain Americagia
dacingueanni. Risiedevanell’Ohio, aCincinnati.Cosi, andai
astaredalui. Cincinnati & unabellacitta, moltointeressante,
sul fiumeOhio. Durantelaguerradi secessioneamericana, il
""confine" franord esud erasegnatopropriodal grandefiume
Ohio. Cincinnati si trovasullarivanord dell’Ohio, asud c’e
lo stato del Kentucky. Nel 1938, in Kentucky, un nero non

VYW, INFORMA-AZIONE.INF{



potevaentrareinunbagnoriservatoai bianchi, tantomenoin
un cinema o un ristorante, ma nemmeno a Cincinnati né
atrovel

Non era chiamato razzismo. Era un costume del paese.
Esperienzadi primamano, questa. Neparloperchélaliberta
mi é statasempreacuore. Ma, alora, lacosanon mi sorprese
piu di tanto. In Ungheria, avevo letto Hucklebery Finn, di
Mark Twain,unodei miei scrittori prediletti, dovevenivano
descritti laschiavitu e i rapporti tra neri e bianchi. A Cin-
cinnati, ero con mio fratello, vivevamo noi due soli; in
seguito, arrivaronoi nostri genitori. Anchemioziovivevali.
A Cincinnati c’era soltanto un'universita, la fisca era la
materia principale insegnata nelle scuole. Cosi, mi misi a
studiare fisica. Dopo la laurea, nel settembre del 1941,
m'iscriss allaScuoladi medicina. L 'ordinamento scol astico
negli Stati Uniti € molto diverso da quello europeo. Dopo
['universita, ci sono scuole di specializzazione: Medical
School, Law School, ecosivia. Il corsodi studi, alaScuoladi
medicina, durava e duraquattro anni. Intanto, nel 1939 era
scoppiatalaguerra.

Nel 1940 si tennero le elezioni presidenziali negli Steti
Uniti. Franklin Delano Roosevelt era gia stato el etto presi-
dente due volte: nel 1932 e nel 1936. Secondo |'attuale
Costituzione, non avrebbe potuto ricevereun terzo manda-
to. Ma, alora, questa norma non era stata ancora inserita
nella Carta costituzionale. Oggi, nessun presidente puo
restare in carica per piu di otto anni. L'America non e un
paese perfetto, mail sistema politicoamericano, in lineadi
principio, e quasi perfetto. | padri dellaCostituzioneameri-
cana avevano capito una cosa, pero, e cioe che gli unici a
essere davvero pericolosi in un paesesono gli uomini poli-
tici. Una volta che hanno raggiunto il potere, non cé modo
di mandarli a casa, salvo che la Costituzione non glielo
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imponga. All'epoca, quellanormanon serviva, perché nes-
suno viveva cosl a lungo da essere eletto per tre volte.
Insomma, Rooseveltsi presento candidato per laterzavolta,
nel 1940. Al contrario di Woodrow Wilson, durantelacam-
pagnael ettoral eegli avevapromesso: " Nessunsoldatoame-
ricano torneraacombattere sul suolo europeo!™. Masi trat-
tavadi unamossatattica. Tutti sapevano che Rooseveltera
favorevole all'intervento. Molto forte era il partito degli
isolazionisti, il partito repubblicano, decisamenteantiinter-
ventista. In ogni caso, nel 1941 m'iscrissi allaScuoladi me-
dicing; in dicembre, ci fu l'attacco giapponese contro Pearl
Harbor e gli Stati Uniti entrarono in guerra.

[Lcorsodi studi fu immediatamente ridotto da quattroa
treanni, senzavacanzeestive, per accelerarelaformazione
di medici. Tuttal’America erasul piededi guerra. Ogni cosa
erasubordinata allaproduzione per risponderealleesigen-
zedellaguerra. Voi siete troppo giovani per saperlo, mavi
rendete conto che virtualmente tutti gli armamenti per la
Russiael'Inghilterra erano fatti in America? Frequentai la
Scuoladi medicina per tre anni.

ALEssaNDRA GUERRA Dopo lalaurea, e andato a Bethesda,
in Marina?

THomAsSzaszE unastoriacomplicata. Questo avvennein
seguito, nel 1954, durante la guerra di Corea. Non presi
parteallasecondaguerramondiale. Dopolalaureainmedi-
cina, seguii due cors di addestramento e specializzazione:
due anni a Boston, in medicinagenerale, e altri tre all’Uni-
versita di Chicago, dove mi specializzai in psicanalisi e
psichiatria. Nel 1949, incominciai a prati care come psicana-
lista. Completai gli studi nel 1950, a trent'anni.
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SercioDALLA VAL Qual'era lasituazioneddlapsicanalis
quando Le haincominciatoa praticarla?

THomAsSzasz Quando ho incominciatoio, la psicanalis
in America era come oggi l'informatica. Era il meglio del
meglio, molto allamoda, interessantissima,in costantecre-
scita, molto discussa, rispettabilissimae finanziariamente
redditizia. L'ordinamento professionale era molto diverso
daquelloodierno, partecipavadell'entusiasmo postbellico.
Per diventare professore, bisognavaprimadiventare psica
nalista. Non dimentichiamo cheleoperecompletedi Freud
furono pubblicatein linguainglese soltanto negli anni cin-
quanta! Il primo testo di Ernst Jones apparve nel 1953 e
James Strachey (1887-1967) fu pubblicato nd 1957. lo, al-
I'epoca, ero giamembro dell’Istituto di psicanalis efacevo
parte della prima ondata della cosiddetta psicanalis del
dopoguerra. Gli analisti pitt famosi erano ungheres, tede-
schi oaustriaci, allora A parte Karl Menninger (1893-1990),
non c'erano americani.

SeRGIO DALLA VAL Quanto hanno influito la cultura di
Budapest e |'ebraismo ungherese nella scelta di diventare
psicanalista?

THOMAS Szasz Per esempio, aChicago gli psicanalisti piu
celebri erano due ungheresi, Franz Alexander, che veniva
da Berlino, e Benedict, da Lipsia. C’era anche un italiano,
Edoardo Weiss (1889-1970). A New York, andava per la
maggioreSandor Rado, unaltro ungherese. Budapest, quin-
di, eraun centroimportante. Kurt Eisder, un altro psicana-
listadi rilievo allora, € morto la settimanascorsa. 10 avevo
letto molti testi di Freud tradotti da Ferenczi asedici, dicias-
sette anni, quando ancoravivevo in Ungheria.
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ALessanDRA GUERRA Cosi, Le ha deciso di praticare la
psicanalisi.

THomAs Szasz Bé, qualcosa dovevo fare per viverel Ma
non ero contento. Non ho mai esercitato la psichiatria
Psichiatria vuol dire rinchiudere la gente. Scherzi a parte,
non necessariamente, malaminacciae sempre in agguato.

ALEssaNDRA GUERRA Haincominciatoapraticarela psica
nalis eafarelo psichiatra...

Taomas Szasz E ainsegnare. | nsegnavo all’Istituto eface-
vo psicanalisi. Non ho mai fatto psichiatria, tranne chein
Marina. Nonhomai prestato servizioinunospedale, nonho
mai prescrittofarmaci anessun paziente, mai, findal primo
giorno. Per me era chiaro che, per conservarel'integrita, ci
sono solo due cose dafare: ascoltaree parlare. Nient'altro.
Niente farmaci, niente uso dellaforza, niente persuasione.
Statutta qui lastoriadellamiavita.

ALEssaNDRA GUERRA Ld hadetto che non hamai lavorato
in un ospedale psichiatrico, ma che ha sempre insegnato
psichiatriaall'universita. Puoparlarci del periodoimmedia-
tamente successivo alafinedegli studi?

Tromas Szasz Durante la guerra di Corea, molti medici
sottoi trentacinqueanni furono chiamati allearmi. All’epo-
ca, ioero psichiatrae psicanalistaqualificato. Fui assegnato
aunospedaledellaM arina, aBethesda, un posto bellissimo,
poco lontano da Washington, nel Maryland. Li andavano,
per controlli, gli uomini politici di rango, presidenti e sena-
tori. Un bel posto, opulento diciamo, eio mi ¢ trovai molto
bene, per due anni, fra il 1954 e il 1956. Anche se, per
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principio, nonamavoil serviziomilitare, mi trovavobeneli
sopratutto per dueragioni. Primo, abitareaChicago nonmi
piacevamolto. All’epoca, avevogiaunfiglio,manedeside-
ravo un altro.E unagrandecitta, Chicago, coni suoi cinque
milioni di abitanti: ci sono quelli che vorrebbero viverci
sempre e quelli che non vorrebbero viverci affatto, come
accade. Eraunacittasporca, dlora, coni treni cheandavano
acarbonee fuliggine dappertutto; poi un climapessimo, o
troppo freddo o troppo caldo; non per nientela chiamano
"thewindy city". A chi piaceil vento... A me non piace, e
volevo starmene tranquillo, lontano da Chicago.

La seconda ragione é che non mi andava di essere uno
psicanalistainseritonel sistema, edi farepsicanalisiatempo
pieno. A Chicago mi toccava lavorare sodo; in Marina,
invece, sbrigavoil miolavoro quotidiano in unorettae poi
potevofarequellochevolevo. Cosi, a Bethesdascrissiil mio
primolibro, Painand Pleasure. Terminatoil serviziomilitare,
pensavo di trasferirmi aSan Franciscoo daqualche partein
California,cheéil postopiu bellodoves possavivere, negli
Stati Uniti. Senonché, ricevetti un'offerta interessante. Ave-
vo degli amici a Syracuse (nonSiracusain Scilia, manello
Stato di New York!) e mi piaceva l'idea di un impiego
accademico,avrei avuto pit tempo per pensaree per scrive-
re. Cosi, mi trasferii aSyracuse, nel 1956. E li sono rimasto
pitt alungo chein qualsiasi altracitta, fino aoggi.

SercloDALLA VAL Pud raccontarci dellasuapraticaclinica
ecomee giuntoamaturarelateoriasullamalattiamentale?

Taomas Szasz Non so bene da dove incominciare. Mi
hanno posto questa domanda spesso, elarispostavera, mi
pare, é troppo sempliceper esserepresain considerazione.
Fatto sta che, in qualche modo, sono giunto ad alcuneidee
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molto semplici, idee certo non mie, ma cheio ho preso sul
serio, piu di altri. La prima di queste idee riguarda la
differenzafraavereun cancroallostomacoed essereinfelici
con la propria moglie. 11 cancro, come ogni malattia, € un
problemamedico.Con" problemi medici" intendo "' proble-
mi meccanici’’, come quando si rompe |'automobile o lo
scaricodel lavandino s’intasa. Poi, ¢ sonoi problemi umani,
eli chiamiamovita. Lavitastessaé un problema. El'unica
soluzioneé la morte. Ogni soluzione a un problemaé un
altro problema. Lagentes ostinaanon capirlo.

Ora, |'unico metodo per renderepiu tollerabilii problemi
umani € un’attivita esclusivamente umana. Qual e questo
metodo? Parlare. Con chi? Con te stesso, anzitutto, ogni
voltache puoi. E, poi, con chi non approfittera di cio chegli
dici. None facile.

Nel corso della storia, lafunzione di ascoltatore e stata
svolta da persone di ogni tipo. L'esempio piu illustre &
quello di Socrate. Molti sono stati quelli, nel corso della
storig, con lafunzione di aiutare altri a parlare. Gran parte
dellaletteraturamondial evertesu questafaccenda: persone
cheparlano conaltrepersone. E un temaimportantissimoin
religione. Cosa faceva Gesu? Parlavaai suoi discepoli. Ei
discepoli parlavano con lui. Un pugnodi ebrei cheparlava-
no con altri ebrei. Questo & un temaimportantissimo nell'e-
braismo, dove la Parolaé Dio. Non puoi farti nessunaim-
maginedi Dio, non puoi nominarlo, & proibito pronunciare
laparolaDio. E unaprofondaintuizione psicol ogica. Forse,
haachefarecon lareligioneil fatto chel'uomo sia un ani-
mal eparlante. Maquestaé psicoterapia, noninquinata. Una
parte dellarispostasta qui.

La seconda parte ha poco a che vedere con la prima, ma
e connessaper il modoin cui, specialmentenel XX secolo, &
costruitoil mondo, e questo haachefarecon laliberta. Che
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coseé laliberta?E anzitutto nonsubirerestrizioni olimitazio-
ni fisiche. Tradizionalmente, chi ponevadei limiti?Lagente
non é mai stata libera.

La schiavitu. In Iran, ancora oggi, una donna non puo
mostrareil visoin pubblico. Bambini schiavi. Nemici scon-
fitti in guerra. Campi di concentramento. Campi di batta-
glia. Criminali in carcere. Malati di mente. E qualcosa di
nuovo, nonc’era lamal attiamental eai tempi di Shakespeare
o nella Roma antica o in Grecia. Socrate non conosceva la
mal attia mentale. 11concetto di malattiamentalee il frutto
dellarivoluzionefrancese,con Pinel ed Esquirol. E un’aber-
razione dellascienzamoderna. Ecco leduerisposteallasua
domanda. Lapsichiatriae il braccioarmato dellostato, dello
stato moderno. 11 "braccio sanitario™ del moderno stato
tirannico. Amen.

RoserToCEsTarRI COm'é possibilelaurearsi inpsichiatriae
non avere mai prescritto unfarmacoaun paziente, eottene-
re anche una cattedrain questa materia? Questo va contro
tutto cio chesappiamo dellapsichiatria.E comeseio condu-
cess un‘attivitd contro i produttori del vetro e questi mi
dessero una cattedra per I'insegnamento dell'arte vetraria.

THomAasSzasz C’e unarispostaaquesto. Sperochev’inte-
ressi ascoltarla, perché primadevo raccontarvi alcune cose
sul mondoingenerale, sull’ America in particolare, sull uni-
versitae su me stesso.

Primadi tutto— enonlodicoper vantarmi, perchécredo
non ¢ sianientedi cui essere orgogliosi — nessuno, cheio
sappia, ha mai fatto altrettanto. Certo, oggi, con le nuove
norme, non potrei farlo. Il mondo & cambiato. Ho giadetto
che, quando sono diventato professorein psichiatriae ho
incominciatoa dedicarmi alla psicanalisi, questa era consi-
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deratala créme de la créme dell'attivita psichiatricaintellet-
tuale.Moalti psicanalisti insegnavano nellescuol edi medici-
na, pochi erano professori. Mai lorointeressi non coincide-
vano con i miei. E questa fu una delle ragioni per cui mi
trasferii aSyracuse. Ero consapevoledel problema. Qual era
il miolavoro, aSyracuse?Non lavoravo in unafabbricadel
vetro, main unagrande universita, The State University o
New Y ork, con30 campus, vari college, scuoled'ingegneria,
di agraria, di giurisprudenza, di medicina. Chi mi pagavalo
stipendio da professore?Non unindustrial evetrario, bensi
un'istituzione multinazionale di cui facevano parte inse-
gnanti di lettere, di lingue straniere, di geografia, di mate-
matica, di fisca, di ginecologia, eccetera.

Passiamoal secondo punto. All'epoca in cui venni assun-
to, i miel colleghi psichiatri e anche non psichiatri — alcuni
li conoscevo dai tempi di Chicago — erano al correntedelle
mie idee. Inoltre, limitarsi ala psicanalisi e non svolgere
attivitapsichiatricaospedalieraeranormal e per gli psicana-
listi. Questo € molto importante. Persone come Edoardo
Weiss, a Chicago, o Kurt Eisder a New York, e tanti altri
comeloronon hanno mai prestato servizioin ospedale. Non
hanno mai prescritto farmaci, praticato el ettroshock, hanno
soltanto fatto psicanalisi. Quindi, il mio lavoro era chiara-
mente definito: insegnare psicanalisi agli psichiatri, e psi-
chiatriaagli studenti di medicina. I1filosofoSpinozalavora-
va come ottico, fabbricava lenti, e questo gli consentiva di
pensare come gli pareva. Spinoza fu l'unico ebreo nella
storiadell'ebrai smoaessereespul so dallacomunitaebraica.
Non per eresia, poiché, comeho giadetto, nonc sonoeretici
nell-ebraismo.

Quando sorseroi problemi,ioinsegnavo psichiatria Ma
chesignificainsegnare psichiatria?Che significainsegnare
geografia? Roma e in Italia, Parigi in Franciae Londrain

VY'W.INFORMA-AZIONE.INF{



Inghilterra, I'Everest & la montagna piu alta del mondo,
eccetera.lnsegnare psichiatriasignificadire: questoe quello
chepensavanoKraepelineBleuler;questo pensaMenninger.
E quello che penso io non é affar vostro. Non dicevo cosa
pensass i0. Questo € molto importante.

SercioDatra Val |l professor Szasz stasottolineandouna
funzione importante che ha avuto la psicanalisi: quella di
creare nell'ambito della medicina un'idea di terapia non
farmacol ogica. Lo psicanalistae attaccatoperchénon condi-
vide|'uso farmacol ogico.

THomAsSzasz All'inizio, la psicanalisi era agli antipodi
della psichiatria. Solo in un secondo momento sono state
considerateinterconnesse, quasi comeselapsicanalis fosse
una branca della psichiatria. Oggi, per esempio, potete
aprire un libro di testo americano di psichiatriae leggere:
"Freud era uno psichiatra austriaco”. Freud non fu mai
psichiatral La psicanalisi, al'inizio, era statarifiutatadalla
psichiatria e viceversa, nel 1890, nel 1900, nel 1910, fino a
pocoprimadellasecondaguerramondiale. Unodel principi
basilari dellapsicanalisi € che non occorreesseremedici per
esercitarla. Lapsichiatria, invece, s fondasul principioche
sia un medico a praticarla, perché ritiene che ci sia una
malattia del cervello. Quindi, dire che " Freud era uno psi-
chiatraaustriaco™ € comedire che' Mussolini erauno scrit-
tore russo". Confusionetotale.

Queste idee si sono sempre pitt confuse, speciein Ame-
rica, dove psichiatri e psicanalisti giurano costantementedi
amarsi avicenda. Per questoiodicochenoncé piu psicana
lisi in America: psicanalisi come l'intendo io, sempre e
soltanto con le parole e non con laforza. Mai, mai.
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Sercio DALLA VAL La questione della psicanalisi non
medicaé stata sancitada un testo scritto da Freud alafine
degli anni venti, Die Frage der Leienanalyse (II problema del-
I'analisi condotta da non medici), in cui egli prende a pretesto
un processo che volevano intentare a uno psicanalistanon
medicoin Austria. Quando, negli anni trenta, laquestionesi
pose per gli psicanalisti chelavoravano negli Usa— magari
per motivi economici, magari perché molti erano profughi
dall’Europa e trovavano difficoltaainserirsi — e gli stessi
psicanalisti S apprestavano avotare un ordine secondo culi
bisognava essere medici, Freud si oppose fermamente a
questa posizione. E tuttavia, allafine degli anni trenta, la
psicanalis americanafu consegnataala psichiatria

THomAs Szasz Questa € una cosa che tutti sapevano, in
Americal Che cosa ho fatto i0? L'ho espressa con maggior
durezza e chiarezzadi altri. Qual'é ladifferenzafranegri e
bianchi ?Sono tutti esseri umani. Perchégli uomini dovreb-
beroaverepiu poteresulledonneenonviceversa?Perchégli
psichiatri dovrebbero avere piu potere sui pazienti € non
viceversa?E perchéi pazienti non rinchiudono gli psichia-
tri?E una belladomanda.

Fin dal'inizio, io ho detto e ripetuto e insistito: non ci
sono ospedali, ma soltanto prigioni; non ¢ sono psichiatri,
ma soltanto secondini; non ¢ sono trattamenti, matorture.
Perchégli psichiatri hannoil poteredi rinchiuderei pazien-
ti? Perché lo chiamano "trattamento™. Questo & nazismo.
Moltoprimadel suoavventoinGermania, il nazismoé stato
inventatodagli psichiatri. Vi rendeteconto che, primaanco-
ra che un solo ebreo fosse ucciso nelle camere a gas, in
Germaniai malati di mentevenivano gasati dagli psichiatri
tedeschi?Parlodi ariani a cento per cento, non di ebrei.
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ArrssaNDRA GUERRA Quali sono statelereazioni alapub-
blicazione del suo libro Il mito ddla mdattia mentde?

Taomas Szasz Era la prima volta che scrivevo che la
mal attia mentale non esiste. Era come se, in Vaticano, s
dicesseche Dio non esiste. Salvoil fatto che godevodi una
certa immunita diplomatica, non ero molto ben visto nel-
I'ambiente; non ero " popolare”, comesi dicein America.

ALESSANDRA GUERRA Qual’e stata la reazionedella psica-
nalis "ufficiae"?

THomas Szasz Fu il principio della fine. S scateno una
veraepropriaguerra. Ci fu un tentativo massiccio— per vie
accademiche, legali, professionali — di stigmatizzarmi e di
cacciarmi dall’Universita. Duro circa quattro anni. Se non
servi ad allontanarmi dal mio lavoro in Universita, riusci,
invece, piu 0 Mmeno, a creare un ostracismo intorno a me.
Dagli anni settanta, sevoi notate, non venne pubblicatopitt
niente di mio sulla stampa accreditata e sulle riviste di
psichiatriaepsicanalisiamericane. Tutti i mie scritti usciva:
no in Inghilterra e venivano tradotti in altri paes, tra cui
I'ltalia. Ma bisognaricordare ancheche, per divers aspetti,
lasocietaamericanaé molto aperta. Eci sono tantealtrevie
per pubblicare, molte pubblicazioni come "Harper's’, i
rotocalchi, che affrontano argomenti di psicologia, di so-
ciologia, eccetera. E poi, in America, ¢’¢ un partito "liber-
tario” trasversale, e c sono movimenti interessati a questo
genere di questioni. Ritorno sempre a paragone con il
movimento antischiavista che precedette la guerra di
secessione, in America. E un'anal ogia cal zante. Quel movi-
mentoando avanti per oltrecinquant'anni senzaapprodare
anulla, nonostante avesse formidabili fautori e I'appoggio
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della stampa piu influente. Fu necessaria la guerra piu
cruentanellastoriaamericana, laguerracivile, per arrivare
all-abolizionedelaschiavitu. loconsiderolapsichiatriauna
formadi schiavitu, cheandraavanti ancoraalungo. Unmio
librosintitola, appunto, Psychiatric Savery. E unacosatrop-
po redditizia per molti, questa schiavitu. Perché pagare un
bracciante, sepuoi farlolavorare per niente?Perchéottenere
il consenso di qualcuno, se puoi costringerlo? Perché con-
vincereunadonnaasposarti, sepuoi obbligarlaper decreto?
Perchéfarein modo cheil pazientesiad'accordo conteesia
consenziente?Lo fabbrichi tu, il paziente: telo costruisci su
misura. Questae psichiatria
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Secondogiorno

ALESsANDRA GUERRA Qual’e larelazioneche La haconla
psicanalis e con gli psicanalisti?

THomAsSzasz E unabelladomanda, una questioneinte-
ressante. Fin dai miel esordi, non ho ma voluto essere
"politico”, nel senso dell'organizzazione. In altre parole,
non m'interessava essere quello che si dice un "eminente
psicanalista’’, con discepoli, incarichi ufficiali, e cosi via.

Ho gia detto che non vedevo l'ora, appena laureato, di
andarmene da Chicago. Dovete capire che Syracuse, nel-
I'ninterland delloStatodi New Y ork, & un piccolocentro. Se
aspiri adiventare un pezzo grosso, devi spostarti aChicago,
aNew Y ork,aL osAngel es.E questoil contestoincuivivevo.
A meinteressavapiu chealtroriflettereed esprimerelemie
tes, e comunicarle a pubblico. Questo spiega quella che
sembraun‘ambivalenza, unacontraddizione:daunlato, ero
interessato a praticare quella che si chiama psicanalis o
psicoterapia; dall'altro, respingevo dal tutto l'autorita di
Freud. Per me, Freud non e piu autorevol edi chiunquealtro.

Nessunohal'autorita di decretarequel cheé giustoonon
loé. Chi puo dire che cosasia giusto o shagliato nelle cose
umane?None comein matematicaoinfisica Lapsicanais,
in parte, haachefareconi vaori umani, e per molti vers
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sonoquesti valori aorganizzarelapsicanalisi. Ei miei valori
sono altri.Secondome, il terapeutanon dovrebbein nessun
modo "dominare” il paziente. Questo e completamente
differente da quanto avviene nella psicanalisi. Un altro
aspettoriguardaquellochedovrebbefare, ofa, il terapeuta.

Lapsicanalis freudiana si basasu una premessa, una"im-
magine" medica: cé qualcosachenon vanel pazienteesta
al terapeuta” curarlo”. Il lessicodi Freudcomprendetermini

come"' nevros d'angoscid’, "' nevrosi traumatica’," nevrosi
datransfert”, e via discorrendo. Sarebbe come dire che un
paziente ha la difterite, un altro la sifilide, un terzo la pol-
monite, un quarto unagambafratturata. Arrivail medicoe
lometteaposto. Maquesto nonhasensoquandoce di mez-
zolapsiche.E quanto sostengoin Myth of Psychotherapy ein
Mental Illness. Questo rende lemietes piu affini aquelledi

Jungedi Adler. Com’e noto, Jung enfatizzal'aspetto spiri-
tualeeumanodel problema— emi trovad'accordo. Ancora
piu interessanteé la posizionedi Adler, oggi quasi dimen-

ticato. Adler erail piulucido,findall'inizio dellapsicanalis;
ancoraprimadellaguerra, egli avevacapito con chiarezza
chelapsicanalisi non ¢ unimpresa medica, cheé molto piu
vicina a unimpresa didattica, educativa; il cliente ha un
problema e chiede di saperne di piu, di capire dovestiae
come affrontarlo. Adler, forse, era un po' semplicistico, e
tuttaviainteressante, maquesto ci porterebbetroppolonta-
no. In qualche modo, egli tento di mettere in relazionela
psicanalisi con la politica, attraverso le sue idee socidliste.
Era un socidista convinto, Adler, un idealista con idee
protocristianecome la fratellanzafra gli uomini, la convi-
venzapecifica, lafelicita Tendevaaminimizzareil proble-
ma del conflitto, che Freud, piu correttamente, riteneva
inevitabilenellefaccende umane. Ecco tutto.
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ALEssaNDRA GUERRA L e preferiscechiamarelasuapratica
psicoterapia, anziché psicanalisi. Perché?

THomAs Szasz Questo e il punto. No, non la chiamo
psicoterapia, non sarebbe corretto. La relazioneumananon
ha nullaachefare né con la psichené con laterapia. Non e
psicoterapia. Chiamarlaterapiaé sbagliatissimo.In Ameri-
ca, la psicanalisi & stata completamente corrotta, associata
com'e al pazientesdraiato sul lettinooallelibereassociazio-
ni di idee: & diventata un cerimoniale. E un po' come é
accaduto al cristianesimo: il riferimentonon e piu aCristo,
bensi ale dottrine della Chiesa.

Vi faccio un esempio. Se la psicanalisi, come Freud ha
sempre sostenuto fin dalle sue origini, € una relazione fra
due persone indipendenti, comesi puo applicareai bambi-
ni? Quelli non vorrebbero neppure essere li. Come s puo
psicanalizzare Shakespeare?La psicanalisi S é guastatafin
dall'inizio, con Freud. Chi haletto il saggiosu L eonardo?E
che cosadicevaFreud di Leonardo?Che era omosessual e.

ALEssaNDRO ATTI Le non crede che L eonardo fosse omo-
sessuale.

Traomas Szasz Non |0 so.

ALEssANDRA GUERRA Lé ha scritto Cruel Compassion, un
libro notevole, in cui parla, tra le altre cose, della riforma
psichiatrica, il cosiddetto New Deal della psichiatria, che
prese avvio negli Stati Uniti tralafinedegli anni cinquanta
el'inizio degli anni sessanta. Gia allora, i suoi scritti erano
moltolontani dallamoda psi chiatricadel l'epoca, eladistan-
zarimane assol uta anche oggi.
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THoMAS Szasz |ncominciamodall'inizio. A partiredal XIX
secolo, ma anche prima, nel Settecento — per quanto rag-
giungadimensioni pit1 vaste soprattutto dopo larivoluzio-
nefrancese— in Europa, nelle Americheealtroves diffon-
de un fenomeno sociale mai esistito prima: centinaia di
migliaiadi persone vengono rinchiuse in manicomio. Da
alora, saranno milioni le personericoverate. C'é unalette-
raturaimmensasu questoargomento, daCechov aFoucault.
Ricordoun bellisssmoraccontodi Cechov, dal titoloLacorsa
n. 6. Fu scritto nel 1892, molto prima che io nascess. |l
protagonistae uno psichiatra, chehail compitodi giudicare
le personee mandarlein manicomio; per il resto, s godela
vitacome puo: giocaacarte, s annoia. Incominciaaparlare
con i suoi pazienti. Questi s lamentano di essere stati
rinchiusi.A lui (unuomoingenuo) vienedapensare: perché
sono reclusi?Cosi, incominciaaesporrele proprieidee nel
villaggioefinisceper essererinchiusoasuavoltain manico-
mio. Tentadi scappare. Vienepicchiato.Locoglieuninfarto
emuore.

Le prime critiche all'istituzione manicomialele dobbia-
mo alla pennadi un grande scrittoreinglese, che eraanche
giornalista: Daniel Defoe, I'autore di Robinson Crusoe. Que-
sto avvenivanel XVIII secolo, quando |'andazzo d'incarce-
rarei malati di mente era appena incominciato. Nell’Otto-
cento, s levo vibratala protesta del celebrefilosofoinglese
John Stuart Mill. Ma, ormai, il ricovero veniva accettato
come un modo corretto di trattare la follia: i matti vanno
rinchiusi, perchénon sonoingrado di viverefuori. Sorgono
manicomi ovunque: a Milano comea New Y ork, a Bologna
come a Budapest. Vi chiederete: perché quelle persone
venivanorinchiuse?Per svariati motivi, nonsi trattavadi un
gruppo omogeneo di persone. Alcuni erano cerebrolesi, a
causadellasifilide, altri erano ammalati di demenza senile,
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altri erano schizofrenici. Che cosé la schizofrenia? Cosa
pensano al riguardo e persone presenti in sala?

Loschizofrenicoe unochehaunsuomododi vederelavita. Una
persona che ha la sua personale esperienza. Gli psichiatri lo
definiscono schizofrenico per incasellarlo.

THomAsSzAsz Esatto. Una persona cosi come mai finisce
in un ospedal e psichiatrico?

Perché cosi fa comodo alla societa. E un modo per la societa di
liberarsi del paziente, anche con lo psicofarmaco. Non e un modo
per curareil paziente, ma la societa.

THomAs Szasz Non corriamo troppo. Questa persona
comemai diviene " paziente"?

Perchéesistela psichiatria.

THomAs Szasz Ma perché la persona s rivolge alo psi-
chiatra?

La manda altra gente.

THomAsSzasz Qual e gente™ ?Chi ?E chi sarebbela perso-
nadi cui stiamo parlando, questo cosi ddetto schizofrenico?
Cerchi d'identificarlo: quanti anni ha, che cosa fa. Chi e

questo potenziale paziente?

Per me, & semplicemente una persona come le altre. Per gli
psichiatri, ¢ una persona che si comporta diversamente.

THoMAs Szasz Non e vero, non e semplicemente una
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persona. E shagliato, e glielo dimostro. Chi & il ministro del
Consiglio,in Italia?

Massimo D’Alema.

TuomMmas Szasz Potrebbe trattarsi del ministro del Consi-
glio?Chi potrebbe essere?

No, non pud essere una. persona famosa,

THoMas SzaszE unbuoninizio. Vi dounamano. Primache
la schizofreniasi chiamasse cod, com’era chiamata? Aveva
un nome specifico: dementia prascoX. Precoce, perchési tratta
in generedi giovani. Laschizofreniaé ritenuta unamalattia
che colpiscei giovani adulti, dai sedici ai diciannove anni.
Giusto?Ora, chedifferenzace fraaveresedici o diciott'anni
e averne ottanta?E semplice.

Quando s giovanefa quelo chevuoi...

A diciotto anni! Bene, veniamo al punto. Per rinchiudere
una personain unistituto controlasuavolonta, bisognache
qualcunodiaavvio aquesto procedimento. Comesi diventa
ladri?Untalerubalatuaauto. Chiiniziail procedimentoper
mettereil ladro in prigione?E lo Stato come fa a sapere che
|'auto é stata rubata?

Qualcunodenuncia il furto ala poliza.

THomASSzasz M ettiamochelatuaautosastatarubata. Che
cosafa?

Vado ddlla poliza. Voglio indietro la mia macchina. Ma, di
solito, il ladronon g trova.
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THoMAS Szasz Capisco, masto cercandodi spiegarequal -
cosa. Qualcuno devedareinizio a procedimento controla
persona. Prendiamo un altro esempio. C'erano molti ebrei
che vivevano in ltalia da tempo immemorabile. Nessuno
davalorofastidio. Chi comincioadare lorofastidio?Come
mai, poi, molti di loro finirono ad Auschwitz?

Lamoraledell'epoca, il mododi pensaredell'epoca ha condizio-
nato la storia.

THomAasSzasz No. Ci sono sempredeterminati individui,
chesimpegnano e agiscono, non esistono’* condizioni della
storid" in astratto. Ci sono esseri umani chefanno qualcosa,
individui ches rendono responsabili.Ci furono emissari di
Hitler chevenneroin Italiaeordinarono alleautoritaitalia-
nedi perseguitaregli ebrei. Tornoachiedere:comed arriva,
loschizofrenico, nell'ospedal e psichiatrico?Senon aveteun
quadro ben chiaro di questo, tutto quello che dico non puo
rendere un senso corretto. Ci sono molte opere d'arte, in
letteratura, che descrivono questo processo, prima ancora
cheesistesselapsichiatria. Un bellissmoesempioe datodal
Macbeth di Shakespeare. Chi di voi I'ha letto?Che cosa ac-
cadein questa storia?

Macbeth uccide Re Duncan per usurparneil trono, poi inco-
mincia ad avere straneidee.

THomAs Szasz Non lui. Sua moglie, la signora Macbeth.
Che generedi idee?

Si lavava continuamente le mani perché vedeva tracce di
sangue.
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THomas Szasz Mani lorde di sangue. Che cosasignifica?
S sente colpevole,

Tromas Szasz Colpevole. E un bel termine, in italiano,
"colpa". E poi, cosasuccede?Va avanti.

S togliela vita "By self and violent hands" (di sua violenta
mano).

THomas Szasz E, prima di uccidersi, che cosa fa Lady
Macbeth?

Continua a lavars le mani.

THomas Szasz Lady Macbeth é sconvolta, agitata, non
riesceadormire. Non chiede, lei, di un medico. E il marito
chelomandaachiamare. E cosagli dice?" Canst thou pluck
from the memory a rooted sorrow, raze out the written
troublesd thebrain?':non puoi svelleredallamemoriaun
dolorechevi hamesso radici?cancellareleangosce scritte
nel cervello?1n parole povere, gli chiede di " sbarazzarla
dei cattivi pensieri'. Perché? Perché danno noia a lui,
anch'egli e colpevole, sono entrambi assassini, politici,
gentaglia. Maoggi nonli chiamiamo piu " gentaglia”, gente
cattiva, bed people anzi, conferiamo loro il Premio Nobel
per la pace. Rispondete a questa domanda: chi chiama il
medico perché facciaqual cosa?E la personache ha potere
sul cosiddetto malatochechiedeal medicod'intervenirein
qualche modo.

Allora, nonc’era lapsichiatria. Quindi, il medicorispon-
depitt 0 menocosi: " Non e affar mio, qui ¢ vuoleun prete”
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eseneva?. Dopodi che, Lady Macbethsi uccide.Lamorale
di Shakespeare, in questo morality play, & "Queste sono
persone malvage; per loro, la cosa piul corretta da fare &
suicidarsi*'.Come per Hitler, come per Goring, il suicidioé
larispostamoral ecorretta. Oggi, diciamo chechi si togliela
vitaé malato di mente.

Torniamoalladomanda: comedci arriva, questapersona,
in ospedale? La risposta & semplicissma. Non conoscete
nessuno, infamiglia, chesiastato ricoveratoin un ospedale
psichiatrico?

Una personafinisce i n ospedale psichiatrico perchélovuolela
famiglia, e perchéla famiglia hal'autorita sulla persona.

THomas Szasz Grazie.Lafamiglia. Madi solitosi trattadel
padre o dellamadre o di entrambi, nel caso di un giovane.
Voi cosadite?

E la cosa pii owvia. I genitori sono spaventati, viene il medico,
dicechesi tratta di psicosi, quelli si spaventano ancoradi piuecosi
decidono di farlo ricoverare.

TroMAs Szasz Perfetto. E cosac’e di shagliato?

E il conformismo a dire cosa e giusto e cosa & shagliato.

THoMAsSzZAsZz Mavediamo di andare oltre, perchémolto

anticonformismooggi € beneaccetto. Quel chedici e giusto:
cosl va il mondo e la gente e convinta che il rimedio sa

2 Nell'opera di Shakespeare,il medico daquestarispostaa unaDama
della Regina, in una scena precedente. Mentre a Macbeth risponde: "'In
cas comequesto, il malatodevesomministrarsidasestessolamedicina’.
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razionale. Chedltro fare?Tutti si comportano cosi. Mache
cosaavvienetrai 17ei 25anni?Cosatrovo daobiettareio?

I giovani, frai17 ei 25anni, voglionoandarecontrol‘autorita

THomAsSzasz No. | giovani sono molto conformisti. Che
non lo siano & una mitologia. Sono conformisti nel fare
I'opposto di quel chefanno gli altri.

Hanno la responsabilita ddle loro azioni.

Traomas Szasz Esatto! | bambini sono bambini e non s
prendono curadi sestessi. Chesignifica?Nonsonoingrado
di procurarsi unacasa o di comprarsi il cibo. Senzacasae
senzacibo, st muore. Questas chiama dipendenza econo-
mica. Comefaogni animale nellagiungla, cosi ogni essere
umano, frai 17 ei 25anni, nel mondo moderno, passadalla
dipendenza all'indipendenza dai genitori. E sempre in
quegli anni, passa dall'inattivita all'attivita sessuale. En-
trambe queste trasformazioni segnano momenti estrema-
mentedifficili e, pit: la societae complicata, pit1 sono diffi-
cili. Ecco perchénon ce schizofrenianel cuoredell’ Africa, e
perchénonc¢’era schizofrenianell”XI secolo. Sequestadupli-
ce trasformazione — dalla dipendenza all'indipendenza
economica, dall'inattivita all'attivita sessuale— non avvie-
ne, € probabilechei vostri genitori s’innervosiscano. Hai 55
anni, conunfigliodi 18 chevivein casa, havogliadi fumare
marijuana, non lavora, legge Nietzsche. Cosafai? Ti com-
porti comeM acbeth.Secondome, invece, dovresti direatuo
figlio:"Esa di casal'. Maquestovorrebbedirechenonloami
abbastanza; e cod, preferisci metterlo in ospedale, dove i
medici |0 assassinano, tu allorasal felice e contento e dici:
"Ho fatto tutto quell o che potevo™.
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Igenitori hanno pauradi perdereil controllo deifigli.

THomMmas Szasz Naturalmente. Ei figli voglionocontrollare
i genitori. E la vita. Ogni famiglia deve elaborarei propri
conflitti interni. Ogni famiglia & potenzialmente piena di
conflitti, chesirradiano finoalacomunita— nei Bacani,in
America, tra bianchi e neri, e cosi via. Dovunque ¢ sono
conflitti. Nel mondo moderno, questo problemaé stato in
gran parte psichiatrizzato, medicalizzato. Non ti piacciono
I negri?Sd razzista, questae unamal attiamentale! Nonami
gli ebrei? Anche |'antisemitismo ¢ una malattia mentale!
Invece, lacosas riducead assunzione di responsabilitaper
le proprie azioni, si riduce, sopra tutto, a una questionedi
potere. Chi hameno potere non pud metterein manicomio
chi nehadi piu. Piusemplicedi cosi! Laquestionee stretta-
mente legataal potere.

Gli esempi, nella letteratura, non mancano. Anche in
Italia. Moltepersonefamosesono state ricoverateinospeda-
le psichiatrico contro la loro volonta Ernest Hemingway,
SylviaPlath, VirginiaWoolf, Marilyn Monroe, il pugileJoe
Louis, per citarne solo alcuni. Certo, lamaggior parte della
gente che finisce in manicomio Sono poveri € SCoNOoSCi uti.
Anche in Itadia E a questo proposito, d fu un famoso
psichiatra italiano, Cesare Lombroso, il primo psichiatra
ebreo nellastoriamondial e, dato chegli ebrei non potevano
divenire psichiatri in ospedali pubblici. A Torino, c’@ un
museodedicato alui, dov’e conservatoil suoscheletro.E un
luogo incredibile.

Ora, vorrei parlare un po' della nuova era. Ho raccolto
molto materiale storico el etterario su questo argomentoin
un librointitolato The Age of Madness. Da quando sono stati
istituiti i manicomi, si sonolevatecriticheeprotestedaparte
di illustri scrittori e pensatori. Ho gia menzionato Daniel
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Defoe e JohnStuart Mill. Questi, che sinteresso molto alla
repressione delle donne, in particolare stigmatizzo il fatto
chemolti mariti, per sbarazzarsi dellemogli enonessendoci
il divorzio, le facessero rinchiudere in manicomio. Ne ho
accennato nel mio libro The Manifacture d Madness. Fino al
1870, nello stato americanodell Tllinois, unalegge consenti-
vaal maritodi far rinchiuderelamogliein manicomiosenza
doverefornirenessunaprovadi " pazzid'.Ledonneeranoin
grandi ssimaparte economi camentedi pendenti, non aveva-
nonécasanébeni, quindi erano moltovulnerabili.VVulnera-
bile e una parolachiave.

Lamaggior parte dellepersonetrattate contro lapropria
volonta per malattie mentali, oggi — in ltalia, negli Stati
Uniti, maanchealtrove— sono minori eanziani. Nonsoin
Italia, ma in America, se sal un libero professionista di
mezza eta, lavori, guadagni, sa intelligente, sara molto
difficilechetu finiscain ospedal e psichiatricosolo perchéa
qual cuno non piaci. E vero che, per svariati motivi, dopo la
secondaguerramondialeil ricoverosi stematicodi centinaia
di migliaiadi personenegli ospedali psichiatricié divenuto
oggettodi critichesemprepit severe, speciein America Gli
attacchi a questo andazzo erano fomentati dal fatto che,
nella Germania nazista, i medici uccidevano i pazienti.
Questoavevaaperto gli occhi amolti, avevafatto capireche
dovevaesserci qual cosadi terribilmentesbagliatonel "' siste-
ma’". Quindi, lagente haincominciatoadiscuteredi riforme
edel fattoche,forse, queste personenondovessero rimanere
recluseper tuttalavita Divers altri fattori sonointervenuti,
poi, amutarelasituazione. Non ultimi, quelli economici. In
America, i cittadini sono moltoattenti ai fattori economici e
lagente, in generale, la pensa diversamente da quellaeuro-
peainfattodi denaro pubblico.Mentrein Europas tendead
accettarel'idea che lo stato, per esempio, gestisca aziende
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come le ferrovie o le linee aeree, per gli americani "'the
Government has no money", il governo non ha soldi: il
denaro che halo sottrae a chi lavora, sotto formadi tasse.
Sicché, non sono soldi dello stato, ma soldi tolti aforzaai
cittadini, ai contribuenti. Nessuno paga le tasse di sua
volonta. Quindi, I'americano ha incominciato a chiedersi:
"Quanto spende il governo per tenere tutta questa gente
rinchiusa?"’.

L'dtro fattore che ha contribuito a diminuirei ricoveri
negli ospedali psichiatricie quellachechiamopseudoscienza,
ovverol'idea, natadallosviluppodegliantibiotici,cheesista
una sostanza chimica in grado di rispondere a qualsias
problema. E un’idea ti picamenteamericana: ¢’e unfarmaco
controladepressione, unocontrolaschizofrenia,unocontro
il fumo, ecc. Tutto questo accadeva mentre apparivano
saggi, opuscoli, libri chemettevanoin discussionel’'ospeda-
le psichiatrico, a cominciare dagli scritti miel e di studiosi
come Laing, Cooper, Foucault e Goffmann, in America, o
FrancoBasaglia,inltalia. Tuttoquestoindusseapensareche
era meglio dimettere i pazienti dai manicomi e trattarli a
psicofarmaci.Cosi e avvenuto, pii1 0 menodovunque, anche
se molti di quel pazienti non furono in reata dimessi, ma
trasferiti in altre istituzioni, che non si chiamavano piu
manicomi o ospedali, bensi case di cura, case-adloggio, e
simili. Questo & quanto accade oggi.

Ce in America, una leggesmiledla “180” in Itdia, per la
riformadd ssema psichiatrico?

THoMAs Szasz Ma come stanno le coss, in [talia? A me
risultachequellaleggee solo un pezzodi carta. Nehoparlato
con Raoberto Cestari e a quanto neso, questalegge “180” ha
messoil cuorein paceatantagente, madi fattonone cambiato
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nulla. Lo sapete meglio di me. Non ¢ sono anche a Milano
istituti dove le persone vengono rinchiusedagli psichiatri?

Si, ma non 9 chiamano pitl manicom.

THoMAs Szasz Cambiarenomeagli ospedali psichiatricifa
parte dellastoriadegli ospedali psichiatrici.

|| vero cambiamentoé chenon ce internamentoa vita, ma solo
pg un certo periodo, molto limitato.

THoMAs Szasz Cosa succede una settimana dopo la
dimissione?

Non cambia niente. Perd, de d da una legge di riforma e
importante, anche sein pratica non ¢ applicata correttamente.

THomASSzASZ Vedete, gli Stati Uniti sono un paese total -
mentediverso, specieper quanto attiene al'ambito giuridi-
co. Unaleggecomela”“180” non avrebbe sensoin America,
perchéda noi non & mai esistita una legge che consentisse
I'internamento atempo indeterminato. Laleggeamericana
dicevaedice: seunapersonaé malatadi mentee pericolosa,
puo esserericoverata. Per quanto tempo?Dipende dai me-
dici. Quel che é cambiato é il costume, non la legge. In
America, la cosa e molto chiara: o hai il diritto di privare
qualcuno dellaliberta, o questo diritto non lo hai. Esatta-
mente come per la schiavitu. Come poi venga trattato lo
schiavo € un’altra questione. Probabil mente, molti schiavi
— nel Sud degli Stati Uniti — venivano trattati meglio di
tanti operai nellefabbriche, oggi. Cosi, non tutti i ricoverati
in manicomiovenivano maltrattati. Alcuni potevano dipin-
gere,comeVanGogh. L ui d s trovavabene; nellesuel ettere
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scriveva di non volere uscire. La questione giuridica di
fondo e che si tratta di un problema intrattabile. Cosa
intendo per "intrattabile” ? Non certoinsolubile. Stadi fatto
che nessuno vuol e affrontare la cosa a viso aperto, perché
richiederebbe una certa tolleranza. Come la tolleranza fra
bianchi e negri — cen'é voluto, di tempo, per arrivarci. E
richiederebbe ancheabbandonare!'idea chesiaunamalattia.

Il potere non ha |'autorita per cambiare le cose... Da dove
dobbiamo incominciare?

Tromas Szasz Dobbiamo incominciare, secondo me, rico-
noscendo che allaradice del problemaci sonoi conflitti,in
seno allafamiglia, legati alla crescita, al passaggio dall’in-
fanzia all'adolescenza. Questo, perd non va visto come un
problema medico, & un problema umano, personal e, econo-
mi co.

Cosa pensa della psichiatria infantile? Danno psicofarmaci
anche ai bambini.

THoMAS Szasz Sincomincia cosl. Sincomincia in questo
modo. Qual & il problemaconi bambini?Chenons comporta-
no comei genitori vorrebbero. Appunto: " nons comportano”.

Comesi fa a dare psicofarmaci ai bambini?

TroMmas Szasz Come si fa?E quellochedicoanchio.E una
pessimacosa, mamoltagenteritiene chesiagiusto. Lagente
ha creduto a ogni sorta di fesserie, nell'ultimo secolo. Do-
vunqgue, sotto qualsiasi regime politico o nell'ambito di
qualsiasi religione. Pensate alla pratica della circoncisione.
Comesi puofar credereallagentechelaprimacosa, quando
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nasce un maschietto, e quella di tagliargli una parte del
pene?Eppure, € considerata unacosanormale, in America,
e non soltanto tragli ebrel. Unintervento medico. Un altro
esempio. Comepuo l'aborto essereun trattamento medico?
Cosé un aborto? Non & una domanda. E che la vita &
complicata. Questo non significache |'aborto debba essere
illegale. Insomma, ¢ sono al cune cose basilari che accettia-
mo, dal momentochelefannotutti. Dd resto, |'aborto e stato
per molto tempoillegale. Eil controllo delle nascite?Per la
Chiesa, e illecito.l1Papadicechee peccato, chee uncrimine.
Per la dottrina cristiana, non puoi fare sesso se non per
procreare. Non per il piacere. Sono credenze popolari, che
vanno e vengono, comecerteteoriesulla psichiatriainfanti-
le. Quando ero un giovane medico, nel Massachusetts era
illegale vendere preservativi. Dieci anni fa, eraancoraproi-
bitoin Irlanda, c voleva una prescrizione medica.

Oggi, la vita & in gran parte regolata dalla psichiatria
comeun tempo eraregol atadallachiesa.E lastoriad’Euro-
pa dallaregolamentazionedellachiesaaquelladellamedi-
cinag, ovverodellostato, cheasuavoltausai farmaci... Oggi
sono i medici a decidere cose il bene e cose il mae, eli
chiamano "salute” e "malattia’. Spesso, chi uccide una
personavienerinchiuso in un ospedal e psichiatrico,nonin
carcere. Quando interviene un gesto drammatico, c’e il
manicomio,comenel caso di JohnHinkley. Ci sono duetipi
di prigioni: uno s chiama ospedale psichiatrico. Non cé
verso di farecapireal pubblico questa cosa, non la capisco-
no! E come spiegare a chi & molto religioso che il sesso &
piacere. Nonglielospieghi! Quandoioerostudente, nei testi
di medicinatrovavi ancorascritto chelamasturbazionee la
causadella schizofrenia. E sono passati solo cinquant'anni!
Dobbiamorriflettere. Ecco perchée importante conoscerela
storia. Altrimenti, Slamo portati a credere che, se le cose
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"stannocos™, & per motivi razionali, per ragioni scientifiche.
Dimentichiamo che cinquant'anni fa le cose erano assai
diverse. E lagentevivevaperfettamentefelice. O infelice.

ARMANDO VERDIGLIONE SONO venuto oggi per rendere
omaggio a un amico carissimo, scienziato, intellettuale,
notissimo ovunque. Nonso seci siaunalinguain cui i suoi
libri nonsianostati tradotti, enoi stessi speriamodi tradurne
altri. Molti editori italiani si eranointeressati alui negli anni
sessanta e settanta, e parte degli anni ottanta. Oggi, I'epoca
é piu analfabeta, meno culturale. Insomma, noi andiamo
controcorrente, presumiamo, pretendiamodi fareculturae
di pubblicarelibri culturali.

lolo ringrazio di essere venuto qui per questo incontro.
Non so quanti di voi si rendano conto della portata di
Thomas Szasz: € un invito ala lettura, forse lo capirete
soltanto dopo che sara partito e alcuni di voi andranno a
leggersi i suoi scritti.

THomAsSzASz Questae I'occasionedi ringraziare Arman-
doVerdiglioneper lasuapresenza, qui. Ci conosciamoda26
anni, mi parefosseil 1973. E ho sempreapprezzatolanostra
amicizia, poiché Armando ¢ una delle poche personeadar
voce alle opinioni che la maggior parte dei cosiddetti opi-
nionisti preferiscono non sentire. Come si puo facilmente
arguire, per melalibertaeé il valore umano piu ato, e una
delle manifestazioni della liberta ¢ appunto, la liberta di
parola, in qualsiasi campo: arti, scienze, medicina, politica,
psichiatria, religione.

ARrRMANDOV ERDIGLIONEChecosarestadell 'Ungheria, oggi,
nellasua esperienza?
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THoMas Szasz Sono felicedi parlarne, ma mi sorprende
questo interesse. Ho profondi legami con I'Ungheria. Non
mi hamai dato dispiaceri. Sono statofortunato. Sono natoli
subito dopo la prima guerramondiale e, dali, sono partito
poco primadellaseconda. Inquel ventennio, I'Ungheriaera
un paese perfettamente tranquillo. Budapest era una pro-
sperametropoli. Forse, alcuni di voi ¢ sono stati. Gli edifici
assomigliano a quelli di Milano, bei vecchi palazzi. Ha
I'aspetto di una citta europea, ma e molto pitu bella, posta
com'e sulle rive del Danubio. L'Ungheria ha avuto una
letteratura "romantica’ ma forse, non é la parola giusta:
direi unastorialetterariariccae tendente al romanticismo.
Dagiovane, scrivevopoesi eeadieci anni sognavo di diven-
tarescrittore. AllaMark Twain.

[1linguaggio mi ha sempreinteressato molto. A questo,
s aggiunga il fatto che l'ungherese non & una lingua
indoeuropea: nessuno la parla, tranne gli ungheresi. Quin-
di, ogni ungherese, che abbia una certa educazione, deve
conoscerealtrelingue. A miei tempi, Simparava soprattutto
il tedesco. Per motivi culturali epolitici,]’'Ungheria erasotto
I'influenza dell’ Austria e della Germania. Ci facevano stu-
diarelaletteraturatedesca: Goethe, Schiller, Heine, i grandi
poeti tedeschi.

Come vi ho raccontato ieri, le scuole erano ottime, gli
insegnanti moltoesigenti. Al ginnasio, si studiavano anche
|atinoefrancese. Molti anchel'italiano — erapopol arissimo.
Nonso quanti di voi |'abbiano appreso ascuola, maltaliae
Ungheriasono semprestate moltolegate. Ai miel tempi, gli
ungheresi guardavano all’Italia e a Mussolini come oggi
molti paesi guardanoall’ America. Per noi, gli italiani erano
comedei fratelli maggiori,chesi sarebbero presi curadi noi,
c avrebbero protetti. Non so sevelo ricordate, manel 1934
01935, quando Hitler — da poco a potere — minacciava
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d'invadere I'Austria, fu Mussolini a fermarlo, inviando
truppe a Brennero. Quando I'antisemitismo s diffuse in
Ungheria, molti giovani ebrei ungheresi venneroastudiare
in Italia. Ho un caro amico, un famoso psichiatra, che ha
studiato medicinaa Bologna prima di emigrare negli Stati
Uniti.

ARMANDO VERDIGLIONE Che cosa restadella suafamiglia,
nellasua esperienza attual e?

THomas Szasz | miel genitori sono morti. Ho avuto la
fortuna di nascere in una famiglia educata e colta, e tutti
erano buoni con me. Hoavuto unavitafamiliarefelice. Mio
padre, laureato in legge, era un uomo d'affari. Suofratello,
Otto Szasz, era un cel ebre matemati co, internazional mente
noto nell'ambiente scientifico; hainsegnato alungo in Ger-
mania primadi emigrare in America. lo ero il piti giovane.
Mio fratello € un uomo brillante; allora, era una sorta di
Wunderkind, un ragazzo prodigio, molto precoce.ln Unghe-
ria, eramoltofortel'esigenza di apprendere, d'istruirsi edi
essere bravissimi. Senza essere calvinista, in qualchemodo
ritengo questa unacaratteristi cai nteressantissimadel lacul -
tura ungherese, anche oggi. L'Ungheria & un piccolo paese
che ha prodotto un grandissimo numero di personaggi
illustri, intutti i campi: musicisti, matematici, | etterati, arti-
sti, fisici, chimici, linguisti, psicanalisti. Sono stato molto
fortunato, in questo.

ARMANDO VERDIGLIONE E, in America, € stato fortunato
pure?

THoMAs Szasz Tutto sommato, direi di si. Mi & stata
prestata attenzione, sono stato ascoltato. Ho avuto I’oppor-
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tunitadi esprimermi.L'Americanoné unbrutto posto.E un
paese molto complicato: vastissimo e molto eterogeneo.

ARMANDO VERDIGLIONEE Statomai perseguitatoin America?
TroMmas Szasz Altrochél S, si. Ma mel'aspettavo.

ARMANDO VERDIGLIONE Quindi, non S € mai sentito una
vittima.

THoMas Szasz No, perchébisognaesserein due per balla-
reil tango’ ! Nonstiamo parlando di Auschwitz. Inun paese
libero, per diventare vittima, bisogna aver voglia di farsi
vittima. lo non lo volevo affatto e ceé modo, in America, di
battersi.Dd resto, ¢ moltofacilediventareunavittima: basta
comportarsi davittima. A nonfarlo, ¢ sono buone probabi-
lita che la cosanon funzioni.

ARMANDO VERDIGLIONE E stato attaccato dalle congrega-
zioni psichiatriche, psicanalitiche,medicheo daquellepoali-
tiche?

THoMAS Szasz Sono stato attaccato e continuo a esserlo,
soprattuttoda psichiatri, maanchedapsicanalisti,edaogni
tipo di persone, non ultimi i giornalisti, i commentatori.
Quarant'anni fa, mi hanno attaccato perché ho detto chela
mal attiamentalenon esiste. Mi hanno dato del fascista, del
nazista. E ancora adesso, ogni volta che un ex paziente
"malato mentale”” commette un reato, c’é un giornale che
scrive: "Eccol Vedete?Questo succede perché hanno dato
rettaaSzasz, ei matti nonsono pit rinchiusi inmanicomio'™.

3|l dettoinglese e "It takestwo to tango™.
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A leggerequestarobasi potrebbepensareche, trent'anni fa,
iofoss lo zar dellapsichiatriain America.

Lasciate che vi racconti un aneddoto di vita familiare.
Unaventinad'anni fa, mi recai in aereoda Syracusea New
Y ork conlamiafigliapiti piccola. Atterrammoall'aeroporto
LaGuardia, unpiccoloaeroportosecondario.Erad'inverno.
C’erano alcuni senzatetto, accovacciati in un androne. Mia
figliami guarda e mi dice:"Vedi, papa?E tutta colpatua.

leri, Alessandra Gueara, parlando dd suo pansero, Lha definita
un "liberde radicale’. La é daooordo an queda definizione?

THOMASSZASZ S.

ARMANDOV ERDIGLIONE Perchéé radicale?A mesembraun
liberale senza radici. Anche noi siamo liberali, ma non
radicali, liberali assoluti. Radicale significa che e radicato,
che haleradici. Ma noi siamo senza radici, assolutamente
cosmopoliti.

THoMASs SzAsz Senza radici?Non e vero questo.
ARrMANDO VERDIGLIONE E ungherese cosmopolita.

THomAasSzAsz Pensochelemieradici sianodacercarend
cosiddettollluminismoscozzese. Mi riferiscosoprattutto ad
Adam SmitheaDavid Hume. Questomi paremoltorilevan-
te. E una matrice radicalmente anticattolica, ma nel senso
antico, nel sensocheil protestantesimoeélibertd, il protestan-
tesimoti libera dall’autorita del Papa.

C’¢ poi un atro elemento nell'Tlluminismo scozzese:
nellavita, ciascuno é responsabiledelle proprie azioni eil
suo primo dovere e accettare questa responsabilita. Anche
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questo va in un senso radicalmente contrario a pensiero
cattolico. E un principio calvinista e anche protoebraico.
Non bastachetu ti penta, magari all'ultimo momento, o ti
confessi aun preteedica ""Mi dispiace”, per essere perdo-
nato. Daqui, scaturisceil concetto— chestavenendo meno,
ma che & pur sempre molto americano — che liberta e
responsabilitasiano lastessacosa. Potrei proseguire per ore
a parlare di questo argomento. Mi limitero a ricordare un
altro principio, che risale a Adam Smith, secondo cui la
libertaindividuale é intimamente legataal diritto alla pro-
prieta privata. Non é possibilecapire Marx e il comunismo
senza aver capito questo: la quintessenza dell'individuali-
SMOoscozzese, ingleseeamericanostaproprioqui. | tuoi beni
appartengono ate, nonalloStato. Qual’e laproprietanume-
ro uno, checiascunodi noi possiede?Larispostaé rigorosa-
mente anticattolica, mi dispiace dirlo: la nostra proprieta
primaria,i nostri beni personali primari sonoil nostrocorpo
elanostramente. I1tuocorpoelatuamenteti appartengono.

ARMANDO VERDIGLIONE Adam Smith e David Hume, L&
dice. Queste nozioni, perd, sono abbastanza condivisein
America

THoMASSzAsz Questi autori hannoinfluenzato Jefferson,
Madison, i cosiddetti Padri fondatori. Vede, questo ideale
protestante ha portato all'idea — unicamente americana,
estraneaall’Europa — chel'America siafondatasullasepa-
razionefra Stato e Chiesa.

ARMANDO VERDIGLIONE E convinto di avere in qualche
modo contribuito allacultura ebraicacon i suoi scritti?

THOoMAS Szasz E unadomanda moltointeressante, non mi
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€ mai stata posta. Ho un grande rispetto per la religione,
perchéin essarisiede tantaforzadell'uomo. Manon ho un
particolareamoreintellettual e per le grandi religioni, com-
preso |'ebraismo. Di piti. Ritengo che ciascunareligionesia
acerrimanemicadellalibertaindividuale, perchéti diceche
il tuoprimodovereé versoDio. E quale Dio?Quell oebraico,
quello cristiano, quello musulmano, e cosi S arriva a ucci-
dersi avicenda. Quale Dio?Non c'é Dio, non ce malattia: &
un'idea fabbricatadagli uomini.

ARMANDO VERDIGLIONE Dio € un'idea. La mia domanda
riguardavalaculturaebraica, nonlareligioneebraica.Ld,in
pratica, dice che attribuire |I'esistenza a Dio ¢ una cosa
antropomorfica: e questo e perfettamente ebraico.

Taomas Szasz Ho appena detto che non ce Dio. S, in
questo cé qualcosa di profondamente ebraico; infatti, il
protestantesimo, inqualchemodo, € unritornoall'‘ebraismo.
Siamo seri: ebraismo, cattolicesimo e protestantesimo sono
treformedi ebraismo. S tratta sempre dell'ebraismo.

ARrMANDO VERDIGLIONEA mesembrachein qualchemodo
i suoi scritti, proprio per la radicalitadell'approccio, siano
un contributo, non alla religione ebraica, ma alla cultura
ebraica autentica.

THomAS Szasz Questo mi piace. S, come Spinoza.

ArmMANDO VERDIGLIONE Da pubblicochiedonose puo fare
un esempio di intervento a proposito di un clienteo di una

cliente.

THomAs Szasz Come ho gia detto, € molto semplice. Ho
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sempre considerato quel che faccio come una particolare
relazione, in particolari circostanzee asecondadella parti-

colare personain questione. Per cui, prima di rispondere,

devo fare qualcheanal ogia. Facendo quel chefacevo, chia-
miamolapsicanalisi, 0 psicoterapia, ho seguito determinati

parametri e determinate regole. E come giocare ascacchi, 0
atennis. Se chiedete a qual cuno: "' Come giochi atennis?”,
questi rispondera chegiocaasecondadell'avversario. Ogni

giorno giochiamo una partita differenteanche con lastessa
persona. Vi diro di piti. Comedicevostamattinaaproposito
dellaschizofrenia, una delle cose pitt importanti nelle rela-
zioni umane — in particolare, nella psicoterapia, maanche
quandodi s sposaeinaltresituazioni dellavita— ¢ il modo
incui duepersoneentranoinrelazione.Ora, ciascunodi voi

sarastato da un medico. Comesi arrivadal medico?Come
s arrivadallospecialista?Prendiamo il casodi una persona
anziana che abbia mal di stomaco e che, magari, trovi del

sanguenellefeci. Vadal medicodi famiglia.In America, ma
anchein Ungheriaoin Italia, il medicodira " Ho paura che
potrebbeessereun cancro. Dovrebbeconsultare uno specia-
lista'". A questo punto, primadi uscire, lasegretariagli dara
unbigliettodavisita,accompagnatodalleparole:"Lea haun
appuntamento con il chirurgo, il dottor Jones, lunedi pros-
simo". Accadecos. E cosi, pitt 0meno, chevengono pratica-
tela psichiatriae la psicanaisi in Americal 1o non ho mai

fatto cosi.

Le cosafa?
THomAs Szasz Non mi stancherd mai di dire chel'unica
personache puo prendere unappuntamento per mesonoio.

Percio, selasegretariadel signor Smith mi chiamaemi dice:
"Vorrel un appuntamento per il signor Smith. Quando puo
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riceverlo?’,io le rispondo: Lo vedro volentieri. Dica a

signor Smith di telefonarmi*'. Puo anche capitare che mi

telefoni lamogliedi un talee mi dica: "Mio marito é molto
depresso. Le potrebbe vederlo?". Spesso, un tale paziente
non hanessunavogliadi vedere uno psicoterapeutao uno
psichiatra, e se gli si dicedi chiamarlo, lui non chiamera
Ascoltatemi bene, io non ho mai voluto vedere nessunoche
non desiderasse vedermi. Ora, facciamo un passo ulteriore.
Mi telefonaun professoredell'universita e mi dice: ""Posso
fissare un appuntamento con Le?*.Gli rispondo: "'S, saro
felicissmod'incontrarla, ma prima vorrei scambiare due
parolecon L&. Perchévuolevedermi?'.Elui: "Miamoglie
dicechealtrimenti chiedeil divorzio™." Grazie professore,
ma in questo caso preferisco non vederla™, gli rispondo.
Lui, allora, riappende, oppuresoggiunge: ' Preferiscorima-
nere sposato e vorrei tanto parlare con Le dei mie proble-
mi"'. In quel caso, gli fisso un appuntamento. A questo
punto, lapartitae giadefinita. Lapersonahaeffettivamente
bisogno di un servizio cheio posso prestare. Puo capitare
che qual cuno venga da me per espormi il suo casoe poi mi

dica: " Potrebbe prescrivermi qualche medicina, mi sento
molto depresso™. Gli dico che, se vuole delle medicine, va
benissimo. Madovrebberivolgersiaun medico,iononsono
medi co, ho soltanto unalaureain medicina.Nonvoglioche
il paziente reciti la parte del paziente, comeio non recitola
partedel medico.Mi sono spiegato?Credodi avererisposto
alladomanda.

AtgssanDRA GUERRA |0 sostengo cheillibro piu belloche
L& abbiascrittosial manipolatoriddlapazzia, ancheseadarle
maggiormentefama e stato I1 mito ddla maattiamentae Ma
eraun libroancoraaccademico, molto espliceativo. In segui-
to, L e stato perseguitato moltissimoe, nel 1969, hapubbli-
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cato | manipolatori ddla pazzia, un libro molto piu forte, pii
deciso.

THomAs Szasz Beh, Sl, questo € un punto interessante.
Dopo la pubblicazionedel Mito ddla mdattia mentae, fui
attaccato molto duramente, e alungo. Cercarono di estro-
mettermi dall'universita, di punirmi in qualsias modo, e
riuscironoanchearovinarmi professionalmente Andoavanti
cosl per piu di treanni, ecomporto battaglielegali. Dovetti
nominareun avvocato. Mi costd molto doloree molti soldi.
Lafaccendaeracomplicatissma.Quandosi ¢ titolaredi una
cattedrauniversitaria,non s puo essererimossoin basead
accusecomequellerivoltecontroil miolibro.Lamiacondot-
taerairreprensibile, molto convenzionale, non ero uno che
andava in giro a sedurre studentesse o a ubriacarsi in
pubblico. Non sono Ronald Laing. Questo ebbe la suaim-
portanza, perché grazie alla mia condotta, potevo contare
sul sostegnodi moltissime persone, all'interno eall’esterno
dell’Universita, indipendentemente dal libro e dalle mie
idee. L'idea di essereattaccatoin quel modo per aver scritto
unlibroé tabu, in America. Questo ¢ un dato di fatto. Ed &
per questo cheebbi partita vintacon chi volevaliquidarmi,
e coloro che mi avevano attaccato dovettero lasciarel'uni-
versita. Mi sentii liberato. Daallora, lamiascritturadivenne
piu liberae con un piglio piut deciso. In effetti, Il mito ddla
mdatia mentele e scritto, nella prima edizione, in uno stile
alquanto accademico, cheamenon garba. Mi piacescrivere
in un buoninglese, e so scrivere.

ARMANDO VERDIGLIONE || mito ddla maattia mentdee un
libro che quasi nessuno psichiatra ha accolto in Europa,
nemmeno la cosiddetta antipsichiatria, nemnmeno la cosid-
detta psichiatria democratica di Franco Basaglia. I1libro e
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stato assol utamente respintoin UnioneSovietica. Questoda
unpo' lamisura: sequestolibrofossestato scrittoe pubbli-
cato in Europa, si sarebbe arrivati in Europa non soltanto
al'ostracismo, maallapersecuzioneda parte dell'apparato
psichiatricolegale e ideol ogico.

THoMas Szasz Esatto. La ringrazio molto. Questo libro
non & nédi psichiatriané di antipsichiatria. Questo libroé
uno strumento per farsi un'idea chiaraintorno a una mito-
logia contemporanea.

ARMANDOV ERDIGLIONELaconversazionecon ThomasSzasz
entrerain unlibroacui collaborerdAlessandraGuerra, che
hafatto uno studio sull'opera intera di Thomas Szasz; sara
un piccololibro checonterrail risultato di questaconversa-
zione di tre giorni. Durante questi corsi, abbiamo avuto
contributi importanti: quello di Giorgio Antonucci, di Ro-
berto BusaS.J, di Emilio Fontela, di AurelioMisiti, raccolti
invari libri chesono I'esito di questi corsi. Non esiste corso
di formazione professionale, in Italia, in Europa, che abbia
avuto una produzione editoriale cosi importante, e il cui
testo sia cosi importante. Bisogna che ciascunodi voi se ne
renda conto, e se ne rendera conto negli anni, quando il
ricordo di questo corso sara lontano.

Allora, sentiamo se cé ancora qualche domanda al
professor Szasz da parte vostra. Avevo messo come titolo
per lanostra conversazione La battaglia per la salute.

THomAsSzasz Bellissmo!

ARrMANDO VERDIGLIONE COome considera oggi, alavigilia
del Duemila, le ragioni dellasalute negli Stati Uniti?
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Tromas Szasz Non posso rispondere a questa domanda
perchélaparola* salute” é divenuta molto amorfain Ame-
rica Forsg, in Italiaé diverso.

ARMANDO VERDIGLIONE Qual & lostatoddlapsichiatria, oggi,
negli Stati Uniti. Ce un dibattito oppure non ce piu dibattito?

THomas Szasz Lo stato dellapsichiatrianegli Stati Uniti e
moltosemplice:nonc’e nessun dibattito. A tutti i fini pratici,
e trattato ne pitt Né meno come un dibattito sul diabete o
sullecardiopatie.Comehodetto, tuttoe complicatodal fatto
chei concetti di mal attiaedi diagnosi s sonoconfusi fraloro,
s sono sovrapposti. Che cosé la diagnosi? Che cose la
mal attia?

ARMANDO VERDIGLIONE Come s dice disagio?

Taomas Szasz [llness o disease, € |0 stesso, in inglese: vuol
dire"malattia’*. Madness, pazzia, nonsi usapiu cometermi-
ne clinico. E una parola demodée. Questo & importante.
Prendiamo unamal attiavecchiostile, chiaramente definita,
per esempio, il colera. Tutti voi sapete che coseé il colera:
coleraé un nome, il nome di unamalattia, lamalattiachia-
matacoleraesiste.Sehai il colera, nonimportachequal cuno
dicachehai il colera: hai febbre, diarrea, muori.l1colerae un
"faito" che esiste in natura, come questo registratore. La
schizofrenianon esistein natura, a meno che qual cuno non
dicache esiste. E chiaro questo? La schizofreniaé una dia-
gnos chevienescambiataper unamalattia. Questovaleper
tutte le cosiddette mal attie mentali. Quindi, per rispondere
adladomanda, lasituazione e chesesoffri di depressione, se
ha attacchi di panico, se sei schizofrenico, allora ricevi
questadiagnosi e prendi un particolare farmaco. Questa &
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psichiatrial Ed e la stessa cosa in Svizzera, in Germania,
ovungue.

ARMANDO VERDIGLIONE L'dtra sera, quando ¢ siamo in-
contrati con Thomas Szasz, abbiamo fatto un quadro di
questo ultimo scorcio di secolo. 1o accennavoa Bill Clinton
come a un presidente New Age, e Szasz era d'accordo.
Clinton é stato molto indulgente verso se stesso, troppo
indulgente. lo ritengo che la presidenza Clinton sia stata
rovinosaper gli Stati Uniti, elo siastata anche per 1'Europa
eper il pianeta. Questo non ¢’entra molto conlapsichiatria,
mavorrei sapere qual’e laSuariflessione.

THomAs Szasz Beh, @ questione di opinioni. Clinton é
molto popolare, popular. Per meé un cattivo uomo, "a bad
man', un''foolish". Non & un brav'uomo. Per fortuna, non
& un fanatico.E un buffone, maé moltointelligente. Non &
un Jefferson,non ¢ un De Gaulle. Non e civile. Voi che ne
pensate? Lo vedete ala televisione. Vedete sua moglie,
Hillary. Clinton non é interessante.

ARMANDO VERDIGLIONE Clintonsi é disinteressatodell’Eu-
ropa, si e disinteressato dellapoliticaestera,lasciandochela
Jugoslaviarestassesoltanto un problemaeuropeo. Il proble-
ma, in Jugoslavia, esiste da nove anni, main particolaresi
puodirecheélaconseguenzadell'assenza di unaNorimberga
rossa. AbbiamoappenapubblicatounlibroGliarchivi segreti
di Mosca, di Viadimir Bukovskij, in cui si ponelaquestione
dell'assenza di una Norimberga rossa. Quellaitalianae la
primaedizioneintegraledel libro, perchélaFrancialoaveva
mutilato, laGermania hatagliatoaltre pagine perchéconsi-
derateinopportune, negli Stati Uniti non é stato pubblicato.
Comemal, si chiede Bukovskij, non ¢’e stato un processodi
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Norimberga ad comunismo, dopo la caduta del muro di
Berlino e, sopra tutto, dopo il putsch dell'agosto 1991, a
Mosca, in seguito al quale e stata sancita l'abolizione del
Pcus? La risposta che da Bukovskij &€ questa: c'era una
complicitatra Stati Uniti, Europa occidentalee Partito co-
munistasovieticotaledasuggerire atutti colorocheaveva-
no collaborato che questo processo culturalenon s facesse,
e che guesta restituzione della memoria, la memoria di
settant'anni di comunismo con tutto cio chehaportato, non
avvenisse.S parladi centomilioni di morti,ec'é unlibro, I
libro nero dd comuniamo, cheraccontaquestastrage, e, prima
ancora, cera statoI'Arcipd ago Gulag di SolZenicyn. Lostesso
Bukovskij, nel 1976, era stato scambiato con LuisCorvalan,
segretariodel partito comunistacileno! Fu piu fortunato di
Eduard Kuznecov, che venne scambiato con un computer:
gli Steti Uniti consegnarono un computer el’'Unione Sovie-
ticaliberd il dissidente Kuznecov.

L'assenza di una Norimberga rossa, questa non restitu-
zionedellamemoriadei settant'anni, che cosa ha portato?
Che la nomenclatura in Russa é rimasta pit 0 meno la
stessa, il partito comunistain Russiaé ritornato al potere,
coloro che avevano collaborato con I’'Unione Sovieticain
Europasonoin auge, i comunisti italiani sono al governo, e
tutti colorochein Europa occidentaleavevano combattuto
contro il regime sovietico sono emarginati, esclus, oggi.
Un'altra conseguenzadell'assenzadi unaNorimbergarossa
e stata la guerra in Jugoslavia, la pulizia etnica contro la
Croazia, contro la Bosnia, contro il Kosovo. Avete sentito
parlare di pulizia etnica? Delle stragi di bambini, donne,
uomini da parte della Serbia? Clinton 5 é disinteressato
dell’Europa, della politicaestera. Per [ui, questo eraun pro-
blemaeuropeo.LaFranciadi Mitterranderatradizional men-
tedleatadelaSerbia laRussiaé dleatadelaSerbia, perché
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costituisce I'avamposto della religione ortodossa, del pan-
davismoedel comunismo.lnquestasalaiohosentitodiredal
presidenteedal vicepresidentedell’ Accademia delleScienze
di Mosca che Milosevic € un grande patriota, un eroe del
mondoslavo.Ora, laquestioneprincipal eé questa:seClinton
haaderito al'intervento militare, none meritosuo. Haavuto
pressioni da parte di Germaniae Francia

Un'altra conseguenza dell'assenza di una Norimberga
rossa ¢ il trionfo dell’'Internazionale socialistain Europa
Mai come adesso i socialisti e i socialdemocratici sono a
potere, in Europa. | socialdemocraticieuropei hanno avuto
paura chei comunisti salissero ancora, prendessero in pu-
gno lasituazione aMoscae, quindi, in tutti i paesi dell’Est.
La Serbia, armatissima, fa paura alla Germaniae agli altri
paes europei, che si sono sentiti minacciati. Hanno fatto
pressione su Blair e su Jospin, e I'Europa intera ha fatto
pressione su Clinton. Non é Clinton, di sua iniziativa, ad
aver decisod'intervenire in Serbia.

Inbreve, ElieWiesal harilasciato un'intervistaincui dice
chequello americano & unintervento tardivo eindispensa-
bile. 11 problema & che non bisognava intervenire adesso,
bisognavaintervenire setteanni fa, primacheincominciasse
la pulizia etnica, o quando era appenaincominciata.

Voletesaperechecose lapuliziaetnica?Tutti coloroche
la pensano diversamente da me vanno uccis. Tutti coloro
chenon sonoserbi echeoccupanounterritoriovanno uccis.
Quella che s sta combattendo nei Bacani € una guerra
postmoderna, comedireil ricordodi coperturadellaguerra
fredda: quello cheé rimasto dellaguerrafreddas e ridotto
auna piccolaguerrafredda postmoderna nel Balcani. Que-
sto, per dirlain breve.

THOMAS Szasz Spero che | nostri studenti apprezzino
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questa analisi bellissima, assolutamente precisa. Non solo,
masono compl etamented'accordo. Ho ben pocodaaggiun-
gere, tranneforseun paio di cose. Nonleggeretemai niente
del genere sulla stampa americana, per svariati motivi.
Primadi tutto — e questo é tipico di Clinton, ma e anche
tipicamenteamericano — c'é una tendenza puritana anon
pensare, anon rifletteresu questi problemi, maad arrivare
aunaspeciedi crisi per poi dire: "' Stiamo facendo la cosa
giusta''. Bene, questafrase'Wearedoing theright thing" e
effettivamentedi Clinton. Lui dicespesso: " Questae lacosa
giustadafare" . E moltodemagogico.Questafrase, avrebbe-
ro potutodirlaMussolini e Hitler. Se qual cuno dice' questa
é lacosagiusta’', come puoi essere contrario? Non ce nes-
sunaanalisi.

Ci sonoaltreduedimensioni del problema. E unafaccen-
damoltoimportante, chenonsi puo assol utamente menzio-
narein America Ma, essendo io cresciutoin Ungheria, ne
colgoil senso. Neho unacerta percezione. Per oltre duecen-
to anni, come sapete, I'Ungheria hafatto parte dell'impero
ottomano. Un paese cristiano, un paese cattolico romano,
occupato dai musulmani. Budapest e piena di bellissimi
minareti ebagni turchi. Questofapartedellaguerradell’Est
contro I'Ovest, dell’Occidente cristiano contro |'Oriente
maomettano. Fa parte di quellaguerra. Nonlosi pud dire,
noné" politicamentecorretto™ dirlo.Mac'e unacosacorrel ata
aquesto; oggi avviene su scalamondiale ed é diventato un
problemamolto grave, ma era del tutto prevedibile, dalla
fine della seconda guerra mondiale in poi: il mondo e
risultato diviso fra relativamente ricchi e estremamente
poveri, frarelativamenteliberi ecivili e rel ativamenteigno-
ranti e poveri. Ora, la gente non é stupida, tutti se ne vo-
gliono andare dai paesi poveri, per andare nei paesi ricchi.
In California, in Arizona, nel Nuovo Messico, questo &€ un
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grosso problema; non arrivano dall’ Albania, madal Mess-
Co; qui, voi altri sietevicini ai Bacani;inSvizzera,in Austria,
SoNo preoccupati acausadi tutti quei poveri chearrivanola.
Quindi, Clinton, i frances e i tedeschi pensano che, se
vengono bombardati, forse, alcuni di loro se ne andranno.
Pura politicadi potere, in pratica. Come controllarequesto
problema dimmigrazione nazionale, dimmigrazione di
massa? La soluzione certamente non e fare andare tutti
costoro nei paesi ricchi, perché allora qui sarebbero tutti
poveri.

Prima Lel ha detto che non da medicine, perché non vuole che
il clientegiochi la partedel pazienteeLei nonvuolegiocare la parte
del medico. Allora, come interviene? Quali sono i dispositivi?

ARrRMANDO VERDIGLIONE Ci sono dispositivi, per Le, che
tengano conto della liberta e della responsabilita?

THomAsSzasz Che cosafaccioio?Potrel dirvi qualcosaa
riguardo.

ARMANDO VERDIGLIONEIN chemodolaSua praticahadegli
effetti per il fatto chescrivelibri.

THOMAS Szasz L’activité de practice oppure I'activité
d'écriture? Sono duecoseseparateedistinte. lodirei chenon
hanno granché effetto. o ho esercitato sopra tutto per due
ragioni. Una, manon necessariamentelaprincipal e, eraper
guadagnare. Non s vive senza soldi. L'dtra ragioneé che
avevofindall’inizio lasensazione, scusatemi sedico questa
cosa, che avrel potuto farlo molto bene. Avevo talento, le
persone chesi rivolgevano ametrovavano un aiuto; dauna
parte, il miointerventoservivaarendereloropresenti quelli

VYW, INFORMA-AZIONE.INF{



chein psicanalis s chiamerebberoi problemi del passato,
cio cheli aveva portati a punto in cui orasi trovavano, €,
dall'dtra, a mettere a fuoco le loro esigenze, cio di cui
avevano bisogno.

Sono contento che mi abbiate posto questa domanda,
perchévorrei sottolinearequesto: io scoraggiavoquelloche
in psicanalisi s chiamatransfert, e cheio chiamodipenden-
za. Prendiamoun caso tipico. Unasignoradi cinquant'anni,
moglie di un professore o di un dottore, viene da me. E
sposata da venticinque anni, i figli sono grandi, il marito
lavora tutto il giorno, lui non é interessato a lei, lel non e
moltointeressataalui. Ne parliamo per un mese, due mes,
tre mes. Bene. Natural mente, ladomandaimmediatachesi
poneé sedebbarestaresposataodivorziare. E intanto, come
avviene di solito, la signora s abitua a piacere di quella
conversazione. Cé qualcuno che sta li, ascolta e cerca di
capire il problema. Ma dopo un po' di tempo, io le dico:
"Bene, pensaches sentirebbemegliotornandolasettimana
prossima? Perché pensa che le gioverebbe? Che cosa si
aspettadi ricavarne?".Penso che questasiastatalacosapiu
utile che io potessi fare. In altre parole, farle capire che,
qualunque siail problema, non puo essererisolto in questa
stanza. Non é come andare dal dentista, dove il guasto &
riparato, li per li. Non e comeandare da un prete: ti confess
evia Certapsicanalis, elamaggior parte degli psicanalisti
americani, prospettala speranza che, bastaanalizzare qual -
cosaetuttos aggiustera. Questoatteggiamento, fraparente-
s, non tiene conto della differenza fra nevrosi e psicos.
Grosso modo, quellachechiamiamopsicosi € unasoluzione,
non un problema.E un problemaper altre persone. Talvolta
lanevros e un problema, ma puo ancheessere una soluzio-
ne. Anchefare unaterapiapuo essereunasoluzione. Vedete
Woody Allen. Penso che la scrittura non abbia relazione.
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Questa mattina ha parlato ddlafamiglia, a propogtodi Ledy
Macheth, edd ruolo ddlafamiglia ndla creszionedd codddetto
schizofrenico.

THomAs Szasz Non é esattamente quello che ho detto.
Anzitutto, lafamiglianon puo inventare nullase é isolata
dalla societa. C’e anche questo nel Macheth. Vede, ndlla
societadi alloranon c'era ancora una cosa del genere, non
c'era mododi definireil problemacome un problemamedi-
co. E, infatti, il dottore dice: "Non ¢ un mio problema,
questo™. Non direbbe cosi un medico di oggi!

Questo mi fa venire in mente una storia che ho letto
nell'autobiografiadellamogliedi Picasso.DoraMar, cosi s
chiamava, racconta che, dopo essere divenuta I'amante di
Picasso, rimasesconvoltae PicassochiamoL acan, chelafece
rinchiudere in una casa di cura. Come in Macbeth: ['uomo
potente, ladonnadebol eelo psi chiatra. Quindi, laquestione
non riguarda la famiglia, riguarda il potere. Puo farlo il
datore di lavoro, puofarloil tuo principale, non puofarloil
figliopiccolonei confronti del genitore, mentrepuodfarloun
figliogrande nel confronti del genitoreanziano. Vi faccioun
esempio. Come venne internato Ernest Hemingway? La
moglie chiamo la polizia: "Mio marito vuole suicidars™.
Hemingway fu rinchiuso — lui, lo scrittore piu famoso
d'America, uno dei piu celebri del mondo. Ma, purtroppo,
commise un errore: si fece vittima. Recito la parte della
vittima, gioco afarelavittima. Era sposato con una donna
chenon gli piaceva. Elui aquelladonnanon piaceva. Non
s volevanobene. Malui nonloammetteva, consestesso. Era
unuomoinfelice,si eradato allecorride eacosedel genere.
Era diventato sessualmente impotente; andava in giro di-
cendo che era troppo vecchio, che voleva uccidersi. La
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moglienon aspettavaaltro. Sapetecomee andataafinire. Fu
rinchiusoper dueo tremesi. Fu curato male. Tornd acasae
S uccise, come Lady Macbeth. Eh, il potere...

Una storia molto interessante &€ quella del famoso dan-
zatorerusso Nijinskij,avvenutamoltotempofa, primadella
GrandeGuerra, aSt. Moritz.VVasav Nijinskij (1890-1950), di
origine polacca, erail piufamoso ballerino di tutti i tempi,
avevainventatoil BallettoRusso. Suamoglieappartenevaa
unanotissimafamigliaungherese. Lasuafiguraeracelebre
in tutto il mondo, era il ssimbolo stesso della danza. Credo
che fosse il protegé del primo coreografo russo, Serge
Diaghilev, che lo aveva scritturato per i Ballets Russes di
Parigi. Maquando sposo quelladonna, lui lolicenzio. Dopo
alcunigrandi success aNew Y ork,inSpagnaeinSudamerica,
incomincioanon poter pii danzare, adare segni di squili-
brio. Divenne molto religioso. Nel 1919, la moglie lo fece
internare in una casa di cura. Fu visitato dai pit famos
psichiatri del mondo — Bleuler, Freud, Jung, Binsvanger —,
credo che lo visitarono tutti. La famiglia fini a Budapest,
durante la seconda guerra mondiale. E quando le truppe
russe entrarono in Ungheria, lo salutarono come un eroe
nazionale. Egli avevaduefiglie, chescrisserolibri su di lui,
elostessofecelamoglie. Lasuabiografiaé stata pubblicata
ininglese, I'anno scorso. Al suoritorno, egli avevaripreso a
danzare e a cantare in russo e s comportava in modo del
tutto normale. Visse dltri dieci anni e mori aLondra, main
ospedale non entro pitt.

Se l'analisi non & una soluzione e il professor Szasz non da
farmaci, allora cosa fa? Cheaiuto puo dare a uno schizofrenico?

THoMAS Szasz La gente mi rivolgecontinuamente questa
domandaeiosperodi essere... educato, di nonessereduro.
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Mi dica: chi hain mente?CosaintendeLd per "aiuto” ?Non
a sono schizofrenici. Anzitutto, le persone che vengono
chiamateschizofrenichenon vanno vol ontariamenteachie-
dere aiuto, perché non hanno nessun problema. Anzi, sono
quelli chechiamano schizofrenichequel lepersone, ad avere
un problema. La non sembra voler prendere sul serio il

conflitto. Hemingway non voleva uno psichiatra. Voleva
uccidersi. Cerchiamo di chiarire, in poche parole, perchéé

molto semplice. Sto parlando con voi. Comesi faad aiutare
qualcuno? Se una persona di sua spontanea volonta vi

chiedeai uto, sonoduelecosedafare. Primacosa, lechiedete
che cosavuole. Secondacosa, lofate. Moltaé gente povera,
chiede soldi. E voi che cosafate, gli date dei soldi? No, gli

datedei farmaci. Moltaé gente senzacasa. Cosavuole?Una
casa. Non vuole una casa con psichiatra incorporato. E
chiaro? Bene, se qualcuno non chiede aiuto, allora, quello
chevoi chiamateaiuto sara duro. Gli americani non stanno
al utandolaSerbia, benchédicanodi si. Portanolapace?Non
portano lapace, fanno laguerra. Bombardarenon é portare
lapace, néinSerbianéin|rag. Pudessereunabuonacosaper
I'Americao per qualcunaltro, manonelapace. Eppure, loro
parlano di processo di pace. Tutto questo sembra uscito
dallepaginedi Orwell. Gli psichiatri non aiutano le persone
negli ospedali. Se il paziente non puo uscire, sela portae
chiusa, questo & nuocere, non aiutare.

Cosa pensaddla proibizione ddle droghe?

THOMAs Szasz Considero la proibizionedelledroghe un
simbolo moderno del potere statale, chein passato s espri-
meva mediante la proibizione di determinate religioni, di
determinati libri, mediantel’Index librorum prohibitorum del
Vaticano,invigore per cinquecentoanni. E un simbolodello
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Stato sostenuto da medicina e psichiatria, ma é anche un
simbolo dell'infantilismo degli esseri umani. Lo Stato si

comporta come il buon padre e i cittadini S comportano
cometanti bambini stupidi che aspettano Babbo Nataleola
Befana e accettanoquesta proibizione, pensando chesiaun
bene. Questo & incompatibilecon laliberta, con unasocieta
libera, ed e molto, molto costoso. Ci sono due milioni di

personeincarcerenegli Stati Uniti, eil 90% di costoronon ha
commessoaltro criminecheunaviol azionedellaleggesugli

stupefacenti. Ora, questo ¢ il paese piu libero del mondo.
Guardate come cambiano le cose. Cinquecento anni fa, in
qualsiasi paese, non potevi dire quello che ho appena detto
iodi Clinton. Ti avrebbero ucciso, o messoin prigione. Ma
cinquecentoanni fa potevi far uso di tutte le droghe chetti

pareva, e non gliene importava niente a nessuno. Potevi

tranquillamenteprendere oppio o marijuanaoaltri stupefa-

centi. E noi pensiamo che loro non erano liberi e che noi,

invece, siamo liberi. E una cosa sorprendente, & davvero
sorprendente.
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Terzo giorno

GiorGgloOANTONUCCI Ho conosciuto ThomasSzasz nel 1980
a Roma, in un convegno organizzato dall’Universita di
Roma. Ero andato a cercarl o perchégia datempo lavoravo
secondoi principi del suo pensiero; eroandato concuriosita
aincontrarlo, per vedere comeci si sarebbetrovati. A volte
succedevache, nonostantelui parlasseingleseeioitalianoe
quindi c s capisse poco, quando criticavamo i concetti
tradizionali dellapsichiatriaesprimevamo cosesimili senza
rendercene conto (gli altri del pubblico, che capivano en-
trambelelingue, invecesi accorgevanodi questasomiglian-
zadi concetti).

o mi sono occupato del pensiero di ThomasSzasz dopo
avereiniziato alavorare, e subito mi sono scontrato con le
violenze della psichiatria direttamente sul campo; ho visto
portar viale persone conlaforza; hovisto, in manicomio, le
persone ricoverate trattate e rinchiuse. Per intuizione, ho
capito chelacosanon andava. Poi, pocoallavolta dovendo
fare questo lavoro di liberazione, ho incominciatoacercare
dei precedenti. Cosi, hotrovatoi libri di ThomasSzasz, che
davanoconfortoa miopuntodivista, ed erano agli antipodi
di unatradizionefattadi centinaiadi psichiatriemigliaiadi
pubblicazioni di segno contrario. Perché, trail trattenerele
persone segregate e controllateeil lasciarleliberedi farele
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propriesceltec’e un bell'abisso di mezzo; un abissochenon
S superaunavoltasola, maogni giorno bisognaricomincia-
re da capo.

Ancheora, per esempio, MariaRosariaD’Oronzo eCarlo
Marchetti, a Bologna, stanno cercando di evitare l'interna-
mento delle persone nelle istituzioni psichiatriche, con un
lavorodi pazienza, di attenzioneedi profonditadellapsico-
logia. A prendereunapersona, portarlaviadacasaemetter-
lain una cellasono capaci tutti; ma affrontare una persona
in grave difficolta con se stessa e con il mondo richiede
veramente un'applicazione e meritail nomedi conoscenza
dellapsicologia Tutti i libri di psicologiaastratti non hanno
nessun rapporto con larealtadi ogni giorno, invece affron-
tare queste cose significaanche incominciarea capire qual -
cosa della psicologiaumana.

[Ltrasporto,forzato,inclinicanonéil sologuaio. A questo
s aggiungeil fatto che una personachesiastata classificata
dagli psichiatri perde i suoi poteri nella societa, il suo
cervellovieneconsiderato difettosoesi ritienechedi quella
personanon d s possafidare. Egli non puo piu fare quello
chedecide, non é piut un cittadino comegli altri. Laclassifi-
cazionepsichiatricatagliafuori dallavitasociale,con conse-
guenzetragiche; se, prima, quellapersonaavevadei proble-
mi con se stessae con gli altri, dopo laminacciadi privarla
dei suoi diritti civili e politicilasuasituazione peggiora, non
S sente pitt una persona come gli altri.

CarLo MarcHETTI Ho avuto modo di parlare con gli
studenti che sono qui e di raccontare la mia esperienza,
dando testimonianza di questa pratica. La questione del
disagioeé sopra tutto una questione di diritto, e non solo di
tecnica. Quando s’instaura il diritto, enonsoloil diritto alla
vita, s e giafatto molto sullastrada dellaqualita dellavita,
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sullaripresa. E unascommessaquel |acheoggi noi facciamo,
con Maria Rosaria D’Oronzo e altri giovani a Bologna, a
Genova, aMilanoein dtrecitta. Laquestionenon € quella
di farsi infermieri, di assistere, ma di parlare con queste
persone facendo in modo che non siano loro, per primi, ad
assumere la pena della malattia, dell'esclusione, cosa che
avviene facilmente. La scommessa € un lavoro con queste
persone, perché trovino le condizioni, i modi, i mezzi e gli
strumenti per proseguire, per non lasciars andare, per non
affidarsi troppo agli altri. Sono trefronti: la personacon cui
si va a parlare; la famiglia — che & il fronte piu difficile,
perchéci sono credenze, superstizioni, paureevergogne; la
societacivile, doveil lavoro dafare é sopra tutto culturale.

L'Associazione di cifrematica, in questi anni, grazie al-
I'apporto di Armando Verdiglione, ma anche di Giorgio
Antonucci e di altri, hafatto molto. Sel'aspetto culturaleé
assente, é inutilebasarsi sullavolontarieta, perchéportereb-
beaun'ulteriore chiusura. Occorreaffrontarei vari proble-
mi in modo differente. E un lavoro che richiede costanza,
lealtaintell ettual ee approf ondimento cultural e, non perfor-
mance o eroismi.

MARIA Rosaria D’Oronzo Mi sono laureatain psicologia,
poi hofatto unlavoro per lapreparazione dellates almola,
dovehoincontratoil professor Giorgio Antonucci; i hofatto
ancheil tirocinio.CarloMarchetti dicevacheoccorrelavora-
reinsiemealle persone, e questo da gia un'indicazione. Gli
psichiatri diconodi lavorareperi™malati', manonlavorano
insiemeallepersone, non tengonocontodelleloroesigenze.
Decidono un programmain base ala categoriaentro cui la
personavieneincasel lata, ched'altronde cambiaspesso. Nei
primi mes dinternamento, s parla di cose abbastanza
leggereenonbendefinite,comeil cosiddettostato borderling,
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chesgnifica"d limite", non s sabenedi cosa. Poi, dopoiil
primosemestre,eccoladiagnosi di schizofrenia,es trattadi
giovani, quasi nel 90 per cento dei cas. Lavorare per le
persone, anzichécon loro, significaprivarli delladignita, di
qualsias diritto ala parola e, cosi, si cade sempre piu in
questo baratro.

Poi, c¢’e¢ un problema di diritto, come indicava Carlo
Marchetti, perché quando c’é un trattamento sanitario ob-
bligatorio (T.S.0.)in atto, l'unica risorsache d restae chie-
dere a sindaco che non lo firmi e rivolgerci a giudice
tutelare; pero, lacosaé formale, perchéil sindaco spessonon
c'é, mentre la suafirmanon mancamai. [1 giudicetutelare
non entra nella questione di merito, ma solo di forma, si
limitaacontrollarechei documenti siano regolari. Dovreb-
becostituireunagaranziaper il cittadino, mavienedisattesa.
E una cosa gravissima, un sequestro di persona.

ALessanDRA GUERRA Perchéa Bolognai trattamenti sani-
tari obbligatori sono cosi numerosi rispetto ad altre citta?

MaRriA Rosaria D’OroNzo Posso pensare che s tratti di
un'esigenza economica s dimostra chele aziende sanitarie
locali funzionano e, quindi, che si possono chiedere piu
finanziamenti allo Stato. Pit1 sono le persone che occupano
le strutture e che usufruiscono dei servizi, piu laloro effi-
cienzaé dimostrata.

CaRLO M ARCHETTI Questo e dovuto all'impostazi one sani-
taria; c’é una demonizzazione della parola e prevae la
risposta sostanzialistica. In un corpo di servizio di dieci
psichiatri, sei utilizzano il T.S.O.,i quattrochenon lo utiliz-
zano incominciano ad avere paura, perché le persone che
dovrebberosubireuntrattamento causano qual cheinciden-
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te; questi psichiatri temono di essere investiti di qualche
responsabilita giudiziaria e, quindi, ricorronoa T.SO. S
crea uno spirito gregario che fa tendenza anche in questi
ambiti.

RoeerTo CESTARI Penso sia opportuno fare alcune consi-
derazioni: laleggee unacosa, lapraticaé un'atra. Lalegge
italiana, relativamenteal trattamentosanitario obbligatorio,
e lafamosalegge180, chevenneapprovatain Italianel 1979
efu il risultato di un particolareintreccio politico.

Circaun anno prima dell'approvazione, il Partito Radi-
cale, con Marco Pannella, Mauro Mellini ed Emma Bonino,
si fece promotore di un referendum che proponesse di
chiuderetutti i manicomi e tutelasselagentechevi erarin-
chiusa. 11 Parlamento, come al solito, per evitarechei citta-
dini facessero un accordo e prendessero delle decisioni,
stabili di fare un testo di legge. Poichénel mondo culturale
italiano c'erano alcuni personaggi che, in quel momento,
avevano assunto il ruolo di innovatori, e fra questi sicura-
mente il pit importante era Franco Basaglia, questi venne
chiamato da alcuni politici e da un avvocato di Milano per
suggerire alcune idee per il testo dellalegge. Anchese la
legge s chiamalegge Basaglia, non é stata scrittada Franco
Basaglia, mada un avvocato di Milano e daalcuni politici,
edé servitaper evitarequel referendum. E verochesonostate
usateal cuneideedi Franco Basaglia, masonostatemodificate;
quindi Basaglianon hamai disconosci utocompl etamentequel
testo di legge, I'ha in parte criticato, ma non disconosciuto.
C’erano, in quella legge, acune parti pogtive, atre invece
erano evidentementeil risultato di un compromesso politico
intervenutonellastesura; questoavvienequandosi affermano
alcuni principi e poi se ne affermano altri, contrari.

La legge 180 dice sostanzialmente due cose. 1) Nessun
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cittadinoitalianopotra piti, da oggi in poi, essererinchiuso
nel manicomi. Relativamenteaquesto aspetto, lalegge non
prendevain considerazi onein nessun modotutti coloroche
erano gia rinchiusi nei manicomi. 2) Che cosa facciamo
quando un cittadino italiano da i numeri o lanciai mobili
dallafinestra?Lo rinchiudiamo, non piit in manicomio, ma
nel reparto di psichiatriadi un ospedal e pubblico. Allorai
reparti di psichiatriaerano pochissimi e esi stevanosoltanto
nei grandi ospedali pubblici,oinquelli universitari. Quindi,
s sono dati dafareper apriretanti reparti di psichiatrianei
vari ospedali e numerosi posti letto.

La legge 180 dice che, se uno da i numeri, deve essere
rinchiuso; dice in che modo, per quanto tempo, da chi e
perché. La proceduraé moltosemplice: un qualunque me-
dico, generico, ginecol ogo,ecc., vedequestapersona, dicese
effettivamente sta facendo cose insensate, se necessita di
cure, e chiede al "pazzo" se accetta di farsi ricoverare e
curare. Se questi risponde di no, magari in manieradecisa,
il medicodeve certificareche costui necessitadi cure, male
rifiuta. | criteri di pericolositaper séo per gli altri non sono
citati nel testo dellalegge, quindi, non & necessario cheuno
abbiaminacciatodi suicidarsi o abbiaminacciatodi assass -
nareil Presidente.

[1certificato del medico generico, pero, non e sufficiente,
occorreche uno psichiatradella sanita pubblicadel territo-
rio veda, asua volta, questa personae compili un secondo
certificato che confermi quanto detto dal primo, cioé che
questapersonanecessitadi cure, masdi rifiutadi riceverle. |
duecertificati debbono essere portati dal sindaco, il qualeli
legge e dice sg, effettivamente, la situazione é questa. Se e
quelladescritta, procede per il T.S.0., seinvece haqualche
sospetto che la situazione non sia come quella indicata,
dovrebbe far svolgere delle indagini. Neél primo caso, la
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leggedicechedovrebbechiamarei vigili urbani, la polizia,
i carabinieri,i pompieri eun'autoambulanza. E d sonostati

casl di trattamenti sanitari obbligatori in cui erano presenti
tutte queste forzedell'ordine! Conl'autorizzazione del sin-
daco, leforzedell'ordine " catturano' lapersonaelaportano
al reparto di psichiatria; qui, per legge, la persona deve
rimanere almeno sette giorni, e questo periodo puo essere
rinnovato. La persona soggettaaun T.S.O.vienedichiarata
incapaced'intendere edi volere; quindi, vienenominato un
giudicetutelare del tribunaledi competenzadel luogodove
il fatto & avvenuto. Laleggediceanchechechiunque, diretto
interessato o amico, chevede questacosadall'esterno edica
che non gli piace, puo far ricorso contro il T.S.O. specifico
rivolgendosi al giudicetutelare. Per qualsiasi necessitarela-
tivaallapersonarinchiusafariferimentoil giudicetutel are;
il direttore del reparto ospedaliero di psichiatriadove la
personae rinchiusapuo, seloritienenecessario, chiedereal

giudice tutelare di prolungare di settimanain settimanala
duratadel T.S.O.In Italia, mediamente, un T.SO. duradai

7a 21 giorni. Questo dicelalegge.

Quellocheavvieneé un'altra cosa. Spesso, non sonodue
medici avederelapersonaprimacheinizi il T.S.O.,maesce
I'ambulanza conil medicoabordo; questi vedelapersonae
scriveil certificato; la persona vienecaricata sull’ambulan-
za, primaancoradel secondocertificato,eportatain ospeda-
le. Qui, vienefatto il secondo certificato e la personaviene
trattenuta. | due certificati vengono sottoposti a sindaco, il
quale, di solito,non valutadirettamente lasituazione, maha
un delegato chefirmatutto quanto vienemessosullascriva-
nia.

A questo punto, ¢ sono una serie di operazioni che
divengonoancorapit i mportanti nel momentoin cui esami-
niamo cio cheavviene effettivamente, grazieallalegge, che
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invece d parla della possibilita di fare ricorso. Facendo
ricorso, dovrebbe esserci la possibilitad'interrompere im-
mediatamentela procedura. Questo non avviene, perchéil
ricorso viene presentato al giudice tutelare, quindi devi
sapere chi ¢ il giudice tutelare, andare da lui, riuscire ad
avere I'appuntamento, presentare il ricorso, aspettare che
egli esamini il ricorso: passano 20 giorni. A questo punto, il
ricorso diventa inutile, la persona é rimasta ricoverata, le
hannofatto tutto quello chedovevanofareed é stata dimes-
sadirettamentedal reparto. Lalentezzagiudiziariaimpedi-
sce che possa avere corso la giustizia. Siamo dinanzi auna
legge che dice: ogni cittadino puo essereincarcerato senza
processo, senza giustizia, su decisionedi qualcuno che ha
questo potere; poi, Si potra presentare ricorso e esserelibe-
rati, pero la procedura per la liberazione dura sei anni,
questo non garantisce nulla.

Un secondo punto sotto il profilo giuridico: chi rappre-
senta gli interessi del cittadino? C’e un'accusa presentata
dallopsichiatra,odai due psichiatri, secondo cui lapersona
deveessererinchiusa;inqualsias paesedemocratico, quan-
doce unprocesso, esistonoun'accusa eunadifesa;initalia,
nonc'é scrittochi rappresentaladifesa, laleggenonlodice.
Ci sono soltanto due medici che prendono la decisione,
spessoanchesu pressionedel familiari edei vicini.Quindi,
ce un accordo perché la persona venga rinchiusa.

Giorcio AnTonuccl La difesa dovrebbe essere garantita
dal giudicetutelare, che pero, in realta, non viene a sapere
nulla. Dovrebbe essere lui averificarese il T.S.O. sia stato
eseguitoin manieraregolare, manormalmentesi tirano tutti
indietro: il sindaco che firma |'autorizzazione e dovrebbe
garantirelalibertadei cittadini diceche, di queste cose, lui
non se neintende; il giudice tutelare ripete la stessacosae
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lasciaagli psichiatri lapossibilitadi farequellochevogliono.
lo ho parlato spesso coni sindaci econi giudici tutelari, ho
chiestolorocomemai, selaleggeli investedi questafunzio-
ne, in realtdess dicano, ogni volta, di non sapere nullain
materia. Ho detto a un sindaco: L& e fuorilegge, perché
dovrebbeverificarecheil sequestro di questa personaabbia
un significato; lei non lo verifica, comelalegge prescrive, e
quindi e fuorilegge”. La stessa cosa vale per il giudice
tutelare. Queste cosenon servono perchésiail sindacosail
giudice tutel are continuano a essere compl etamente estra-
nei allafaccenda. Per non parlare dei sindaci nelle grandi
citta, che dicono: " Come faccio, io, che ho due milioni di
abitanti acui badare, aoccuparmi di questecose?'.Masela
leggel o prevede, dovrebbeoccuparsene, eccome, enomina-
re persone competenti perchélo facciano. Cogi, s verificail
fattochelaleggeé unapuraformalitadietrocui s nasconde
I'arbitrio, daparte degli psichiatri,di farequellochevoglio-
no, senzachevi sianessuna possibilitd, daparte del cittadi-
no, di esseredifesonon solonellasualibertafisica, maanche
nei contenuti del suo pensiero.

RoeerTo Cestart Nella legge 180 é scritto che il T.SO.
dovrebbeessereusato comeul timachance, dopochetutti gli
altri tentativi d'intervenire sulla personasono stati verifica
ti; nella pratica psichiatrica italiana e spesso la prima e
['ultima, senz'altro laprimaminaccia, utilizzataper ottenere
il consensoallecure. In alcuneregioni, comelaLombardia,
vengono usati altri strumenti di minacciaedi prevaricazio-
ne, quali I'accertamento sanitario obbligatorio; seil paziente
non si reca afare le cure che gli psichiatri hanno stabilito,
possonoentrareconlaforzaaispezionareil luogoincuivive
everificareseegli abbianecessitadi curarsi esottoporlo, poi,
eventualmente al T.S.O. Questa é diventata la prassi, dopo
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chealcuni s difendevano barricandosi in casa (com'e logi-
co).Altri s sono difesi scappando, sono andati dovenon i
conoscono; perché quando sei segnalato, quando sei nelle
lorolistecomemalato di mente, e difficileuscirne. In questo
senso, le associazioni che s battono per ladifesadi queste
personesono moltoimportanti, perchérappresentanol‘uni-
ca ancora di salvezza, e sono le uniche contro i quali gli
psichiatri non amano scontrarsi. Spesso — ma su questo
Giorgio Antonucci puo raccontare molto piu di me — e
bastato che io facess due telefonate o andassi |1, dicendo
alcunecose, per impedireun T.S.O.
Lapsichiatriautilizzaesempi drammatici per giustifica-
re cio chefa. Per esempio, viene citato spesso il caso di un
uomochesi cavogli occhi; € un’azione drammatica, maé un
caso unico in ltalia, in questo secolo. Sarebbe come dire:
Charles Manson € un criminale terribile, ha ucciso molte
persone per motivi apparentemente assurdi, questo dimo-
stra che gli esseri umani sono estremamente pericolos e
vanno tutti rinchiusi. Non s puo estendere la questione
indiscriminatamente. Nellamaggior partedei cad, il T.S.O.
viene eseguito per motivi banali: un litigio in famiglia,
qualcuno ha alzato la voce, ha lanciato dei piatti; queste
situazioni possonoessererisolteinmolti altri modi. lovorrei
chiedereal professor Szasz seritieneopportunolosviluppo
di strumenti legislativi diversi, che concedano a cittadino
amenoil dirittodi difendersi da un internamento coatto.

THoMAs Szasz Sono moltofelicedi trovarmi qui, con tutti
questi amici. Come difendere i pazienti contro |'interna-
mento coatto?E molto semplice, maé talmente radicaleda
risultare poco pratico. E radicale poiché si fonda su un
modellostoricoo un'analogia: finoall’ Tlluminismo, leauto-
ritachesistematicamenteprivavano lagentedellaliberta, e
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dacui nonc’era mododi difendersi, appartenevano al clero.
Questo e moltoimportante, perchénon avrebbeavuto senso
promulgare leggi specifiche per proteggere la gente dal
clero, sarebbe stata una contraddizione in termini. [1clero
avevasempre ragione.

Accade la stessa cosa, oggi, nella contesafra pazientee
psichiatra. Per definizione, lo psichiatraha sempre ragione.
Nonimportaselesueidee sonobal zane: il pazientenon puo
permettersi di dirgli che sono sue fissme. Per esempio, gli
psichiatri ritenevano che il modo migliore per curare una
datamal attiamental efossequel lodi amputareunapartedel
cervello:lalobotomia. Bene,in tutto il mondo questa pratica
e stata condannata, mafinorai pazienti non ne hanno tratto
nessun vantaggio. Quindi, c’e sol o unasol uzione:separazio-
nefraStatoeChiesa. Lo psichiatra,oggi, nondovrebbeavere
piu potere di un prete. L'intera storia della psichiatriaé la
storiadellariformapsichiatrica. Prima, fu la voltadell’abo-
lizionedei salass, poi dei bagni freddi, poi dellalobotomia,
poi dell'elettroshock; oggi, andrebbero aboliti i farmaci.

Giorcio ANTONuccl Anche con la riforma, in Itdlia, il
cambiamento & consistito in questo: prima, una persona
veniva presacon laforzae rinchiusain manicomio, magari
tenuta trent'anni o tuttalavita; ora, la personaviene presa
conlaforza, portatain un ospedal e psichiatrico, poi magari
rilasciata dopo venti giorni, con la minacciache, senon s
comportain uncerto modo, saranuovamente ricoverata.La
minacciafunzionacosi,comedicevaRobertoCestari:" Pren-
di queste medicine, fai lacura; sei parenti o gli assistenti mi
dicono che hai interrotto la cura, vengo a prenderti e ti
riportodentro”. Con lariformasi € passati da unasegrega-
zionein manicomiocontinuaaun atrotipodi persecuzione
continua: la persona non e pit in manicomio, main pratica
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non dispone pitt né di se stessané delle proprie decisioni.
Percio, come dicevaSzasz, non € cambiato niente.

TrHoMAs Szasz Unaltroesempiodi cui mi sonoavvalsonel
mie scritti e la riforma nelle piantagioni coltivate dagli
schiavi, chee entrata, ormai, nellastoriadelloschiavismoin
America. Nonimportaquanto vengariformata, laschiavitu
e sempreschiavitu! Comeil comunismo' dal volto umano”,
€ Unnonsenso: secomunismosignificachenon puoi lasciare
il paese e che ti sono negate certe liberta, ebbene, non
importa quale nometu gli dia.

Gioraio ANTONuccl Vorrel chesi parlassedel rapportotra
psichiatria e cultura. Di recente, ho letto un bel libro sulla
vitadi Hitler, dove ho trovato cose molto umoristiche. Una
psicanalista, Alice Miller, sostieneche Hitler sarebbediven-
tato cosi cattivo perchéil babbolofrustava, pero, aggiunge,
anche il babbo di Cechov frustava il figlio. Erich Fromm,
invece, dalacolpaallamammadi Hitler. E buffo ancheche
la donna dia la colpa al babbo, e l'uomo ala mamma. Gli
organicisti, poi, affermano che Hitler avesse un testicolo
solo.Insomma, latesi dell-autore e checerti psichiatri e certi
medici cela mettono tutta perché Hitler non abbia nessuna
responsabilita. Vorrei chiedere a Thomas Szasz di parlarci
un po' di questo compito pericoloso che si e assunto la
psichiatria, quello di nasconderelarealtadellastoria, oltre
chedegli individui.

TrHoMAS Szasz Sono pienamented'accordo conquantoLe
hadetto. Nonsaprei cosaaggiungere, tranneforserichiama-
relasuaattenzionesul fatto chequesto ¢ strettamente legato
adlastoriadellapsichiatriaedellaculturaoccidental e.E una
lunga storia e non intendo addentrarmi nei particolari,
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richiederebbetroppo tempo. Mi hasempre col pitoqual cosa
che non viene messo in risalto dalla psichiatria, ma che e
sempre esistito, prima ancora che la psichiatria nascesse:
alludo a una specie di "difesa della pazzia' nella legge
inglese. Oggi, si parlerebbe di attenuanti per infermita o
seminfermitadi mente. A partiredai primi del XVII secolo,
inlnghilterra,i giudici potevanodire: " Quest'uomo & pazzo,
percio non verra impiccato, andra in manicomio™. A quel-
I'epoca, esistevasoltanto unapena— lapenacapitale— per
i colpevolidi qualsiasi reato,dai tagliaborseagli omicidi. Per
tutti c'era lI'impiccagione. Questa legge mettevala gentea
disagio, per la sua brutalita. E cosi, anziché cambiare la
legge, fuintrodottalagrazia psichiatrica.L'idea di follia, in
psichiatria, é fondamental mentel egataaquestaambivalenza
di pietaedi brutalita, etalee rimastafinoai giorni nostri.
Oggi, la gente dice: "Se non vuoi mettere quest'uomo in
ospedale, vuoi forse metterlo in prigione?'. Questo e un
problema che la societa non ha mai affrontato e che tuttora
non affronta.

GiorcloANTONUCCI Alcuni del presenti stanno lavorando
per evitare checd sianointernamenti in manicomio; cercano
di capire la persona e di rispettare la sua liberta. Parlavo
primadi Carlo Marchetti edi Maria Rosaria D:Oronzo che
vivonoaBologna, unacittachehapit ricoveri coatti di altre.
Noi, chefacciamo questo lavoro — eiol'ho semprefatto d
di fuori delleistituzioni — siamoindifficolta, perchéabbia-
Mo uno svantaggio: gli psichiatri,coni loro provvedimenti,
vanno veloci; noi abbiamo bisognodi pit tempo per risolve-
reil problema, quando non veniamo brutalmente interrotti
dall'intervento dello psichiatra. Vorrei sapere quali sonole
difficolta, negli Stati Uniti, per chi s cimentain un lavoro
comeil nostro.
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THomASSzasz Siamotutti d'accordo, il problemae chegli
psichiatri hanno in mano il controllo del sistema che
regolamenta le devianze. Regolare i devianti € un conto;
altracosaé capirele persone cheincontrano gravi problemi
cheli rendono, in qualche modo, devianti. Guardiamo alla
storia. AllaRussiadi fineOttocento. C’era lapsichiatria, in
Russia, unapsichiatriacopiatadallaGermaniaedallaFran-
cia, ec'erano gli psichiatri. Ma c'erano, anche, persone che
capivano gli altri esseri umani — come Cechov e Tolstoj.
Leggetevi La sonataa Kreutzer, del 1889, e capirete checose
unmatrimonioinfelice. Nonservelapsichiatria, per questo!
Cechov hascrittoLacorsan. 6, I moneoo nero, ealtri racconti
chetrattano di psichiatria.

Gioralo ANTONuUCCI Lo psichiatra puo intervenire su una
persona internata se questa ha un comportamento non
convenzionale. Ma c’é di peggio, e il problema & molto
attuale: lo psichiatra, per il potere che gli vieneattribuitoe
per il suo modo di pensare, pud dichiarare pazza una
personaeinternarla, anchesequestapersonanonfanulladi
non convenzionale. Questo ha avuto una manifestazione
esplicitanel concetto, coniatodai sovietici, di "' schizofrenia
latente™ .lomi trovoatirarefuori dai guai moltepersoneche
non hanno fatto niente di strano g, tuttavia, vengono inter-
nate. Ho conosciuto a Firenzeunaragazzadi trent'anni, che
dicevadi averedei momenti di paura, dellecrisi di panico;
lo psichiatraitaliano Gian Battista Cassano, specialistain
elettroshock, volevapraticargliel oper risolvereil problema,
e l'ha fatta internare. Per sua fortuna, durante unacris di
panico, la ragazza ¢ fuggita. Vorrel sapere cosa pensa il
professor Szasz di questo arbitrio assoluto dello psichiatra:
puo capitareaciascunodi noi d'imbattersi in uno psichiatra
e di esseregiudicato da lui come uno dainternare.
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Tromas Szasz Un piccola rettificar negli Stati Uniti, lo
psichiatranondisponedel poterearbitrariodi far rinchiude-
re chicchessia. Come ho spiegato ieri, ha solo il potere di
mettere dentro quelli che hanno meno potere politicodi lui.
Setentassedi farlo con uno degli uomini politici italiani che
appoggianoi bombardamenti sullaex Jugoslavia,andrebbe
incontro a molte difficolta e a grosse rogne, perderebbe
I'impiego, sarebbe rovinato. Questo ¢ il ruolodello psichia-
tra: svolge una specie di ruolo marxista, € un agente del
detentori del potere contro le class subalterne.

MarilynMonroefu ricoveratain un ospedaledi New York
contro la sua volonta, perché il suo psichiatra temeva che
potessesuicidarsi. Come potetebenimmaginare, il suo com-
portamento non erasempre normal e. Ellafu ricoverata, non
per suavol onta. Quantotempo rimasein ospedal €7S attacco
al telefonoechiamo JoeDi M aggi 0. JoeDi M aggio,scomparso
di recente, era una leggenda. Erano stati sposati, lui e la
Monroe, per un breve periodo. All'epoca, eranogiadivorzia
ti. JoeDi Maggio telefono all'ospedale. E |l venne dimessa.

Piero CoLaciccHl Un aspetto che sarebbe interessante
approfondiree il problemadell'estensionedel potere nega-
tivo dello psichiatra in ambiti non direttamente legati al
ricovero, ma che rappresentano |'allargamento del pregiu-
dizio ei suoi effetti. Conosco a Firenze unaragazzache sta
passandogrossi guai . E stataunamiaallievaall’ Accademia,
unaragazzaaposto, unabravastudentessa, oggi ¢ laureata.
Daquando hasaputo di esserestata adottata, hacominciato
ad avere conflitti con la famiglia. Per risolverli, i genitori
hanno chiamato o psichiatra; in un primo tempo, é stata
seguita a casa, ma poiché non accettava la presenza dello
psichiatrae stata portatain ospedale. Li é rimasta qualche
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mese, poi é uscCita, poi ancorain ospedale; ogni voltachela
incontravo, lesuecondizioni erano sempre peggiori. Per un
certo tempo, non I'ho vistapiti. Dopo circa un anno, mi ha
telefonato: era uscita da quella storia, si era fidanzata e
pensavadi sposarsi di li apocoedi avere un bambino. Passo
altrotempo, mi dissecheil matrimoniononerasicuromalei
erarimastaincinta. E nato il bambino, male nonsi trovava
pit con quello che doveva essere suo marito; sono interve-
nuti i genitori e, inbaseallaleggeper leadozioni, il tribunale
dei minori le hatoltoil figlio, con le motivazioni che e una
donnasola, che haavuto precedenti psichiatrici echeé stata
definitaschizofrenica. Da un anno e mezzo, il bambino é in
un istituto eil tribunale dei minori glielo togliera.

Questo caso dimostra comela sval utazione determinata
dall'etichetta psichiatricaproduca danni gravissimi anche
in ambiti che non sono direttamente legati a ricovero,
perchédiventaunasval utazione generalecheinvestelavita
interadi quellapersona: daquel momentoin poi, lapersona
viene considerata incapace in tutto. Ho incontrato questa
giovanedonnacon il suo bambino, traloro non cé nessun
problema; il problemae frale egli psichiatri,equest'ultimo
ha fatto in modo che il primo non esistesse. Puo dirne
qualcosa?

THOoMAS Szasz Questo episodio illustra quanto vado so-
stenendo da tempo: per quanto strano possa apparire, lo
ripeto, la psichiatrianon & una branca della medicina, la
psichiatria e un braccio della legge. Quando ti sei ficcato
bene in testa questo, certe cose non ti appaiono piu tanto
strane. La psichiatriahafinito per supplire allalegge atal
punto chelasocietanon potrebbepit farneameno. Dovreb-
beinstaurarsi unasortadi lenta, graduale, razionaletransi-
zione, dovei controlli psichiatricivenisserorimpiazzati oda
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controlli legali, da leggi, o meglio dalla tolleranza. Dopo
tutto, in questo consiste la civilta: che siano tollerate cose
comel'omosessualita, per esempio.

Quando eroin Marina, il compito principaledei medici
militari eradi mandarein congedo gli omosessuali.E stata
questa per lungo tempo una funzione fondamentale della
psichiatria. Durantelasecondaguerramondiale,il congedo
anzitempo di circalametadei militari avvenivaper "infer-
mita mentale™. Tanto tempo fa, parafrasando Voltaire, il
qual edicevacheseDiononesi stessebi sognerebbei nventar-
lo, ebbi adire che, se non esistessela malattiamentale, ela
psichiatria, occorrerebbeinventarle.

Francois KeLLer Come dobbiamo intendere, stando d
suo esempio, lacomplicitachesi stabiliscetralafamigliae
i medici? Perché la medicina produce i suoi malati e la
famigliaproduce oi medici oi malati.

THomAsSzasz Non sono d'accordo con questadomanda.
Lafamiglianon producengil coleranélatubercolos. E non
producei medici. Lefamigliec sono damillenni,i medicic
sono da secali, ¢ sono famiglienel cuore dell’Africa, dove
non ¢ sono medici. Credo che Le faccia confusione fra
malattiavera e propria e malattiamentale”.

Francors KeLLER Néll'esempio di PieroColacicchi,i geni-
tori si erano rivolti alo psichiatra, quindi si puo direcheil
problema esce dalla famiglia per diventare di pertinenza
della psichiatria.

Giorcio ANToNuccl Forse Keller vuole dire che ndla

famiglia nascono dei problemi che la famiglia pensa di
risolverecon la psichiatria.
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THoMAS Szasz La mia risposta é questa: io ritengo le
personeresponsabili delle proprieazioni. In questo caso, se
ho ben capito, la famiglia, i genitori semplicemente non
andavanod'accordo conlafigliaadottiva. Questo é quanto.
Ma non dicevano che la ragazza era schizofrenica. Suppo-
niamochequel lapoveraragazzaavesseuno zi 0 SCoONOSCi uto
in Australiache, morendo, leavesselasciatodieci milioni di
dollari, poco prima che lel partorisse. Le, allora, non si
sarebbetrovatane guai. Sarebbemagari salitasu un aereo,
echi sé vistoseé visto. Quandosi hanno genitori di tal fatta,
bisognafarecomefeceroi miei chescapparonodall’Unghe-
riaedal nazisti. Quando sai circondato da gente cattivache
hapit poteredi te, devi andartene, tagliarelacorda, senno
saral unavittima, punto e basta. Non c’entra niente con la
psichiatria, questo. Gli psichiatri sono gli esecutori della
societa, i carnefici deil'esistenza. In Germania, hanno ucciso
moltepersone. Inltaliaein Americale uccidonoogni tanto.

Gioralo ANTONUCcl Vorrel rispondereal problemadella
famigliacon un esempio storico, unesempio cheriguardail
dottor Sigmund Freud e una ragazza che era sua paziente:
questa ragazza era a disagio perché un amico del padre
voleva sedurla e il padre, che aveva un rapporto con la
mogliedi questo amico, avevainteressealasciar fare; lui si
divertivacon lamogliedell'amico mentre questosi diverti-
va con la figlia Per farla breve, il dottor Freud, anziché
esaminarequestasituazioneedifenderei diritti dellaragaz-
za, lacuravacomesefosseunamalata. Eccolafamigliaelo
psichiatra.

Seil professor Szasz potessesceglieresolotreleggi, quali leggi
del Codice civile manterrebbein vigore?
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THoMAS Szasz E unadomanda tremendamenteimpegna-
tiva Le dirdo perché. Esige che Le abbia chiarissimo il
concetto, e non sono neanchetanto sicuro chele cosestiano
alo stesso modo in Italiae in America. Stati Uniti e Gran
Bretagnahannoil diritto anglosassone, mentrein Italiavige
il diritto romano. Parlerd della legge anglosassonee saro
molto semplicee preciso.

I1dirittoanglosassone,inlineadi principio,e moralmen-
te ammirevole. 11 Codice civile americano prevede un solo
tipodi pena: lapenapecuniaria. In altre parole, sesal accu-
sato di violazione del codicecivileesal ritenuto colpevole,
qual'é lacosapeggiore cheti puo capitare?Per esempio: sei
divorziato e non corrispondi il mensilealamoglie, oppure
evadi il fisco. Vieni multato, manon perdi laliberta. Questa
e la differenzafra procedura civile e procedura penalein
America. Bene, la psichiatria e regolatadal Codice civile.
Quindi, se vieni rinchiuso non perdi la tua liberta. Vieni
"rinchiuso” per malattia. Congratul azioni! Quando venne
fondata I'America, nel 1776, nessuno d penso. Ecco il pro-
blema.

Sela presunta infermita mental e veni sseconsiderataun
reato penale, allorail malato potrebbe difendersi elo Stato
gli fornirebbebuoni avvocati. Non sol o: sapete quanto dura
un processo penale?Mes emes, durantei quali I'imputato
e considerato innocente fino a prova contraria. Quindi, a
questagiovanedonnadirebbero: " Tu sal schizofrenicaenoi
ti facciamoil processo" . Passerebbetanto di quel tempo, fra
rinvii ericors in appello, che, prima della conclusione del
processo, il figlio di quella ragazza sarebbe sposato! E il
sistema andrebbe in pezzi. Se tu, accusato di schizofrenia,
potess difenderti, sarebbe lafinedel sistema
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Gioraclo ANTONuccl Vorrel saperequal cosa, senon neha
gia parlato, delle origini del suo pensiero.

TroMas Szasz Ho gia detto che tutto & nato dall'essereio
convintochelalibertae preferibilealaschiavitu.

ALEssaNDRA GUERRA Ld ha conosciuto moltissimi psica-
nalisti, i primi psicanalisti che furono costretti a lasciare
I'Europa e vennero in America, a New York, a Boston, a
Chicago.

TromMmas Szasz sono molto felice di parlarne, anche se
molti di loro sono sconosciuti ala maggior parte di voi.
All'epoca, erano molto noti nell'ambiente dellapsicanalis,
mai giovani psichiatri americani di oggi nonli hanno quasi
mai sentiti nominare. Quelli checonoscevo meglio apparte-
nevano ala prima generazionedegli psicanalisti,anzi, alla
secondagenerazione— quelli dellaprimagenerazioneera-
no contemporanei di Freud, come Jung, Adler, ealtri, che
avevano conosciuto Freud personalmente, ed erano stati
anchesuoi alievi.

Comincero dallo psicanalista italiano Edoardo Weiss
(1889-1970), che conobbi molto bene. Era piu anziano di me
di una generazione, sintende. Gli volevo beneelui voleva
beneame. Mi volevanotutti bene, perchénon dicevoquello
chepensavoed ero un ottimo studente. Weisseraunabrava
persona. Aveva una moglie simpatica; cosa curiosa, era
un'analistajunghiana. A Chicago, c'erano molti psicanalisti,
freudiani e junghiani, manon c'era nessun legamefrai due
gruppi. C'era ancheunfolto gruppo di cosiddetti adleriani.
[1Llorodecanoeraun certo Rudolf Dreyfus. L'ho conosciuto,
un uomo simpatico. A me interessavano tutti. Un altro,
piuttosto noto, era Franz Alexander (1891-1964), che era
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statoinanalisi daFreud eaveva asuavolta, avutoinanalis
Anna Freud. Freud aveva molta stima di lui, era un tipo
molto produttivo. Alexander erail tipico ebreo emancipato
di Budapest,i genitori eranocattolici. |l padreeraprofessore
di filosofia, cosachesarebbe stataimpossi bileper un ebreo,
ma questo accadeva prima della Grande guerra. Aveva
sposato un'italiana cresciuta in convento. Avevano due
figlie, la maggiore era sposata, la pitt giovane no. Aveva
qualche anno meno di me. | nostri rapporti erano molto
cordiali e penso cheavrebbe visto di buon occhio un matri-
monio tra me e suafiglia. Era un uomo intelligentissimo,
simpatico, ma era un uomo d'affari. Puntava a essere uno
importante, e come psicanalistaaveva molto successo. Era
uninstancabileorganizzatore. Fondo!'l stituto Psicanalitico
di Chicago, e ¢ teneva ad avere dlievi famosi, come i
Menninger ealtri. Eraunafamigliaunita, comequelledella
mafia di un tempo; fra loro, c’era molta lealta e questo
implicava una certa dipendenza economica

Come reclutavano i pazienti i giovani psicanalisti?
Alexander aveva piu pazienti di quanti potessecurarne. E
questo valeva anche per altri psicanalisti anziani di New
York, di Boston e di altre citta. Questo era, piit 0 meno, il
sistema. Quellochemi colpiva, inloro, erachetutti,inspecie
Alexander, ma anche gli altri, Kurt Eisder, Felix Deutsch,
Helene Deutsch, credevano veramente di potere curare il
disagio comei medici curanoil diabete. 10 ero assol utamen-
testupefatto. Erano personecivilissmeeistruite, tutti ebrei
europel sofisticati. Tutti ebrel. Erainteso che la psicanalis
fosse principalmente un'attivita ebraica. 10 ero ancora a
Chicago quando fini la guerra in Europa. Quindi, quelli
eranogli anni dell'immediato dopoguerra. A quell'epoca, la
psicanalisi era, pitt 0 meno, antipsichiatrica. La psichiatria
voleva dire, allora, sopra tutto, ospedali, elettroshock e
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shock insulinici. A proposito, quanti di voi sanno che
I'elettroshock fuinventatoin Italia?Sapetequandofuinven-
tato?Di recente, nel 1938.

Gioralo ANTONUCCI Eraunmodo per ammazzarei maiali:
s faceva passare la corrente el ettricanella testa

THomAasSzasz Tornando agli psicanalisti,Eisser s distin-
gueva per il suo interesse ala cultura tedesca; scrivevasu
Goethe, quando divenne una sorta di Gran rabbino. Tutto
questo gradual mente, mentre spuntavano critici di Freud,
spuntavanoanche personechedifendevano Freud. Alexan-
der erafrai critici, main manierablanda, nientedi radicale.
Per esempio, questa é una cosa molto comica: sapete che
Freud riceveva gli analizzanti sei volte a settimana, sabato
incluso. In America, siccomefannoil week-end elasettima-
nalavorativae di cinque giorni, questo riduceva le entrate
degli psicanalisti. Alexander e molti altri inventarono un
modo per far pagare |0 stesso, aumentando latariffaoraria,
anzi raddoppiandola, pur ricevendogli analizzanti soltanto
trevolteasettimana, poi soltanto duee, infinesoltanto una.
Da qui, nacque un dibattito e una grande polemica, negli
anni cinquanta. Puoi chiamarla' psicanais' sevedi il pa-
zientemenodi quattro, cinquevolteasettimana? Per diven-
tare psicanalista devi prima andare in analisi a tua volta;
quandoio feci lamiaanalisi di formazione, facevo quattro
sedute a settimana, sebbene Alexander dicesseche non era
necessario. Mal’ American Psychoanal yticAssociation ave-
va stabilito, per regolamento, che per diventare membro
dell’Associazione nazionale dovevi fare 'analis quattro
volte a settimana. Quindi, potete ben immaginare cosa
pensassi di tutto questo.
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ALESSANDRA GUERRA Secondo Lei, perché la psicandis
al'inizio noneraunafaccendamedicanegli Stati Uniti epoi
lo é diventata? Perché, all'inizio, non era una parte della
psichiatriae poi lo é diventata?

Tromas Szasz E molto semplice. In Americatutto viene
assorbito dal denaro e dal potere. Nel 1938, accadde un
eventostoricomoltointeressante. Quandoerano giaarrivati
in Americalamaggior parte degli analisti profughi, fra cui
molti"laic™, cioénonlaureati inmedicina,comeErik Erikson
(1902-1994), Bruno Bettelheim (1903-1990), Wilhelm Reich
(1897-1957)e, sullacostaoccidentale, divers altri, sorseuna
questione: seoccorresse 0 no esserel aureati in medicinaper
essere psicanalisti e per far parte dell’American Psychoa
nalytic Association. Ora, questo avvenivanel contestodella
Situazione esistente negli Stati Uniti.

A differenzachein Europa, finoai primi anni del Nove-
cento, leleggi americanein materiadi autorizzazioni erano
molto vaghe, elastiche, o addirittura inesistenti. In altre
parole, potevi esercitare medicinasenzadovere attenerti a
normeeregol estatali precise.Questae unastoriaparticolar-
menteinteressante eriguardala prescrizioneo laproibizio-
nedi sostanze. Per esempio,finoal 1914, nonvigevanessuna
normativariguardoallavenditadi sostanzequali l'oppio, la
cocaing, I'eroina, la marijuana: erano libere come I'acqua.
Quindi, i medici professionisti nutrivano unafiera ogtilita
nei confronti dei cosiddetti quacks, ciarlatani," stregoni*'. Ne
nacque undibattito, unapolemica seun non-medicopoteva
diventare analista, alloragli analisti non avrebbero goduto
pit di nessun rispetto. | leader della difesa della "causa
medica"’ erano due ungheresi: Franz Alexander e Sandor
Rado (1890-1972).1 fautori della" causanon-medica’’ erano
per lo piut viennesi. La questione fu deferita a Sigmund
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Freud, il quale, alla sua maniera tipica (odiaval’America,
ma era compl etamente americano), disse: ' Naturalmente,
manteneteil principio medico™.Cosi, lapsicanalisiin Ame-
ricafu riservataa medici. Le cose sono cambiate soltanto
negli ultimi cinque, dieci anni, da quando la psicanalisi &
andata afarsi benedire.

Giorclo ANToNuccl Freud ha detto piu volte invece che
non c’era bisogno di essere medici per fare la psicanalisi.
Dichiarare, come ha fatto Freud, che per I'intervento psi-
cologiconon occorreesseremedici dovrebbe portareacapi-
re immediatamente che non s tratta di persone ammalate
ma di altre cose. Come mai Freud ha smesso di fare il
neurologo e ha iniziato a fare il biografo e non ha detto
esplicitamente che i problemi esistenziali non sono una
mal attia?

THomAs Szasz Mi chiede perché? Perché, a mio parere,
Freud non eraonesto. Da una parte, dicevachec'erano vari
problemi comein Amletoe nelle tragedie greche, dall'altra
poi creava tutte quelle entita nosografichecome la nevrosi
e...

Gioralo AnToNuccr Ecoo, € quello che volevo saperel

ALESSANDRA GUERRA L@ ieri haaccennatoad alcuni psica-
nalisti americani come Bettelheim, Radoe K ohut. Cene puo
parlare?

THomas Szasz Bettel heimabitavaaChicago, dovedirige-
va una scuola per bambini speciali, e aveva avuto molto
successo, era anche un eccellentescrittore. Nel corso degli
anni e dopo essere andato via da Chicago, divenni molto
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amicosuo. Per fareun esempio cherendechiaralasituazio-
ne, inquellacittacerail Chicago I nstitutefor Psychoanaysis
e Cea il dipartimento di psichiatria dell’Universita di

Chicago, doveio mi sono specializzatoin psichiatriacinen-
trambi questi luoghi Bettelheilmnon misemai piede, nongli

fu mal consentito di entrare. Erano come chiese separate.

Questa e violenza, opposizione violenta.

Heinz Kohut (1913-1981) risiedevaa Chicago quando ci
abitavo anch'io. Giocavamoinsiemeaping-pongeabridge.
Rado eramoltopiuanziano. VivevaaNew Y ork.L'ho cono-
sciuto, manon bene.

CARLO MARCHETTI I1 Mental Act del 1946 ha stabilito che
tutte le forme di disagio psichico sono malattie. Ha avuto
uninfluenza maggiore di quanto s pensasse?

THomAsSzAsz Maggiore, si, molto maggiore. La sua por-
tata fu enorme. E storia, fa parte della storia americana. Fu
qualcosadi analogo allafondazione del Partito Nazistain
Germania, poichéportoallacreazionedel National Institute
d Mental Health, I'l stituto nazional e per la salute mental e.
S tratta di un'istituzione paralela a quella di altri enti
sanitari, quali I'lstituto nazionale per le cardiopatie, quello
per le allergie, quello per il cancro, quello per le malattie
infettive, e cosl via. Ora, da vent'anni a questa parte, il
bilanciodi tutti questi istituti sanitari & pit altodi quellodel
Ministerodelladifesa. V engonospesesommeenormi per la
formazione professionale, per laricerca. ILdenaro alimenta
I'intera operazione, esattamente comeil denaro alimentava
il potere della Chiesacattolica. Ma poi, arrivo L utero.

GiorcioANTONUCCI Unamiaamica, psicanalistafreudiana,
parlava con un artista, Luca Bramanti. Con molta ironia,
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questi le stava dicendo di aver avuto un'infanzia felice.
Allora, leho detto: " Conlui, tu non hai nienteachefare". E
lei: "Un'infanzia felice? E ancora pit1 sospettal™. Volevo
chiedereal professor Szasz cosa pensa dell'interpretazione
psicanalitica. Ora, amesembrachesiausata comestrumen-
to per incastraree schiavizzare.

THoMmAs Szasz Per rendere invalidi. Questa € un'ottima
domanda. Mi sembra molto importante.

Non occorretirare in ballo eventuali fattori mentali, qui
si tratta di agenti umani, di comportamenti. Non s’indaga
sullo" stato mentale'™ di personecomePiero, o un calciatore.
S osservano i suoi comportamenti, le sue performance.
Questo é tutto cio che abbiamo da osservare: i comporta-
menti, verbali e non verbali. Tutto cio che facciamo & un
messaggi o, e tutto cio chefacciamoe un'interpretazione di
un messaggi o, non soltanto da parte dell o psichiatra, mada
partedi chiunque, sempre. Tutti gli organismi interpretano
messaggi, dall'ameba al cane. Noi o facciamoin modo pit
complicato,questae lasoladifferenza.ll concettoprincipale
inpsichiatriaé I'interpretazi one i n questo senso econquesto
ascendentenon-psichiatrico.Quandolapsichiatrarisponde
cheun'infanzia feliceé ancorapiu sospettadi unainfelice, la
personain questionenon puo ribattergli:"'Se pensa questo,
credo che Le debbaessereinternata”.

ARMANDO VERDIGLIONE Abbiamo ascoltato il professor
Thomas Szasz, sollecitato dalle domande che i corsisti gli
hanno rivolto su vari argomenti attinenti alla sua elabora-
zione. Egli ha tracciato anche il suo itinerario intellettuale,
da quando erain Ungheria, dove é stato dal 1920 al 1938, a
quando poi € andato negli Stati Uniti. Ha narrato anchegli
effetti e i contrasti che sono intervenuti, sopra tutto in
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seguito alla pubblicazione del libro II mito della melattia
mentale e abbiamo fatto varie valutazioni, sia per quanto
riguarda I'Europa, sia per quanto riguarda gli Stati Uniti;
abbiamo paragonato gli anni Sessanta e gli anni Novanta
anche per quanto attiene al dibattito internazionale.

In quest'ultima sessionedel seminario, iol'ho sollecitato
Su una questione che é specificanellanostra casaeditricee
anche nella nostra Universita internazionale del secondo
rinascimento. Noi abbiamo interpellato medici, scienziati,
filosofi, scrittori, poeti perchédicesserolaloroimpressione,
pur nonessendo critici d'arte, equindi in manieradifferente
dai canoni dellacriticad'arte, intorno al testo di un artista,
allasuaopera. Taeé il casodi Alfonso Frasnedi. A mepare
un'occasione importantequestacon ThomasSzasz. Alfonso
Frasnedi & un artista nato nel 1934. Nel 1952 ha fatto lasua
primamaostra, nel 1956 haavuto un riconoscimentointerna-
zionaeallaBiennaledi Venezia, unavvenimentoimportan-
te, in Europaenon solo. Hafatto mostrenegli Stati Uniti ein
varie citta europee, é vissuto, per dir cosi, senza euforia,
senza esporsi eccessivamente, proseguendo sempre il suo
itinerario, sempre analizzando |'epoca e mai soccombendo
all'epoca. Allora, questoc'interessa. Abbiamodatoal profes-
sor Szaszil libro® ieri pomeriggio, quindi, lui haavuto modo
di sfogliarloieri sera eforse per un attimo questa mattina.
C’interessa sentirelasuaimpressione. Ringrazioil professor
Piero Colacicchi, che & grande amico di Thomas Szasz, da
tanti anni. ErapresenteaPadovaeaV enezia, doveabbiamo
tenuto un convegno in occasione dell'uscita del libro di
Szasz L'incapace. Lo specchio morale dd conformismo. Appena
Szasz ¢ arrivatoaMilano, appenaci siamoincontrati, gli ho

s Alfonso Frasnedi, La materia della felicita. Il contrasto, il dibattito, la
tranquillita, Spirali/Vel, Milano 1999.
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chiesto come sta George, il fratello, e lui mi ha chiesto:
"ComestaPiero?".

Truomas Szasz Ringrazio ancora Armando Verdiglione
per avermi invitato e avermi cosi dato modo di essere quii.
Pongo a me stesso questa domanda, e forse anche voi vi
domanderete: perchédovrei dire a cunchésu questotipo di
arte?Ora, ¢ sono buoni motivi. Che cosa hanno in comune
gli artisti, gli scrittori, i poeti, gli psichiatri, i filosofi, i
filologi 7E ovvio. Hanno tutti achefare conlacomunicazio-
ne, nel senso primario, nel senso che noi tutti inviamo, in
svariati modi, dei messaggi. Ora, il modo piu frequente di
vel colaremessaggi sonoleparole,lefrasi.Ma, ineffetti, tutto
cio che facciamo € un messaggio, in un duplice senso.
Anzitutto, nel senso cheil mittente dicequalcosa; avoltelo
diceattraverso undipinto, altrevolteattraversounadichia-
razione filosofica, 0 un sintomo psichico, 0 una poesia.
Spesso, pero, le cose s fanno complicate perché, indipen-
dentemente da cio che noi inviamo, altre persone — che
ricevono il messaggio — lo interpretano. Quello che esse
interpretano, quello che odono e quello che il mittente ha
inviato non sono necessariamentel astessacosa. Sequesto e
owvio nella normale comunicazione, con le parole, con le
operedarte diventapiii sottile. Bene, questosi puoillustra-
recon cas interessanti.

Per esempio, prendete un artista famoso come Vincent
Van Gogh: egli dipingeva. Qualechefosseil messaggioche
inviava, non era ritenuto di alto valore economico. Non
riusciva a vendere le sue tele. Non riusciva a sbarcare il
lunario con i suoi quadri, e ne dipingeva centinaia. Oggi,
una sua opera vale otto milioni di dollari. L'opera non e
cambiata. Non sappiamo cosa Van Gogh intendesse ma,
presumibilmente,quellocheintendevanon puo esserecam-
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biato, poiché egli € morto. Quindi, & cambiata la nostra
interpretazione.

Allora, qua'é la mia impressione di fronte a queste
particolari operedi Alfonso Frasnedi ?A mel'arte piace, ma
non ho nessuna particol are competenza, non piu di qualsi-
asl altra persona colta. Ora, lamia primaimpressioneé che
queste opere sono belle, sono gradevoli. Per la maggior
parte, non mi dispiacerebbe appenderle ale pareti di casa
mia. E questo non possodirlo per qualsiasi arte. Mi puo dar
piacere guardare certe opere, manon desidererei averlein
casa. Potrei citare alcune opere che m'intrigano poiché mi
ricordano quel famoso artista americano, Andy Warhol —
assomiglianomoltoalleoperedi Andy Warhol,, secondome.
Altrealludono allapop art, altreancoraricordanola poster
art, persino unasortadi poster art politica. Quindi, ce molta
varieta, e suppongo che sia tutto cio che potrei dire, per il
momento. Lasciatechec pensi su.

ARMANDO VERDIGLIONE Néll'itinerario di AlfonsoFrasnedi
si puo riscontrare che, mentre negli anni cinquanta cé
I'informale, lui analizza, attraversae passaaccantoall‘infor-
male, eloassumein benaltro modo. Poi, negli anni sessanta
c’elapopart, malasuanoné pop art, € lasuaparodia. Negli
anni settanta, c'é |'arte concettualee — in una concezione
molto rigorosa, cheper lui non riguardasologli anni settan-
ta— l'intera produzione di Frasnedi e arte che risponde a
unalogicaparticolareeallospecificodel suoitinerario.Sara
cosi anche dopo, per il postmoderno, che lui attraversa:
analizzacio che per altri & I'epoca del postmoderno, manon
partecipa, laritiene per gli ingredienti cheil postmoderno
offre, ma li assume in ben altro modo. E cosi negli anni
novanta, nell'epoca new age. Nella sua arte, nel suo caso,
non c’é nulla di new age, e tuttavia sentiamo che queste
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opereappartengonoagli anni novantaecheanchequi lui ha
tratto questo materiale dalla new age per trasporloin ben
altro modo, ma sempre con estrema coerenza.

Discutevamo prima con il dottor Francesco Mineo del
nodo Borromeo ches trovain Sicilia, aPiazzaArmerina(si
tratta dell'impero romano e, quindi, di unepoca molto
anterioreal nodo Borromeo).In queste operedi Frasnedi, ci
sono il due e il tre come nel nodo Borromeo. Qui cé una
logicatriadicacheprocededal|'apertura, dallalogicadiadica.
Anche un orizzonte, anche un orizzontale ¢ un modo d'in-
trodurrel'apertura, quindi il due. Oppureconlaverticale, o
con entrambe, ma si tratta sempre di corpo e scena, della
giuntura e della separazione, del due da cui procedono le
cose, emai dell'uno. Comehanotato ThomasSzasz, non ce
monismo, male cose procedono dall'apertura, si integrano.
Certamente, possonoricordareRothko, Andy Warhol oaltri
concettuali, e tuttavia non € Rothko, non € Andy Warhol e
neppurel‘arte concettual e, ma, comedicevaun'artista della
danza, Elisabetta Armiato, &€ qualcosadi unico.

Uno storicodell'arte puo avere tanti ricordi, manon gli
servonoper capirel'arte el'artista, perchébisognatrovarein
chemodo ciascunaopera, per quanto possaricordarnealtre,
non e quei ricordi, mae lo specificodi quell'artista.

Primadi tutto, restavalidaladomandachehofattoprima
aThomasSzasz: sec'e qual cunadi questeopereintornoaculi
puo dire qualcosa di specifico. Seconda domanda: sicura-
mente lui ha visitato altre gallerie, ha visto altri cataloghi
d'arte. Qual'é la portatadell'arte nel suoitinerario?

Tromas Szasz Se ho ben capito, Le mi chiede qualche
commento personal e, forsepii1 su mestesso chenonsull’ar-
tista. Vorrei metterein chiaro unacosa. Devo confessare—
sebbene" confessare”, forse, nonsiail verbo giusto — cheil

VY'W.INFORMA-AZIONE.INF{



mio interesse per |'arte e la miaeducazione — magari non
superiore a quella di una persona di media cultura —
arrivanofinoagli Impressionisti.Sonopit interessatoall’ar-
te classica, al'arte tradizionale, fino all'Impressionismo.
Percio, questo tipo di arte mi & un poco estranea, ed ecco
perchél'associo a opere d'arte simili che ho visto, opere di
arte moderna.

Quindi, come Armando V erdiglioneaccennava, per una
qualsivogliaragione, questoartistaé interessatoadipingere
cose simili alerappresentazioni di altri artisti. Non so che
cosa cio significhi. Dovrel conoscere qualcosa dell'artista.
Potrei citare, per esempio, acune sue opere con cui sono
entrato in sintonia un'opera in fondo a pagina 106 del
catalogo e due a pagina 107. Queste opere ricordano la
cartoonart americana. L'opera in alto, apaginal07, sesmbre-
rebbe una vignetta, un cartoon, oppure una réclame degli
Oscar. E quellain basso sembrala réclamedi un profumo.
Non sono neppure sicuro cheesistano in Italia. Ho sempre
pensato chei cartoonsfossero unaformad'arte americana
E vero?Su molti giornali americani ci sonoduepagineintere
di cartoon, speci al mentena supplementi domenicali.L'opera
a pagina 106 sembrerebbe illustrare un episodio in cui
qual cunostadicendoqual cosa. Mancasol oil fumetto. Quin-
di, nonholapiu pallidaideadi che cosal'artista intendesse.
Beh, come si fa a saperlo? E ironico, ma su che cosa fa
dell'ironia? E perché?

ARMANDO VERDIGLIONE |ronianon come attacco, ironia asso-
luta

THoMASSzAsz o penso chei cartoon siano tanto rispetta-

bili quanto qualsiasi altra cosaa mondo. Devo direchele
opere di Frasnedi sono piu graziose, pit godibili della
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maggior parte dei cartoon. E sorprendente che la stessa
personapossa aver fatto questa opera e queste altre. Certo,
Frasnedi € molto versatile.

Guipo CraranzaNo Un'annotazione molto veloce. Carat-
teristicapeculiaredell'arte modernaeé di avere messoin atto
un processo che potremmo dire di autouccisione. Nei per-
cors dell'arte di questo secolo, uno dei punti d'arrivo é
sembrato quello che ogni manifestazione dell'artista fosse
un'opera d'arte, fino a culmine dellascatola di sterco pre-
sentata da Piero Manzoni. Conoscevo bene questo artista:
negli anni sessanta ho prodotto un documentario con lui.
Lui sosteneva che tutto cio che fa un artista, anche il suo
sterco, é arte. Credo che l'ultimasuascatol asiastata venduta
a sessanta o settanta milioni, due mesi fa, in Germania, a
un'asta. Per0, questo ¢ porta a una considerazioneinteres-
sante: come possiamo accusare i giovani dimbrattare in
modocosi vergognosolestrade, vistochesiamo stati noi che
abbiamoavallato come arte cio che arte non era?

Al contrario, Frasnedi fa sempre delle opere di grandis-
simadignita

ALEssANDRA GUERRA leri il professor Szasz mi dicevache
sta preparando due libri: uno sul suicidio e un altro sulla
medicinanelloStatoTerapeuti co, untemachepercorretutta
la sua elaborazione. Ne ventisei libri scritti da lui, questo
argomento non é stato affrontato mai in manierasistemati-
ca Ce unlibrochesintitola La tedogia ddla medicing ma e
costituito da articoli su vari argomenti. Puo parlarci di
questo prossimo libro?

THomasSzasz Sonobenlietodi farlo.E moltochiaronella
miamente, devosolometterl o per iscrittoeprimadocumen-
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tarmi abbondantemente. Lo Stato Terapeutico &€ molto fre-
quente nelle societa occidentali e ha a che fare con l'inte-
razionedi treconcetti di fondo. Unoe il concettodi malattia®.
Ora, il concettoscientificodi malattiae sortoconlapatologia
elabatteriologiadel XIX secolo. Essenzialmente,lapersona
piu strettamente connessa con questo e Rudolf Virchow
(1821-1902). Oltre al patologo tedesco, altri nomi legati a
€ss0 sono Robert Koch (1843-1910), medico e batteriologo
tedesco, e Louis Pasteur (1822-1895), chimico e biologo
francese. Per mal attiasintende unalesionenell'organismo
di un uomo, di un animale o di una pianta. E un concetto
biologico. Un altro concetto é quellodi diagnos. Diagnos e
un nome, come Alfonso, o Giorgio, o Thomas.E il nomedi
unamalattia, oil nomedi qualcosache pensiamosamalat-
tiao di qual cosacheintendiamo trattare e curarecome una
mal attia. Questoé tutto. Diagnosi non equivaleamalattia. 11
terzo concetto e quello di invalidita.

ARMANDO VERDIGLIONE INn qualche modo, ladiagnosi ¢ la
mal attiadello psichiatra.

THomMas Szasz Naturalmente, ma non solo. Sindrome da
affaticamentocronico, ipertensione, mal di fegato, pressone
alta, e cosl via. Ogni paese ha le sue malattieimmaginarie,
questae l'invalidita.

Vi prego di pensare aquestainterazione, poichéin tutte
lesocietaoccidentali ci sono duesistemi di assistenzasocia
le. Ora, questaé |'idea che me ne sonofatto. Molte persone
ricevono assistenzasocialein quanto "'bisognose”. Questo

¢ 'autore usail termineinglesedisease. S vedaap.9ladistinzionefra
senso etimologico("disagio™)esensocheil terminehaacquisitoapartire
dal XIX secolo, valea dire quello corrente di " malattia”.
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risalealleleggi sulla povertadei secoli XVI e XVII, quindi &
un’idea moderna. Tae funzione un tempo veniva svolta
dallefamiglie e dalla chiesa. Nel mondo moderno, vigono
leggi sullapoverta, negli Stati Uniti comealtrove. Gli indi-
genti costituiscono un gruppo: ricevono sussidi, magari

anchealloggi. C'é poi un secondo gruppo — ormai, molto
piu numeroso del primo — che e costituito da coloro cui &

stata fattauna diagnosi; questi ricevonoassistenza e sussidi

dall'erario pubblico. Queste persone possono anche avere
unamal atti a,possonoancheessereinvalideodisabili. Disabili
afarecosa?Quanto devi essere"in buonasalute' per poter
lavorare?Nonc’e affattobisognochetu siasano. Quantoera
sano, inbuona salute, Cechov?E FranklinDelano Roosevelt?
Roosevelt sarebbe riconosciutoinvalido al 100%, oggi, in
America.

Senon hai vogliadi lavorare, oggi, vai daun medico, gli
dici che hai mal di schienae lui ti rilascia un certificato, ti
dichiarainabileal lavoro, e tu ricevi un sussidio. Questo si
portaviaunagrossafettadi spesapubblicainltaia.Inltalia
einOlandaquestafettaéin proporzione pitt consistenteche
in America.Sapetechecosapenso?Non ce nessunrapporto
fral'essere malato in senso medico e l'abilita al lavoro.

ALEssaNDRA GUERRA Hollettoil suolibroOur Right to Drugs
ehofattounosforzoper capirlo, perchélamentalita, il modo
di pensare, che neé il presupposto, &€ molto liberale, molto
americano.

THoMmAS Szasz Ecco, a me interessano molto le radici di
quel modo di pensare che viene espresso in Our Right to
Drugs. La haragione: quel libro presume un punto di vista
che e ben comprensibilealle persone coltein Americaein
Inghilterra, mentre & compl etamente estraneo al modo di
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pensare europeo. Questo non significapero che siaincom-
prensibile, perché invece &€ molto semplice. Fra parentes,
non sono mie le idee che ora mi accingo a esprimere, sono
idee di pensatori quali John Locke, Adam Smith e David
Hume, poi americanizzate da Thomas Jefferson e James
Madison. S tratta, in primoluogo, di unabellissmaidea, di
un’idea religiosasecol aree precisamente,comehodettoieri,
di un'idea protestante.

| diritti umani — anzituttoil diritto alaliberta, allanon
interferenza da parte della Chiesa e dello Stato — sono
innati. E compito dello Stato privarti, per esempio, di una
parte delle tue entrate per pagare le tasse come membro
della societa e per avere una difesa comune. Lo Stato, fon-
damental mente, & uno strumento di violenza contro crimi-
nali e nemici, non uno strumento per I'affermazione del
diritti. Le religioni europee — sopra tutto I'idea giudaico-
cattolica— affermano chetu non hai nessundiritto, soloDio
hadiritto. LoStato, invece, li avrebbetultti i diritti e— bonta
sua — te ne concedeal cuni, asecondadei tuoi meriti. Cosa
c’entra questo con le droghe? In America, dall'epoca colo-
niale fino a 1914, potevi comprare qualsiasi droga. Da
questo deduco chelo Stato non hanessun dirittodi negarte-
la. La Costituzione non s pronuncia riguardo alledroghe.

Gioracio ANToNucct Sono d'accordo con quanto ha detto
Szasz, maforseancheil pensiero anarchico potrebbeessere
una soluzione a questo problema.

THomAsSzasz Questo tipo di pensiero in Europaha una
radiceanarchica. Nel paesi anglosassoni haunaradiceindi-
vidualistaecapitalista. Vedi Adam Smith. Questi dicecheil
tuo corpo appartiene a te, & di tua proprieta, quindi puoi
metterci dentro tutto quellocheti pare, ecos puredentrola
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mente: per questo c’e la liberta di stampa, la liberta di
religione, ecc. I1 punto € chel’ America € venutasempre piu
assomigliando all’Europa. In particolare, la persona che &
stata pit biasimata (o lodata, a seconda delle opinioni) a
questo proposito e Franklin Roosevelt, il qualevoleva uno
Stato piu accentratore. Cosa chesi eraresanecessarianegli
anni Trenta. Roosevelt divenne presidente nel 1932, in un
periodo molto difficile per il mondo intero. Per non so
quanti anni fuillegal eleggerelaBibbianellaproprialingua
materna. C'era l'Index librorum prohibitorum. Non che fosse
una cosa cattiva, serviva a proteggere la gente. Oggi, c’e
I'Indice ddle droghe proibite. I1 Tylenol va bene, I'eroina ¢
proibita.

Ma pensate com’e cambiatal'Americal Ricordereteche,
dal 1919 al 1933, ci fu la proibizione di tutti gli alcoolici.
Come poteva esserci proibizionismo, dal momento che la
Costituzionegarantivaquei diritti?Comefu risoltalacosa?
Tutti lo sanno, ma nessuno ¢ pensa. L'unico modo per
risolveregiuridicamenteunacontroversiadel genere, senza
violarelaCostituzione,stavanell'emendare laCostituzione
stessa. S puo fare. Fu fatto per liberare gli schiavi. La
Costituzioneoriginal eautorizzavalaschiavitu. Quindi, per
liberarli, fu inserito un emendamento nella Costituzione.
Un altro emendamento fu necessario per concedereil voto
ale donne. Cosi pure per rendere legale la proibizione di
alcoolici. Questo significacheunamaggioranzadi dueterzi
degli elettori americani deve approvare un dato emenda-
mento. Quindi, gli americani debbono privars di unaparte
dellaloroliberta. Secondome, il gran maestro di questaidea
e Dostoevskij, il qual edissechel'unica cosachelagenteama
piu dellalibertae laschiavitu.

Vorre capirein che modo La cdllegala droga al diritto.
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THoMASs Szasz |11 concetto in base a quale io sostengo il
dirittoalladroganondifferiscedal concettoper cui sostengo
il diritto di mangiare la pastasciutta.

L'eroina non e la pastasciutta.
THomas Szasz Di chi é il problema?

ARMANDO VERDIGLIONESZasz vuoledirechenon e lo Stato
che deve decidere. In questo modo, arriva al paradosso —
che noi non accettiamo — dellalibertadi morire. Lanostra
tes si distingue per lanon accettazionedella morte. Questa
€ unacosaessenziale.

THoMAsSzAsz Certo, |'eroina ¢ piu pericolosadella pasta-
sciutta. Maconsideri questo, saraun po' frivolo, maritengo
chesiavero: sel'eroina venissedichiaratalegaledomani, in
America, morirebbero piu persone per aver mangiato trop-
po che non per I'eroina. Certo, & pericolosa. E che diredel
fumo?Doved s ferma?

Tenendo conto del suo libro 11 mito dellamal attiamentale,
qual'e oggi la sua lettura dell'inconscio?

ARMANDO VERDIGLIONE Per il congressointernazionaledi
psicanalisi L'inconscio, chesi tenneaMilano,al Palazzodelle
Stelline, dal 30gennaioal 2febbraio1980, il professor Szasz
avevadato cometitolo L'inesplicito.

THOMAs Szasz Esatto. S puo dire di pit, al riguardo. In
una parola, e "l'inesplicito”, ma piu probabilmente ¢ un
concetto, non e unacosa. Non e unterritoriodentrolatesta,
non stanel cervello, € un’idea chegiovamoltoacapirecerte
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comunicazioni non verbali, oppure certe comunicazioni
verbali non normali, non ordinarie. Quello chesto per dire
e ricavato dacio che dissero, molto chiaramente, sia Freud
siaJung. Quando fai un sogno, hai la sensazione di vivere
un'esperienza che significa qualcosa per te. I1 sogno non
parla"avanvera".Significa, invece, qualcosa, anchesenon
lo capisci li per li, a risveglio. Occorrono ulteriori informa-
zioni e un po' d'intuito, dopo di che riesci a arguire pitt 0
meno cosa significa.

L 'interpretazione dei sogni, comefanotare Freud, risale
alaBibbia Laletteraturanee piena. Lady M acbethfacattivi
sogni. Cosasignifica?Shakespearesuggeriscecosasignifica
alivello ddl'inconscio. Lady Macbeth non dice al marito:
"Tu eio siamo assassini"'. Glielo fa capire mediante la co-
muni cazioneinconscia. ll guaioe cheil concettodi inconscio
si € come letterarizzato e lo hanno fatto notare ssaJungsia
Freud.

La stessa cosavale per i cosiddetti sintomi psicotici. Se
unodice"losono Napoleone",ovviamentenon c'é nientedi
singolare, intende dire: "Sono un grand'uomo, non sono
una personainsignificante'.

Tanti termini medici hanno arricchitoil lessico politico.
Lapoliticastessaé divenutain larga misura medicalizzata’,
quindi seunodice: " Questoe sano, questofabene'”, nessuno
puo ribattere: " Preferisco la malattia”. E il problema del-
I'eroina. Non puoi difendere |'eroina sostenendo che "'e
buona e fa bene" solo al fine di assumerla. Ma liberta
significachetu non hai bisognodi difenderla, propriocome
non devi difenderela tua religione, perchélatuareligione
"non é buona" agli occhi di chi ne professa un’altra. In
Serbig, c¢’e gentecostrettaadifendereil fatto di appartenere
al'etnia albanese O croata. In Americalo stesso problemas
presentain formadiversaeriguardai negri in un ambiente
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prevalentemente bianco. Insomma, questo problemalo s
trova dovunque. Non serve cercare di risolverlo, bisogna
sbarazzarsene. Eliminareil problema anziché concedere a
genti diverse diversi diritti.

Puo dire la sua opinione sull'omosessualita e sulle recenti
scoperte scientifiche che individuerebbero I'origine di questa ma-
lattia i n una scrittura genetica?

ARMANDOV ERDIGLIONE Bisognariconoscerechel’ Organiz-
zazionemondial edellasanita, negli anni settanta, hadichia-
rato che I'omosessualita non € una malattia, Freud aveva
scritto che non &€ una malattia; pero, in generale, prevaleun
aspetto morale.

Qual'elarelazione frail virus Hivel'Aids?

ARMANDO VERDIGLIONE A questo proposito, abbiamo di-
scussoil librodi Peter Dusberg, chedimostra chel’Hiv non
e lacausadell’Aids, echel’Aids non e contagioso.

THOMAS SzAasz Qual unque cosasia, 1’ Aids vienediagnosti-
cato pit1 SPesso in seguito a contatti omosessuali chenonin
seguito a contatti eterosessuali. Qualcuno e in disaccordo
con questo?

ARMANDO VERDIGLIONE NOi hon siamo d'accordo. I1libro
di Peter Dusberg € molto importante, e stato boicottato in
Americadall'industria farmaceutica.L' Aidsnoné contagio-
S0 in nessun modo, non si trasmette né attraverso rapporti
eterosessuali né attraverso rapporti omosessuali e neanche
senzarapporti, nonsi trasmettein nessun modo; 1’'Hiv € un
retrovirus che, secondo Dusberg, € innocuo.
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THomAsSzasz Non ho usato laparola' trasmissione™.Ho
fatto una constatazione che mi sembra statisticamente in-
contestabile. Ma potrei sbagliarmi. 11 secondo punto é che
alcuni lo prendono dopo aver avuto trasfusioni di sangue.

ARMANDO VERDIGLIONE Prendono...?

THomas Szasz Quello che gli scienziati chiamano Hiv e
Aids. Possiamo pure chiamarlo X. Di qualunque cosamuo-
iano, fatto sta che muoiono.

ARMANDO VERDIGLIONE Muoiono per via dellacura E la
cura, cheli ammazza

THomAsSzasz Sono al corrente di questa teoria. E perfet-
tamente legale, in America, rifiutare una data cura. Molte
personerifiutano di esserecurate con farmaci anti-Aids. In
effetti, &€ possibile che vivano piu a lungo di quelli che si
curano. Maancheloro muoiono di questamalattia, primao
poi. Del resto, io non ho uninteresse particolare per questo
argomento.

CarLo MarcHeTTI Qual é il rapporto tralibertaecura?Se
e verocheesisteil diritto alla cura, oggi, sembrachesi stia
scivolandoverso il dovere di esserecurati.

THomAsSzAsz Questo é quantoiovado scrivendodaoltre
quarant'anni! Lasciatemi dire qualcosaal riguardo, perché
questo & un uditorio eccezional menteintelligente.

Ne pensiero americano politicamentecorretto — anche
questo é di pubblicodominio, nellafilosofia politica— non
sussistealcun diritto "a" alcunché, maesistesoloil diritto
"di"" nonsubire. ILdiritto di non subirelacensura, il diritto
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di non subire persecuzioni religiose, il diritto a un equo
processosesi e accusati di qualchereato, il diritto di difen-
dersi. Manon s hadiritto anessun beneficio, poichéqualsi-
asl diritto a un beneficio implicherebbeun dovere da parte
di qualcun altro e in tal caso, ¢’e gia puzza di regime
totalitario.

CarLo MArcHETTI Lanozionedi gioco, cheé gianel libro
Il mito ddla maattiamentale, anchein questi ambiti clinici ha
oggi unvaloredifferenterispettoaquanto La hascritto?Lea
legail gioco a comportamento?

THomas Szasz E una magnificadomanda. Ladomanda é
magnificaperchéi termini "celia"’ e metafora sono come
gemelli. Virtualmente, ogni celia &€ una metafora. Giocc?® e
celig, invece, sono due concetti separati edistinti. Celiastaa
indicarequal cosadi buffo, chesuscitail riso. I1giocoé molto
importantepoichélavitaé ungiocare, un recitare.E questio-
ne di definizione, se io sto "recitando™ oppure intendo
realmente dire quello che dico. Per esempio, quando ala
frontiera un doganiere ti fa una domanda, tu non gli dici
quellochepensi, bensi quellochevuolesentirti dire. Questo
vale per tuttalavita sociale, mondana, in cui S deve essere
ben educati, cortesi. Questo fa parte del problema della
mal attia mentale. Quando uno dice di essere Gesli Cristo,
perchépresumiamocheeglilocredasul serio?Lapsichiatria

7 Szasz usa la parola joke, che, quantunque semanticamente affinea
"gioco", significaburla”, "'scherzo™ e spesso " barzelletta”. " Gioco" in
italiano halo stesso valore di joke solo nell'espressione " prendersi gioco
di"", comenel latino iocus, da cui entrambele parole discendono: "'iocum
me putat esse moecha turpis” (Catullo).

8 Szasz usaqui laparolaplay, cheininglesevaletanto™ giocare”" quanto
"recitare”.
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€ costruita sopra questa idiozia. Supponiamo, invece, che
quando lui dice: "Sono Gesu”, lo psichiatra gli risponda:
"Congratul azioni! E poi, che cosatro?’.

SeasTiEN KRAUER Vorrel chiedere a Thomas Szasz se
esiste un'arte dellamedicina, visto che primaha parlato di
artisti che lasciano un messaggio, e se puo dare qualche
indicazioneper fare della medicinaun'arte.

THoMAS Szasz E una domanda moltointeressante, vi dico
subito perché. Nonso seLea conoscal'inglese o quanto bene
lo conosca. Stadi fatto comunque che, fino al'etd moderna,
nel libri ingles s parlavadi "arte medica, arte dellamedici-
na"'. Era un termine accettato e s distingueva da "'scienza
medica’.Quandoqualcunohalatubercolosi, ol Aidsoil mal
di schiena, allorava da un medico. VVuole sapere, scientifi-
camente, che cosa gli succede e desidera anche trovare
comprensione, simpatia, ai uto da questa persona, altrimenti
s rivolgerebbea un computer. Talvolta, questo pud funzio-
nare benissimo, non ho niente in contrario ad assumere
informazioni da un computer, in modo da sapere come
regolarmi. Ma moltospesso cé dascegliereframolte, molte
cureefrasvariati trattamenti. Di solito, una cura comporta
complicazioni. Faccio un esempio tipico, molto discusso
oggi in America: il cancroalamammellanelledonneealla
prostata negli uomini. Ci sono molte cose diverse che puoi
fare e virtualmente ogni cosa che fai, a meno che non sia
niente, comporta complicazioni — parziale intervento chi-
rurgico, grosso intervento chirurgico, radiologia, ecc. Per
esempio, nel cancroallamammella,quanta partedellamam-
mellavaamputata?L 'intera mammella?l linfonodi ?E biso-
gnafarelachemioterapia?Hai bisognodi qualcuno con cui
discuteredi tutto cio. Questae arte. C'est Ia parole.
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ArmANDO VERDIGLIONEAII'gpoca di LeonardodaVinci, la
medicinaeral'arte liberalementrelapitturaeral'arte mec-
canica. Leonardo abolisce questa distinzione, per cui, il
paragonedellearti apartiredalui si fain unaltro modo, non
piut secondo il discorso occidentale.

ALEssANDRA GUERRA Mi sembra che dal lavoro di Szasz
emerga il fatto che un elemento problematicodel discorso
occidental ee larappresentazionedell’ Altro emi sembrache
tutti i libri di Szasz vadano in una soladirezione — quella
per cui I’ Altro non e rappresentabile — edicano cheoccorre
introdurrelatolleranzaanche comeammissionedelladiffe-
renza assol uta.

THomAs Szasz Grazie. Mi pare di avere posto sempre,
anzitutto, |'accento sul rispetto dell'altro come persona che
hadiritti imprescindibili,sicchél'altro non puo essereai uta-
to senza il suo consenso. Questo é essenziale.

Tuitti i sistemi di cui abbiamo parlato — che si tratti di
controllare I'eroina o il fumo, o che s tratti di curare la
cosiddetta malattia mentale — t'impongono di aiutare le
persone contro la loro volonta, e le radici storiche di cio
affondano nell'intolleranza religiosa e, nel mondo moder-
no, nell'intolleranza etnicae nell'intolleranza medica, sani-
taria. Quindi, lacosasi ripresentasottodifferenti sembianze.

ARMANDO VERDIGLIONE Una post-ultimadomanda: qual:é
la sua impressione su queste tre giornate con gli studenti?

THomAsSzasz Molto, molto stimolanti, molto gradevali,

anche se un po' faticose. Ma grazie, grazie molte. Voglio
ringraziare in particolare la dottoressa AlessandraGuerra.
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CATALOGO DEI LIBRI
E DELLE RIVISTE
SPIRALI/VEL

Romanzi

KOBO ABE, L'arca Ciliegio, L. 25000
BARBARA ALBERTI, Fulmini,L.15000
ALMOG, AMICHAI, APPELFELD,
BEN-NER, BIRSTEIN, KAHANA-
CARMON, ORPAZ, OZ, SHABTAI,
SHAHAR, YEHOSHUA, La novella
d'lsraele, L. 20000

FRANCESCO S. ALONZO, La guerra,
L. 25000

FRANCESCOAMATO, Il tempodei lupi,
L. 40000

GIORGIO ANTONUCCI, La nave dd
paradiso, L. 25000

FERNANDO ARRABAL, Uno schiavo
chiamato Cervantes, L. 35000
JACQUES ATTALI, La vita eterna, L.
29000

JACQUESATTALL Il primo giorno dopo
me, L. 28000

PAOLO BARBARO, Malalali, L. 20000
FRANCO BARTOLOMEI, L'incarcera-
to di Montacuto, L. 30000

W ES BERGER, |l cielo d'America. La
pietraeil saguaro, L. 20000
YVESBERGER, I mattini del Nuovo Mon-
do, L. 35000

S. BERNARD, S. DALI, | bambini di
Yan'an, L. 25000

VASILIJ BYKOV, Caccia all’'uomo, L.
30000

VASILIJBYKOQV, Ladisfatta, L. 35000
V. BUKOVSKIJ,I. GERASCENKO, M.

LEDEEN, |I. RATUSINSKAJA, V.
SUDOROV, I convoglio d'oro, L. 35000
FRANCESCO BURDIN, Dauenport, L.
25000

FRANCESCO BURDIN, Apoteosi di un
libertino, L. 35000

PIER CARPI, Sopra la nebbia, L. 20000
SILVIO CECCATO, C'era una volta la
filosofia, L. 30000

PIERO COLLE, Slente cavalleriadi pri-
mavera, L. 25000

LUIGI CONDEMI, Eccellenzelaiche, L.
20000

LUIGI CONDEMI, Donnedi Calabria, L.
25000

JEAN DANIEL, Memoriaa presente, L.
15000

JEANDANIEL, L'errore, L. 15000
JEAN DANIEL, Il tempo che resta, L.
15000

JEAN DANIEL, La guerra ¢ 'amore, L.
25000

DOMINIQUE DESANTI, Anni di pas
sione, L. 30000

CARLO DESSY, Qualcosa rimane sem-
pre, L. 30000

JEAND'ORMESSON, Giornaledibordo,
L. 25000

ENZOFONTANA, Iifioredi Mnemosine,
L. 18000

SERGE GAVRONSKY, L'amica tedesca,
L. 30000

SERGE GAVRONSKY, Il nome del pa-
dre, L. 30000
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ELIOGIUNTA, | moralisti, L. 20000
ROBERTO GIARDINA, La lingua del
paradiso, L. 25000

ALICEGRANGER, L'affaireVerdiglione,
L. 23000

GIUSEPPEGRIECO, Liturgiadiamoree
di governi, L. 20000

JEAN-E. HALLIER, Fine del secolo, L.
25000

MAREK HALTER, Abraham, L. 30000
MAREK HALTER, Argentina Argenti-
na, L. 23000

MAREK HALTER, Il folleei re, L. 30000
JACQUESHENRIC, Caroselli,L.18000
ANDRE KRAUER, La clinica dellavita,
L. 22000

EDUARD KUZNECOV, Romanzo rus-
so, L. 30000

NADA INADA, Quartetto e Sotto le
luci, L. 23000

NADA INADA, Il regalodel padre, L.
30000

YASUSHIINOUE, Ricordidi miamadre,
L. 20000

EUGENE IONESCO, La foto dd colon-
nello, L. 25000

ALBERTOLECCO, Lacasadei duefanali,
L. 40000

ALBERTO LECCO, La morte di Do-
stoevskij, L. 40000

ALBERTO LECCO, | buffoni, L. 33000
BORIS LUNIN, Note non casuali, L. 40000
DANTEMAFFIA, Il romanzodi Tommaso
Campanella, L. 30000
NINOMAJELLAROQ, Il secondo giorno di
primavera. Milano 1584, L. 25000
VLADIMIRMAKSIMOV, Addioda nes-
sun dove, L. 30000

VLADIMIR MAKSIMOV, La coppa del-
I'ira, L. 35000

VLADIMIR MAKSIMOV, Uno sguardo
nell'abisso, L. 30000

FERRUCCIO MACINI, La vita estrema,
L. 24000

GEORGES MATHE, 1999. L'uomo che
voleva essere guarito, L. 25000
STELIOMATTIONI, Dove, L. 15000
STELIOMATTIONI, II corpo, L. 25000
S.MATTIONI, Ssina eil Lupo, L. 30000

STELIOMATTIONI, I mondodi Celso, L.
25000

ROBERTO MORELLI, La via di Trieste,
L. 25000

JURIJINAGHIBIN, Gli Stagni puri, L.
25000

JURIINAGHIBIN, Il principedella musi-
ca, L. 25000

JURIINAGHIBIN, Pazienza, L. 15000
JURIINAGHIBIN, Viaggio aleisole, L.
23000

JURIINAGHIBIN, L'isola dellaribellione
e L'altra vita, L. 25000

GIULIANO NARIA, Inattesa di reato, L.
27000

ENZO NASSO, Buonasera buonasera, L.
30.000

ENRICO PANUNZIO, Malfara, L. 23000
DONATELLA PECCI-BLUNT, Io,
Monna Lisa, L. 25000
ANDREJPLATONOV, La primaveradel-
la morte, L. 25000

NUCCIA PORTO, Verral'uccello turchi-
no, L. 18000

SALVATORE QUASIMODO, Lettere
d'amore 1936-1959, L. 30000

SERGIO RADOS, L'eternita, L. 30000
ALAIN ROBBE-GRILLET, Angelica o
|'incanto, L. 30000

ALAIN ROBBE-GRILLET, Lo specchio
cheritorna, L. 25000

ALAIN ROBBE-GRILLET, Ricordi del
triangolo d'oro, L. 25000

DENIS ROCHE, Lupa bassa, L. 30000
FRANCESCO SABA SARDI, Dottor Sot-
tile, L. 30000

ANTONIOSACCA, L'uomo prowisorio,
L. 30000

ANTONIO SACCA, Ragioni di vita, L.
30000

FURIO SAMPOLI, Daimon, L. 23000
FRANCO SCAGLIA, Non vestitemi di
bianco, L. 15000

GUY SCARPETTA, L'ltalia, L. 35000
MICHELE SERIO, La signora dei lupi, L.
27000

PHILIPPESOLLERS, Paradis, L. 25000
AYAKOSONO, Lemani sporchedi Dio,
L. 35000
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ALESSANDRATAMBURINI, Ventodi
pace, L. 20000

EDELIO TOMASI, La bella d’Egitto,L.
35000

SEIJ TSUTSUMI, Una primavera come
sempre, L. 25000

PAOLOVALESIO, Il regno doloroso, L.
25000

VALTER VECELLIO, Romanzo italia-
no, L. 25000

ANACLETO VERRECCHIA, Cieli
d'ltalia, L. 25000

MARIA ANTONIETTA VIERQO, lLa
ballata del Moro Canossa, L. 30.000
ELIEWIESEL,Celebrazionehassidica, L.
30000

ELIE WIESEL, Contro la malinconia, L.
25000

ELIE WIESEL, Gli ebrel del silenzio, L.
22000

ELIE WIESEL, Parole di straniero, L.
25000

ALEKSANDR ZHITINSKIJ, Lascalae
La settima dimensione, L. 25000
ALEKSANDR ZINOV'EV, Il radioso
avvenire, L. 30000

ALEKSANDR ZINOV'EV, Lo slancio
della nostra giovinezza, L. 25000
ALEKSANDRZINOV'EV, Katastrojka,
L. 25000

ALEKSANDR ZINOV'EV, L'umanaio
globale, L. 40000

SILVANO ZOlI, Ledonne. Controcanto,
L. 23000

Opere

FERNANDO ARRABAL, Opere |, L.
70000

Come pensare
Collana di filosofia diretta da Carlo Sini

BACHOFEN,BAEUMLER, CREUZER,
Dal simbolo a mito, vol. |, L. 28000
BACHOFEN,BAEUMLER,CREUZER,
Dal simboloa mito, vol. II, L. 28000

GIORDANO BRUNO, Le ombre delle
idee, L. 30000

GIORDANO BRUNO, Cabala del caval-
lo pegaseo, L. 25000

JOSEPH-M. DEGERANDO, I segni e
I'arte di pensare, L. 35000

JOSEPH GORRES, La sacra storia, L.
28000

JOHANN G.HERDER, Giornale di viag-
gio 1769, L. 22000

EDMUND HUSSERL, Semiotica, L.
30000

ALFRED KALLIR, Segno e disegno.
Psicogenesi dell’alfabeto, L. 45000
GO'ITFRIED W. LEIBNIZ, LaCina, L.
28000

CHARLES S. PEIRCE, La logica degli
eventi, L. 20000

ROCCO RONCHI, Bataille, Lévinas,
Blanchot. Un sapere passionale, L. 28000
JOHN SALLIS, Delimitazioni. Fenome-
nologia e fine della metafisica, L. 32000
CARLOSINI, Immagini diverita, L. 25000
CARLOSINI, Kinesis. Saggio d'interpre-
tazione, L. 25000

CHAUNCEY WRIGHT, L’evoluzione
dell'autocoscienza, L. 25000

L'alingua
filosofia

ARIES, DELACAMPAGNE, JANKE-
LEVITCH, MAGGIORI, TODOROV,
TOURAINE, VERNANT e altri, Filo-
sofare, L. 35000

BERLIN, TAGLIACOZZO, RIVERSO,
VERENE e altri, Leggere Vico, L. 33000
FRANCESCO DE ALOY SIO, Kar! figlio
di Heinrich, L. 27000
JEAN-T.DESANTI, Ilfilosofoeipoteri, L.
20000

JEAN-T.DESANTI, Le trappoledella cre-
denza, L. 30000

ALESSANDRODI CARO, Lévi-Srauss.
teoria della lingua o antropologismo?, L.
30000

SOSSIOGIAMETTA Erminio odella fede.
Dialogo con Nietzsche, L. 30000
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ANDRE GLUCKSMANN, L'atto anti-
totalitario, L. 25000
REUBENGUILEAD, Il mondo nel pense-
ro contemporaneo, L. 35000
BERNARD-H.LEVY, L'ideologia france-
se L. 25000

BERNARD-H. LEVY, Elogio degli intel-
|ettuali, L. 15000

BERNARD-H.LEVY, Questioni di prin-
cipio, L. 25000
VITTORIOMATHIEU,Elzeviriswiftiani,
L. 25000

VITTORIOMATHIEU, Giocoelavoro, L.
25000

VITTORIOMATHIEU, La voce, la musi-
ca, il demoniaco, L. 25000
VITTORIOMATHIEU, Il nulla. Lamusi-
ca. La luce, L. 30000

EDGARMORIN, Il rosaeil nero,L.15000
GIANFRANCO MORRA, La sociologia
g chiamaClotilde. AugusteComteela reli-
gione dell'umanita, L. 40000

ANTIMO NEGRI, Julius Evola ela filoso-
fia, L. 18000

ANTIMO NEGRI, Nietzsche nella pianu-
ra. Gli uomini ela citta, L. 35000
ANTIMO NEGRI, Leopardi € la scienza
moderna, L. 35000

GIUSEPPE SEMERARI, Insecuritas. Tec-
niche e paradigmi della salvezza, L. 25000
FAUSTO TAPERGI, La conoscenza, L.
30.000

MASSIMOVENUTI, Laretoricadel logos,
L. 40000

ALBANO UNIA, Husser|, Wittgenstein e
gli atti intenzionali, L. 35000

letteratura, linguistica, semiotica

VINCENZO ACCAME, Il segno poetico
(conill.), L. 40000
AZZOLINI,BELLOSI, BONISOLI,FON-
TANA, SEMERIA, Labirinto, L. 15000
ISAIA BEN DASAN, Gli Ebrel ei Giappo-
nesi, L. 25000

DANIELLO BARTOLI, Il Giappone, L.
30000

CARMINE BENINCASA, Il coloree la
luce (conill.), L. 30000

HAROLD BLOOM, Agorne, L. 30000
HAROLD BLOOM, Kafka, Freud, Scho-
lem, L. 18000

HAROLD BLOOM, Una mappa della
dislettura, L. 30000

HAROLD BLOOM, Poesiaerimozione, L.
35000

ACHILLEBONITOOLIVA, Il sognodel-
|'arte (conill.), L. 30000
JORGELUISBORGES,Unavitadipoesia,
L. 25000

SEBASTIAN BRANT, La nave de folli
(conill. di A. Durer), L.35000
SILVANA CASTELLI, Azzardo. Landolfi,
Savinio, Delfini, L. 20000
MARIACUMANI,SALVATOREQUA-
SIMODO, L'arte del silenzio. La danza, la
poesa, I'immagine, L. 39500

ESCHILO, Prometeo incatenato, L. 25000
JEAN-PIERREFAYE, Laragionenarrati-
va. La ragione deil’Altro, L. 45000
PIERODEL GIUDICE, Lenudecose. Let-
teredallo" speciale” , L. 20000

FRANCO DONATONI, Il sigarodi Ar-
mando, L. 20000

CARLOFINALE, Il linguaggiode"'Uni-
ta", L. 23000

VIVIANNE FORRESTER, La violenza
dellacalma, L. 23000

ENRICO GABBRIELLI SCALINI, Fat-
tuita, L. 20000

P.GRAFFEReF.ZUZIC, Arsamatoria by
internet, L. 30.000

JACQUESHENRIC, La pitturaeil male
(conill.), L. 40000

ROLAND JACCARD, | cammini della
disillusione, L. 20000

ROLAND JACCARD, Diariodi un baro,
L. 25000

JULIAKRISTEVA, Poteridell'orrore. Sag-
gio sull'abiezione, L. 25000

EUGENE IONESCO, Antidoti, L. 30000
EUGENE IONESCO, Il mondoe invivibile,
L. 30000

EUGENE IONESCO, Vitagrottescaetra-
gica di Victor Hugo, L. 25000

EUGENE IONESCO, I biancoeil nero, L.
15000

STEFANO LANUZZA, Lo sparviero sul
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pugno. Guida ai poeti italiani degli anni ot-
tanta, L. 30000

ALBERTOLECCO, !l cantore muto. Sono
statigli ebrei liberi di raccontare s stessi?,
L. 25000

JACQUES MARTINEZ, Il perenne mo-
derno, L. 22000

FERRUCCIO MASINI, Aforismi di
Marburgo, L. 20000

JEAN-C. MILNER, L'amore ddla lingua,
L. 20000

MARCELIN PLEYNET, Ddla cultura
moderna, L. 23000

SALVATORE QUASIMODO, II poda a
teatro, L. 30000

BRIAN ROTMAN, Semiotica dello zero
(conill.), L. 25000

BRIANROTMAN, Ad infinitum, L.35000
FRANCESCO SABA SARDI, II tradutto-
relibertino, L. 30000

THOMASA. SEBECK, Il giocodel fanta-
sticare, L. 30000

THOMAS A. SEBEOK, A sign is just a
sign. La semiotica globale, L. 45000
GIOVANNA SICARI, La moneta di
Caronte. Letteree poeseper il terzo millen-
nio, L. 20000

UMBERTOSILVA, Demoni insonni (con
ill.), L. 28000

PHILIPPE SOLLERS, Visione a New
York, L. 20000
GIACINTOSPAGNOLETTI, Lalettera-
tura in ltalia, L. 30000

GIACINTO SPAGNOLETTI, Inventare
la letteratura, L. 40000

GIACINTO SPAGNOLETTI, 1 nostri
contemporanei, L. 35000
ALDOTAGLIAFERRI, L'invenzionedel-
la tradizione, L. 20000

KATSUHIKO TAKEDA, Teoria lettera-
ria in Giappone e iz occidente, L. 25000
VITTORIO VETTORI, Dalla parte del
Papa, L. 25000

VITTORIO VETTORI, Roma contro
Roma, L. 25800

saggistica

FERNANDO ARRABAL, Letteraa Fidd
Castro: “1984”, L. 15000

VINCENZO ACCAME, la pratica dd
falso, L. 25000

ANATOLIJ ADAMISHIN, Tramonto e
rinascita di una grande potenza, L. 30000
JACQUESATTALLI, | tre mondi. Per una
teoriadd dopocrisi, L. 32000
JACQUESATTALL, Soriedd tempo, L.
32000

JACQUES ATTAL], La figura di Fraser,
L. 15000

JACQUES ATTALI, Millennium, L.
25000

JACQUES ATTALI, Europa Europe, L.
30000

S. BAIO, G.M. FERRAMONTI, Oltre la
banca. Lafinanza virtualeglobale (conill.),
L. 39000

ERNESTOBATTISTELLA, Logicamate-
matica e industria della parola. Il secondo
rinascimento in America latina, L. 35000
VLADIMIR BUKOVSKIJ, URSS: dal-
|'utopia d disastro, L. 35000
ROBERTOBUSAS.J.,Quod libet, L. 30.000
LIVIOCAPUTO, Con rabbiaeconamore,
L. 20000
ALESSANDROCAVALLARO,Larivo-
luzione di Caulonia, L. 25000

M. CENTINI, E. ERCOLE, Processo di
appelloa Gesit Cristo, L. 27000
FABRIZIOCICCHITTO, Ii Psi elalotta
paliticain Italiadal 1976 @ 1994, L. 30000
SALVATORE D'AGATA, Diciamolo
pure, L. 18000

SALVATORE D'AGATA, | giorni della
guerra tiepida, L.18000
SALVATORED'AGATA, La repubblica
in maschera. | travestiti della politica in
Italia, L. 25000

LUCIO DAL SANTO, Il liberalismo rus-
so, L. 27000

JEAN DANIEL, L'era delle rotture, L.
25000

JEANDANIEL, Religioni di un presiden-
te. La primabiografiapoliticadi Mitterrand,
L. 30000

JEAN DANIEL, La ferita e Il tempo che
viene, L. 30000

JEAN DANIEL, Viaggio d termine ddla
nazione, L. 30000
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JACQUESDE FOUCHIER, Il piaceredel-
I'improbabile, L. 23000

ARTURO DIACONALE, Tecnica post-
modernadel colpodistato: magistratie gior-
nalisti, L. 30000

ALAIN ETCHEGOYEN, Il Capitale Let-
tere. Donnee uominidi lettereperleaziende,
L. 28000

DARIO FERTILIO, Le notizie de diavolo.
La parabolaignota delladisinformazione, L.
40000

FLORESD'ARCAIS, CAPANNA, PEL-
LICANI, MILANESE, MESCHINI,
DANIEL, ROMANO, MAGGIORI,
DISPOT, La violenza ¢ ancora rivoluziona-
ria?, L. 15000

ANDRE FONTAINE, La Francia addor-
mentata nel bosco, L. 25000
ENZOFONTANA, Le prigioni del media,
L. 20000

EMILIOFONTELA, Side par giovani eco-
nomisti, L. 30000

EMILIO FONTELA, Come divenire im-
prenditorenel ventunesimo secolo, L. 38000
VITTORIO FROSINI, L'uomo artificiale.
Eticaediritto nell'era planetaria, L. 25000
C.FRUA DE ANGELI, A.GRANGER, Il
libro nerodei nuovi inquisitori, L. 30000
MAX GALLO, Lettera a Robespierre, L.
20000

MAX GALLO, Per un nuovo individuali-
smo, L. 20000

MAREK HALTER, Un uomo, ungrido, L.
30000

JEAN-F.KAHN, Salin '83, L. 25000
JURIJ KARLOV, Parlando con il Papa.
Una missione dell’ambasciatore prima o-
vietico pol russoinVaticano, decisiva pe gli
incontri di Gorbaciovedi Eltsinconil Papa,
L. 40000

SERGIO KATUNARICH, Cristianesimo
eebraismo. Nuove convergenze, L. 30000
SERGIOKATUNARICH, Il ritornodi Pie-
tro a Gerusalemme, L. 35000
KUNDERA, DANIEL, FO, INTINI,
DEAGLIO, SANTERINI, TAGLIA-
FERRI,DAGNINO, BESANA,DOLLE,
BERGLUND, GIOVINE, SANTI, DE-
SANTI, Nontuttoé politica, L. 15000

CESARE LANZA, Il piaceredi giocare.
Guida a tutti i casind per divertirsi e af-
frontare |'azzardo della vita, L. 50000
LUCIO LAMI, Cuba libre era solo un
cocktail, L. 30000

LUCIO LAMI, Perché mezza Italia non
vota pra, L. 30000
DOMENICOMARAFIOTI, L'egemonia
giudiziaria, L. 30.000

GEORGES MATHE, Aids, L. 39000
MAUROMELLINI ealtri, Sottoil nome
dincapace, L.40000

MAURO MELLINI, Il golpedei giudici,
L. 30000

MAURO MELLINI, Toghe padrone.
Mani pulite andata e ritorno, L. 30000
MAURO MELLINI, Il regime Gattopar-
do, L. 20000

ALAIN MINC, L'awenire dinanz, L.
35000

ALAINMINC, Il denaro pazzo, L.30000
AURELIO MISIT], II viaggio dell'avve-
nire, L. 30000

FRANCO PIRO, II denaro, la liberta, la
paura. L'avventura secolaredella finanza
europea, L. 40000

UGORONFANI, Larosaelespine. Rap-
portosulla Francia di Mitterrand, L. 20000
UGO RONFANI, I teatro in Italia, L.
25000

UGO RONFANI, Il sabba di Spoleto, L.
20000

PAOLOPILLITTERLI, Il cinema trafiction
efalsita, L. 30000

P.PONTIGGIA, G.MATHE, Quel calo-
rechecura i tumori, L. 30000
ANTONIO SACCA, Vita e morte del-
I'utopia, L. 30000

SERGIO SANTONI, Perestrojka: euta-
nasia dell'occidente, L. 25000
ROBERTOSAVASTA, Voglia di liberta,
L. 25000
GIULIOSAVELLI,Riformeeliberta, L.30000
ALDO TRIONE, Carasinistra, L. 10000
TADAO UMESAOQ, Il Giappone nell'era
planetaria, L. 25000

EMILIO VESCE, Bacioni e bestemmie.
Come eravamo, L. 25000

AGOSTINO VIVIANI, II nuovo codice di
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procedura penale una riforma tradita, L.
25000

IANNIS XENAKIS, Musica. Architettu-
ra, L. 25000

ALEKSANDR ZINOV'EV, I gorba-
ciovismo, L. 18000
ALEKSANDRZINOV'EV ealtri, Gorba-
ciov: per o contro. Manifesto della nuova
opposizione, L. 20000

ALEKSANDR ZINOV'EV, Catalogo di
dipintiedisegni (conill.acolori), L.50000

cifrematica, psicanalisi, psichiatria

ABISH, STYRON, SZASZ, TALESE,
XENAKISe altri, New York: sessoelin-

guaggio, L. 33000
GIORGIOANTONUCKCI, Lelezionidella
mia vita, L. 30.000

BAGET-BOZZO, BONITO OLIVA,
LEVY, SEVERINO, TOURAINEealtri,
L'intellettuale eil sesso, L. 30000
BATTISTELLA, HORIUCHI, MORIN,
RIGGS, SINI, SCHATZMAN ealtri, La
cultura, L. 30000

MAX BELUFFI, Psichiatria in catene, L.
30000

JEAN-M. CHARCOT, P. RICHER, Le
indemoniate nell'arte (conill.), L. 30000
ROGER DADOUN, Sigmund Freud, L.
38.000

FERNAND DELIGNY, | bambini. | loro
atti. I loro gesti, L. 20000

CRISTINA FRUA DE ANGELI, Ma chi
& questa bella principessa?, L. 25000
SERGELECLAIRE, Il paeedel'altro, L.
25000

SERGELECLAIRE, Romperegli incante-
simi, L. 25000

PIERRE LEGENDRE, Testualita, L.
28000

RENE MAJOR, Sognare |'altro, L. 25000
MAUD MANNONI, U nsaperechenon si
sa, L. 25000

MAUDMANNONI, Bonneuil, sedicianni
dopo, L. 30000

OCTAVEMANNONI, L'amoreda trans-
fert, L. 25000

OCTAVE MANNONI, Un debutto che
non finisce, L. 25000

OCTAVEMANNONI, Psicanalisielette-
ratura, L. 30000

OCTAVE MANNONI, Ci lasciamo. Que-
sa ¢ la mia strada, L. 35000

MASSIMO MESCHINI, La scienza della
parola. Dalla psicanalisialla cifrematica, L.
30000

KEIGO OKONOGI, I mito di Ajastela
famiglia giapponese, L. 23000
JEANOURY, Babele e Pentecoste. La Borde
ela scrittura della psicod, L. 30000
JEAN OURY, La psicos e il tempo, L.
30000

JEANOURY, Psicosielogicaistituzionale.
"Il collettivo", L. 30000

JEAN OURY, Creazione e schizofrenia, L.
25000

FRANCOIS PERRIER, L'alcodl d singo-
lare. Psicanalisi ealcoolismo, L. 23000
MOUSTAPHA SAFOUAN, Esseree pia-
cere, L. 25000

LUCIEN SFEZ, Lasal uteperfetta, L.40.000
CONRAD STEIN, La morte di Edipo, L.
25000

THOMAS SZASZ, L'incapace. Lo spec-
chio moraledel conformismo, L. 25000
ARMANDO VERDIGLIONE, La peste,
L. 35000

ARMANDO VERDIGLIONE, Dio, L. 30000
ARMANDO VERDIGLIONE, Dio (ril.),
L. 35000

ARMANDO VERDIGLIONE, II giardi-
no dell'automa, L. 35000

ARMANDO VERDIGLIONE, Processo
alla parola, L. 30000

ARMANDO VERDIGLIONE, Lettera
all'ecccllentissima cortediappello, L.20000
ARMANDO VERDIGLIONE,Qualeac-
cusa?, L. 15000

ARMANDO VERDIGLIONE, L'alberodi
San Vittore, L. 20000

ARMANDO VERDIGLIONE, La congiu-
ra degli idioti, L. 30000

ARMANDO VERDIGLIONE, Leonardo
da Vinci, L. 30000

ARMANDO VERDIGLIONE, Niccolo
Machiavelli, L. 25000

ARMANDO VERDIGLIONE, La dissi-
denzafreudiana, L. 30000
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ARMANDOVERDIGLIONE, La psica-
nalis questa mia avventura, L. 30000

Cifre

SEBASTIANO ADDAMO, La metafora
dietroa noi, L. 15000

FERNAND DELIGNY, | bambini eil s-
lenzio, L. 20000

OCTAVEMANNONI, Freud, L. 20000
PIERRENAVILLE, Trockijvivo, L.15000
UMBERTOSILVA, Il cavaliereddlla pau-
ra, L. 15000

Questioni aperteconi classici
Collana diretta dall’ Associazione di
cifrematica

JEAN-M.CHARCQT, La donna dell’iste-
ria. Inversione de senso genitale e altre
perversioni sessuali, L. 25000
SIGMUND FREUD, La cocaina e Come
intendere le afasie, L. 30000

OSCAR PANIZZA, Psychopathia crimi-
nali~L.. 25000

Poesia

BELLA ACHMADULINA, Poesia, L.
32000

BARBERI SQUAROTTI, GRAMIGNA,
MUNDULA, La quarta triade, L. 30000

CANOZZI, ERMINI, FERRARI, FOR-
TUNATO, MESA, MOZZAMBANI, I
sesto poeta, L. 18000

ALBERTO CAPPI, Per versioni (1980-
1984), L. 13000

ENNIO CAVALLI, Carta intestata, L.
15000

GILBERTOFINZI, Tre formuledi deside-
rio, L. 13000

ALDO GERBINO, Non fara rumore, L.
30.000

ALDOGERBINO, Sull’asina,non sui che-
rubini

Imitazioni, poesiedel temposacro, L. 30.000
ELIO GIUNTA, Da margini inquieti, L.

25000

SERGIO M. KATUNARICH S. J,
Zibaldone fiumano dalmata istriano, L
48000
ALEKSANDRKUSNER, La poesadi San
Pietroburgo, L. 30000

JUAN LISCANO, Nella notte venne e
baciole mie labbra, L. 18000
CESAREMILANESE, Il tempoel'ora, L.
13000

ANGELO MUNDULA, Ma dicendo
Fiorenza, L. 12000

ENZO NASSO, Poesie, L. 30.000
ANTONIO SACCA, La parola. Poesie
1976-1985, L. 15000

Teatro

FRANCO CUOMO, Nerone, L. 15000
FRANCO CUOMO, Eresedamore, L.
28000

CESARE ANGELINTI, Viaggio di nozze,
L. 15000

PLINIO ACQUABONA, II segno. Una
croce per I'impero, L. 15000

SPIRALI ARTE
Fuori col | ana

ARMANDO VERDIGLIONE, Leonardo
da Vinci (volumerilegato, illustrato a
colori), L. 1000000

L'arte. La scienza. La comunicazione
(cofanetto, illustrato a colori), L.
1500000

Grandi mostre

| tesori degli zar. | capolavori della Russia.
L'oro degli sciti, L. 100000

| tesori dellaRussia. Maestri dell'arterus-
<2 1800-1900, L. 100000

Alberto Bragaglia. Il futurismo europeo, L.
100000

Alekseij Lazykin. La pittura, L. 500000
Alfonso Frasnedi. La materia dellafelicita.
11 contrasto, il dibattito, la tranquillita, L.
400000
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Antonio Vangelli. La festa della vita, L.
500.000
Montevago. La Sicilia. Ledimensioni della

parola.
Il piaceredellacivilta, L. 1.000.000

L acollezioneprivata

NINA MOLEVA BIELUTIN, Il giardino
del tempo. Catal ogodelleopere, L.400000
VALENTINAGOLOD, L'aristocraziadel
bello. II primo museo privato di San
Pietroburgo, L. 400000

L'arca. Pittura escrittura

1.BERNARD-H.LEVY, Pierodella Fran-
cescae Mondrian, L. 49000

2. VLADIMIR MAKSIMQV, Rublév e
Malevic, L. 49000

3.FERNANDO ARRABAL, GoyaeDali,
L. 49000

4. JURIJ NAGHIBIN, Tintoretto e
Chagall, L. 49000

5. JURIINAGHIBIN, Vermeer e Tatlin,
L. 49000

Ilcielod'Europa.
L'arte in Russia

MICHAIL K. ANIKUSHIN, Il cido di
San Pietroburgo. Catalogo delle opere,
L. 50000

KONSTANTIN ANTIPOV, L'arte del
colore. L'arte della luce. Catalogo delle
opere, L. 35000

ELY BIELUTIN, Altre galassie. Catalogo
delle opere, L. 50000

ELY BIELUTIN, II nostro paradiso.Cata-
logo delle opere, L. 50000
NICOLAIJCHRISTOLUBOV, La galle-
ria del pianeta. Catalogo delle opere, L.
50000

JOSIFGURWIC, L'infinito. Catal ogodel -
le opere, L. 30000

JOSIFeELENA GURWIC, L'Europa. Po-
esae pittura, L. 50000

ALEKSEIJLAZYKIN, La cognizione de
colore. Catalogo dell e opere, L. 50000
ALEKSEIJLAZYKIN, Paesaggi eritratti
d'talia. Catalogo delle opere, L. 50000
ANDREJLY SSENKO, L'impressione del-
la luce, L. 400.000

GRIGORIJ ZEJTLIN, L'immagine dela
Russia, L. 50000

Artisti di Europa

VINCENZO ACCAME, Pittura come
scrittura, scritti e opere, L. 79000
MARCOCASTELLUCCI, Il ritrattodella
pittura. Catalogo delle opere, L. 30000
MARCO CASTELLUCCI, Paesaggi eri-
tratti dell'acquarello. Catalogo delle ope-
re, L. 30000

SAUL FONTELA, La scrittura della luce,
L. 50000

ALESSANDROTAGLION], L'ltalianel-
la pittura. Catalogo delle opere, L.50000
ENZO NASSO, L'arte, L. 400.000

L e peintreet le temps

1. FERDINANDO AMBROSINO, Ca-
talogo delle opere, L. 40000

2. ALESSIO PATERNESI, Catalogo ge-
neraledelle sculture, L. 40000

3. Come dentro uno specchio. L'Europa
nell’arteitaliana1990-1910 (Altomonte),
L. 40000

4.PARACEL SO, Cataloguedes ceuvres, L. 49000
5. SANDRO TROTTI, La materia de
sublime. Catal ogo delle opere, L. 49000
6. Questa nostra Europa: il tempo nella
pittura.1900-1990 (Altomonte),L.49000
7. CLARA HALTER, Trace. Catalogo
delleopere. Conscritti di C. Benincasa,
Ferry, M. Halter, B.-H. Lévy, J.-P.
Rappeneau, O. Revault D’Allonnes,
Ph.Sollers, G.Sorman, A. Verdiglione,
J. M. Wilmotte, L. 49000
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FERDINANDO AMBROSINO, L'ange-
lo della notte, L. 40000

CARMINE BENINCASA, Per e antiche
scale.Lapitturadi Stefano Tonelli, L.50000
ALBERTO BRAGAGLIA, Formein tu-
multo, L. 49000

ROBERTOGALLO, Nel fuoco della pittu-
ra, L. 40000

ALICE GIACOMETTI, Un vedere gio-
C0s0, L. 40000

ALICE GIACOMETTI, L’artiste du
paradis, L. 20000

PARACELSO, La pittura crea l'univer-
9 della pittura, L. 20000

SUSAN SARTARELLI, Catalogo delle
opere, L. 20000

CLAUDIO SCHIAVONI, Europa, Eu-
ropa. Il giardino dis-velato, L. 40000

Seriespeciale

FERDINANDO AMBROSINO, Cata-
logue des ceuvres, L. 150000

SPIRALI PERIODICI ERIVISTE

Lacifra
Pensiero, scrittura, proposte

1. Sessualita e intelligenza, BLOOM,
MUNDULA, TORTORA, D'ORMES-
SON, SINI, BORGNA, ARRABAL, e
altri, L.30000

2. la societa arhitraria. La giustizia, il
diritto, la citta, NAGHIBIN, HENRIC,
FRUA DE ANGELI, VERDIGLIONE,
DALLAVAL,RAPPARDealtri, L.30000
3. La pardaoriginaria. Scienza, procedura,
esperienza, DE ANGELIS, SEBEOK, SINI,
BATTISTELLA, TAGLIAFERRI, HIE-
RONYMI, LEMAIRE e altri, L. 30000
4. la droga. Lo psicofarniaco. La circon-
venzione dincapace, HALTER, LEVY,
MAKSIMOV, SZASZ, FAYE, SCAR-
PETTA ealtri, L. 25000

Clinica
Collana internazionale
di psichiatria

1. La paranoia, I'antropologismo. Studi sul
discorso paranoico, BENEDETTI, BERKE,
BORGNA, LANTERI-LAURA, PAN-
KOW, SZASZ e altri, L. 25000

2. In materia di amore. Studi sul discorso
isterico, LANG, MALEVAL, MATHIS,
SAFOUAN, VALABREGA e altri, L.
25000

3. Lamacchinatelepatica. Studi sul discorso
schizofrenico, ARIETI, CARTA,
NIEDERLAND, OURY, SZASZ, VIA-
NU e altri, L.30000

4. 11 successodellafobia. Studi sul discorso
0ssessivo, AMRHEIN-LOCQUET, DE-
MANGEAT, LAMBOTTE,MAZERAN,
RAPPARD, THISealtri, L. 25000

5. La droga. Medicina scientifica e clinica
psicanalitica, TAKEO DOI, LECLAIRE,
MATHE, OLIEVENSTEIN, SEBEOK,
SZASZ,SCHATZMAN ealtri, L.30000

el*

A\
Collana periodicadi psicanalis

12. La formazione dello psicanalista,
NASIO, NASSIF, VERDIGLIONE e al-
tri, L. 25000

13. L'arte dell'amante, BAUDINET,
LEMOINE, SAFOUAN, STOIANOFF-
NENOFF e altri, L. 25000

14. 11 metodo della psicanalis, BISHOP,
OURY,STROHL, TOSQUELLES ealtri,
L. 25000

15. La canzone dell’apocalisse. Per una
lettura della Peste, DESANTI, KAUF-
MANN, MANNONI, MACINI, PELLI-
CANI, SINI, SOLLERSe altri, L. 25000
16. Come camminare nel cielo. Saggi di
formazione psicanalitica, DELIGNY,
DEMANGEAT,GEBLESCO,M.MAN-
NONI, MATHISe altri, L. 25000
17.Lapsicanalisidel secondorinascimento,
ATTI,DESANTI,DADOUN, ZANUSSI
e altri, L. 28000

18. Freud. Gerusalemme nella psicanalis,

VYW, INFORMA-AZIONE.INF{



FINKIELKRAUT, FREUD, ROAZEN,
SCHATZMAN ealtri, L. 35000

19. La sessualita: da dove viene I'oriente,
dove va l'occidente, INADA, NA-
KAMURA, NEKRASOV, SPAGNO-
LETTI, SWIGART ealtri, L. 33000

20. Orienteeoccidente, nord esud in aper-
tura del terzo millennio, ELLEINSTEIN,
GLUCKSMANN, IONESCO, ROBBE-
GRILLET, ISEKI ealtri, L. 25000

21. Reinventare Ia pace e la speranza, E.
WIESEL ealtri, L. 23000

Causadi verita
Collana internazionale di diritto

1. L’istituzione psicanalitica, CHAZAUD,
FROSINI, STOYANOVITCH, L. 30000
2. L'autorita, ARNAUD, FROSINI,
PAPA, SINI, L. 25000

3. Per ArmandoVerdiglione, BUKOVSKIJ,
KUZNECOV, MAKSIMOV, NEKRA-
SOV, ZINOV'EV, L.15000

4.11 tribunale contro leidee, DALL'ORA,
GRYMBERG, TOMASSINI, VANNI,
VERDIGLIONE, L. 30000

Nominazione
Collana internazionale di logica

1. Lasfida di Peano, ANELLIS, D'AMO-
RE, FERRERO, KENNEDY, MOCNIK,
SINI, ZIZEK, L. 30000

2. La scommessa della verita, ALEXAN-

DER, ASENJO, BJURLOF, EGGEN-
BERGER, FRIEDMAN, MERTZ, SHA-
PIRO, L. 30000

3. Logica matematica e psicanalisi. Peano,
Vailati, Peirce, AMER, BLACK, BON-
FANTINI, FACCHI, HUBER-DY SON,
RANSDELL, RIVERSO, L. 30000

4. Matematica earte, BRUZZO, FACCHI,
LOIL, MATHIEU, THANMINH, L.30000
5. Logicadell'economia e commerciointer-
nazionale, LEONTIEF, MAIOCCHI,
PENTIRARO, TSURU, UMESAO, L.
30000

6. Il foglioel'albero. L'intelligenza artificia-
le e la sessualita, NOWAK, PERZA-
NOWSKI, RABEN, VERDIGLIONE, L.
35000

KENNEDY, C. PETRUCCIOLI, H.
POINCARE, A. TERRACINI, G. VAI-
LATI

21.Ifilosofiin Italia,J ATTALI R.BODEI,
G. BONTADINI, A. GARGANI, E.
MACALUSO, V.STRADA

22.1partiti comunisti nell’ Europa occiden-
tale, M. ANTONIONI, G. BENVENU-
TO, C. BO, G. PAIETTA, VALIANI

23. Lacultura nei paes di lingua spagnola,
C. FUENTES, J. GOYTISOLO, G. G.
MARQUEZ, M.RAMAT,J. SEMPRUN,
M. VARGASLLOSA

24. Gli Stati Uniti, J. BOCHENSKI,
FERLINGHETTI,J. GIORNO, PLIUSC,
M. ROTHKO, R.SENNETT

25. Lamusica, C. BERBERIAN, J. CAGE,
R.CELLETTI,G.MANZONI, S.SCIAR-
-RINO, I. XENAKIS
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