Lekbanken

RYSKA POSTEN
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GOR SA HAR

1. Forberedelser

En person utses till brevbarare (Ryska Posten).

2. Lekens gang

Lugna lekar
10 &r och uppat
8 st och uppat

Kontakt med deltagarna

Gymnastiksalen, Sportplanen

Brevbararen (Ryska Posten) far ga ut i ett annat rum, medan de Gvriga stannar kvar och vantar pa att brevbararen ska

knacka pa. En av dem utses att stélla fragorna till brevbararen. Sa knackar denne pa dorren och leken kan borja:

"Knack, knack" - "Vem ar det?" - "Det ar Ryska Posten, jag kommer med post." -

"Vem éar det till? ar det till den?"

Fragaren pekar pa deltagarna i tur och ordning, medan brevbararen svarar "nej" flera ganger. Till sist svarar han "ja"
och sa ar mottagaren utsedd. D& galler det att ta reda pa vilken sorts forsandelse han har med sig.

Fragaren sager: "Handtag (handskakning), famntag(kram), klapp (klapp) eller kyss?" och sa far brevbararen bestamma
vad han vill ge till mottagaren. Nar han har bestamt sig, far han komma in och dela ut posten. Nasta omgang ar det
mottagarens tur att vara Ryska Posten och ga ut och knacka pa dorren.
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