
Foto: Rebecca Pietsch

Name: Friedelinde Petershofen

Disziplin: Stabhochsprung

Status: B-Kader im DLV

Verein: SC Potsdam

Stützpunkt: Potsdam / Luftschiffhafen

Trainer: ab Sep. 2014 – Stefan Ritter

zuvor  Martin Hillebrecht

geboren: 19. August 1995

Wohnort: Potsdam

Beruf: Studentin

Schule: Universität Potsdam

Management:

Kontakt: www.scp-stabies.de

Portrait

http://www.scp-stabies.de/


Werdegang

Foto: Benjamin Heller

• mit 7 Jahren erstes Training beim Geräteturnen im OTB 

Oldenburg:

• 2008:  Deutsche Meisterin im Deutschen-Sechskampf 

W12-13(Turnen); erster Sprung mit dem Stab über 3 Meter 

• 2009: Deutsche Meisterin Blockmehrkampf Wurf W14

• 2013:  Aufnahme in den Bundeskader U20 Stab; Abitur am 

Herbartgymnasium Oldenburg; Beginn des FSJ‘s im 

Hochschulsport Uni Oldenburg

• 2014: Wechsel zum SC Potsdam; Beginn des Studiums 

Sport und Biologie auf Lehramt für die Sek II;

• 2015: erster 4-Meter-Sprung; Bronze bei der DM-U23 

(4,15m)

• 2016: Deutsche U23-Meisterin (4,30m)
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Leistungen
Aktuelle Bestleistungen Stabhochsprung

Freiluft 4,30 m

Halle 4,33 m

Leistungsentwicklung

Halle Freiluft

•2019  24 Jahre

•2018  23 Jahre

•2017  22 Jahre

•2016 21 Jahre 4,33 m 4,30 m

•2015 20Jahre 4,15 m 4,15 m

•2014 19Jahre 3,90 m 3,92 m

•2013 18 Jahre 3,90 m 3,81 m

•2012 17Jahre 3,30 3,65 m

•2011 16 Jahre - 3,20 m

2016

• 1. Platz DM U23 Bochum Wattenscheid mit 4,30m

• 8. Platz DM in Kassel mit 4,20m

• Aufnahme in den B-Kader

2015

• 3. Platz DM U23 in Wetzlar mit 4,15 m

• 8. Platz Deutsche Hallenmeisterschaften Frauen 

mit 4,10m 

2014

• 1. Platz Norddeutsche Meisterschaften U20 

Halle/Freiluft

2013 Aufnahme im C-Kader Stabhochsprung des DLV

Norddeutsche Meisterin Freiluft mit 3,80m



Leistungen
Bestenlisten

2016

• Platz 7 der europäischen U23-Bestenliste mit 4,30m

• Platz 9 der deutschen Bestenliste Freiluft mit 4,30m

• Platz 1 der deutschen U23-Bestenliste Freiluft mit 4,30m

• Platz 6 der deutschen Bestenliste Halle mit 4,33 m

• Platz 1 der U23 Halle mit 4,33m

2015

• Platz 5 der deutschen U23-Bestenliste Freiluft  mit 4,15 m

• Platz 12 der deutschen Bestenliste Halle mit 4,15 m

2014

• Platz 4 der deutschen U20-Bestenliste Freiluft  mit 3,92 m

• Platz 2 der deutschen U20-Bestenliste Halle mit 3,90 m

2013

• Platz 8 der deutschen U20-Bestenliste Freiluft  mit 3,81 m

• Platz 5 der deutschen U20-Bestenliste Halle mit 3,90 m

2012

• Platz 8 der deutschen U18-Bestenliste Freiluft  mit 3,65 m

2011

• Platz 38 der deutschen U18-Bestenliste Freiluft  mit 3,20 m


