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A nombre del Comité Olimpico Boliviano, Ministerio de
Deportes y el Comité Organizador de los XI Juegos Sura-
mericanos Cochabamba 2018, tengo el agrado de diri-
girme a toda la familia deportiva suramericana y en es-
pecial alos Comités Olimpicos Nacionales, para extender
un saludo sincero de confraternidad deportiva y a su vez
presentar el manual de competicion de los mencionados
Juegos.

El presente manual de competiciéon es fruto de un arduo
frabajo de las unidades que componen el Comité Orga-
nizador y cuyo esfuerzo se ve fortalecido con la enrique-
cedora colaboracion de las Confederaciones Surameri-
canas y/o Panamericanas que trabajan de la mano para
garantizar el éxito de este evento deportivo.

Este documento proporciona la informacion necesaria
para cada uno de los deportes que componen el calen-
dario de los Juegos Suramericanos en su decimoprimera
versién. En el mismo, podrdn encontrar el reglamento,
sistema y programa de competencia e informacién adi-
cional que permitird que atletas, jueces y delegados pue-
dan participar en los Juegos de manera éptima.
Cochabamba se viste de fiesta para recibir a cada una
de las delegaciones participantes y el Comité Organi-
zador realiza todos los esfuerzos necesarios para ofrecer
las mejores atenciones y hospitalidad caracteristica del
pueblo boliviano, para todos los miembros de la familia
Odesur que asistirdn a este evento.

La sede de los Juegos Suramericanos 2018 los recibird con
los brazos abiertos y espera vivir esta fiesta deportiva en
un mismo sentfir.

jLos esperamos en Cochabamba, corazén de Bolivia y
Suramérical

hevarria Barrios
eneral Ejecutivo
CODESUR
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1. ORGANIZACION DEPORTIVA SURAMERICANA

Direccion: Autopista Nu Guasu Parque Olimpico Gran
Asunciéon Luque, Paraguay

Teléfono: +595 (21) 649 650

Fax: (55 21) 3433-5945

Correo electrénico: info@odesur.org

1.1. Comité ejecutivo

Presidente: Camilo Pérez Lopez Moreira (Paraguay).
ler vicepresidente: José Quifiones Gonzdles (Pery).

2do vicepresidente: Mario Moccia (Argentina).

Secretario general: Miguel Angel Mujica (Chile).

Miembro Exoficio: Marco Antonio Arze Mendoza (Bolivia).
Director Ejecutivo: Mario Cilenti (Argentina).

Tesorero: Baltazar Medina (Colombia).

Vocal: Washington Beltrdn (Uruguay).

1.2. Comités Olimpicos Nacionales Miembros

2. COMITE ORGANIZADOR

Director general ejecutivo CODESUR: Juan Manuel Che-
varria Barrios

2.1. Federacién Suramericana de Natacién

Presidente: Juan Carlos Orihuela Garcete

Direccién: Centro Acudtico Nacional Augusto
Roa Busto ¢/ Federacion Rusa - Asun
cion - Paraguay

Email: presidencia@consanat.org,
jcorihuela@hotmail.com
Teléfono: + 595981438344

Manual Técnico | Deportes acugficos——
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Delegados técnicos:

Natacién pileta: Carlos Eduardo Tabini
Clavados: Miguel Angel Reyes
Polo acudtico: Marcos Jara
Natacién artistica: Orestes Temperini

Natacién en aguas abiertas: Victor Tapia

2.2. Federacién Boliviana de Natacién

Presidente: Pedro Cervantes Porcel

Direccién: Demetrio Canelas 332 Zona Santa
Barbara, Sucre - Bolivia

Email: cervantespedro@gmail.com

Teléfono: +591-77127586

3. FECHA Y LUGAR

Las competencias de Natacién Pileta, Clavados, y Nata-
ciéon Artistica de los Xl Juegos Suramericanos Cochabam-
ba 2018, se celebrardn en el Complejo Acudtico, ubicado
en el sector oeste del Parque Mariscal Santa Cruz, entre
Herndn Morales y Teodoro J. Caero, en la ciudad de Co-
chabamba, Bolivia.

La competencia de Polo Acudtico tendrd lugar en la pis-
cina olimpica de Villa Tunari ubicado en el Municipio de
Villa Tunari del Trépico de Cochabamba.

La competencia de Natacion en Aguas Abiertas tendrd
lugar en la represa de La Angostura, ubicada en el Valle
Alto de la ciudad de Cochabamba. Todas las competen-
cias se realizardn del domingo 27 de mayo al 8 de junio
de 2018.

4.CATEGORIA

Categoria abierta.

‘
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5. PRUEBAS Y MEDALLAS

Las pruebas programadas en los Xl Juegos Suramericanos

Cochabamba 2018 son:

5.1. Natacién Pileta

Manual Técnico | Deportes acudficos———

[\l PRUEBA ORO | PLATA [BRONCE | TOTAL
1 | 50m libre masculino / femenino 2 2 2 )
2 | 100m libre masculino / femenino 2 2 2 [}
3 | 100m pecho masculino / femenino 2 2 2 [
4 | 100m espalda masculino / femenino 2 2 2 6
5 | 100m mariposa masculino / femenino 2 2 2 [
6 | 200m libre masculino / femenino 2 2 2 [}
7 | 200m pecho masculino / femenino 2 2 2 6
8 | 200m espalda masculino / femenino 2 2 2 6
9 | 200m mariposa masculino / femenino 2 2 2 6
10| 200m combinado individual masculino / femenino| 2 2 2 6
11 | 400m combinado individual masculino/ femenino |~ 2 2 2 6
12| 400m libre masculino / femenino 2 2 2 6
13| 800m libre femenino 1 1 1 3
14| 1500m libre masculino 1 1 1 3
15| 4x100m relevo libre masculino / femenino 2 2 2 6
16| 4x200m relevo libre masculino / femenino 2 2 2 [}
17 | 4x100m relevo combinado masculino / femenino| 2 2 2 6
Total [32 [ 32 [ 32 | 9 ]
5.2. Clavados
ORG [PLATA [BRONCE | TOTAL
Trampolin 3 m 2 2 2 6
Plataforma 10 m 2 2 2 6
Sincronizado trampolin 3 m 2 2 2 )
Sincronizado plataforma 10 m 2 2 2 )
Total
5.3. Polo acudtico
ORO [PLATA [BRONCE | TOTAL
Masculino 1 1 1 3
Femenino 1 1 1 3
Total [ 2 I 2 I 6|
5.4. Natacién Artistica
ORO [PLATA [BRONCE [ TOTAL
Rutina libre y rutina técnica de duetos 1 1 1 3
Rutina libre y rutina técnica de equipos 1 1 1 3
Total [ 2 [ 2 [ 2 I ¢ |
5.5. Natacién en Aguas abiertas
ORO [PLATA [BRONCE [ TOTAL
10 km. femenino 1 1 1 3
10 km. masculino 1 1 1 3
Total [ 2 [ 2 [ 2 I ¢ |
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6. CEREMONIAS DE PREMIACION

Las ceremonias de premiacion se efectuardn en los ho-
rarios previstos, respetando el periodo reglamentario de
reclamos. Para la ceremonia de premiacion los atletas
deberdn vestir los uniformes oficiales representativos de su
pais, conforme las normas protocolares establecidas por
ODESUR.

Los atletas a premiar deberdn presentarse 30 minutos an-
tes de la hora prevista para la ceremonia en el lugar de
premiacion.

7. SISTEMA DE COMPETENCIA

Para el deporte de Natacion Pileta se realizardn pruebas
eliminatorias en las horas de la manana y finales en las ho-
ras de la tarde, a excepcion de las pruebas de 800, 1500
metros libre y 400 metros combinados individual, que se
disputardn en series finales directas por tiempos. En caso
de que se inscriban mds de ocho (8) atletas, se organi-
zardn las series con los mejores tiempos en la tarde y los
restantes en la manana.

En Natacién Arfistica los eventos incluyen dos (2) sesiones
- rutina técnica vy rutina libre - los resultados finales serdn
la suma de cada una de las sesiones, para un puntaje
maximo de 200 puntos.

8. PROGRAMA DE COMPETENCIA

8.1. Natacién Pileta

Sdbado 26 de mayo
Sesion 1 Inicio:08:00| Fin: 15:00 | Lugar: Villa Suramericana
08:00 - 09:30 |Reunién técnica

08:00 - 15:00 | Entrenamiento oficial - Complejo Acudtico
Dia 2 Domingo 27 de mayo

Sesion 2 Lugar: Complejo Acudtico
08:00 Calentamiento
09:30 400 m libre femenino

200 m espalda masculino
100 m mariposa femenino
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100 m pecho masculino

200 m combinado individual femenino
200 m libres masculino

Relevo 4 x 200 libre femenino

17:00 Calentamiento

18:00 Finales

Premiacién

Dia 3 Lunes 28 de mayo

Sesioén 3 Lugar: Complejo Acudtico
08:00 Calentamiento
09:30 800 m libre femenino

200 m mariposa masculino

200 m espada femenino

400 m libres masculino

100 m libres femenino

100 m espalda masculino

400 m combinado individual femenino
Relevo 4 x 200 libre masculino

17:00 Calentamiento
18:00 Finales
Premiacién
Dia 4 Martes 29 de mayo
Sesion 4 Lugar: Complejo Acudtico
08:00 Calentamiento
09:30 50 m libre masculino

1500 m libre masculino

200 m pecho femenino

100 m mariposa masculino

200 m libre femenino

200 m combinado individual masculino
200 m mariposa femenino

4 x 100 relevo combinado masculino

4 x 100 relevo libre femenino

17:00 Calentamiento
18:00 Finales

Premiacién
Miécoles 30 de mayo
Sesiéon 5 Lugar: Complejo Acudtico
08:00 Calentamiento
09:30 50 m libre femenino
200 m pecho masculino

100 m espalda femenino

100 m libre masculino

100 m pecho femenino

400 m combinado individual masculino
4 x 100 relevo combinado femenino

4 x 100 relevo libre masculino

17:00 Calentamiento
18:00 Finales
Premiacién
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Dia 1 Lunes 04 de junio

Sesion: 1 Inicio: 07:00( Fin: 12:00 | Lugar: Complejo Acudtico
10:00 - 12:00 |Reunién técnica
07:00 - 10:00/10:00 - 13:00| Entrenamiento oficial - Complejo Acudtico

Dia 2 Martes 05 de
Sesion: 2

junio
Inicio: 10:00| Fin: 13:00 |Lugar: Complejo Acudtico

10:00

Miércoles 06

Sesion: 3

Trampolin 3 m varones

Trampolin 3 m sincronizados damas

Premiacién

de junio

Inicio: 10:00| Fin: 13:00 | Lugar: Complejo Acudtico

10:00

Jueves 07 de

Sesion: 4

Plataforma 10 m damas
Plataforma 10 m sincronizada varones
Premiacién

junio
Inicio: 10:00| Fin: 13:00 |Lugar: Complejo Acudtico

10:00

Sesion: 5

Viernes 08 de junio

Trampolin 3 m damas
Trampolin 3 m sincronizados varones
Premiacién

Inicio: 06:00 | Fin: 13:00 |Lugar: Complejo Acudtico

10:00

Plataforma 10 m varones
Plataforma 10 m sincronizada damas
Premiacién

8.3. Natacion Artistica

Sdbado 02 de junio

Inicio: 09:00 Fin: 10:00 | Lugar: Villa Suramericana

08:00 - 09:00
14:00 - 17:00

Reunién técnica
Enfrenamiento oficial - Complejo Acudtico

Domingo 03 de junio

Inicio: 16:00| Fin: 19:00 | Lugar: Complejo Acudtico

Dueto rutina técnica

Lunes 04 de junio

Inicio: 16:00| Fin: 19:00 | Lugar: Complejo Acudtico

Martes 05 de

Equipo rutina técnica
junio
Inicio: 16:00| Fin: 19:00 |Lugar: Complejo Acudtico

Dia 5§ Miércoles 06
Sesion: 5

Dueto rutina libre-final - premiaciéon de Duetos
de junio
Inicio: 16:00| Fin: 19:00 |Lugar: Complejo Acudtico

16:00

Equipo rutina libre-final
Premiacién
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8.4. Polo acudtico

El programa y horario de competencias se establecerd
una vez el Comité Organizador tenga la lista nominal de
cada pais y se confirmard a la llegada de las respectivas
delegaciones.

8.5. Natacién en Aguas abiertas

Jueves 31 de mayo
Sesién: 1 Inicio: 09:00f Fin:
09:00 - 10:00 | Reunioén técnica

10:00 — 14:00 | Entrenamiento oficial — Piscina Escuela Naval Militar
Dia 2 Viernes 01 de junio

Sesion: 2 Inicio: 10:00| Fin: 13:30
11:00 horas | 10 km masculino
11:10 horas 10 km femenino
Premiacién

14:00 ' | Lugar: Villa Suramericana

Lugar: La Angostura

9.REUNION TECNICA

Las reuniones técnicas de cada una de las disciplinas,
serd presidida por el delegado técnico respectivo para
cada disciplina y se realizardn segin programacion.

Cada Comité Olimpico Nacional podrd asistir con dos (2)
representantes, sélo uno (1) con derecho a voto. De ser
necesario podrd asistir con un intérprete.

En estas reuniones se dard cumplimiento a las disposicio-
nes estipuladas en el capitulo X del Reglamento General
de Campeonatos de la Confederacion Sudamericana de
Natacién (CONSANAT).

10. INSTALACIONES Y MATERIAL DEPORTIVO

10.1. Material de competencia

Los escenarios de competencia contardn con todos los
servicios e implementos necesarios para el desarrollo de
la competencia y la seguridad de los participantes den-
fro de los lineamientos oficiales internacionales de com-

Manual Técnico | Deportes acuaticos—
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petencia y de acuerdo a lo dispuesto por la Federacion
Internacional de Natacién (FINA) y CONSANAT.

10.2. Entrenamientos

Los entrenamientos se realizardn en los mismos escenarios
de competencia.

El programa de entrenamiento se establecerd una vez
sean recibidas las inscripciones numéricas y confirmadas
las llegadas de las delegaciones a Cochabamba.

1.PARTICIPANTES Y CUPOS

Podrdn participar hombres y mujeres que sean elegibles
de acuerdo a las reglas GR-1 y GR-2 de FINA; cuyos Co-
mités Olimpicos Nacionales estén dfiliados a ODESUR vy sus
respectivas entidades nacionales estén dfiliadas a CON-
SANAT Yy a FINA.

De conformidad con ODESUR vy la FINA, la participacién
de cada pais serd de acuerdo a lo siguiente:

11.1. Natacién Pileta

Cada pais podrd participar en esta disciplina con un
maximo de catorce (14) atletas por cada sexo. En todas
las pruebas individuales del programa, cada pais podrd
participar con un mdximo de dos (2) atletas, sin exigencia
de tiempo bdsico o marca minima vy sin limite en la canti-
dad de pruebas a disputar.

En todas las pruebas de relevos, cada pais podrd partici-
par solamente con un equipo, el cual podrd conformarse
con cuatro (4) de los nadadores integrantes de la dele-
gaciéon. La composicién de los equipos de relevos podrd
ser modificada entre la serie eliminatoria y la serie final de
cada prueba.

11.2. Clavados

Cada pais podrd participar en esta disciplina con un
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mdximo de cuatro (4) atletas por cada sexo. En todas
las pruebas individuales del programa, cada pais podrd
participar con un mdximo de dos (2) atletas, con una de
reserva en cada prueba; escogido de los cuatro (4) inscri-
tos, sin exigencia de marca minima vy sin limite en la canti-
dad de pruebas en que se inscriba.

11.3. Polo acudtico

Cada pais podrd inscribir un equipo con trece (13) atletas
como mdximo, en cada una de las ramas.

11.4. Natacién Artistica

Cada pais podrd inscribir un méximo de nueve (9) damas,
de ellas solamente se podrd inscribir: un dueto y un equi-
po. Los equipos estardn formados por ocho (8) nadadoras
y una (1) suplente.

11.5. Natacién en aguas abiertas

Cada pais podrd inscribir un méximo de cuatro (4) atletas,
dos (2) masculino, dos (2) femenino. En todas las pruebas
individuales del programa, podrd participar con un mdxi-
mo de dos (2) atletas por cada sexo. Solo podrdn compe-
fir los deportistas que tengan minimo 17 anos cumplidos
al 2018.

11.6. Cuota minima de paises

Cada prueba se habilitard con un minimo de cinco (5)
paises participantes (Art. 29.1 y 29.2 del manual de com-
petencia de ODESUR).

11.7. Documento de participacién

El pasaporte o documento de identidad nacional son do-
cumentos que acredita la nacionalidad del atleta, siendo
indispensable su presentacion para poder participar en la
competencia.

Manual Técnico | Deportes acuatico
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12. REGLAMENTO GENERAL

Las reglas de competencia de los Deportes Acudticos
deberdn cumplir los requisitos detallados en los siguientes
documentos, que estardn en vigencia durante los Juegos:

* Las Reglamentaciones de Natacion de la FINA (2017 -
2021), disponible ehttp://www.fina.org

* Lasreglamentaciones de natacion de la CONSANAT.

* Reglamento general de competencia de ODESUR.

Los casos no previstos en el reglamento serdn resueltos de
la siguiente manera:

 Sison de orden general: serdn resueltos por el Comité
Organizador, de conformidad con las regulaciones de
la ODESUR.

 Sison de orden técnico: de acuerdo a las reglas de la
FINA y de la CONSANAT.

12.1. Control de la competencia

El control y desarrollo de las competencias de Natacién
Pileta, Clavados, Natacién Artistica, Polo Acudtico y Na-
tacion en Aguas Abiertas, estard a cargo de los delega-
dos técnicos designados, drbitros, jueces, oficiales y de-
mds personal administrativo, designado por CONSANAT.

12.2. Apelaciones y/o protestas

Deberdn ser presentadas y tramitadas por el delegado
acreditado, de acuerdo a la norma G.R.9.2 de FINA, den-
fro de los 30 minutos siguientes a la finalizacion de la prue-
ba y/o a la publicacién del resultado, acompanada de
un depdsito de $us. 100 ddlares americanos.

12.3. Uniformes

Todos los participantes deberdn cumplir con lo dispuesto
en las reglas GR5, GRé6 de la FINA y las de la ODESUR.

‘
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De acuerdo al reglamento de ODESUR, para los XI Juegos
Suramericanos Cochabamba 2018, no serd permitida pu-
blicidad en los uniformes de las delegaciones.

13. AUTORIDADES DE COMPETENCIA
Comision ejecutiva de CONSANAT.

El delegado técnico para el deporte serd designado por
la CONSANAT. Los oficiales de competencia serdn desig-
nados por la CONSANAT.

El jurado de apelaciéon estard formado por: un miembro
de CONSANAT, el presidente de la comisidon de juzgamien-
to y un juez neutral a la protesta que ostente la mayor co-
tegoria arbitral representada en el torneo. La conforma-
cion de este jurado deberd ser presentada en la reunién
técnica previa al torneo.

14. INSCRIPCIONES

Todos los paises a través de su Comité Olimpico Nacio-
nal deberdn realizar su proceso de inscripcidon a través
del sistema de informacién del Comité Organizador, bajo
instrucciones que se enviardn a cada Comité Olimpico
Nacional.

Es necesario enviar sus solicitudes de intencién de par-
ticipacion de deportes en los formatos oficiales que el
Comité Organizador defina. Se debe indicar en ellos los
deportes en los cuales tiene intencién de participar en los
Xl Juegos Suramericanos Cochabamba 2018.

14.1. Inscripcion numérica

En la inscripcidon numérica deberd indicarse la cantidad
(sin especificar los nombres) de atletas, oficiales, cuerpos
técnicos y auxiliares, en deportes individuales y por equi-
po que integrardn la delegaciéon. Deberdn recibirse en el
Comité Organizador de los Xl Juegos Suramericanos Co-

Manual Técnico | Deportes acuatico
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chabamba.

14.2. Llista larga (inscripcién nominal preliminar)

La lista larga de atletas, oficiales, cuerpos técnicos, perso-
nal administrativo y auxiliar deberd ser enviada al Comité
Organizador de los Xl Juegos Suramericanos Cochabam-
ba 2018 a mds tardar a hrs. 23:00 (hora boliviana) del 14
de febrero del 2018.

14.3. Inscripciéon nominal

El Comité Organizador recibird la inscripcién nominal de
deportes de conjunfo hasta el 11 de abril del 2018 a hrs.
23:00 (hora boliviana). para los deportes individuales has-
ta el 26 de abril del 2018 a hrs. 23:00 (hora boliviana).

Después de la fecha establecida, no se podrdn realizar
cambios de inscripcidn o incorporacion de participantes.

El Comité Organizador validard las inscripciones Unica-
mente con la recepcion de los formatos oficiales, los cua-
les deberdn estar debidamente firmados y sellados por las
autoridades del Comité Olimpico Nacional respectivo.

1S. CONTROL AL DOPAJE

El control dopaije serd realizado segun lo establecido por
la Comisién Médica de la ODESUR, el reglamento de la
Federacion Internacional y se seguirdn los estdndares y re-
comendaciones de la Agencia Mundial Antidoping.

‘
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