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T h e Or ig in a n d t h e Quali ty o f t h e T u r k i s h Soaproots 

E k r e m S E Z İ K * 

G İ R İ Ş 

T ü r k i y e h e r yıl 200-450 t o n c i v a r ı n d a çöven i h r a ç e tmektedi r . 

İ h r a c a t son y ı l larda 4 4 0 . 0 0 0 . 0 0 $. lık bir değere ulaşmışt ır ( T a b l o - 1 ) . 

Diğer t a r a f t a n y u r t iç inde t a h i n helvası y a p ı m ı n d a ö n e m l i m i k t a r -

l a r d a k u l l a n ı l m a k t a d ı r . 

T ü r k i y e ' d e çöven elde edi len bitkiler h a k k ı n d a sadece bir yay ın 

b u l u n m a k t a d ı r (1). Bu a r a ş t ı r m a d a bazı eski y a y ı n l a r d a (2) A n a d o l u 

S a p o n a r i a ' s ı n ı n G. paniculata L . ' n i n kökler inden elde edildiği şeklin-

deki bi lg inin yanlış o l d u ğ u ve T ü r k Ç ö v e n i ' n i n Beyşehir c i v a r ı n d a 

yetişen Gypsophila arrostii'den e lde edildiği açıklanmışt ı r . Ö n e m l i 

bir T ü r k i y e d r o ğ u o lmas ına r a ğ m e n menşe i ve özellikleri h a k k ı n d a , 

T . B a y t o p ' u n da belirtt iği gibi (3), etraflı b ir çal ışma b u l u n m a m a k -

tadır . 

T a b l o I . T ü r k i y e ' n i n Ç ö v e n İhracaatı (a) 

Yıl kg. T L . .$ 
1972 2 0 4 . 1 0 0 5 7 1 . 3 6 5 — 
1973 4 5 1 . 0 3 0 2 . 4 0 7 . 4 7 5 — 

1974 417.295 3 . 1 7 4 . 2 4 0 2 3 1 . 5 8 6 . — 
1975 4 1 0 . 3 5 0 4 . 1 9 5 . 4 6 9 2 9 0 . 6 6 0 . — 
1976 3 9 3 . 5 2 0 3 . 3 7 4 . 6 0 7 2 1 2 . 9 7 4 . — 

1977 3 0 5 . 8 0 0 3 . 4 0 6 . 3 5 5 1 9 3 . 2 8 3 . — 
1978 4 2 9 . 6 5 0 8 . 0 7 9 . 7 2 3 3 4 7 . 3 8 2 . — 

1979 2 7 6 . 2 6 5 1 9 . 1 0 9 . 7 1 3 4 3 6 . 7 8 3 . — 

R e d a k s i y o n a verildiği t a r i h : 10 H a z i r a n 1982. 

* H a c e t t e p e Üniversitesi Eczacıl ık Fakültes i F a r m a k o g n o z i A n a b i l i m Dal ı 

a) Dış T i c a r e t Yıllık İstatistikleri-Devlet İs tat is t ik Enst i tüsü. 
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T ü r k Ç ö v e n i ' n i n menşeini, kalitesini ve özelliklerini tespit 

ça l ı şmanın a m a c ı n ı teşkil etmiştir . 

M A T E R Y A L V E Y Ö N T E M 

Ç ö v e n çeşitleri ve elde edildikleri bölgeler aşağıda özet lenen 

y ö n t e m kul lanı larak tespit edilmiştir . 

P iyasada b u l u n a n t icar i çöven cinsleri h a k k ı n d a ilk b u l g u l a r 

İ s t a n b u l , İ z m i r , A n k a r a ve K o n y a i l ler inde çöven t icaret i y a p a n fir-

m a l a r d a n a l ı n a n çok sayıda ö r n e k ve bilgilerle elde edilmiştir . Bu fir-

m a l a r d a n değişik i l lerde ( Ç o r u m , Çankı r ı , Niğde, Kayser i , I s p a r t a . . ) 

çöven t icaret i y a p a n kişiler h a k k ı n d a bilgiler a l ınmış ve bu kişilere 

de m ü r a c a a t edilmiştir. Bu şahıslar vasıtasıyla köy ve k a s a b a l a r d a n 

çöven top lay ıp get i ren veya g ö n d e r e n köylülerle t e m a s sağlanmışt ır . 

Köylüler le b e r a b e r çöven veren bitkiler ve kökleri t o p l a n m ı ş , elde edi-

liş y ö n t e m l e r i tespit edilmiştir . 

T o p l a n a n bitkiler tay in edilmiş ve elde edi len çöven kökleri 

ile p i y a s a d a n a l ı n a n örnekler karşılaştırı lmış, b u l g u l a r değer lendi-

ri lmiş, T ü r k Ç ö v e n i ' n i n çeşitleri ve elde edildiği bölgeler tespit edil-

miştir. Y u k a r ı d a özet lenen tespit lerin yapı labi lmesi için 6 yıl süreyle 

T ü r k i y e ' n i n değişik bölgelerine bilimsel geziler yapı lmışt ır . 

Ç ö v e n elde e t m e d e ku l lan ı lan bitki lere ait h e r b a r y u m örnekler i 

H a c e t t e p e Üniversitesi Eczacıl ık Fakültes i H e r b a r y u m u n d a ( H U E F ) 

b u l u n m a k t a d ı r . Y a y ı n ı m ı z d a bu ö r n e k l e r d e n sadece ilk t o p l a n a n l a r 

zikredilmişt ir . Bitkilerin yayılış har i tas ı için I S T E , I S T F , A N K , 

A E F h e r b a r y u m l a r ı n d a k i m a t e r y a l v e b u k o n u d a k i a r a ş t ı r m a l a r d a n 

yarar lan ı lmış t ı r (4,5). A r a ş t ı r m a m ı z d a ku l lan ı lan m a t e r y a l i n m e n -

şei aşağ ıda gösteri lmiştir. 

Bitki T o p l a n d ı ğ ı Yer T o p l a n d ı ğ ı T a r i h H U E F N o . 

G. bicolor 
G. arrost i i var . 

nebulosa 
G. er iocalyx 
G. perfoliata var . 

a n a t o l i c a 

V a n , Alaköy 
İ s p a r t a , İ s lamköy 

A n k a r a , Keskin 
N i ğ d e , Bor, K a y ı k ö y ü 

5-10 Ağustos 1971 
15-20 T e m m u z 1971 

5-10 H a z i r a n 1969 
20-30 H a z i r a n 1969 

110 
380 

114 
124 

T ü r k Ç ö v e n i ' n i n kalitesini tespit için makroskopik, mikroskopik 

anal iz ler in y a n ı n d a , saponozi t taş ıyan drog la r için f a r m a k o p e l e r d e 
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verilen anal iz y ö n t e m l e r i uygulanmış t ı r . Bu a m a ç l a k ö p ü r m e ve 

hemol iz indeksleri t a y i n edilmiştir . Bu anal iz lerde, d a h a önceki 

a r a ş t ı r m a l a r ı m ı z d a (6,7) u y g u n sonuçlar elde ett iğimiz y ö n t e m l e r 

kul lanı lmışt ır . H e m o l i z indeksi M a c a r F a r m a k o p e s i (Ph. H u n g a r i -

c a V I ) , k ö p ü r m e indeksi Frans ız F a r m a k o p e s i ' n i n (Ph. F r . V I I I ) 

verdiği y ö n t e m l e r l e yapı lmışt ır . 

M a t e r y a l d e k i h a m saponozi t m i k t a r ı n ı n tespiti için bir elde et-

me y ö n t e m i geliştirilmiştir. Bu y ö n t e m C a r y o p h y l l a c e a e ve bilhassa 

Gypsophila tü r le r in in h a m saponozi t ler in in elde edi lmes inde u y g u n 

sonuçlar v e r m e k t e d i r (8,9). 

Elde edi len h a m saponozi t ler in ve kök ekst rakt lar ın ın k r o m a t o g -

rafik incelenmesi d a h a önceki a r a ş t ı r m a l a r ı m ı z l a (8,9) iyi ay ı r ım 

yapt ığ ı be l i r lenen solvan sistemi (11) ku l lan ı la rak yapı lmışt ır . 

M e n ş e i belli ve t a r a f ı m ı z d a n t o p l a n a n örnekler in makroskopik, 

mikroskopik ve diğer anal izler le özellikleri tespit edilmiş, bu sonuç-

lar p i y a s a d a n s a ğ l a n a n çok sayıda örnekler in anal iz sonuçlar ı ile 

karşılaştırı lmıştır. U y g u n sonuçlar elde edilmiş ve b u l g u l a r menşe i 

belirli çöven örnekler ine d a y a n a r a k verilmiştir. 

Ç ö v e n Ö r n e k l e r i n i n E l d e E d i l i ş i : Bitkilerin kökleri t o p r a k -

t a n ç ıkar ı ld ıktan sonra t o p r a k ü s t ü k ı s ı m l a r ı n d a n kur tar ı ld ı , y ıkandı , 

açık h a v a d a k u r u t u l d u . İyice k u r u m u ş kökler ince toz h a l i n e getiri ldi. 

H a m S a p o n o z i t l e r i n E l d e E d i l i ş i : T o z edilmiş v e t a m ta r-

tılmış m a t e r y a l pe t ro l eteri (40-60) ile Soxhlet c i h a z ı n d a 8 saat 

ekstre edilir, pet ro l eteri ekstraktı ayrılır. M a t e r y a l açık h a v a d a bı-

r a k ı l a r a k taşıyabileceği pe t ro l e t e r i n d e n kurtar ı l ı r , 80° lik e t a n o l ile 

Soxhlet c i h a z ı n d a 8 saat ekstre edilir, ekstrakt a l ın ı r ; bu işlem saf 

80° lik etanol le iki defa d a h a tekrar lan ı r . Birleştirilen e tanol lü ekst-

r a k t l a r a lçak basınç ve ısıda yoğunlaşt ır ı l ı r , t u z - b u z b a n y o s u n d a 

soğutu lmuş ase tona devaml ı kar ı ş t ı rarak damlat ı l ı r , h a m saponozit-

ler çöker, 3000 dev i rde 15 dak ika santrifüje edilir, çökelti a l ınır az 

m i k t a r d a sıcak m e t a n o l veya e t a n o l d e çözülür , ç ö k t ü r m e ve santr i-

füj işlemleri t ekrar lan ı r . E lde edilen çökelti 2-3 defa soğuk asetonla 

yıkanır, v a k u m l u e t ü v d e k u r u t u l u r , tart ı l ı r . 

İ n c e T a b a k a K r o m a t o g r a f i s i : K r o m a t o g r a f i k ince lemelerde 

h a m saponozi t ler in m e t a n o l d e k i % 1 'lik çözeltileri, köklerin 80° lik 

etanol le h a z ı r l a n a n % 10'luk ekstrakt lar ı kul lanı lmışt ır . Bu çözelti-
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ler yoğunlaş t ı r ı ld ık tan sonra silikajel k a p l a n m ı ş h a z ı r p l a k l a r a ( M e r c k 

-Silicagel 60 p r e c o a t e d plates, 5721) ta tb ik edilmiş ve n. B u O H : n 

P r O H : g l . A c O H : H 2 0 (4 :2 :1 :3) solvan sistemi ile sürüklenmişt i r . 

Revelasyon sülfürik asidin sudaki % 30' luk çözeltisi (11), fosfotun-

gustik asidin 96° lik e tanoldek i % 20'lik çözeltisi (12) ve saponozi t 

lekelerinin d a h a iyi t a n ı m l a n a b i l m e s i için "er i t ros i t s ü s p a n s i y o n u " 

ku l lan ı la rak yapı lmışt ı r (11). 

B U L G U L A R 

Ö n c e çöven elde edilişi ve t icaret i , çöven bölgeleri ve elde et-

m e d e ku l lan ı lan tür ler , bu tür le r in morfolojik ayır ımı, çöven çeşitleri 

ve b u n l a r a ait makroskopik ve mikroskopik bilgiler veri lmiştir. D a h a 

sonra çöven çeşit lerinin hemol iz , k ö p ü r m e indeksleri , h a m saponozi t 

m i k t a r l a r ı ile ilgili değer ler tab lo ha l ine get i r i lmiş; k r o m a t o g r a f i k 

ay ı r ım ise k r o m a t o g r a m l a r ile açık lanmışt ı r . 

Ç ö v e n E l d e E d i l i ş i v e T i c a r e t i : Çöven elde e t m e y ö n t e m -

ler inde bölgeler a r a s ı n d a m ü h i m farklar b u l u n m a m a k t a d ı r . E l d e 

ediliş genellikle şu şekilde y a p ı l m a k t a d ı r : Y a ğ m u r m e v s i m i n d e n he-

m e n sonra (Mayıs) baş layıp b i tk inin m e y v a y a g e ç m e z a m a n ı n a k a d a r 

( T e m m u z sonu) u z a y a n bir d e v r e d e d r o g elde edi lmektedir . Ç ö v e n 

ç ı k a r a n köylüler bitkiyi y a p r a k l a n t o p r a k ü z e r i n d e bel irdiği z a m a n 

da bile t a n ı m a k t a ve etrafını k a z a r a k kökü ç ı k a r m a k t a d ı r l a r . K ö y -

lüler bitkiyi çiçekli veya sadece y a p r a k taş ırken b e r a b e r c e b u l u n d u ğ u 

diğer Gypsophila t ü r l e r i n d e n ay ı rab i lmektedi r ler . T o p r a k t a n ç ı k a r m a 

işlemi için k a z m a , ç a p a ve kürek gibi alet ler k u l l a n ı l m a k t a d ı r . Çı-

kar ı lan kökler temiz lenip y ıkanı r ve güneşte y ığınlar h a l i n d e k u r u t u -

lur , ba lya la r ha l ine getiri l ir veya çuva l lar iç inde m a h a l l i t ü c c a r l a r a 

satılır. Bu t ü c c a r l a r t o p l a n a n çövenleri İ s t a n b u l ve İ z m i r ' d e k i tüccar , 

komisyoncu veya i h r a c a t ç ı l a r a veya A n k a r a ve K o n y a ' d a k i t ü c c a r l a r a 

sevketmektedir ler . 

Ç ö v e n B ö l g e ve Ç e ş i t l e r i : T ü r k p iyasas ında 4 çeşit çöven 

b u l u n m a k t a d ı r . B u n l a r 3 bölgede elde edi l i r ler : D o ğ u , İ ç - B a t ı ve 

O r t a A n a d o l u . 

1- D o ğ u A n a d o l u : V a n gölü c ivar ındaki ilçe ve köylerde, göl 

kıyısına yak ın bölgelerde Gypsophila bicolor (Freyn. et Sint.) Grossheim' 
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d e n elde edi lmektedir . Bitkinin kökleri T e m m u z ayı iç inde bitki 

çiçekli iken genel elde edilişe u y g u n o la rak çıkarılır. V a n gölü civarı 

T ü r k i y e ' n i n e n ö n e m l i çöven ü r e t i m bölgesidir. P i y a s a d a V a n Çöveni 

(mal ı ) , b i r inci m a l , ikinci m a l gibi isimler veri lerek sa t ı lmaktadı r . 

Batı A l m a n y a ' y a bu bölgenin çöveni i h r a ç edi lmektedir . Diğer ta-

raf tan p i y a s a d a K o n y a v e I s p a r t a Çöveni yer ine d e sa t ı lmaktadı r . 

2 - İç-Bat ı A n a d o l u : K o n y a (bilhassa Beyşehir), I s p a r t a , Bur-

d u r , U ş a k ve E l m a l ı c i v a r ı n d a Gypsophila arrostii Guss. v a r . nebulosa 

(Boiss. et H e l d r ) Bark. b i tk is inden elde edi lmektedir . E l m a l ı civa-

r ı n d a y a ğ m u r mevs iminin s o n u n d a v e bi tki h e n ü z y a p r a k l a n ı r k e n ; 

diğer bölgelerde bitki çiçekli iken kökleri t o p r a k t a n çıkarılır. Bölgede 

t a r ı m ı n gelişmesi, b i tk in in aza lmas ı y ü z ü n d e n p i y a s a d a b u bölgeye 

a i t çöven çok az b u l u n u r . E lde edilen droglar , m a h a l l i ih t iyac ın a n c a k 

b i r kısmını karş ı layabi lmektedir . P iyasada K o n y a Çöveni (mal ı ) , 

Beyşehir mal ı , I s p a r t a Çöveni (mal ı ) , b i r inci m a l gibi isimlerle bu-

l u n m a k t a d ı r . 

3- O r t a A n a d o l u : Bu bölgede 2 Gypsophila t ü r ü çöven elde 

e t m e d e k u l l a n ı l m a k t a d ı r . Bu sebepten 2 alt g r u b a ayr ı la rak incele-

necektir . 

a ) Ç o r u m - Y o z g a t B ö l g e s i : Ç o r u m , Çankı r ı , A n k a r a (bil-

hassa Kesk in civar ı) , Kırşehir , Sivas i l ler inde Gypsophila eriocalyx 

Boiss. 'nin kök ler inden elde edilir. Bitki çiçekli iken, H a z i r a n ve T e m -

m u z a y l a r ı n d a , kökler t o p r a k t a n çıkarılır. P iyasada Ç o r u m Çöveni 

(mal ı ) , Yozgat Ç ö v e n i (mal ı ) , ü ç ü n c ü veya d ö r d ü n c ü m a l gibi isim-

lerle b u l u n m a k t a d ı r . 

b) N i ğ d e B ö l g e s i : N i ğ d e ili iç inde d a r b i r bölgede (Bor c i-

v a r ı n d a ) Gypsophila perfoliata L. var. anatolica (Boiss. et H e l d r . ) Bark . ' 

d e n elde edilir. E lde e t m e bitki y a p r a k l a n ı r k e n veya çiçekli iken yapı l -

m a k t a d ı r . P iyasada N i ğ d e Çöveni (mal ı ) , ü ç ü n c ü m a l gibi isimlerle 

b u l u n m a k t a d ı r . 

Ç ö v e n E l d e E d i l e n B i t k i l e r i n Y a y ı l ı ş ı v e Ç ö v e n B ö l g e l e r i : 

H e r b a r y u m l a r ı n ve l i t e r a t ü r bi lgi lerinin incelenmesi ile bil imsel 

geziler sonucu çöven k a y n a ğ ı o l d u ğ u tespit edi len Gypsophila tü r le r in in 

dağı l ımı Ş e k i l - l ' d e gösterilmiştir. Bilimsel geziler sonucu tespit 

edi len " ç ö v e n bö lge le r in in" h u d u t l a r ı a y n ı h a r i t a d a işaret lenmişt ir . 
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Şek. 1 . Ç ö v e n E l d e E d i l e n Bölgeler ve Bitki lerin Yayılışı. 
G. eriocalyx G. perfol iata var . anato l ica 
G. bieolor G. a r ros tü var . nebulosa 

İç-Batı A n a d o l u B. O r t a A n a d o l u B. ( Ç o r u m - Y o z g a t ) 
D o ğ u A n a d o l u B. O r t a A n a d o l u B. (Niğde) i 

Ç ö v e n E l d e E d i l e n T ü r l e r i n A y ı r ı m A n a h t a r ı : Gypsophila 
tür ler i b ir veya çok yıllık bi tki lerdir . Çöven çok yıllık ve kökleri o d u n l u 
t ü r l e r d e n elde edilir. Bu tür le r in ayır ımı aşağıdaki a n a h t a r a göre 
yapı labi l i r . 

la Bitki t a m a m e n tüysüz , 

2a Y a p r a k l a r 1 bel irgin d a m a r l ı , 3-6 cm b o y d a , 3-18 mm genişli-
ğ i n d e ; çiçek d u r u m u sık, pedisel 3-10 m m ; brakte le r pulsu, 
de l to i t ; kaliks lob lar ı s u b k o r d a t - k o r d a t G. bicolor 

2b Y a p r a k l a r 3 'den fazla d a m a r l ı , 1-5 cm b o y d a , 1-6 mm geniş-
l i ğ inde; çiçek d u r u m u gevşek, pedisel kapi ler, 10-25 mm genel-
likle b ü k ü k ; brakte le r yapraks ı , l inear kaliks loblar ı ovat 

G. arrostii var . nebulosa 

l b Bitki k ı smen veya t a m a m e n tüy lü 

3a Y a p r a k l a r 1 bel irgin d a m a r l ı , l inear, etli, kesiti 3 köşeli veya 
kısa l inear, bitki t ü y l ü ; çiçek d u r u m u hirsut, sık, çok çiçekli, 
b rakte le r lanseolat G. eriocalyx. 

3b Y a p r a k l a r 3-7 d a m a r l ı , l inear l a n s e o l a t t a n o v a t a k a d a r o lan şe-
kil lerde, etli değil, kesiti kısa l i n e a r ; b i tk in in t a b a n y a p r a k l a r ı 
ve a l t kısmı salgı tüyler i ile k a p l ı ; çiçek d u r u m u tüysüz, gevşek 
a z çiçekli ; b rakte le r t r i a n g u l a r - a k u m i n a t . . 

G. perfoliata var . anatolica. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

28 28 30 32 34 36 38 40 42 44 
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42 
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Şek. 2 . V a n Çöveni, makroskopik yapı . Şek. 3 . Isparta-Beyşehir Çöveni, makroskopik y a p 

Şek. 4. Ç o r u m - Y o z g a t Çöveni, makroskopik yapı . Şek. 5. N i ğ d e Çöveni, makroskopik y a p ı . 

Isparta 

Keskin 
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V a n bölgesinde çöven elde edi len Gypsophila bicolor'un y a n ı n d a 

G. ruscifolia Boiss. de b u l u n u r . Bu t ü r , çöven elde edilişinde kul lanı l-

m a z . G. ruscifolia t ü y s ü z d ü r ve y a p r a k l a r ı n k o r d a t - a m p l e k s i k a u l 

olmasıyla kolayca G. bicolor'dan ayır t edilebilir. 

O r t a ve İ ç - B a t ı A n a d o l u bölge ler inde G. venusta Fenz l . t ü r ü 

yaygın o l a r a k b u l u n m a k t a ve h a l k t a r a f ı n d a n " b i r çeşit ç ö v e n " diye 

i s imlendir i lmektedir . Bitki çöven elde e t m e d e ku l lan ı lmaz . Bu t ü r de 

tüysüzdür . Diğer t ü r l e r d e n şu özellikleri ile ayır t edi lebi l i r : Y a p r a k -

lar lanseolat, 5-15 m m genişlikte, 20-50 m m boyda, 3-5 d a m a r l ı ; 

çiçekler diğer 2 t ü r d e n d a h a b ü y ü k ve gösterişli, kaliks tübi form, 

3 . 5 m m d e n d a h a u z u n ; peta l ler 5-8 m m u z u n l u ğ u n d a d ı r . 

V a n Ç ö v e n i : 

V a n Ç ö v e n i genellikle b i rb i r ine benzeyen, u z u n , silindirik, 

b iraz kıvrık, d ü z veya hafif b ü k ü l m ü ş kirli sarı renkl i p a r ç a l a r d a n 

m e y d a n a gelmiştir. K a r ı ş ı m d a az m i k t a r d a küçük, kıvrık kök p a r -

çalar ı d a b u l u n a b i l i r . K ö k l e r i n çapı 0 . 8 - 4 cm, b o y u 4-35 c m a r a s ı n d a 

değişen ö lçülerdedir . U ç l a r ı ya d ü z veya çok hafif meyill i b ir yüzey-

le b i ter veya kal ın, bel irgin sap ar t ık lar ı b u l u n u r . K ö k l e r i n yüzeyi 

b o y u n a g a y r i m u n t a z a m o l u k l u d u r ; o luklar yer yer en ine çizgi veya 

yuvar lak kabarc ık la r la kesilir. Bu enine k a b a r c ı k l a r I spar ta-Beyşehi r 

Ç ö v e n i n d e n çok d a h a bel irgindir . O l u k l a r ı n iç inde ince t a b a k a l a r 

h a l i n d e t o p r a k p a r ç a l a r ı görü lür . K ö k l e r k e n d i n e has çok hafif ko-

k u d a d ı r , karakter is t ik t a d ı yoktur . K ö k l e r i n yapısı sert, kırı lması zor, 

tozlu kır ı lan, k ır ı ldığ ında aksırtıcı, k ı r ı lma yüzeyi düz veya hafif 

meyil l idir. 

E n i n e kesit ovat, k e n a r l a r ı b u r u ş u k t u r . K ö k t a b a k a l a r ı renk ve ya-

pı farkl ı l ık lar ından dolayı makroskopik o larak ayır t edilebilir ve şun-

l a r d ı r : M a n t a r (kirli sar ı) , k a b u k (beyaz), i le tme d e m e t l e r i ( s a n ) , 

merkezi silindir (beyaz), öz kolları (beyaz) ve dağılışı, f loem (kirli 

beyaz) . M e r k e z i s i l indirde sene t a b a k a l a r ı ayır t edilebilir. 

I s p a r t a - B e y ş e h i r Ç ö v e n i 

Bu çöven genellikle b i rb i r ine benzeyen, u z u n , s i l indirik; b iraz 

kıvrık veya b ü k ü l m ü ş kirli sarı renktek i p a r ç a l a r ı n m e y d a n a get irdiği 
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bir kar ı ş ımdır . İ n c e ve kısa kökler n a d i r d i r . Bazen 50-60 cm b o y u n 

d a k i p a r ç a l a r a ras t lanır . K ö k l e r genellikle 1 . 3 - 2 . 8 c m ç a p ı n d a v e 

15-30 cm b o y u n d a k i p a r ç a l a r d a n m e y d a n a gelmiştir . U ç l a r ı ya k ı-

r ı l m a d a n d o ğ a n meyill i b ir yüzeyle bi ter veya sap ar t ık la r ı b u l u n u r . 

K ö k l e r i n yüzeyi b o y u n a g a y r i m u n t a z a m oluklu, yer yer en ine çizgi 

ha l indek i k a b a r c ı k l a r l a kesilmiştir. M a n t a r tabakas ı yer yer dökül-

m ü ş ve dökülen kısımlar beyazdır . O l u k l a r fazla d e r i n o lmadığ ı için 

p a r ç a l a r ı azdır . K ö k l e r k e n d i n e has k o k u d a d ı r . K a r a k t e r i s t i k t a d ı 

b u l u n m a z ve yapısı serttir . Kır ı lmas ı zor, kırılışı tozlu, toz lar ak-

sırtıcı, k ı r ı lma yüzeyi hafif meyil l idir. 

E n i n e kesit ovat, b u r u ş u k . K ö k t a b a k a l a r ı makroskopik o la rak 

ay ı r t edi lebi l i r : M a n t a r (kirli sarı), k a b u k (beyaz), i l e tme d e m e t -

leri (sarı), merkezi silindir (beyaz), f loem (kirli beyaz) , öz kolları 

(beyaz) ve dağılışı gibi ayr ınt ı la r bel irgindir . M e r k e z i s i l indirde 

yıl h a l k a l a r ı seçilebiliyor. 

Ç o r u m - Y o z g a t Ç ö v e n i 

Ç o r u m - Y o z g a t Çöveni g a y r i m u n t a z a m veya d ü z g ü n p a r ç a l a r l a , 

b o y u n a kesilmiş d ü z g ü n veya g a y r i m u n t a z a m şekillerdeki p a r ç a l a r ı n 

karış ımıdır . G a y r i m u n t a z a m p a r ç a l a r k a l ı n , b ü y ü k v e m u h t e l i f 

şekillerde olabilir, y a n kökler taşıyabil ir ler. U ç l a r ı n ı n h e r h a n g i bir 

sabit özelliği yoktur . D ü z g ü n p a r ç a l a r 1 . 6 - 1 . 7 c m ç a p ı n d a , 7-13 

c m b o y u n d a v e uç lar ı h e m e n h e m e n d ü z ( t o p r a k t a n ç ıkar ı ld ığ ında 

keskin aletlerle p a r ç a l a n d ı ğ ı için) veya çok az p ü r t ü k l ü d ü r . B o y u n a 

kesilmiş d ü z g ü n veya g a y r i m u n t a z a m p a r ç a l a r ı n iç yüzler i beyaz, 

tozlu ve yer yer sarı renkted i r . B ü t ü n kökler in dış yüzeyler i k a h v e -

rengiye yak ın kirli sarı renkte , b o y u n a çizgili, k ü ç ü k k a b a r c ı k l a r ı n 

birleşmesiyle en ine çizgi h a l i n d e k a b a r c ı k l a r dizisi m e y d a n a gelmiştir. 

K ö k l e r k e n d i n e has hafif kokulu, y a v a n t a t t a yapısı serttir . A n c a k 

kesici aletlerle kırı labilir, kırılış lifli ve tozlu, toz lar p e k aksırtıcı de-

ğildir. 

E n i n e kesit dai remsi , k e n a r l a r ı h e m e n h e m e n d ü z d ü r . T a b a -

ka lar kolaylıkla ayır t edi lebi l i r : M a n t a r (kahverengimsi kirl i sarı), 

k a b u k (beyaz), i le tme d e m e t l e r i (sarı), merkez i silindir (kirli beyaz) , 

f loem (kirli beyaz) , öz kolları (kirli beyaz) ve dağılışı bel irgin o larak 

görü lür . Sene t a b a k a l a r ı seçilebiliyor. 
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Şek. 6. Çövenler in en ine kesit lerinin makroskopik karşılaştırı lması, 

1- V a n Ç. 2- Î spar ta-Beyşehi r Ç. 3- N i ğ d e Ç. 4- Ç o r u m - Y o z g a t Ç. 

N i ğ d e Ç ö v e n i 

Bu çöven g a y r i m u n t a z a m , u z u n sil indirik değişik şekillerde 

kıvrılmış p a r ç a l a r veya t a m köklerden m e y d a n a gelmiş bir kar ış ım-

dır . K ö k l e r kahverengimsi , b o y u n a d e r i n oluklu, yüzeyde enine 

k a b a r c ı k l a r n a d i r (varsa k ü ç ü k ve y u v a r l a k ) , o luk lar ın iç inde t o p r a k 

p a r ç a l a r ı bel irgin. Yüzeyin baz ı k ı s ımlar ında m a n t a r n o k t a c ı k l a r 

h a l i n d e d ö k ü l m ü ş olabil ir . K ö k l e r 0 . 3 - 1 cm ç a p t a , 3-17 cm b o y d a , uç-

lar ı d ü z veya sap ar t ık lar ı ile ör tü lü , k e n d i n e has hafif k o k u d a , tatsız, 

sert, kolayca kır ı labi len y a p ı d a d ı r . K ı r ı l m a az tozlu, k ı r ı lma yüzeyi 

h e m e n h e m e n d ü z d ü r . 

E n i n e kesit içe b ü k ü k , t a b a n ı d ü z veya h e m e n h e m e n yuvar lakt ı r . 

T a b a k a l a r makroskopik o la rak diğer çövenler k a d a r iyi ay ı r t edile-

m e z : M a n t a r (kahverengimsi) , k a b u k (beyaz), i l e tme d e m e t l e r i (sarı), 

merkezi silindir (beyaz), öz kolları (beyaz) ve dağılışı d ikkat le ince-

lenince görülebi l ir . Sene ha lka la r ı ay ı r t edi lemiyor. 

A n a l i t i k İ n c e l e m e : 

T ü r k Ç ö v e n çeşitlerinin hemol iz indeksi, k ö p ü r m e indeksi v e h a m 

saponozi t m i k t a r l a r ı T a b l o - I I ' d e gösterilmiştir. T a b l o y a değişik 

örnekler ü z e r i n d e y a p ı l a n anal iz ler sonucu elde edilen değer ler in en 

alt ve en üst h u d u t l a r ı a l ınmışt ır . 

1 2 

3 4 
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Şek. 7. V a n Çöveni , enine kesitin şeması. 
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Şek. 8. Isparta-Beyşehir Çöveni, enine kesitin şeması. 
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Ş e k . 9 . Ç o r u m - Y o z g a t Ç ö v e n i , e n i n e k e s i t i n ş e m a s ı 
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Şek. 10. N i ğ d e Çöveni, enine kesitin şeması. 
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Şek. 11 . V a n Çöveni, en ine kesit, mikroskopik y a p ı M a n t a r , fe l loderma, k a b u k parenki-

ması ve d r u z l a r . 

Şek. 12. V a n Çöveni, en ine kesit, mikroskopik y a p ı K a m b i y u m , f loem ve o d u n boru lar ı . 
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Şek. 14. I sparta-Beyşehir Çöveni , mikroskopik y a p ı , enine kesit M a n l a r , fe l loderma, 

k a b u k p a r e n k i m a s ı ve d r u z l a r . 

Şek. 13. V a n Çöveni , enine kesit, mikroskopik y a p ı Ks i lem parenkimas ı , o d u n borular ı , 

öz kolları ve druz lar . 
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Şek. 16. Ç o r u m - Y o z g a t Çöveni, en ine kesit, mikroskopik y a p ı Sklerenkima demet le r i ve 

öz kol lar ının genel g ö r ü n ü ş ü 

Şek. 15. Isparta-Beyşehir Çöveni , mikroskopik yapı , en ine kesit Öz kolları, o d u n boruları, 

ksilem p a r e n k i m a s ı ve druz lar . 
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Şek. 17. Ç o r u m - Y o z g a t Çöveni, en ine kesit, mikroskopik y a p ı Sklerenkima demet ler i , 
o d u n boru lar ı , öz kolları ve d r u z l a r . 

Şek. 18. Ç o r u m - Y o z g a t Çöveni, en ine kesit, mikroskopik y a p ı K a m b i y u m , floem, o d u n 
borular ı ve sklerenkima. 
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Şek. 19. N i ğ d e Çöveni , e n i n e kesit, mikroskopik y a p ı M a n t a r , fe l loderma, k a b u k p a r e n -

kiması. 

Şek. 20. N i ğ d e Ç ö v e m , e n i n e kesit, mikroskopik y a p ı Öz kolları, o d u n borular ı , ksilem 

p a r e n k i m a s ı ve d r u z l a r . 
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T a b l o 2 . T ü r k Ç ö v e n l e r i n i n Anal iz ler i . 

T ü r l e r H e m o l i z indeksi K ö p ü r m e indeksi % H a m saponozi t 

G. bicolor 
G. arrosti i var . 

nebulosa 
G. eriocalyx 
G. perfoliata var . 

anato l ica 

6 . 6 6 7 - 6 . 9 2 5 
5 . 2 9 5 - 6 .667 

3 . 3 8 5 - 3 . 6 5 9 
9 . 7 7 8 - 1 0 . 0 0 0 

9 . 0 0 0 - 1 0 . 0 0 0 
9 . 6 0 0 - 1 0 . 0 3 4 

1 . 8 0 0 - 2 . 0 0 0 
4 . 6 5 0 - 5 . 0 0 0 

20-25 
19-22 

10-14 

15-19 

K r o m a t o g r a f i k A y ı r ı m : 

Çöven kökler inin v e h a m saponozi t ler in ay ı r ımı k r o m a t o g r a m -

larm şekil lerinde görü lmekted i r . R e v e l a t ö r o la rak eritrosit süspan-

s i y o n u n u n da kul lanı lması ile saponozi t ler in tespiti m ü m k ü n o lmuş 

ve k r o m a t o g r a m l a r d a işaret lenmişt ir . 

T A R T I Ş M A V E S O N U Ç 

A r a ş t ı r m a m ı z ı n b u l g u l a r ı çövenler in kaliteleri ve b i rb i r le r inden 

ay ı r ımlar ın ı sağ layan özellikleri b a k ı m ı n d a n tart ış ı lacaktır . 

K a l i t e l e r i n T e s p i t i : 

Ç ö v e n i n e n d ü s t r i d e kul lanı l ı ş ında hemol iz ve k ö p ü r m e indeks-

ler inin, g ıda sanay i inde ise k ö p ü r m e indeks inin değeri öneml id i r . Bu 

y ü z d e n kal i te tespi t inde b u değer ler göz ö n ü n d e t u t u l m a l ı d ı r . V a n 

ve I spar ta-Beyşehi r Çövenler in in h e m k ö p ü r m e h e m de hemol iz in-

deksleri yüksektir . Ayr ıca h a m saponozi t m i k t a r l a r ı d a d iğer le r inden 

fazladır. Bu t ü r l e r d e n I spar ta-Beyşehi r Çöveni p iyasada son derece 

azalmışt ır . H a l e n p i y a s a d a V a n Çöveni b u l u n m a k t a ve 1 . kal i te 

diye sa t ı lmaktadı r . Bu d e ğ e r l e n d i r m e d o ğ r u d u r . 

N i ğ d e Ç ö v e n i n i n hemol iz indeksi yüksek fakat k ö p ü r m e indeksi 

ve h a m saponozi t yüzdesi d ü ş ü k t ü r . Diğer ta ra f tan b i tk in in kökleri-

n i n ince ve az olması geniş p o p u l a s y o n l a r h a l i n d e b u l u n m a m a s ı , bu 

çövenin 1. kal i teye y a k ı n özell iklerine r a ğ m e n , i leride yaygın bir 

şekilde çöven elde e t m e d e kul lanı lmas ını engelleyecektir. F a k a t özel-

likleri b a k ı m ı n d a n 2. kal i te sayılması gerekir. 
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Şek. 2 1 . Çöven ekstrakt lar ının kromatograf is i 

Silikajel G (hazır p l a k - M e r c k ) , n B u O H , 

n P r O H , g l A c O H , H 2 0 ( 4 : 2 : 1 : 3 ) , rev. fos-

fotungustik asit. 1 — V a n Ç., 2 - Isparta-Bey-

şehir Ç., 3 - Ç o r u m - Y o z g a t Ç., 4 - N i ğ d e Ç . 

T a r a n m ı ş lekeler saponozi t lere aitt ir . 

Şekil 2 2 . H a m saponozi t ler in k r o m a t o g r a -

fisi Silikajel G (hazır p l a k - M e r c k ) , n B u O H , 

n P r O H , g l A c O H , H 2 0 ( 4 : 2 : 1 : 3 ) , rev. fos-

fotungustik asit. 1 - V a n Ç., 2 - I spar ta- Bey-

şehir Ç., 3 - Ç o r u m - Y o z g a t Ç., 4 - N i ğ d e Ç . 

T a r a n m ı ş lekeler saponozi t lere ai t t i r . 

Ç o r u m - Y o z g a t Çöveni en d ü ş ü k değer lere sahip bir çöven çe-

şididir. Bu değer ler b a k ı m ı n d a n 3. kalite sayı lmalıdır . K ö k l e r i n i n 

b ü y ü k ve kal ın olması, elde edildiği b i tk inin yaygın ve populasyon-

lar ın ın geniş olması, bu çövenin fazla m i k t a r l a r d a elde edi lmesine 

sebep o l m a k t a d ı r . Bu çöven d a h a çok Bulgar i s tan ve R o m a n y a ' y a 

i h r a ç edi lmekte ayr ıca g ıda sanay i inde iç t ü k e t i m i karş ı lamak için 

k u l l a n ı l m a k t a d ı r . 
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Ç ö v e n l e r i n B i r b i r i n d e n A y ı r ı m ı : 

Ç o r u m - Y o z g a t Çöveni b ü t ü n b u l g u l a r ı b a k ı m ı n d a n diğer çö-

v e n l e r d e n kolaylıkla ay ı r t edi lebi lmektedir . Bu çövenin b ü y ü k ve 

kal ın kök lerden m e y d a n a gelmesi, en ine kesit inde sk lerenkima de-

m e t l e r i n i n görülmesi , v e k ö p ü r m e indeksler i ile h a m s a p o n o z i t m i k -

t a r ı n ı n d i ğ e r l e r i n d e n düşük hemol iz olması en ayırıcı özellikleridir. 

K r o m a t o g r a f i k ince lenmes inde saponozi t ler in b u l u n d u ğ u kıs ımda 4 

lekenin görülmesi diğer t ü r l e r d e n kolayca a y ı r m a y ı s a ğ l a m a k t a d ı r . 

N i ğ d e Çöveni de makroskopik ve mikroskopik bu lgu lar ı ile di-

ğer le r inden kolayca ayr ı lab i lmektedi r . İ n c e , kıvrık ve koyu kahve-

reng i kök lerden m e y d a n a gelmesi, geniş bir m a n t a r tabakas ı taşıması, 

k ö p ü r m e indeks inin d ü ş ü k b u n a m u k a b i l hemol iz indeks inin yüksek 

oluşu, N i ğ d e Ç ö v e n i n i diğer çeşi t lerden a y ı r a n en ö n e m l i özellikleridir. 

V a n ve I spar ta-Beyşehi r Çövenler i b i rb i r ine çok benzer ler . 

Mikroskopik özell iklerinin y a n ı n d a , k r o m a t o g r a f i k a y r ı m l a r ı b e n -

z e r ; hemol iz v e k ö p ü r m e indeksler inin, h a m saponozi t m i k t a r -

la r ın ın yak ın değer lerde olması, bu özel l iklerden y a r a r l a n a r a k bir 

ay ı r ım yapı labi lmesini güçleş t i rmektedir . B u n a karşılık bu iki çöven 

çeşidi makroskopik özellikleri ile ay ı r t edilebilir. V a n Ç ö v e n i n i n 

yüzey indeki g a y r i m u n t a z a m oluklar h e m d e r i n d i r h e m d e yer yer enine 

bel irgin çizgi ve y u v a r l a k şekillerdeki k a b a r c ı k l a r l a kesilir. I s p a r t a 

Ç ö v e n i n d e ise o luklar d e r i n deği ldir ve k a b a r c ı k l a r en ine çizgi h a l i n -

dedir . M a n t a r tabakas ı yer yer d ö k ü l m ü ş v e b u d ö k ü l m e l e r b a z e n 

enine çizgiler h a l i n d e m e y d a n a gelmiştir. Bu iki çövenin m a k r o s k o -

pik ayır ımı y a p ı l d ı k t a n sonra diğer özell iklerinin incelenmesi ve değer-

ler inin tespiti ile elde edi len sonuçlar ilk b u l g u l a r ı kuvvetlendir i lebi l i r . 

H a l e n G. arrostii var . nebulosa'dan e lde edi len çöven m i k t a r ı son 

derece azdır . Birinci kal i te T ü r k Çöveni G. bicolor'dan t o n l a r c a elde 

edi lmektedi r . G ö r ü l d ü ğ ü gibi B e y ş e h i r - I s p a r t a Ç ö v e n i n i n yer ini 

d a h a ü s t ü n özelliklere sahip V a n Çöveni almışt ır . Diğer t a r a f t a n 

" S a p o n i n u m p u r u m a l b u m " elde edilişinde d e V a n Çöveni kul-

l a n ı l m a k t a d ı r . 

S o n u ç o la rak ç a l ı ş m a m ı z d a T ü r k Ç ö v e n i n i n menşei , çeşitleri, 

elde edildiği bölgeler, kaliteleri ve kaliteyi etki leyen değer ler ile çöven 

çeşit lerinin b i r b i r i n d e n ay ı r ımını sağ layan nitel ikler o r t a y a çıkarıl-

mıştır . 
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ÖZET 

T ü r k Çöveni Gypsophila bicolor (Freyn. et Sint.) Grosshe im, G. 

arrostii Guss. var . nebulosa (Boiss. et Heldr . ) Bark., G. eriocalyx Boiss., 

G. perfoliata L. var . anatolica (Boiss. et H e l d r . ) Bark. t ü r l e r i n d e n elde 

edi lmektedir . 

A r a ş t ı r m a s o n u c u n d a , T ü r k Çövenler in in menşei, elde edildikleri 

bölgeler, makroskopik ve mikroskopik özellikleri, kaliteleri, kaliteyi 

etki leyen değer ler (hemoliz ve k ö p ü r m e indeksleri, h a m saponozi t 

m i k t a r l a r ı ) ve b i rb i r le r inden ay ı r ımlar ın ı sağ layan özellikler o r t a y a 

çıkarı lmışt ır . 

S U M M A R Y 

T u r k i s h Soaproots are o b t a i n e d from t h e following Gypsophila 

species: G. bicolor (Freyn. et Sint.) Grossheim, G. arrostii Guss. var . 

nebulosa (Boiss. et H e l d r . ) Bark., G. eriocalyx Boiss., G. perfoliata L. 

var . anatolica (Boiss. et H e l d r . ) Bark. 

As a result of o u r research, t h e following propert ies of t h e T u r -

kish Soaproots a r e clari f ied: T h e origins, districts of collection, m a c -

roscopical a n d microscopical proper t ies , q u a l i t y a n d t h e values (ta-

b u l a t e d below) affecting t h e qual i ty , t h e differentiation of t h e soap-

root types. 

Analyse Values for Turk i sh Soaproots 

Sources H e m o l y t i c index F o a m i n g index (%) C r u d e s a p o n i n 

G. bicolor 6 . 6 6 7 - 6.925 9 . 0 0 0 - 1 0 . 0 0 0 20-25 
G. arrost i i var . 5 . 2 9 5 - 6 . 6 6 7 9 . 6 0 0 10.034 19-22 

nebulosa 
G. eriocalyx 3 . 3 8 5 - 3 . 6 5 9 1 .800- 2 . 000 10-14 
G. perfol iata var . 9 . 7 7 8 - 1 0 . 0 0 0 4 . 6 5 0 - 5 . 0 0 0 15-19 

anato l ica 
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