
 

 

                                         v/;k;&3v/;k;&3v/;k;&3v/;k;&3 

                                                    vFkZ vFkZ vFkZ vFkZ ¼f}rh; iq:"k¼f}rh; iq:"k¼f}rh; iq:"k¼f}rh; iq:"kkkkkFkZFkZFkZFkZ    ds :Ik easds :Ik easds :Ik easds :Ik eas½½½½    

    

      vFkZ 'kCn _x~ /kkrq ls fu"iUu gSA ftldk vfHkizk; gS xfrA1 

vFkkZr~ ftlls thou xfreku gksrk gS ogh vFkZ gSA vFkZ ds vHkko esa 

gekjk thou fuokZg djuk laHko ugha yxrkA gekjs 'kjhj dks thou esa 

ftu&ftu oLrqvksa dh vko”;drk gksrh gS og lc vFkZ ds vUrxZr gh 

vkrh gSA thou ;kiu ds fy, vFkZ vfuok;Z gSA ftlds }kjk ekuo ds 

bl yksd o ijyksd ls lEcfU/kr leLr iz;kstu fl) gksrs gSaA mls gh 

vFkZ dh laKk nh x;h gSA2 vFkZ euq"; ds Hkksx] vkjksX; ,oa /keZ dk eq[; 

la;kstd jgk gSA blhfy, vFkZ dh vksj lcdh LokHkkfod izo`fRr fn[kkbZ 

nsrh gSA3 ftls izkIr djus dh vfHkyk"kk lc djsa ogh vFkZ gSA4  

 ekuo dh lq[k lqfo/kkvksa dks ewYk 'kkL=ksa us vFkZ ekuk gS ,oa /keZ 

dk Hkh ewy] vFkZ gSA5 lq[k izkIr djus ds fy, lHkh vFkZ dh dkeuk 

djrs gSaA blfy, vkpk;Z dkSfVY; f=oxZ esa vFkZ dks iz/kku ekurs gq, 

bls /keZ vkSj dke dk ewy dgk gSA dkSfVY; ds vuqlkj vFkZ og 

vfHkyf"kr oLrq gS ftl ij izkf.k;ksa dh vkthfodk fuHkZj gSA6 Hkwfe] /ku] 

Ik”kq fe= ]fo|k] dyk o d`f"k lHkh vFkZ dh Js.kh esa vkrs gSaA budh 

la[;k fuf”pr djuk laHko ugha gSA D;ksafd ;g ekuo thou dh 

vko”;drkvksa ij fuHkZj djrh gSA euq"; LoHkkor% dkeuk iz/kku gksrk gS] 

;g dguk Hkh xyr ugha gksxk og dkeuke; gksrk gSA bu lHkh 

dkeukvksa dh iwfrZ dk ,d ek= lk/ku vFkZ gSA vkpk;Z okRL;k;u vFkZ 

dks ifjHkkf"kr djrs gq, fo|k] lksuk] pkanh] /ku] /kkU; x`gLFkh dk lkeku 

fe= dk vtZu ,oa tks dqN izkIr gqvk gS ;k vftZr gqvk gS mldk o/kZu 
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lc vFkZ gSA ¼fo|k Hkwfe fgj.; Ik”kq/kkU; Hkk.MksiLdj fe=knh ukektZu 

eftZrL; foo/kZueFkZ%A7 

 vFkZ ds fcuk thou esa dksbZ Hkh m|e lEHko ugha gSA fcuk 'kjhj 

ds ;k lk/kuksa ¼vFkZ½ ds ijekFkZ Hkh lEHko ugha gSA ;|fi l`f"V ds lHkh 

thoksa esa Hkkstu ds :i esa vFkZ dh vko”;drk fn[kk;h nsrh gSA fdUrq 

euq"; dh vkfFkZd vko”;drk,a vU; lHkh ls fHkUu fn[kk;h nsrh gSA 

euq"; Hkkstu o fuokl ls vfrfjDr laxzg dj /ku /kkU; izkIr djds 

lekt es 'kfDr”kkyh cuus esa Hkh vFkZ dk mi;ksx djrk gSA  

 lq[k izkIr djus dh bPNk ekuo dh LokHkkfod izo`fRr gSA lHkh 

thoksa dks Hkh lq[k fiz; gSA bls nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA 

fo"k;&lq[k o vkRelq[kA blls ge lq[k dks nks vfHkyf"kr y{; dke o 

eks{k eku ldrs gSA  

 fuf”pr :i ls thou esa vFkZ dh egRrk dks iznf”kZr fd;k x;k 

gSA ijUrq lkFk gh lkFk ;g Hkh funsZf”kr fd;k tkrk jgk gS fd /keZ ds 

fo:) vFkZ dk miktZu ugha djuk pkfg,A egkHkkjr] euqLe`fr lfgr 

dbZ 'kkL=ksa esa Li"V dgk x;k gS fd v/keZ ls vftZr vFkZ nq[k o iru 

dk dkj.k curk gSA blds vfrfjDr /keZ ls vftZr /ku esa Hkh vlfDr 

ugha gksuh pkfg,] ;g vlfDr Hkh ije iq:"kkFkZ eks{k dh izkfIr esa ck/kd 

fl) gksrh gSA /keZ ds foijhr vftZr /ku funauh; o R;kT; gSA egkRek 

euq us dgk gS fd /keZ fo:) vFkZ dks NksM+ nsuk pkfg,A vFkkZSiktZu esas 

/keZ dh laLrqfr vko”;d gSA eks{k ds fy, rhuksa iq:"kkFkZ dk la;fer 

gksuk vko”;d gS blfy, /keZ dk vFkZ o dke ls iwoZ izfrikfnr fd;k 

x;k gSA  
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 O;kid :i esa vFkZ lHkh izdkj ds HkkSfrd lk/kuksa dk izfrfuf/k :i 

gS ftls O;fDr izkIr dj ldrk gS] [kks ldrk gS vFkok nku ns ldrk 

gSA vFkZ ds vfrfjDr og lHkh HkkSfrd lk/ku lfEefyr gS tks /kkfeZd] 

lkekftd vFkok LoHkkfod thou lk/kuksa ds fy, vko”;d gSA8  vFkZ 

ds lEcU/k esa lHkh fo}ku bl er ij lger gS fd ekuoh; thou esa 

vFkZ dh Hkwfedk gh thou dks okLrfod vFkZ iznku djus esa l{ke gSA9 

 vFkZ gekjs thou esa fdruk egRoiw.kZ gS ;g bl ckr ls Hkh Li"V 

gksrk gS fd ge vFkksZiktZu rFkk j{k.k ds fy, vius izk.kksa dks Hkh ladV 

esa Mky nsrs gSA ?kksj ladV vkus ij Hkh gesa izk.kksa o /ku dh j{kk djuh 

pkfg,A vFkZ dk vR;kf/kd O;; ;k /keZ fo:) dk;kZs esa fuos”k dks egku 

nks"k ekurs gq, bls vFkZ nw"k.k dk uke fn;k x;k gSA 'kqØ uhfr esa Li"V 

fn;k x;k gS fd vFkZ dk miktZu vkSj laj{k.k d`i.k dh Hkkafr djuk 

pkfg, fdUrq bldk miHkksx fojDr dh Hkkafr mnkjrk ls gksuk pkfg,A10 

osnksa esa Li"V dgk x;k gS fd d`i.k dk /ku fujFkZd gS og mldh e`R;q 

gS mls gj {k.k Hk; jgrk gSA og u rks ;K }kjk bZ”oj dks izlUu dj 

ldrk gS vkSj u gh nku }kjk fe= dksA11vFkZoku O;fDr dks pkfg, fd 

og ;kpd dks dqN u dqN vo”; nsA /ku gksus ij gesa volj u xaokrs 

gq, nku] iq.; ds }kjk izkIr djuk pkfg,A vFkZ dks Hkksx foykl esa u 

xokadj ikjekfFkZd dk;ksZ esa gh yxkus dk 'kkL=kns”k gSA  

 vFkZ esa lHkh xq.k lekfgr gksrs gS /kuoku O;fDr esa lHkh xq.k ekus 

tkrs gSA mlds voxq.k Hkh xq.k izrhr gksrs gSA ftlds ikl /ku gS og 

lekt es aizfrf"Br gksrk gS mls mPp dqy o fLFkfr dk ekurs gS] ogh 

iafMr] oDrk xq.koku o n”kZuh; dgk tkrk gSA  
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 ;L;kfLr fora l uj% dqyhu%A  

 l iafMr% l JrqokUxq.kK% 

 l ,o oDrk l p n”kZuh;% 

 losZxq.k dkapuk ekJ;fUrA12 

 oLrqrk vFkZ xq.kksa vkSj xqf.k;ksa ds vkd"kZ.k dk dsUnz ekuk tkrk gS 

vFkZ dks fe=ksa dks cka/kus okyk dgk x;k gSA ftlds ikl vFkZ gksrk gS 

mlds ikl fe= vkSj ckU/koksa dh deh ugha jgrh rFkk laU;klh Hkh mlds 

iz”kald cu tkrs gSA 

 ,s”o;Z dh vf/k"Bk=h nsoh ds /ku&lEink ds iz;ksx dh n`f"V ls nks 

uke gS& y{eh vkSj JhA tks lEink vius gh iks"k.kkFkZ gks mls y{eh 

dgk x;k gSA fdUrq tc og fo”o&dY;k.k ds fy, gks rks ;g Jh cu 

tkrh gS tks leLr lekt dks vkJ; nsrh gSA  

            oSfnd ijEijk esa iq:"kkFkksZ dh lwph esa vFkZ iq:"kkFkZ dks nwljs LFkku 

ij j[kk x;k gSA vFkZ iq:"kkFkZ Lo;a esa ,d vko';drk ewyd lUnHkZ dks 

lekfgr djrk gSA vFkZ ds }kjk gh euq"; viuh lEiw.kZ vkdka{kkvksa vkSj 

dkeukvksa dh iwfrZ djrk gSA Lo;a dh iwfrZ ds lkFk gh lkFk ;g f=oxZ 

ds vU; nks iq:"kkFkksZ /keZ rFkk dke ds lEiknu esa Hkh egRoiw.kZ gksrk gSA 

blhfy, vFkZ iq:"kkFkZ dks /keZ rFkk dke ds lk/ku ds :Ik esa Lohdkj 

fd;k tkrk gSA O;ogkfjd i{k ij /;ku nsa rks fcuk vFkZ ds /keZ o dke 

dk lEiknu vlEHko izrhr gksrk gSA 

vFkZ l`f"V ds fodkl esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA le; ds 

lkFk&lkFk lekt dk fodkl gksrk jgrk gSA bl fodkl ds Øe esa 
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vko';drk,a] fl)kUr o leL;k,s cnyrh jgrh gSA jkT; o laLFkkvksa ds 

ekin.M cnyrs jgrs gSA fdrus gh lRrk ifjorZu gq,] jktuhfrd 

mFky&iqFky gqbZ gks] dHkh lEiUurk rks dHkh foiUurk dh ijkdk"Bk gqbZ 

gks fdUrq ,d vkdka{kk tks lnSo izcy gksrh jgrh gS og gS lkeF;Z izkIr 

djus dhA ;g ekuo dk LokHkkfod xq.k gS fd og vius miHkksx rFkk 

'kfDr dks c<+kus ds fy, vf/kdkf/kd lk/ku tqVkuk pkgrk gSA ftlls 

og viuh vkdka{kkvksa dh iwfrZ dj mRd`"Vrk o oSHko izkIr djsA Hkkjrh; 

euhf"k;ksa us bls /;ku esa j[krs gq, ^vFkZ* iq:"kkFkZ dh O;oLFkk dhA 

mUgksaus bls egRoiw.kZ ekurs gq, /keZ ds ckn nwljk LFkku iznku fd;kA 

iq:"kkFkZ dh O;oLFkk esa vFkZ ,d lk/ku ewY; gSA vFkZ gh ekuo thou 

dk ,d ek= mn~ns'; u cu tk;s blfy, /keZ dk izfriknu vFkZ ls iwoZ 

fd;k x;k gSa /keZ dh O;oLFkk vFkZ ds fy, vko';d gS vFkkZr ^vFkZ* dk 

/kekZuqdwy gksuk vko';d gSA 

 iq#"kkFkZ esa **iq#"kL; vFkZ** **iq#"kL; vFkZ** **iq#"kL; vFkZ** **iq#"kL; vFkZ** iq#"k ds Lo:Ik dk vk/kkj vFkZ dh 

O;oLFkk gS ;gh euq"; ds rkfŸod vkSj uSfrd y{; dk lk/ku gSa vkSj 

nwljk lk/ku mi;ksfxrk vkSj O;ogkfjd i{k dk gSA bl rjg iq#"kkFkZ13 

dh O;oLFkk esa iq#"k dk vk/;kfRed vkSj HkkSfrd iz;kstu dks LFkkfir 

fd;k x;k gSA iq#"kkFkZ dh laLd`fr vk/;kfRedrk ls tqM+h gqbZ gS tks vFkZ 

iq#"kkFkZ esa ekuoh; thou ds lHkh i{kksa dks lek;ksftr fd;s gq, gSA  

 HkkSfrd :Ik ls vFkZ euq"; ds fo”ys"k.k ij vk/kkfjr gSA vFkZ 

euq"; ls nks izdkj ls lacaf/kr gS izFke og Lo;a gh thou dh 

vko”;drkvksa dks iw.kZ djuk pkgrk gS] tks euq"; ds fodkl ds fy, 

U;wure vko”;drkvksa dh iwfrZ ls lacaf/kr gSA nwljk i{k lkekftd 

dRkZO;ksa dks iw.kZ djus ls lacaf/kr gS] ftlesa vius vFkZ dk Hkh R;kx 
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djuk iM+ ldrk gS14 blfy, nksuksa fLFkfr;ksa esa vFkZ ,d lk/ku ewY; 

gSA vFkZ dk mRiknu ewY; dke vkSj /keZ esa izR;{k :Ik ls vkSj eks{k esa 

vizR;{k :Ik ls ekStwn jgrk gS tks thou dh lEiw.kZ vfHkO;fDr esa 

vfrvko”;d gSA vFkZ lss gh uSfrd 'kfDr dks mi;ksx esa yk;k tk 

ldrk gS vFkZ ds ek/;e ls gh lekt esa mPp LFkku izkIr dj ldrs gSaA 

blds fy, euq"; dks iz;Ru djuk iM+rk gS vkSj ;gh dkj.k gS fd 

lkekftd la?k"kZ dh fLFkfr ls cpus ds fy, vFkZ dks /keZ dk vk/kkj 

ekuk x;k gSA ;|fi vFkZ eq[;r% O;fDrxr ewY; gS] ysfdu O;oLFkk dh 

n`f"V ls ;g lkekftd ewY; dk LFkku izkIr dj pqdk gS vkSj lekt esa 

forj.k o O;oLFkk dh n`f"V ls jkT; ls lacaf/kr gSA  

 vFkZ esa dke dh Hkkafr lkoZHkkSe dh Hkkouk vkSj uSlfxZd izo`fŸk gSA 

vr% thou dh izR;sd ifjfLFkfr izR;sd {k.k esa vFkZ dk viuk egŸo gSA 

lkekU;r% euq"; dh #fp vFkZ vkSj dke dh vksj gksrh gS] D;ksafd nksuksa 

esa gh vkd"kZ.k vf/kd gksrk gS vkSj vkRek dks lq[k dk Hkh vuqHko gksrk 

gSA vFkZ vko”;d iq#"kkFkZ gksrs gq, lk/ku ewY; Hkh gSA mÌs”;ksa dh iwfrZ 

dk ek/;e vFkZ gksus ds dkj.k euq"; esa ifjxzg dh Hkkouk jgrh gS 

blfy, vFkZ dks lap; djus dh izo`fŸk dks fu;af=r djus ds fy, /keZ 

dks vk/kkj ekuk x;k gS] D;ksafd vFkZ euq"; ds iz;Ruksa dks bdkbZ ds :Ik 

esa la;ksftr djrk gS] ftlesa euq"; dh viuh varfuZfgr 'kfDr;ksa dks 

fodflr djuk ,oa mudh lajpuk dks O;ofLFkr djus dk ;g lEiw.kZ 

fodkl vFkZ ij fuHkZj djrk gSA euq"; ,d deZ”khy izk.kh gS mldh 

lHkh dkeukvksa dh iwfrZ vFkZ ds ek/;e ls gh gksrh gSA vFkZ vkSj dke 

lHkh izkf.k;ksa esa leku :Ik ls ik;s tkrs gSaA iq#"kkFkZ esa vFkZ O;oLFkk gh 

eq[; dkj.k gS tks izR;sd fLFkfr esa lk/ku    gksus ij gh iq#"kkFkZ gSA dke 
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vkSj vFkZ lk/; dh Js.kh esa vkrs gSa] lk/ku ,d 'kfDr”kkyh ewY; +vFkZ dh 

le`f) vkSj vk/;kfRed vuq”kklu iq#"kkFkZ dk vk/kkj gSA izkphu 

euhf"k;ksa us vFkZ dks /keZ] eks{k ,oa vkuUn dk lk/ku ekuk gS] ftlesa 

lHkh izdkj ds uSfrd lk/ku vkrs gSaA 

 vFkZ dks HkkSfrd thou dk vk/kkj dgk tkrk gSA vr% lHkh euq";ksa 

dks vFkZ lqjf{kr j[kuk pkfg,A15iqjk.kksa esa Hkh dgk x;k gS fd tks dke 

djrs gSa] mUgsa gh /ku izkIr gksrk gS vkSj ftUgsa /ku izkIr gksrk gSA os gh 

vkuan izkIr djrs gSaA vr% vFkZ Hkh dke dk gh lk/ku gSA vFkZ ,d 

lk/ku ewY; gS] ysfdu lk/; dh rjg lk/ku Hkh egŸoiw.kZ gSA uSfrd ,oa 

lgh deksZa ds }kjk vftZr fd;k x;k /ku vkSj mi;ksx mfpr ,oa uSfrd 

gksuk pkfg, tks fd lkekftd 'kqHk dY;k.k o mPp mÌs”; ds fy, gksA 

vFkZ dk mÌs”; ekuork dh lsok vkSj dY;k.k ds fy, gksuk pkfg, u 

fd Lo;a ds fy,A  

vFkZ tc rd lk/ku ds :Ik esa iz;ksx fd;k tkrk gS rc rd rks 

Bhd gS fdUrq tc bls lk/; eku fy;k tkrk gS rks ;g vFkZ ls vuFkZ 

gks tkrk gSA dkSfVY; us vFkZ'kkL= esa dgk gS ^^vFkZ /kekZuqlkj gksus ij 

/ku lq[k dh iw.kZrk dk ekxZ fn[kkrk gS rFkk ln~xq.k ds foijhr gksus ij 

mldk uk'k djrk gS**A 

vFkZ 'kCn dk iz;ksx ;gk¡ fofu;e] vnku&iznku] /ku] lEifÙk] 

miHkksx dh lkexzh ;k thfodk ds lk/ku ds :Ik esa fd;k tkrk gSA /ku 

tks O;ogkfjd :Ik ls thou dks pyk lds ogh vFkZ gSA vFkZ dk {ks= Hkh 

O;kid gS ftl izdkj vkRek ds fy, eks{k dh] cqf) ds fy, /keZ dh] eu 

ds fy, dke dh vko';drk gksrh gS mlh izdkj 'kjhj ds fy, vFkZ dh 
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vko';drk gksrh gSA dkSfVY; us vFkZ dks lcls vf/kd egRoiw.kZ ekuk 

gSA 

mUgksaus /keZ vkSj dke dk ewy vFkZ dks ekuk gSA mUgksaus viuh vFkZ 

dh ifjHkk"kk esa dgk gS fd og vfHkyf’kr oLrq ftl dks izkIr djus dh 

lc dkeuk djrs gksA vFkZ dk mRiknu] j{k.k vkSj miHkksx rhuksa esa 

lkeUtL; gksuk pkfg, lc /keZ ds vuqlkj vo'; gksuk pkfg,A 

vFkksZiktZu /kekZuqdwy gksuk pkfg, vFkkZr /ku dk vtZu /keZ o lekt ds 

}kjk vuqeksfnr o nwljksa dks fcuk gkfu ;k ck/kk mRiUu fd;s gksuk 

pkfg,A vFkZ dk j{k.k ;k ,d=hdj.k vkidh okLrfod vko';drkvksa 

dks /;ku esa j[krs gq, djuk pkfg,A vkids dÙkZO;ksa dks /;ku esa j[krs 

gq, vius vfuok;Z deksZ dk Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg,A leLr {kerk 

dk iz;ksx vFkksZiktZu ds fy, gh u dj mldk /kekZuqdwy miHkksx Hkh 

djuk pkfg,A /kuksiktZu esa ftudk Je yXkk gks ;k ftudk lg;ksx gks 

mUgsa mudk va'k vo'; nsuk pkfg,A lkFk gh lkFk fujkfJrksa dks Hkh 

miHkksx ds fy, dqN nku nsuk pkfg,A 

iq:"kkFkZ ;kstuk esa ^vFkZ* ls lkekU; vfHkizk; &^vfHkyf"kr oLrq* ls 

gksrk gSA O;ogkj esa ge lHkh dh ^vFkZ* dh vksj izo`fÙk ns[kh tk ldrh 

gSA vkpk;Z pk.kD; blh lanHkZ esa dgrs gSa&^^vFkkZFkZ izorZrs yksd%A^^16 

vFkkZr~ ^yksd vFkZ ds fy;s izofrZr gksrk gSA* blfy;s bldk uke ^vFkZ* 

lkFkZd Hkh gS] D;ksafd vF;Zrs loSZ% bfr vFkZ% ls Hkh ftldks izkIr djus 

dh vfHkyk"kk lHkh djrs gSa] mls vFkZ dgrs gSaA vr,o vFkZ ml oLrq 

dks dgrs gSa] ftlls izkf.k;ksa dh thfodk dk thou fuokZg gks ldsA bl 

:Ik esa Hkwfe] /ku] nzO;] fo|k] dyk] d`f"k] Ik'kqikyu vkfn vkthfodk 

lEcU/kh iz;kstu dh lHkh oLrq;sa vFkZ dh Js.kh esa lekfgr gks tkrh gSaA 
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vkpk;Z okRL;k;u us mDr lUnHkZ ls gh vFkZ dh ifjHkk"kk nsrs gq;s dgk 

gS fd fo|k] lksuk] pkanh] /ku/kkU;] crZu&HkkWM] ydM+h&yksgs dk lkeku 

,oa ?kj x`gLFkh ds lHkh lkeku] fe= dk vtZu ,oa tks izkIr ,oa vftZr 

fd;k gqvk gS] mldk Hkh o/kZu ;g lHkh vFkZ gS& 

^^fo|k Hkwfefgj.; Ik'kq/kkU; Hkk.MksiLdj fe=knhuketZu&eftZrL; 

foo/kZueFkZ%A**17 

vkpk;Z pk.kD; us vFkZ dh ifjHkk"kk bl izdkj dh gS& 

^^euq";k.kka o`fÙk vFkZA euq";orh HkwfefjR;FkZ%A18 

vFkkZr~ ^euq";ksa dh o`fÙk ¼thfodk½ gh vFkZ gS] rkRi;Z Lo:i] euq";ksa dh 

thfodk vkSj mlds thfodk ds lk/ku Hkwr ¼Hkwfe½ i`Foh dk ykHk izkIr 

djuk vkSj ikyu djuk ^vFkZ* gSA 

dkSfVY; d`r vFkZ'kkL= eq[;r% jktuhfr'kkL= dk xzUFk gS vkSj 

vkpk;Z dkSfVY; us blesa jktk dks gh izeq[krk nh gSA vr% bl n`f"V ls 

^Hkwfe* ¼vFkZ'kkL= esa½ izeq[k gks tkrh gS blh fy;s ifjHkk"kk esa /ku&/kkU;] 

oL=] x`g lEifÙk ,oa leLr thouksi;ksxh inkFkksZ dh tuf;=h vFkkZr~ 

^i`Foh* gh eq[; ^vFkZ* dgh x;h gSA pw¡fd jkT; gh Hkwfe dk laj{k.k ,oa 

lo/kZu djus okyk gS blfy;s ;g Hkh dgk x;k gS fd vFkZ dk ewY; 

jkT; gS&^^vFkZL; ewya jkT;e~A19 

vFkZ ls vfHkizk; ^/keZ* lEifÙk ls Hkh gSA ^/ku* 'kCn dh O;qRifÙk] 

^^f/kuksrhfr ;r%** ls og tks lc dks r`Ir dj nsrk gS] vFkok ^n/kfUr 

¼Qyfr½ bfr /kee~ ls Hkh tks nsrk gS ;k Qy iznk;d gS og ^/ku* gSA  

vFkZ vius lk/kuxr LoHkko ls mu bPNkvksa dh iwfrZ ls tqM+k gqvk 

gSA ftudk ifj.kke lkekU;r% lq[k ;k vkuUn izkfIr esa fufgr gksrk gSA 

bl n`f"V ls vFkZ izR;; dks bruk izkphu ekuk tk ldrk gS] ftruh 
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euq"; dh bPNk;sa ,oa mudh iwfrZA fo'o ds izkphure lkfgR; _Xosn esa 

_f"k izkFkZuk djrs gSa] gs izdk'koku lw;Z dh i`FohA rqe gedks lUrku 

vkSj /ku ls ifjiw.kZ djksA ge vius lq[k ds fufeÙk rqels fuosnu djrs 

gS] ftlls ge lUrku ls ;qDr ,s'o;Z ds vf/kifr gks ldsaA+++++ 

^^jf; noksa nqfgrjksa foHkkrh% iztkoUra ;PNkrkLeklq nsoh%A**20 

;gk¡ vFkZ ;k /ku dks  ^jf;* dgk x;k gSA ,d vU; LFky ij vFkZ dh 

^nzO;* ds :Ik esaa bPNk dh x;h gS& 

^^bUnza Js"Bkfu nzo.kkfu /ksfg fpfRra n{kL; 

lqHkxRoeLes ------A**21 

gs bUnz! gedks mRre /ku ¼nzo½ vkSj [;kfr iznku djksA lkSHkkX; 

nku dj /ku c<+kvks] gekjh ok.kh esa ek/kq;Z Hkjks] gekjs 'kjhj dh j{kk 

djks] gekjs fy;s lHkh fnu lq[kiw.kZ gksaA 

lkekU; :i ls mifu"knksa esa ;|fi Kku ,oa ri dks vf/kd egRo 

fn;k x;k gSA rFkkfi o`gnkj.;d mifu"kn~ esa jktk tud ;kKoYD; ls 

;g iwNrs gSa fd mls lEifRr] i'kq/ku vkfn pkfg, ;k 'kkL=kFkZ esa 

fot;A rc ;kKoYD; muls nksuksa gh ek¡xrs gSaA22 ;gk¡] ;g izekf.kr 

gksrk gS fd ijelRrk ;k vkRe lR; ds lEidZ esa jgrs gq;s Hkh HkkSfrd 

oLrqvksa dh vogsyuk ugha dh x;h gSA bZ'kkokL;ksifu"kn~ esa vkrk gS fd 

os tks fo|k vkSj vfo|k dks lkFk gh lkFk tku ysrs gSa] vfo|k ¼izo`fRr½ 

ls HkkSfrd txr ;k e`R;q dks ikj djrs gS vkSj fo|k ¼fuo`fRr½ ls ve`Ro 

dks izkIr dj ysrs gSA23 
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vFkZ dh egRoiw.kZ fo'ks"krk dk o.kZu egkdkO;ksa esa izpqjrk ls 

feyrk gSA egkHkkjr esa vkrk gS] /ku vR;Ur fiz; vkSj nqyZHk oLrq gS 

bldh izkfIr ,oa flf) gks tkus ij euq"; lalkj esa viuh lEiw.kZ 

dkeuk;sa iw.kZ dj ldrk gS] mldk lHkh dks izR;{k vuqHko gSA blesa 

la'k; ugha gS] blfy;s euq"; dks lksrs tkxrs] ?kwers&fQjrs gj le;] 

mik;ksa ls /ku dh vk; dks lqn`<+ cukuk pkfg, & 

^^vklhu'p 'k;uk'p fopjUufi o fLFkr%A 

vFkZ ;ksxa n`<a+ dq;kZn~ ;ksx:PpkopSjfiAA**24 

 jkek;.k esa y{e.k vFkZ ds lEcU/k esa dgrs gSa] ftlds ikl vFkZ ;k 

/ku gksrk gS] mlds fy;s /keZ] vFkZ] dke rFkk vU; lHkh lgk;d gksrs gSa] 

fu/kZu ds fy;s budks izkIr djuk dfBu gksrk gSA 

 

^^;LekFkkZ /keZdkekFkZ% rL; loZa izfn{k.ke~A 

v/ksusukFkZ dkesu ukFkZ% 'kD;ksa fofpUorkAA**25 

vFkZ dh egRrk Hkkjr ds izkphu yksd lkfgR; esa Hkh izHkkoiw.kZ 

rjhds ls O;Dr dh x;h gSA Ik”prU= esa of.kZr gS] ^vFkZ ls gesa lrr~ 

vkst] vkRe fo'okl ,oa 'kfDr izkIr gksrh gSA* ^/ku dk LFkku gekjs 

tkfr HkkbZ;kssa ds led{k gS] ;fn /ku] uhph tkfr okyksa ds ikl gS rks Hkh 

mudk bl ìFoh ij cM+k lEeku gksrk gSA xjhc ;k fu/kZu mPp dqy 

okyk Hkh ?k`f.kr ekuk tkrk gSA*26 dkSfVY; us vFkZ'kkL= esa vFkZ dks 

^okrkZ*27 Hkh dgk x;k gSA dkSfVY; ds vuqlkj ;fn ^n.M* ,oa ^okrkZ* 

lalkj esa u jgs rks] ;g txr e`rizk; izrhr gksxkA pk.kD; uhfr esa vFkZ 

ds lkFk] txr ds O;ogkj dks tksM+rs gq;s dgk x;k gS&  

^^;L;kFkZLrL; fe=kf.k ;L;kFkZLrL; ckU/kok%A 
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    ;LFkkFkZ% l iqekYyksd ;L;kFkZ% l pif.Mr%AA**28 

vFkkZr~] ftlds ikl /ku gS yksx mlh ds HkkbZ cU/kq gS rFkk og 

Js"B if.Mr ds :i esa ekU; gSA yksd esa /ku dks gh cU/kq fu:fir fd;k 

x;k gSA 

 

vFkZ vFkZ vFkZ vFkZ lEcU/kh fofHkUu erlEcU/kh fofHkUu erlEcU/kh fofHkUu erlEcU/kh fofHkUu er%&%&%&%&    

    

vFkZ ,d O;ogkfjd ewY; gS] ftlds varxZr O;fDrxr larqf"V] lkekftd 

iz/kkurk vkSj lk/ku Hkh vFkZ gh gSA vFkZ euq"; tfur xq.kksa dk Lo:Ik 

vkSj lHkh izdkj ds LokFkZ&ijkFkZ dkeukvksa dh izkfIr dk mik; gSA 

blfy, vFkZ dk o.kZu dbZ izdkj ls fd;k x;k gSA vFkZ ds nks vFkZ bl 

izdkj gSa %&    

1111---- lkekU; n`f"V& lkekU; n`f"V& lkekU; n`f"V& lkekU; n`f"V& bl n`f"V ls vFkZ euq"; ds mn~ns”;ksa dh iwfrZ esa 

lgk;d gksrk gS] bl vFkZ esa og izkFkZuh; gS vkjafHkd iq#"kkFkZ 

O;oLFkk esa blh :Ik esa vFkZ dk iz;kstu gSA    

2222---- fo’ks"k n`f"V& fo’ks"k n`f"V& fo’ks"k n`f"V& fo’ks"k n`f"V& blesa fo”ks"k oLrq ds Åij vFkZ fuHkZj djrk gS vkSj 

/kekZuqlkj gksus ij gh iq#"kkFkZ dk Lo:Ik curk gSA iz;kstu flf) 

ds vk/kkj ij lkekftd ewY;ksa dh ijksidkfjrk ds :Ik esa vFkZ ds 

mn~ns”; ds }kjk vFkZ dh ifjHkk"kk nh xbZ gSA uhfrokD; esa dgk 

x;k gS fd ftlds }kjk yksd o ijyksd ds lHkh izdkj ds 

iz;kstu fl) gksrs gSa mls vFkZ dgrs gSaA29    

    vFkZ euq"; dh dkeukvksa dh iwfrZ dk ek/;e gksus ds dkj.k gh 

bldh O;k[;k dh xbZ gSA ekufld fØ;kvksa ds :Ik esa vFkZ ekufld 
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izsjd lk/; vkSj lk/ku ls lacaf/kr gSA blesa vFkZ dk vkarfjd i{k 

egŸoiw.kZ gSA dkeuk ds :Ik esa vFkZ iw.kZ y{; rd igqaWpus dk lk/ku gSA 

blds varxZr lkalkfjd le`f)] ykHk] /ku] O;kikfjd dk;Z] fof/k esa 

vkthfodk dh fdzz;k] euq"; txr~ +oLrq txr~ ds i{k vkSj ifjJe i{k 

vkfn vkrs gSaA 'kkfCnd n`f"V ls vFkZ ,d inkFkZ] ,d oLrq gS ftlds 

varxZr inkFkZ dks izkIr djus dh dkeuk,Wa vkrh gSaA30    mn~ns”; o lk/ku 

dh n`f"V ls vFkZ dh vfHkyk"kk] oLrq dh bPNk] izsjd 'kfDr gsrq #fp esa 

mi;ksx dh bPNk ls lacaf/kr gSA mn~ns”; o lk/ku dh n`f"V ls vFkZ 

loZekU; ewY; gSA vFkZ dks dbZ izdkj ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA Jh] 

laink] o`fŸk] /ku vkfn 'kCnksa ds }kjkA ;g dsoy fofue; dk lk/ku 

ugha] cfYd ewY; dk vk/kkj Hkh gSA lkekU; #Ik ls ;g vFkZ ds :Ik esa 

iz;ksx gqvk gSA vFkZ dk mi;ksx O;kikj vkSj O;olk; esa fd;k tkrk gSA 

vFkZ ds }kjk lkekftd lEeku vkSj vPNs in dh izkfIr gksrh gSA vFkZ 

,d 'kfDr dk vk/kkj Hkh gS] ;g 'kfDr ds #Ik esa lkekftd dY;k.k vkSj 

loZdY;k.k dk ek/;e Hkh gS vkSj lkFk gh lkFk fouk”k dk dkj.k Hkh] 

vkSj nkasuks dk larqyu gh lkekftd dY;k.k ds fy, egŸoiw.kZ gS] 

ftlls vFkZ lEiknu ds }kjk lg;ksfxrk o ln~Hkkouk ds fy, vFkZ vfr 

vko”;d gSA     

 Hkkjrh; fpUru esa tgk¡ vFkZ dh vko';drk ,oa egRrk dks ?kksf"kr 

fd;k x;k gS] ogha vU; LFkkuksa ij vFkZ lEcU/kh vkykspukvksa dk fooj.k 

izkIr gksrk gSA fujh'ojoknh tSu ,oa ckS) ijEijkvksa esa vifjxzg ,oa 

lU;kl dh iz'kalk dh x;h gSA rRokFkZlw= esa vkrk gSa ifjxzg ;k lEifRr 

dk dkj.k eksg ;k ewPNkZ gS31 ;g Hkh foospu vkrk gS fd vFkZ fdl 

izdkj ls vR;f/kd Je nq%[k] 'k=qrk] Hk;] d"V] >xM+k yxko ?k`.kk ,oa 
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Hkze tSlh cqjkb;ksa dk ewy dkj.k gSA egkRek cq) us nq%[k dk ewy dkj.k 

^r`".kk* dks crk;k gSA vFkZ }kjk ije~ lR; dh izkfIr dks Hkh lEHko ugha 

crk;k x;k gSA ;kKoYD; viuh iRuh ls dgrs gSa /ku ds }kjk ^ve`rRo* 

dks izkIr ugha fd;k tk ldrkA32 egkHkkjr esa dgk x;k gS& 

vFkZyksyqirk nq%[k dk dkj.k gSA33 

 mDr ckrksa ds lUnHkZ esa cgq/kk vFkZ ds izfr f}fo/k eUrO;ksa ds gkssus 

ls ;g iz'u mBrk gS fd vFkZ dks tgk¡ ,d vksj vko';d ,oa vfHkUu 

?kksf"kr fd;k tk jgk gS] ogha vU; vksj bls  vi;kZIr ,oa cqjkbZ dk 

tud crkdj r`".kkjfgr gksus ,oa lU;kl dh ckr dgh tk jgh gSA 

blls D;k ;g vk{ksi ugha gks ldrk fd ,d ewY; dk ijLij 

fojks/kkHkklh o.kZu] lekt esa O;fDr dks nks ijLij fo:) fn'kk;sa iznku 

djus okyk gks ldrk gS\ vkSj ;fn ,slk gS rks ;g vFkkZtZu ds iz;kl esa 

mUgsa Hkzfer djsxk] ftlls mudk mRlkg Hkh {kh.k gks ldrk gS\ 

 bl leL;k ds lek/kkukFkZ ;g dgk tk ldrk gS fd x`gLFk 

vkJe gsrq rks vFkZ dks fu%ladksp :i ls vfuok;Z ewY; ?kksf"kr fd;k tk 

ldrk gS vkSj bl :i esa ;gk¡ ;g /kukRed ewY; gS] vko';d gS ,oa 

mi;ksxh gSA ijUrq okuizLFkh ,oa eqeq{k yksxksa ds fy;s ¼ogha /ku ds lanHkZ 

esa½ vifjxzg ewY; gS vkSj mudks /ku dh izhfr vuko';d ,oa mudks 

v/;kfRed iFk dks ckf/kr djus okyh gSA vr% mDr y{; dh n`f"V ls 

vFkZ dks _.kkRed rF; ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

 

vFkZ dk egRo%&vFkZ dk egRo%&vFkZ dk egRo%&vFkZ dk egRo%&    

oSfnd ijEijk ds vuqlkj thou esa vFkZ ds egŸo ds dkj.k gh vFkZ dks 

iq#"kkFkZ dk Lo:Ik iznku fd;k gSA vFkZ dk egŸo ek= dke r`fIr ds 
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fy, ugha] cfYd vFkZ /keZ izkfIr dk vk/kkj Hkh gSA O;ogkfjd thou esa 

vFkZ vR;kf/kd egŸoiw.kZ gSA euq"; dks Lor% gh uSfrd lk/kuksa ds }kjk 

vFkZ dk miktZu Hkh djuk pkfg,] D;ksafd uSfrdrk ls vftZr fd;k x;k 

vFkZ /keZ ds fy, fHkUu&fHkUu L=ksrksa ls mRiUu gksrk gSaA /ku dk miktZu] 

lao)Zu] laj{k.k vksj lnqi;ksx uSfrd ,oa fu;eiwoZd djuk pkfg,] 

ftlls ijksidkj ds }kjk iq.;ksiktZu djuk rFkk ijyksd ds fy, Hkh 

lq[k ds lk/ku dh izkfIr gksrh gSA vFkZ ls /kekZuqlkj bPNk dh iwfrZ gksrh 

gS vkSj vuq"Bku ls vR;kf/kd fodkl gksrk gSA laU;klh Hkh x`gLFk ds 

ckn vFkZ dk R;kx dj ldrk gSA34 vFkZ euq"; ds fy, lHkh izdkj dh 

dkeukvksa dh iwfrZ dk lk/ku gS x`gLFk thou rks iw.kZ :Ik ls vFkZ ij gh 

fuHkZj djrk gSA x`gLFk thou dk fuekZ.k gh vFkZ dk vk/kkj gS] 

O;ogkfjd thou esa Hkh euq"; viuh lHkh izdkj dh HkkSfrd bPNkvksa vkSj 

dkeukvksa dks iw.kZ vFkZ ds ek/;e ls gh djrk gSA   

 oSfnd ijEijk ds f=oxZ esa vFkZ vlk/kkj.k lk/ku gS tks eks{k rd 

igqWapus esa lgk;rk iznku djrk gSA bl lalkj esa tks Hkh NksVs&cM+s 

ftrus dk;Z gSa os lHkh vFkZ ij fuHkZj djrs gSaA lalkj ds lHkh izkf.k;ksa 

dh thou ;k=k vFkZ ij fuHkZj djrh gSA vFkZ ds fcuk /keZ vkSj eks{k dks 

izkIr ugha fd;k tk ldrk gS] D;ksafd eks{k iq#"kkFkZ vFkZ dks deZ esa 

yxkdj gh izkIr fd;k tk ldrk gSA /keZ vkSj vFkZ nkasuks dk ewy 

O;fDRkxr +lkekftd o vk/;kfRed vk/kkj gSA vr% /keZ vkSj vFkZ nksauks 

gh ,d&nwljs dh lgk;rk djrs gSaA lkekftd O;oLFkk o vk/;kfRedrk 

dk vk/kkj gksus ds dkj.k gh /keZ dks izFke LFkku izkIr gqvk gSA vr% vFkZ 

dks Hkh /keZ ij gh vk/kkfjr gksuk pkfg, vkSj vkRek dk lk{kkRdkj /keZ 

ds }kjk gh laHko gS] ijarq /keZ ds vk/kkj ij vFkZ izkIr djuk dfBu gS] 
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D;ksafd euq"; dks dbZ izdkj ds izyksHku fn;s tkrs gSaA blh ckr dks 

/;ku esa j[kdj naMuhfr dh O;oLFkk Hkh dh xbZ gS rkfd naMuhfr ds 

Hk; ls euq"; /keZ dk ikyu djs rHkh lekt esa O;oLFkk vkSj dY;k.k 

laHko gksxk vkSj /keZ] R;kx uSfrdrk dh O;oLFkk LFkkfir gksxhA35    

 /kkfeZd n`f"V ls vFkZ iq#"kkFkZ /keZ ij vk/kkfjr gSA /keZ ftls 

^fjyhtu*fjyhtu*fjyhtu*fjyhtu* dgk tkrk gS] oSfnd ijEijk ds vkjEHk esa ea=ksa dk egŸo 

vf/kd Fkk] ijarq /khjs&/khjs ea= i{k dks egŸo nsdj nku&nf{k.kk vkSj 

;K lkexzh dks vf/kd egŸo fn;k tkus yxk] ftuds ikl i;kZIr vFkZ 

lk/ku gksrs Fks ogh /kkfeZd laLdkj djk ldrs Fks vkSj vkt Hkh tUe o 

vU; laLdkjksa dks djkrs le; iafMr ;K lkexzh dh lwph }kjk dk;Z 

lEiUu djkrs gSaA blh dkj.k ls /kkfeZd dk;ksZa dks laiUu djkus ds fy, 

vFkZ dk vR;kf/kd egŸoiw.kZ gS tks /kuoku O;fDr gksrk gS ogh vknj 

vkSj izflf) izkIr djrk gS vkSj tks fu/kZu O;fDr gksrk gS mls etnwjh 

okyk dk;Z djuk iM+rk gSA  

     orZeku esa vkfFkZd fodkl dh lcls cM+h leL;k i;kZoj.k ds 

vlarqyu dh gSA euq"; dk izd`fr ls lEidZ vkSj lekt ls lkE; dh 

lekfIr gksrh tk jgh gS ftlls i;kZoj.k dh leL;k dk lkeuk lEiw.kZ 

izk.kh txr~ dks djuk iM+ jgk gSA dkj[kkuksa o cLrh ds fy, ouksa vkSj 

igkM+ksa dks nwj&nwj rd lkQ fd;k tk jgk gS] ftlds dkj.k ekulwu rks 

izHkkfor gqvk gh gS lkFk gh Hkwfe vkSj euq"; dks dbZ izdkj dh 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA izd`fr vkSj i;kZoj.k esa lHkh 

izdkj ds tho&tUrq vkSj ouLifr dk viuk ,d egŸo gS] D;ksafd lHkh 

izdkj ds tho&tUrq] ouLifr] taxy vkSj i;kZoj.k dks larqfyr cuk;s 

j[kus esa lgk;rk iznku djrs gSa] ijUrq euq"; vf/kd vFkZ ds vtZu ds 



97 

 

fy, okrkoj.k ls lkE; dks u"V dj jgk gS vkSj mldk ifj.kkke lEiw.kZ 

lekt dks Hkqxruk iM+sxkA rduhdh mUufr ds }kjk okrkoj.k vkSj Hkh 

vf/kd vlarqfyr gks jgk gSA  

 orZeku esa laiw.kZ l`f"V ds lkeus i;kZoj.k ds vlarqyu dh ,d 

Hk;adj leL;k gSA cM+s&cM+s cka/k cukdj fctyh mRiknu vkSj ugjksa dk 

fodkl dj flapkbZ lk/kuksa dk fuekZ.k fd;k tk jgk gS] ftlls Ik;kZoj.k 

vlarqyu ds dkj.k cgqewY; feV~Vh dk dVko] Hkwfe dh {kkjrk vkSj 

feV~Vh dk vuqi;ksxh vkfn euq"; vkSj i;kZoj.k dks fouk”k dh vksj ys 

tk jgk gSA vr% ;fn vFkZ dk vtZu larqfyr ugha fd;k x;k rks mu 

lk/kuksa ls iSnkokj vkSj vFkZ dk vtZu rks vf/kd gks tk;sxk] ijUrq ml 

ykHk ds LFkku ij ekuork vkSj Ik;kZoj.k ds fy, vfHk”kki cu tk;sxkA 

vr% /keZ] vFkZ vkSj dke dk larqyu gh i;kZoj.k vkSj okrkoj.k dks 

larqfyr cuk;s j[kus ds fy, ,d lQy ea= gSA  

                 jkT; dh vkfFkZd uhfr Hkh jk"Vª ds lkekftd o vkfFkZd y{;ksa ls 

lacaf/kr gS] ;s euq"; ds lHkh dk;kZsa dh :Ikjs[kk gSA lekt esa O;fDRkxr] 

lkekftd o vkfFkZd O;oLFkk o mŸkjnkf;Ro ,d izdkj ls jkT; ij gh 

gksrk gSA fodflr jk"Vªksa esa dY;k.kdkjh jkT; dh Hkkouk] jkT; dk dk;Z 

{ks= vf/kd foLr`r gks jgk gS vkSj fodflr gks jgs ns”kksa dh ;kstuk 

mRiknu o fooj.k dh O;oLFkk dk eq[; vk/kkj U;k; o lekurk dk 

fl)kUr gSA jkT; euq"; dh lHkh izdkj dh {kerkvksa dks fodflr djus 

esa lgk;rk iznku djrk gSA vPNk jkT; ogh gS] tks de ls de 

vko”;drkvksa ds }kjk vius lHkh dk;kZsa dks iw.kZ djsA  
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 vFkZ dh leL;k O;fDr] lekt vkSj jkT; dh ugha gS] cfYd /keZ 

ij vk/kkfjr gksrh gS vkSj /keZ loZekU;rk ds :Ik esa laiw.kZ ekuork ls 

lacaf/kr gSA fHkUu&fHkUu jk"Vªksa esa vFkZ dh bruh fHkUurkvksa ds vk/kkj ij 

gh lHkh leL;kvksa dk gy lEHko gSA  vUrjkZ"Vªh; Hkkouk esa tgka lHkh 

dk dY;k.k gks ogh vFkZ dk n`f"dks.k vkSj vFkZ iq#"kkFkZ dh lekurk dk 

vk/kkj gSA 

 x`gLFkkJe ds fy;s vFkZ /kukRed ewY; gSA ijUrq ;gk¡ Hkh /ku 

lEifRr ds vfu;fU=r ,oa ve;kZfnr ladyu ,oa lap;u dks vekU; 

fd;k x;k gSA vkpk;Z euq dgrs gSa] 'kjhj dh vf/kd d"V u nsdj vFkZ 

dk lap; djuk pkfg,A* 

  ^^vDys'ksu 'kjhjL; dqohZr vFkZlJ;e~A**36 

 vFkZ thou ds fy;s vko';d gS ijUrq vFkZ dk vtZu /keZ ds 

vuq:i gksuk pkfg, rFkk vFkZ dks /keZ&dekZfn d`R;ksa] deksZ esa Hkh yxkus 

dk ijke'kZ Hkh Hkkjrh; xzUFkksa esa feyrk gSA 

 Hkkjrh; izkphu ijEijk esa vFkZ ds fy;s vFkZ ds vtZu dks ugha 

ljkgk x;k gSA 

 cfYd Hkkjrh; ijEijksa dk Loj gS fd vFkZ dk la/kku 'kjhj dh 

vko';drkvksa dh ;'kksfpr iwfrZ rFkk lekt O;oLFkk ds ifjpkyu ds 

fy;s gksuk pkfg, blds foijhr ftldk /ku dsoy /kuds fy;s gh gS] 

nku vkfn ds fy;s ugha gS] og /ku ds rRo ds ugha tkurkA tSls lsod 

ou esa xk;ksa dh j{kk djrk gS] mlh izdkj og Hkh ml /ku dk nwljsa ds 

fy;s j{kdek= gS& 

  ^^;L; pkokZFkZesokFkZ% l p ukFkZL; dksfon%A 

  j{ksr e`rdksvj.;s ;Fkk 'kkLrkn`xso l%AA37 
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 /ku ds fy;s /keZ dh vko';drk ds lEcU/k esa cqf)pfj= esa Hkh 

mYys[k gSA fd ^lalkj esa tks /ku ikdj fe= vkSj /keZ esa yxkrk gS 

mudk /ku lkjoku gS rFkk u"V gkssus ij os /ku rki ugha iSnk djrs*] 

  ^^,oa p ;s nzO;eokI; yksds fe=s"kq /kesZ p fu;kst;fUrA 

  vokIrlkjkf.k /kukfu rs"kka Hkz"Vkfu ukUrs ;u;fUr rkie~AA**38 

 lkFk gh lkFk vFkZ o`fÙk dks fu;af=r j[kus ds fy;s /keZ ds fo:) 

vFkZ ,oa dke ds R;kx dks Hkh funsZf'kr fd;k x;k gS & 

  ^^ifjR;tsnFkZdkekS ;kS L;krka /keZoftZrkSA**39 

 izrhr gksrk gS fd vFkZ vius vki esa lk/; ewY; ugha gS] ;g 

oLrqr% bPNkiwfrZ esa lk/kuxr ewY; gSA bl ewY; dk iz;ksx djus ds 

fy;s Lohd`fr fdUgha fof'k"V fu;eksa ls gh izkIr gksrh gSA fdl vFkZ ij 

fdl O;fDr fo'ks"k dk vf/kdkj gS] bldk fu/kkZj.k Hkh vko';d gksrk 

gSA vr,o ;g fu/kkZj.k ,oa vf/kdkj fu;e ,ao fu;U=d :i esa ^/keZ* ds 

}kjk izkIr gksrk gS blfy;s /ku dk /keZ ;qDr lEiz;ksx dks mRre ekuk 

x;k gSA egkHkkjr ds vuqlkj] ^^tks /ku] /keZ ls ;qDr vkSj tks /keZ /ku 

ls lEiUu gS og ve`r ds leku gS] 

 

^^;ks·FkksZ /kesZ.k la;qDrksa /keksZ ;"pFkZla;qr%A 

rf) Roke`rlaokn rLekfnrkS erkfogAA**40 

dkdkdkdkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa vFkZSfVY; ds vFkZ'kkL= esa vFkZSfVY; ds vFkZ'kkL= esa vFkZSfVY; ds vFkZ'kkL= esa vFkZ    &&&&    

 dkSfVY; vFkZ'kkL= esa izkphu fpUru ijEijk esa vFkZ ds egRo ,oa 

LFkku dk izrhfuf/kd o.kZu izkIr gksrk gSA vFkZ'kkL= esa ml le; dh u 

dsoy lkekftd jktuSfrd Øe rFkk O;oLFkk dk gh ugha oju~ vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa dk Hkh fooj.k izkIr gksrk gSA vFkZ 'kkL= ds lkekU; v/;;u 
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;g Li"V gksrk gS fd vFkZ izR;; dk vFkZ'kkL= esa okLrfod Lo:i D;k 

gS\ ,oa ;g fd bls vU; iq:"kkFkksZa ;k ewY;ksa ls dSls lEcfU/kr fd;k 

x;k gSA 

 dkSfVY; vius xzUFk esa loZizFke osnksa dh loksZPprk Lohdkj djrs 

gq;s pkj fo|k;ksa dk o.kZu djrs gSa& vUoh{kdh] =;h] okrkZ vkSj 

n.MuhfrA41 

 ^vUoh{kdh fo|k ds vUrxZr lka[;] ;ksX; rFkk yksdk;r gS] ^=;h* 

ls rkRi;Z _d~] lke] ;tq bu rhu osnksa ls gSA ijUrq vkpk;Z dkSfVY; us 

^vUoh{kdh* dks ^=;h( esa gh lekosf'kr fd;k gS ;gk¡ ij bldk dkj.k 

muds vuqlkj ;g gS fd ^vUoh{kdh* }kjk gh ^=;h* fo|kvksa esa fufgr 

fof'k"V /keksZa] dRrZo;ksa dh iz/kkurk] viz/kkurk ¼cykcyksa½ dk fHkUu&fHkUu 

;qfDr;ksa ls fu/kkZj.k vFkok izek.khdj.k gksrk gSA ;gk¡ vkpk;Z dkSfVY; 

}kjk vUoh{kdh fo|k dks lq[k&nq%[k ls cqf) dks fLFkj j[kus okyh vkSj 

lkspus] fopkjus] cksyus rFkk dk;Z djus esa l{ke cukus okyh fo|+k 

dgdj Hkh of.kZr fd;k gSA42 

 r`rh; fo|k] vFkkZr~ ^okrkZ* ds vUrxZr vkpk;Z dkSfVY; d`f"k] 

i'kqikyu 

rFkk O;kikj dks lekfgr djrs gSa tks jkT; dh eq[; vkfFkZd xfrfof/k;k¡ 

Hkh gSA pw¡fd d`f"k] i'kqikyu rFkkk O;kikj rhuksa gh eq[; :i ls Hkwfe ls 

gh lEc) gSa vr% vkpk;Z dkSfVY; us vFkZ'kkL= esa eq[; ^vFkZ* Hkwfe dks 

gh dgk gS& 

  ^^euq";k.kkao`fRr% vFkZ%A euq";orh HkwfefjR;FkZ%**43 

 ijUrq mDr izdkj ls of.kZr rhuksa fo|kvksa] vkUoh{kdh] =;h rFkk 

okÙkkZ ds laLFkkiu esas vkpk;Z dkSfVY; n.M ;k jktfo|k ;k 'kklu fo|k 
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dks ekurs gSa] D;ksafd bu lHkh fo|kvksa dh lq[k le`f) n.M uhfr ij 

fuHkZj gSA ;gh vizkIr oLrqvksa dh izkfIr djkrh gS rFkk izkIr oLrqvksa dh 

j{kk dj] jf{kr oLrqvksa dh o`f) djrh gSA bl izdkj ;g laof)Zr 

oLrqvksa dks leqfpr dk;ksZa esa yxkus dk funsZ'k djrh gSA44 vr% ;g dgk 

tk ldrk gS] n.M uhfr gh iztk dks /keZ] vFkZ] rFkk dke esa izo`Rr 

djrk gSA lalkj dh lkjh yksd;k=k blh ij vFkkZr~ 'kklu uhfr ij 

fuHkZj gSA bl izdkj vFkZ'kkL= esa n.Muhfr ,oa 'kklu O;oLFkk dks ,d 

izdkj ls izeq[krk izkIr gks tkrh gSA bldh izeq[krk ds vk/kkj dks 

vkpk;Z dkSfVY; nwljs izdkj ls Hkh Li"V djrs gSa& 

 ^;fn n.M O;oLFkk rksM+ nh tk;s ;k 'kklu&uhfr u jgs] rks 

bldk dqifj.kke ;g gksxk fd tSls cM+h eNyh] NksVh eNyh dks [kk 

tkrh gS] oSls gh cyoku O;fDr] fucZy O;fDr dk jguk nwHkj dj nsxk 

vkSj loZ= vO;LFkk QSy tk;sxhA bl izdkj n.M/kkjh jktk ls jf{kr 

nqcZy Hkh cyoku cuk jgrk gSA*45 

 d`f"k] i'kqikyu ,oa O;kikj vkfn vkfFkZd xfrfof/k;k¡ ¼okrkZ½ 

ekuoh; fØ;kvksa iz;klksa ,oa ifj.kkeksa ls tqM+h gqbZ gSaA dkSfVY; ekuo 

fØ;kxr bu ifj.kkeksa dks rhu izdkj ls O;Dr djrs gSa & 

¼1½ mUufr ¼2½ voufr ¼3½ fLFkjrk 

 mDr rhuksa ifj.kkeksa dh izkfIr&n`"V ,oa vn`"V nks izdkj dh 

fØ;kvksa ls gks ldrh gSA ;gk¡ izFke] ekuo iz;kl ls ¼n`"V½ rFkk nwljk 

nSo ¼vn`"V½ }kjk dr̀ gSA os ekuo iz;kl ;k iz;Ru rFkk nSo dh lHkh 

ifj.kkeksa dh izkfIr djkus okyk fu:fir djrs gSa ,oa ;gh nks ifj.kke 

ekuo thou dks vfHkpkfyr djrs gSA vr% vkpk;Z dkSfVY; us mUgsa 

thou ds nks ifg;ksa ds :i esa cryk;k gSA iqu% vkxs vKkr dkjdksa ls 
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izkIr ifj.kke ^nSo* ,oa Kkr dkjdksa ls izkIr ifj.kke ^ekuoh; fØ;k* dk 

Qy dgs x;s gSaA ;gk¡ dkSfVY; nSo dks NksMdj viuk foospu izFke] 

vFkkZr~ ekuoh; fØ;k ;k iz;Ru ij dsfUnzr djrs gSaA bl izdkj ^vFkZ* 

dk xw<+kFkZ ;k okLrfod vFkZ vFkZ'kkL= esa ekuoh; fØ;kvksa iz;klksa dh 

lhek esa Kkr dkjdksa ls izkIr ifj.kkeksa esa lhfer gks tkrk gSA bl izdkj 

vkpk;Z dkSfVY; vFkZ'kkL= esa ^vFkZ* 'kCn dk iz;ksx ekuo iz;Ruksa ls izkIr 

ifj.kkeksa ds fy;s djrs gSa rFkk okaNuh; ifj.kkeksa rFkk /kukRed ewY;ksa ds 

fy;s bldk iz;ksx vkjf{kr djrs gSaA os fu"ks/kkRed ;k vokaNuh; 

ifj.kkeksa ;k ewY;ksa ds fy;s os ^vuFkZ* 'kCn dk iz;ksx djrs gSaA vkpk;Z 

;g Hkkj ^ekuo foosd* ij j[krsa gSa fd og nksuksa esa ls fdldk p;u djs 

okLro esa muds fopkj ls vFkZ'kkL= ewyr% bu ewY;ksa dh izkfIr dh 

fof/k;ksa ls lEcaf/kr gSA 

 dkSfVY; ewY; ;k ifj.kke izkfIr ds nks i{kksa dk foospu djrs gSa& 

lk/ku ,oa lk/;A ^lk/ku* og 'kfDr gS] ftlds }kjk fØ;k lEiUu dh 

tkrh gS & 

bldh rhu Jsf.k;k¡ gS &izFke Js.kh esa Kku ,oa ijke'kZ vkrs gSa] f}rh; 

Js.kh esa vkpk;Z dkSfVY; /ku ,oa 'kfDr dks lekfgr djrs gSa] vfUre 

Js.kh esa 'kkS;Z ,oa lkgl gSaA bl izdkj Kku] /ku] 'kfDr rhuksa gh 

vFkksZiktZu esa ewyHkwr gSaA 

 dkSfVY; ds vuqlkj & ^vius /keZ ds ikyu ls LoxZ vkSj eks{k dh 

izkfIr gksrh gS rFkk ikyu u djus ls o.kZ rFkk deZ ds ladj gks tkus ls 

yksd dk uk'k gks tkrk gSA46ijUrq dkSfVY; vFkZ'kkL= esa /keZ ls vk'k; 

eq[; :i ls o.kkZJe /keZ ls djrs gSaa tks fd euqLèfr ds leku gh gSA 
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 dkSfVY; LoxZ rFkk eks{k dh ckr rks djrs gSa ijUrq eks{k dk D;k 

Lo:i gS] ;g buds xzUFk esa ugha feyrkA ;gk¡ ;g Hkh Li"V gS fd 

dkSfVY; ^vUoh{kdh* dk {ks= ;qfDr;ksa ls =;h vkfn fo|kvksa dh iz/kkurk 

& viz/kkurk crykus okyh rFkk lq[k&nq%[k ls cqf) dks fLFkj j[kus 

okyh fo|k ds :i esa djrs gSA pw¡fd dkSfVY; blds Hkh laLFkkiu vk/kkj 

ds :i esa n.Muhfr dks j[krs gSaA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd 

dkSfVY; ds le; rd U;k; oS'ksf"kd] v)Sr vkfn er ugha vk;s Fks lkFk 

gh lka[; ;ksx rFkk yksdk;r dks gh vUoh{kdh fo|k esa mUgksaus ekuk gS 

¼vf/kdj.k-1@izdj.k-1@v/;k;-1@4½ vkSj bu n'kZuksa esa thou dk tks 

ijey{; izLrkfor gS mls dkSfVY; vf/kd egRo ugha nsrs izrhr gksrsA 

muds fy;s vf/kd :fp dk fo"k; n.M&uhfr gS] D;ksafd ;gh lHkh 

fo/kkvksa ds laLFkkiu dk vk/kkj Hkh gSSA 

 eks{k ;k eqfDr ds izfr dkSfVY; dk fo'ks"k >qdko u gksuk muds 

lU;kl vkJe fu:i.k ls Hkh Li"V gksrk gSA lU;klh dh mudh 

ifjHkk"kk gS] ^ftrsfUnz; gksuk] vkSj og fdlh Hkh laklkfjd dk;Z dks u 

djs] fuf"dapu cuk jgs] ,dkdh jgs] izk.kj{kkek= ds fy;s LoYi vkgkj 

djs] lekt esa u jgs] taxy esa ,d gh LFkku ij jgs] eu opu] deZ ls 

viuk Hkhrj rFkk ckgj ifo= j[ks** dkSfVY; /keZ ds ifj.kkeLo:i vkxs 

ds foospu esa laU;klh }kjk izkIr y{; ds lEcU/k esa dksbZ ckr ugha djrs 

fn[kk;h nsrsA lU;kl vkJe dk vkpk;Z dkSfVY; vf/kd leFkZu Hkh ugha 

djrs fn[krsA os Li"V dgrs gS] ^^tc dksbZ iq:"k leFkZ gksus ij Hkh] 

vius yM+ds cPpksa] ekrk&firk] ukckfyx HkkbZ] vfookfgr ;k fo/kok 

cfgu vkfn dk Hkj.k u djs] rks jktk mls ckjg i.kksa dk n.M nsA 
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 laU;klh ds okrkZ vkfn dk;Z esa u yxs jgus ,oa lekt ls fuLi`g 

jgus ds dkj.k jkT; dh vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa laU;klh dk vf/kd 

;ksxnku ugha gks ikrk lkFk gh mldh fuHkZjrk lekt ds vU; lnL;ksa 

ij gksrh gSA vr% izrhr gksrk gS] ,d vksj rks jkT; ds fy;s vkfFkZd 

dk;Z u dj ikus rFkk nwljh vkSj lekt ds mRikndrk Je ij 

vfrfjDr Hkkj cuus ls vkpk;Z dkSfVY; dgrs gSa fd ^^okuizLFk ds 

vfrfjDr dksbZ nwljk laU;klh tuin esa u jgsA47 mDr fooj.k dkSfVY; 

er esa jkT; ,oa vFkZ ds izfr muds leiZ.k dks iznf'kZr djrk gSA 

 oLrqr% vkpk;Z dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa /keZ dh fo'ks"krk o.kkZJe 

/keZ dk iztk }kjk ifjikyu gS ijUrq muds d`R; dk ewyHkwr fo"k; 

jkt/keZ gS ;k jkT; ds fy, fo'ks"k vuqns'k ij dsfUnzr gSA vFkZ'kkL= es 

jktk ds fy, ;q)] djuk] /keZ iqjk.k ,oa uwru Kku vkfn lHkh esa 

izoh.krk dks funsZf'kr djrs gS fd jktk dks izkf.kek= dh gh dkeuk esa 

lrr~ yxs jgus dh rFkk iztk ds 'kklu rFkk f'k{k.k dks ijkef'kZr djrs 

gSA48 jktk dks fo}ku iq:"kksa dh laxfr esa jgus dks m|ksxh] fouez] 

f'kf{kr iztktuksa dks lEeku djus okyk yksdfiz; rFkk fgrdkjh rFkk 

m|ksxh gksuk pkfg, D;ksafd vkpk;Z dkSfVY; ds vuqlkj m|ksx gh vFkZ 

dk ewy gSA blds foijhr] m|ksxghurk gh vuFkksZ dks nsus okyh gSA vr% 

jktk ;fn m|ksxh ugha gqvk rks mlds izkIr vFkksZ vkSj izkIrO;ksa dk uk'k 

gks tkrk gS] fdUrq tks jktk m|ksxh gS] og 'kh?kz m|ksx dk e/kqj Qy 

Hkksxrk gS vkSj bfPNr lq[k] lEink dk miHkksx djrk gSAblds foijhr 

os jktk dks fofHkUu d`R; ;Fkk ijk;h L=h] /ku] fgalk o`fRr] dqle; 

'k;u] papyrk] v/kekZpj.k vkfn ds ifjR;kx dk mins'k djrs gSA49 
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jktk pkj izdkj ds dk;Z ikfydksa dh fu;qfDr djrk gSA ¼1½ 

vekR; ¼2½ jktnwr ¼3½ foHkkxk/;{k ¼4½ xqIrpjA bu lHkh ij jktk dk 

fu;U=.k gksrk gS vkSj og jkT; esa n.M ,oa dq'ky iz'kklu ls dkuwu 

O;oLFkk cuk, j[krk gSA jktk iztk dh mUufr rFkk vPNs O;ogkj ds 

izfr mRrjnk;h gSA ;fn iztk [kq'kgky gS rks og Hkh gS] D;ksafd iztk ds 

fgr esa gh jktk dk fgr fufgr gSA+bl izdkj mls og ¼vPNk½ ugha 

djuk gS tks mls fiz; gks cfYd og tks iztk ds fy;s fiz; o iks"kd gSA 

 dkSfVY; vFkZ'kkL= esa bl izdkj jktk ds dq'ky iz'kkld gksus ds 

fy;s vko';d xq.kksa dk lw{e :i ls foospu izLrqr djrs gSaA pw¡fd jkT; 

dh lHkh fo/kkvksa ,oa 'kkfUr le`f) dk vk/kkj gS] vr% bldh dq'ky 

LFkkiuk dkSfVY; ds vuqlkj vko';d gSA jktk dks os fpjdky rd 

Js"B vfoftr jkT; iz'kklu esa jr~ ns[kuk pkgrs gSA  dkSfVY; dk mDr 

jktO;oLFkk ;k n.M O;oLFkk dk Qy Hkh ;gh gS fd ^^jktk dh n.M 

O;oLFkk ls jf{kr pkjksa o.kkZJe] lkjk yksd vius vius /keZ&dekZs esa 

izo`Rr gksdj fujUrj viuh e;kZnk ij cus jgrs gSaA 

 euqLe`fr esa tgk¡ /keZ dk izR;; lokZf/kd egRo dk LFkku j[krk 

gS] ogha dkSfVY; n.M O;oLFkk] 'kklu rFkk 'kfDr dks vf/kd egRo nsrs 

gSa tSlk fd pk.kD; lw= esa vkrk gS & 

  ^/keZL; ewyeFkZ% & /keZ dk ewy vFkZ gSA 

  vFkZL; ewya jkT;e~ & vFkZ dk ewy jkT; gS 

  jkT;ewykfefUnz;t;% & jkT; dk ewy bfUnz;t; gSA*50 

'kfDr dk ewy jktk ds fy;s iq:"kkFkZ ekuk tk ldrk gS ijUrq 

iztk ds fy;s oLrqr% vius&vius o.kksZa ds /keksZa dk vuqikyu rFkk jkT; 

ds fu;eksa dk ikyu dkSfVY; dks vfHkizsr gS vkSj bl izdkj os buds 
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vuqikyu ls loZ= lq[k dks ikus dh ckr djrs gSA bl :i esa iztk ds 

fy;s bUgsa gh iq:"kkFkZ fu:fir fd;k tk ldrk gSA 

vkpk;Z dkSfVY; dks lU;kl vf/kd vuq'kaluh; ugha izrhr gksrkA 

lkFk gh lq[k&nq%[k esa cqf) fLFkj j[kus okyh rFkk lkspus fopkjus cksyus 

rFkk dk;Z djus esa l{ke cukus okyh fo|k ds :i esa vkUoh{kdh dh 

vo/kkj.kk vkpk;Z dkSfVY; ds fopkjksa esa egRoiw.kZ gSA 

 vFkZ dh egÙkk ,oa mi;ksfxrk loZfofnr gS] ysfdu vFkZ dk 

nqLiz;ksx ekuo dks iru ds xrZ es ys tkrk gSA blhfy, Hkkjrh; 

euhf’k;ks us /keZ ls vuqikfyr vFkZ dks gh iq:’kkFkZ ds :Ik es Lohdkj 

fd;k x;k gSA 
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32- ̂^uk·'kfLrfoRrsusfr** 

o`gnkj.;d mifu"kn~ ¼7@4@2½ 

33- ̂^vFkZ yksyqirk nq%[kfefr cq)a fpjkUe;k** 

   

egkHkkjr ¼'kkfUr ioZ- 177@37½  
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34- dkSfVY; vFkZ”kkL= ¼'kkL=h xaxk izlkn] fnYyh foØeh laor 2010½  

i`0 641 

35- 'kqDyk] lfjrk( Hkkjrh; ewY; O;oLFkk]i`"B 180   

36-  euqLèfr ¼6@3½] 

37- egkHkkjr ¼ouioZ- 33@ 24½  

38- cq)pfjr ¼9@5½ 

39- euqLe`fr ¼4@176½  

40- egkHkkjr ¼'kkfUrioZ- 167@22½ 

41- dkSfVY; vFkZ'kkL= ¼1@1@1½ 

42- dkSfVY; vFkZ'kkL= ¼1@1@4½ 

43- dkSfVY; vFkZ'kkL= ¼1@1@5 ½  

44-  dkSfVY; vFkZ'kkL=¼1@3@2 ½  

45-  dkSfVY; vFkZ'kkL=  ¼1@3@5 ½  

46-  dkSfVY; vFkZ'kkL= ¼2@8@1 ½ 

47-  dkSfVY; vFkZ'kkL= ¼2@4@8  ½ 

48-  dkSfVY; vFkZ'kkL=¼14@18@11&12½  

49- dkSfVY; vFkZ'kkL= ¼14@18@10 ½  

50- dkSfVY; vFkZ'kkL= ¼1@3@7½  


