
I eterdimmorna -
om ett bortglomt missbruk 

Till 1875 års riksdag hade sågverksagaren i 
Vittjarv, NorthOJten, Pehr Nilsson inlamnat en 
kort, till synes liarmlos motion, som berorde 
apotekens ratt att fritt forsalja rusgivande 
patentmediciner. Motionen skulle emellertid i 
sinom tid åstadkomma mycket rabalder och 
citeras flitigt i den drogpolitiska debatten långt 
in på 1900-talet. Pehr Nilsson hade namligen 
satt fingret på en for myndigheterna och apote
karna mycket om punkt - det okande miss
bruket av eter- och sprithaltiga preparat. 

Riksdagsmannen från N orrbotten var sarskil t 
bekymrad over det tilltagande bruket av de 
s.k. Hoffmanns dropparna (AK 1875 motion 
nr 56). Denna patentmedicin, som fått sitt 
namn efter den kande tyske 1700-talslakaren F. 
Hoffmann, bestod vanligen av en del eter och 
tre delar koncentrerad sprit. Dropparna 
anvandes flitigt som brannvinssurrogat, framst 
i de norrlandska lanen (NK 1916 VIII bilag a 
l). Forutom genom den legaia apotekshandeln 
var det framst lanthandiare och gårdfarihand
lare som illegalt tillhandaholl allmanheten den 
nya drogen, angående vars verkningar Pehr 
Nilsson konstaterade: 

"Det synes som denna rusdryck skulle komma att 
ofvertraffa alIa foregående begagnade rusdrycker 
med sina demoraliserande verkningar for vårt 
slagte, emedan denna rusdryck synes vara lika 
begarlig for qvinnan som mannen" (AK a a). 

Missbruket av eterpreparat var ett, åtmins
tone i lakarkretsar, sedan lange valkant feno
men. Darom vittnar inte minst provinsiallakar
nas årsrapporter till Sundhetskollegium, som 
dock inte vidtagit några kraftfulla åtgarder for 
att stavja hanteringen. Visserligen hade kolle
gium 1874 utfårdat ett cirkular som anmodade 
apotekarna att iakttaga forsiktighet vid forsalj
ning av sprithaltiga preparat, men någon in
skrankning i den fria apotekshandeln innebar 
inte cirkularet, som snarast måste betraktas 
som en till intet forpliktande rekommendation. 

Per Frånberg 

Eter som berusningsmedel 

Redan under forsta halften av 1800-talet var 
olika eterpreparats rusgivande effekter val
kanda. Eterruset var ett inte ovanligt inslag i 
de fin are salongerna i metropoler som London 
och Paris (Palmer-Horowitz 1982, 61 f). Ett 
vanligt satt att inmundiga den illasmakande 
och foga valdoftande vatskan var att svalja ned 
preparatet i form av gelatinkapslar, s. k. perles 
d'ether, som inneholl 5-10 droppar eter. Eter 
kunde också sniffas, men den frana doften 
ledde till att societeten foredrog kapslarna 
(Connell 1968,88). Enligt den irlandske social
historikern, K. H. Connell, som skrivit en 
banbrytande essay om eterdrickandet i Ulster, 
anvandes eter som rusmedel forst i hogre 

. ståndskretsar, dar den sedan utbyttes mot nya, 
mera effektiva droger (opiater, kokain m.fl.). 
Smaken for eter spred sig emellertid nedåt på 
den sociala rangskalan, framst for att etern var 
så billig och i ringa mangder gav avsevarda 
berusningseffekter. Eterbruket stod framst att 
finna i lokalt avgransade bondekulturer runt 
om i Europa dar eter framgångsrikt konkurre
rade med alkoholen om att vara det mest popu
lara berusningsmedlet. Områden dar bruket 
var vanligt var Qstpreussen, Ryssland och 
Norge (Connell a a 89). Som vi sett forekom 
också miss bruk i Sverige och Sakari Sariola har 
visat att brannvinssurrogat innehållande eter 
forekom i finska stader och i finska lappmarken 
långt in på 1900-talet (Sariola 1956,67 f). Åven 
i vissa delar av Estland utgjorde missbruket 
under mellankrigstiden en veritabellandsplåga 
(Hagar 1985). 

Eter framstalls av destillerad alkohol som 
behandlas med svavelsyra och har darfor oan
genam smak och lukt. I borjan intog missbru
karna formodligen ren eter (ether purus), men 
då eterns kokpunkt ligger nara manniskans 
kroppstemperatur framkallade intaget ofta 
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våldsamma krakning ar. For att mildra de haf
tig a reaktionerna skoljde eterdrickaren fårst 
munnen med kalI t vatten, som också svaldes 
ned får att avkyla magsacken. Forst darefter 
svaldes eterdosen åtfåljd av en ny kallvatten
klunk. Eter kunde aven inhaleras (sniffning), 
vilket också gav berusningseffekt. * 

Connell namner att en vanlig dos får en 
kvinnlig missbrukare låg på ca en tesked. For 
man var den vanliga doseringen en dessertsked 
till en aggkopp. De svåraste missbrukarna 
kunde tåla upp till ett vinglas - en dos som låg 
farligt nara dodlig mangd (Connell a a 91 f) . 
Den vanligaste medicinska dosen, rekommen
derad i farmakopeerna, låg mellan fem och 
tjugo droppar. En kanna Hoffmanns droppar 
motsvarade sålunda i rus effekt åtskilliga kan
nor av det vanlig a brannvinet. 

Det fanns ett stort behov av att kunna 
blanda ut etern. Eter loser sig knappast i vat
ten, men val i alkohol, som darfår blev den 
dominerande komponenten i de olika eterpre
parat som salufårdes under l800-talet. Ether 
spirituosus, vilken var den vanligaste latinska 
beteckningen får Hoffmanns droppar, bestod, 
enligt den svenska farmakopen (1889), av en 
del et er och tre delar koncentrerad (ca 91 %) 
sprit. 

Som lakemedel ans ågs dropparna ha uppli
vande och krampstillande effekter (Farmakope 
1889,22, 292). De anvandes flitigt vid kolik och 
vaderspanningar samt mot såval fårkylning 
som "nervsvaghet". Hoffmanns droppar fåre
kom också som beståndsdel i en mangd andra 
alkoholhaltiga lakemedel: Bangs nervdroppar, 
Roda fårkylningsdroppar och Doktor Halls 
droppar, ett spritstarkt preparat som också 
gick under ben amningen "muntrande drop
par". Forutom vid depressioner ordinerades de 
"muntrande dropparna" vid hysteriska anfall, 
vaderkolik, krakningar och till utvartes ingnid
ning vid lamhet. 

Avviinjning smedel 

Eterpreparaten fick också ett annat tidigt 
anvandningsområde, namligen vid avvaIlJ
ningen av alkoholister. I Ulster var det inte 

*1847. Kungl. Forordning mot inhalering av 
eter. Dryga boter stadgades. 
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ovanligt att alkoholister, på lakares inrådan, 
overgick till eterpreparat (Connell a a 99). I 
Sverige gav den valkande alkohollakaren Mag
nus Huss många av sina patienter etertinktu
rer. Detta framgår tydligt av de olika vårdjour
naler som han ci terar och refererar i Alcoholis
mus chronicus (se bl.a. band 2 1851,214). Huss 
omnamner 1849 ett fall, dar en sjokapten 
anvant Hoffmanns droppar i samband med 
sprit. Dropparna nyttjade mannen får att 
dampa ångest och oro efter alkoholmissbruk. 
De fungerade m.a.o. som återstallare. Huss 
fårvånade sig over de hoga dos erna - en 
dessertsked åt gången - som mannen inmun
digade (Huss I 1849,168). Tillaggas bor att 
Huss i sina behandlingsmetoder aven begag
nade sig av andra a1koholhaltiga preparat -
både finkel och absint. 

Eterbrukets omfattning i Sverige 

Den viktigaste kunskapen om eterbrukets 
omfattning i Sverige utgors av provinsiallakar
nas rapporter. linledningen namndes att det 
var framst i Norrland som de eter- och sprit
haltiga preparaten hade en god marknad. 
Anledningen till denna geografiska avgrans
ning står framst att finna i den omstandigheten 
att landskommunerna i norr utnyttjade den 
kommunala vetoratten får att fårhindra ut
skankning och utminutering av alkoholhaltiga 
drycker - framst folkdrycken, brannvin. Dess
utom var hela lappmarken - i stort sett norra 
Norrlands inland - under brannvinsfårbud. 
Lappmarksfårbudet upphavdes fårst 1898. I 
landskapen Jamtland och Harjedalen, som 
konstituerar Jamtlands lan, var alIa krogar 
med standiga rattigheter och utminuterings
stallen koncentrerade till residensstaden Qster
sund. Forhållandena var likartade i hela lands
andan. 

Efter 1866 fick brannvin inte heller saljas 
fritt från apoteken (NK VIII 1916,16 f). Sprit 
fick inte utlamnas utan lakarrecept. Daremot 
berordes inte de alkoholhaltiga preparat, som 
inte inneholl andra receptbelagda droger eller 
amnen som var giftmarkta i farmakopeerna. 
Hoffmanns droppar och andra patentmedici
ner kunde darfår fritt salufåras på apoteken. 
Den fåga smickrande benamningen "dropp
krogeri" åsyftar missfårhållandena vid apote-



kens hantering av spritpreparaten. 
Provinsiallakaren P. Åstrom i Harjedalen 

gav 1870 en ingående beskrivning av hur pan
deln med och bruket av dropparna tillgick 
inom hans distrikt. Han inledde sin ambetsbe
rattelse med att konstatera att "herjeådaling
en" var starkt begiven på rusdrycker och att 
det i dessa trakter in te innebar någon skam att 
dricka sig berusad. Att gora detta kallades -
"att vara lustig" . Han berattade vidare: 

"Har man ej brannvin så super man annat, som 
eger fcirmågan att berusa. J ag vill framfcir allt har 
framhålla folkets van a att berusa sig med Hoff
manns droppar, Halls droppar, samt så kallade 
'hjertstarkande', hvarunder man lar fcirstå Tinctura 
lavendulæ aromatical. Man lar också någon gång 
uppblanda Hoffmanns droppar med vatten, men 
vanlige n drickas de oblandade, alldeles som brann
vin. Man har sin lilla flaska med sig i fickan och 
tager sig en klunk efter behag som dock ok as med 
klunkarne. Ofta blandas dessa droppar i kaffe, hvil
ken blandning går under namnet 'kask'. I brist på 
annat lar man fcir samma anledning begagna eau de 
cologne. Då folket kommer till staderna lar det ej 
fcirsumma taga en storre eller mindre mangd drop
par med sig hem. J a, man har från flere håll sagt 
mig att det ej blott lar vara stopvis eller kannevis, 
som en och annan koper, utan hela ankare2, som de 
i apoteken erhålla, och som de sedan i hembygden 
utminutera. Det skall hufvudsakligen varaJemtlan
ningar, som drifva denna handel i stor skala ... " 
(PÅ 1870) 

Bristen på brannvin foranledde befolkningen 
att ta till andra medel for att stilla rusbegaret. 
Apoteken utgjorde i detta lage en reservresurs 
och de eter- och sprithaltiga preparaten blev 
ett lampligt surrogat. Långa avstånd och be
svarliga transporter inverkade också på att 
preparaten blev begarliga, då de i fråga om 
rus effekt måste ha vida overtraffat det vanliga 
40-procentiga brannvinet. 

Det var emellertid in te endast apotekare, 
som tillhandaholl allmanheten rusmedel. 
Lanthandiare och gårdfarihandlare skotte en 
stor del av distributionen och de forstod val att 
slå mynt av dropparna. Landshovdingen i 
Ostersund fick 1876 mottaga en protestskri-

1 Bestod till 98 % av ren sprit. 
2 l stop, 1,3 l, l kanna 2,6 l, l ankare 39,25 1. 

velse från 99 kvinnor i Sveg i Harjedalen. 
Kvinnorna och några ståndspersoner, dari
bland kyrkoherden, kronolansmannen och en 
kyrkvard, klagade over att handelsbodarna i 
trakten utvecklats till veritabla langarnasten, 
"dar utom ol och win, Hoffmanns droppar 
utskanktes kannevis" GT 19/8 1876). Lands
hovdingen lat verkstalla en ambitiost upp1agd 
undersokning, dar en av lansmannen i Sveg 
gjorde allt for att ta udden av kvinnornas 
protest. U tredningen rann sedan ut i sanden, 
då lansmannen lyckades misstankliggora peti
tionarernas syften (OLA Svegs 1ansmansarkiv 
Al: l). Historien behandlades dock flitigt i 
pressen och fåranledde den slagfårdige lans
mannen i jamtlandssocknen Alsen till foljande 
poetiska betraktelse: 

... Se till hvarje qvinnas, 
hustrus, fjosas* husl 
vår a man befinnas 

uti dagligt rus 
under natten duga 

de till ingenting 
domna som en fluga 
se'n hon surrat kring 
Konung dig forbarma 

var oss nådelig; hor och hjelp oss arma! 

Det verkar troligt att den gode lansmannen i 
Alsen saknade vetskap om att eterpreparaten 
av noblessen i Paris anvandes som afrodisiaka. 
Hur som helst, bland allrnogen i Sveg hade 
dropparna tydligen motsatt effekt. 

Ett genomgående drag i lakarrapporterna 
från Norrland under perioden 1860-1880 ar 
att lakarna anser aU brannvinsbruket var på 
retur, men aU kaffefårbrukningen och patent
medicinsmissbruket var i tilltagande. Från 
Ockelbo i Gastrikland meddel ad e provinsialla
karen 1851, att brannvinsbruket befann sig på 
en tolerabel nivå, mycket tack vare den reli
giosa vackelsen, inomkyrkligt laseri, men han 
konstaterade aven: 

"Lasare avhålla sig vanligen från Branvin, men 
hafva - hvilket afven larer vara fallet i det nordli
gaste Sverige - skaffat sig surrogat uti Hoffmanns 
droppar. - Vid hogtidligare tillfållen bjudes 

*flicka 
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sådant i stallet for branvin, och afven i samqvam af 
qvinnor utgora de stundom en del af trakteringen, 
på så satt att de serveras med socker, som indrankes 
darmed. De finnas nastan i hvarje hus och synas 
dessutom utgora en universalmedicin. De aro visst 
ej af den styrka, som farmakopeen foreskrifver, 
emedan de i parti saljas till 2 riksdaler banko per 
kanna på apoteket i Gavle" (PÅ 1851). 

Det mest anmarkningsvarda fcir de norr
landslakare som protesterade var att missbru
ket spreds aven bland kvinnorna, en grupp 
som nar det gallde alkoholkonsumtion fciga 
låtit taIa om sig. Det framgår också att dropp
krogarna, både apotekare och andra, inte alltid 
salufcirde de patenterade recepten. Farmako
peerna stadgade också minimipriser på de 
lakemedel som fick saljas från apoteken. Riks
dagsdebatten 1875 visar att en del apotekare 
inte kunde hålla de stad gad e priserna. Många 
tvangs av konkurensmassiga hansynstaganden 
till avsevarda prisreduktioner. 

Hur stor den illegala marknaden var, går 
inte nojaktigt att besvara, men utifrån liikar
rapporterna och riksdagsdebatten kan på goda 
grunder antas att många lanthandIare och 
andra mindre nograknade affårsman gjorde 
goda vins ter på handeln med hemgjorda och 
uppblandade patentmediciner. Ett stort antal 
lanthandIare, som etablerade sig efter refor
merna i naringsfrihetslagstiftningen (1846 och 
1864), 1evde under ytterst knappa omstandig
heter. Konkurserna var många (Eriksson 1986, 
manus). Det ar under sådana fcirhållanden inte 
svårt att fcirstå att många handlare tog tillfållet 
i akt och sålde de åtråvarda dropparna, som 
gav god avans. 

Droppkrogeriet vackte inte heller samma 
ans tot hos nykteristerna som brannvinsmiss
bruket. Brannvinsdraken var den. stora fien
den, som med aYa med el måste bekampas. 
Lasarna i Ockelbo fcirsmådde spriten, men såg 
inget ont i att ta dropparna. Connell konstate
rar också fcir Ulsters del att religiosa abstinen
ter i många fall begagnade eterpreparat. Man 
kunde på andedrakten avgora vilken religios 
fraktion en person tillhorde (Connell aa 93). I 
Sverige finns också sena exempel på hur 
droppmissbruk fcirekommit i religiosa sekter, 
bl.a. korpelarorelsyn i Tornedalen under 1930-
talet (Paj aIa, Korpilombolo tingslags dombok 
1939). 
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Riksdagsdebatten 1875 

Nar frågan om recepttvång fcir eter- och 
sprithaltiga preparat i anknytning till Pehr 
Nilssons motion, 1875, blev en riks dags angela
genhet, lyftes problematiken fcir en kort period 
ut ur provinsiallakarnas rapporter och fick en 
mer allmangiltig karaktar. 

Andra kammarens tillfålliga utskott nr 2 
fann motionarens fcirslag "sardeles behjertans
vardt" och ville utifrån motionen hemstalla att 
riksdagen anmodade Kungl. Maj:t att genom 
lagstiftning fcirhindra apoteken att utlamna 
patentmediciner, "och deribland sarskildt af de 
s.k. Hoffmans droppar, som icke sker isanitart 
syfte utan endast befordrar rus och drycken
skap" (AK 1875 TU 2 nr 2). 

Utskottsutlåtandet fciranledde en livlig dis
kussion i kammaren och många aspekter av 
eterfrågan blev belysta. Åtskilliga riksdags
rnan, aven från Gotaland och Svealand, vitt
nade om hur droppkrogeriet spritt sig ideras 
hemtrakter. Darvid framkom att dropparna 
ofta anvandes fcir att fcirstarka de rusgivande 
effekterna av i fcirsta hand vin och ol. Drop
parna hade vidare god avsattning vid markna
der. Ringlande koer av torstiga marknadsbeso
kare sokte sig då till apoteken. Vid markna
derna uppeholl sig också allehanda kolporto
rer, som skedvis utportionerade den begarliga 
varan. Eterdimmorna hangde tydligen tunga 
over marknadsplatserna. 

Avslojandena kom som en overraskning fcir 
många av kammarens ledamoter, vilka ville 
återremittera arendet till utskottet fcir en fcir
djupad utredning. Denna skulle sedan ligga till 
grund fcir en skrivelse till Kungl. Maj:t i aren
det. Mot detta reagerade många. Apotekaren 
Bernhard Santesson från Halmstad ansåg att 
ett sådant fcirfarande var ett angrepp mot hela 
hans yrkeskår. Santesson påpekade att apote
karna rattade sig efter cirkularet av 1874 och 
att missbruket var en fciljd av att andra mindre 
nograknade personer prånglade ut dropparna. 
Det var mot dessa som lagstiftningen borde 
riktas. Han yrkade darfcir avslag och fick aven 
stod av en del nykterhetsvanner i kammaren. 
De senares motivering var att droppkrogeriet 
måste betecknas som obetydligt i jamfcirelse 
med den brannvinsflod som skoljde over lan
det. Samhallets resurser måste i stallet ko n-



centreras med full kraft på alkoholfrågan. 
N ågr a talare ville också los~ problematiken 
genom att fåreslå sarlagstiftning får Norrland, 
men återremitteringsfårslaget segrade (AK 
1875nr9). 

I det nya utskottsutlåtandet uttalades klart 
och entydigt att riksdagen måtte hemstalIa hos 
Kungl. Maj:t om en strangare lagstiftning får 
fårsaljning av eter- och sprithaltiga preparat. 
Debatten i kammaren blev denna gång bet yd
ligt lugnare och endast enstaka roster hojdes 
mot att skarpa restriktion erna (AK 1875 nr 
31). Det var framst de många exemplen 
rorande missbruk, som citerades ur lakarnas 
årsrapporter, som fårmådde att tysta opposi
tionen. Flera riksdagsman kunde också vittna 
om missbrukets omfattning ideras hemtrakter 
(ibid) . 

Den nya lagen blev emellertid, i likhet med 
cirkularet från 1874, narmast verkningslos. 
Eter och Hoffmanns droppar, liksom andra 
blandningar av sprit och eter, fick inte infåras 
till riket av andra an apoteksfåreståndare eller 
naringsidkare, som efter provning kunde 
styrka legala behov. Ratt att fårsalja prepara
ten tillkom end as t apoteksfåreståndare, och: 

"Utan lakares recept må varken ... omformaida 
eller andra lakemedel, som innehålla branvin eller 
sprit forsaljas eller eljest utlemnas, så vida anled
ning forekommer att antaga, att desamma ara 
amnade att såsom rusgifvande medel anvandas" 
(SFS 1876 nr 57 § 1-2). 

Lakarrepresentanterna i riksdagen hade, 
darest recepttvång inte infårdes, velat infåra 
maximigranser får fårsaljning till enskild per
son. Några sådana stadfåstes dock inte. 

Lagen kom, som synes, inte att rikta sig mot 
apotekarna, som enbart rekommenderades till 
återhållsamhet. Udden var i stallet vand mot 
lanthandlare och andra, som illegalt salufårde 
preparaten. Dessa hade tidigare bara kunnat 
fållas till låga boter får olaga brannvinsut
skankning, men kunde nu ådomas betydligt 
hogre viten. Forordningen kan sagas vara ett 
uttryck får den uppfattning som praglade Apo
tekaresocietetens direktions skrivelse till Sund
hetskollegium, som den Il juni 1875 infordrat 
societetens yttrande. Direktionen motsatte sig 
har alIa inskrankningar i apotekens ratt att 

salja preparaten. Vidare uttalade direktionen 
fullt fårtroende får att den enskilde apotekaren 
sjalv kunde sålla agnarna från vetet i kundkret
sen (FT 1875 nr 18, 284 f). 

Ett argument som anvandes flitigt i riks
dags debatten och som apotekarna tog fasta på, 
var att importen aveter standigt okade långt 
utover det legala medicinska anvandningsom
rådet. Denna eter fårsåldes också utanfår apo-
tekens domvarjo. _ 

Lakarna tog också fasta på detta argument. 
Av tabelI l framgår också att den importerade 
etervolymen bor ha legat betydligt over det 
1egala behovet (hogsta noteringen 1874 18500 
liter). Siffrorna over eterimporten ar dock 
ytterst dubiosa nar det galler att bedoma den 
totala eterkonsumtionen. Eter kunde latt 
framstallas i åtminstone de storre apotekens 
laboratorier och aven om ingen officiell 
inhemsk fabriksmassig tillverkning aveter 
fårekom framstalldes sakerligen betydande 
mangder ino m landet. Genom att spritskatten 
var hog i Sverige stalIde det sig billigare att 
importera etern från framst Tyskland. Detta 
framgår bl.a. av en motion från en riksdags
man i Vetlanda dit Sveriges fårsta eterfabrik 
lokalisera ts: 

"For apoteken och åtskilliga teknisk a fabrikanter 
skulle det vara en fordel att kunna med mindre 
omstandigheter an nu ar fallet få sina eterbehoffrån 
en svensk fabrikant, och det ar att hoppas, att 
Riksdagen skall korrigera den nuvarande orimliga 
(låga, forf. anm.) tullsatsen å eter så att vi andtligen 
kunna få denna vara tillverkad i vårt land" (FT 
1885 nr 6,91 f). 

Eterfabrikanten i Vetlanda fick sedermera 
sjalv framtrada i Farmaceutisk Tidskrift och i 
artiklar fritt gora reklam får sina produkter 
(FT 1886 nr 12 f). 

Torsten Thunberg, som var nykterhetskom
mittens expert i frågan 1916, har i sin bedom-

Tabelll. Eterimporten till Sverige 1870-1890, liter 

1870 
1875 
1880 

5480 
13 164 
8199 

1885 
1890 

11 839 
585* 

Kalla: BiSaS ser F U trikes handel och sjofart 

*Inhemsk produktion medforde importminskning 
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ning av riksdagsdebatten 1875 pekat på den 
ekonomiska rivalitet, som rådde mellan Eikare 
och apotekare. Thunberg menade att många 
samtida, som deltog i debatterna, misstankte, 
"att egoistiska 1akarintressen arbetade får, att 
vagen till apoteksvarorna alltmer skulle gå 
genom lakarrecept", vilket skulle fårdyra 
varorna och ge lakarna goda biinkomster (NK 
VIII 1916,20). Varje reglering stred också mot 
den allt mer omfattade frihandelsdoktrinen och 
doktrinen om det fria marknadssamhallet. 
Apotekarna kunde genom att misstankliggora 
lakarnas motiv tysta den allvarligaste kritiken. 

Fortsatt missbruk 

Utvecklingen skulle också visa att lagstift
ningen var otillracklig och att missbruket inga
lunda var på retur. Provinsiallakarnas protes
ter vaxte och motstånd kom dessutom från 
andra grupper, såsom praster och kronofogdar, 
vilka i sina ambetsberattelser ondgjorde sig 
over missfårhållandena. 

Kritiken mot apotekarna vaxte i Norrland, 
dar missbruket var storst. I gruvsamhallena 
Kiruna, Gallivare och Malmberget i norra 
Lappland, dar aven ett omfattande lonnkrogeri 
med partihandelssprit florerade vid sekelskif
tet, gjorde tydligen apotekarna goda vinster: 

" ... och så snalla och vanlig a manniskor dessa 
(apotekarna, forf. anm.), som så innerligt garna 
mot bra betalning vilja kurera manskligheten. Att 
folk ar hårt ansatta av reumatism och andra plågor 
bevisas darav, att många personer angripas så illa 
att de inte kunna sitta still ijarnvagsvagnarna utan 
då plågorna komma, hoppa de upp och slå mot 
kupefonstren så att dessa trilla ut. Bankar och 
hyllor ramponeras av deras krampaktiga grepp, och 
detta trots flitigt anvandande av olika slags medi
cin" (cit.hos Sandin 1985, 27). 

I de nordliga gruvsamhallena blev den folk
liga reaktionen så kraftig, att landshovdingen i 
Norrbotten fann sig fåranlåten att verkstalla en 
omfattande utredning 1914-1915. I Malm
berget hade efter sed från kampen mot lonn
krogarna ett folkmote konstituerat sig får att 
om nodvandigt ta lagen i egna hander (Sandin 
1985, 13 ff; NK VIII 1916,39 fl). I tidningen 
Norrskensflamman fick de ett språkror som 
med kraft vande sig emot det hansynslosa 
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droppkrogeriet. 
Ungefår samtidigt inskred myndigheterna 

mot apotekare i Los, Halsingiand, och i Strom
sund i Jamtland. Forhållandena betecknades 
som så allvarliga att åtal vacktes. 

Hur svårt det var att på juridisk vag komma 
till ratta med oansvariga apotekare, framgår av 
ett tidigare åtal i lappmarken som gallde en 
fåreståndare vid ett medicirialfårråd, vilket 
1895 sålde Hoffmanns droppar kannvis: 

"Lappmarksfolket instalIde sig på apoteket med
havande tomma kaggar. Hoffmanns droppar såldes 
till vem som helst aven av foreståndarens hustru 
och piga m m - Denne domdes av haradsratten 
med frikandes av hovratten" (NK VIn 1916,22). 

Foreståndaren kunde in te stallas till ansvar, 
menade hovratten, då han inte kunde veta om 
dropparna skulle anvandas som rusgivande 
medel (ibid) . Det var således då och i framti
den narmast omojligt att få till stånd fållande 
domar i mål som rorde patentmediciner. Sam
tidigt spreds också via den ovriga handeln nya 
eterbemangda preparat, såsom Salubrin, vilka 
inte var avsedda får invartes bruk. Sniffning 
fårekom speciellt bland ungdomsgrupper. 

Medicinalstyreisen reagerade långsamt och 
fårst 1907 uppmanade den i en skrivelse provin
siallakarna i de norrlandska lanen (utom Gavle
borg) att soka utreda missbrukets omtang. Från 
Norrbotten rapporterades, att omfattande 
dropphandel fårekom inom vissa delar av lanet 
och att åtgarder var av noden påkallade (NK 
VIII 1916,27). Forste provinsiallakaren i 
Vasterbotten, J. Ehinger, gjorde e~ mer nog
grann undersokning och indelade apoteken i 
tre -kategorier utifrån den relativa spritåt
gången vid desamma. Ehinger fann att den 
obehoriga handeln med eterpreparat inte 
ovantat fårekom vid tredje klassens apotek 
(hogsta spritåtgång). Han konstaterade också 
att eterpreparaten utgjorde 9 procent av apote
kens totalomsattning i lanet. Vid tredje klas
sens apotek måste darfår patentmedicinerna 
ha utgjort en bet yd ligt storre inkomstkalla 
(ibid 28 f). Från Jamtland berattades att: 

"80 a 90 % andarnålet (med dropparna forf. 
anm.) var berusning och att dropphandeln vore en 
alldaglig foreteelse och ett djupt inrotat, havdvun
net ont" (ibid 30). 



Åven om missbruket var på tillbakagång i 
Vasternorrland, forespråkade lakarna att 
åtgarder vidtogs: 

"Det vore får apotekarna nastan omojligt att 
avgora, i vad avsikt dropparna koptes, varjamte å 
apotek med liten omsattning frestelsen får apoteka
ren all tid blev e stor att genom tillmotesgående mot 
kunderna skaffa sig okade inkomster" (ibid 31). 

Lakarna i Vasternorrland menade att en 
utvag vore att receptbelagga patentmedici
nerna, eller att helt enkelt forbjuda dem, då de 
"vore som lakemedel obehovliga och som 
berusningsmedel skadliga" (ibid). 

Mot en ny lagstiftning 

Dessa två konstateranden ger problematiken 
i ett notskal. Klagomålen over det illegala 
missbruket hade pågått ett halvt sekel utan att 
några åtgarder varda namnet hade vidtagits. 
Både lakare och apotekare hade med tiden 
blivit overtygade om att eter- och sprittinktu
rerna saknade medicinskt berattigande. Eter
berusningen var också i många fall våldsam 
och intensiv, aven om den hade ett kortare 
forlopp an brannvinsruset. Den ekonomiska 
faktorn - många apotekare ansåg att de inte 
kunde fortsatta sin verksamhet om preparat
handeln inskranktes - åberopades flitigt av 
Apotekaresocieteten. Nar det gallde eter som 
berusningsmedel, dryftade lakarna sj alva 
rusets skadlighet, d.v.s. forandringar i sinnelag 
och våldsamhet som komponenter i rus
situationen. Någon allvarlig debatt om sniff
ningens och eterdrickandets medicinska skade
verkningar forekommer knappast, åtminstone 
inte i de kallor som stått till mitt forfogande. * 

Hela eterdebatten ipraglades av en påtaglig 
tvehågsenhet. Denna gor sig tydligt markbar i 
Sundhetskollegii (Medicinalstyrelsens) och 
Apotekaresocietetens, expertorganens, age
rande. Lakarna vek sig ofta mot battre vetande 
nar de trampade in på vad som Apotekareso
cieteten ansåg som sitt revir. Medan arendet 

* 1873 konstaterad~ en provinsiallakare att 
droppmissbruket i lika hog grad som sprit fårorsa
kade alkoholism (PÅ 1873). 

bollades mellan de olika instans erna, fortgick 
droppkrogeriet och missbruket, vilket in te 
minst illustreras av forhållandena i de nordliga 
gruvsamhallena. Forst i samband med den 
nya, fårbudsorienterade, nykterhetsrorelsens 
framvaxt skapades organisationer som var 
starka nog och villig a att ta itu med problema
tiken. I samband med utbyggandet av alkohol
restriktionerna under 191O-talet, blev också 
patentmedicinerna, så som surrogat for brann
vin, fåremål for Nykterhetskommittens och 
Kontrollstyrelsens - organ som dominerades 
av nykterhetsvanner - intresse. Dessa instan
ser kunde inte tolerera att missbruket fort
levde. Lakarna fick starka bundsforvanter i 
sina stravanden for mer restriktiv lagstiftning. 

Apotekaresocietetens direktion sokte sin 
vana tro gen att minimer a problemen och 
vande sig mot de tank ar om restriktioner som 
framfordes av nykterhetskommitten. Denna 
gång var emellertid motståndarna b~slut

samma och då frågan om de eter- och spnthal
tiga preparaten kopplades samman med rest
riktionssystemet i stort klingade apotekarnas 
protester for dova oron. Den l juli 1918 ersat
tes antligen 1876 års forordning (SOU 
1927:16,48). Patentmedicinernas styrka redu
cerades avsevart och de belades i de flesta fall 
med recepttvång. 

N ågra konklusioner 

Missbruket av olika eter- och sprithaltiga 
preparat var omfattande i Sverige under 1800-
talets senare halft och i borjan av nuvarande 
sekel. Missbruk aveter, både for sniffning och 
som dryck, forekommer fortfarande sporadiskt i 
norra Sverige, vilket omvittnas av lakare och 
distriktsskoterskor (Reiz 1986; Hornsten 1986). 

Nils Christie har nyligen i en intervju i tid
skriften Kontrast (1985: l) tagit upp sniffnings
problematiken, som han kallar "de~ dårlige 
fiende", d.v.s. den farliga fiende, som l skuggan 
av den dominerande drogdebatten skordar 
sina offer under ringa uppmarksamhet. 

Eterproblematiken skymdes av 1800-talets 
allt overskuggande alkoholdebatt. Provinsial
lakarna ropade forgaves efter reformer, men 
varken de eller Pehr Nilssons och senare mo
tioner, yann tillrackligt gehor for relevanta 
lagandringar. Missbruket var också huvudsak-
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ligen spritt ute i landets periferi och i de obe
suttna befolkningsskikten, vilket gjorde att det 
lattare kunde negligeras. 

Apotekarna hade betydande ekonomiska 
intressen i preparathandeln och forsvarade den 
framgångsrikt. 

Intresset for eventuella medicinska skador 
var också utomordentligt lågt, vilket idag, nar 
vi kanner till olika losningsmedels skadeverk
ningar på hjarna och inre organ, forefaller 
anmarkningsvart. Eterfrågan har i många 
avseenden relevans i samband med dagens 
debatt om lakemedelskontrollen. Många paral
leller kan dras till den undersokning om lake
medelsfrågan i Norden som for några år sedan 
utfordes under ledning av Kettil Bruun (1982). 
Dar framkommer också med onskvard tydlig
het hur farliga och ur i medicinskt syfte nar
mast obrukbara preparat, fortfarande i våra 
dagar, alltfor lange kan få vara kvar på mark
naden. 
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English Summary 

Per Frånberg: 1 eterdimmorna - om ett bortglomt 
missbruk (A haze of ether - a forgotten abuse) 

Ether drinking and inhalation were common in 
northern Sweden in the late 19th century. Ether 
and particularly patent medicines such as Hoff
mann's drops (1/3 ether and 2/3 alcohol), became 
highly-valued liquor substitutes among both men 
and women, mainly because parts of northern Swe
den were under prohibition and the municipal 
vetoing of liquor sales had almost dried out the 
countryside. 

Patent medicines could easily be tran sport ed in to 
these areas as the amount of Hoffmann's drops 

needed to intoxicate the user was very low in com
parison with alcoholic beverages. The drops were 
sold not only in pharmacies but also to a large 
extent illegally by peddlars and local merchants. 

Effective legislation, sought by medicai officers 
and Parliament, was long postponed as the power
ful Pharmacist Society opposed it for financial 
reasons. In about 1900 trading in ether preparati
ons constituted ten per cent of the total revenue of 
pharmacies in the county of Vasterbotten. It was 
not until1918 that much could be done to counter
aet the abuse. 
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