
                                                                               
XXIe CHAMPIONNATS D’AFRIQUE DE LA CAA 

XXIth CAA AFRICAN CHAMPIONSHIPS 
 

ASABA (NIGERIA) 
Du 1er au 5 Août 2018/ From 1st to 5 Août 2018 

 
PROJET DE PROGRAMME HORAIRE 

DRAFT TIME TABLE 
 
1re Journée / Day 1 
 
*Matin / Moorning 
 
09. 00 100 m  Hommes / Men Décathlon 
09. 30 100 m  Dames / Women 1er Tour / 1st Round 
09. 50 Longueur / Long jump  Hommes / Men Decathlon 
10. 00 100 m  Hommes / Men 1er Tour / 1st Round 
11. 00 Poids / Shot Put Hommes / Men Décathlon 
 
*Après – Midi / Afternoon 
 
16.00 400 m Haies / Hurdles Hommes / Men 1er  tour / 1st round 
16.05 Hauteur / High Jump Hommes / Men Decathlon 
16.10 Longueur / Long Jump                                         Hommes / Men Qualification A / B 
16.25 400 m  Dames / Women 1er Tour / 1st Round 
17.00 400 m  Hommes / Men 1er Tour / 1st Round           
17.05 Poids / Shut Put Hommes / Men Finale / Final 
17.40 100 m Haies / Hurdles Dames / Women 1er tour / 1st round 
18.00 10 000 m Hommes / Men Finale / Final 
18.05 Marteau /  Hammer Dames / Women Finale / Final 
18.35 800 m Hommes / Men 1er Tour / 1st Round 
19.00 100 m Dames / Women ½ Finales / Semi-Final 
19.20 100 m Hommes / Men ½ Finales / Semi-Final 
19.40 400 m Hommes / Men Decathlon 
 
 
 
 
 



 
2ème Journée / Day 2 
 
*Matin / Morning 
 
09. 00 110 m Haies / Hurdles Hommes / Men Decathlon 
09. 45                                                          Disque / Discus Hommes / Men Decathlon 
10. 00 Longueur / Long Jump Dames / Women Qualification A / B 
11. 00 Perche / Pole Vault Hommes / Men Decathlon 
 
*Après - Midi / Afternoon 
 
16.30 Perche / Pole Vault Dames / Women Finale / Final  
16.40 100 m / Haies / Hurdles Dames / Women Finale / Final 
16.45 Javelot / Javelin Hommes / Men Decathlon 
16.50 100 m Dames / Women Finale / Final 
17.00 100 m Hommes / Men Finale / Final  
17.10 800 m Hommes / Men ½ Finales / Semi-Final 
17.30 400 m Dames / Women ½ Finales / Semi-Final 
17.45 Disque / Discus Hommes / Men Finale / Final 
18.00 400 m Hommes / Men ½ Finale / Semi-Final 
18.30  1 500 m Dames / Women 1er Tour / 1st Round 
18.35 Longueur / Long Jump Hommes / Men Finale / Final 
18.50 1 500 m Hommes / Men Decathlon 
19.00 5 000 m Dames /Women Finale / Final 
19.25 400 m Haies / Hurdles Hommes / Men ½ Finales / Semi-Final 
19.50 4 x 100 m Dames / Women 1er Tour / 1st Round 
20.10 4 x 100 m Hommes / Men 1er Tour / 1st Round 
    
 
3ème Journée / Day 3 
 
 
*Matin / Morning 
 
09. 30 100 m Haies / Hurdles  Dames / Women Heptathlon 
10. 25 Hauteur / High Jump Dames / Women Heptathlon 
 
*Après - Midi / Afternoon 
 
16. 30 Hauteur / High Jump Hommes / Men Finale / Final 
16. 35 Disque / Discus Dames / Women Finale / Final      
16. 40 110 m Haies / Hurdles  Hommes / Men 1er tour / 1st round 
16. 50 Poids / Shot Put Dames / Women Heptathlon 
17. 00 400 m  Dames / Women Finale / Final 
17. 15 400 m Hommes / Men Finale / Final 
17. 40 400 m Haies / Hurdles Hommes / Men Finale / Final 
18. 00 800 m Hommes / Men Finale / Final 



18. 10 Longueur / Long Jump Dames / Women Finale / Final 
18. 20 3 000 m Steeple Chase Hommes / Men Finale / Final 
18. 40 200 m Dames / Women Heptathlon  
18. 55 1 500 m Dames / Women Finale / Final 
19. 10 4 x 100 m Dames / Women Finale / Final 
19. 20            4 x 100 m Hommes / Men Finale / Final 
    
 
 
4ème Journée / Day 4 
 
*Matin / Moorning 
 
09. 15 Longueur / Long Jump Dames / Women Heptathlon 
09. 30 200 m Dames / Women 1er Tour / 1st Round 
10. 10 200 m Hommes / Men 1er / Tour / 1st Round 
10. 40 Javelot / Javelin Dames / Women Heptathlon 
 
 
*Après-Midi   /   Afternoon 
 
16.30 Marteau / Hammer Hommes / Men Finale / Final           
16.40 Perche / Pole Vault Hommes / Men Finale / Final           
16.50 400 m Haies / Hurdles Dames / Women 1er Tour / 1st Round 
17.15 800 m Dame / Women 1er Tour / 1st Round 
17.30 Triple Saut / Triple Jump Hommes / Men Finale / Final 
17.40 200 m  Dames / Women ½ Finales / Semi-Finale 
18.00 200 m Hommes / Men ½ Finales / Semi-Finale 
18.25 1 500 m Hommes / Men 1er Tour / 1st Round 
19.00 110 m Haies / Hurdles Hommes / Men Finale / Final 
19.05 Javelot / Javelin Dames / Women Finale / Final 
19.15 800 m Dames / Women Heptathlon 
19.30 10 000 m Dames / Women Finale / Final 
20.05 4 x 400 m Dames / Women 1er Tour / 1st Round 
20.25 4 x 400 m Hommes / Men 1er Tour / 1st Round 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5ème Journée / Day 5  
 
*Matin / Moorning 
 
07. 00 20 km Marche / Walk Dames / Women Finale / Final 
07. 15 20 km Marche / Walk Hommes / Men Finale / Final 
 
 
*Après-Midi / Afternoon 
 
17. 00 3 000 m Steeple chase Dames / Women Finale / Final 
17. 05 Hauteur / High Jump Dames / Women Finale / Final 
17. 10 Javelot / Javelin Hommes / Men Finale / Final 
17. 20 Triple Saut / Triple Jump Dames / Women Finale / Final 
17. 30 400 m Haies / Hurdles Dames / Women Finale / Final 
17. 40 Poids / Shot Put Dames / Women Finale / Final 
17. 45 200 m Dames / Women Finale / Final 
18. 00 200 m Dames / Women Finale / Final 
18. 15 800 m Dames / Women Finale / Final 
18. 30 5 000 m Hommes / Men Finale / Final 
18. 55 1 500 m Hommes / Men Finale / Final 
19. 15 4 x 400 m Dames / Women Finale / Final 
19. 30 4 x 400 m Hommes / Men Finale / Final 
Cérémonie de Clôture / Closing ceremony 
 

 

 
 

NB : Ce programme horaire est susceptible de changement en tenant 
compte du nombre d’engagés et des conditions locales. 
 
NB: This program is liable to change according to the number of 
participants and the local conditions. 
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