
　がん検診って20歳代の私にも必要なんですか？

　子宮頸がんは、若い女性でも発症する可能性が高く、最近では20
～30歳代に発症する人が増えています。でもね、子宮頸がん検診

では、初期のがんを高精度に発見でき、早期に治療をすれば完治しますの
で定期的な検診こそ最良の予防法なんですよ。

　乳がん検診は年齢によって検査内容が違うんですね。

　乳腺の発達している30歳代の女性には、超音波検査を取り入れて
います。50歳以上の方には、マンモグラフィによる検査。40歳代

の方は、交互にこれらの検査を実施しています。

　健康診断だけではだめなんですか？

　がん検診は健康診断の検査項目に入っ
てない場合が多いので、必要な検診を

選んで受けることが大切です。勤めている会
社でがん検診を受診しているのなら、市のが
ん検診を受ける必要はないですよ。

　市の検診でどの位の人にがんが見つ
かっているんですか？

　平成27年度に実施した検診では、
20人の方が、がんまたはがんの疑い

と診断されました。

　受診するにはどうすればいいんですか？

　ふれあいセンターで行う集団がん検診は、下記の方法で登録してく
ださい。インターネットでも登録できますよ。

　多い人は４つの検診を受診できるんですね。

　登録者には７月中旬に検診種類申込票を郵送しますので、その時にど
の検診を受診するか返送してください。りおさんだったら、子宮頸が

ん検診が対象ね。40歳以上の女性だったら４つ、男性だったら２つの検診が
受けられます。９月中旬に受診票（受診日通知）を郵送します。その時でも検
診種類などの変更やキャンセルができますので、ぜひ登録をしましょう。
※�子宮頸がん検診をはじめ身体的負担により集団検診を受けられない方も
います。その際は、個別検診をご利用ください。

検 診 名 対象＊1　 個人負担金＊2 検　査　内　容

男性集団
がん検診

胃がん 40歳以上の男女 1,300円 問診・バリウム検査�
ピロリ菌検査＊3を追加実施

大腸がん 40歳以上の男女 400円 問診・便潜血反応検査

女性集団
がん検診

子宮頸がん 20歳以上の女性 900円 問診・頸部細胞診

乳がん 30歳以上の女性 1,200円

30～40歳および43･45･
47･49歳の女性

問診・�
超音波検査

41･42･44･46･48歳および�
50歳以上の女性

問診・�
マンモグラフィ

*1 年齢は平成30年3月31日時点
*2 個人負担金は予定（平成30年3月31日時点で75歳以上の方は無料）
*3 41歳で希望する方のみ実施
　 �ピロリ菌＝感染により胃炎、胃潰瘍を引き起こすことがあり、また、
胃がんの発生原因のひとつともいわれています。
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事前登録が必要です

がん検診は症状のない方を対象としています。自覚症状などがある場合
は医療機関で受診してください。

新規登録受付中

東金　集団がん検診 検索

東金市マスコットキャラクター　とっちー

  集団 がん検診 

【柊
ひいらぎ
木りお】さん（東金市がん検診PRキャラクター）

歌手　東金市出身
フランスで行われた〝JAPAN EXPO＂に
も参加しました。

平成29年度

若い世代も
がん検診を

受けましょう

歌手活動で忙しい柊木りおさん。健康には自信があるけど、２人に１人は、
がんにかかると聞いてちょっとびっくりしたみたい。20歳から受けられる
がん検診もあるので、がん検診は一体どんなものか一緒に考えてみましょう。

◆お知らせ
４月より個別がん検診（契約医療機関での受診）の手続きをインターネットでも受け付け
ます。個人負担金や手続き方法は、市ホームページでご確認ください。

【集団がん検診検診内容】
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わたくしたち東金市民は
1．郷土を愛し、環境をととのえ、住みよいまちをつくりましょう。
1．互いにいたわり、笑顔を忘れず、心ふれあうまちをつくりましょう。
1．からだをきたえ、誇りをもって働き、豊かなまちをつくりましょう。
1．きまりを守り、力をあわせて、明るいまちをつくりましょう。
1．歴史を尊び、教養を深め、香り高い文化のまちをつくりましょう。

味噌作り体験教室、こどものまちづくり活動発表会のお知らせ…２
東金市公共施設等総合管理計画の素案に関する意見募集／
こころの健康講演会、農業委員会制度変更のお知らせ………３

東金市民憲章

主な内容


